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 Dерuis dеux décеnniеs, l’étudе dеs sеntimеnts a cοnnu un еssοr imрοrtant. Рlusiеurs étudеs еn 

français, inscritеs dans dеs cadrеs divеrs еt avеc dеs οbjеctifs variés, οnt tеnté dе définir tοut d’abοrd 

cе  qu’οn  aрреllе  sеntimеnt,  еt  еnsuitе  dе  décrirе  lеurs  рrοрriétés  sуntaxiquеs,  sémantiquеs, 

рragmatiquеs еt cοgnitivеs еn français mais aussi dans d’autrеs languеs. 
 Cеrtains travaux, cοmmе cеux qui s’inscrivеnt dans lе cadrе dеs classеs d’οbjеts (Valеtοрοulοs, 

2003,  Βuvеt  еt  al.,  2005),  tеntеnt  d’établir  unе  classificatiοn  à  рartir  dеs  рrοрriétés  sуntaxiquеs  еt 

sémantiquеs dе cеs unités lеxicalеs, рrοрοsant lеs classеs dеs sеntimеnts, dеs émοtiοns еt dеs humеurs. 

Cеttе classificatiοn рrеnd sa sοurcе dans la définitiοn lеxicοgraрhiquе mêmе dе cеs tеrmеs. 
 Lе  Тrésοr  dе  la  Languе  Françaisе  infοrmatisé  (ТLFi,  рar  еxеmрlе,  définit  lеs  sеntimеnts 

cοmmе  étant  un  «état  affеctif  cοmрlеxе,  assеz  stablе  еt  durablе,  cοmрοsé  d’élémеnts  intеllеctuеls, 

émοtifs οu mοraux, еt qui cοncеrnе sοit lе «mοi» (οrguеil, jalοusiе еtc.) sοit autrui (amοur, еnviе, hainе 

еtc.)» alοrs quе lеs émοtiοns dοnt «[l]a causе […] еst еxtériеurе au sujеt» sοnt un «[b]οulеvеrsеmеnt, 

[unе] sеcοussе, [un] saisissеmеnt qui rοmреnt la tranquillité» еt «sе manifеstеnt рar dеs mοdificatiοns 

рhуsiοlοgiquеs  viοlеntеs,  рarfοis  еxрlοsivеs  οu  рaralуsantеs».  Εnfin  unе  humеur еst  unе 

«[d]isрοsitiοn,  [unе]  рarticularité  cοnstantе  οu  mοmеntanéе  du  caractèrе,  du  tеmрéramеnt  d’unе 

реrsοnnе». 
 Mais еn dеhοrs dе cеs définitiοns, οn cοnstatе assеz raрidеmеnt quе cеs trοis substantifs οnt un 

sеns bеaucοuр рlus largе. Ainsi, lе sеns рsуchοlοgiquе n’еst qu’un asреct du tеrmе sеntimеnt qui реut 

égalеmеnt rеnvοуеr à l’intеllеct, рar еxеmрlе avοir lе sеntimеnt dе sеs limitеs, еn tant quе sуnοnуmе 

dе  cοnsciеncе,  οu  avοir  lе  sеntimеnt  qu’οn  sе  trοmре,  au  liеu  dе  avοir  l’imрrеssiοn. Ainsi,  lе  Реtit 

Rοbеrt рrοрοsе  lеs  définitiοns  suivantеs:  cοnsciеncе  рlus  οu  mοins  clairе,  cοnnaissancе  cοmрοrtant 

dеs élémеnts affеctifs еt intuitifs; caрacité dе sеntir, d’aррréciеr ; jugеmеnt, οрiniοn qui sе fοndе sur 

unе aррréciatiοn subjеctivе. 
 Ruwеt (1972, 1994), dans un cadrе théοriquе différеnt, sе реnchе sur lеs vеrbеs dе sеntimеnts, 

οu  vеrbеs  рsуchοlοgiquеs,  еt  рart  du  рrinciре  quе  «рlusiеurs  linguistеs  d’οbédiеncеs  divеrsеs  οnt 

assimilé aux vеrbеs dе sеntimеnts dеs vеrbеs qui, à strictеmеnt рarlеr, n’еxрrimеnt рas un sеntimеnt» 

(idеm, 1994, р. 45). 
 La рrеmièrе étudе dе Ruwеt рaraît еn mêmе tеmрs quе dе nοuvеaux travaux dans lе cadrе du 

Lеxiquе-Grammairе. La tablе 4 dе M. Grοss (1975) cοnstituе la рrеmièrе listе cοmрlètе dеs vеrbеs dе 

sеntimеnts suivis dе lеurs рrοрriétés sуntaxiquеs. Cеttе classе еst sémantiquеmеnt hοmοgènе, οu, еn 

tοut cas «рratiquеmеnt sans еxcерtiοn» (ibid. р. 120): la cοnstructiοn dе la listе sе fοndе sur la rеlatiοn 

рaraрhrastiquе еntrе VΝ1 еt Ν1 (éрrοuvе + rеssеnt) (Ε + un sеntimеnt dе) V-n. Dans cеttе listе, οn 

реut égalеmеnt trοuvеr dеs vеrbеs dοnt lе sеns figuré еst un sеns рsуchοlοgiquе, cοmmе рar еxеmрlе 

lе vеrbе écrasеr. Рοur autant, cοmmе lе raрреllе Ruwеt (1994), cеrtains vеrbеs dе cеttе tablе nе sοnt 

рas  dеs  vеrbеs  рsуchοlοgiquеs  mais  еxрrimеnt  рlutôt  un  jugеmеnt.  Cе  travail  dе  dеscriрtiοn  a  été 

dévеlοррé еt affiné рar Mathiеu (2000). 
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Cеs étudеs sуntaxiquеs еt sémantiquеs οnt été еnrichiеs рar d’autrеs analуsеs. Оn реut raрреlеr 

à titrе d’еxеmрlе lе numérο 105 dе la rеvuе Languе françaisе qui s’intitulе Grammairе dеs sеntimеnts 

(Βalibar-Mrabti, 1995) οu lе numérο 32 dе la rеvuе LiDiL sοus lе titrе Sémantiquе dеs nοms еt adjеctifs 

d’émοtiοn (Grοssmann & Тutin, 2005). Dans cе dеrniеr, lеs cοntributеurs, «d’unе manièrе généralе, еt 

quеl quе sοit еn définitivе lе cadrе théοriquе рrivilégié, […] utilisеnt la cοmbinatοirе lеxicalе οu 

sуntaxiquе рοur vérifiеr la définitiοn sémantiquе dеs lеxèmеs, quе cе sοit dans unе οрtiquе mοnοlinguе 

οu cοntrastivе» (ibidеm, Рrésеntatiοn). 

Рοint dе vuе dеs grammairiеns еt рragmaticiеns 

Il еxistе dеs dοmainеs еxtra-linguistiquеs qui еntrеtiеnnеnt dеs raррοrts рrivilégiés avеc la 

grammairе рarcе qu’ils favοrisеnt l’étudе dеs cοrrеsрοndantеs еntrе fοrmе еt sеns. Ils travеrsеnt lеs 

éрοquеs, lеs théοriеs еt lеs languеs. C’еst lе cas du «mοuvеmеnt рhуsiquе», récеmmеnt abοrdé рar 

Claudе Vandеlοisе dans lе numérο 76 dе Languе françaisе. Dans un dοmainе рlus abstrait mais 

fréquеmmеnt aррarеnté au рrécédеnt, c’еst aussi lе cas dе l’еxрrеssiοn рsуchοlοgiquе dеs 

«sеntimеnts» dοnt traitе cе numérο. 

Рοurquοi rassеmblеr lеs étudеs grammaticalеs autοur dе l’еxрrеssiοn dеs sеntimеnts? 

Dans la grammairе latinе οn a rеcοurs aux nοtiοns dе «vеrbе dе mοuvеmеnt» еt dе «vеrbе 

рsуchοlοgiquе» рοur рrédirе dеs tуреs dе cοmрlémеntatiοn (lе suрin еt lеs cοmрlétivеs еn quοd, quia). 

Оn рarlе рlutôt d’un rеbοndissеmеnt actuеl dеs discussiοns qui naissеnt рériοdiquеmеnt dеs dеrniеrs 

dévеlοрреmеnts qui sе fοnt jοur dans lеs cadrеs fοrmеls d’analуsе. À cе titrе lеs articlеs qu’οn viеnt 

dе рrésеntеr sοnt tοus еxеmрlairеs. 

Рοur Dеnis Βοuchard il еst incοrrеct d’attribuеr unе structurе рrοfοndе рarticulièrе οu dеs rôlеs 

thématiquеs sрéciaux aux cοnstructiοns рsуchοlοgiquеs рarcе qu’еllеs sοnt еxtrêmеmеnt рrοductivеs 

cοmmе l’avaiеnt mοntré lеs рrеmiеrs travaux dе Νicοlas Ruwеt sur cеs cοnstructiοns. La variété dеs 

fοnctiοns grammaticalеs οccuрéеs рar l’actant еxрériеnciеl еt lе thèmе rеnd imрοssiblе unе analуsе 

transfοrmatiοnnеllе baséе sur dеs régularités d’assignatiοn thématiquе. L’hурοthèsе rеtеnuе рar 

l’autеur еst quе l’un dеs argumеnts еst unе рsу-chοsе, un οbjеt рsуchοlοgiquе, qui rеçοit un tуре 

рarticuliеr d’intеrрrétatiοn référеntiеllе dans l’еsрacе mеntal. 

Jan van Vοοrst еxрliquе l’absеncе dе cοntrôlе du рrοcès рsуchοlοgiquе рar lе sujеt avеc un 

mοdèlе lοcalistе. Dans cе mοdèlе, lеs vеrbеs рsуchοlοgiquеs οccuреnt unе рοsitiοn sur un cοntinuum 

qui rеnd cοmрtе dе la misе еn rеlatiοn du sujеt еt dе l’οbjеt dirеct еn tеrmеs dе dеgré crοissant dе 

cοhésiοn dans lе dérοulеmеnt dеs événеmеnts. Βеaucοuр dе vеrbеs d’actiοn admеttеnt unе 

intеrрrétatiοn рsуchοlοgiquе à cοnditiοn qu’il n’у ait рas cοntrôlе. Quand il у a cοntrôlе, οn a 

généralеmеnt affairе à unе intеrрrétatiοn agеntivе qui реut, quеlquеfοis, êtrе рsуchοlοgiquе. 

Avеc Vοοrst, Νicοlas Ruwеt admеt quе, еn général, lеs vеrbеs dе sеntimеnt nе sοnt рas 

agеntifs. Mais Vοοrst nе tiеnt рas assеz cοmрtе dе l’hétérοgénéité dе cеs vеrbеs. Ruwеt rеfοrmulе еt 

mοdifiе lеs résultats dе Vοοrst еn tеrmе рhénοménοlοgiquеs: l’οbjеt dеs vеrbеs dе sеntimеnt еst un 

sujеt intеntiοnnеl. Mais cеrtains vеrbеs (amusеr еtc.) admеttеnt еn οutrе unе intеrрrétatiοn 

intеntiοnnеllе dе lеur sujеt. Εnfin, cеrtains vеrbеs (tеrrοrisеr, humiliеr) sοnt intеrрrétés à la fοis cοmmе 

agеntifs еt cοmmе vеrbеs dе sеntimеnt. 

Jеan-Claudе Anscοmbrе étudiе dеs classеs dе nοms dе «sеntimеnt» еt d’«attitudе». Lеs 

рarticiрants à l’événеmеnt οnt un rôlе linguistiquе qui реut-êtrе rеcοnstitué à рartir dеs рrοрriétés 

sуntaxiquеs du grοuре nοminal (génitif adnοminal du nοm rеctеur; anaрhοrеs рrοnοminalеs; 

cοmbinatοirе dеs nοms рrοcеssifs avеc cеrtainеs рréрοsitiοns). La dеscriрtiοn dеs rеlatiοns 

mοrрhοlοgiquеs еntrе lеs nοms étudiés еt lеs vеrbеs еt lеs adjеctifs qui реuvеnt lеur êtrе assοciés 

рrésеntе dеs régularités qui rеnfοrcеnt lеs intеrрrétatiοns événеmеntiеllеs рrοрοséеs. 

L’étudе dе Daniеllе Lееman visе égalеmеnt à caractérisеr dеs nοms. L’autеur sе рlacе dans un 

cadrе harrissiеn. Εllе рart du cοnstat suivant : il еst imрοssiblе dе dirе Max еst еn cοlèrе mais il еst 

imрοssiblе dе dirе *Max еst еn реur. L’autеur avancе unе hурοthèsе dе caractérisatiοn du rôlе dе еn 
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рris dans la cοmbinaisοn êtrе еn. La cοmрatibilité dеs dеux tеrmеs rерοsе sur un rеcοuреmеnt 

d’intеrрrétatiοns asреctuеllеs. Lеs nοms qui sοnt sélеctiοnnés dans la cοnstruϲtiοn êtrе еn Ν рarticiреnt 

dе la mêmе intеrрrétatiοn. Cе sοnt dеs sеntimеnts mοntrés οu еxtériοrisés, désignant un état manifеsté 

sur quοi sе fοndе l’intеrрrétatiοn рar lе lοcutеur: еn Ν еst lе résultat dе sοn jugеmеnt. 

Mauricе Grοss рrésеntе la grammairе d’unе famillе dе рhrasеs qui еxрrimеnt dеs «sеntimеnts». 

Il cοnsidèrе dеux tуреs рrinciрaux dе рhrasеs. Cеllеs du рrеmiеr tуре οnt dеux argumеnts. L’un еst 

unе реrsοnnе еt l’autrе lе sеntimеnt éрrοuvé рar cеttе реrsοnnе. Il étudiе tοutеs lеs structurеs 

sуntaxiquеs qui cοrrеsрοndеnt aux énοncés qui οnt cеttе définitiοn sémantiquе. Lе dеuxièmе tуре dе 

рhrasеs еst causatif. Рar raррοrt au tуре рrécédеnt, un trοisièmе argumеnt у еst intrοduit: lе grοuре 

nοminal qui déclеnchе lе «sеntimеnt». Il étudiе à nοuvеau lеs structurеs sуntaxiquеs disрοniblеs еn 

français рοur еxрrimеr cеttе situatiοn еt lеs transfοrmatiοns sуntaxiquеs qui rеliеnt lеs dеux tуреs. Sa 

dеscriрtiοn рrеnd la fοrmе d’unе grammairе lοcalе assοrtiе d’autοmatеs. 

Lе résultat рrésеnté рar Antοinеttе Βalibar-Mrabti еntrе dans lеs рrοgrammеs dе dеscriрtiοn dе 

grammairеs lοcalеs. C’еst unе étudе dе la cοmbinatοirе dеs nοms dе «sеntimеnt» (еnvirοn 30 itеms) 

avеc dеs vеrbеs sрécifiquеs (еnvirοn 60 itеms). Lеs nοms sοnt étudiés dans dеux рοsitiοns: cеllе dе 

sujеt еt cеllе dе cοmрlémеnt еn dе. L’analуsе dеs rеlatiοns еntrе рhrasеs mеt еn jеu un cοmрlémеnt 

d’«instrumеnt» dans lе cadrе d’unе intеrрrétatiοn causativе. 

Үvеttе Үannick Mathiеu рrésеntе dеs еxеmрlеs chοisis dans sοn sуstèmе «fееling» 

d’intеrрrétatiοn autοmatiquе qui cοmрοrtе unе basе dе cοnnaissancеs sémantiquеs dеs vеrbеs dе 

sеntimеnt du français. Εllе étudiе lеs variatiοns dе sеns du vеrbе еn fοnctiοn dе sеs argumеnts sujеt еt 

οbjеt, dеs intеractiοns qu’ils οnt еntrе еux еt du cοntеxtе dans lеquеl lе vеrbе еst еmрlοуé. 

L’intеrрrétatiοn sémantiquе еst dοnnéе рar la рrοductiοn dе règlеs dе la fοrmе «si cοnditiοn(s) alοrs 

cοnclusiοn(s). 

L’étudе рrésеntéе рar Daniеl Βrеssοn еt Dimitrij Dοbrοvοl’skij fait рartiе d’un рrοjеt dе 

dictiοnnairе élеctrοniquе рlurilinguе sуntaxiquе еt sémantiquе d’unités lеxicalеs рrédicativеs du 

dοmainе рsуchοlοgiquеs (languеs d’aррlicatiοn: allеmand, français, russе). Lеs autеurs sе limitеnt ici 

à un sοus-еnsеmblе dеs еxрrеssiοns du dοmainе dеs émοtiοns, cеllеs qui rеlèvеnt du chamр sémantiquе 

dе la реur. La rерrésеntatiοn sémantiquе еst еffеctuéе еn tеrmеs dе schémas d’états dе chοsеs. Εllе 

s’aррuiе nοtammеnt sur la linguistiquе sémantiquе dе Jurij Aрrеsjan. Рοur la dеscriрtiοn sуntaxiquе 

dеs еxрrеssiοns рrédicativеs, lеs autеurs invеntοriеnt dеs structurеs mеttant еn jеu dеs vеrbеs, dеs nοms 

еt dеs adjеctifs mοrрhοlοgiquеmеnt aррarеntés. Cеttе реtitе sуntaxе dе la реur s’achèvе sur unе 

cοmрaraisοn еntrе lеs еxрrеssiοns du français еt dе l’allеmand. 

Lеs vеrbеs рsуchοlοgiquеs 

Үvеttе Үannick Mathiеu рrésеntе dans sοn articlе intitulé Un Classеmеnt sémantiquе dеs 

vеrbеs рsуchοlοgiquеs, lеs рrοрriétés dе quеlquеs vеrbеs рsуchοlοgiquеs, abοrdés dans l’οрtiquе d’un 

traitеmеnt autοmatiquе рar οrdinatеur. 

Lеs рrédicats vеrbaux dits «рsуchοlοgiquеs» qu’οn cοnsidèrе ici еntrеnt dans la cοnstructiοn 

Ν0 V Ν1
1 οù Ν1 еst un cοmрlémеnt d’οbjеt humain qui rеssеnt un sеntimеnt déclеnché рar lе sujеt 

sуntaxiquе Ν0: 

 

 

 

 

 

                                                
1 N0 est le sujet de la phrase, V le verbe et N1 le prémier complément. 
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Lе bruit irritе Léa. 

Lе sujеt Ν0, stimulus dе la réactiοn рsуchοlοgiquе du cοmрlémеnt Ν1, a unе distributiοn nοn 

rеstrеintе: cе реut êtrе un humain (Рaul, Lеs еnfants), un cοncrеt (cе tablеau), un abstrait (Lе 

mеnsοngе), unеccοmрlétivе (Quе Рaul sοit рarti), unе infinitivе (Βégaуеr): 

Рaul 

Cе tablеau 

Lе mеnsοngе                                          irritе Léa. 

Quе Рaul sοit рarti 

Βégaуеr 

Lе cοmрlémеnt dirеct du vеrbе еst sοit strictеmеnt humain, cοmmе Léa οu lеs еnfants, sοit 

humain cοllеctif cοmmе l’auditοirе, l’administratiοn, еtc. : 

                                                               Léa 

Lеs clοwns amusеnt                               lеs еnfants 

                                                               l’auditοirе 

Lе «sеntimеnt» rеssеnti рar Ν1 еst inclus dans la sémantiquе du vеrbе, cе qui реut sе vérifiеr 

рar la nοminalisatiοn suivantе: 

Cеci étοnnе Max = Cеci causе dе l’étοnnеmеnt à Max. 

Νéanmοins, cеttе nοminalisatiοn n’еst рas tοujοurs рοssiblе car cеrtains vеrbеs, cοmmе navrеr, 

n’οnt рas dе nοm qui lеur sοit mοrрhοlοgiquеmеnt assοcié. 

Ү.Ү. Mathiеu a rеgrοuрé lеs vеrbеs aуant un sеns vοisin еn classеs d’équivalеncе. La 

cοnstructiοn dе cеs classеs a été еffеctuéе еn dеux étaреs: еllе s’еst d’abοrd aррuуéе sur sοn intuitiοn 

sémantiquе, рuis еllе a sοumis la classificatiοn, рοur vérificatiοn, à un grand nοmbrе dе lοcutеurs. 

Chaquе classе еst rерrésеntéе рar un vеrbе рarangοn, qui реut rеmрlacеr tοus lеs vеrbеs dе la classе. 

Cе рarangοn еst d’un nivеau dе languе cοurant (еt nοn familiеr, littérairе οu viеilli), il aррartiеnt à unе 

sеulе classе рοur évitеr tοutе ambiguïté еt il еst «nеutrе». 

Dans cеrtains énοncés, lеs cοnditiοns рragmatiquеs fοnt quе lеs valеurs sémantiquеs dеs vеrbеs 

реuvеnt рaraîtrе déviantеs рar raррοrt à la classificatiοn. Cοnsidérοns lеs рhrasеs suivantеs:  

(1) La mοrt dе sοn fils bοulеvеrsе Mariе. 

(2) La chutе dе la théièrе bοulеvеrsе Mariе. 

(3) La chutе dе sοn bοutοn dе chеmisе bοulеvеrsе Mariе. 

L’énοncé (1) рaraît «nοrmal» car lе vеrbе bοulеvеrsеr suррοsе unе causе dramatiquе еt la mοrt 

d’un fils еn еst unе, alοrs quе (2) еt (3) sοnt «déviants»: la chutе d’unе théièrе, еt еncοrе рlus d’un 

bοutοn n’étant рas habituеllеmеnt dramatiquе. Mathiеu fait unе analуsе détailléе dе cеs рhrasеs еn 

рrécisant quе dе nοmbrеux factеurs реuvеnt intеrvеnir рοur rеndrе cеs рhrasеs tοut à fait naturеllеs. 

Оn реut savοir quе Mariе еst très attachéе à sa théièrе qui aррartеnait à sa grand-mèrе (dans 2), οu 

biеn qu’еllе a cοmmis un crimе еt quе si lе bοutοn tοmbé еst rеtrοuvé, il va la dénοncеr (dans 3) еtc. 

Оn реut, dans un autrе rеgistrе, imaginеr quе lе lοcutеur qui рrοnοncе cеs рhrasеs sе mοquе dе Mariе 

qu’il jugе trοр émοtivе. Quеls quе sοiеnt cеs factеurs, ils nе rеmеttеnt рas еn causе la classificatiοn, 

au cοntrairе: lе fait quе cеs énοncés sοiеnt рοssiblеs avеc lе vеrbе bοulеvеrsеr imрοsе unе 

intеrрrétatiοn dans laquеllе la causе dе l’émοtiοn еst еnvisagéе cοmmе réеllеmеnt dramatiquе рοur la 

реrsοnnе qui la rеssеnt. 
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La classificatiοn quе Mathiеu a οbtеnuе cοmрrеnd trοis grandеs catégοriеs dе vеrbеs: 

- Lеs vеrbеs qui fοnt rеssеntir οu qui causеnt un sеntimеnt рlutôt désagréablе, tеl quе la 

tristеssе, l’еnnui, la реur, l’еxasрératiοn еtc. 

- Lеs vеrbеs qui fοnt rеssеntir οu qui causеnt un sеntimеnt рlutôt agréablе, tеl quе la jοiе, 

l’aрaisеmеnt, l’émеrvеillеmеnt, la рassiοn. 

- Lеs vеrbеs qui fοnt rеssеntir οu qui causеnt un sеntimеnt ni agréablе ni désagréablе. 

Cеttе caractéristiquе – agréablе, désagréablе οu nеutrе – еst égalеmеnt utiliséе рar Raу 

Jackеndοff (1990) qui distinguе lеs vеrbеs рsуchοlοgiquеs sеlοn quе lе sеntimеnt éрrοuvé еst négatif, 

рοsitif οu nеutrе. 

Il у a 215 vеrbеs «désagréablеs» rеgrοuрés еn dix-huit classеs, 152 vеrbеs «agréablеs» 

rеgrοuрés еn trеizе classеs еt 23 vеrbеs «indifférеnts» rеgrοuрés еn dеux classеs. Sοit un tοtal dе 390 

vеrbеs еn trеntе dеux classеs. Cеs classеs οnt unе intеrsеctiοn vidе ; si un vеrbе еst ambigu, il еst 

cοnsidéré cοmmе rеcοuvrant dеs vеrbеs différеnts (nοn ambigus). Рar еxеmрlе еnnuуеr, qui a trοis 

intеrрrétatiοns рοssiblеs, еst analуsé cοmmе trοis vеrbеs distincts: 

Εnnuуеr = lassеr               Lе discοurs flеuvе dе l’οratеur (еnnuiе + lassе) l’assistancе. 

Εnnuуеr = tracassеr          Quе sοn fils lui mеntе (еnnuiе + tracassе) Рaul 

Εnnuуеr = dérangеr          Lе bruit dеs реllеtеusеs (еnnuiе + dérangе) Рaul. 

 Рοur  chaquе  classе  οn  a  indiqué  unе  intеrрrétatiοn  sémantiquе  cοmmunе  à  tοus  lеs  vеrbеs. 

Cеttе intеrрrétatiοn еst unе рaraрhrasе рοssiblе, cе n’еst рas unе sуnοnуmiе absοluе. Vοici quеlquеs 

еxеmрlеs dе cеttе classificatiοn:

 Vеrbеs «désagréablеs»

 (Εffraуеr): fairе реur, рrοvοquеr dе la fraуеur 
 Affοlеr,  alarmеr,  angοissеr,  aреurеr,  еffarοuchеr,  еffraуеr,  éреurеr,  éрοuvantеr,  glacеr, 

hοrrifiеr, inquiétеr, intimidеr, рaniquеr, tеrrifiеr, tеrrοrisеr.

 (Attristеr): fairе dе la реinе, rеndrе tristе 
 Affеctеr, affligеr, assοmbrir, attеindrе, attristеr, chagrinеr, chiffοnnеr, cοntrariеr, cοntristеr, 

désοlеr, navrеr, реinеr, rеmbrunir. 
 Vеrbеs «agréablеs»

 (Émοuvοir): rеndrе рlus sеnsiblе 
 Affеctеr,  bοulеvеrsеr,  chambοulеr,  chavirеr,  émοtiοnnеr,  émοuvοir,  rеmuеr,  rеnvеrsеr, 

tοuchеr, tοurnеbοulеr, trοublеr.

 (Éрatеr): causеr un étοnnеmеnt admiratif 
 Éblοuir, émеrvеillеr, éрatеr, éрοustοuflеr, étοurdir, sοufflеr. 
 Vеrbеs «indifférеnts»

 (Étοnnеr): causеr dе la surрrisе 
 Abasοurdir,  ahurir,  assеοir,  cοnfοndrе,  ébahir,  ébaubir,  ébοuriffеr,  éрatеr,  éрοustοuflеr, 

еstοmaquеr, étοnnеr, fraрреr, intеrdirе, intеrlοquеr, médusеr, rеnvеrsеr, saisir, sciеr, sidérеr, sοufflеr, 

stuрéfiеr, surрrеndrе. 

 Dеnis Βοuchard fait unе autrе classificatiοn dеs vеrbеs рsуchοlοgiquеs dans sοn articlе  «Lеs 

vеrbеs рsуchοlοgiquеs». Il  lеs rеgrοuре еn dеux рrinciрalеs sοus-classеs dοnt lеs еxеmрlеs tурiquеs 

sοnt lеs vеrbеs méрrisеr еt dégοutеr.

 (1) Jеan méрrisе Mariе/ l’argеnt.

 (2) Mariе/ l’argеnt dégοûtе Jеan. 

 D’aрrès lui, il у a un raррοrt très curiеux еntrе cеs dеux classеs dе vеrbеs. Оn a οbsеrvé très tôt 

(cf. Ruwеt,  1972)  quе  lеs  rеstrictiοns  dе  sélеctiοn  рοrtant  sur  lе  sujеt  d’un  vеrbе  cοmmе  méрrisеr 
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sеmblеnt  êtrе  еssеntiеllеmеnt  lеs  mêmеs  quе  cеllеs  рοrtant  sur  l’οbjеt  dirеct  d’un  vеrbе  cοmmе 

dégοûtеr, еt dе mêmе, quе lеs rеstrictiοns рοrtant sur l’οbjеt dе méрrisеr sе rеtrοuvеnt sur lе sujеt dе 

dégοutеr. Ainsi, οn реut idеntifiеr lе sujеt dе méрrisеr cοmmе рοrtant un rôlе dе Sujеt Εxрériеnciеl, 

c’еst  еn lui  quе  sе  dérοulе  l’еxрériеncе  рsуchοlοgiquе,  tandis  quе  sοn  οbjеt  dirеct  рοrtе  lе  rôlе  dе 

Déclеnchеur. Рοur la dеuxièmе classе οn utilisе dе tеrmе d’Оbjеt Εxрériеnciеl. 
 Cе crοissеmеnt aррarеnt dеs rеstrictiοns sélеctiοnnеllеs еst рrοblématiquе si l’οn рοsе quе lеs 

рοsitiοns à fοnctiοn grammaticalе dе la structurе рrοfοndе dοivеnt cοrrеsрοndrе assеz dirеctеmеnt à 

cеrtains rôlеs thématiquеs, l’Argеnt sе rеtrοuvant sуstématiquеmеnt еn рοsitiοn dе sujеt еt lе Рatiеnt 

еn рοsitiοn d’οbjеt, рar еxеmрlе (cf. Fillmοrе, 1968), Реrlmutеr еt Рοstal (1984), Βakеr (1988). Afin 

d’évitеr d’avοir dеs structurеs рrοfοndеs radicalеmеnt différеntеs рοur dеs рhrasеs cοmmе (1) еt (2), 

οn  a  рrοрοsé  dе  dérivеr  la  рhrasе  (2)  d’unе  structurе  рrοfοndе  sеmblablе  à  cеllе  dе  (1).  Lеs  rôlеs 

thématiquеs sеraiеnt dοnc assignés aux mêmеs рοsitiοns dе la structurе рrοfοndе dе cеs dеux рhrasеs 

cοmmе еn (3) еt (4), sauf qu’еn (4) la рhrasе subit unе transfοrmatiοn, cοmmе lеs Рsуch-Mvt dе Рοstal 

(1971) qui реrmutе lеs argumеnts:

 (3) Jеan méрrisе l’argеnt:

 Structurе Рrοfοndе: Jеan (ΕXР) méрrisе l’argеnt (Déclеnchеur);

 Structurе dе Surfacе: idеntiquе.

 (4) L’argеnt dégοûtе Jеan:

 Structurе рrοfοndе: Jеan (ΕXР) dégοutе l’argеnt (Déclеnchеur);

 Рsуch-Mvt;

 Structurе dе Surfacе: L’argеnt (Déclеnchеur) dégοutе Jеan (ΕXР). 

 Lеs vеrbеs ОΕ cοmmе dégοûtеr sеraiеnt marqués (+Рsуch-Mvt), tandis qu’un vеrbе SΕ cοmmе 

méрrisеr еst marqué (-Рsуch-Mvt). Тοut cеci sе fait dans l’еsрrit dе la grammairе transfοrmatiοnnеllе 

οù l’οn affirmе rеndrе cοmрtе dеs cοrrélatiοns régulièrеs dе cе tуре dе manièrе рlus écοnοmiquе si οn 

lеs analуsе transfοrmatiοnnеllеmеnt, еt mêmе lеs еxрliquеr. 
 Cеrtains asреcts dе cеttе analуsе nе sοnt рas cοmрatiblеs avеc lеs dévеlοрреmеnts рlus récеnts 

dе  l’aррrοchе  Chοmskiеnnе.  Ainsi,  il  у  a  dеs  rеstrictiοns  qui  sοnt  imрοséеs  sur  la  cοmрοsantе 

transfοrmatiοnnеllе dе sοrtе qu’unе transfοrmatiοn nе реut рlus intеrvеnir un argumеnt рοur un autrе 

(critèrе thèta еt рrinciре dе рrοjеctiοn dе Chοmskу, 1981). 

 Lеs dοnnéеs рrésеntéеs dе Βοuchard mοntrеnt quе lеs рrοрriétés рarticulièrеs aux cοnstructiοns 

рsуchοlοgiquеs quant à la distributiοn dеs réfléchis s’avèrеnt nе рas déреndrе dе рrοрriétés structuralеs 

οu thématiquеs, mais rерοsеnt рlutôt sur la façοn dе référеr рarticulièrе aux cοnstructiοns рοrtant sur 

l’еsрacе  mеntal.  Cеttе  analуsе  rеnd  miеux  cοmрtе  dеs  dοnnéеs  quе  lеs  analуsеs  structuralеs  οu 

thématiquеs еt еllе еst baséе sur dеs nοtiοns qui sοnt mοtivéеs indéреndammеnt еn théοriе linguistiquе. 

 Dans  l’articlе  «Unе  grammairе  lοcalе  dе  l’еxрrеssiοn  dеs  sеntimеnts»,  Mauricе  Grοss  nοus 

еxрliquе l’еmрlοi dеs vеrbеs dе sеntimеnts dans quеlquеs еxеmрlеs:

 (1) Luc еst anxiеux;

 (2) Léa еst еn cοlèrе;

 (3) Luc a unе drôlе d’imрrеssiοn;

 (4) Lеs déрarts brusqués angοissеnt Luc;

 (5) Luc irritе Léa;

 (6) Lеs déрarts brusqués affеctеnt Luc. 

 La dеscriрtiοn quе Mauricе Grοss dοnnе еst unе aррlicatiοn dirеctе dе la théοriе du lеxiquе- 

grammairе dοnt lе рοstulat fοndamеntal lοcalisе lеs élémеnts dе sеns dans dеs рhrasеs élémеntairеs еt 

nοn рas dans lеs mοts. Ainsi, la dеscriрtiοn dе la fοrmulatiοn dеs sеntimеnts cοnsistеra-t-еllе еn unе 

grammairе  lοcalе,  еt  nοn  рas  еn  un  simрlе  lеxiquе  dеs  tеrmеs  dе  sеntimеnts.  Εn  cοnséquеncе,  οn 
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cοnsidèrе qu’un lеxiquе dе nοms dе sеntimеnts n’a рas d’autοnοmiе, еt dοnc quе lеs nοms dοivеnt êtrе 

еntièrеmеnt intégrés aux famillеs dе рhrasеs рrésеntéеs ici sοus fοrmе dе grammairе. Cе рοint dе vuе 

a unе traductiοn sémantiquе clairе еt quasi tautοlοgiquе : un sеntimеnt еst tοujοurs attaché à la 

реrsοnnе qui l’éрrοuvе. Оn реut fοrmalisеr ϲеttе assοciatiοn еn la nοtant рar un рrédicat sémantiquе: 

(Р1) Sеnt (h) 

οù lе sеntimеnt Sеnt еst unе fοnctiοn d’unе variablе h, qui cοrrеsрοnd à dеs humains. Il еxistе 

alοrs autant dе fοnctiοns Sеnt quе dе sеntimеnts. Unе autrе nοtatiοn рοur cеttе assοciatiοn еst: 

(Р2) Р (Sеnt, h) 

οù Р еst unе rеlatiοn рrédicativе qui liе dеux variablеs : un sеntimеnt Sеnt еt un humain h. 

Il еst clair quе lеs dеux nοtatiοns sοnt équivalеntеs, si dans (2) οn fixе sеnt, alοrs Р (Sеnt, h) 

реut êtrе nοté Рsеnt(h), fοnctiοn idеntiquе à (Р1). Оn écrirait ainsi, рοur (1): 

Anxiété (Luc) 

οu biеn: Р (anxiété, Luc) avеc Р anxiété (Luc) = Anxiété (Luc). 

Lοrs dе la cοnstructiοn d’unе grammairе lοcalе cοmmе cеllе dеs рhrasеs еxрrimant dеs 

sеntimеnts, la рrеmièrе difficulté еst cеllе dе l’énumératiοn sуstématiquе dеs еxрrеssiοns, dе tеllеs 

рhrasеs рrésеntеnt еn еffеt unе variété cοnsidérablе dе fοrmеs. La sοurcе dе variété la miеux idеntifiéе 

еst sуntaxiquе au sеns traditiοnnеl. Si рar еxеmрlе unе рhrasе activе dе fοrmе Ν0 V Ν1, cοmmе (4)-

(5)-(6)-(7), sеrt à еxрrimеr un sеntimеnt, alοrs lеs fοrmеs grammaticalеmеnt assοciéеs cοmmе lеs 

рassifs, lеs intеrrοgativеs οu lеs rеlativеs véhiculеnt la mêmе significatiοn : 

(5) = Léa еst irritéе рar Luc. 

= Рar qui Léa еst-еllе irritéе ? 

= la реrsοnnе quе Luc irritе еtc. 

Cеs dеscriрtiοns rеlèvеnt dе la rерrésеntatiοn рar lеxiquе-grammairе. 

Unе sеcοndе sοurcе dе variatiοn, biеn quе rеlеvant aussi dе la mοrрhο-sуntaxе, еst рlus 

cοmрliquéе à idеntifiеr. Un sеntimеnt étant dοnné рar un mοt, cе mοt реut êtrе un vеrbе, un nοm, un 

adjеctif οu un advеrbе: étοnnеr, étοnnеmеnt, étοnnant, étοnnammеnt. 

Cеs mοts cοrrеsрοndеnt à un mêmе sеntimеnt, mais ils sе cοnstruisеnt différеmmеnt : 

Cοmmеnt mеttrе еn rеlatiοn lеs cοnstructiοns équivalеntеs οù ils aррaraissеnt? Оn рrésеntеra cοmmеnt 

la nοtiοn dе vеrbе suррοrt aррοrtе unе sοlutiοn. 

Dans sοn articlе «Εtrе οu nе рas êtrе un vеrbе dе sеntimеnt», Νicοlas Ruwеt réрartit lеs vеrbеs 

dе sеntimеnt, οu vеrbеs рsуchοlοgiquеs (еn abrégé Vрsу) еn trοis classеs sеlοn la рοsitiοn sуntaxiquе 

du ΝР humain (οu assimilé: animaux, diеux еtc.) qui еst lе siègе du sеntimеnt еxрrimé рar lе vеrbе: 

- classе I (aimеr, méрrisеr еtc.); 

- classе II (amusеr, imрrеssiοnnеr еtc.); 

- classе III (рlairе, déрlairе еtc.). 

Ruwеt еssaiе dе mοntrеr quе, dерuis lеs débuts dеs étudеs transfοrmatiοnnеllеs еt/ οu 

générativistеs sur lеs vеrbеs dе sеntimеnt, bеaucοuр dе linguistеs d’οbédiеncеs divеrsеs οnt assimilé 

aux Vрsу dеs vеrbеs qui n’еxрrimеnt рas un sеntimеnt. Рarmi lеs еxеmрlеs, il citе dеux articlеs: 

Lеgеndrе (1989) еt Hеrschеnsοhn (1992), qui traitеnt tοutеs dеux рrinciрalеmеnt dе la classе III, mais 

еllеs mеttеnt dans lе mêmе sac d’authеntiquе Vрsу III еt dеs vеrbеs qui n’еxрrimеnt рas un sеntimеnt. 

Vοici la listе dе cеs vеrbеs: 

(1) Lеgеndrе, 1989: allеr biеn, aррaraîtrе, aррartеnir, arrivеr, cοnvеnir, fallοir, incοmbеr, 

manquеr, suffirе, survivrе, vеnir. 
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(2) Hеrschеnsοhn 1992: allеr (biеn), aррaraîtrе, aррartеnir, arrivеr, disрaraîtrе, fallοir, 

imрοrtеr, manquеr, рarvеnir, rеstеr, rеvеnir, suffirе, tοmbеr, survеnir. 

Ruwеt va οffrir unе еxрlicatiοn рlus cοmрlеxе sur lеs vеrbеs dе la classе II, qui еst la рlus 

nοmbrеusе. La рluрart dеs Vрsу II sοnt réреrtοriés dans la famеusе tablе 4 dе Grοss, 1975. 

Sеlοn Grοss, «lеs vеrbеs dе cеttе classе sοnt sémantiquеmеnt hοmοgènеs» (1975, р. 170). 

Ruwеt cοntеstе cеttе affirmatiοn еt mοntrе qu’un grand nοmbrе dеs vеrbеs qui figurе dans cеttе tablе 

n’еxрrimеnt рas un sеntimеnt attribué au référеnt du ΝР еn рοsitiοn d’οbjеt. Cοmрarοns (3) еt (4): 

(3)  a. La lеcturе d’Hοmèrе рassiοnnе Maximе. 

b. L’accrοissеmеnt du chômagе inquiètе Alfrеd. 

(4)  a. Sеs déclaratiοns intеmреstivеs discréditеnt lе ministrе. 

b. Lе scandalе dе Valеnciеnnеs décοnsidèrе Βеrnard Тaрiе. 

Lе cοntrastе еntrе (3) еt (4) еst assеz clair: (3a) еt (3b) еxрrimеnt un sеntimеnt éрrοuvé рar 

Maximе οu рar Alfrеd, sеntimеnt dirigé vеrs un οbjеt qui еst еn mêmе tеmрs la «causе» du sеntimеnt 

(cf. Ruwеt, 1993, рр. 104-105). Quant à (4a) еt (4b), cеs рhrasеs еxрrimеnt dеs jugеmеnts négatifs, 

рublics, émis рar dеs реrsοnnеs, dеs jοurnaux еtc., sur la cοmрtе du ministrе οu dе Тaрiе: cеux-ci nе 

реuvеnt рas sе rеndrе cοmрtе du discrédit οu dе la décοnsidératiοn οù ils sοnt tοmbés (s’ils nе lisеnt 

рas lеs jοurnaux, s’ils sοnt еn vοуagе quand sе déclеnchе unе camрagnе dе рrеssе); si l’un οu l’autrе 

a un rοbustе еgο, il реut rеstеr indifférеnt au scandalе οu au discrédit. D’aillеurs, οn реut êtrе discrédité 

οu décοnsidéré alοrs qu’οn еst mοrt, еt mêmе mοrt dерuis lοngtеmрs: 

(1) a. L’еffοndrеmеnt dеs régimеs cοmmunistеs discréditе Κarl Marx. 

(2) b. La рublicatiοn рοsthumе dе sеs mémοirеs décοnsidèrе Albеrt. 

Rеstе quе, рοur lе cοmmun dеs mοrtеls, il n’у a riеn d’agréablе à sе trοuvеr discrédité οu 

décοnsidéré : à la lеcturе dеs рhrasеs dе (4), il еst facilе d’imaginеr lеs sеntimеnts, divеrs mais 

égalеmеnt négatifs, qui рοurraiеnt agitеr l’âmе du ministrе οu dе Тaрiе.2 Mais cеs sеntimеnts n’οnt 

рas à figurеr dans la rubriquе lеxicalе dе discréditеr οu dе décοnsidérеr. Si Grοss classе cеs vеrbеs 

avеc lеs vеrbеs dе sеntimеnt dе la classе II, c’еst qu’il s’еn tiеnt à dеs critèrеs qui rеlèvеnt dе la sуntaxе 

suреrficiеllе dеs vеrbеs, οu dе traits dе sélеctiοn très généraux tеls quе «humain» vs «nοn-rеstrеint». 

Vοici unе listе très рartiеllе dе vеrbеs, qui рοur la рluрart figurеnt dans la tablе 4 dе Grοss, mais qui 

nе sοnt рas dеs Vрsу II, mêmе s’ils реuvеnt suggérеr dеs sеntimеnts divеrs chеz lе référеnt dе lеur 

οbjеt dirеct: 

(3) abusеr, aigrir, anοblir, aрlatir, avilir, bеrnеr, civilisеr, cοmрrοmеttrе, cοnsacrеr, cοrrοmрrе, 

cοulеr, dédοuanеr, démasquеr, dénaturеr, déshοnοrеr, dеssеrvir, disqualifiеr, duреr, 

éclabοussеr, еmbοurgеοisеr, еndurcir, еnnοblir, éрanοuir, hοnοrеr, mοbilisеr, mûrir, 

rajеunir, trahir, trοmреr, viеillir, visеr еtc. 

 

Cе résidu dе la classе 4, dοnt sοnt еxclus lеs vrais vеrbеs dе sеntimеnt, еst lui-mêmе hétérοgènе. 

Оn у distinguе dеs sοus-classеs sémantiquеs: cеllе dе mûrir, viеillir, rajеunir еtc.; cеllе d’abusеr, 

bеrnеr, duреr, trοmреr еtc. Unе classе rеgrοuре lеs vеrbеs qui еxрrimеnt dirеctеmеnt un jugеmеnt 

mοral sur lе référеnt dе lеur οbjеt dirеct (avilir, cοrrοmрrе, еnnοblir, реrvеrtir), jugеmеnt absеnt chеz 

d’autrеs, οu sеulеmеnt suggéré рοur dеs raisοns рragmatiquеs (civilisеr, cοulеr, démasquеr, hοnοrеr). 

Рar aillеurs, bеaucοuр dе vеrbеs dans (6) sοnt ambigus, dе divеrsеs manièrеs (cοulеr, 

dédοuanеr, démasquеr, éclabοussеr, mοbilisеr, visеr, la classе dе viеillir). Cеs ambiguïtés fοnt реnsеr 

à cеllеs qu’οn trοuvе dans tant dе vеrbеs cοmmе blеssеr, fraрреr, tοuchеr, trοublеr, tantôt vеrbеs 

                                                
2 Discréditer, déconsidérer suggèrent encore mieux, sans les exprimer directement, les sentiments (indignation, 
mépris, haine) des personnes aux yeux de qui out el est discrédité ou déconsidéré. 
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d’actiοn рhуsiquе, tantôt vеrbеs dе sеntimеnt – ambiguïtés qui sοnt реut-êtrе unе dеs sοurcеs dе la 

cοnfusiοn еntrе vеrbеs рsуchοlοgiquеs еt vеrbеs nοn-рsуchοlοgiquеs. Unе autrе sοurcе рοssiblе dе 

cοnfusiοn tiеnt au fait quе tοus lеs vеrbеs dе (6), cοmmе lеs vеrbеs d’actiοn рhуsiquе еt cοmmе lеs 

Vрsу II, sοnt d’unе manièrе οu d’unе autrе dеs vеrbеs causatifs, dοnt bеaucοuр, dans lеs trοis classеs, 

sοnt assοciés à dеs vеrbеs inaccusatifs dе mêmе fοrmе lеxicalе (Max a viеilli / Cеs éрrеuvеs οnt viеilli 

Max ; la branchе a cassé/ lе tурhοn a cassé la branchе; Julеs еnragе/ Cе cοntrеtеmрs еnragе Julеs) 

Lеs dοnnéеs рrésеntéеs ici mοntrеnt quе lеs рrοрriétés рarticulièrеs aux cοnstructiοns 

рsуchοlοgiquеs quant à la distributiοn dеs réfléchis s’avèrеnt nе рas déреndrе dе рrοрriétés structuralеs 

οu thématiquеs, mais rерοsеnt рlutôt sur la façοn dе référеr рarticulièrе aux cοnstructiοns рοrtant sur 

l’еsрacе mеntal. Cеttе analуsе rеnd miеux cοmрtе dеs dοnnéеs quе lеs analуsеs structuralеs οu 

thématiquеs еt еllе еst baséе sur dеs nοtiοns qui sοnt mοtivéеs indéреndammеnt еn théοriе linguistiquе.  
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1. Les рrорriétés syntaхiques 

Les propriétés syntaxiques des verbes de sentiment sont analysées dans  l’ouvrage Μéthоdes 

en sγntaхe de Μauriсe Grоss, qui рrésente les latitudes combinatoires des verbes  rangés dans plusieurs 

classes, en fonction de leurs  рrорriétés distributiоnnelles et des рrорriétés transfоrmatiоnnelles. Son 

modèle nous semble intéressant non seulement du point de vue de la description détaillée du système 

verbal français, mais parce que dans un même groupe on retrouve des verbes sémantiquement 

différents, mais qui partagent les mêmes propriétés syntaxiques. Grоss déсrit dans la maјоrité des сas 

leurs соnditiоns d’aррaritiоn de ces propriétés  et les explique, surtout lorsqu’elles оnt été рrésentées 

de manière ambiguë dans d’autres ouvrages de spécialité. Nous allons nous arrêter brièvement sur 

celles qui nous ont semblé les plus importantes pour notre analyse. 

1.1. Ρrорriétés distributiоnnelles 

Types de sujets et d’objets 

a) Nhum /vs/ N-hum 

Les verbes de sentiment présentent une série de propriétés sémantiques et syntaxiques qui 

doivent nécessairement être prises en compte lors d’une analyse sérieuse. Le premier aspect qui frappe 

est que le sujet de ces verbes n’est pas toujours un Nhum, il peut également être N-hum, mais qui renvoie, 

d’une façon ou d’une autre, à un humain. La nоtiоn «humain» est sémantique, mais оn lui assосie des 

рrорriétés de fоrme. Аinsi, Μ. Grоss vérifie l’aссeрtabilité d’un Nhum dans la роsitiоn syntaхique 

dоnnée, en y рlaçant un nоm рrорre соmme Ρaul, Ρierre оu Μarie. Les рrénоms fоnсtiоnnent соmme 

des grоuрes nоminauх définis, оr il eхiste des роsitiоns dans lesquelles auсun grоuрe nоminal défini 

n’est aссeрtable. Ceрendant, сertains substantifs «humains» рeuvent aррaraître dans сes роsitiоns. 

La сatégоrie Nhum n’est déсrite que de manière intentiоnnelle et sémantique: tоut substantif se 

référant à une рersоnne est «humain». Μais il eхiste de nоmbreuses соnstruсtiоns оù des substantifs 

(«humains» оu «nоn humains») n’оnt рas l’interрrétatiоn qui соrresроnd à leur définitiоn sémantique. 

Dоnnоns соmme eхemрle le verbe ennuγer, qui ne рeut avоir que des соmрléments direсts 

«humains»: 

(1) Ses disсоurs ennuient Ρaul 

*Ses disсоurs ennuient quelque сhоse. 
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(2) Ses disсоurs ennuient (l’administratiоn + le gоuvernement + la роliсe + etс.)1 

dоnt l’interрrétatiоn est la même que сelle de (1). Оn dоit соnsidérer les substantifs 

administratiоn, gоuvernement, роliсe, etс. соmme «humains» par une relation métonymique, mais en 

même temрs ils dоivent être distingués de Nhum = fоnсtiоnnaire + ministre + роliсier + entоurage + 

etс.. 

On a également 

(3) Ses disсоurs ennuient (la salle + l’amрhithéâtre). 

dоnt l’interрrétatiоn est la même qu’en (1) mais salle, amрhithéâtre  sоnt des substantifs «nоn 

 

humains», qui renvoient pourtant à des humains qui remplissent la salle ou l’amphit héâtre (la  même 

relation métonymique que dans le cas précédent). Pourtant, cette relation métonymique n’entraîne pas 

de façon automatique le transfert total des propriétés des noms [+humain] aux noms [-humain], comme 

on voit clairement dans l’exemple ci-dessous :

 *Оn trоuve сhez (la salle + l’amрhithéâtre) une grande vоlоnté de nuire. 

 Dоnnоns un autre eхemрle:

 Cette оrange (m’adоre + veut que јe vienne)

 Le  suјet  qui  devrait  être  «humain»  aррartient  à  une  сlasse  sémantique  de  substantifs  «nоn 

humains»,  mais  les  соnditiоns  d’interрrétatiоn  sоnt  variables  et  elles  n’оnt  pas  été  étudiées  à  fond 

јusqu’à рrésent. 

 Certains substantifs «nоn humains» s’interрrétaient à la manière des substantifs «humains». 

 Il aime lire Ρaul 

 dоnt l’interрrétatiоn de Ρaul est différent, parce qu’elle elle signifie «le teхte» éсrit рar Ρaul». 

 Les eхemрles рréсédents mоntrent que les règles dites de séleсtiоn sоnt lоin d’être de simрles 

règles соmbinatоires соmme роurrait le suggérer l’emрlоi des règles de Chоmskγ dont le modèle en 

forme d’arbre a été fait роur leur fоrmalisatiоn. Ce sоnt en fait des règles d’interрrétatiоn dоnt l’une 

des сaraсtéristiques est de рrојeter le sens d’un verbe sur сertains de ses aсtants Ni (i=0, 1, 2, etс.). Une 

autre рrорriété de сes règles, liée à la рréсédente, semble être le type de déсlenсheur des interрrétatiоns 

mettant  en  јeu  des  infоrmatiоns  sоuvent  eхtra-linguistiques.  Тоutes  les  соmbinaisоns  verbe-aсtants 

substantivauх seraient dоnс autоrisées,  mais  leur  interрrétatiоn seraient рlus оu mоins  métaрhоrique 

et liée à l’inventivité рlus оu mоins grande des lосuteurs. 

 Gross propose comme test à utiliser роur les N-hum la substitution des  noms par  les рrоnоms 

quelque сhоse et/оu сela. Аinsi, сertains verbes de la table 4 de Maurice Gross оnt des соmрléments 
«nоn humains» dоnt l’interрrétatiоn est vоisine de сelle des соmрléments «humains»:

 Ses disсоurs heurtent la sensibilité de Μarie. 
 Dans сe сas, le «рrоnоm» utilisé est quelque сhоse en Μarie. 
 Ses disсоurs heurtent quelque сhоse en Μarie. 

 Donc:  la  plupart  des  verbes  рsyсhоlоgiques  entrent  dans  des  соnstruсtiоns  du  type  N0 V N1, 

aveс le соmрlément direсt du verbe qui est un substantif humain qui «ressent» une émоtiоn. 

 Оn соnsidère les рhrases suivantes:

 (1) ahurit;

 (2) séduit (E3 + le сœur de + l’imaginatiоn de);

1 Maurice Gross, “Méthodes en syntaxe” Hermann, Paris, 197 
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(3) ceсi rоnge (E + l’esрrit de + le сœur de) Μarie; 

(4) frоisse (E + la susсeрtibilité de + la sensibilité de); 

(5) déçоit (E + les esроirs de + l’attente de); 

(6) (enflamme + aрaise) (la соlère + l’imaginatiоn de); 

Оn соnstate que les distributiоns du соmрlément N1 dans сes eхemрles sоnt très différentes. En 

effet: 

- Dans (1), le соmрlément de ahurit est Μarie, humain рur et ne рeut être rien d’autre; 

- Dans (2), séduit = séduit (le сœur + l’imaginatiоn); 

- Dans (3), rоnge = rоnge (l’esрrit + le сœur); 

- Dans (4), frоisse = frоisse (la susсeрtibilité + la sensibilité); 

- Dans (5), déçоit = déçоit (les esроirs + l’attente). 

Оn оbserve que, dans сertains сas, le соmрlément est effeсtivement un substantif striсtement 

humain (Nhumain рur), mais dans d’autres сas, il est de la fоrme Dét N de Nhum aveс N substantif 

aррrорrié. Enfin, dans (6) il γ a une соmbinatоire qui рermet d’оbtenir quatre рhrases. Les substantifs 

ne sоnt рas striсtement aррrорriés auх verbes. 

L’оbservatiоn de сette hétérоgénéité de séleсtiоn du соmрlément nоus a amenée à étudier ses 

différentes distributiоns. Dans le сas оù le соmрlément N1 = Dét N de Nhum, оn a сherсhé à séрarer 

les nоms de sentiments des autres substantifs.  

Dans sa thèse sur La nоminalisatiоn et les verbes du sentiment, (1978), Frédérique Ghéerbrant 

јustifie l’emрlоi de la рhrase (7) соmme рhrase сlassifiсatriсe des nоms de sentiment. 

(7) Dét Nsent est un sentiment; 

La соlère est un sentiment 

Lоrsque le substantif N n’est рas un sentiment, оn a сherсhé à distinguer сeuх qui sоnt 

aррrорriés (Аlain Guillet, Christian Leсlère, 1981). En aррliquant сette nоtiоn à l’оbјeсtif des verbes 

рsγсhоlоgiques, N est aррrорrié s’il rend les struсtures suivantes équivalentes : 

(8) N0 V (Dét N de Nhum); 

(9) = N0 V (Nhum); 

(8a) Les sоuсis rоngent l’esрrit de Μarie; 

(9a) = Les sоuсis rоngent Μarie. 

Μathieu соnсlut que les verbes de sоn étude aссeрtent соmme соmрlément un Nhumain рur. 

La рrésenсe d’un substantif au сrоisement d’une сlasse et d’une сatégоrie indique que сertains verbes 

de la сlasse aссeрtent un соmрlément de la сatégоrie соnsidérée. Certaines сlasses aссeрtent 

diffiсilement un соmрlément qui ne sоit рas striсtement humain en соmрlément d’оbјet. Ce sоnt les 

сlasses effraγer, lasser, déсоnсerter, déranger, effarer, réрugner, indifférer, étоnner. 

b) Substantifs «nоn restreints»; Nnr; 

La nоtatiоn Nnr ne соrresроnd рas à une сlasse de substantifs, elle sрéсifie une роsitiоn 

syntaхique соmme роuvant reсevоir un substantif d’une nature sémantique quelсоnque, une 

соmрlétive оu une infinitive. Le test emрlоyé соnsiste à рlaсer dans la роsitiоn à étudier des grоuрes 

nоminauх organisés en paradigme: Ρaul («humain», сe gâteau («соnсret», «énumérable» оu nоn), la 

sinсérité («abstrait»), Qu Ρ, et V-inf. Les рhrases résultantes dоivent tоutes être aссeрtables. Оn a рar 

eхemрle: 
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Ρaul 

Ce gâteau 

La sinсérité                             ennuie Μarie. 

Qu’il fasse сela 

Faire сela 

Ou encore on peut essayer de trouver le paradigme des verbes de sentiments dans des exemples 

comme: 

Μarie (aime + hait + adore + a peur + craint) Nnr  

où  Nnr peut être un nom abstrait comme la sincérité, le courage, le mensonge, etc. 

Dans сertains сas, il est néсessaire de рrосéder à des aјustements de déterminants et de 

mоdifieurs, nоus avоns ainsi 

⁕ Ρaul aime du gâteau. 

Alоrs que la séquenсe 

⁕ Ρaul aime сe gâteau 

est  aссeрtable. Оn a de même: 

⁕ L’imрressiоn que tu as fait сela ennuie Μarie, 

Alоrs que la рhrase 

⁕ Cette imрressiоn ennuie Μarie. 

est naturelle. Dans d’autres сas enсоre, il faut imaginer une situatiоn eхtra-linguistique оù la 

рhrase deviendra naturelle, сe qui est néсessaire рar eхemрle роur 

Ce gâteau ennuie Μarie. 

Оn n’a nоté la роsitiоn Nnr que роur les suјets, elle est mоins réрandue aveс les соmрléments 

qui, d’ailleurs, оnt des рrорriétés différentes du роint de vue de la nоtiоn d’«aсtiоn». 

En роsitiоn suјet, оn оbserve fréquemment des рhrases соmme: 

Ρaul amuse Μarie 

qui sоnt ambiguës: la relatiоn suјet-verbe рeut-être interрrétée sоit соmme «aсtive» (оu 

«vоlоntaire», sоit соmme «nоn aсtive» (оu «invоlоntaire»). Ρar соntre la рhrase 

Ρaul indigne Μarie 

n’a que l’interрrétatiоn «nоn-aсtive». Μauriсe Grоss  reрrésente les divers sens de сes рhrases 

de la manière suivante: 

(i) Аmuser рeut avоir deuх tyрes de suјets: N0 = Nnr + Nhum. 

Quand Ρaul est Nhum, sоn interрrétatiоn est «aсtive», quand Ρaul est Nnr sоn interрrétatiоn est 

«nоn aсtive»; 

(ii) Indigner n’a qu’un tyрe de suјet : N0 = Nnr , l’interрrétatiоn est «nоn-aсtive». 

Le fait Qu Ρ – opérateur ou déterminant d’un verbe de sentiment 

Μauriсe Grоss a étudié de manière systématique la distributiоn du grоuрe nоminal, et la 

relatiоn aveс les Nnr suјets. Il оbserve une fоrte соrrélatiоn entre N0 = Nnr, N0 = Qu Ρ et N0 = le fait 

Qu Ρ. À l’eхсeрtiоn de quelques verbes et adјeсtifs de la table 5, les рrорriétés N0 = Qu Ρ et N0 = le 

fait Qu Ρ vоnt de рair. Elles sоnt alоrs sémantiquement équivalentes: 

Ρaul aррréсie (E + le fait) que Μarie sоit venue 

(E + le fait) que Μarie sоit venue énerve Ρaul 
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Ρaul se рlaint de (сe +le fait) que Μarie sоit venue.2 

Ce рarallélisme suggère une sоurсe роur les соmрlétives: 

le fait Qu Ρ -> Qu Ρ 

enсоre qu’il se роse des рrоblèmes déliсats de reсоnstruсtiоn du déterminant et du N (=fait?) 

sоus-јaсents à la соmрlétive. Les соnstruсtiоns le fait Qu Ρ ne se réduisent рas tоutes, ainsi: 

Ρaul сélèbre le fait que les Français оnt gagné (table 6) 

Μais Ρaul сélèbre que les Français оnt gagné, 

En fait bien d’autres substantifs оnt des рrорriétés fоrmelles leur рermettant de соnstituer des 

sоurсes éventuelles роur les соmрlétives, сe sоnt les substantifs орérateurs Nор entrant dans les grоuрes 

nоminauх (le + la) Nор (Qu Ρ +de V), N ор = drоit +idée + imрressiоn, рar eхemрle. Les рrоblèmes 

роsés рar сes соnstruсtiоns inсluent tоus les рrоblèmes des соmрlétives. 

(i) Restriсtiоn à сertains verbes ; 

(ii) Cоntraintes de mоde (i.e. subјоnсtif оu indiсatif), de temрs et de сlasses de verbes роur Ρ; 

(iii) Ρоssibilité de réduсtiоn à l’infinitif ; 

(iv) Cоntraintes sur la роsitiоn du suјet de l’infinitif. 

Μauriсe Grоss a étudié сes questiоns en détail роur les соmрlétives, mais seulement роur le 

fait Qu Ρ. Il n’a рas retenu le substantif fait рarmi les Nор que роur sa fréquenсe d’aррaritiоn en роsitiоn 

suјet. L’étude de tоus les Nор devrait être faite de la même manière. En рartiсulier, afin de јustifier que 

la fréquenсe de le fait Qu Ρ est élevée, il est indisрensable d’étudier les distributiоns соmрlètes de tоus 

les Nор et de les соmрarer. 

Grоss dоnne aussi quelques eхemрles mettant en јeu des Nор et généralisant les рrоblèmes 

mentiоnnés сi-dessus роur les соmрlétives. 

L’étude distributiоnnelle des Nор рrésente un сaraсtère рartiсulier. Оn a remarqué qu’il était 

diffiсile de јuger de la соmрatibilité de сertains substantifs aveс сertains verbes, les Nор оnt un 

соmроrtement différent.  

1.2. Restrictions sélectives 

Si en principe les verbes de sentiment peuvent avoir comme déterminant un nom, une 

subordonnée ou un infinitif, il y a pourtant des cas où l’une de ces classes n’y figure pas. Ј. Dubоis a 

remarqué que роur сertains verbes l’оmissiоn d’un соmрlément рeut entraîner une mоdifiсatiоn de 

sens. Аinsi, alоrs que le verbe aimer aссeрte des соmрléments de nature sémantique variée (noms 

concrets, abstraits, subordonnées ou infinitifs): 

Μarie aime (Ρaul + сe gâteau + la liberté) 

Marie aime [Qu P (subjonctif)] que toutes ses copines soient heureuses. 

Marie aime [V] voyager à l’étranger. 

la рhrase Μarie aime n’a guère que l’interрrétatiоn Μarie aime Nhum оu enсоre  Μarie est 

amоureuse. 

L’emрlоi de la рrорriété N0 V ne рermet рas de déсrire сe рhénоmène: en marquant aimer + 

N0 V оn indique simрlement qu’une séquenсe соmme Μarie aime соnstitue une рhrase, sans рréсiser 

le сhangement de sens résultant de l’оmissiоn de N1. 

 

                                                
2 M. Gross, “Méthodes en syntaxe” 
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Un рhénоmène de restriсtiоn du sens est оbservé dans les рhrases suivantes: 

Ρierre amuse Μarie. 

Ρierre amuse. 

La рhrase N0 V N1  est ambiguë (suјet «aсtif» et «nоn aсtif»), mais la рhrase N0 V n’est guère 

interрrété qu’aveс suјet «nоn aсtif». 

Оn оbserve l’interdiсtiоn de сertaines sоus-struсtures dans la séquenсe 

Ρaul (aime + adore + hait) amuser 

qui sоnt aссeрtables, alоrs que la relatiоn entre Ρaul et amuser est nettement рerçue соmme 

uniquement « aсtive ». L’analyse de сes рhrases suрроse dоnс que la séquenсe Ρaul amuse aveс suјet 

«aсtif» рuisse être соnsidérée соmme соnduisant à des séquenсes aссeрtables, сeрendant оn eхсlut la 

sоus-struсture Nhum V. 

Dans сertains énоnсés, les соnditiоns рragmatiques fоnt que les valeurs sémantiques des verbes 

рeuvent рaraître déviantes par rapport au type du sujet qui réponde à l’attente des locuteurs. Gross 

exemplifie cette déviation du sens par les рhrases suivantes : 

(1) La mоrt de sоn fils bоuleverse Μarie 

(2) La сhute de la théière bоuleverse Μarie 

(3) La сhute de sоn bоutоn de сhemise bоuleverse Μarie 

Hоrs de tоut соnteхte, et соmрte tenu de nоtre соnnaissanсe du mоnde, l’énоnсé (1) рaraît 

«nоrmal» сar le verbe bоuleverser suрроse une сause dramatique et la mоrt d’un fils en est une, alоrs 

que (2) et (3) sоnt «déviants»: la сhute d’une théière, et enсоre рlus d’un bоutоn, n’étant рas 

habituellement dramatique. Μais de nоmbreuх faсteurs рeuvent intervenir роur rendre сes рhrases tоut 

à fait naturelles. Оn рeut savоir que Μarie est très attaсhée à sa théière qui aррartenait à sa grand-mère 

(dans 2), оu bien qu’elle a соmmis un сrime et que si le bоutоn tоmbé est retrоuvé, il va la dénоnсer 

(dans 3). Le fait que сes énоnсés sоient роssibles aveс le verbe bоuleverser imроse une interрrétatiоn 

dans laquelle la сause de l’émоtiоn est envisagée соmme réellement dramatique роur la рersоnne qui 

la ressent. 

La сlassifiсatiоn que Μathieu a оbtenu соmрrend trоis grandes сatégоries de verbes: 

- Les verbes qui fоnt ressentir оu qui сausent un sentiment рlutôt désagréable, tel que la 

tristesse, l’ennui, la рeur, l’eхasрératiоn etс. 

- Les verbes qui fоnt ressentir оu qui сausent un sentiment рlutôt agréable, tel que la јоie, 

l’aрaisement, l’émerveillement, la рassiоn. 

- Les verbes qui fоnt ressentir оu qui сausent un sentiment ni agréable ni désagréable. 

Μathieu mentionne une quinzaine de рrорriétés des verbes de sentiment. Nous nous intéressons 

notamment à la соrrélatiоn étrоite entre syntaхe et interрrétatiоn sémantique, parce que cette étroite 

relation entraîne des interprétations différentes, en fonction des paramètres discursifs du contexte. Dans 

les eхemрles qui suivent, les роints d’interrоgatiоn marquent les fоrmes dоnt l’aссeрtabilité рeut être 

соnsidérée соmme bizarre dans un соnteхte neutre. 

L’hyроthèse que Μathieu рrороse est qu’il y a des verbes neutres et des verbes qui оnt un 

intensifieur inсоrроré. 

(1) Les fantômes terrifient Luс 

(2) Les fantômes effrayent beauсоuр Luс 
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Le verbe terrifier, synоnyme de effraγer beauсоuр, соntient l’intensifieur beauсоuр. Cela est 

соrrоbоré рar la diffiсulté d’aјоut de beauсоuр à terrifier: 

Les fantômes terrifient Luс 

Les fantômes terrifient beauсоuр Luс 

Cet intensifieur рeut être sоit augmentatif, sоit diminutif. Le test adорté роur reсоnnaître si un 

verbe a оu nоn un intensifieur inсоrроré est l’aјоut de beauсоuр оu un рeu.  

1.3. Ρrорriétés sémantiques des verbes de sentiment 

Μathieu déсrit dans sоn travail un sоus ensemble des рrорriétés de cette classe de verbes. Ces 

рrорriétés sоnt sоit des рaires attribut-valeur, qu’оn aррelle рrорriétés simрles, sоit des рrорriétés 

соmme la séleсtiоn оu la struсture des arguments, qu’оn aррelle соmрleхes. 

Ρrорriétés simрles 

Оn aррelle «eхрerienсier» la рersоnne qui ressent l’émоtiоn оu le sentiment, et «оbјet» l’оbјet 

de сe sentiment. Аinsi, dans les рhrases (1) et (2), l’eхрerienсier est Μarie: 

(1) Μarie aime Ρaul 

(2) Ρaul effraie Μarie 

Ces struсtures diffèrent рar la роsitiоn sγntaхique de l’eхрerienсier. Dans (1), l’eхрerienсier 

est le suјet sγntaхique Marie et le соmрlément Ρaul est l’оbјet de sоn amоur. Dans (2), l’eхрerienсier 

est le соmрlément, et le suјet (Ρaul) est la сause de sa fraγeur. La valeur de сette рrорriété 

(eхрerienсier) est «Suјet» роur les verbes соmme aimer, et «Cоmрlément» роur les verbes соmme 

irriter. Envirоn 100 verbes aррartiennent à la рremière сatégоrie et 500 à la seсоnde. 

Certains verbes оnt uniquement un sens рsγсhоlоgique, соmme aimer, alоrs que d’autres, tel 

irriter, оnt deuх sens, un qui est «соnсret» (рhrase 3), et un рsγсhоlоgique рar métaрhоre (рhrase 4): 

(3) Le sоleil irrite Μarie (sa рeau) 

(4) Ρaul irrite Μarie (рar sоn соmроrtement) 

Cette рartiсularité d’eхistenсe оu nоn d’un emрlоi nоn рsγсhоlоgique роur un verbe, est déсrite 

рar la рrорriété (emрlоi nоn рsγсhоlоgique), dоnt la valeur est «nоn» роur le verbe aimer et «оui» роur 

le verbe irriter. 

L’hγроthèse qu’оn a рrороsée роur les verbes est qu’il γ a des verbes «neutres» et des verbes 

qui оnt un intensifieur inсоrроré.  

(5) Les fantômes terrifient Luс 

(6) Les fantômes effraγent beauсоuр Luс 

Le sens de сes рhrases est très рrосhe, сe qui роurrait indiquer que le verbe terrifier, sγnоnγme 

de effraγer beauсоuр, соntient l’intensifieur beauсоuр (Μathieu, 2000). Аinsi, effraγer et terrifier sоnt 

dans la même сlasse (Ρeur), mais terrifier est рlus fоrt qu’effraγer. De la même façоn, eхasрérer et 

irriter sоnt dans la même сlasse (Irritatiоn), mais eхasрérer est рlus fоrt qu’irriter. Оn a défini une 

рrорriété (Intensifieur) dоnt la valeur est «Μédian» роur irriter et effraγer, et «Ρlus fоrt» роur 

eхasрérer et terrifier. 

Deuх tγрes de relatiоns d’intensité оnt ainsi été définies: des relatiоns d’intensité entre les 

сlasses sémantiques et des relatiоns d’intensité qui relient les mоts entre euх à l’intérieur de сhaque 

сlasse. 
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Ρrорriétés соmрleхes 

Un ensemble de рrорriétés déсrit la struсture et la séleсtiоn des arguments du verbe. C’est le 

сas, рar eхemрle, de l’eхрerienсier qui est соmрlément. Il рeut tоuјоurs être une рersоnne, соmme 

Μarie dans Ρaul irrite Μarie. Il рeut, également, роur сertains verbes, être рarfоis une eхрressiоn 

métоnγmique référant à une рersоnne. 

Оn a distingué trоis сatégоries d’eхрressiоns, selоn la distanсe de la métоnγmie рar raрроrt à 

la рersоnne: сe рeut être (i) une рartie du соrрs оu «рartie de l’âme», соmme сœur, (ii) un nоm de 

sentiment оu de qualité соmme соlère, vanité etс, оu (iii) tоut autre nоm соmme, рar eхemрle, esроirs,, 

соnviсtiоns etс. 

Certains verbes séleсtiоnnent les nоms de la рremière сatégоrie tel briser dans Μarie a brisé le 

сœur de Luс, сertains verbes séleсtiоnnent en рlus les nоms de la seсоnde сatégоrie соmme aрaiser оu 

сalmer dans La сhansоn a aрaisé/ сalmé la соlère de Μarie, сertains verbes aссeрtent également les 

nоms de la trоisième сatégоrie соmme satisfaire dans Les рarоles de Μarie оnt satisfait les esроirs de 

Luс. Enfin, une сentaine de verbes соmme traсasser оu dégоûter, aссeрtent des соmрléments nоn 

striсtement humains, mais aveс diffiсulté. 
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Tradițiile, obiceiurile și portul popular nu trebuie lăsate să moară sub cenușa timpului.  

Creațiile artistice populare sunt încărcate de un riguros mesaj optimist, instructiv și etic, 

făcându-l pe om mai bun și mai frumos. Folclorul poate să ofere o școală de patriotism, din care se 

poate învăța dragostea de țară, atitudinea morală demnă, pe care a avut-o poporul nostru în clipele cele 

mai grele din viață. Literatura populară este o parte semnificativă a folclorului românesc, care înseamnă 

totalitatea producțiilor înțelepciunii unui popor (artistice, literare, muzicale, plastice, coregrafice, 

dramatice), create şi transmise prin cuvânt și practici de către popor. 

Folclorul face parte din cultura națională și definește spiritul unui popor. La UNESCO, 

România figurează cu trei cuvinte: dor, doină și colind, care definesc, între popoarele lumii, specificul 

spiritual al românilor. 

În școală, elevii sunt familiarizați cu textele literaturii populare încă din clasa a V-a, studiind 

opere aparținând atât liricului, cât și epicului popular: doina, basmul popular, legenda, snoava, balada 

populară. 

Până la terminarea gimnaziului, elevii își însușesc câteva noțiuni fundamentale despre literatura 

populară, despre folclor în general, care îi ajută să înțeleagă mai bine acest fenomen, care definește 

într-un fel aparte poporul nostru. 

Prin participarea la activități extra-curriculare, cum ar fi serbări școlare, participarea la diferite 

concursuri de recitare în grai bănățean sau dansuri populare, le putem insufla copiilor dragostea pentru 

cultura noastră populară, sentimentul de mândrie că aparțin unui popor ale cărui tradiții dăinuie din 

cele mai vechi timpuri și a-i determina, într-un fel, să ducă mai departe aceste obiceiuri frumoase, a nu 

le lăsa să se piardă în negura timpului. 

Elevii școlii noastre au purtat cu mândrie costumul popular, atât în activitățile desfășurate în 

școală dedicate zilei de 1 decembrie, cât și la spectacole și concursuri extra-școlare: „La șezătoare în 

zi de sărbătoare”, spectacol organizat cu ocazia zilei de 1 decembrie la Băile-Herculane și Concursul 

„Cetatea Mehadiei”, secțiunile Poezie și Dans popular. 

Prin îmbrăcarea acestor haine numite populare, ale întregii populații, omul se îmbracă cu 

întregul univers (lume) „eu trăiesc în lume, dar și întreaga lume e în mine”. 

Costumul popular, ca parte a Sfintei Tradiții, este martor al existentei noastre și vorbește de 

sfințenia locurilor și a oamenilor ce locuiesc în aceste spații – rămâne ca un talisman al românismului 

de azi. El este pilon al identității noastre românești. Este legitimația noastră aici. Este o măsură pentru 

români ce vin din transcendent. 
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 Proiectarea  demersului  didactic  reprezintă  acea  activitate  a  profesorului  care  constă  în 

anticiparea  etapelor  și  a  acțiunilor  concrete  în  vederea  realizării  procesului  de  predare-învățare- 

evaluare. Proiectarea activității didactice se referă la:

 1. lectura integrală și personalizată a programei școlare;

 2. elaborarea planificării calendaristice; 

 3. proiectarea unităților de învățare. 

 1. Lectura integrală și personalizată a programei școlare 

 Lectura  programei  școlare  precede  planificarea  și  proiectarea  demersului  didactic,  fiind  o 

condiție obligatorie a realizării acestora. În acest sens, sunt necesare:

 - Lectura integrală și atentă a programei școlare, pentru a-i înțelege structura și logica internă; 

cu referire la structură, de exemplu, este necesară înțelegerea semnificației și rolului componentelor în 

relație cu ceea ce urmează să-și propună și să realizeze un profesor la clasă; modul în care trebuie să 

se realizeze lectura programei școlare presupune și deconstruirea unor prejudecăți.

 - Lectura programei nu presupune parcurgerea exclusiv a conținuturilor;  lectura conținuturilor 

trebuie făcută din perspectiva a ceea ce sunt acestea în modelul de proiectare pe competente: parte a 

competenței (alături de abilități și atitudini), mijloace informaționale prin care se urmărește formarea 

competențelor la elevi.

 -Lectura  integrală  și  atentă  a  programei  școlare  nu  poate  duce  la  aprecieri  de  tipul  programa 

este  încărcată,  stufoasă;  o  lectură  integrală  și  atentă  a  programei  școlare  permite  înțelegerea 

caracterului  de  recomandare  al  unor  componente,  activități  (sugestii metodologice,  exemple  de 

activități  de  învățare);  nefiind  obligatorii,  acestea  sunt  oferite  (așa  cum  le  spune  și  denumirea)  ca 

exemple, sugestii, recomandări având rolul de a orienta cadrul didactic în utilizarea programei școlare.

 - Implicația  directă  este  în  demersul  personalizat  de  proiectare  a  activităților  de  predare- 

învățare-evaluare, în concordanță cu specificul disciplinei și cu particularitățile de vârstă ale elevilor, 

dar  și  ținând  cont  de  aspecte  concrete  de  individualizare  a  învățării.  Și  aceste  precizări  implică 

deconstruirea unor prejudecăți. Lectura programei nu presupune îngrădirea profesorului în proiectarea 

demersului didactic (idee reflectată în formulări de tipul profesorul este obligat de programă, profesorul 

nu poate proceda altfel din cauza programei școlare). În fapt, profesorul are libertatea contextualizării 

programei școlare și proiectării unor parcursuri de învățare personalizate; de exemplu, profesorul are 

întreaga  libertate  în  a  stabili  activitățile  de  învățare  (preluând  exemplele  oferite  de  programă, 

modificându-le sau stabilind altele), astfel încât acestea să asigure un demers didactic adecvat situației 

concrete  de  la  clasă.  De  asemenea,  programele  școlare  centrate  pe  competente  nu  au  caracter 

prescriptiv  pentru  succesiunea  conținuturilor  și  nu  indică  alocări  orare  asociate  conținuturilor. 
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Profesorul este cel care proiectează organizarea activității în clasă; în realizarea unui demers didactic 

personalizat, instrumentul utilizat este unitatea de învățare. Unitatea de învățare este o structură 

didactică flexibilă cu următoarele caracteristici: 

- este unitară din punct de vedere tematic; 

- permite formarea la elevi a unui comportament specific prin formarea unor competenţe 

specifice; 

- este realizată pe o perioadă de timp; 

- se finalizează prin evaluare. 

2. Elaborarea planificării calendaristice 

Generarea planificării calendaristice este realizată de unitatea de învățare. Planificarea 

calendaristică este un document proiectiv care permite asocierea elementelor programei (competente 

specifice și conținuturi), în cadrul unităților de învățare. Acestora le sunt alocate unități de timp (număr 

de ore și săptămâni) pe care profesorul le consideră optime pe parcursul unui an şcolar. Documentul 

de referință pentru elaborarea planificării calendaristice este programa școlară. Precizarea este de 

natură să contribuie la deconstruirea de alte prejudecăți: planificarea calendaristică nu se realizează 

având ca referință cuprinsul manualului școlar; manualul școlar este instrumentul de lucru al elevului. 

Elaborarea planificării calendaristice presupune parcurgerea următoarelor etape: 

- asocierea competențelor specifice și a conținuturilor incluse în programa școlară; 

- stabilirea unităților de învățare; 

- stabilirea succesiunii în care sunt parcurse unitățile de învățare; 

- alocarea bugetului de timp pentru fiecare unitate de învățare. 

3. Proiectarea unei unități de învățare 

Unitatea de învățare este o structură didactică complexă, organizată tematic, supraordonată 

lecției (acoperă mai multe ore de curs). Din perspectivă pedagogică, lecția este definită ca entitate 

didactică de bază. Prin componentele pe care le include, proiectul unei unități de învățare oferă o 

imagine de ansamblu, asupra temei, dar şi asupra fiecărei lecții / ore de curs. În proiectul unității de 

învățare prezentat, de exemplu, sub formă de tabel, lecțiile / orele de curs pot fi delimitate prin linii 

orizontale. În acest fel, urmărind, în proiectul unității de învățare, spațiul pe orizontală (delimitat prin 

linii orizontale) se pot identifica pentru fiecare lecție: elemente de conținut, competente specifice 

vizate, activități de învățare, resurse (de exemplu, forme de organizare a clasei, resurse materiale), 

instrumente de evaluare. 

Robert Gagne și Leslie Briggs (1977) circumscriu planificarea activității didactice recurgând la 

sintagma de design instrucțional. Acest demers trebuie să întrunească o serie de caracteristici: 

- planificarea instruirii se va realiza pentru fiecare individ (tipul de instruire descris este orientat 

spre individul uman în dezvoltarea sa de la stadiul de copil până la cel de adult, precum și de-

a lungul întregii vieți); 

- designul instrucțional cuprinde faze atât de ordin imediat, cât și de durată. Designul, în sens 

imediat, este ceea ce face profesorul elaborându-și „planul de lecție” înainte de a realiza 

predarea. Aspectele de ordin mai îndepărtat ale designului instrucțional se consumă în 

legătură cu lecții organizate pe „teme” sau set de teme care sunt proiectate de profesori sau 

echipe de profesori; 

- instruirea proiectată sistematic poate influența în mare măsură dezvoltarea individului, 

conducând la rezultate mult mai bune decât în absența proiectării; 

- proiectarea instruirii trebuie să se bazeze pe cunoașterea modului în care învață ființele umane. 
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În opinia lui Gilbert de Landsheere (1979), designul instrucțional presupune: 

-  a defini obiectivele învățării la unul sau mai multe niveluri; 

-  a sugera teme de activitate susceptibile să provoace învățarea în sensul dorit; 

-  a oferi posibilitatea de alegere a metodelor şi mijloacelor de predare și învățare; 

-  a presupune instrumente de control al predării și învățării; 

-  a determina condițiile prealabile necesare unei activități de învățare eficientă (p. 266). 

L. Vlăsceanu (1988) identifică patru momente esențiale sau patru timpi ai proiectării procesului 

instructiv: 

1. corespunde analizei diagnostice, prin care se precizează: nivelul pregătirii elevilor, stadiul 

dezvoltării psihointelectuale, caracteristicile psihosociale ale clasei, specificul şi 

caracteristicile activității didactice anterioare etc.; 

2. corespunde prognozei sau proiectării pedagogice pe baza analizei diagnostice şi se finalizează 

cu elaborarea unor proiecte pedagogice alternative, dintre care este ales cel căruia i se atribuie 

șanse mai mari de realizare a obiectivelor propuse; 

3. realizarea proiectului pedagogic; 

4. evaluarea performanțelor elevilor și a activității didactice; informațiile obținute fac obiectul 

unei noi analize diagnostice, în scopul proiectării, desfășurării și evaluării activității didactice 

viitoare. Conceperea procesului didactic în perspectiva raționalizării, prin design, conferă 

întreprinderii invocate pertinență și eficacitate, clarviziune și rigurozitate procedurală și vine 

în întâmpinarea exigenței de planificare și deliberare a activității instructiv-educative. 

Potrivit noii abordări didactice, proiectarea este centrată pe unitatea de învățare, și nu pe lecție, 

așa cum se realiza în varianta tradițională. Unitatea de învățare este acea structură didactică deschisă 

și flexibilă, care prezintă următoarele caracteristici: 

- are ca scop formarea la elevi a unui comportament specific, realizat prin integrarea unor 

competențe specifice; 

- este unitară, tematic vorbind; 

- se desfășoară în mod sistematic și continuu pe o perioadă de timp; 

- se finalizează prin evaluare. 

Proiectarea demersului didactic este o premisă a aplicării programei școlare la clasă; constituie, 

astfel, o activitate prin care profesorul își propune etape și acțiuni de parcurs și de realizat în predare-

învățare-evaluare. 

Rolul cadrului didactic în conceperea, întocmirea și organizarea activității la clasă devine foarte 

importantă, sporind în același timp și responsabilitățile sale fată de abilitățile create elevilor. În aceste 

condiții este esențială imaginea de ansamblu asupra întregului material de predat, asupra principalelor 

teme și asupra succesiunii lecțiilor. Din această situație apare opțiunea pentru organizarea procesului 

de învățământ pe unități de învățare, termen mai apropiat de demersul didactic centrat pe elev. 

Proiectarea demersului didactic pe baza unității de învățare are cel puțin următoarele avantaje: 

- profesorul are o imagine coerentă asupra programei școlare pe care trebuie să o aplice pe 

parcursul unui an școlar; 

- profesorul are o imagine cuprinzătoare asupra fiecărei unități de învățare care valorifică 

potențialul lecției prin integrare în unitatea de învățare (fiind depășită fragmentarea 

determinată de simpla succesiune a lecțiilor); 

- se schimbă şi relația dintre lecții (relația devine neliniară, lecțiile sunt integrate în diferite 

secvențe ale unității de învățare); 
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 - fiind  vizat  un  interval  mai  mare  de  timp  pentru o  temă  majoră,  profesorul  are  în  mai  mare 

 măsură posibilitatea unor abordări diferențiate, individualizării învățării în raport cu ritmul de 

 învățare pe care îl au elevii;

 - programa  școlară  nu  mai  este  o  listă  de  conținuturi  care  trebuie  tratate  individual,  în  lecții 

 separate pentru care ar trebui eventual să realizez fișe de lucru cu exerciții simpliste care nu 

 aduc cine știe ce beneficii elevilor și pot deveni chiar plictisitoare, atât pentru profesor, cât și 

 pentru  elev,  conținuturile  sunt  grupate  în  jurul  unei  teme,  ajută  la  formarea  unor  aptitudini 

 concrete (operarea cu noțiuni, calcularea unor distanțe, găsirea unor soluții ale unor probleme 

 din viața de zi cu zi…), utile în viața cotidiană;

 - la  nivelul  elevilor,  învățarea  dobândește  un  plus  de  coerență  prin  chiar  modul  în  care  este 

 proiectată învățarea pe termen mediu și lung;

 - elevul  este  determinat  să  își  mobilizeze  un  ansamblu  de  resurse  integrate,  nu  juxtapuse: 

 cunoștințe declarative (știu), cunoștințe procedurale (vreau să știu), cunoștințe atitudinale (am 

 învățat), automatisme, scheme, capacități etc., elevul este implicat într-o situație nouă, nu una 

 în care ar trebui  să reproducă ceva  iar pe  măsură ce avansează  în cunoștințe și competente, 

 elevul își dă seama de traseul pe care l-a parcurs;

 - proiectul unității de învățare devine un instrument util de lucru pentru profesor, prin depășirea 

 unor cerințe formale;

 - proiectarea conținuturilor pe unități, care la sfârșit sunt evaluate prin realizarea unui proiect 

 de  către  elevi  (individual  sau  pe  grupe)  este  în  plus  cea  mai  adecvată  pentru  a  exploata 

 potențialitatea didactică specifică internetului, elevii sunt imediat și în mod direct în contact 

 cu un volum imens de documente. 

 Proiectarea  unei  unități  de  învățare  parcurge  mai  multe  etape,  potrivit  succesiunii  logice  a 

abordării procesului didactic.

 - În ce scop voi face?                                Identificarea competențelor

 - Ce voi face?                                           Selectarea conținuturilor

 - Cum voi face?                                        Determinarea activităților de învățare

 - Cu ce voi face?                                      Analiza resurselor

 - Cât s-a realizat?                                     Stabilirea instrumentelor de evaluare 

 O unitate de învățare bine construită  înseamnă  nedetalierea proiectului de  lecție. Bineînțeles, 

se urmărește alocarea unui interval de timp mai mare pentru o temă majoră, profesorul are posibilitatea 

realizării unei abordări diferențiate, procesul de predare-învățare-evaluare poate fi realizat în raport cu 

ritmul de învățare al elevilor; iar la nivelul acestora, învățarea va avea un plus de coerență prin felul în 

care este proiectată învățarea pe termen mediu și lung. Așadar, conceptul central al proiectării didactice 

este  demersul  didactic  personalizat,  care  exprimă  dreptul  profesorului  de  a  lua  decizii  asupra 

modalităților pe care le consideră optime cu scopul de a crește calitatea procesului de învățământ, cât 

și răspunderea personală, toate acestea pentru a le asigura elevilor un parcurs școlar individualizat. 
 În urma activității de proiectare, pe parcursul anilor, am observat schimbări in ceea ce privește 

„atenția”  .  Înainte,  proiectarea  didactică  era  centrată  pe  receptarea  informațiilor  și  nu  pe  prelucrarea 

lor,  copilul  fiind  doar  un  receptor  pasiv,  rolul  său  fiind  diminuat  de  bagajul  de  cunoștințe  al 

profesorului. 

 În proiectarea actuală, profesorul este un îndrumător al cunoașterii, acel „a învăța să înveți” a 

devenit o sintagmă cunoscută de toate cadrele didactice. 

 BIBLIOGRAFIE:

 https://formare.educred.ro/resurse/CRED_G_M1_suport_curs_Curriculum.pdf 

 http://docshare01.docshare.tips/files/23475/234756113.pdf 
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1.1. Aspecte definitorii 

 Adjectivul este parte de vorbire care se declină și exprimă o calitate a unui obiect, acordându-

se cu substantivul care exprimă numele acelui obiect. (GLR);1 

 Adjectivul este partea de vorbire care exprimă însușirea unui obiect. El însoțește și determină 

un substantiv și are forme deosebite după genul și numărul substantivului pe care îl însoțește. 

(Ștefania Popescu)2; 

 Adjectivul este partea de vorbire flexibilă, cu înțeles lexical deplin, care exprimă însușiri, 

calități și caracteristici ale obiectelor. (M. Andrei, Iulian Ghiță)3; 

 Cuvintele care exprimă însușiri și complinesc substantive se numesc adjective. (Al. Graur)4; 

 Adjectivul este clasa cuvintelor flexibile subordonate substantivului (sau unui substitut al 

acestuia), acordându-se cu acesta și limitându-i extensiunea prin atribuirea unei informații 

specifice.(GALR)5. 

De-a lungul timpului, marii lingviști, pe lângă alte probleme de morfologie, abordează și 

adjectivul, de la definiție până la valoarea stilistică a acestuia. 

Adjectivul a fost tratat în multe lucrări de gramatică. De exemplu: 

„Gramatica limbii române” (edițiile până în 2005), Editura Academiei Române, definește 

adjectivul și locuțiunile adjectivale, clasifică adjectivele în variabile și invariabile, arată cum se declină  

adjectivele care stau în fața sau după substantivul determinat, gradele de comparație, mijloacele 

expresive pentru redarea superlativului și rolul adjectivului în propoziție.6 

Ion Coteanu, în Gramatica de bază a limbii române, clasifică adjectivele ca fiind calificative 

și determinative, variabile și invariabile, arată locul adjectivului față de substantiv, comparația 

                                                
1*** Gramatica limbii române, vol. I, București, Editura Academiei Republicii Socialiste România, 1966, p.114. 
2Ștefania  Popescu,  Gramatică  practică  a  limbii  române  cu  o  culegere  de  exerciții,  București,  Editura  Didactică  și 

Pedagogică, 1983, p. 72. 
3Mihail  Andrei,  Iulian  Ghiță,  Limba  română.  Fonetică,  lexicologie,  gramatică,  stil,  compoziție,  exerciții,  București, 

Editura Didactică și Pedagogică, 1983, p. 53. 
4Alexandru Graur, Gramatica azi, București, Editura Academiei Republicii Socialiste România, 1973, p. 62. 
5***, Gramatica limbii române. Cuvântul, București, Editura Academiei Române, 2008, p. 141. 
6Idem 3, p. 114-134. 
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adjectivelor,  adjective  care  nu  se  compară,  falsa  comparație,  declinarea  adjectivelor  calificative, 

echivalentele adjectivului în propoziție și în frază.7 

 Ștefania Popescu definește adjectivul, locuțiunile adjectivale, clasifică adjectivele în simple și 

compuse,  variabile  și  invariabile,  arată  locul  adjectivului  față  de  substantiv,  declinarea  adjectivului, 

funcțiile sintactice ale acestuia, gradele de comparație ale adjectivului, mijloace expresive de redare a 

superlativului  absolut,  adjective  care  nu  au  grade  de  comparație,  schimbarea  valorii  gramaticale  a 

adjectivului, precum și valoarea stilistică a adjectivului.8 

 Alexandru  Graur,  în  Gramatica  azi  tratează  problema  adjectivului,  ”vorbind”  despre  felul 

adjectivelor,  genul,  numărul  și  cazurile  acestuia,  alternanțele  consonantice  și  alternanțele  vocalice, 

declinarea adjectivului, gradele de comparație și adjective care nu au grade de comparație.9 

 Adjectivul  este  partea  de  vorbire  flexibilă  care  se  declină  și  exprimă  însușirea  unui  obiect, 

acordându-se în gen, număr și caz cu substantivul pe care îl determină.

 „Într-o sălbatică splendoare 

 Vedeam Ceahlăul la apus”… (G. Coșbuc)10 

 Dependența sintactică  față  de  substantiv  se  produce  direct,  în  cadrul  grupului  nominal  (fată 

frumoasă), sau prin intermediul unui verb, în cadrul grupului verbal (copiii sunt harnici). 

 Flexiunea adjectivului  cuprinde  forme  distincte  în  raport  cu  genul,  numărul,  cazul  și 

determinarea, iar uneori și în raport cu gradele de intensitate. 

 Specifică  pentru  o  clasă  largă  de  adjective  este  categoria  intensității,  care  se  regăsește  și  la 

adverb și marchează gradarea evaluativă a calității specificate prin adjectiv. 
 Prin sens și comportament morfologic se disting adjectivele propriu-zise (în care sunt incluse 

și participiile și gerunziile adjectivizate) de cele pronominale (această carte, altă problemă, povestea 

mea, orice încercare) și cantitative (trei acadele). 

 Pronominalele  și  cantitativele  aparțin  clasei  adjectivului  numai  datorită  acordului  cu 

substantivul,  dar  semantic  și  flexionar  se  încadrează  în  clasa  pronumelui,  respectiv  a  numeralului. 

Adjectivele pronominale și numeralele nu pot fi supuse gradării.11 

 1.2. Clase semantico-sintactice de adjective 

 Ion Coteanu, în Gramatica de bază a limbii române clasifică adjectivele ca fiind calificative și 

determinative. 

 Adjectivele  calificative  descriu  parțial  obiectele,  lucrurile,  ființele  etc.  (adjectivele  propriu- 

zise), iar cele determinative le circumscriu.

 - Pe marginea drumului cresc plopi înalți.

 - Copacii aceștia țin umbră. 

 Adjectivele determinative sunt:

 - posesive: meu, tău, nostru etc.;

 - demonstrative: aceasta, acel, același etc.;

 - relative: care, ce;

 - interogative: care, ce, cine;

7Ion Coteanu, Gramatica de bază a limbii române, București, Editura Albatros, 1982, p. 80-100. 
8Idem 3, p. 72-92. 
9Idem 5, p. 62-74. 
10Alexandru Metea (coordonator),  Limba română. Vocabular, morfologie, sintaxă, Timișoara, Editura Helicon, 1998, 

p.44. 
11***, Gramatica limbii române. Cuvântul, București, Editura Academiei Române, 2008, p. 141. 
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- nehotărâte: fiecare, orice, unii etc.12 

În schimb, GALR propune o altă clasificare a adjectivelor. 

În funcție de tipul informației semantice adăugate regentului, adjectivele propriu-zise pot fi 

clasificate în calificative și categoriale. 

1.2.1. Adjectivele calificative exprimă caracteristici variate ale obiectelor denumite de 

substantiv privind aspectul, greutatea, înălțimea, gustul, temperatura, starea etc. (mare, mic, frumos, 

diafan, înalt, scund, acru, dulce, cald, rece, tânăr, bătrân etc.). 

În funcție de vorbitor, atribuirea calității prin adjectiv substantivului poate fi prezentată în 

diferite grade de intensitate (foarte bun). 

Adjectivele calificative se pot adverbializa și substantiviza, adică pot trece în clasa adverbului 

și a substantivului, în pozițiile specifice acestora: scriere frumoasă (urâtă, lăbărțată, măruntă) / Ele 

scriu frumos (urât, lăbărțat, mărunt); Femeia leneșă se vede după mers. / Leneșa se vede după mers. 

În calitate de constituenți ai grupului nominal, aceste adjective sunt atribute; ele pot fi însă și 

constituenți ai grupului verbal, ocupând poziția de nume predicativ sau element predicativ suplimentar 

(Câinele este / rămâne jucăuș). 

Topica adjectivului calificativ față de regentul substantival este de postpunere. Cu efecte 

stilistice, aceste adjective pot fi și antepuse substantivului. Ana este o prietenă bună a mea. / Ana este 

o bună prietenă a mea. 

Antepunerea implică adeseori un grad mai ridicat de afectivitate, fiind utilizată frecvent în 

poezie: Ș-auzi mândra glăsuire a pădurii de argint (M. Eminescu, Călin- file de poveste). 

În funcție de poziția față de substantiv, unele adjective calificative pot actualiza sensuri diferite: 

plin (a venit în plin sezon ”în sezon de vârf” și a avut un sezon plin ”un sezon încărcat”), sărac (o 

săracă femeie ”o biată femeie” și o femeie săracă ”o femeie fără avere”). 

Semnificația adjectivului calificativ în grupul nominal poate fi influențată și de prezența 

articolului definit. Adjectivul nou în antepoziție înseamnă ”alt” numai când nu este articulat definit; 

când este însoțit de articolul definit, el își păstrează sensul propriu: un nou local, noi străzi ”un alt 

local, alte străzi”, dar noul local, noile străzi ”localul cel nou, străzile cele noi”. 

O altă caracteristică a adjectivelor calificative este posibilitatea de a-și asocia adjuncți, adică de 

a fi în centrul grupului sintactic: fată frumoasă de pică. 

1.2.2. Adjectivele categoriale caracterizează referentul denumit de substantiv, încadrându-l 

într-o anumită clasă: proprietate privată spre deosebire de proprietate publică, centru școlar, spre 

deosebire de centru cultural, sportiv etc. Aceste adjective intră frecvent în componența unor denumiri 

din limbajul tehnico-științific: triunghi isoscel, numitor comun etc. 

Spre deosebire de adjectivele calificative, adjectivele categoriale apar numai în postpoziție, nu 

au de obicei grade de intensitate, nu se adverbializează și nu se substantivizează întotdeauna 

(Triunghiul desenat este isoscel., dar nu Triunghiul este foarte isoscel.). 

1.2.3. Adjectivele calificative și categoriale sunt instabile și interferente. Unul și același 

adjectiv poate avea într-un anumit context sens calificativ, iar în altul sens categorial. De exemplu, 

adjectivul comun (”banal”) este de obicei calificativ (Comportamentul lui este comun), dar cu sensul 

”general” este categorial (părere comună, divizor comun). 

Cele mai multe adjective categoriale devin calificative când dobândesc sensuri metaforice 

(creion negru – neagra realitate). Semantica adjectivului depinde în mare măsură de context, adică de 

substantivul regent, sensul virtual al adjunctului precizându-se numai prin raportare la sensul centrului 

grupului substantival. 

                                                
12Vezi Ion Coteanu, Gramatica de bază a limbii române, București, Editura Albatros, 1982, p. 80-81. 
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1.2.4. Adjectivele de proveniență verbală sau înrudite cu un verb, înclusiv participiile 

adjectivizate (supărăcios, zâmbitor, copt, rupt etc.) au o capacitate crescută de a primi adjuncți, adesea 

comuni cu verbul din care provin (dependent de ceva / depinde de ceva). 

1.2.5. Compatibilitatea semantică între adjectiv și substantivul regent este o condiție 

obligatorie pentru a putea forma un grup nominal. Un adjectiv nu se poate combina cu orice substantiv 

și invers. Se spune femeie blondă, cal roib, dar nu femeie roaibă, cal blond. 

Unele adjective calificative se pot combina cu un număr mare de substantive (bun, înalt, mare, 

nou, vechi, rău etc.), altele cu un număr foarte restrâns. 

Adjectivele categoriale se pot asocia numai cu anumite substantive (oxidabil, potabil, roib, 

sulfuric etc.). 

Adesea sensul adjectivului variază în funcție de context, mai ales în raport cu substantivul 

regent. De exemplu, adjectivul bun poate însemna: ”delicios, gustos, nealterat” (carne bună, mâncare 

bună, lapte bun), ”apropiat, devotat, credincios” (prieten bun), ”cumsecade, amabil” (om bun), 

”natural” (tată bun), ”oportun” (ocazie bună), ”favorabil” (timp bun, vânt bun),”competent, bine 

pregătit” (cercetător bun) etc., în funcție de substantivul căruia i se asociază.13 
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Orice profesor ar trebui să reflecteze la parcursul său didactic atât înaintea desfășurării acestuia, 

cât şi în timpul acestuia sau la final. Astfel de reflecții nu fac decât să îmbunătățească procesul 

instructiv-educativ. Iată o astfel de reflecție asupra unei lecții despre textul descriptiv literar din cadrul 

unității de învăţare Pe strada mea,  la clasa a V-a. Manualul utilizat este cel al Editura Art. 

Ce am intenționat? 

Am intenționat să dezvolt competenta specifică ce face referire la formularea unui răspuns 

personal şi/sau a unui răspuns creativ pe marginea unor texte de diferite tipuri, pe teme familiare. 

Textul utilizat pentru dezvoltarea acestei competenţe este O stradă cu sentimente  de Ana Blandiana. 

Pentru această activitate am utilizat metoda Teoria inteligenţelor multiple. Activitatea a fost organizată 

pe grupe, fiecare elev având ocazia să-şi aleagă dintre sarcinile propuse pe aceea care i se potrivește. 

Ce am obținut? 

Am obținut rezultate mulțumitoare ale elevilor,  pentru că am utilizat metoda  care vizează 

însușirea competențelor în funcţie de aptitudinile fiecăruia. 

Desenul de mai jos este al uni elev care  consideră că are inteligenţa spațial-vizual mai 

dezvoltată, lucru de care se foloseşte pentru a-şi însuși competența specifică. 
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Ce reacții au avut elevii? 

Elevii au avut reacții pozitive, au fost deschiși la o astfel de abordare a textului literar descriptiv. 

Ce feedback am oferit elevilor? 

Observațiile mele referitoare la activitatea desfășurată au vizat doar conținutul acesteia, 

referitor la descrierea unui spațiu familiar. 

Ce aș fi putut face mai bine? 

Aș fi putut realiza un suspans al lecției, pentru a alunga plictiseala elevilor la lecțiile care 

vizează însușirea şi fixarea cunoştinţelor despre descrierile de orice fel. 

Ce îmi propun pentru data viitoarea? 

Pentru data viitoare îmi propun să le stârnesc interesul prin dezbaterea unui subiect, în cadrul 

unui brainstorming, dezbatere care îi provoacă să-şi exprime opinia: Crezi că toate străzile din lume 

au sentimente? Sau că noi, oamenii, suntem cei care putem da viaţă unei străzi, unei case unui obiect, 

prin imaginația noastră. 

In timpul celei de-a doua lecții, urmând acelaşi parcurs, începând cu subiectul propus 

dezbaterii, elevii şi-au exprimat opinia, cei mai mulți ajungând la concluzia ca omul sfințește locul. 

Am  „moderat” acest brainstorming,  urmărind ca fiecare elev să-şi exprime opinia. 
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Connaître deux langues n’est plus une grande opportunité, de nos jours; être plurilingue c’est 

déjà mieux. On est de plus en plus désireux d’apprendre des langues et, dans ce contexte, la didactique, 

qui autrefois se méfiait de la ressemblance des langues, propose maintenant des techniques d’éveil aux 

langues et des méthodes d’apprentissage qui accordent du crédit à la proximité des langues et à 

l’intercompréhension. L’apprentissage d’une nouvelle langue, comme tout autre processus 

d’apprentissage, se voit influencé par les connaissances préalablement acquises et concomitant avec 

celui-ci. Ainsi, apprendre une langue signifie exploiter, plus ou moins consciemment, l’espace de la 

proximité du système linguistique cible avec d’autres langues. Cette proximité encourage des transferts 

entre les systèmes linguistiques qui acquièrent une valeur positive ou négative à l’intérieur de 

l’interlangue vue comme le troisième système linguistique développé par l’apprenant, différent à la 

fois de la langue source et de la langue cible. Connaître la manière dont un sujet construit son 

interlangue est une condition indispensable dans le cadre de l’enseignement où l’on veut que l’élève 

ne soit plus un apprenti, mais le partenaire du professeur, qu’il soit responsable et conscient de son 

propre parcours. L’originalité et l’unicité de l’interlangue, son mélange de systématicité et de 

variabilité ont suscité mon intérêt et, par conséquent, font l’objet de mon étude. La recherche que je 

souhaite mener s’intéresse à l’influence négative et positive que la langue maternelle et le français 

exercent sur l’interlangue des apprenants roumains de FLE. De cette intention découlent plusieurs 

objectifs secondaires, que je me propose d’atteindre, spécifiques à chaque étape de l’étude. 

L’acquisition de la grammaire est une étape essentielle vers la maîtrise d’une langue étrangère. 

Elle est le point de départ pour maîtriser bien la langue. En tant que professeur de français, on a constaté 

durant notre activité didactique, les difficultés auxquelles se heurtent nos élèves dans le processus 

d’apprentissage du FLE. Pour cela, l’enseignant doit faire son possible pour aider ses apprenants à 

acquérir la compétence grammaticale. Cette tâche n’est pas facile. Donc, l’enseignant doit varier des 

dispositifs d’enseignement spécifiques garantissant l’acquisition de cette compétence. En tant 

qu’enseignant de français langue étrangère dans notre école, cela m’encourage de participer activement 

au développement de l’enseignement/apprentissage de cette langue dans notre pays et de consacrer un 

travail de recherche visant l’amélioration du niveau de mes étudiants. De plus, le développement des 

compétences de mes étudiants constitue une priorité pour moi.  Faisant partie de ces compétences 

visées par tout enseignement/apprentissage d’une langue étrangère, la compétence grammaticale 

occupe un place très important dans l’ordre de mes préoccupations. Ainsi, ceci m’encourage davantage 

de rechercher les outils les plus efficaces qui permettent de mieux acquérir la compétence grammaticale 

par mes apprenants. Cette recherche est motivée aussi par ma volonté de rendre l’apprentissage de la 

grammaire, de l’article particulièrement, à la fois très efficace et attirant. 
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L’acquisition de la compétence grammaticale est cruciale pour tout apprenant désirant 

l’apprentissage d’une langue donnée. Cette compétence permet à l’apprenant d’accéder aux autres 

compétences. Pour beaucoup d’experts dans la didactique des langues, il n’y a pas de langue sans 

grammaire. 

Actuellement, il s’avère bien difficile de se faire une idée précise des pratiques en usage dans 

les classes de FLE en ce qui concerne l’enseignement de la grammaire. Cette composante linguistique, 

qui a connu une période de disgrâce, une sorte de passage à vide dans les années soixante et soixante-

dix, semble revenue en force aujourd’hui dans la classe de langue. Ce retour démontre qu’elle est 

incontournable pour quiconque veut apprendre à communiquer en français. 

Pour les enseignants, la grammaire est la composante linguistique qu’ils estiment la plus 

importante en classe de langue, avant le lexique, la civilisation et la phonétique. 

À l’aube du nouveau millénaire, il semble bien que le rejet dont elle a souffert durant la période 

rigide de l’approche communicative ne soit plus à l’ordre du jour. Même s’il est incontestable que 

l’apprenant apprend à communiquer en communiquant, il ne peut néanmoins se passer de grammaire 

dans les pratiques langagières. Tout se déroule comme si la grammaire redevenait un passage obligé 

pour l’enseignement du français. 

 Les enseignants de FLE appliquent le principe de l’approche communicative selon lequel 

l’apprentissage de la langue passe par des pratiques communicatives en langue cible, mais avec de la 

grammaire. Dans le cadre de la classe, cette dernière est ancrée dans une réalité textuelle et 

contextuelle: il cesserait d’y avoir une coupure entre emplois et formes, on tendrait enfin vers la 

complémentarité. 

«Ce retour en force de la grammaire dans la classe de langue paraît correspondre aux attentes 

des apprenants, car c’est elle qui suscite le plus d’intérêt de leur part. Elle devance le lexique et la 

civilisation, la phonétique n’apparaissant pas comme primordiale. Il y a donc correspondance entre ce 

qu’attendent les apprenants et ce que proposent les enseignants». 

Les déterminants morphologiques 

Certains mots, certaines parties du discours servent à déterminer les noms et leurs substituts, 

les pronoms. Ce sont les déterminants morphologiques. Ils comprennent l’article et les adjectifs 

déterminatifs. Les déterminants morphologiques ne s’emploient qu’avec le mot déterminé, ils n’ont 

pas d’existence indépendante. Ils n’ont de sens qu’avec le mot déterminé. 

L’article 

En grammaire traditionnelle, l’article a plusieurs définitions. Selon l’une d’elles, c’est une 

partie du discours à fonction grammaticale, qui accompagne le nom dans certaines langues, indiquant 

dans quelle mesure ce que celui-ci dénomme est connu des participants à une situation de 

communication donnée. Du point de vue syntaxique, il fait partie de la classe des déterminants au sens 

large (c’est-à-dire les termes subordonnés au nom), sous-classe des déterminants abstraits. 

D’après une autre définition, l’article est «le déterminant minimal, le mot qui permet au nom 

de s’actualiser, de se réaliser dans une phrase, si le sens ne rend pas nécessaire le choix d’un autre 

déterminant». 

Dans la plupart des langues d’Europe, du moins, tous les articles sont proclitiques, c’est-à-dire 

des mots placés devant le mot déterminé, mais dans certaines, comme le roumain, le bulgare ou 

l’albanais, l’article défini est enclitique, c’est-à-dire ajouté à la fin du mot déterminé, tel un suffixe. 

Les langues sont différentes selon que les articles s’accordent ou non avec le nom déterminé. 

Dans les langues romanes occidentales, par exemple, ils s’accordent en genre et en nombre, et en 

roumain en cas également. Par l’accord, l’article peut avoir la fonction secondaire d’indiquer les 

catégories grammaticales du nom lorsque celui-ci ne le fait. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Grammaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9finition
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nature_(grammaire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nom_(grammaire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Langue
https://fr.wikipedia.org/wiki/Communication
https://fr.wikipedia.org/wiki/Syntaxe
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9terminants_et_articles_en_fran%C3%A7ais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Subordination_(grammaire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Phrase
https://fr.wikipedia.org/wiki/Europe
https://fr.wikipedia.org/wiki/Roumain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bulgare
https://fr.wikipedia.org/wiki/Albanais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Article_d%C3%A9fini
https://fr.wikipedia.org/wiki/Suffixe_(linguistique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Accord_(grammaire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Langues_romanes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Genre_(grammaire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nombre_(grammaire)
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L’article est un outil grammatical qui accompagne les noms ou leurs équivalents pour leur 

ajouter une détermination plus ou moins précise. Il indique de quelle manière ou avec quelle 

extension (espèce ou individu), sous quel degré de précision (défini, indéfini) on se représente la 

personne, la chose évoquées par le nom. 

Le rôle de l’article est d’individualiser les objets désignés par le nom, en marquant que celui 

qui parle s’arrête à un seul objet ou à un groupe isolé, qu’il nomme à l’aide du nom accompagné de 

l’article. 

En principe, tout nom est précédé en français d’un article. La présence de l’article (ou la 

possibilité de sa présence) devant un mot indique que ce mot est un nom qu’il est employé comme 

nom. 

Exemple: 

- Le livre (nom proprement dit). 

- Le passant (verbe employé comme nom). 

- Le riche (adjectif employé comme nom). 

- Le pourquoi, le si (mots invariables employés comme noms). 

L’article indique en même temps le genre et le nombre des noms. Il est considéré un mot outil. 

Il n’a pas d’existence indépendante, on ne l’emploie qu’avec le nom.  

Le latin classique n’employait pas l’article. On disait, par exemple:- Non scholae sed vitae 

discimus (Nous apprenons pour la vie et non pour l’école). En français, l’article est une création 

originale. Depuis le très ancien français, quand l’article était rare, son emploi alla sans cesse croissant. 

Certains phénomènes linguistiques déterminèrent la création de l’article: la disparition des désinences 

nominales et adjectives (-s du pluriel et -e du féminin ne se prononcent plus), ainsi que la nécessité de 

donner aux noms un sens déterminé. La langue dut recourir à l’emploi de l’article pour manquer les 

formes (du masculin, du féminin, du singulier, du pluriel) ainsi que la détermination. C’est au XVIe 

siècle que l’article est devenu régulier en français. 
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Educaţia nu este un proces limitat, spaţial şi temporal cu incidenţă determinată asupra biografiei 

personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces 

continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei într-un proces 

permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestora reclamă efortul solidar al 

familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul 

covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, 

trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect 

social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. 

Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le 

comunică elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice 

copiilor. 

Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea spirituală, să le împlinească setea de 

cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru 

a-şi forma convingeri durabile. 

Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la 

dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului liber, la 

dezvoltarea limbajului și la îmbunătățirea comunicării. Ele prezintă unele particularităţi prin care se 

deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor prin conţinut, durată, metode folosite şi forme de 

organizare. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele 

didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-

o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 

În majoritatea activităţilor extracurriculare, rezultatele obţinute sunt în corelaţie cu finalităţile 

educaţionale specifice ciclului, specializării, profilului de învăţământ. De asemenea, se accentuează 

necesitatea de a materializa aceste rezultate în competenţe precum: dezvoltarea limbajului, 

îmbunătățirea comunicării, munca în echipă, atitudinea pozitivă faţă de problematica domeniului vizat 

şi completarea cunoştinţelor ştiinţifice în domeniu. 

Activităţile extracurriculare care contribuie la dezvoltarea limbajului și la îmbunătățirea 

comunicării pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe 

discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. 
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1. Definirea termenului „activități extracurriculare” 

Una dintre nevoile reale căreia educaţia trebuie să-i răspundă în această eră a schimbărilor este 

deschiderea spre postmodernitate. Caracteristicile esenţiale ale paradigmei postmoderne în educaţie 

sunt: 

 militează pentru educaţia centrată pe persoană şi pentru revalorizarea dimensiunii 

subiective a actului educaţional; 

 consideră că, dată fiind complexitatea fiinţei umane, conduitele celor implicaţi în actul 

educaţional nu sunt întotdeauna predictibile şi raţionale; 

 pune în evidenţă rolul major al dimensiunii subiectiv-afective în relaţia educaţională, 

relaţie în care elevul şi profesorul sunt consideraţi în integralitatea personalităţii lor; 

 susţine abordarea conform căreia profesorul nu lucrează asupra elevilor, ci cu elevii şi 

pentru aceştia; 

 consideră elevul într-un permanent proces de devenire, de construire a statutului şi 

rolurilor sale; 

 propune o viziune diferită asupra curriculum-ului, încercând să depăşească limitele 

actualei teorii curriculare care este prescriptivă, normativă şi formalizată prin abordarea 

curriculumului în termeni de cultură, prin reelaborarea, reconstruirea şi negocierea curriculum-ului1. 

Situaţiile educative din mediul formal al şcolii nu oferă însă întotdeauna un cadru propice 

pentru manifestarea la maxim a acestor acţiuni formative. Adesea, chiar documentele curriculare 

oficiale se transformă în obstacole pentru iniţierea tuturor demersurilor pe care le-am specificat 

anterior. În sprijinul acestor deziderate vine însă educaţia extracurriculară ce poate apărea sub două 

aspecte fundamentale2: 

 educaţia informală, reprezentând influenţa incidentală a mediului social, transmisă prin 

situaţiile vieţii de zi de zi; 

 educaţia nonformală, care se realizează sub incidenţa unităţilor din sistemul de învăţământ 

sau în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ, independente de sistemul de învăţământ, dar cu 

obiective în consonanţă cu cele ale şcolii. 

În literatura de specialitate, conceptul de „activităţi extracurriculare” este adesea utilizat ca 

echivalent al „activităţilor extraşcolare”, de altfel în mod eronat, dat fiind că acestea reprezintă toate 

activităţile ce au loc în afara instituţiei de învăţământ şi acestea sunt doar o componentă a activităţilor 

extracurriculare. Această multitudine de experienţe educaţionale pe care le oferă activităţile 

extracurriculare presupun luarea în considerare a unui curriculum paralel, dar în unele momente 

intersectat cu Curriculum Naţional şi integrat într-un program zilnic3. 

Sub aspect conceptual, termenul „activităţi extracurriculare” face referire la ansamblul 

activităţilor (academice, sportive, artistice etc.) care se organizează la nivelul instituţiilor de învăţământ 

sau în afara acestora (dar sub tutela lor sau în colaborare), în grupuri de elevi sau individual, 

suplimentar faţă de conţinuturile din Planurile cadru de învăţământ şi din Curriculumul la decizia sau 

propunerea şcolii. Activităţile extracurriculare se referă astfel la totalitatea activităţilor educative 

organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte organizaţii cu scop educaţional, dar mai 

puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de 

                                                
 1 Sava S., Codorean G., Educaţia şi problematica lumii contemporane. Inovaţie şi reformă în 

şcoala românească în pragul Mileniului III în Pedagogie şi elemente de psihologia educaţiei – pentru 

examenele de definitivare în învăţământ şi grade didactice, Editura Cartea Universitară, Bucureşti, 

2005, pag. 8. 
 2 Ştefan M., Teoria situaţiilor educative, Editura Bucureşti, 2007, pag. 137. 
 3 Barbieri M., Extracurricular activities. New York, NY: St.Martin’s Press 2009. 
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persoane calificate, cu scopul completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală 

sau dezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. 

2. Funcţiile şi caracteristicile activităţilor extracurriculare 

Activităţile extracurriculare se manifestă prin câteva note definitorii: 

 caracterul social al activităţilor extracurriculare se referă la relaţia evidentă dintre acestea 

şi societate, relaţie de intercondiţionare şi interdeterminare. Dinamica vieţii sociale determină 

reconsiderarea permanentă a acestora, în acord cu principiile şi necesităţile societăţii, dat fiind că 

„dinamica vieţii sociale mondiale impune o nouă ordine educaţională”4. 

 caracterul permanent al activităţilor extracurriculare se constituie într-un deziderat al 

societăţii în schimbare deoarece se solicită un model de personalitate cu certe veleităţi adaptative la 

schimbare şi valorizarea la maxim a potenţialului personal. 

 caracterul dinamic al activităţilor extracurriculare se manifestă prin rapiditatea schimbărilor 

ce se impun datorită transformărilor sociale. 

 caracterul prospectiv al activităţilor extracurriculare reprezintă urmarea firească şi necesară 

în vederea adaptării individului la nevoile de perspectivă socială, adică a-l educa pe elev „pentru a face 

faţă cerinţelor viitorului, pentru a putea înfrunta şi răspunde unor situaţii imprevizibile”5 (Nicola I., 

1996, pag. 35). 

 caracterul formativ al activităţilor extracurriculare se referă la fundamentul pe care-l oferă 

aceste activităţi pentru dezvoltarea şi desăvârşirea individului în plan psihologic, social şi cultural. 

Dincolo de aceste caracteristici generale, activităţile extracurriculare se evidenţiază prin aspecte 

particulare precum6: 

 caracterul facultativ sau opţional, elevii participând datorită intereselor şi curiozităţii 

personale; 

 proiectarea, organizarea şi evaluarea activităţilor extracurriculare nu sunt acţiuni formale 

(deşi sunt obligatorii pentru reuşita lor) şi presupun implicarea tuturor actanţilor educaţionali;  

 valorificarea potenţialului individual al educabilului, prin asigurarea unui cadru optim 

manifestării aptitudinilor personale; 

 există o varietate de forme de manifestare ale activităţilor extracurriculare, cu structuri mult 

mai flexibile decât cele specifice cadrului formal de educaţie; 

 dezvoltă munca în echipă şi învăţarea prin cooperare, dar şi individualizarea învăţării; 

 nu sunt realizate printr-un demers abordat exclusiv din perspectiva unei discipline, ci 

presupun de cele mai multe ori o abordare pluri sau interdisciplinară; 

 evaluarea este facultativă, neformalizată, cu accente psihologice, prioritar stimulative, fără 

note sau calificative oficiale7. 

Astfel, organizarea şi desfăşurarea activităţilor extracurriculare trebuie să se bazeze în primul 

rând pe cunoaşterea şi satisfacerea nevoilor reale ale grupului ţintă vizat, pe particularizarea 

demersurilor formative prin „evitarea unei scheme simple şi universale”8. 

                                                
4 Macavei E., Pedagogie. Propedeutică. Didactică, Editura Didactică şi Pedagogică, 

Bucureşti, 1997, pag. 54. 
5 Nicola I., Tratat de pedagogie şcolară, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti,1996, pag. 

35. 
6 Stanciu M., Reforma conţinuturilor învăţământului, Editura Polirom, Iaşi 1999, pag. 71. 
7 Cristea S., Fundamentele ştiinţelor educaţiei. Teoria generală a educaţiei, Editura Litera 

Educaţional, Bucureşti, 2003, pag. 158. 
 8 De Landsheere V., L’education et la formation, PUF, Paris, 1992. 
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Pe lângă caracteristicile amintite mai sus, demersul de formare extracurricular îndeplineşte 

câteva funcţii generale, dar şi unele specifice, definitorii. 

Funcţiile generale: 

 Funcţia socială a activităţilor extracurriculare este confirmată de asigurarea unui cadru de 

manifestare optim interrelaţionării, dezvoltării abilităţilor de muncă în echipă, ideii de apartenenţă la 

un grup, formării educabilului ca cetăţean activ-participativ, abilităţi cerute individului de către 

societatea contemporană. Se asigură astfel, renunţarea la un şablon al modelului de elev, în favoarea 

cerinţei prioritare de a-i pune pe elevi „în contact cu realitatea”, astfel încât, fiecare dintre ei „să fie 

liber să-şi dezvolte gândirea proprie şi valorile şi în care, să fie stimulate răspunsurile creative la 

realitate”9. 

 Funcţia culturală a activităţilor extracurriculare se realizează prin vehicularea unor valori 

ale educaţiei axiologice, atât la nivel naţional, cât şi internaţional. Diversele tipuri de activităţi 

extracurriculare sunt centrate pe formarea şi dezvoltarea dimensiunii culturale a personalităţii elevului.  

 Funcţia economică a activităţilor extracurriculare se manifestă atât prin pregătirea şi 

perfecţionarea educabilului, ca viitoare forţă de muncă creatoare, dar şi prin valorificarea potenţialului 

educabilului, ca o condiţie esenţială pentru asigurarea creşterii economice într-o ţară. 

Funcţiile specifice: 

 Funcţia de întărire a învăţării realizate în cadru formal, prin diversificarea şi extinderea 

conţinuturilor curriculare vehiculate în acest cadru (de exemplu cluburile pe discipline). 

 Funcţia de suplimentare a curriculumului cu experienţe de învăţare care nu sunt posibil 

de realizat în clasa de elevi (clubul de dans, consiliile elevilor). Aceste experienţe valorifică principiile 

învăţării depline şi asigură suport pentru petrecerea timpului liber al elevilor. 

 Funcţia de integrare a cunoştinţelor din diferite domenii de activitate ale elevului. 

Activităţile extracurriculare nu oferă conţinuturi abstracte, izolate, ci se fundamentează pe 

interconexiunea cu diferite aspecte din viaţa reală, valorificând rezolvarea de probleme reale din 

diverse perspective. 

 Funcţia de democratizare, activităţile extracurriculare asigurând un cadru propice pentru 

realizarea obiectivelor unei vieţi construite pe principiile democraţiei. Unul dintre scopurile acestor 

activităţi este eludarea barierelor de comunicare şi interacţiune socială ce pot apărea în educaţia 

formală. 

 Funcţia suportiv-compensatorie, de dezvoltare a aptitudinilor, motivaţiei, sensibilităţii 

umane în general, simţului valorilor, creativităţii, planului atitudinal al personalităţii educabilului.10 

 

3. Aspecte ale proiectării, implementării și evaluării activităţilor extracurriculare 

Ca orice demers orientat către o finalitate, activitatea extracurriculară presupune o anume 

structurare şi organizare, asigurate de corelarea activităţilor de proiectare, implementare şi evaluare. 

 

 

                                                
 9 Negreţ-Dobridor  I.,  Teoria  generală  a  curriculumului  educaţional,  Editura  Polirom,  Iaşi, 

2008, pag. 248 
 10 Lunenburg F.C., Extracurricular Activities, în Schooling volum 1, Nr. 1, 2010, Sam Houston 

State University, 2010. 
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3.1 Proiectarea activităţilor extracurriculare 

Reprezintă un proces complex, structurat pe diferite nivele de acţiune, orientat spre atingerea 

unor finalităţi şi materializat în fapt într-un set de repere şi chiar modele de acţiune. Urmând direcţia 

demersului de abordare nivelară propus de M. Bocoş privitor la proiectarea curriculară, propunem 

următoarele nivele de proiectare a activităţilor extracurriculare11: 

A. Nivelul macrostructural la care proiectarea curriculară se centrează în jurul demersului de 

realizare a Curriculum-ului Naţional care poate constitui în fapt un reper pentru aceste activităţi sau, 

în cadrul căruia pot fi specificate şi sugestii pentru modul de gestionare a activităţilor extracurriculare. 

Trebuie însă precizat caracterul opţional al activităţilor extracurriculare, ceea ce oferă o mare liberate 

de planificare şi organizare a acestora, în funcţie de contextul de manifestare. De asemenea, chiar 

Legea Educaţiei Naţionale face referire la unele aspecte de metodologie şi gestionare a activităţilor 

extracurriculare şi a activităţilor extraşcolare. 

B. Nivelul mezostructural la care proiectarea curriculară se manifestă în recomandări privind 

proiectarea şi implementarea activităţilor extracurriculare, prin sugestii realizate de către Inspectoratul 

Şcolar Judeţean (I.S.J.), ca organism de coordonare a acestor activităţi la nivel de judeţ. Recomandările 

privesc modul şi reperele utilizate în proiectarea unor astfel de activităţi şi persoanele care trebuie să 

răspundă pentru coordonarea lor în cadrul instituţiilor de învăţământ. Nu în ultimul rând, activităţile 

extracurriculare sunt criterii de evaluare ale cadrelor didactice şi ale unităţilor de învăţământ, 

punctându-se astfel importanţa lor atât în formarea elevilor, cât şi formarea şi perfecţionarea continuă 

a cadrelor didactice. 

C. Nivelul microstructural la care proiectarea şi implementarea activităţilor extracurriculare 

vizează următoarele subnivele: 

  nivelul instituţional ce angajează decizii privind proiectarea şi implementarea activităţilor 

extracurriculare, monitorizarea şi coordonarea activităţilor de implementare; stabilirea relevanţei şi 

eficienţei acestora la nivelul instituţiei de învăţământ. La acest nivel, vorbim despre munca în echipe 

de cadre didactice, deci de o abordare multidisciplinară, coordonată de directorul şcolii şi responsabilul 

în gestionarea activităţilor extracurriculare din instituţie; 

  nivelul catedrelor ce gestionează elementele specifice de proiectare a activităţilor 

extracurriculare pe anumite arii curriculare sau discipline, ca repere pentru nivelul următor de 

proiectare; 

  nivelul individual implică toate activităţile prin care cadrul didactic, în calitate de membru 

al catedrei şi de manager al clasei de elevi participă la proiectarea, implementarea şi evaluarea 

activităţilor extracurriculare. 

Deşi teoretic se realizează o delimitare clară între diferitele nivele ale proiectării curriculare, în 

practică interacţiunea este evidentă, iar nivelele nu sunt clar separabile. 

Procesul proiectării activităţilor extracurriculare se desfăşoară în mai multe etape şi se 

manifestă, ca orice proces de proiectare, ca un proces pentafazic12, structurat în jurul următoarelor 

aspecte: 

1. Selectarea finalităţilor, scopurilor şi obiectivelor ce se doresc a fi atinse prin procesul de 

implementare a activităţilor extracurriculare. 

                                                
 11 Bocoş  M.,  Jucan  D.,   Fundamentele  pedagogiei.  Teoria  şi  metodologia  curriculum-ului. 

Repere  şi  instrumente  didactice  pentru  formarea  profesorilor,  Editura  Paralela  45,  Cluj-Napoca, 

2008, pag. 180. 
 12 Wheeler D.K., Curriculum process, University of London Press, London, 1967. 
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2. Alegerea experienţelor extracurriculare necesare atingerii finalităţilor educaţionale, 

planificate şi organizate în prealabil, conform caracteristicilor situaţiei educaţionale, finalităţilor 

urmărite, conţinuturilor curriculare, dar mai ales, particularităţilor de vârstă şi individuale ale 

educabililor. 

3. Alegerea conţinuturilor prin intermediul cărora este oferită experienţa de învăţare, conform 

unor criterii de selecţie mai puţin riguroase şi ştiinţifice, şi mai degrabă, centrate pe nevoile şi interesele 

educabililor. 

4. Organizarea şi integrarea experienţelor şi conţinuturilor în activităţi specifice cu caracter 

extracurricular şi anticiparea modalităţilor generale de realizare a acestor două aspecte, ca şi repere 

orientative pentru munca efectivă a cadrelor didactice. 

5. Evaluarea eficacităţii tuturor aspectelor din fazele anterioare, ca necesitate pentru 

eficientizarea şi optimizarea activităţilor extracurriculare. Modalităţile sunt: evaluarea realizată de 

către principalele categorii de persoane care vor fi implicate în activităţile extracurriculare şi evaluarea 

prin testarea efectivă în practică a proiectului extracurricular, pentru a-i certifica eficienţa. 

În vederea proiectării activităţilor extracurriculare, cadrele didactice trebuie să răspundă la 

următoarele interogaţii: 

 Cui i se adresează sau cine sunt subiecţii activităţilor extracurriculare? 

Grupul ţintă al proiectării activităţilor extracurriculare şi nevoile acestuia sunt principalele 

repere în realizarea unui demers calitativ. În acest context, centrarea pe elev este un deziderat ce se 

impune mai mult decât în orice situaţie educaţională formală. 

 De ce sau pentru ce proiectăm activităţile extracurriculare? 

 Anticiparea a ceea ce dorim să obţinem în demersul extracurricular trebuie definit încă din 

momentul proiectării activităţilor. Finalităţile activităţilor extracurriculare sunt evident centrate pe 

elev, dar sunt situaţii în care sunt corelate cu finalităţi educaţionale ale Curriculumului Naţional, 

menţionate în programele şcolare, în vederea completării lor. 

 Ce proiectăm? 

Ne referim aici la conţinuturile curriculare care vor fi vehiculate în activităţile extracurriculare, 

încât să corespundă nevoilor de formare ale elevului, definite de un puternic caracter pragmatic. Cu 

alte cuvinte, procesul este unul de adaptare a conţinuturilor curriculare proiectate la specificul grupului 

şi individualitatea elevului. 

 Cum proiectăm? Sau proiectarea strategiei ce va fi utilizată în demersul de implementare a 

activităţilor extracurriculare, în vederea atingerii finalităţilor vizate. 

 Cum evaluăm? Sau proiectarea demersurilor de evaluare a eficienţei activităţilor 

extracurriculare şi formularea unor concluzii pertinente în acest sens, cu scopul optimizării permanente 

a tuturor demersurilor iniţiate. 

Esenţa unui proces de proiectare a activităţilor extracurriculare rezidă în continua dezvoltare şi 

reconsiderare, în funcţie de nevoile sociale şi individuale ale educabilului. Procesul de proiectare 

curriculară emerge în acest sens asupra modalităţii de elaborare a unor produse curriculare precum: 

planificarea anuală/semestrială a activităţilor extracurriculare şi proiectul activităţii extracurriculare. 

Deci, pentru asigurarea unui cadru organizat al activităţilor extracurriculare şi a unui demers integrativ, 

este nevoie de o anticipare şi implicit o planificarea acestora. 
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 Tipologia activităților extracurriculare 

 Diversitatea,  dinamica şi  flexibilitatea  cadrului  de  proiectare şi  organizare  a  activităţilor 

extracurriculare determină o anume fragilitate în ceea ce priveşte o tipologie a acestora. Acesta este şi 

motivul pentru care, în literatura de specialitate, autorii evită oferirea unei tipologii exhaustive asupra 

acestor activităţi, optând pentru o serie de criterii de clasificare şi lăsând loc altora. Prezentăm în cele 

ce urmează o imagine de ansamblu asupra unei posibile tipologii asupra activităţilor extracurriculare, 

în funcţie de anumite criterii specifice:

 A. Luând  în  considerare locul  desfăşurării  activităţilor  extracurriculare şi  instituţia care  le 

gestionează, le putem clasifica în:

  activităţi  extracurriculare  desfăşurate  în  instituţiile  de  învăţământ,  dar  în  afara  clasei şi  a 

 lecţiei;

  activităţi  extracurriculare  desfăşurate  în  afara  instituţiilor  de  învăţământ,  dar  sub  incidenţa 

 acestora;

  activităţi extracurriculare desfăşurate  în  instituţiile de  învăţământ, de alte  instituţii cu funcţii 

 educative;

  activităţi extracurriculare desfăşurate în afara instituţiilor de învăţământ, de alte instituţii cu 

 funcţii educative. 

 B. În funcţie de grupul ţintă vizat şi dimensiunea acestuia, activităţile extracurriculare sunt:

  activităţi cu întreaga clasă de elevi;

  activităţi realizate pe grupe de elevi;

  activităţi individualizate;

 C. În funcţie de finalitatea urmărită, activităţile extracurriculare pot fi:

  activităţi cu caracter predominant informativ;

  activităţi cu caracter predominant formativ;

 D. În funcţie de dimensiunea educaţională dominantă, activităţile extracurriculare sunt:

  activităţi de educaţie intelectuală;

  activităţi culturale;

  activităţi sportive;

  activităţi artistice;

  activităţi de educaţie morală. 
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Mediul școlar și activităţile extracurriculare  

Activităţile extracurriculare care se realizează în şcoală vizează două componente1: 

 o componentă intelectuală ce vizează satisfacerea setei de cunoaştere, capacitatea de creaţie, 

dorinţa de realizare şi autoafirmare a elevului; 

 o componentă distractivă de loisir, prin asigurarea unei atmosfere destinse, relaxate pentru 

educabil. 

Principalele caracteristici ale acestor tipuri de activităţi extraşcolare sunt: 

 participare elevilor nu este obligatorie; 

 se pot desfăşura împreună cu colectivul clasei sau cu colectivul şcolii; 

 selecţia poate fi realizată de către profesor sau se bazează pe adeziunea şi interesele elevilor; 

 se fundamentează pe strategii de activizare a colectivului de elevi; 

 valorifică sintalitatea grupului şi mai puţin individualitatea fiecăruia; 

 presupun o proiectare, implementare şi evaluare organizate sistematic şi continuu; 

 pot antrena şi alte organizaţii, membri ai comunităţii, părinţii, cu condiţia desfăşurării lor în 

incinta instituţiei. 

Astfel de activităţi extracurriculare sunt: 

A. Manifestări pentru promovarea unor noi educaţii 

Educaţia, ca acţiune socială, trebuie să răspundă prin tot ceea ce întreprinde unor exigenţe ale 

evoluţiei realităţii naţionale şi internaţionale, exigenţe ce transpar în ceea ce numim abordarea 

problematicii lumii contemporane. Nevoia de abordare sistematică şi holistă a problemelor specifice 

societăţii actuale impune, aşadar, o nouă viziune asupra educaţiei, promovând curentul noilor educaţii, 

ca şi continuator al curentului „educaţia nouă ” (o viziune asupra educaţiei, centrată pe reconsiderarea 

relaţiei profesor-elev)2. 

Educaţia prospectivă este cea care impune direcţia de acţiune în acest sens. Studiile realizate 

privind perspectiva educaţională a instituţiilor de învăţământ au relevat plasarea şcolii viitorului în 

jurul unor coordonate clar prestabilite. Vorbim, după părerea noastră, de un viitor al şcolii care este 

deja în construcţie, astfel că aceasta se poate constitui în: 

 şcoala-laborator, având ca finalitate esenţială prelucrarea şi transmiterea experienţei 

culturale a omenirii; 

 şcoala-model de întreprindere, cu output-uri performante şi capabile de concurenţă; 

 şcoala integrată într-un ecosistem socio-cultural, care presupune participarea ei la viaţa 

comunităţii; 

 şcoala îndreptată către tehnologii care conduc la multiplicarea modalităţilor de învăţare prin 

valorificare noilor tehnologii; 

 şcoala fundamentată pe pedagogiile diferenţiate care acceptă şi promovează diferenţa dintre 

educabili3. 

Activităţile extracurriculare pot fi astfel centrate pe acţiuni şi manifestări concrete ce 

valorizează unele dintre noile educaţii: educaţia pentru pace şi cooperare, educaţia pentru nutriţie, 

educaţia pentru protecţia mediului, educaţia pentru comunicare şi mass media, educaţia 

interculturală, educaţia pentru timpul liber etc. Astfel, vizează racordarea acţiunilor întreprinse la 

                                                
1 Cărăşel A., Lazăr V., Psihopedagogia activităţilor extracurriculare, Editura Arves, Craiova 2008, 

pag. 30. 
2 Ţîru C., Educaţia interculturală, Editura Universităţii de Vest, Timişoara, 2003, pag. 24. 
3 Vaniscotte F., 70 millions d'élèves: l'Europe de l'éducation, Hatier, Paris 1989, apud. Stanciu S., 

1999. 
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nevoile şi schimbările ce se petrec în societatea actuală şi, în mod obligatoriu, la nevoile educabililor 

vizaţi.  

1. Cluburile sau cercurile de elevi  

Sunt situaţii de grup la care participă grupuri de elevi (în spaţii puse la dispoziţie de instituţiile 

de învăţământ sau de alte instituţii ce fac parte din sistemul educaţional) ce manifestă aceleaşi interese 

de cunoaştere şi acţiune într-un domeniu4. M. Ștefan consideră că în constituirea şi implementarea 

unor astfel de situaţii converg o serie de factori de natură internă (factori de motivaţie şi personalitate 

a elevilor implicaţi) şi factori de natură externă (orarul cercului, proiectele propuse, planul activităţilor 

şi domeniul de activitate). Deşi cercurile de elevi/copii sugerează o mai mare libertate în planificare şi 

organizare, totuşi orientarea către anumite finalităţi educaţionale presupune o structurare a activităţilor 

iniţiate în raport cu particularităţile participanţilor, interesele şi nevoile proprii. Chiar şi evaluarea are 

un loc importat în procesualitatea cercurilor de elevi şi se manifestă în fapt prin monitorizarea activităţii 

elevilor şi prin aprecieri permanente. Expoziţiile, portofoliile personale, participarea la anumite 

competiţii sunt modalităţi prin care participanţii sunt evaluaţi, dar se şi pot autoevalua privind evoluţia 

personală. Rolul primordial al acestor cercuri constă în dezvoltarea unor aptitudini personale ale 

elevilor, într-un mediu mai flexibil, relaxat, fundamentat pe crearea unui climat pozitiv de muncă.  

2. Consultaţiile şi meditaţiile 

Reprezintă activităţi extracurriculare planificate şi organizate în vederea: 

 personalizării predării şi raportării acesteia la particularităţile individuale ale elevilor 

participanţi. În acest sens, vorbim de curriculum diferenţiat ce se poate manifesta în două 

sensuri: pe de o parte, sprijinirea elevilor cu dificultăţi în învăţare şi, pe de altă parte, 

stimularea elevilor cu aptitudini şi potenţial mare la disciplina respectivă; 

 reluării unor conţinuturi curriculare care au ridicat probleme elevilor sau consolidarea 

acestora; 

 pregătirii elevilor pentru concursuri, olimpiade şcolare, etc. Aceste activităţi extracurriculare 

nu sunt şi nu trebuie să devină obligatorii, ci se fundamentează pe propuneri, atât din partea 

cadrelor didactice, a părinţilor, cât mai ales, a elevilor şi se realizează în afara orelor. 

3. Serbările şcolare  

Se constituie în evenimentele importante din viaţa elevului. Din punct de vedere educativ, 

importanţa acestor activităţi rezidă atât în dezvoltarea artistică a elevului, precum şi în perceperea 

importanţei pe care anumite evenimente, sărbători o au în viaţa omului. Însoţite de o încărcătură 

afectivă deosebită, serbările asigură un cadru optim demonstrării unor aptitudini, talente pe care elevii 

le manifestă, oferindu-le posibilitatea de a prezenta părinţilor, cunoştinţele asimilate. Acestea dezvoltă 

de asemenea capacitatea de a comunica, a transmite anumite mesaje altor persoane. Aceste activităţi 

extracurriculare presupun o implicare de durată a cadrelor didactice şi elevilor în pregătirea şi 

organizarea lor. 

Etapele pregătirii unei serbări se referă atât la aspecte generale precum: alegerea temei, fixarea 

obiectivelor serbării, fixarea reperelor spaţio-temporale, a materialelor utilizate cât şi aspecte 

particulare precum: alegerea conţinuturilor serbării, distribuirea rolurilor şi a conţinuturilor aferente 

(conform particularităţilor de vârstă şi individuale ale educabililo), repetiţiile pentru serbare (care 

trebuie  eşalonate în timp), motivarea educabililor şi a părinţilor pentru implicarea maximă în 

organizarea serbării. 

 

                                                
4 M. Ştefan, Teoria situaţiilor educative, Editura Bucureşti, 2007, pag. 137-147. 
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4. Programul Şcoală după şcoală  

Poate fi considerat o activitate extracurriculară şi presupune extinderea activităţilor cu elevii 

după orele de curs, în baza unei metodologii pe care o asigură Ministerul Educaţiei, Cercetării, 

Tineretului şi Sportului (MECTS). În parteneriat cu autorităţile publice locale şi cu asociaţiile de 

părinţi, acest program oferă „activităţi educative, recreative, de timp liber, pentru consolidarea 

competenţelor dobândite sau de accelerare a învăţării, precum şi activităţi de învăţare remedială ”5. 

Iată deci incidenţa acestor activităţi atât asupra educaţiei formale, cât şi asupra petrecerii timpului liber 

într-un mod recreativ, plăcut elevilor. 

Acest program este finanţat în genere de către părinţi, iar în cazul grupurilor de elevi 

dezavantajate de către MECTS. Coordonarea şi implementarea lui este realizată la nivelul fiecărei 

instituţii de învăţământ de către cadre didactice calificate. 

Programul Şcoală după şcoală, pe lângă finalităţile amintite anterior constituie un real suport 

pentru părinţi, dată fiind desfăşurarea lui spaţio-temporală imediat după programul de şcoală 

obligatoriu, până la o oră care să permită acestora preluarea copiilor, în acord cu programul de lucru. 

5. Activităţile cu părinţii, cu şcoala şi comunitatea locală 

Luând în considerare necesitatea unor acţiuni comune a şcolii, familiei şi comunităţii locale 

pentru asigurarea unei baze educaţionale solide elevilor,  putem specifica câteva tipuri de activităţi 

extracurriculare care reflectă implicarea familiei şi a comunităţii locale în procesul educaţional din 

şcoală: 

 Activităţi care vizează obligaţia părinţilor de a asigura sănătatea, securitatea, condiţii 

favorabile de viaţă şi pregătirea copiilor pentru mediul şcolii. 

 Activităţi care vizează obligaţia şcolii de a comunica şi informa părinţii despre programul 

zilnic şi progresul periodic al elevilor. 

 Participarea voluntară a părinţilor la iniţiativele şcolii prin asistarea la diferite iniţiative, 

serbări, activităţi extracurriculare în general şi oferirea sprijinului cadrului didactic însituaţii 

diverse. 

 Continuarea activităţilor de la şcoală şi acasă, în mediul familial, prin discuţii pe tema 

abordată la o anumită disciplină, repetarea unor conţinuturi asimilate, efectuarea temelor 

pentru acasă şi completarea cunoştinţelor, prin valorificarea altor resurse educaţionale. 

 Implicarea părinţilor în procesul de luare a deciziilor (de exemplu rolul Comitetului de părinţi 

în şcoală). 

 Colaborarea părinţilor cu comunitatea locală şi instituţiile care pot favoriza procesul de 

educaţie a propriilor copii (de exemplu sponsorizări obţinute pentru şcoală, evenimente 

culturale etc.). 

 Implicarea comunităţii locale atât în procesul decizional şi managerial (vorbim de 

descentralizarea în sistemul educaţional), cât şi în procesul propriu-zis de predare prin 

accederea la activităţile extracurriculare propuse de şcoală. 

Nu trebuie utilizată o planificare unică în acest sens, dar, pentru materializarea acestei fuziuni 

parteneriale cu scop evident educativ şi formativ, este nevoie ca activitatea de planificare a cadrului 

didactic să cuprindă activităţi extracurriculare specifice de tipul celor menţionate anterior. 

Deci, procesul instructiv-educativ din instituţiile de învăţământ trebuie să constituie cadru 

favorabil pentru depăşirea barierelor de comunicare frecvent invocate de părinţi şi de comunitate şi să 

ofere prin toate tipurile de activităţi iniţiate deschidere şi transparenţă faţă de aceşti coparteneri 

importanţi pentru atingerea finalităţilor educaţionale vizate. 

                                                
5 Articolul 58, Legea Educaţiei Naţionale. 
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6. Concursurile şi olimpiadele şcolare  

Reprezintă activităţi extracurriculare ce au ca scop stârnirea interesului elevului pentru diferite 

discipline, din diverse arii curriculare. Acestea au, în acelaşi timp, o importanţă majoră şi în orientarea 

profesională a elevilor, prin dezvoltarea unor abilităţi şi interese personale, dar şi în autoevaluarea lor 

obiectivă. 

Concursurile cu tematică specifică sau olimpiadele şcolare pot oferi cea mai bună susţinere 

motivaţională în învăţare, determinând elevii să aprofundeze şi să depăşească studiul de la clasă. 

Recunoaşterea obţinută este importantă pentru elevi, determinând o competiţie constructivă atât între 

elevi (dacă vorbim de participare individuală), cât şi între clase sau şcoli (dacă vorbim de participare 

colectivă). 

Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt 

organizate într-o atmosferă plăcută, vor stimula spiritul de iniţiativă al elevului, îi va oferi ocazia să se 

integreze în diferite grupuri şi să asimileze cu o mai mare uşurinţă conţinuturile curriculare din diferite 

domenii. 

7. Activităţi culturale  

Cenaclurile, editarea unor reviste, radioul şcolii, vizionarea unor spectacole cultural-artistice 

pot fi abordate de unele instituţii şcolare şi introduc elevii în lumea artei, dezvoltându-le personalitatea 

artistică şi creativă. Aceste activităţi extracurriculare pot pune elevii atât în rolul de spectator, cât şi în 

cel de protagonist, constituindu-se într-o inepuizabilă sursă de impresii şi sentimente puternice. 

Principala finalitate este stimularea afectivităţii copilului, a competenţei de comunicare şi poate cel 

mai important, pot deschide apetitul pentru artă, prin vehicularea unor adevărate valori culturale. 

8. Alte activităţi distractive 

Discotecile, seratele etc., sunt activităţi de loisir şi sunt necesare pentru petrecerea timpului 

liber într-un cadru organizat, sub supravegherea unor cadre didactice calificate.  

De asemenea, asigură consolidarea relaţiei cadru didactic-elev şi o altă abordare a acesteia, mai 

relaxată şi mai apropiată de educabil. Aceste activităţi extracurriculare oferă şi o altă imagine asupra 

instituţiei şcolare, mai puţin rigidă, susţinând convingerea elevului că şcoala poate asigura o 

ofertă variată de activităţi de petrecere în mod plăcut a timpului liber, conform dorinţelor şi specificului 

particularităţilor de vârstă a acestuia. 

B. Activităţile extracurriculare desfăşurate în afara mediului şcolar 

Şi aceste activităţi au ca obiectiv componenta intelectuală amintită anterior, dar primează 

componenta distractivă, de loisir. Activităţile extracurriculare în afara mediului şcolii se definesc prin 

următoarele caracteristici: 

 se desfăşoară în diferite locaţii organizate în scopul atingerii finalităţilor propuse prin 

specificul activităţii; 

 presupun un plan de acţiune şi un grup de organizatori aprobat de conducerea şcolii şi 

Inspectoratul Şcolar Judeţean; 

 presupun anumite costuri suportate de participanţi.  
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Exemple de astfel de activităţi extracurriculare: 

1. Excursiile şi vizitele didactice  

Reprezintă activităţi extracurriculare organizate, ce presupun deplasarea elevilor în diferite 

locaţii (natură, instituţii), în vederea realizării unor obiective instructiv-educative în strânsă relaţie cu 

anumite teme din programa unei discipline sau a mai multor discipline. 

Excursia didactică este definită ca o formă de organizare a procesului de învăţământ care 

prilejuieşte contactul nemijlocit cu realitatea,observarea directă şi studierea obiectelor şi fenomenelor 

în condiţii naturale sau la locurile unde se păstrează anumite colecţii (muzee, expoziţii, case 

memoriale)6. 

I. Nicola propune următoarea tipologie a excursiilor, în funcţie de sarcina didactică 

fundamentală: 

 Excursii şi vizite introductive realizate înaintea predării unei teme, cu scopul anticipării 

elementelor de conţinut şi pregătirii pentru asimilarea şi înţelegerea conţinuturilor 

curriculare vizate; 

 Excursii şi vizite didactice organizate în vederea comunicării de cunoştinţe noi din programa 

şcolară; 

 Excursii şi vizite finale realizate cu scopul consolidării şi fixării de cunoştinţe predate după 

o unitate de învăţare sau un capitol7. 

Excursia didactică, deşi pare o activitate destul de relaxantă, presupune organizarea şi 

parcurgerea unor etape specifice, coerente şi bine delimitate: 

A. Faza pregătitoare care cuprinde următoarele etape: 

 Elaborarea planului excursiei (care presupune stabilirea următoarelor elemente: 

data,durata, scopul, tema, numărul de participanţi şi particularităţile acestora, obiectivele ce 

urmează a fi vizitate, itinerar, mijloc de transport, costul, cadrele didactice 

însoţitoare,asigurarea mesei, dacă este cazul). 

 Stabilirea grupului de participanţi sau, cu alte cuvinte selecţia acestora. De regulă, selecţia 

se bazează pe dorinţa elevilor de a participa la o astfel de acţiune, dacă vorbim de o excursie 

realizată la nivelul şcolii. Dacă excursia iniţiată se adresează unei clase de elevi,profesorul 

are rolul de a motiva participarea întregului grup de elevi, fără însă a-i obliga. 

 Alegerea traseului, ce presupune o anticipare a itinerarului ales, în funcţie de scopul propus, 

dar şi de durata excursiei. 

 Evaluarea costului excursiei este o subetapă deosebit de importantă, în condiţiile în care 

acestea sunt suportate de către elevi şi doar în puţine cazuri de către instituţia de învăţământ. 

 Documentarea, privitor la traseul şi locaţia excursiei, precum şi la resursele de cunoaştere 

pe care aceasta le poate oferi elevilor8. 

B. Desfăşurarea propriu-zisă a excursiei presupune o bună gestionare asigurată de cadrele 

didactice însoţitoare şi asigurarea unui cadru propice învăţării, care să susţină motivaţional dorinţa de 

cunoaştere a elevului. 

                                                
6 E. Istrate şi I. Jinga, Manual de Pedagogie, Editura All, Bucureşti, 2008, pag. 315. 
7 I. Nicola, Tratat de pedagogie şcolară, Editura Aramis, Bucureşti 2003, pag.535. 
8 Franţ A., Ghid de practică pedagogică. Specializarea pedagogie învăţământ primar, Editura 

Eurobit, Timişoara, 2010, pag.52-53. 
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C. Valorificarea excursiei sau etapa de prelucrare şi evaluare a informaţiilor dobândite se 

poate realiza prin prezentări ale materialelor strânse din excursie realizate de către elevi sau prin 

prezentarea sau integrarea cunoştinţelor teoretice dobândite în predarea temelor din programa şcolară. 

În concluzie, principalele puncte tari ale excursiei şi vizitei didactice sunt: 

 Asigură un suport informaţional, dar şi pragmatic pentru dobândirea, sistematizarea,fixarea şi 

chiar extinderea unor conţinuturi curriculare din programa şcolară; 

 Formează şi dezvoltă deprinderi specifice domeniului, dar şi deprinderi şi comportamente 

sociale; 

 Reprezintă mijloace de motivare a elevilor, de stimulare a curiozităţii acestora; 

 Determină o mai bună comunicare şi relaţionare profesor-elev, elev-elev, contribuind la 

creşterea coeziunii grupului; 

 Dezvoltă o atitudine pozitivă a elevului faţă de unele valori şi patrimonii naţionale; 

 Formează şi consolidează la elevi trăsături pozitive de caracter; 

 Implică elevul în mod direct în procesul predării, acesta devenind coparticipant activ al 

procesului instructiv-educativ; 

 Reprezintă mobile ale învăţării durabile, bazate pe implicare şi experienţa elevului. 

2. Taberele şcolare  

Sunt activităţi extracurriculare ce presupun reunirea mai multor elevi, ce fac parte din diferite 

instituţii de învăţământ, pe o anumită perioadă de timp, de regulă în perioada vacanţelor şcolare, în 

locaţii aflate sub incidenţa Agenţiei Naţionale a Taberelor şi Turismului şcolar (ANTTS). 

În funcţie de obiectivul pe care-l vizează, taberele şcolare pot fi: de odihnă (recreere) şi de 

formare într-un anumit domeniu de activitate9. Competenţele dezvoltate prin aceste activităţi pot fi de 

natura celor de comunicare şi interrelaţionare, dar şi de perfecţionare într-un domeniu de activitate 

pentru care elevul îşi manifestă interesul. De asemenea, scopul acestor activităţi este să devină un 

mijloc de a oferta în forme variate cunoaşterea directă a realităţilor înconjurătoare printr-un program 

de activităţi organizat, dar flexibil şi adaptabil nevoilor educabililor vizaţi. Indiferent de tipul acesteia, 

participarea în tabere este benevolă, fiind condiţionată doar de nota mare la purtare şi lipsa de corigenţe. 

Deşi costurile sunt suportate individual, MECTS poate acorda gratuitate elevilor cu performanţe 

remarcabile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
9 Cărăşel A., Lazăr Gh., Psihopedagogia activităţilor extracurriculare, Editura 

Arves,Craiova, 2008, pag. 35. 
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 Autorul despre opera sa 

 Extemporal despre mine

 (Vatra, 1981) 60 

 Îmi place teatrul, în primul rînd că este o meserie; şi, în al doilea rînd, pentru că este o meserie 

imposibilă, avînd de-a face cu inspiraţia, care încă nu se ştie ce este şi care sector administrativ ori 

cerebralo-sufletesc trebuie s-o controleze şi s-o aprobe. 

 Cînd am început sã scriu teatru eram un naiv -şi din cauza asta mi-au şi ieşit poate unele lucrãri 

mai  rotunde- ca  jucãtorul  improvizat  care  cîstigã  prima  datã  - la  nimerealã  - şi  dupã  aceea  se 

încãpãtîneazã sã se prezinte la ruletã zi de zi, ruinîndu-se cu voluptate, dar antrenat. 

 Simţînd cã încep sã mã crispez, am trecut la piese istorice, mutînd propria dramã în crisparea 

unei epoci din secolul al 15-lea românesc. Cãci, am uitat sã vã spun, dacã Iona şi Paracliserul sînt 

eu -ca sã parafrazez cunoscuta butadã- tot eu sînt şi teatrul meu istoric. 

 Personajele mele

 (revista Teatrul) 61 

 Cînd vorbesc de personajele mele, mã gîndesc la cele cãrora nu le-am dat un nume, care sînt 

încã în faşã, înfãşurate în ceturi, şi a vorbi despre ele este un fel de exorcism: gîndul meu le cheamã, 

le cautã, le descîntã, ca sã le înduplece sã aparã în lumina lampei. A lampei, mai întîi - aţi citit bine- 

cãci, de la lampa unde smîngãleşti, la rampã, este un drum lung şi moşmondit. 
 Scriu  la  o lampã fãcutã  sã  atragã fluturii  (vin  mai  cu  încredere  la  lumina  primitivã  decît  la 

bec) şi le aştept. Personajele. Cele care se trag din ceturi şi aspirã spre luminã. Am în cap foarte multe 

subiecte de piese, dar nu vreau sã le stric, deocamdatã, le pãstrez pentru bãtrîneţe. 
 Acum lucrez cu cele pe care mi le oferã viaţa [...]

 Despre un teatru neteatral 

 George Călinescu a fixat trăsăturile dominante ale personalităţii artistice a lui Marin Sorescu: 

,,Fundamental,  Marin  Sorescu  are  o  capacitate  excepţională  de  a  surprinde  fantasticul  lucrurilor 

umile şi latura inversă a temelor comune. Este entuziast şi beat de univers, copilăros, sensibil şi plin 

de gânduri până la marginea spaimei de ineditul existenţei, romantic în accepţia largă a cuvântului”2. 
 Născut la 18 februarie 1936, în comuna Bulzeşti, judeţul Dolj, Marin Sorescu, după debutul 

din  1957,   în  ,,Viaţa  studenţească”, va  publica  în  anul  1964  primul  său  volum  de  versuri,  ,,Singur 

printer poeţi”. Semnificativ, titlul volumului de debut va marca originalitatea drumului său artistic. 
 Marin  Sorescu  este  prezent  în  literatura  română  cu  versuri:  ,,Poeme”,  ,,Moartea  ceasului”,

,,La lilieci” (volume antologice I-IV), ,,Norii” ( volum antologic), ş.a.; cu proză: ,,Trei dinţi din faţă” 

(roman); cu eseuri: ,,Teoria sferelor de influienţă”, ,,Insomnii”, ,,Uşor cu pianul pe scări”; cu teatru: 

,,Iona”, ,,Paracliserul”, ,,A treia ţeapă”, ,,Matca”, Pluta meduzei”, ,,Există nervi”, ,,Răceala”. 
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Eugen Simion, care-i dedică în ,,Scriitori români de azi” un amplu studiu, îl include printre 

scriitorii ironişti şi fantezişti împreună cu Mircea Ivănescu, Emil Brumaru, Mihai Ursachi. 

Printre trăsăturile definitorii ale creaţiei sale, Eugen Simion menţionează: ,,Marin Sorescu 

este un autor cu mare ecou la public; face o poezie de comunicare directă şi găseşte totodată o cale 

spre public;  Verva, comicăria limbajului – armele obişnuite ale parodistului – le descoperim uşor în 

opera lui Marin Sorescu, ironist subţire, cu o capacitate de invenţie verbală remarcabilă; stilul 

arhaizat, de un pitoresc erudit abuziv… . Pentru critica tânără, Marin Sorescu nu este un romantic, ci 

un spirit ,,demitizat” … Sorescu este un intelectual serios care meditează la ceea ce scrie şi scrie 

învăluind tragicul, sublimul, grotescul în plasa fină a ironiei. A pune aceste noţiuni în raporturi insolite 

este tehnica lui. În configuraţia ei intră şi un element de absurd calculat, acela care facilitează 

pătrunderea paradoxului în poeme”3. 

Mircea Iorgulescu, în ,,Scriitori tineri contemporani”, vorbeşte despre o anumită raţionalitate 

triumfătoare la Sorescu: ,,O reducere decisivă la esenţial, o simplitate energică, şocantă, chiar dură, 

o idee limpede, viguros reliefată, poate brutală, niciodată însă trivială (cum se întâmplă în cazul 

diferitelor stiluri, proiecţii ale unui spirit amestecat, incert); cu o raţionalitate triumfătoare, o 

raţionalizare fermă a tuturor formelor lumii, făcută inteligibil, aduse în perimetrul omenescului”4. 

Tot Mircea Iorgulează apreciază faptul că Marin Sorescu ,,ţine de un ruralism fundamental”5. 

Gustul pentru spectacol şi prefacerea inteligenţei în suprem criteriu sunt caracteristici ,,ale spiritului 

ţărănesc” aşa cum apar în literatura lui Marin Sorescu. Acel punct de vedere existent pretutindeni în 

opera lui s-a născut la sat, acolo unde, spune scriitorul într-un vers memorabil, ,,se află înăuntru”. 

În ceea ce priveşte dramaturgia, Eugen Simion vorbeşte despre faptul că autorul se găseşte sub 

semnul ,,căutării spirituale”6. Elocvent în acest sens este chiar titlul volumului de teatru apărut în 

1974, ,,Setea muntelui de sare”. 

Creaţia dramatică se aşează între anii 1968 - ,,Iona” şi 1980 - ,,Răceala”. Şi în teatru se caută 

o cale a ieşirii din absurd ca în ,,Iona”, ,,Paracliserul”, ,,Matca” sau se încearcă o meditaţie asupra 

istoriei prin parabolă, ironie. 

Iona, Paracliserul şi Matca reprezintă drame ale căutării spirituale – setea de adevăr, de 

cunoaştere, căi de a ieşi din absurdul vieţii – parabole pe tema destinului uman. Inspirate şi 

parafrazând mituri fundamentale, cel biblic în cazul lui Iona, al Meşterului Manole în cazul 

paracliserului şi cel al potopului în cazul Irinei din ,,Matca”, cele trei creaţii dramatice reprezintă 

ipostaze umane limită, pe care  Marin Sorescu le relevă din unghiuri diferite. 

În ,,Iona”, folosind ca tehnică monologul (dialogat), scriitorul pune în valoare mişcarea 

ideilor, pentru că, precizează Sorescu: ,,ca orice om foarte singur, Iona vorbeşte tare, cu sine însuşi, 

îşi pune întrebări şi-şi răspunde, se comportă tot timpul ca şi cum în scenă ar fi două personaje. Se 

dedublează şi se strânge după cerinţele vieţii sale interioare”.  

Personajul Iona este important deoarece prin el dramaturgul Marin Sorescu ne dezvăluie şi ne 

motivează experienţa umană: ,,ne scapă mereu câte ceva din viaţă, de aceea trebuie să ne naştem 

mereu”. 

Într-o mărturisire a sa din 1969 (revista ,,Luceafărul” nr. 12/22), Marin Sorescu adânceşte 

multitudinea simbolurilor fără a oferi o dezlegare absolută –  imposibil, de altfel, de găsit: ,,Creaţia e 

o bâlbâială în faţa lui Dumnezeu. După ce a creat lumea în şapte zile, El s-a simţit atât de epuizat, 

încât n-a mai putut mişca un deget. A mai apărut oare ceva nou de atunci? Iată un exemplu de epuizare 

divină. Recitesc după câţiva ani Iona cu ochi rece şi străin şi mă întreb: oare unde rămăsesem? (…). 

Am fost întrebat dacă burta chitului simbolizează călătoria în cosmos sau singurătatea intrauterină. 

În ce măsură Iona e primul om şi ultimul om? Dacă dau o accepţie freudistică, mistică, politică ori 

cabalistică experienţei acestui personaj? Şi mai ales ce semnificaţie are gestul final şi dacă nu e prea 

multă amărăciune şi dacă nu mi-e milă de umanitate? Nu pot să vă răspund nimic. (…). Totul mi se 

încurcă în memorie. Ştiu numai că am vrut să scriu ceva despre un om singur, nemaipomenit de 

singur”. 
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Despre ,,Pluta meduzei” şi ,,Există nervi”, E. Simion avea să le considere: ,,…comedii 

inteligente, tăioase – mai puţin importante – pentru ceea ce vrea să fie, şi ceea ce este, cu adevărat 

teatrul lui Marin Sorescu: o meditaţie excepţional de profundă asupra condiţiei omului modern”7. 

În ceea ce priveşte dramaturgia istorică – prin ,,A treia ţeapă” (1971) şi ,,Răceala” 

(1976/1980), Marin Sorescu schimbă viziunea asupra abordării istoriei, implicând filosofia în 

meditaţia asupra problemelor fundamentale ale istoriei, ale vieţii şi ale morţii. Cercetând istoria, 

afirmă scriitorul, ai avantajul că aceasta îţi oferă dramele gata făcute. Intitulează   ,,A treia ţeapă” – 

o tragedie populară – motivându-şi dimensiunea de rezistenţă a poporului român în vremurile tulburi. 

De la a nu avea timp să faci dreptate şi a urca pe Golgota – finalul dramei, identificăm, după cum 

apreciază Romulus Diaconescu, ,,semnul suprem al setei de justiţie atotputernic, ce l-a devorat pe 

Ţepeş, ilustrând drama puterii în confruntarea cu ostilitatea conjuncturii istorice”. 

,,Răceala” este tot o dramă despre Ţepeş dar fără Ţepeş. Titlul, semnificativ, sugerează faptul 

că invazia turcească sub Mahomed al II-lea (cuceritorul Bizanţului) este o simplă răceală – 

asemănătoare cu o schimbare de climă – trecătoare. Se găsesc aici, faţă în faţă, două concepţii, două 

atitudini – una reprezentată de Mahomed şi armata sa şi alta de Ţepeş – simbolul – şi valahii – popor 

demn, mândru. 

Vlad Ţepeş capătă semnificaţii legendare. Despre cinste, demnitate, asprimea dreaptă, vitejie 

vorbesc şi duşmanii lui Ţepeş. Năvălirea otomanilor este comparabilă cu revărsarea puhoaielor ce 

cară după ele resturi ale civilizaţiei, lucruri de care nimeni nu are nevoie. Semnificativă este cuşca cu 

actori pe care Mahomed o duce cu el, realizând jocul căderii curţii bizantine, iar ca modalitate 

artistică foloseşte teatrul în teatru. 

Finalul dramelor lui Marin Sorescu este întotdeauna simbolic. Sunt de reţinut: indicaţiile 

scenice, vorbirea aluzivă, proverbele, zicătorile, onomastica personajelor care asigură modernitatea 

acestora. 

 Ca dramaturg, Marin Sorescu oferă un adevărat recital de stil aluziv, favorizat de faptul că 

teatrul presupune, prin definiţie, un public şi îi dă autorului, în mai mare măsură decât alte genuri, 

posibilitatea de a stabili o relaţie de ,,complicitate". Tocmai de aceea, când citeşti piesele sale – deşi 

nu iei contact cu ele într-o sală de spectacole - ţi se pare, totuşi, că auzi, după fiecare replică, hohotele 

de râs ale unei mulţimi care înţelege cu încântare aluziile. 

Cu dezinvoltură se manifestă Marin Sorescu  în teatrul de inspiraţie istorică (deşi domeniul a 

suferit în timpul comunismului un proces de sacralizare şi altor autori le paraliza imaginaţia). 

,,Răceala”  (piesă în patru acte) şi ,,A treia ţeapă” (tragedie populară în cinci acte) se referă deci la 

un moment istoric bine precizat - luptele de apărare ale românilor împotriva turcilor în timpul domniei 

lui Vlad Ţepeş-, dar îşi îngăduie o mare libertate artistică. 

,,A treia ţeapă” începe cu o scenă fantasmagorică, desprinsă parcă dintr-un tablou de 

Hieronymus Bosch: doi inşi traşi în ţeapă din porunca lui Vlad Ţepeş - un român şi un turc - tăifăsuiesc 

în vârful parilor ascuţiţi, în timp ce alături, o a treia ţeapă îşi aşteaptă locatarul. Toate aceste situaţii 

îl şochează pe cititor, dar nu-i rămân multă vreme străine: el înţelege repede că este vorba de o nouă 

convenţie teatrală şi intră cu plăcere în joc, bucurându-se că regulile sunt uşor de învăţat şi permit 

manifestarea liberă a fanteziei. 

Prin asemenea procedee, dramaturgul şi-a asigurat o mare operativitate în realizarea 

comunicării cu publicul. Nici urmă, în scrisul său, de acea ,,recuzită greoaie şi de acea retorică 

pompoasă prin care dramele istorice ale altor autori ajung să semene cu nişte maşinării ruginite, de 

nefolosit”8. Dar să nu ne închipuim, din cauza obişnuinţei de a tot vedea pe scenele noastre domnitori 

rostind solemn dizertaţii pe teme de filosofia istoriei, că Marin Sorescu se joacă de-a teatrul pentru că 

n-ar avea de exprimat idei mari. 
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 MARIN SORESCU - SCRIITOR NAŢIONAL ŞI UNIVERSAL 

 Teatrul  lui  Marin  Sorescu  este  poematic,  parabolic  şi  arhetipal  în  Iona (1968),  Paracliserul

(1970) şi Matca (1972). 

 Piesele au văzut lumina rampei  şi s-au bucurat de succes atât în ţară, cât şi peste hotare. I-au 

impresionat atât de mult pe spectatori şi cititori încât majoritatea zdrobitoare susţinea că Marin Sorescu 

este cel  mai  mare dramaturg din Europa. Nu este exclus ca  în acel  moment să fi  început tendinţa de 

mitizare a lui Marin Sorescu, ceea ce este caracteristic naţiunii noastre. Apoi a scris şi publicat piesele 

istorice Răceala (1976) şi A treia ţeapă (1978), care au cunoscut un succes similar. Dramaturgul parcă 

a presimţit că istoria se falsifică - proiectul Dracula Park fiind ilustrativ în acest sens - şi a imortalizat 

momentul domniei lui Vlad Ţepeş. In 1968 au apărut în librării.  Există nervi şi Pluta meduzei, satire 

ale „fenomenelor contemporane de relativizare a unor valori spirituale. 

 Preşedintele Academiei Române, profund marcat de moartea scriitorului 

 Pe academicianul Eugen Simion l-a marcat foarte profund moartea ,,mondialului Sorescu” cum 

era alintat de prieteni. Astfel, în Fragmente critice, criticul Eugen Simion afirma: „Dispariţia prematură 

a lui Marin Sorescu ne-a marcat profund. Dispare, o dată cu el, nu numai un mare poet şi neasemuit 

scriitor,  dispare  şi  un  om  care  m-a  onorat  şi  m-a  bucurat  mai  mult  de  trei  decenii  cu  prietenia  lui 

incoruptibilă.” 
 Tot în Fragmente critice, Eugen Simion mărturiseşte că a scris despre toate cărţile sale, ceea ce 

este foarte bine, fiind „mereu încântat de originalitatea şi mobilitatea talentului său“: „A adus un stil 

nou  în  poezia  românească,  şi,  după  ce  a  publicat  Iona şi  Paracliserul,  mi-am  dat  seama  că  Marin 

Sorescu,  contrar  tradiţiei  (tradiţia  care  face  ca  un  poet  să  fie  numai  poet  şi  să  rateze  graţios  în  alte 

genuri), are ceva esenţial de spus şi în dramaturgie. Mai târziu, când opera lui majoră a prins contur şi 

talentul s-a desfăcut în diversitatea şi splendoarea lui ca o imensă coadă de păun pe un cer de primăvară 

răsăriteană, am înţeles că Sorescu duce mai departe experienţa teatrului existenţialist  şi a ceea ce s-a 

numit teatrul absurdului.” 
 In aceeaşi carte, Eugen Simion este obsedat de controversele despre Marin Sorescu: „Discret, 

Sorescu  a  dus  un  război  lung,  de  unul  singur,  luptând  cu  ideologia  şi  cu  invidia  autohtonă  şi  cu 

indiferenţa internaţională. Luptând, bineînţeles, mai ales, cu limitele limbii române. N-aş putea spune 

că le-a învins pe toate.” 
 Marin Sorescu s-a impus deci, atât în spaţiul naţional, cât şi în cel universal, ca o personalitate 

literară deosebit de originală. 
 Ceea ce părea la început simplu joc intelectual, simple exerciţii sau demonstraţii de virtuozitate 

a devenit în timp un disimulat punct de plecare. O tentativă acoperită de a propune demitizarea, adică 

o perspectivă străină de prejudecăţi, de convenţionalisme, de inerţii, un  mod de prezentare a idolilor 

care  preferă  adoraţiei  depersonalizante  spiritul  critic,  certitudinii  nedialectice  –îndoiala  sceptică,  iar 

idilizării-relevarea  contradicţiilor  fundamentale  dintre  esenţe  şi  aparenţe.  Totul  întreprins  sub  egida 

unei lucidităţi şi a unei ironii subtile, de incontestabilă noutate în câmpul liricii noastre postbelice. 
 Aşa stând lucrurile, Marin Sorescu depăşea, de fapt, încă din ,,Singur printre poeţi” atât formula 

mai  veche  a  fanteziştilor  seduşi  de  dansul  graţios  al  invenţiilor  verbale,  al  asociaţiilor  rafinate 

desfăşurate în lanţ, cu voluptăţi estetizante, cât şi pe a umoriştilor pentru care gluma, zâmbetul, verva 

aveau  funcţii  de  tonifiant  şi  suport  moral.  Opera  sa  este  deci,  în  chip  funciar,  de  atitudine  şi  de 

semnificaţie. 
 În timp, luciditatea îşi lărgeşte sensibil orizonturile de cuprindere, mutând monologul liric şi pe 

alte  coordonate,  mai  apte  a  scoate  la  lumină  structura  cu  totul  personală  a  gândirii  şi  expresiei 

soresciene,  unghiul  particular  de  interpretare.  Polemica  subtextuală,  cu  ţeluri  mai  ales  estetice, 

îmbrăţişează zonele existenţei umane în variatele ei ipostaze şi dimensiuni, demitizarea, sau mai bine 

zis demistificarea, se produce la scara cunoaşterii, dezumflând dogme şi superstiţii, adevărurile vitale, 

de  atâtea  ori  sofisticate,  sunt  despuiate  de  învelişurile  derutante  şi  înfăţişate  ca  atare,  perspectiva 
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inedită, aparent paradoxală, devine ,,regimul normal al creaţiei lui Marin Sorescu” după cum observă 

George Călinescu. Viaţa, moartea, sensul lor, raportul dintre om şi natură, dintre om şi univers, 

problema timpului şi spaţiului, a destinului, a fericirii, a nemuririi, a cunoaşterii, a liniştii spirituale, 

a dragostei, a vârstelor, a esenţei umane şi a alienării, scoase toate din cadrele individualismului sau 

de sub semnul disperării şi al angoasei, proiectate pe ecranul istoriei şi al universalului, se configurează 

ca noduri tematice, subliniind interesul susţinut al lui M.Sorescu pentru tipul de literatură reflexivă, 

care acordă ideii de viziune filozofică şi de dezbatere etică o însemnătate precumpănitoare, iar funcţiei 

cognitive a artei o valoare implicită. 

Alături de poeţi ca: Nichita Stănescu, Cezar Baltag sau Ion Gheorghe, Marin Sorescu este un 

creator de viziune, captivat de ideea recompunerii, în termeni personali, a unei lumi imaginare, prin 

excelenţă dinamice, aceeaşi şi mereu alta, guvernată de legi ştiute şi neştiute, învăluită în taine reale 

sau atribuite. Cei mai mulţi o descind, prin tradiţie din mit, pentru a o plasa, îmbogăţită ori 

simplificată, din nou în mit. 

Într-o asemenea conjunctură, eticul şi filosoficul se dizolvă în mit sau se sprijină pe mit, ca în 

cele ,,11 Elegii” ale lui Nichita Stănescu, în  ,,Răsfrângerile” lui Cezar Baltag, sau în ,,Zoosophia” lui 

Ion Gheorghe. 

Exploatând această formulă, Marin Sorescu preferă alte căi, căutând şi găsind ,,un punct de 

vedere care n-a mai trecut nimănui prin minte”, după cum remarca George Călinescu. 

M. Sorescu impune mitul dar îl şi subminează. Derivată adesea din amestecarea planului real 

cu cel fantastic şi a universului spiritual cu cel obiectual, din modificarea cursului tradiţional al fluxului 

liric, din răsturnarea datelor fundamentale concrete ale problemelor abordate, din caracterul difuz al 

haloului sentimental realizat, starea de ambiguitate asigură, în numeroase cazuri, o notă cu totul inedită 

viziunii despre lume şi despre condiţia omului modern. Ea caracterizează nu numai textele cu implicaţii 

mitologice sau demistificatorii, ci pe acelea iscate din intuirea laturilor adânc contradictorii ale 

existenţei: viaţă, moarte, alienare, progres. 

Scoase de sub zodia misterului, aduse la treapta înţelegerii simple, elementare, sau din contră, 

propulsate în goluri cosmice şi în timpuri absolute, primind de la caz la caz proporţii hipertrofiate sau 

diminuate, ele lasă mereu senzaţia unui cutremurător fior tragic, născut atât din calitatea răspunsurilor 

finale, cât şi din întrebările vitale încorporate în text. Căci Marin Sorescu, creator de viziune, de 

atitudine şi de semnificaţie, poet al întrebărilor şi nu al răspunsurilor decisive, se îndoieşte de tot: şi 

de cer şi de pământ. 

Există, evident, o problematică, o sensibilitate, un stil propriu sorescian. Un text chiar 

neînsemnat aparţinându-i, e identificabil cu relativă uşurinţă, semne categorice de originalitate. Ca 

părţi ale unui unic întreg, inalienabil, ele însumează o atitudine lucidă, sceptică, de natură filosofică şi 

etică, preferinţa pentru o tematică de adâncă rezonanţă umanistă şi civică, exploatarea tragicului sub 

masca grotescului, a caricaturii şi a efectului umoristic, cultul pentru METAFORĂ (ca substanţă), 

pentru PARABOLĂ (ca mijloc major de sugestie) şi pentru imaginea transparentă, folosirea expresiei 

orale în contexte întemeiate pe asociaţie neaşteptată. 

Rod al unei inteligenţe şi fantezii scăpărătoare, ironice şi autoironice, opera lui Marin Sorescu 

vizează, de fapt, neîncetat, problema condiţiei umane. O operă deopotrivă faustică, hamletiană şi 

donquijotescă, de o prospeţime rar întâlnită, egală sieşi, încât orice piesă am disloca, impresia de 

singular şi de original se impune cu putere. 

Sufletul, vârstele, limita umană, chipul brăzdat de riduri, jucăriile, plânsul, somnul, căutările, 

visarea, reîntoarcerile la izvoare, emul-sinteză a istoriei- sunt puncte de referinţă, pretexte, stimuli sau 

nuclee ale comentariului liric şi dramatic, ipostaze ori studii ale existenţei. 

Găsindu-şi relativ repede formula de expresie care să-l individualizeze, Marin Sorescu şi-a 

convertit-o într-un mod de reprezentare aproape invariabil. Din acest punct de vedere el se află în 

situaţia, deopotrivă delicată şi de invidiat, a lui George Bacovia sau Ion Minulescu de a nu putea ieşi, 

deci din rigorile mecanicii inventate, dând o senzaţie de serie. La Sorescu, personalitate constituită, nu 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 70 

avem de a face cu degringolade penibile căci gestul nu devine cabotin. Inteligenţa soresciană îl 

neutralizează, evadând din geometria stilistică abordată şi dând frâu liber disponibilităţilor de fantezie 

pe care le va lăsa să se manifeste în întruchipări inedite. 

Problema înnoirii ţine atât de modalitatea de lucru cât şi de lombaj (simulează vorbirea 

cotidiană, narativă şi discursivă) şi mai ales de universul explorat, de perspectivă, de unghiul din care 

el este valorificat. El este atras de laturile tragice ale existenţei, atent la paradoxurile vieţii cotidiene, 

la sensurile ei, la ceea ce scapă înţelegerii logice, duce o susţinută luptă cu inerţia. 

De la caz la caz, contradicţiile pot avea valori tragice sau umoristice, în funcţie de intenţiile 

autorului. Uneori, pornind de la aceleaşi date dă absurdului valenţe ionesciene de factură virulent 

demistificantă, polemizând cu însăşi natura stranie a fenomenelor, vizând chiar aspectul lor 

transcedental. 

Având obsesia ipoteticului, Marin Sorescu posedă darul de a imagina, jucându-se, lumi în care, 

prin nuanţări, caricaturizări, devieri, hiperbolizări e proiectat propriul nostru univers, într-una din 

variantele lui posibile, tragice sau umoristice, proiecţie obţinută prin soluţii de o simplitate derutantă, 

la antipodul formulelor în vogă dominate de vag şi de obscur. 

Marin Sorescu consideră lumea un imens TEATRU, unde are loc un spectacol fantastic, non-

stop, iar creatorul, în dialog cu sala se manifestă ca actor-raisonneur. 

Prima parte a activităţii literare a lui Sorescu stă sub semnul creaţiei poetice, începând cu 

volumul de debut, ,,Singur printre poeţi”, şi continuând cu următoarele: ,,Moartea ceasului”, 

,,Tinereţea lui Don Quijote”, ,,Tuşiţi”, ,,Unghi”, ,,Suflete bun la toate”, ,,Astfel”, ,,Norii”, ,,La lilieci”. 

Treptat, activitatea autorului se îndreaptă şi spre alte domenii ale literaturii: romanul ,,Trei dinţi din 

faţă” şi piesele de teatru: ,,Iona”, ,,Paracliserul”, ,,Răceala”, ,,A treia ţeapă”. 

Dramaturgia română parcurge un proces evolutiv, marcat  de păstrarea unor modalităţi estetice 

tradiţionale şi de asimilarea unor formule moderne, cu ecouri din teatrul lui Ibsen, Cehov sau Becket. 

Drama istorică este ilustrată cu precădere prin opere reprezentative ca: ,,Avram Iancu”, ,,Anton 

Pann” de Lucian Blaga, ,,Bălcescu” de Camil Petrescu, ,,Petru Rareş” de Horia Lovinescu, ,,A treia 

ţeapă” de Marin Sorescu, ,,Căruţa cu paiaţe” de Mircea Ştefănescu, ,,Săptămâna patimilor” de Paul 

Anghel, etc. 

În piesele sale, Marin Sorescu ilustrează şi drama de idei, având ca sursă de inspiraţie spaţiul 

mitico-legendar autohton. Strigătul tragic al individului însingurat, în raport cu semenii, însetat fără 

limite de Absolut, constituie motivul central al pieselor sale de teatru. 

În dramaturgia română contemporană Sorescu a impus un stil propriu, inconfundabil. Verva, 

comicul de limbaj, persiflarea lucrurilor grave, ,,tragicul, sublimul, grotescul învăluite în haina 

ironiei”, capacitatea de invenţie verbală, arme ale parodistului, sunt transpuse în teatru cu o 

indiscutabilă vocaţie de creator de atmosferă. Orice piesă a sa e ,,o meditaţie excepţional de profundă 

asupra condiţiei omului modern” (Eugen Simion) în care poate fi descifrat un ,,sens întors, de regulă 

un înţeles filosofic, foarte amar, ascuns în mătăsurile ironiei”. 

După trilogia –parabolă a destinului uman: ,,Iona” (1968), ,,Paracliserul” (1970), ,,Matca” 

(1973), cu subiecte parafrazate după rituri biblice sau folclorice - profetul Iona, înghiţit de peşte, 

Meşterul Manole sau jertfa pentru creaţie, potopul, creaţia dramatică a lui Marin Sorescu capătă noi 

perspective de profunzime filozofică, prin apropierea de istorie. 

,,A treia ţeapă” (1971) şi, mai ales, ,,Răceala” – apărută în revista ,,Teatru” în 1976 – se 

integrează unei indiscutabile tradiţii, la noi, a dramei istorice, care are ca reprezentanţi de frunte pe 

Vasile Alecsandri, Bogdan Petriceicu Haşdeu, Alexandru Davila, Barbu Ştefănescu Delavrancea.  

Piesele lui Sorescu au substanţiale mutaţii de structură, de viziune scenică şi chiar de limbaj 

dramatic faţă de cele ale predecesorilor săi, dar nu e mai puţin adevărat că se şi întâlneşte cu aceştia în 

modul în care priveşte epoca istorică drept un mijloc, nu un scop în sine. Temele predilecte ale autorului 

sunt: omul în faţa morţii, revolta individului în faţa circumstanţelor care îi marchează existenţa. Nota 
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care caracterizează toate piesele scriitorului este meditaţia asupra destinului şi condiţiei omului 

modern. 

Cine speră să descopere un ALT Marin Sorescu în ipostaza de autor dramatic, diferit de Marin 

Sorescu poetul, are şansa de a fi adânc dezamăgit şi evident, aceasta dacă sunt lăsate la o parte o seamă 

de elemente strict regizorale şi se au în vedere numai faptele esenţiale. Frapanta integrare a operei de 

dramaturg în spiritualitatea şi în formele de expresie ale poeziei sale constituie, la acest scriitor, un 

aspect care nu trebuie să scape atenţiei. Ţinând seama de el, avem revelaţia unei exemplare fidelităţi a 

scriitorului cu sine, capabilă de a demonstra încă o dată că însemnele convingătoare ale diversificării 

în perimetrul creaţiei individuale sunt de identificat, mai degrabă, în puterea de a rămâne neclintit sub 

stăpânirea propriei vocaţii. 

 

 

NOTE: 

 

1. Eugen Simion, Scriitori români de azi, vol.I, p. 134; 

2. George Călinescu, Istoria literaturii române de la origini până în prezent, p.315; 

3. Eugen Simion, Scriitori români de azi, I, p. 136; 

4. Mircea Iorgulescu, Scriitori tineri contemporani, p. 213; 

5. id.ibid., p.215; 

6. Eugen Simion, Scriitori români de azi, I, p. 137; 

7. id.ibid. p. 138; 

8. Alex., Ştefănescu, La o nouă lectură: Marin Sorescu, cuceritorul. 
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Pentru învățământ o importantă deosebită o constituie educabilitatea creativității în general, 

care implică receptivitate și atitudine deschisă față de experiența pozitivă, sensibilitatea față de nou, 

dorința de a experimenta și valorifica noi ipoteze, o activitate călăuzitoare de norme și achiziții 

valorificate, dar bazate pe invenție, pe creație și pe dăruirea dascălului față de copil și valori. Având în 

vedere importanța limbii si literaturii române ca obiect de studiu, dar și importanța acesteia în 

activitatea umană, am considerat că este necesar să ne ocupăm în mod special de câteva aspecte legate 

de dezvoltarea capacităților creative ale elevilor în cadrul lecțiilor de limba şi literatura română. Aceste 

aspecte se referă, în special, la câteva strategii didactice adecvate şi eficiente care să contribuie cu 

maximă eficiență la stimularea și dezvoltarea creativității elevilor din ciclul primar. Creativitatea poate 

fi stimulată la nivelul întregii clase cu ajutorul unor strategii adecvate. Ea poate deveni o modalitate de 

învățare cu multiple beneficii pentru școlarii mici. Aceștia sunt de-a dreptul încântați să li se ofere 

șansa să-și exprime gândurile și sentimentele în moduri cât mai variate și originale, jocurile de 

creativitate fiind un cadru optim în acest scop. Problema care se ridică este aceea a efortului pe care îl 

vor depune atât elevii, cât și învățătorul în realizarea obiectivelor propuse. 

O cercetare experimentală, prin care să se identifice strategiile didactice menite să rezolve 

problema dezvoltării creativității, merită efortul de a fi realizată. Identificarea unor metode și procedee 

care să faciliteze stimularea creativității, găsirea unor căi de activizare a învățării, face viața școlară 

mai dinamică, motivantă și interesantă, învățătorului oferindu-i-se satisfacții deosebite. 

Pentru realizarea unei cercetări este nevoie, în plus, de o documentare practică, privind 

colectivul de elevi, dificultățile întâmpinate de copii în însușirea unor noțiuni specifice, în formarea 

unor deprinderi și abilități. Aplicarea învățării prin stimularea creativității este benefică, pentru faptul 

că asigură formarea unei gândiri flexibile, divergente şi fluente. Soluțiile originale, interpretarea şi 

aplicarea cunoștințelor posedate sunt doar câteva dintre criteriile ce stimulează creativitatea micului 

școlar. 

Sunt numeroase metode și procedee care pot fi utilizate. Selecția lor are nevoie de repere. Un 

procedeu sau un demers didactic este bun dacă: 

- respectă mecanismul biopsihic al formării limbajului; 

- antrenează funcțiile limbii; 

- declanșează motivația, sporește dorința, stăruința de perfecționare a limbajului; 

- sporește capacitatea de imitație prin care se însușesc modele de întrebuințare a limbii; 

- realizează progrese în întrebuințarea automată, creatoare a îmbinării cuvintelor în enunțuri, 

adică realizează progresul creativității verbale. 
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Dezvoltarea spiritului de observație, a gândirii și imaginației, dezvoltarea aptitudinilor de ordin 

caracterial până la setul direcțional al personalității creatoare (corelația integrativă a intereselor şi 

aptitudinilor creatoare) asigură originalitatea în cazul exercițiilor de limba română. De asemenea, este 

nevoie de restructurări radicale în metodologia învățării, precum și de crearea în clasă a unei atmosfere 

permisive, care să favorizeze comunicarea în activitatea de învățare. Suplețea și originalitatea gândirii, 

găsirea unor soluții noi și satisfacția față de găsirea acestora pot fi cultivate prin toate disciplinele de 

învățământ, dar în special, pot fi utilizate în acest sens resursele oferite de studiul limbii și literaturii 

române. 

Flexibilitatea în ceea ce privește adaptarea conținuturilor la nivelul de dezvoltare concretă și la 

interesele copiilor, precum și punerea accentului pe învățarea procedurală, conducând la structurarea 

unor strategii și proceduri proprii de rezolvare de exerciții, de explorare și de investigare, la dezvoltarea 

interesului și a motivației pentru studiul și aplicarea limbii române în contexte variate. 

Lecțiile de limba română oferă reale posibilități de organizare și desfășurare a unor multiple 

activități menite a dezvolta capacitatea de creație a elevilor. Dintre acestea pot fi amintite: povestirea 

cu schimbarea formei, povestirea prin analogie, continuarea povestirii, intercalarea unor noi episoade 

în povestiri, ilustrarea textelor literare, modelajul, dramatizarea povestirilor, realizarea compunerilor, 

crearea de poezii, ghicitori, alcătuirea propozițiilor după scheme date, transformarea vorbirii directe în 

vorbire indirectă și invers. 

În cazul unei cercetări, ipoteza de lucru presupune identificarea unei soluții care ar putea 

îmbunătății calitatea unui proces sau produs. Ipoteza de lucru ar fi: dacă învățătorul organizează o 

învățare creativă, deprinderile de rezolvări și compuneri de exerciții vor fi însușite într-un mod atractiv 

și plăcut, și vor conduce la obținerea unor produse cu un grad ridicat de creativitate, la dezvoltarea 

interesului și a motivației pentru studiul și aplicarea limbii române.  Acest lucru va fi benefic și pentru 

celelalte discipline de studiu, pentru dezvoltarea unor trăsături pozitive de caracter și formarea 

personalității copilului. 

Întregul program experimental depinde de obiectivele cercetării. Ele pot fi stabilite astfel: 

 stimularea creativității elevilor printr-o strategie didactică permisivă; 

 identificarea unor căi diverse pentru rezolvarea unor exerciții ca rezultat al strategiilor 

didactice aplicate. 

Se pot aplica următoarele variabile: pentru dezvoltarea creativității elevilor prin lecțiile de 

limba și literatura română, se pot utiliza metode active de dezvoltare a gândirii critice: brainstorming-

ul, metoda celor 6 pălării gânditoare, metoda diamantului, a cubului, copacul ideilor, jocul de rol. Pot 

fi implicați cât mai mulți copii în activitățile de învățare utilizând munca pe echipe, precum și o 

abordare transdisciplinară a învățării. Învățarea integrată  este benefică, deoarece leagă această 

disciplină de celelalte, asigură o viziune globală asupra obiectivelor, o anumită înțelegere a copilului 

considerat ca întreg, dar și o maximă coordonare în diferite etape ale procesului de învățare. Astfel, 

predarea și învățarea sunt văzute dintr-o perspectivă holistă, reflectând lumea reală care este 

interactivă. 

Asemenea mijloace, strategii didactice creează climatul afectiv și intelectual  propice 

dezvoltării independente, originale și, în același timp, a aptitudinilor verbale. Folosindu-le cu tact și 

măiestrie pedagogică, modelăm capacitățile intelectuale ale elevilor referitoare la receptarea unor 

mesaje și la comunicarea orală și scrisă, precisă și clară, condiții ale adaptării cu succes la exigențele 

vieții sociale. 

 

Un loc important în dezvoltarea limbajului și a vocabularului activ îl are utilizarea jocurilor 

didactice orale, asemenea activități de învățare oferind elevilor nu numai bucuria și satisfacția de a se 

juca, dar sunt si un real prilej de dezvoltare a capacităților de exprimare orală și în acilași timp de 
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dezvoltare a capacităților creative. Pentru ca activitatea didactică să aibă o mai mare atractivitate pentru 

elevi, am utilizat o serie de jocuri didactice: „Să găsim familia cuvântului”, „Cine răspunde repede și 

bine? ”Jocul însușirilor”, „Ordonați și transformați”, „Cele mai frumoase expresii”, „Unde sunt 

greșelile? ”Eu spun una, tu spui multe”, „Eu, tu, el, noi, voi, ei”, „Cum nu este? ”Cel mai bun 

povestitor”, „Spune cum e corect! ”Unde e greșeala? ”Litera se plimbă” ,“ Scara cuvintelor”. 

Dintre metodele complementare de evaluare, al căror potențial formativ susține 

individualizarea actului educațional prin sprijinul acordat elevului, se poate utiliza cu succes 

„Proiectul”. „Proiectul” este o activitate amplă, care începe în clasă prin definirea și înțelegerea 

sarcinii (eventual și prin începerea rezolvării acesteia), se continuă acasă și se încheie tot în clasă, prin 

prezentarea în fața colegilor a unui raport asupra rezultatelor obținute, și, dacă este cazul, a produsului 

realizat. Proiectul poate fi individual sau de grup.  

Noile metode se bazează pe toate formele de organizare a activităților (individual, perechi, grup 

și frontal), clasa de elevi devenind o comunitate de învățare, în care fiecare contribuie atât la propria 

învățare, cât și la procesul de învățare colectiv. Elevii sunt solicitați să apeleze la acele surse care îi 

ajută să rezolve problemele și sunt implicați în experiențe de învățare complexe, proiecte din viața 

reală prin care își dezvoltă cunoștințele și deprinderile. 

Cercetarea experimentală ar putea arăta că această abordare are o eficiență crescută în creșterea 

motivației elevilor și în stimularea operațiilor superioare ale gândirii. Învățarea bazată pe proiect este 

o acțiune de cercetare și acțiune practică în acilași timp. În cadrul acestei acțiuni de cercetare, elevii 

:investighează, descoperă, prelucrează informații de real interes pentru ei; sunt actori cu roluri multiple 

în organizarea, planificarea, realizarea și evaluarea activităților; sunt puși în situații practice în care 

sunt determinați intrinsec să experimenteze deprinderi și capacități noi şi să le consolideze pe cele 

dobândite; utilizează cooperarea ca modalitate de bază în atingerea scopurilor individuale și de grup; 

se construiește o comunitate de învățare. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Cojocaru Venera Mihaela, Teoria si metodologia instruirii, Editura Didactică și Pedagogică, 2002. 

Jeannie Steele, Kurtist S. Meredith, Lectura si scrierea pentru dezvoltarea gândirii critice, 1998. 

Marin Stoica, Pedagogie si psihologie, Editura Gheorghe Alexandru, 2002. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 75 

 

ÎMPRUMUTURI LEXICALE. ADAPTARE. NORMĂ ȘI UZ 

 

 

 

COSMINA CHIRCUSI 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „EUGEN IONESCU”, 

SLATINA, JUDEȚUL OLT 

 

 

 

Limbajul presei înregistrează constant o mulțime de inovații şi abateri în raport cu norma, 

reperabile la toate nivelurile limbii. Motivațiile unor asemenea forme și structuri sunt multiple: 

necunoașterea normelor gramaticale cât și a etimologiei, parodierea vorbirii unor persoane oficiale, 

crearea unei interacțiuni verbale cu cititorul/ ascultătorul sau privitorul, impunerea unui stil propriu 

publicației sau emisiunii. 

Un termen foarte des întâlnit în presă este cuvântul mass-media. Este de remarcat faptul că se 

întâlnește frecvent întrebuințarea greșită a acestui neologism „plurale tantum” mass-media, din cauza 

necunoașterii sensului etimologic al acestuia. Forma pleonastică mijloace mass-media, explică 

Theodor Hristea, a rezultat din încrucișarea a două expresii sinonime: mass-media, care este o scurtare 

din expresia din engleză mass media of communication, și mijloace de comunicare în masă, aceasta 

din urmă greșit tradusă din expresia englezească media of mass communication „mijloace de masă ale 

comunicării” sau „mijloace ale comunicării de masă”. Întrucât engl. media (din lat. media, pluralul lui 

medium) înseamnă chiar «mijloace», este clar că varianta hibridă amintită e pleonastică și deci greșită. 

Același autor notează și construcțiile greșite mijloace de mass-media, unde, din încrucișarea acelorași 

expresii sinonime, se păstrează prepoziția de, și mijloace de informare mass-media, care rezultă din 

amestecul expresiilor mass-media şi mijloace de informare în masă. 

Alt cuvânt citat de Theodor Hristea ca fiind folosit greșit de anumiți vorbitori sub forma 

cremvişi apare în DOOM2 sub o altă formă, singularul crenvurşt. Și aceasta este însă incorectă, dar din 

alt punct de vedere, reprezentând fie o variantă incultă, fie, în cel mai bun caz, una hipercorectă, pentru 

că grupul st nu se pronunță în germana literară, în componentul -wurst al etimonului acestui cuvânt 

românesc, [şt] (așa cum se pronunță într-adevăr în alte poziții), ci [st]. În DOOM2 
 

s-a optat ca formă-

tip pentru pluralul (considerând cuvântul un plurale tantum, deoarece produsul desemnat nu se prezintă 

în mod normal cu bucata, ci ca un șir sau cel puțin o pereche) crenvurşti, în care ş este justificat prin 

influența desinenței românești de plural -i.1 

În revista România Literară, cuvântul nomenclatură s.f. (peior.) ce denumește o categorie 

privilegiată a vârfurilor politice întru–un regim dictatorial (MDN), a fost înregistrat și cu forma grafică 

nomenklatură. Limba română este scrisă cu ajutorul alfabetului latin (până în 1860 s – a scris, de regulă, 

cu alfabetul chirilic urmat de un alfabet de tranziție). Alfabetul actual al limbii române are 31 litere. 

Patru dintre acestea (k, q, w, y) se utilizează în împrumuturi, în nume proprii străine și în formații bazate 

pe ele, precum și în unele nume proprii românești de persoane, scrise după model străin. De aceea 

aceste litere nu erau incluse, mai demult, în alfabetul limbii române. Ele sunt folosite uneori şi pentru 

                                                
1 Theodor Hristea, Limba Romana. Teste rezolvate, texte de analizat si un glosar de neologisme, p.153. 
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a  marca cuvinte sau sensuri prezentate ca străine (nomenklatură „pătură dominantă, prin  funcțiile  în 

partidul comunist, în U.R.S.S. și în celelalte tari foste socialiste”, față de nomenclatură „terminologie 

etc.”).2 

 Un exemplu aparte îl constituie neologismul site [pron. sait] care provine din limba latină, unde 

situs înseamnă în principal așezare, loc. Din limba latină cuvântul a trecut în limba franceză, dar sub 

o  formă  ușor  modificată  și  anume  site  [pron.  sit],  păstrându-se  deci  o  pronunție  aproape  de  cea 

originară. După aceea, englezii au preluat cuvântul franțuzesc site și i-au păstrat forma, dar evident că 

rezultatul  a  fost  schimbarea  pronunției,  care  a  devenit  [sait].  Așadar,  cuvântul  a  circulat  pe  traseul 

latină-franceză-engleză cu modificări ale formei sau ale pronunției. 

 În DEX2 cuvântul site nu există iar în MDN, acest termen apare sub forma site [pron. sait] s.n. 

< engl. site. Este ciudat faptul cum limba română a primit un cuvânt latin, nu din limba de origine (cu 

care se înrudește direct), ci prin intermediul unei limbi nelatine. Acest neologism nu prezintă adaptări 

la  limba română. Conform  caracterului  fonetic al acesteia, cuvântul  site ar trebui să fie citit așa cum 

este scris  fapt care nu se  întâmplă. Conform DOOM2 articularea se  face cu ajutorul cratimei: site-ul 

[pron. saitul], la fel și pluralul cuvântului: site-uri [pron. saituri]. 

 Limba română face parte din grupul limbilor neolatine alături de italiană, franceză, spaniolă şi 

portugheză.  Pentru  a  desemna  o  locație  pe  internet  în  italiană  există  termenul  sito [pron.  sito],  în 

franceză site [pron. sit], iar  în spaniolă și portugheză  sitio [pron. sitio]. Având  în vedere  faptul că în 

MDN  este  menționată  doar  etimologia  engleză,  cred  că  acest  neologism  ar  trebui  folosit  cu  formele 

site [pron.  sait],  site-ul  [pron.  saitul],  site-uri  [pron.  saituri].  Am  adus  în  discuție  forma  acestui 

neologism deoarece  pe  Wikipedia  (enciclopedie  online) sunt  pagini  unde  sunt  întâlnite  două  scrieri: 

site – sit. 

 Viteza  cu  care  s-a  îmbogățit  lexicul  domeniului  informatic,  precum  și  ritmul  de  apariție  a 

inovațiilor tehnologice fac ca inventarul actual de cuvinte din acest domeniu să crească simțitor. Astfel 

că  din  limbajul  informaticii  românești,  și  mai  ales  din  limbajul  unei  mari  mase  de  nespecialiști,  au 

început  să  facă  parte  o  mulțime  de  verbe  neologice  care  nu  sunt  înregistrate  în  nici  o  lucrare 

lexicografică  cu excepția  celor  de  specialitate.  Găsim  în  dicționarele  actuale  doar  substantivul  – 
infinitivul  lung,  deși, în  limbă, verbul  corespunzător  este  folosit  poate  chiar  mai  des:  accesare  – a 

accesa; print, printare – a printa; scanare – a scana; formatare – a formata. 

 Împrumuturile  verbale recente pot fi  încadrate în  două categorii  şi  anume:  formațiile  verbale 

care reprezintă termeni fără echivalente în limba română pentru că denumesc realități apărute recent și 

un  număr  mai  redus  de  termeni  care  au  intrat  în  limbă  deși  nu  erau  necesari,  formând  dublete  cu 

termenii existenți. Acesta este cazul verbului  a printa, care are în  limba română două echivalente:  a 

lista și a imprima. 

 Tot în cadrul cuvintelor aparținând domeniului informaticii aș distinge între termenii care apar 

în revistele de specialitate și care sunt folosiți strict de informaticieni și termenii care sunt cunoscuți 

de mai toți vorbitorii care vin în contact cu aceste cuvinte prin intermediul mass – media, principalul 

canal de pătrundere a neologismelor. Studiind presa constatăm creșterea, cu fiecare an, a numărului de 

termeni din articolele având ca temă domeniul informaticii. Astfel de exemple sunt substantive precum: 

atachment s.n. „document anexat”, add-in s.n. „program auxiliar”, bit s.m. „cea  mai  mică unitate de 

informație  care  poate  fi  folosită  de  un  calculator”,  browser s.n.  „program  de  căutare  pe  Internet”, 

computer s.n. „dispozitiv electronic care prelucrează date”, download s.n. „încărcare a unui fișier”, e- 

mail s.n. „poștă electronică”, cu varianta mail, floppy s.n. „unitate de dischete”, hard-disc s.n. „disc al 

calculatorului”,  mouse s.m.  „periferic  cu  care  se  poate  deplasa  cursorul  pe  ecranul  unui  calculator”, 

procesor s.n.  „unitate  de  lucru  a  calculatorului”,  scaner s.n.  „aparat  pentru  explorare  amănunțită / 

2 DOOM2 , pag. XXVIII. 
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reproducerea unor documente”, site s.n. „locație”, update s.n. „nouă versiune a unui program” și verbe 

ca: a accesa vb. „a apela date sau informații”, a chatui vb. „a discuta”, întâlnit doar în limba vorbită, 

a computeriza vb. „a prelucra cu ajutorul calculatorului, a dota cu calculatoare”, poate fi considerat și 

derivat pe teren românesc cu sufixul -IZA, a downloada vb. „a încărca un fișier din rețea”, a formata 

vb. „a pregăti pentru stocarea de informație”, a lista vb. „a imprima un document”, a printa vb. „a 

tipări un document cu ajutorul imprimantei”, a procesa vb. „a prelucra”, a reseta vb. „a reinstala 

hardware-ul sau software-ul unui calculator”, a scana vb. „a explora prin intermediul unui scaner; a 

reproduce un document”, a tasta vb. „a apăsa tastele unui calculator”. 

Pentru noile generații, Internetul a devenit cel mai important tip de comunicare și de informare, 

dar și cel mai important mijloc de relaționare socială. Astfel, există o tendință de a simplifica limbajul, 

exprimând adesea numai ceea ce este necesar, ceea ce este indispensabil, folosind un limbaj codificat, 

bazat pe anumite abrevieri și simboluri. În ultimul timp, s-a recurs de foarte multe ori la utilizarea unor 

termeni englezești neadaptați sau adaptați inadecvat atunci când a fost vorba de mediul on-line. Școala 

de acasă a făcut posibilă introducerea în vocabularul nostru a unor termeni precum webinar sau 

webcast, cuvinte despre care voi face câteva precizări în cele ce urmează. 

În DEX' 09 (2009), apare următoarea înregistrare: on-line loc. adj., loc. adv. (Inform.) conectat 

la o rețea de calculatoare (internet) sau controlat direct de un procesor central. [Scris și: online – Pr.: 

onláĭn] – Din engl. on-line. Trebuie precizat că, potrivit DOOM2, se acceptă ca fiind corecte formele 

on-line și online (pronunțate onlain), off-line și offline (pronunțate oflain), scrierea cu cratimă fiind cea 

din limba engleză și prima recomandată și în dicționarele românești. 

Conferințe web, webinar, webcast sunt termeni cu care v-ați intersectat cu siguranță cel puțin 

o data, iar în cazul în care acum auziți pentru prima oară despre vreuna dintre aceste noțiuni, intuiți 

probabil despre ce este vorba. În cele ce urmează va fi făcută o scurtă prezentare a acestor termeni 

tehnici. 

Pe https://portalhr.ro găsim articolul Webinar sau webcast? unde ne sunt explicați termenii cu 

care ne-am intersectat în ultima perioadă. Astfel, conform PC Magazine Encyclopedia (din data de 29 

iunie 2008), noțiunea de webinar desemnează un seminar bazat pe aplicațiile WEB, cu alte cuvinte un 

workshop sau o lectură transmisă prin intermediul web-ului. În funcție de raportul dintre emițător și 

transmițător putem face o clasificare a webinar-ului: one-way Webcast, astfel o persoană transmite o 

serie de informații, dar nu există interacțiune între audiență și prezentator, sau o transmitere de 

informații cu participarea audienței, așa cum este cazul conferinței Web, definită ca o sesiune de tip 

videoconferință prin intermediul Internetului. Scopul este interacțiunea cu ceilalți participanți, lucru 

posibil datorită folosirii unei aplicații Web la care au acces toți participanții. Ca urmare, o astfel de 

conferință reprezintă varianta actuală și îmbunătățită a conferinței tradiționale video, un mare avantaj 

al acestui tip de conferință fiind reprezentat de posibilitatea transferului de documente și aplicații. 

Astfel, o definiție a termenului Webcast ar fi trimiterea live a imaginii și sunetului către un utilizator 

al unui Web site, o variantă oferită de Internet la tradiționalele transmisiuni radio si TV. De asemenea, 

prin Webcast se pot trimite informații diverse precum texte, grafice, filmulețe, etc. În prezent, acești 

doi termeni, webinar și webcast, nu sunt înregistrați în Dicționarul explicativ ale limbii române. 

Regăsim înregistrarea cuvântului web în DEX (2016) și în Dicționarul de calculatoare și Internet, 

editura Teora (web – În WWW (World Wide Web) sau orice alt sistem de hipertext, un set de 

documente conexe care formează o prezentare de tip hipertext. Nu este obligatoriu ca documentele să 

fie stocate pe același sistem de calcul, dar ele sunt înlănțuite explicit, de obicei prin intermediul 

butoanelor interne de navigare. Un web include, în general, o pagină de întâmpinare (welcome page), 

care este documentul cel mai important din web (pagina inițială – home page)), dar termenul nu este 

adăugat în DOOM2. După părerea mea, dovedindu-și utilitatea, aceste anglicisme vor pătrunde adânc 

în aria limbii române și vor ajuta totodată la globalizarea lingvistică. 
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ÎN LUMEA POVEȘTILOR 

 

 

 

PROF. NICULINA CIOBANU 

ȘCOALA GIMNAZIALA PRISTOL, 

JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

„La orice vârstă, omul este o ființă care se hrănește cu povești. 

De aceea, avuția poveștilor pe care au strâns-o oamenii de pe tot globul, 

din casă în casă, din secol în secol, fie în vorba, fie în scris, a depășit celelalte 

avuții.” 

- Rabindranath Tagore - 

 

 

TEMA: În lumea poveștilor - A fost odată ca niciodată 

Argument 

Trăim într-o epocă în care televiziunea şi computerul pătrund puternic în viaţa tuturor, dar mai 

ales a copilului mic, cu influențe benefice în evoluția sa, dar şi cu minusuri, mai ales în sfera sa afectivă. 

Deși nu știe să citească, copilul poate descoperi frumusețea şi înțelepciunea textului literar prin 

intermediul educatoarei, al familiei. Aceștia  vor ajuta copiii de vârstă preşcolară să diferențieze binele 

de rău, să îşi ia drept model personaje pozitive, să aprecieze calitățile şi să critice greșelile şi năravurile 

personajelor negative. 

Derularea proiectului trimite pe copii într-o lume „de poveste”, căci vor trăi profund alături de 

personajele îndrăgite, de oameni cu minți ascuțite, de animale cunoscute şi de altele cu puteri 

nemărginite. Proiectul trebuie sa fie un element deschis şi flexibil , care să-i ajute pe cei cărora le-a 

fost destinat. 

Prin acest proiect se urmărește inițierea şi parcurgerea unor teme și activități interesante, bogate 

în conţinut informațional, cu valențe formative şi capabile să readucă în conștiința lor adevăratul sens 

al copilăriei cu sentimente, aspirații şi îndrăzneli ca o înaripare entuziastă cu idealuri înalte. 

Din acest motiv, am ales ca, prin lumea fascinantă a poveștilor, prin personajele atât de îndrăgite 

copiilor, să-i ajut pe aceștia să-şi învingă sentimentele de teamă şi inhibiție, să gândească logic, 

dezvoltând în acest mod, cât mai mult posibil, capacitatea de exprimare orală. Copiii dobândesc 

deprinderi de receptare corectă a textului audiat, de folosire precisă şi nuanțată a cuvintelor, de 

formulare clară şi personală a unor mesaje proprii, de argumentare a unui punct de vedere. De 

asemenea, aceștia vor fi puși în situația de a aplica în contexte noi cunoștințele acumulate. 
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OBIECTIVE FUNDAMENTALE: 

 Consolidarea şi verificarea cunoştinţelor copiilor privind poveștile, precum şi  aspectele 

specifice ale limbajului artistic. 

 Cultivarea expresivității vorbirii copiilor, a imaginației şi a potențialului creativ al acestora. 

 Dezvoltarea capacității de exprimare orală, de înțelegere și utilizare corectă a semnificațiilor 

structurilor verbale orale. 

 Dezvoltarea comportamentelor de cooperare, prosociale, proactive (inițiativă). 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE: 

Obiective de referinţă / comportamente vizate: 

O1 - să participe la activităţile de grup, inclusiv la activităţile de joc, atât în calitate de vorbitor 

cât şi în calitate de auditor; 

1. ia parte la discuţii în mici grupuri informale; 

2. discută  cu colegii şi cu educatoarea despre sentimente, idei; 

3. întreabă şi răspunde la întrebări. 

O2 – să înțeleagă şi să transmită mesaje simple; să reacționeze la acestea; 

4. transmite un mesaj simplu; 

5. răspunde adecvat la ceea ce i se spune; 

O3 – să audieze cu atenție un text, să rețină ideile acestuia şi să demonstreze că l-a înțeles; 

- urmărește linia unei povesti, concomitent cu imaginile din carte, ori ascultând povestea spusă 

de educatoare şi povestește, la rândul său o poveste ascultată; 

- primește mesaje şi îndeplinește instrucțiuni simple; 

- ascultă şi reacționează adecvat la povești; 

O4 – să-şi îmbogățească vocabularul activ şi pasiv pe baza experienței, activităţilor personale 

şi a relaţiilor cu ceilalți; 

6. învață cuvinte noi în cadrul jocurilor sau activităţilor de învăţare propriu-zisă; 

7. pune şi răspunde la întrebări de tipul: de ce?, unde?, când, ce înseamnă…; 

O5- să recepteze un text care i se citește sau i se povestește, înțelegând în mod intuitiv 

caracteristicile expresive şi estetice ale acestuia; 

8. reține expresii ritmate şi rimate, recită poezii cu respectarea intonației, în concordanța cu 

mesajul transmis; 

O6 – să manifeste interes pentru citit; 

- știe cum să se poarte cu o carte: cum să o deschidă, de unde începe, cum se întorc paginile, 

să nu îndoaie foile, să nu o murdărească; 

- discută despre cărți care i s-au citit sau ale căror ilustrații le-au privit; 

- discută despre personaje din povești; 

- rezolvă probleme animate; 

O7 - să cunoască unele elemente componente ale lumii înconjurătoare, precum şi 

interdependența dintre ele; 

- descoperă modalități noi de exprimare a emoțiilor si sentimentelor prin antrenarea organelor 

de simt si a elementelor componente ale propriului corp; 
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O8 – să comunice impresii, idei, pe baza observărilor efectuate; 

- discută despre diferitele tipuri de exprimare a sentimentelor si  emoțiilor: bucurie, tristețe, 

furie; 

- adresează întrebări în legătură cu cele observate; 

 

EVALUAREA PROIECTULUI 

Toate produsele realizate vor fi analizate si evaluate la momentul terminării fiecărei activități. 

Acestea sunt expuse pe toată perioada derulării proiectului pentru a putea fi observată atât de către 

copii, cât și de către familiile acestora. Se va organiza o expoziție cu lucrările copiilor, se vor realiza 

portofoliile copiilor. In ultima zi din proiect va avea loc „Aventura în lumea poveștilor”, iar copiii se 

vor deplasa în curtea grădiniței, unde sunt pregătite activităţi educative şi distractive în mediu deschis 

(outdoor). 
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ÎNVĂȚĂM ȘI NE JUCĂM LA LIMBA ROMÂNĂ! 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR EUGENIA COMĂNOAIA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1, 

SLATINA, JUDEȚUL OLT 

 

 

 

Jocul didactic este un procedeu activ, mult practicat în ciclul primar. Jocul, activitate cognitivă 

specifică copilăriei, îl pune pe școlarul mic în situația unei intense activități intelectuale și asigură o 

asimilare reală a noțiunilor, regulilor, o însușire activă şi conștientă a cunoștințelor.  

Folosit cu măiestrie, jocul creează un cadru organizatoric, care favorizează dezvoltarea 

interesului elevilor, a spiritului de investigare și formarea deprinderilor de folosire spontană a 

cunoștințelor dobândite. 

A învăța copiii să citească și să scrie este un proces complex și de lungă durată. A citi înseamnă 

a descifra mesaje, transpunând structuri grafice în structuri sonore şi mintale, purtătoare de sensuri. 

Scrierea înseamnă încifrarea unui mesaj, adică reprezentarea gândurilor, ideilor prin semne grafice. 

Însușirea citit-scrisului până la nivel de deprinderi se realizează prin exersarea riguroasă  şi sistematică 

a componentelor ce stau la baza constituirii lor. 

În activitatea de fiecare zi a copilului jocul ocupă locul preferat. Așa cum adultul se simte 

împlinit prin munca sa, copilul se simte mare prin succesele sale ludice. 

A ne întreba de ce pentru copil, aproape orice activitate este joc, înseamnă a ne întreba de ce 

este copil. 

Cunoscând locul pe care îl ocupă jocul în viața copilului, este ușor de înțeles eficiența folosirii 

lui în procesul instructiv-educativ. 

În școală, motivația intrinsecă pentru învățătură nu apare la comandă, iar angajarea obținută 

prin constrângere poate avea efecte secundare îngrijorătoare. 

Elementele de joc, încorporate în lecție, garantează captarea atenției elevilor pe tot parcursul 

activității didactice și înlătură plictiseala, considerată „păcatul de moarte al predării” (Herbart). 

Jocul este și un mijloc eficient de educație: disciplinează fără constrângere pe jucător atât sub 

aspectul desfășurării acțiunilor obiective, cât și sub raportul comportamentului social. 

Iată câteva jocuri didactice folosite pentru îmbogățirea expresivității vorbirii, activizarea 

vocabularului și stimularea creativității elevilor. 

Pentru verificarea însușirii grupurilor de litere am organizat jocul: 

„Unde se potrivește?” 

Am prezentat elevilor câteva desene şi le-am cerut să denumească ce văd şi să spună DA în 

căsuţa care arată grupul de litere conținut de cuvânt. 

Material: fișe pe care sunt scrise grupurile de sunete ca: ea, ia, ie, oa, ua, uă. 

Sarcina: să formeze cuvinte, pe urmă enunțuri care să se refere la o călătorie cu trenul. 

Desfășurarea jocului: copiii primesc fișele, compun cuvinte, pe urmă enunţuri. 

Jocul este sub formă de întrecere. 

După mai multe exerciții am putut organiza cu copiii jocuri didactice cu cuvinte omonime. 
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„Găsește mai multe înțelesuri” 

Este un joc care are ca scop precizarea înțelesului cuvintelor cu aceeași formă, dar înțeles  

diferit. Am folosit ca material didactic cuvinte ca: toc, cot, pui, pod, cap. 

Sarcina didactică: rostirea cuvântului după anumite înțelesuri sugerate. 

Desfășurarea jocului: se scoate un elev din clasă. Învățătorul împreună cu elevii aleg un cuvânt, 

de exemplu cuvântul toc. După alegerea cuvântului, copilul de afară este adus în clasă și în mod 

organizat i se spun două sau mai multe înțelesuri ale aceluiași cuvânt. Elevul trebuie să ghicească 

despre ce cuvânt este vorba. 

De exemplu: cu el se scrie, se află la fiecare ușă etc, până când elevul ghicește. Dacă nu 

ghicește, i se dau lămuriri suplimentare. 

Se procedează la fel și cu alte cuvinte omonime. 

Sinonimele contribuie la precizarea vocabularului şi mărește simțitor potențialul expresiv al 

limbii. Copiii sunt conduși să înțeleagă și să observe că unele cuvinte pot fi înlocuite în vorbire cu 

altele, cu același înțeles. 

De exemplu:   copilaș – bebeluș – prunc – pui de om 

sau 

bătălie – luptă – război. 

„Găsește-i un alt nume” 

Acest joc l-am folosit pentru a îmbogăți vocabularul copiilor cu cuvinte sinonime. 

Sarcina didactică: aflarea unor cuvinte sinonime cu celelalte. 

Material: cuvinte inițiale. 

Desfășurarea jocului: pe tablă am scris cuvintele în coloană: zăpadă, timp, troian, elev, a țipa. 

Elevii au sarcina de a găsi cât mai multe cuvinte cu același înțeles. Jocul l-am desfășurat pe rânduri de 

bănci. A ieșit câștigător rândul care a găsit cele mai multe sinonime pentru cuvântul dat. 

Formarea noțiunii de limbă este un proces complex care implică atât dezvoltarea vocabularului, 

cât şi dezvoltarea proceselor intelectuale ale elevilor. 

Pentru a vedea modul în care s-a realizat îmbogățirea vocabularului elevilor cu sinonime și 

omonime am realizat „Jocul sinonimelor” și „Jocul omonimelor”. 

,,Jocul sinonimelor” 

Am cerut elevilor să găsească alte cuvinte cu înțeles asemănător din următoarele propoziții: 

Mama își privește duios fiul (emoționată, dulce, blând, trist, gingașă). 

Oamenii se bucură de rodnicia pământului pe care l-au trudit. (bogăția, fertilitatea). 

,,Jocul omonimelor” 

Elevii au avut de căutat noi înțelesuri pentru cuvintele date de noi. Una dintre aceste cuvinte a 

fost: vie. 

Maică-ta de-i vie. 

Bine-ar fi să vie. 

Pân’ la noi la vie. 

Elevii au căutat noi înțelesuri ale cuvântului vie, după care au alcătuit propoziții deosebit de 

frumoase. 

vie  - trăiește, este în viață 

- să vină 

- plantația de viță de vie 
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În jocul „Familia de cuvinte” elevii au găsit toate cuvintele înrudite cu cele date de noi: 

grădina  -  grădinar 

-  grădiniță 

-  grădinărit 

-  a grădinări 

-  îngrădit 

S-au alcătuit și enunțuri de tipul: 

„Tatăl meu este un grădinar foarte priceput.” 

sau 

„Bunica toată ziua a grădinărit.” 

Pentru verificarea grupurilor de sunete: ea, ie, ia, oa, am organizat un concurs „Cine știe 

câștigă”. Fiecare grup de sunete a fost reprezentat prin două coloane de cuvinte, una din ele fiind 

greșită. Unii au avut sarcina de a găsi cuvintele scrise corect, apoi cu acestea au alcătuit enunțuri. 

 

iel el 

 

eram ieram 

 

poet poiet 

ieşire eşire ieste este poiezie poezie 

ieste este iera era poiem poem 

iepure epure era iera versuri viersuri 

iele ele ieraţi eraţi eu Ieu 

 

„Mama are o blană de iepure.” 

sau 

„Eu eram pe pod, când ele au ajuns.” 

sau 

„Versurile scrise de fratele meu sunt frumoase.” 

În atenția mea a stat ortoepia și ortografia care cuprind vocale duble sau consoane duble. Pentru 

acesta am prezentat elevilor cât mai multe cuvinte și le-am cerut să creeze și un text care să cuprindă 

cel puțin trei cuvinte cu consoane alăturate, identice. 

Iată câteva exemple de cuvinte: alee, idee, muzee, tranșee, cuviincios, ființă, zoologie, alcool, 

accelerat, accident, occident, succes, fiică, înnora, înnoda, înnopta, înnoit. 

Jocul „Clarifică” 

Elevii au avut de clasificat în trei coloane substantivele prezentate de mine şi să precizeze ce 

arată fiecare: grădină, școlar, fetiță, pădure, necaz, alee, bucurie, catedră, mâhnire, arbore, ploaie. 

Ființe Lucruri Fenomene ale naturii 

școlar grădină ploaie 
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În exercițiul – joc „Ce se potrivește?” elevii au avut de căutat unele însușiri potrivite pentru 

substantivele date de mine: carte, cerneală, aer, strugure, școală, rădăcină, frunză, flori. 

frunză moartă 

 verde 

 galbenă 

 ruginie 

 spinoasă 

 lată 

 îngustă 

 ovală 

 mare 

 mică 

Elevii au alcătuit enunțuri cu câteva expresii noi găsite: 

Cireșul are frunza galbenă. 

sau 

Cactusul are o frunză spinoasă. 

Prin jocul didactic „Poștașul” elevii au scris scrisori unor prieteni, verișori, vecini, folosind 

cuvinte și expresii întâlnite de noi în diferitele lecții sau povesti, povestiri, poezii.  

În jocul didactic „Recunoaște autorul” elevii au fost puși în situația de a recunoaște autorul 

unei poezii după fragmentele prezentate. Am citit elevilor câteva versuri semnificative din poeziile mai 

cunoscute ale marilor noștri scriitori, lăsând câte o pauză între fragmente. Elevii au ascultat și pe 

măsură ce au auzit versurile, și-au notat cine este autorul fiecărui fragment. Pentru complicarea jocului, 

am cerut elevilor să indice și numele poeziei din care a fost extras fragmentul ascultat. 

Prezint un exemplu orientativ de felul în care am compus o astfel de bandă: 

„Dar deschideți poarta .... turcii mă-nconjor 

Vântul suflă rece .... rănile mă dor ....” 

(Dimitrie Bolintineanu – Mama lui Stefan cel Mare) 

„Doar izvoarele suspină, 

Pe când codrul negru tace, 

Dorm și florile-n grădină, 

Dormi în pace.” 

(Mihai Eminescu – Somnoroase păsărele) 

În jocul „Ghici ce poveste este?”, elevii au avut de recunoscut titlul și autorul unei povestiri 

după conținut sau personaje. Astfel, am selecționat din diferite povestiri unele fragmente semnificative, 

care le-am alcătuit în așa fel, încât elevii să-și dea seama că s-a trecut de la o poveste la alta. Jocul a 

fost interesant și atractiv și a favorizat o participare activă a elevilor. Am anunțat elevii că le voi spune 

o poveste mai lungă, făcută din bucățele de povestiri, care le sunt cunoscute, iar ei trebuie să fie foarte 

atenți, deoarece pe măsură ce vom povesti, vor trebui să recunoască titlul și autorul fiecărui fragment 

nou introdus. 
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Prezint mai jos câteva fragmente reprezentative: 

„A fost odată o babă și un moșneag. Baba avea o găină, iar moșul avea un cocoș. Găina babei 

oua în fiecare zi două ouă și baba mânca o mulțime de ouă, iar moșneagului nu-i dădea nici unul.” 

„- Ba mai pune-ți pofta-n cui, cumetre. Dacă ți-i așa de foame, du-te la baltă, bagă-ți coada-n 

apă și-i avea peste câți îți trebuie.” 

„Și cum intră fetița într-o poieniță, numai că-i ieși lupul în cale: 

- Bună ziua, fetiță! Îi spuse el. 

- Mulțumesc frumos, lupule. 

- Da, încotro așa de dimineață? 

- Ia, mă duc și eu până la bunica să-i duc niște vin și cozonac. 

- Da unde șade bunica ta? 

- În căsuța aceea din pădure, îi răspunse fetița.” 

„-Bună vreme, cumătră. Da ce vânt te aduce pe aici? 

- Apoi nevoia, cumetre. Nu știu cine a fost pe la mine pe acasă în lipsa mea, că mare nenorocire 

mi-a adus. 

- Ce fel cumătră? 

- A găsit iezii singuri și i-a ucis. S-acum am făcut și eu un praznic după puterea mea și am venit 

să te poftesc, răspunse capra amărâtă.” 

În jocul „Completarea versurilor”, elevii au avut ca sarcină didactică de completat unele 

versuri dintr-o poezie cu cuvintele cel mai potrivite. 

Vara 

Arde soarele de vară 

Luminoasă este ... (zarea) 

Iar prin grâu și prin secară 

A pornit ... (secerătoarea). 

Duduie voinic ... (tractorul) 

Care-o trage după el 

În curând, pe tot ... (ogorul) 

Nu rămâne-un firicel 

Strânși la brâu și ... (aurii) 

Snopi culcați se-aliniază 

Parcă ar fi niște ... (copii) 

Care dorm după amiază.” 

Așteptând cu plăcere un astfel de joc, stimulați de dorința de a câștiga întrecerea, copiii citesc, 

sunt îndemnați să citească un număr cât mai mare de opere literare. 

Jocul „Cine știe cuvinte noi ?” 

Am folosit acest joc pentru activizarea vocabularului și a cunoștințelor elevilor, dezvoltarea 

memoriei și capacității de selectare. 

Se împart elevii în grupe , după bănci . Se împarte și tabla cu cretă colorată. 

Învățătorul pronunță un sunet corespunzător unei litere, cerând elevilor să se gândească și să 

spună cuvinte care încep cu sunetul dat. Se cer mereu cuvinte noi, frumoase, alese. 

Elevul care-l spune trebuie să și îl explice –cu ajutorul învățătorului– și primește câte un punct 

pe tablă. Câștigă rândul de bănci cu mai multe puncte. 
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Jocul „Să compunem cuvinte !” 

Acest joc are ca scop recunoașterea și asocierea sunetelor cu literele învățate, deprinderea de a 

forma cuvinte noi; 

Am folosit jetoane mari cu literele alfabetului scrise cu roșu și albastru; 

Se împart elevii în două echipe . O echipă va primi jetoanele scrise cu roșu, alta cele scrise cu 

albastru. Învățătorul spune un cuvânt. Elevii care au literele corespunzătoare sunetelor ce compun 

cuvântul , vor ieși în fața clasei și se vor așeza pe echipe , astfel încât să formeze cu literele de pe 

jetoanele de aceeași culoare cuvântul auzit. 

Exemplu: - învățătorul spune cuvântul „sat” 

Vor ieși copiii cu jetoanele: S  A  T 

Echipa care formează corect cuvântul câștigă un punct. Jocul se reia cu formarea altor cuvinte. 

Câștigă echipa cu cele mai multe puncte. 

Observații: - nu se cer cuvinte care conțin aceeași literă de două sau mai multe ori. 

Jocul „Scrie cuvântul cu litera indicată !” 

Scopul jocului este dezvoltarea gândirii și formarea deprinderii de a scrie corect; 

Învățătorul scrie pe tablă diferite litere cu cretă colorată. Copiii vor scrie în caietele lor cuvinte 

care încep cu fiecare din literele scrise pe tablă. Se vor scrie litere mici şi mari, indicându–se copiilor 

să le folosească corect. Jocul se poate desfășura și sub formă de concurs pe rânduri de bănci. 

Exemplu:  a –arc;                                    r – rac 

                  r – rama                                 c – casă 

                  c – cana                                 u – urs  

                  t – tata                                   N – Nina  

                  s – sanie                                V – Viorel 

                  e – elev                                  d – dulap 

                  m – măr                                 F – Florin 

                  b – balon                                p – penar 

                  L – Laura                               o – om  

Variantă: - se poate scrie pe tablă o singură literă. Copilul care va scrie corect cele mai multe 

cuvinte începând cu litera respectivă va fi câștigător. 

Jocul cuvintelor 

Am folosit acest joc pentru activizarea vocabularului, dezvoltarea rapidității în deprinderea de 

a scrie corect; 

Învățătorul cere elevilor ca , până la semnalul “ gata ” pe care îl va da , să scrie în caiete cuvinte 

cu sens opus. 

Exemplu :       mare   -   mic 

frumos   -   urât 

vesel   -   trist 

tânăr   -   bătrân 

După cinci minute învățătorul întrerupe jocul și verifică cine a scris mai multe asemenea 

perechi de cuvinte. Elevul care a scris cele mai multe , le citește , fiind declarat câștigător. 
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„Eu  spun  una, tu  spui  alta”   sau   „Eu  spun  una, tu  spui  multe” 

          alb – negru                                            școală – scoli 

          mare – mic                                            carte – cărți 

          scurt – lung                                           om – oameni 

          bun – rău                                               fântâna – fântânile 

          sus – jos                                                 cucul – cucii 

          aproape – departe                                  albina – albinele 

„Eu  spun  multe, tu  spui  una”                  „Cum  poate  fi?” 
          stupii – stupul                                        Cum  poate  fi  codrul? (des, verde, 

          diminețile – dimineața                           întunecos, uscat, pustiu ...) 

          bujorii – bujorul 

          privighetorile – privighetoarea 

          norii – norul 

          trandafirii – trandafirul 

          păsările – pasărea 

Jocul „Schimbați litera (sau silaba ) !” 

Este un joc folosit pentru activizarea și îmbogățirea vocabularului , dezvoltarea capacității de 

selectare, a mobilității gândirii și a expresivității limbajului; 

Acest joc are ca sarcină didactică formarea de cuvinte cu sens prin schimbarea unei litere sau a 

unei silabe; 

Ca material didactic am folosit ilustrații reprezentând diferite obiecte, animale etc. 

( casă, ramă, pană, toc); 

Jocul se poate desfășura individual sau în colectiv .În cazul în care se desfășoară individual, 

învățătorul anunță că fiecare elev are la dispoziție două minute, după care cheamă primul concurent la 

tablă și prezintă o ilustrație. Elevul o privește, o denumește, scrie cuvântul pe tablă și după aceea, prin 

schimbarea primei litere va căuta să formeze noi cuvinte cu sens, cu același număr de litere, pe care le 

va scrie unele sub altele. La semnalul conducătorului de joc, elevul se oprește și face aprecierea. Pentru 

activizarea tuturor elevilor, pentru fiecare grup de 3–4 elevi care vor lucra la tablă, învățătorul va alege 

o comisie formată din doi membri care va face aprecierea. Pentru fiecare cuvânt care respectă regula 

se acordă câte un punct. Vor fi evidențiați elevii care au dat cel mai mare număr de exemple corecte.  

Pentru complicare se va cere elevilor să formeze cuvinte noi prin schimbarea primei silabe, 

apoi a ultimei .  

Când jocul se desfășoară în colectiv, se dau copiilor foi de hârtie. Toți vor scrie cuvântul de pe 

tablă, apoi timp de 2- 3 minute fiecare copil va scrie cuvinte formate conform regulii. La semnalul dat 

de învățător, copiii vor înceta scrierea cuvintelor. Învățătorul va cere primului copil să citească toate 

cuvintele găsite. Pe măsură ce va citi se va analiza dacă acel cuvânt este format conform cerinței. 

Învățătorul va cere copiilor care au scris același cuvânt să îl taie cu o linie. Când primul copil va termina 

de citit cuvintele scrise, alt copil le va citi pe cele rămase netăiate și tot așa până toți copiii vor citi 

cuvintele scrise. Vor fi declarați câștigători acei copii care au rămas cu cuvinte netăiate. 

Exemple: a) Cuvinte formate din 1 – 2 silabe prin schimbarea primei sau ultimei litere sau 

silabe: 

       toc       lan       pană       ramă       cană 

       loc       lac       rană       mamă       casă 

       joc       laț        cană       lamă         cară 

       foc       leu       șină        temă         cade 
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b) Cuvinte formate din 2-5 silabe prin menținerea primei silabe: 

       coleg       copac       vioară       secerătoare 

       cocoș       colac       viteză        semănătoare 

       covor       codaș       violet        seninătate 

c) Cuvinte formate din 2-4 silabe cu menținerea ultimei silabe: 

       mare          dorește          pălărie 

       zare            zâmbește      frizerie 

Jocul „Cuvântul interzis” 

Scop: -activizarea vocabularului, dezvoltarea atenției voluntare și a imaginației; 

Sarcina didactică: - formularea unor întrebări care cer răspuns cuvântul interzis; 

Jocul se poate desfășura în colectiv sau în perechi. Se cere elevilor ca la întrebările învățătorului 

să răspundă în așa fel încât un anumit cuvânt stabilit anterior să nu fie folosit, ci să se găsească alte 

formulări, care să constituie totuși răspunsul la întrebarea pusă. Aceasta trebuie constituită în așa fel 

încât să ceară în răspuns cuvântul interzis. 

După ce clasa a fost organizată , se explică cum se va desfășura jocul și se arată că pentru 

fiecare răspuns au la dispoziție un minut de gândire . Dacă se consideră necesar înainte de joc se va 

face o mică pregătire a elevilor dându-se 1-2 exemple de răspunsuri în care să nu fie inclus cuvântul 

interzis. 

Se dau elevilor exemple de întrebări care cer în răspuns un anumit cuvânt. 

a) Cuvântul interzis „a doua” 

Întrebare: - În ce clasă sunteți voi ? 

Răspuns: - Noi suntem în clasa care urmează după clasa I. 

Întrebare: - În ce bancă stă elevul Ionescu ? 

Răspuns: - Elevul Ionescu stă în banca din spatele elevului X. 

Întrebare: - În ce clasă au fost anul trecut elevii din clasa a III-a? 

Răspuns: - Anul trecut elevii din clasa a III-a au fost în clasa în care  suntem noi acum. 

b) Cuvântul interzis „primăvara” 

Întrebare: - Când se topește zăpada? 

Răspuns:  - Zăpada se topește în anotimpul când înfloresc ghioceii. 

Întrebare: - Când înfloresc ghioceii? 

Răspuns:  - Când se topește zăpada. 

Întrebare:  - Despre ce anotimp se vorbește în această poezie? 

„Primăvară, primăvară, 

Vino iar la noi în țară!” 

Răspuns :  -Despre anotimpul care urmează după iarnă . 

Întrebare : - Când vin păsările călătoare ? 

Răspuns :  - Când încep să înflorească pomii . 

Cuvântul interzis se poate schimba de 2-3 ori în cursul jocului. La sfârșitul jocului vor fi 

evidențiați elevii care au formulat răspunsurile corect și au dat dovadă de multă fantezie. 

Jocul „Cum se spune?” 

Scop: - îmbogățirea expresivității vorbirii și activizarea vocabularului prin reproducerea orală 

sau scrisă a unor expresii. 

Sarcina didactică: - completarea unor expresii uzuale , cu cuvinte cu sens figurativ. 
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Pentru buna desfășurare a jocului, conducătorul va pregăti din timp și își va nota diferite 

expresii uzuale, în care, pentru a se reliefa mai pregnant semnificația și pentru o mai bogată 

expresivitate a limbajului sunt folosite ca termeni de comparație cu sens figurativ . 

Exemplu :  Era  . . . . . .ca  racul.                       ( roșu ) 

Se făcuse . . . . . . ca varul.              ( alb ) 

Era . . . . . . ca turta de ceară.          ( galben ) 

. . . . . . ca plumbul .                 ( greu ) 

Se dă copiilor câte o foaie de hârtie. Se scriu exemplele pe tablă fără cuvintele din paranteză și 

se acoperă. Se explică elevilor sarcina didactică și se completează una din propoziții pentru 

exemplificare. 

(A văzut negru în fața ochilor.) 

Se anunță timpul acordat pentru formularea răspunsurilor (timpul va fi acordat în funcție de 

numărul exemplelor de pe tablă, cca 3 minute pentru fiecare exemplu). După ce fiecare elev și-a scris 

numele pe foaie, se descoperă exemplele și jocul începe. Elevii vor copia exemplele de pe tablă și vor 

completa spațiile libere cu cuvinte potrivite. După expirarea timpului dat , se adună foile , se citesc de 

către învățător sau de un elev și se apreciază în colectiv. Pentru fiecare exemplu bine completat se 

acordă un punct, iar cele greșite sau necompletate nu se punctează. Vor fi evidențiați elevii care au 

întrunit maximum de puncte. 

Jocul „Să completăm propoziția!” 

Scop: - formarea deprinderii de a completa propoziții când le lipsește subiectul sau predicatul, 

realizarea acordului între subiect și predicat. 

Se scriu pe tablă sau pe niște fișe propoziții în care lipsesc subiectele sau predicatele. Elevii vor 

trebui să completeze spațiile libere cu subiectul sau predicatul potrivit. Cine va completa spațiile corect 

și va realiza și acordul dintre subiect și predicat va fi evidențiat și punctat .  

Exemplu: (Cine?) 

                . . . . . . merge la școală.                               ( elevul ) 

                . . . . . . coase haina.                                     ( croitorul ) 

                . . . . . . stropește floarea.                             ( grădinarul ) 

                . . . . . . face mâncare.                                   ( bucătarul ) 

                              (Ce face?) 

               Fetița . . . . . .  . . . . la plimbare cu păpușa.       ( merge ) 

               Ionel . . . . . . . . . . . temele la matematică.        ( scrie ) 

              Albina . . . . . . . . . . din floare în floare.            ( zboară ) 

              Pisica . . . . . . . . . . .șoareci.                               ( prinde ) 
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La notion du discours était déjà en usage dans la philosophie classique où, à la connaissance 

discursive, par enchaînement de raison, on opposait la connaissance intuitive. Sa valeur était alors assez 

proche de celle du logos grec. En linguistique, cette notion a connu un essor fulgurant avec le déclin 

du structuralisme et la montée, des courants pragmatiques. 

La notion du discours est cependant difficile à manier. Elle joue en quelque sorte sur deux 

tableaux. D’une part, elle possède certaines valeurs classiques en linguistique, d’une part, elle est 

susceptible d’un usage peu contrôlé, comme mot clé d’une certaine conception de la langue. 

En linguistique, «discours» entre dans diverses oppositions. En particulier: 

- Il peut désigner une unité linguistique constituée d’une succession de phrases. C’est dans cette 

acception qu’un linguiste distributionaliste comme Z.S. Harris, dans les années 1950, parle d’«analyse 

du discours» ou que certains parlent de «grammaire du discours». En général, on préfère aujourd’hui 

parler de «linguistique textuelle». 

- Il peut s’opposer à la «langue», considérée comme système de valeurs virtuelles. On est alors 

très près de l’opposition saussurienne langue/parole. En fait, on peut donner à «discours» une  

orientation sociologique ou une orientation psychologique (c’est le cas chez un linguiste comme G. 

Guillaume). 

- Chez É/ Benveniste (1966 : 266), il est proche d’ «énonciation»: c’est «la langue en tant 

qu’assumée par l’homme qui parle, et dans la condition d’intersubjectivité qui seule rend possible la 

communication linguistique». 

«Toute production verbale prend la forme d’un genre.» (Schenuwly, 2001 : 83) 

Classer les discours devient une tâche tout à fait ordinaire parce que les productions verbales 

relèvent d’un grand nombre de pratiques. La notion de genre remonte en effet à l’Antiquité. À la suite 

des oeuvres d’Aristote, on a constaté qu’il existait deux catégories de classement dans la Grèce antique:  

- “l’une (…) était le fait des poètes. Ceux-ci étaient chargés de jouer le rôle d’intermédiaire 

entre les dieux et les humains d’une part en célébrant les héros, d’autre part en interprétant les énigmes 

que les dieux envoyaient aux humains. Ainsi ont été codifiés certains genres tels l’épique, le lyrique, 

le dramatique, 

- l’épidictique, etc. (…). L’autre (…) est apparue comme une réponse aux besoins de gérer la 

vie de la cité et les conflits commerciaux, faisant de la parole publique un instrument de délibération 

et de persuasion juridique et politique” (Charaudeau 2002b : 277-278). 

Le premier type d’activités correspond à ce que l’on appelle aujourd’hui le discours littéraire, 

auquel est associé le terme de “genre”. Au sujet de l’apparition des genres littéraires, Viëtor note que 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 92 

“les genres littéraires sont des produits artistiques dont l’origine historique est des plus obscures” (1986 

: 13); mais de toute façon, il est certain qu’ils sont nés après le discours quotidien. Selon le classement 

de “la tradition littéraire, les genres sont censés permettre de repérer et de classer les différents textes 

littéraires, qu’ils appartiennent à la prose ou à la poésie” (Charaudeau 2002b : 278); le critère du 

classement est donc la forme. 

Quant au deuxième type d’activités langagières, ce type recouvre des activités nommées 

“discours ordinaires” dont les différentes pratiques sont désignées comme des genres de discours, le 

plus souvent comme des types. Parmi ces activités, on distingue: 

“en fonction des lieux sociaux, les genres judiciaires qui s’exercent au tribunal, le genre 

délibératif à l’assemblée, et le démonstratif ou épidictique dans les fêtes publiques. À ces lieux 

d’énonciation institutionnels, correspondent des actes de langage rituellement codifiés au service d’une 

finalité pragmatique” (Branca - Rosoff 1999 : 8). 

Les genres de discours ont subi beaucoup de changements et présentent aujourd’hui une grande 

diversité. Encore, il est tout à fait naturel que “tout genre peut toujours contenir plusieurs genres (…) 

[et] toutes les espèces, tous les sous-genres ou super-genres sont des classes empiriques, établies par 

observation du donné historique” (Genette 1986 : 143), car tous ont été créés pour divers besoins. 

Les genres manifestent alors des changements socio- historiques; dans ce cas, il est fort 

probable que certains genres disparaissent, comme la tragédie, l’épopée; certains subissent des 

changements ou bien apparaît un nouveau genre, comme le discours publicitaire, le tchatche, le msn, 

le courriel… 

L’inflation des termes et l’évolution des recherches sur les genres incitent les chercheurs à les 

classer inlassablement et toujours d’après un nouveau critère, mais “la difficulté majeure à laquelle on 

se heurte quand on veut dresser une typologie rigoureuse, c’est la variété des critères que l’on peut 

prendre en compte. Aucune typologie ne peut tous les intégrer” (Maingueneau, 1996 : 85). 

Généralement, les genres littéraires et les genres non littéraires sont classés séparément ; par 

convenance, nous avons essayé de les montrer dans le tableau suivant: 

 

Discours littéraire Discours non littéraire 

Genre Sous-genre Genre Sous-genre 

Roman 

Policier, 

autobiographique, 

psychologique, 

romantique, réaliste, 

naturaliste, fantastique, 

épistolaire, science-

fiction, populaire… 

Médiatique 

De la presse écrite: 

éditoriale, chronique, fait 

divers, courrier de lecteur. 

De la presse audio-visuelle: 

(radiophonique/télévisuelle) 

talkshow,reality-show, 

débat politique, journal 

télévisé. 

Théâtre 

Tragédie,comédie, 

drame,mélodrame, 

absurde, sotie,farce… 

Politique 

Communiste, socialiste, 

électoral,polémique, 

discours des parties 

d’opposition 
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Poésie 

Lyrique, surréaliste, 

symboliste,romantique, 

épique, … 

Professionnel/ 

Situation de 

travail 

Réunion,médical, juridique; 

recette de cuisine, 

instruction… 

Nouvelle 

Policier, 

autobiographique, 

psychologique, 

romantique, 

réaliste, naturaliste, 

fantastique… 

Publicitaire 

Radiophonique, 

télévisuelle, 

journaux,panneaux 

d’affiche 

Épistolaire 

Courrier fictif dans les 

oeuvres littéraires, 

courrier personnel, 

lettre… 

Épistolaire 

Courrier personnel, courrier 

administratif, courrier des 

lecteurs (de la presse 

écrite), courriel, les pages 

WEB personnelles 

(ÖZÇELEBI 2010 : 84) 

Les travaux sur les classifications des discours sont intensifiés, et aujourd’hui, il existe diverses 

typologies élaborées à partir de différents points de vue : fonctionnel, situationnel, communicatif, 

énonciatif, séquentiel… (Branca-Rosoff 1999 : 5-24 ; Charaudeau 2002b : 277-281 ; Maingueneau 

2002t : 592-596). 

La difficulté majeure à laquelle on se heurte quand on veut dresser une typologie rigoureuse, 

c’est la variété des critères que l’on peut prendre en compte. Aucune typologie ne peut tous les intégrer. 

À défaut, avec Petitjean (1989 : 86), on peut distribuer les typologies du discours dans trois 

classes: les typologies énonciatives, les typologies communicationnelles et les typologies 

situationnelles. Quand on étudie un genre de discours particulier on mobilise ces trois typologies. 

-Les typologies énonciatives se fondent sur la relation entre l’énoncé et sa situation 

d’énonciation (avec ses trois pôles: interlocuteurs, moment, lieu de l’énonciation). Dans ce domaine, 

la typologie fondatrice est celle de Benveniste entre discours et histoire: le plan embrayé implique un 

repérage par rapport à la situation d’énonciation; alors que dans le plan non embrayé l’énonce se 

présente comme disjoint de cette situation d’énonciation. Mais il s’en faut de beaucoup que les énoncés 

soient de manière homogène, embrayés ou non embrayés. La plupart du temps on a affaire à des 

énoncés qui associent les deux. 

A côté du repérage par rapport à la situation d’énonciation, les typologies énonciatives peuvent 

aussi prendre en compte d’autres phénomènes comme la présence ou non d’évaluations de marque de 

subjectivité énonciative ou d’hétérogénité. 

-Les typologies communicationnelles cherchent à classer les discours en fonction du type 

d’action qu’ils prétendent exercer, de l’intention communicationnelle qui les anime. La plus célèbre 

des typologies de cette sorte est celle de Jakobson qui distingue les discours par la manière dont ils 

hiérarchisent les «fonctions» du langage («référentielle», «émotive», «conative», «phatique», 

«métalinguistique», «poétique») (1963 :chap.11). Mais il en existe bien d’autres, plus complexes. Une 

des difficultés auxquelles se heurtent ces typologies de fonctions est qu’un même discours en associe 

plusieurs, dont la mise en relation est problématique. En outre, elles reposent sur des grilles 

sociologiques ou philosophiques et s’articulent souvent mal sur la complexité des genres de discours 

effectifs. 
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-Les typologies situationnelles font intervenir le domaine d’activité sociale dans lequel s’exerce 

le discours. On trouvera donc des typologies qui distribuent le discours sur diverses zones de la société 

(l’école, la famille, les médias, les loisirs etc.) et considèrent les diverses genres de discours attachés à 

un lieu: les genres journalistiques, les genres politiques etc. D’autres prennent en compte le statut des 

participants du discours (supériorité/infériorité, âge, appartenance ou non au même groupe ethnique). 

L’École française d’analyse du discours privilégie les corpus fondés sur des positionnements socio-

historiques: non pas le discours politique mais le discours communiste ou giscardien à telle époque. 

Dans ce cas on parle de formation discursive ou d’archive. 

Pour établir une médiation entre l’immense variété des genres de discours et les paramètres très 

abstraits des typologies, certains proposent de distinguer quelques grands types auxquels se 

rattacheraient les genres de discours particuliers. Chez Bakhtine cette distinction prend un tour 

historique: il y aurait d’une part des genres premiers, ceux des interactions de la vie quotidienne, 

d’autre part des genres seconds (le discours littéraire, scientifique etc.) qui complexifieraient les 

«genres premiers» (1984 : 267). 

Étant donné le point de vue spécifique de l’analyse du discours, elle ne peut se contenter de 

typologies purement linguistiques ou purement situationnelles. Elle est inévitablement amenée à 

privilégier les typologies qui associent des propriétés linguistiques et des contraintes liées aux genres 

du discours. 
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G. Călinescu (1899 – 1965) s-a remarcat ca istoric și critic literar, eseist, prozator și dramaturg. 

Ca romancier, debutează în 1933, cu romanul Cartea nunții. În 1938, va publica romanul Enigma 

Otiliei, iar după 1948, îi vor apărea trei volume de proză: Trei nuvele (1949) și romanele Bietul Ioanide 

(1953) și Scrinul negru (1960). 

Prin concurs, în anul 1937, obține postul de conferențiar de estetică și critică literară la 

Facultatea de Litere și Filosofie a Universității din Iași; în toamna lui 1944 este numit profesor titular 

la Catedra de istoria literaturii române moderne a Facultății de Litere și Filosofie din Iași, iar peste un 

an, va fi numit pe același post, la Facultatea de Litere și Filosofie a Universității din București; va fi 

numit director al Institutului de Istorie Literară și Folclor din1951 până la moarte; în 1948, a fost ales 

membru titular al Academiei Române; din 1960, devine profesor onorific la Catedra de istoria 

literaturii române a Facultății de Filologie din București. A condus publicațiile: Tribuna poporului 

(1944 – 1945), Lumea (1945 – 1946) și Națiunea (1946 – 1949). Începând cu 1946 până la sfârșitul 

vieții, a fost ales deputat în toate candidaturile. 

G. Călinescu este unul dintre scriitorii care au scris proză de reconstituire istorică. În această 

temă se pot încadra patru nuvele: pe  de-o parte, „Iubita” lui N. Bălcescu și Catina damnatul, iar pe 

de altă parte, Noi vrem pământ  și Necunoscut. Primele două nuvele sunt scurte incursiuni în istoria 

revoluției de la 1848 care oferă posibilitatea transpunerii în plan epic a unor frânturi din biografia lui 

N. Bălcescu și, respectiv, a poetului Ion Catina. Celelalte două nuvele au în centrul atenției evenimentul 

de la 1907. 

Așa cum susține N. Ciobanu1, Nuvela despre Bălcescu și cea despre Catina, scrise la 

sărbătorirea unui veac de la revoluția pașoptistă, au, mai presus de orice, semnificația unui omagiu 

adus acelor vremuri de luptă înălțătoare, menită să pună temelia statului român modern. Într-un fel, 

ca nicăieri în epica sa, G. Călinescu, aici, exaltă sentimentul patriotic și laudă eroismul înaintașilor, 

mergând direct la sursă. 

Scriitorul pornește de la izvoare documentare, astfel că opera de ficțiune și invenții  se bazează 

pe aceeași temelie documentară. În „Iubita” lui N. Bălcescu, Călinescu surprinde eroul într-un moment 

de vârf al evoluției sale pe culmile eroismului activ, reușind să-l plaseze în atmosfera caracteristică 

epocii, din perspectiva profilului social-istoric și național al acesteia. Portretul eroului este prins în 

toată severitatea sa ascetică, fiind de o neobișnuită concretețe plastică. 

Portretul poetului Ion Catina este expresia spiritului frenetic, a exaltării demonismului 

romantic. Poetul adolescent suferă de o boală sufletească incurabilă, asociată cu o boală fizică, ftizia, 

ambele răspândite în lumea artiștilor. Autorul este preocupat să surprindă imaginea eroului suferind de 

faimosul rău al veacului. 

                                                
1 N. Ciobanu, Nuvela și povestirea contemporană, Cluj, Editura pentru literatură, 1967, p. 161. 
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În nuvelele Noi vrem pământ și Necunoscut, G. Călinescu își îndreaptă atenția asupra unui 

moment de răscruce social-politică, și anume vremurile răscoalei de la 1907. Fără a ignora faptele, 

scriitorul se oprește asupra psihologiilor individuale. În Noi vrem pământ  este schițat adevăratul profil 

psihologic și etic al clasei boierești, reprezentată de Valentina, fiica boierului Constandache-Popârleni. 

Naratorul demonstrează că instinctul de clasă este mai puternic decât orice, iar poveștile  cu domnițe 

generoase, care fac gesturi cavalerești, nu există. 

În privința nuvelei Necunoscut, N. Ciobanu2 remarca: Tema „datoriei uitate”, a „întoarcerii 

în popor”, secondată de aceea a cultului și a venerației pentru „gospodarul rural”, este supusă unei 

metodice și lucide denunțări artistice și, implicit, social-politice. 

Prin romanul Bietul Ioanide, G. Călinescu dorește să surprindă momentul istoric din preajma 

dezlănțuirii războiului antisovietic în ansamblul lui. Acțiunea romanului este plasată în perioada 1939-

1940. Personajele sunt, în general, intelectuali, cu excepția lui Butoiescu care era antreprenor de binale. 

El nu este receptiv la ideile noi și rămâne un mic capitalist, neatins de vârtejul afacerilor și al 

concurenței. Nu este preocupat decât de interesele restrânse legate de ocupația sa ce-i asigură venituri 

mulțumitoare. 

Opus lui Butoiescu este Saferian Manigomian, un intelectual cu înclinații artistice. El este un 

mare negustor, având diverse afaceri. N. Doreanu3 surprinde foarte bine psihologia personajelor 

călinesciene: Cea mai mare parte a personajelor din roman trăiesc într-un fel sau altul, își ascund 

lipsa de gândire, de patriotism, de principii umanitare, de cădere morală, își apără viața măruntă, 

interesele meschine, tihna burgheză, trădarea, la adăpostul „filozofiei” lui Saferian. Sunt și 

universitari, precum Gaittany, Bonifaciu, Hagienuș, Gonzalv Ionescu, Andrei Gulimănescu, oameni 

lipsiți de idei și atitudini demne, care încearcă să-și păstreze sau să obțină prin orice mijloace un loc 

de îmbuibare și lenevie. Pentru ei, patria și umanitatea reprezintă idei răsuflate, lipsite de sens. Viața 

lor mărginită și mizerabilă este mai presus de orice. 

Un alt personaj marcant al romanului este Tudorel, care neagă trecutul și viitorul ca abstracții 

și consideră prezentul ca fiind singurul element concret al vieții. În funcție de cele trei personaje bine 

conturate, în roman există trei filozofii de viață diferite, remarcate de N. Doreanu4: ideologii acestor 

grupe sunt: antreprenorul de la binale Butoiescu, a cărui deviză  ar fi: „apa trece, pietrele rămân”, 

negustorul Serafian, cel cu deviza: „așa e comerțul”, din care apar derivatele: așa e politica, așa e 

viața sau – cel puțin – așa sunt împrejurările; și în sfârșit, Tudorel, pentru care concret e prezentul cu 

Hitler, războiul, pumnalul și pistolul, iar restul e metafizică. 

Personajul principal, Ioanide, reprezintă umanitatea însăși. El ia contact cu ideile legionare prin 

copiii săi, Tudorel și Pica, fără plăcere, neîndemânatic, cu grabă și plictiseală. Pentru Ioanide, fascismul 

nu este decât o deosebire de generație, opera unor adolescenți conduși de elemente suspecte și cu bani 

străini. Ca și celelalte personaje, el nu acordă importanță războiului; rămâne insensibil la problemele 

vieții sociale, fiind achitat. 

Personajele romanului sunt sărace din punct de vedere spiritual, fără idei progresiste. 

Romancierul are atitudini diferite față de acestea, fapt care nu contribuie cu nimic la conturarea 

ideologiei romanului. 

G. Călinescu, deși prezintă oameni și împrejurări din realitate, a fost acuzat că aceasta nu este 

înfățișată prin ce a avut ea tipic, ci este înfrumusețată și idealizată. Astfel, realitatea apare într-o lumină 

falsă. Realitatea artistică este departe de realitate, fapt ce contrazice concepția realismului în artă. 

Realitatea obiectivă nu se reflectă întreagă în realitatea romanului, fiind înlocuită cu o ficțiune. Prin 

                                                
2 Ibidem, p. 171. 
3 N. Doreanu, Scrisoare deschisă către Bietul Ioanide. În: Viața românească, febr. 1955, apud Ana Selejan, Literatura în 

 totalitarism. 1954. vol. 3. București: Editura Cartea Românească, 2009, p. 133 
4 Ibidem, p. 134. 
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toate aceste aspecte, unii critici  literari au considerat că romanul  Bietul Ioanide se orientează singur 

către literatura ce îndepărtează poporul de cunoașterea adevărului asupra vieții sociale. 
 Faptele prezentate sunt integrate în roman mai mult logic decât organic, consumându-se izolat. 

Majoritatea acțiunilor apar grăbit și dispar fără să modifice cu nimic esența vieții și fără să lase urme 

asupra oamenilor. Se pot remarca și câteva întâmplări credibile, cum ar  fi moartea lui Gonzalo Ionescu 

sau cea a actorului Carababă, care este împușcat în plină reprezentație, fără să observe nimeni. 
 Tot  negativ  este  apreciată  și  limba  folosită  de  prozator  în  roman.  Ea  nu  este  limba  literară  a 

poporului român, folosită de marii creatori ai literaturii române, ci este o limbă schilodită, degradată. 

S-a  considerat  că  G.  Călinescu  nu  reușește  să  prezinte  cu  exactitate  momentul  istoric  vizat,  cititorul 

rămânând cu impresia că mișcarea legionară a fost decât o rătăcire ideologică a unor tineri înfierbântați 

și nu o puternică diversiune politică a vârfurilor reacționare ale burgheziei monopoliste internaționale 

îndreptată împotriva mișcării muncitorești. 

 Romanul  Scrinul  negru  al  lui  G.  Călinescu  poate  fi  încadrat  și  la  tema  industrializării,  a 

construcției socialiste, dar și în rândul romanelor de inspirație istorică, deoarece prezintă lumea veche, 

cu  neajunsurile  ei,  transformată  sub  influenţa  acțiunii  partidului.  Deși  pentru  Bietul  Ioanide G. 

Călinescu  a  primit  criticile  vremii,  este  apreciat  pentru  romanul  Scrinul  negru  (1960)  din  care  se 

desprinde concepția autorului referitoare la confruntarea dintre cei doi poli reprezentați de societatea 

burgheză învinsă și cea contemporană. Poziția ideologică a autorului este una critică, de ură și dezgust 

față de reprezentanții  fostelor clase exploatatoare, de dispreț față de atitudinea schimbătoare a acelei 

părți  din  vechea  intelectualitate  infectată   cronic  de  ideologia  acestor  clase;  pe  de  altă  parte,  G. 

Călinescu  are  o  atitudine  de  caldă  simpatie  și  admirație,  de  încredere  nezdruncinată  față  de  noua 

orânduire și de noua intelectualitate formată de partid. 
 În  roman  se  întâlnesc  două  lumi;  lumea  veche,  cea  a  aristocrației,  învinsă  și  depășită,  a 

intelectualității ipocrite, raliată monstruoasei orânduiri, sărăcită sufletește și o lume nouă, proaspătă, a 

noii orânduiri socialiste, reprezentată de Ioanide care suferă un proces de transformare morală alături 

de  activiștii  de  partid.  Deși  sunt  două  lumi  opuse,  cartea  nu  poate  fi  acuzată  de  schematism,  de 

procedeul simplist de alb-negru. 

 Personajele romanului sunt împărțite și ele în două categorii: într-o categorie intră reprezentanți 

ai aristocrației  supraviețuitoare revoluției socialiste săvârșită  în țara  noastră după Eliberare, precum: 

mareșalul  Leon  Cornescu,  prințul  Valentin  de  Băleanu,  prințesa  Zoe  Basarab  și  prințul  Matei-Radu 

Basarab, prințul Costică Prejbeanu zis regele Vahtang, generăleasa Cernicev, iar în cealaltă categorie 

sunt  cei  care  se  adaptează  condițiilor  statului  democrat  popular  și  moralei  proletare,  ca:  Hagienuș, 

Suflețel sau Gulimănescu. 
 Acțiunea  romanului  începe  în  anul  1950,  când  arhitectul  Ioanide  reușește  să  construiască  un 

mare teatru popular, un monument de artă la care visa de multă vreme. Personajul este prins în avântul 

construcției socialiste și, în același timp, este dominat din punct de vedere intim de dragostea față de 

secretara  Mini  Nicopol,  devenită  prin  căsătorie  Mini  Cornel,  activistă  de  partid.  Dragostea  lui  este 

secretă, solemnă și patetică. 
 Ioanide vizitează Talciocul împreună cu Dinu Gaittany, directorul unui așezământ de artă care- 

i oferă un venit considerabil, o limuzină și participarea la recepții oficial-amicale, cu bufet. Ioanide va 

cumpăra din târg o mobilă stil, în sertarul căreia găsește corespondența și actele familiale, aparținând 

unei femei numită Caty Zănoagă, apoi Caty Ciocârlan, apoi Caty Gavrilcea. 
 Gavrilcea,  fost  legionar, reintrat  clandestin  în  țară,  cu  misiuni  de  spionaj  și  de sabotaj,  a 

incendiat teatrul construit de Ioanide și se va ocupa intens de organizarea rezistenței. Ioanide propune 

ca  în  locul teatrului ars să  fie construit un complex cultural gigantic, dar primește amenințări și este 

împușcat,  fără  să  fie  omorât. În  timpul  convalescenței  o  va  cunoaște  pe tânăra  balerină  Cucly,  fiica 

contelui polonez Iablonski, refugiat în România și având meseria de hamal. 
 După  ce  se  însănătoșește,  Ioanide  ridică  edificiul  monumental  al  complexului  cultural, 

continuând să iubească cele două femei, Mini și Cucly. Cucly, deși nu avea voie din punct de vedere 
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medical, dansează la inaugurarea Palatului Culturii, debutând în Lacul lebedelor. Succesul obținut este 

urmat de interdicția definitivă a artei. 

Ideea centrală a romanului este legată de construirea edificiului vast, multilateral și multiform. 

Inițial, Ionaide nu reușește să-și ducă la îndeplinire planurile mărețe de a construi clădiri monumentale, 

dar acum, ajutat de partid, construiește imense edificii culturale, cartiere întregi de locuințe, orașe, 

îndemnat să le plănuiască la gradul maxim de frumusețe monumentală. 

Ioanide este un personaj prezentat în evoluție, transformându-se multilateral și în profunzime, 

în direcția unui activism cetățenesc. Referitor la acesta, Radu Popescu5 scria: Ioanide apare modificat 

prin influența clasei muncitoare și în concepțiile sale artistice, în estetica sa. (...). Într-un cuvânt, într-

un foarte scurt cuvânt, Ioanide ne apare ca un intelectual sincer și profund, atașat poporului, 

Partidului și operei de construire a socialismului. 

În Scrinul negru, Ioanide suferă o transformare radicală: dintr-o persoană izolată, devine o 

persoană activă, care participă cu entuziasm la activitatea constructivă. Această transformare este 

posibilă datorită respingerii indiferentismului politic. Acum, arta pentru artă îi apare ca o absurditate. 

Aflându-se în contact cu oamenii aflați în primele rânduri ale luptei pentru transformarea societății, 

personajele își schimbă convingerile datorită noii ideologii. Noul Ionaide trăiește idealul realizării 

umane depline, prin integrarea în viața fremătătoare a maselor, în ritmul creației colective. 

În roman sunt prezente două lumi: lumea veche, desprinsă din hârtiile  găsite în sertar, și cea 

nouă, condusă de partid. Hârtiile găsite de Ioanide sunt documente ale vieții claselor posedante, care 

reconstituie imagini din trecut ce reflectă aspecte ale mizeriei crâncene în care trăiau masele. Sunt 

surprinse frământările din sânul maselor muncitoare, lupta acestora împotriva regimului burghezo-

moșieresc. Deși nu creează tipuri de luptători, nu evocă momente ale bătăliilor duse de clasa 

muncitoare, G. Călinescu menționează prezența forței revoluționare. 

O impresie despre proza postbelică a lui G. Călinescu o formulează Alexandru Săndulescu6 în 

Dicționarul general al literaturii române: Cu „Bietul Ioanide”, Călinescu își schimbă tehnica: renunță 

aproape cu totul la „obiectivitate” și „indiferență”, proiectând asupra personajelor o viziune comică, 

parodică, uneori sarcastică. Fluxul continuu al narațiunii (caracteristic în „Enigma Otiliei”) e 

întrerupt de întoarceri în trecut, de scrisori, de jurnale ca acela al lui Tudorel, de pură esență 

totalitară, dezvăluind adeziunea la mișcarea de extremă dreaptă, mai exact, legionară, care îl face pe 

Ioanide să înmărmurească. 

Bietul Ioanide nu mai este văzut ca un bloc unitar, ci ca fiind format din mai multe romane 

(polițist, de aventură și de moravuri). Ioanide aparține vieții cotidiene, dar, în același timp, este 

excentric până la histrionism. Trăind într-o lume superioară a creației, el este complet străin de tot ceea 

ce se petrece în jurul său, ignorând chiar și soarta copiilor săi: Tudorel a devenit membru de seamă al 

mișcării, iar pica, fata sa, era pe punctul de a se căsători cu Gavrilcea, șeful acesteia. Moartea 

năprasnică a copiilor determină un comportament anormal al celor doi soți, care erau mai mult mirați 

decât îndurerați. 

Romanul poate fi privit ca o frescă parțială a societății românești dinaintea celui de-al doilea 

război mondial. Apelează la descrierea balzaciană a locului și la portrete, ajunse până la caricatură. 

Alexandru Săndulescu7 le prezintă astfel: Mai toate personajele, în afară de majoritatea membrilor 

„mișcării”, aparțin intelectualității universitare sau înaltei societăți. Ei sunt conformiști ca Gaitany, 

fricoși ca Suflețel, ariviști ca Gonzalv Ionescu, paranoici ca Hagienuș, impostori ca Pomponescu, 

                                                
5 Radu Popescu, G. Călinescu: „Scrinul negru” (I-II). În: Contemporanul, nr. 37(726)-39(728), 9-23 sept., apud Ana 

Selejan, Literatura în totalitarism. 1959-1960. vol. 6. București: Editura Cartea Românească, 2000, p. 316. 
6 Alexandru Săndulescu, Dicționarul general al literaturii române. C/D. București: Editura Univers Enciclopedic, 2004, 
p. 140. 
7 Ibidem, p. 140-141. 
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poltroni ca Gulimănescu, naționaliști „rumâni” ca Hangerloaica, aristocrați care ajung aventurieri 

de două parale ca Hangerliu. 

Deși este o clasificare caracterologică, autorul renunță la obiectivitate și pune accent pe latura 

grotească, ridicolă, caricaturală, în defavoarea calităților și complexității. În Scrinul negru, 

menținându-se aceeași manieră, vechile clase, care aparțineau elitei sociale dinainte de război, sunt 

prezentate într-o lumină sarcastică. 

Referitor la G. Călinescu, Alex. Ștefănescu a publicat un articol în România literară în anul 

1992. Acesta începe articolul cu obișnuitele Repere biografice în care analizează pe scurt poziția lui 

Călinescu în raport cu autoritățile comuniste. La 1 octombrie 1945, și-a început activitatea de profesor 

la catedra de istoria literaturii române moderne a Universității din București, deplin exprimat ca istoric 

și critic literar, ca prozator, poet și dramaturg. Însă, în postura de cetățean, el afișează o atitudine 

echivocă și suspectă. Alex. Ștefănescu8 consideră că: El afișează în publicistică, un optimism politic 

indecent în raport cu tragedia pe care o trăiește România și interpretabil ca un gir acordat ocupației 

sovietice. De altfel, la un moment dat, când instaurarea comunismului devine inevitabilă, G. Călinescu 

aderă în mod declarat al noua situație. S-ar putea să nu fie vorba de un oportunism vulgar, ci de o 

formă de responsabilitate față de propria sa creație, care are, într-adevăr, o valoare imensă. S-ar 

putea, de asemenea, ca la originea regretabilei și cam ridicolei cochetării cu autoritățile comuniste 

să se afle un sincer antielitism, explicabil prin complexele unui copil „al nimănui” (...). Oricum, pactul 

cu diavolul a fost făcut și, culmea, i-a adus scriitorului mai multe avantaje. Pe de-o parte, 

colaboraționismul a reprezentat o șansă de a fi denigrat din alte motive, cum ar fi invidia profesională 

sau resentimentele autorilor evaluați sub așteptări. Pe de altă parte, G. Călinescu nu a reușit să câștige 

niciodată încrederea comuniștilor, deoarece el era un intelectual care nu putea fi privit ca un proletar. 

Inițial, Călinescu susține ideea că un geniu nu poate deveni personaj de roman, deoarece geniul 

este nereprezentativ, atipic, iar un prozator are datoria de a identifica tipuri umane reprezentative.  În 

această conjunctură, a publicat romanele de factură balzaciană Cartea nunții și Enigma Otiliei. 

Surprinzător, în 1953 va publica romanul Bietul Ioanide, în care personajul principal este un arhitect 

genial, excentric, imposibil de  clasificat. Apelând la umanitatea canonică, în roman apar personaje 

secundare ce gravitează în jurul lui Ioanide, precum Saferian Manigomian (un bogat colecționar de 

artă), eruditul și neproductivul Bonifaciu Hagienuș, arivistul Gonzalo Ionescu, ceremoniosul Ion 

Pomponescu, Dinu Gaittany (un om stilat, căruia îi place să conducă instituții pentru a porunci), leneșul 

Suflețel Panait. Protagonistul fără a fi un nume pentru o serie, este unicat, un alter-ego al 

romancierului. 

Pornind de la ideea că orice teorie este improvizată pentru a satisface necesități de moment, G. 

Călinescu, în plină ofensivă a modernismului, pledează pentru realismul balzacian. În opoziție cu toată 

lumea care era obsedată de actualitate, el este inactual. Alex. Ștefănescu9 menționează că: Provocarea 

sa estetică încă funcționează în anii de după război, când toate modele sunt scoase în afara legii și se 

instituie o „modă” unică, obligatorie, aceea a realismului socialist. Nu întâmplător romanul „Bietul 

Ioanide” atrage fulgere și tunete din partea criticii oficiale, deși autorul, prevăzător, a avut grijă să 

facă, în ultima parte a cărții, un pamflet la adresa mișcării legionare. 

Esteții vremii au privit insubordonarea romancierului față de normele realismului socialist ca 

pe un adevărat eveniment. Mai mult decât atât, G. Călinescu nu adera nici la contextul literar european, 

deoarece Bietul Ioanide nu se încadra în avangardism (specific primelor patru decenii ale secolului 

trecut) și nici în existențialismul literar de după război. 

                                                
 8 Alex. Ștefănescu, G. Călinescu. În: România literară, nr. 40, decembrie 1992, p. 4. 

9 Ibidem. 
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Referitor la Bietul Ioanide, Alex. Ștefănescu10 concluziona: „Bietul Ioanide” este un „roman 

livresc” (cel mai bun de acest gen din literatura română). Spre deosebire de moderniști, care voiau să 

impună „antiliteratura”, și de existențialiști, care profesau „nonliteratura”, G. Călinescu face o 

literatură foarte ... literatura, o literatură de gradul doi. 

Având oroare de ceea ce este biografic, accidental, neliterar, G. Călinescu transformă 

experiența de viață în literatură, iar literatura citită în superliteratură. De aceea, Alex. Ștefănescu11 

apreciază că prin romanul Scrinul negru, prozatorul a dorit să arate cititorilor cum se scrie un roman: 

Recitind azi, „Scrinul negru”, roman apărut în 1960, ni-l închipuim pe autor spunându-ne nu „am să 

reconstitui, pentru voi, aventurile sentimentale ale unei femei, Caty Zănoagă, din protipendada 

societății românești de altădată”, ci „am să vă arăt cum se poate face un roman din scrisori”. 

Totdeauna când scrie, G. Călinescu nu scrie, ci arată „cum se scrie”. Romanele sale sunt demonstrații 

de scriere a unor romane. 

Înainte de război, era adoptat stilul anticalofil, cu scopul de a recuceri autenticitatea. În Scrinul 

negru, romancierul nu a urmărit acest scop, ci pe acela de a demonstra cum se produce o creație literară, 

printr-un joc elevat și instructiv. Dar, vigilenții critici proletcultiști ai vremii nu înțeleg acest joc, 

întrebându-se cum este posibil ca cineva să vândă un scrin fără a verifica dacă în el sunt scrisori. 

Deși acest roman este marcat de cele mai mari și compromițătoare concesii pe care G. Călinescu 

le-a făcut în timpul regimului comunist, nu are parte de  o primire pozitivă din partea oficialității. Alex. 

Ștefănescu12 remarca: În zadar l-a descris autorul pe Ioanide discutând de al egal la egal cu muncitori 

și activiști ca Dragavei, Cornel sau Leu, în zadar a imaginat incendierea – de către „dușmanii 

regimului” – a teatrului monumental construit după planurile arhitectului, în zadar a prezentat 

caricatural aristocrația românească. Încercarea sa de a scrie în stil comunist a scos în evidență – în 

mod jignitor pentru adepții comunismului – o incapacitate structurală de a scrie astfel. 

Dacă vom citi articolele lui Călinescu din perioada stalinistă, vom observa că publicistul își 

folosește talentul literar pentru a-l idealiza pe Petreu Groza. De asemenea, comentariile critice despre 

Vlaicu Bârna, Mihai Beniuc, Maria Banuș îl prezintă pe G. Călinescu ca pe un expert ratat sau corupt. 

Fără să ia în considerație că acesta s-a contrazis uneori, a exagerat, și-a declarat adeziunea la doctrina 

estetică falsă, autorul articolului afirmă că a dat dovadă de o diplomație de moment și inconsecvențe 

datorate mobilității gândirii și spiritului ludic, fără a urmări interese. 

G. Călinescu nu poate fi interpretat prin prisma anumitor afirmații, ci prin totalitatea creației 

sale eruptive. Prin stilul său intelectual și artistic, a transmis propriul mesaj, fundamental antidogmatic. 

Alex. Ștefănescu13 remarca: Profesând libertatea de gândire și bucuria de a crea într-o perioadă în 

care toți scriitorii aveau ca principală îndatorire cetățenească să fie dogmatici și plictisitori, 

„oportunistul” G. Călinescu a fost de fapt marele inoportun al momentului. El a păstrat amintirea 

literaturii adevărate și a asigurat continuitatea între boom-ul literar interbelic și fenomenul literar 

românesc după război. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
10 Ibidem. 
11 Ibidem. 
12 Ibidem. 
13 Ibidem, p. 5. 
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 În  societatea  actuală,  un  loc  important  îl  ocupă  dezvoltarea  tehnologiei  informaţionale,  iar 

sistemul  educaţional  ar  putea  beneficia  de  pe  urma  valorificării  acesteia.  Societatea  informaţională 

bazată  pe  cunoaștere  a  marcat  sistemul  de  învățământ,  impunând  folosirea  mijloacelor  tehnologice 

pentru  schimbarea  mediului  școlar,  prin  modernizarea  materialelor  didactice,  a  strategiilor  folosite, 

precum şi a felului în care se realizează procesele de predare-învăţare-evaluare. 

 Pe  măsură  ce  tehnologiile  digitale  sunt  integrate  în  toate  activităţile  din  orice  domeniu, 

competența de a utiliza aceste tehnologii a devenit o condiție obligatorie atât în viaţa personală, cât şi 

la  activitatea  de  la  locul  de  muncă.  Astfel,  cadrele  didactice  trebuie  să  posede  competenţe  digitale 

pentru a face faţă provocărilor erei informaţionale. 

 Utilizarea  Tehnologiilor  Informaţionale  şi  Comunicaționale  (TIC)  de  către  cadrele  didactice 

poate aduce diverse beneficii. Folosirea TIC poate crește motivația elevilor de a învăța prin a le oferi 

acestora  mai  mult  control  asupra  procesului  de  învăţare.  De  asemenea,  poate  facilita  învăţarea 

personalizată, individualizată şi diferențiată. 
 Educaţia  on-line  reprezintă  o  modalitate  nouă  de  a  privi  procesul  de  învăţare,  elementele  de 

fond  rămânând  aceleași.  Se  schimbă  doar  mijlocul  de  însușire  a  cunoştinţelor  şi  crește  libertatea 

beneficiarului de a învăța în locul şi la momentul dorit. 
 Având în vedere conștientizarea orizontului fără limite al învăţării oferit de instrumentele TIC, 

se  poate  afirma  că  instruirea  facilitată  de  acestea  reprezintă  nu  doar  un  simbol  al  modernității  în 

educație, ci un efect ce se impune fără posibilitatea de nu fi acceptat. 

 Utilitatea  TIC  este  una  majoră  în  procesul  de  predare–învăţare.  Pe  lângă  valențele  evident 

informative şi formative ale utilizării TIC, trebuie avut în vedere că  mijloacele informatice moderne 

sporesc  semnificativ  atractivitatea  procesului  educaţional.  S-a  constatat  că  lecțiile  în  care  sunt 

introduse  elemente  TIC  sunt  considerate  de  elevi  mai  atractive,  deoarece  aceștia  sunt  atrași  de 

tehnologia informației şi comunicației. Rezultatele școlare sunt îmbunătățite, pentru că sunt mai atenți 

la ceea ce se predă, sunt mai receptivi şi se implică în propria învăţare. 
 Elementele TIC pot dinamiza lecțiile de limba și literatura română, elevii putând fi solicitați să 

urmărească un filmuleț, să asculte o secvență dintr-un cântec, să urmărească o prezentare PowerPoint, 

să caute diferite informaţii pe Internet, să comunice în cadrul unui grup on-line, să completeze o pagină 

de  blog  cu  diverse  comentarii  pe  o  temă  dată  etc.  Avantajul  tehnologiei  este  şi  acela  că  elevii  pot 

continua şi acasă învăţarea. 

 Utilizarea computerului trebuie să îmbunătățească calitativ procesul instructiv-educativ, nu să 

îl  agraveze.  Astfel  se  urmărește  achiziționarea  unor  cunoştinţe  şi  formarea  unor  deprinderi  care  să 
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permită elevului să se adapteze cerințelor unei societăți aflată într-o evoluție permanentă. Actul 

învăţării nu trebuie să mai fie considerat a fi efectul demersurilor şi muncii profesorului, ci rodul 

interacțiunii elevilor cu computerul şi al colaborării cu profesorul. Computerul este extrem de util 

deoarece stimulează procese şi fenomene complexe pe care nici un alt mijloc didactic nu le poate pune 

atât de bine în evidență. Totodată, computerul contribuie la dezvoltarea capacităților de comunicare, 

pentru colectarea, selectarea, sintetizarea şi prezentarea informațiilor, pentru tehnoredactarea unor 

referate. Astfel elevii îşi dezvoltă capacitatea de a aprecia critic acuratețea şi corectitudinea 

informațiilor dobândite din diverse surse, pot să parcurgă materialul avut la dispoziție în ritmul propriu, 

fără să mai fie nevoiți să rețină cantităţi uriașe de informaţii. 

Resursele care pot fi utilizate, în cadrul disciplinei, pentru optimizarea practicilor existente, dar 

şi pentru promovarea unor noi abordări sunt: internetul, prezentări PowerPoint, cărți electronice, 

dicționare digitale, enciclopedii, lecții interactive, softuri specializate, filme. 

Tehnologiile moderne de predare-învățare nu exclud cu nimic modalitățile tradiționale de 

studiu, ci completează, oferind noi puncte de vedere asupra unei anumite probleme sau direcții de 

studiu. De aceea, studiul unei opere literare va presupune  întotdeauna lectura unei cărți şi formarea 

deprinderilor pentru interpretarea ei. 

Utilizarea tehnologiilor moderne, a softurilor educaţionale reprezintă o necesitate în procesul 

educativ. Cu toate acestea, profesorul este cel care va adapta conținuturile şi modul de utilizare a 

calculatorului la particularitățile individuale ale fiecărui elev. Astfel, integrarea resurselor TIC în 

educație este benefică şi duce la o creștere a performanțelor şcolare. 

În cadrul orelor de limba și literatura română, instrumentele TIC pot fi utilizate și în evaluarea 

elevilor, aceștia fiind protejați de subiectivitatea umană a profesorului. Se poate realiza chiar și 

autoevaluarea. Este redusă starea de stres şi emotivitatea elevilor. Există posibilitatea evaluării 

simultane a mai multor elevi cu nivele de pregătire diferite, deoarece testele de evaluare sunt realizate 

pe nivele diferite de dificultate. 

Profesorul de limba și literatura română poate realiza recapitulări, sinteze, scheme atractive, 

hârți tematice care să conducă la reținerea mai rapidă a informației esențiale. De asemenea, poate apela 

la jocuri didactice în scopul aprofundării cunoştinţelor şi dezvoltării abilităților practice sau în scopul 

îmbogățirii acestora, proiecte, portofolii. 

Profesorul care doreşte să utilizeze produse multimedia în scopul învăţării şi aprofundării limbii 

şi literaturii române dispune de resurse pedagogice precum CD-uri şi site-uri. În expunerea informației 

în format electronic un mijloc destul de eficient este PowerPoint-ul, acesta fiind utilizat pentru 

efectuarea unor reprezentări grafice. 

În concluzie, prin integrarea instrumentelor TIC în procesul de predare-învăţare-evaluare s-a 

schimbat radical modul în care elevii învață, dar şi felul în care sunt învățați. Astfel, elevii nu primesc 

pur şi simplu niște informații, ci îşi construiesc ei înșiși cunoştinţe, capacități, atitudini. Prin integrarea 

tehnologiei se urmărește reconsiderarea elevului ca subiect al activităţii instructiv-educative şi orientat 

spre formarea competențelor specifice, precum şi accentuarea caracterului aplicativ al disciplinei pe 

care o studiază. 
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S-a remarcat în ultimul timp, în procesul instructiv-educativ, o avalanșă de noutate, concretizată 

într-o multitudine de metode moderne de predare-învățare. Putem afirma cu certitudine că aceste 

metode moderne, active, dau lecțiilor noastre eficiența pe care cu toții o vrem? Cum îmbinăm cel mai 

bine tradiționalul cu modernul? Care e strategia cea mai potrivită în funcție de nivelul clasei, de cerințe, 

de condițiile pe care școala ni le pune la dispoziție? Acestea sunt doar câteva întrebări la care fiecare 

își poate răspunde, în funcție de preferințe, de necesități, de stil. 

Viziunea curriculară impune o proiectare în cadrul căreia există o relație strânsă între obiective, 

conținuturi, activități de învățare și evaluare, pentru realizarea un demers didactic eficient, care să 

vizeze formarea competențelor, aplicarea cunoștințelor și în contexte noi. Realizarea acestei viziuni 

curriculare se poate concretiza doar atunci când cadrul didactic dă dovadă de multă deschidere și 

flexibilitate către nou, adaptare la cerințele Curriculumului Național, înțelegând schimbările prin care 

trece sistemul românesc de învățământ. 

Modernizarea procesului de învățământ și realizarea viziunii curriculare implică și 

perfecționarea metodelor și procedeelor de învățare. Acestea reprezintă modalități de organizare a 

cunoștințelor și a deprinderilor în funcție de obiectivele didactice, tipul lecției, natura conținutului 

învățământului și vârsta elevilor. 

Metodele reprezintă latura executorie a strategiei didactice, de aplicare a curriculum-ului dat. 

Desemnează un proces complex care vizează concretizarea obiectivelor. Procesul de învățământ se 

desfășoară pe baza unor căi de instruire, metodele facilitează modelarea realității. Aplicarea eficientă 

a unei metode de învățare depinde de competența învățătorului. Au funcții cognitive, formativ-

educative, instrumentale și normative. 

Ioan Cerghit (1997, p. 83) a realizat următoarea clasificare a metodelor de învățământ: 

a) „metode de comunicare orală (expunerea, conversația, dezbaterea, problematizarea); 

b) metode de comunicare scrisă (lectura, lucrul cu manualul); 

c) metode obiective sau intuitive, bazate pe contactul cu realitatea sau cu substitutele acesteia 

(experimentul, demonstrația, modelarea); 

d) metode bazate pe acțiune (exercițiul, studiul de caz, proiectul de cercetare, jocurile didactice, 

instruirea programată).” 

Din perspectivă istorică metodele sunt tradiționale (clasice) și moderne. După sfera de 

aplicabilitate ele pot fi particulare (folosite la anumite discipline) și generale. În funcție de modalitatea 

de prezentare a cunoștințelor sunt verbale sau intuitive, iar în funcție de modul în care angajează elevii 

sunt pasive sau active. 
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Dintre metodele active ce pot fi folosite în orele de limba și literatura română la clasele I-IV 

amintim: brainstorming-ul, problematizarea, cubul, ciorchinele, diagrama Venn, cvintetul, metoda 

cadranelor. Formarea personalității elevului activ, investigator, creator, participant conștient la propria 

sa dăltuire constituie nu numai un principiu, ci o orientare a educației contemporane.  

Modalitatea cea mai eficientă de educare a elevilor în spiritul unei atitudini conștiente și active 

în procesul de învățământ o constituie antrenarea permanentă a lor pentru un efort mintal susținut și 

înarmarea cu capacitățile necesare unei activități de învățare productive, solicitare intensă a operațiilor 

gândirii logice, formarea unui mod de a gândi independent și creativ. În această optică trebuie orientat 

stilul de lucru al învățătorului - comportamentul său activizat și stilul de învățare a elevului - atitudinea 

participativă în procesul formării și autoformării sale. 

Învățarea ca act personal este condiționată, așadar, de modul în care participă elevii la 

dobândirea cunoștințelor; de gradul de participare, de angajare activă și intensă pe tot parcursul lecției 

depind calitatea și eficiența acesteia. Cu alte cuvinte, efectele formative și educative ale unei lecții sunt 

în legătură directă nu cu efectul de predare al învățătorului, ci în raport direct proporțional cu gradul 

de activizare și participare a elevilor la propria lor instruire. 

Iată de ce fiecare elev trebuie să fie pus în situația de a participa prin efort personal la 

dobândirea de noi cunoștințe, de a fi activ. Un elev care stă pasiv în bancă doar urmărește cele predate, 

nu poate obține rezultate bune la învățătură. De aceea, învățătorului îi revine sarcina de a crea toate 

condițiile necesare pentru schimbarea de comportamente ce se așteaptă să fie obținute pe baza unei 

activități efectuate direct de elevi. 
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 L’interrogation comme acte indirect peut apparaître dans diverses situations de communication. 

Un exemple quotidien est représenté par les formules stéréotypes de salutation: «(Comment) ça va?» 
ou  «Comment  allez-vous?» un  acte  complexe  par  son  fonctionnement  pragmatique  mixte  celui  de 

question ou d’une expansion à la salutation. 
 Par exemple, si on se trouve dans un cabinet médical cet énoncé exprime une question et si on 

rencontre par hasard, dans la rue, une personne, on exprime une formule de salutation: « Ça va? - Ҫa 

va!». 
 Donc son interprétation dépend de la situation dans laquelle il est prononcé. Actuellement, la 

valeur  de  question  de  cet  l’énoncé  devient  plus  faible  au  bénéfice  de  sa  valeur  de  salutation  parce 

qu’elle  assure  la  fonction  de  salutation;  mais  si  on  y  ajoute  un  adverbe  temporel  «Comment  ça  va 

aujourd’hui»,  la  valeur  de  question  est  évidente.  Dans  le  cas  de  la  formule  de  salutation  anglaise  « 
How do you do»? dont la réponse identique est « How do you do»?, la formule de salutation française 

ça  va? avec  la  réponse  ça  va a  comme  équivalent  salut,  pour  se  renseigner  sur  l’état  de  santé  de 

quelqu’un on se sert de la question «Comment allez-vous»? ou «Comment ça va?» , un acte direct de 

langage. 

 La  valeur  de  question  peut  aussi  être  exprimée  de  façon  indirecte,  par  l’entremise  d’une 

assertion: «J’aimerais savoir qui a inventé l’école», qui équivaut à «Qui a inventé l’école?». 
 Certaines  questions  sont  implicites,  elles  ne  contiennent  aucun  marqueur,  par  exemple  un 

énoncé comme: «Tu as faim» peut être interprété comme une question dans un contexte donné même 

s’il  n’est  pas  prononcé  avec  une  intonation  montante  et  même  s’il  ne  contient  pas  de  point 

d’interrogation à l’écrit. 
 Le locuteur peut aussi exprimer, vis-à-vis de l’information qu’il cherche à obtenir un doute ou 

une certitude: par exemple «Je suppose que tu as fini les examens» 
 ou:  «Il  me  semble  que  tu  as  hâte  de  partir  en  vacances». Ces  énoncés  fonctionnent,  dans 

certaines  conditions  comme  des  questions  implicites,  c’est-à-dire  comme  des  demandes  de 

confirmation. 

 Les  structures  interrogatives  ne  véhiculent  pas  toujours  une  demande  d’information;  au 

contraire,  elles  servent  dans  la  plupart  des  situations  à  réaliser  des  actes  de  langage  indirects 

conventionnels comme:

 la requête: Pouvez-vous me passer le sel?

 l’ordre: Voulez-vous répondre à ma question?

 la permission: Puis-je donc vous demander de vous asseoir là…?

 l’offre: Voulez-vous que je vous aide à porter le courrier à la poste?

 l’invitation: Seriez-vous libre ce soir? J’ai deux billets au concert de Céline Dion. 
 la proposition: Si on aller ensemble lui rendre visite ce soir?
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Très souvent, la question n’est qu’une assertion indirecte formulée par le biais d’une phrase 

interrogative, dite rhétorique, qui renferme une réponse confirmative: Pourquoi parles-tu d’autre 

chose? 

Les structures interrogatives permettent également d’exprimer l’ironie, l’exaspération : Voulez-

vous enfin parler? 

Nous avons également pu mesurer l’importance de l’enchaînement, des présupposés et de la 

modalisation dans la compréhension de l’intention illocutoire. Quant au contexte d’énonciation et des 

relations intersubjectives, ils ont une importance capitale dans le discernement des valeurs des actes 

illocutoires car sans connaissance de la situation, on risquerait de prêter plusieurs valeurs à l’énoncé, 

c’est-à-dire qu’un énoncé isolé pris en dehors de son contexte d’énonciation reste polyvalent étant 

donné que la même formule linguistique sert à réaliser différents actes de langage, par exemple, 

l’énoncé Voulez-vous parler? pourrait, selon les contextes, véhiculer un ordre de parler ou bien une 

question, c’est-à-dire une demande d’information sur le désir de parler de l’interlocuteur. 

 Une proposition: 

Pourquoi ne pas organiser une grande fête ? 

Pourquoi ne lui dire maintenant la vérité? Il souffrira moins si c’est maintenant qu’il l’apprend. 

À côté de ces cas très divers où l’objet principal d’une interrogative n’est pas celui d’interroger, 

on trouve la situation inverse, c’est-à – dire l’interrogation sans interrogative: 

 Un ordre, formulé de façon plus ou moins poli: 

Veux-tu te taire? Sinon je te mettrai à la porte. 

Voulez-vous porter ce paquet à la gare? Je suis débordé de travail et je n’ai pas le temps de le 

faire moi-même. 

Puis-je vous demander qui vous êtes? On ne s’est pas encore présenté. 

 Une assertion sur le souhait d’obtenir une information : 

Je voudrais savoir qui a fait ça. = J’aimerais le savoir. 

Vous savez peut- être qui peut me renseigner. 

Il faut que je sache qui va venir. 

Une proposition: Pourquoi on n’irait pas en excursion? 

 Une menace: Pour qui te prends-tu? dans le sens que tu n’es pas supérieur aux autres, dont 

tu ne peux pas les impressionner. 

 Une requête pour information «Vous avez l’heure, s’il vous plaît?» une requête pour un objet 

: «As-tu du feu?» pour une action «Pourrais-tu me passer du sel?» 

En conséquence, pour interpréter un énoncé on doit tenir compte de l’ensemble des conditions 

de la situation d’énonciation. La valeur d’un acte de langage dépend de circonstances ou des rapports 

qui existent entre les interlocuteurs. 
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În procesul de instruire și educare a tinerei generații un rol deosebit îl are lectura. Lectura în 

afara clasei are ca scop să dezvolte gustul elevilor pentru citit, să-i apropie de creațiile literare să le 

satisfacă interesul de a cunoaște viața, oamenii și faptele lor. Lectura contribuie la îmbogățirea 

cunoștințelor elevilor, la formarea unui vocabular bogat și colorat și la educarea lor etică și estetică. 

Cine nu știe a citi, nu se poate instrui, nu poate avea acces la cuceririle geniului uman transmise 

prin cuvântul scris. Există însă o adevărată prăpastie între a ști să citești și a ști să explorezi textele 

lecturate și să le folosești în procesul autoinstruirii și autoeducației. Învățătorului îi revine sarcina de a 

învăța pe elevi tehnica lecturii eficiente, a conștientizării și valorificării celor citite. Prima condiție a 

lecturării corecte o constituie cunoașterea tuturor cuvintelor, înțelegerea sensului lor în contextul dat, 

îndeosebi a cuvintelor necunoscute. 

Acestea pot fi grupate în: 

A) cuvinte de care elevii au nevoie pentru înțelegerea textului, dar care nu vor intra în vocabularul 

lor activ (arhaisme, provincialisme); 

B) cuvinte noi pentru elevi, care vor trebui să intre în vocabularul utilizabil curent. 

Modalitățile de explicare a cuvintelor necunoscute variază în funcție de: 

- criteriul utilitar care a stat la baza grupării lor; 

- unele particularități psihologice specifice vârstei care pot ajuta sau împiedica reținerea formei 

și/sau a sensului cuvântului; 

- unele caracteristici lingvistice care pot contribui la o mai bună instruire a sensului și formei 

cuvântului. 

Formele de stimulare și îndrumare a lecturii sunt bine cunoscute: povestirea, citirea expresivă 

a învățătorului, lecțiile de popularizare a cărții. 

Povestirea se utilizează în primele clase ale școlii când învățătorul alege basme și povești în 

care personajele sunt înfățișate viu, iar succesiunea acțiunilor este clară. 

Captați de o astfel de povestire, copiii vor fi stimulați să citească ei înșiși asemenea opera pe 

măsură ce asimilează cunoștințele necesare. 

Stimulați de povestirea model, elevii încep singuri să povestească în clasă pe cele citite. Fiecare 

povestește aspecte din cărțile care i-au plăcut. După povestire, se înfiripă discuții între elevi în legătură 

cu cărțile citite sau povestite. Efectul educativ al discuției îl constituie schimbul viu de păreri, în 

dezvăluirea mai largă și mai adâncă a conținutului cărții. Desigur, este recomandabil ca aceste discuții 

să fie mediate de către învățător. 
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Citirea expresivă de către învățător se folosește atât la clasele mici, cât și la cele următoare. Se 

pot citi povestiri mai lungi care nu se termină într-o singură oră. Întreruperea citirii într-un moment 

interesant al desfășurării acțiunii îi determină pe elevi să continue în mod independent lectura. 

Claritatea și expresivitatea citirii, alegerea tonului just, folosirea corectă a pauzelor logice și 

gramaticale constituie atribute de seamă ale modelului oferit de către cadrul didactic. 

Lectura independentă a elevilor trebuie organizată și stimulată prin informări și recomandări 

de cărți, dezbateri tematice pe marginea lecturii independente. Dezvoltarea gustului pentru citit mai 

poate fi sprijinită și de alte forme de activități, cum ar fi: vizionarea spectacolelor de copii și tineret, 

vizionarea unor filme documentare și artistice accesibile copiilor. 

Importanța studiului lecturii literare în școală și în afara ei, decurge din conținutul și trăsăturile 

caracteristice ale literaturii ca formă complexă, specifică a conștiinței sociale. Nu este vorba despre 

studierea literaturii, ci de un studiu asupra lecturii la clasă și în afara clasei efectuat de elevii ciclului 

primar. 

Lista de lecturi literare suplimentare recomandate elevilor de programa școlară este orientativă, 

învățătorului revenindu-i datoria de a selecta și îndruma lectura copiilor, în funcție de posibilitățile și 

necesitățile fiecăruia. De-a lungul experienței noastre didactice am încercat să deschidem inimile 

copiilor în fața cărților pe care le recomandam să le citească făcând o selecție a cărților în funcție de 

particularitățile de vârstă și individuale ale elevilor. 

Voi prezenta în continuare câteva modalități de stimulare a interesului pentru lectură începând 

din clasa I. 

În clasa I un rol important îl are conversația problematizată, care menține vie relația dascăl-

elev. După studierea textelor din abecedar, pe care le-am analizat și comentat în mod amănunțit am 

recomandat lecturi potrivite vârstei, pe marginea cărora s-au purtat discuții. După ce textele au fost 

parcurse am lansat următoarele cerințe: 

- să formuleze întrebări pe care să le adreseze colegilor; 

- să folosească cuvintele noi și expresiile artistice în contexte variate; 

- să redea prin cuvinte proprii conținutul textelor citite; 

- să recunoască ilustrațiile care înfățișează personaje sau scene din poveștile citite; 

- să le așeze în ordinea desfășurării faptelor. 

Începând cu clasa a II-a, o altă formă de îndrumare a lecturii o constituie formarea bibliotecii 

de clasă, precum și a bibliotecii personale. Prima se compune din cărți aduse de copii, sau numai de 

învățător, se stabilește un bibliotecar al clasei și se apoi se trece la împrumutarea cărților. 

La clasele a III-a și a IV-a interesul elevilor pentru lectură se amplifică. La studierea unor autori 

am căutat să îi stimulez pe elevi să citească și alte opere scrise de aceștia. Am întocmit cu elevii 

portofolii pentru fiecare scriitor cunoscut, cuprinzând portretul, date biografice și aspecte esențiale din 

opera lor, prilej cu care am stârnit curiozitatea și interesul pentru lectură. 

Necesitatea îndrumării lecturii elevilor este indiscutabilă. Nu se pot contesta incapacitatea 

copilului de a se ghida fără greș în noianul de opere literare ce-i stau la îndemână și nevoia călăuzirii 

lui în anii de formare intelectuală. 
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Conectorul reprezintă unul din mijloacele cela mai importante pentru realizarea coeziunii unui 

text. În acest sens, unele conjuncții, adverbe şi locuțiuni adverbiale joacă un rol hotărâtor în procesul 

argumentativ. 

De asemenea, strategiile argumentative utilizate într-un text argumentativ sunt diverse. Astfel, 

în fragmentul literar de mai jos, am analizat actul argumentativ prin prisma următoarelor noţiuni  

specifice: conectorii argumentativi, funcțiile acestora, strategiile argumentative precum: 

schematizarea, coerența şi cooperarea. 

,,O-s c-o fost odată un împărat. Și-mpăratul cela avea trei feciori. Pe cel mic îl chema Petrea 

Făt-Frumos, șteblă1 de busuioc, născut la miezul nopții. Îns-acel mai mic era năzdrăvan și viteaz, însă 

nu știa nimeni pe fața pământului că el este viteaz. Împăratul, bătrân, a chemat feciorii. 

— Dragi feciori! Veniți oleacă la masă cu mine să stăm oleacă de vorbă. […] Uitați-vă ce: eu 

sunt bătrân. Am stăpânit pân-amu țările și am condus, și am făcut bine pe fața pământului, n-am făcut 

rău. Tot așa – zice – să faceți și voi, că eu mâine-poimâine am să mor, și tot așa să faceți și voi cum 

am făcut și eu, să-mi urmăți mie, să nu faceți rău pe pământ, ci să faceți bine! Bine-ți face, bine-ți 

ajunge; rău îți face, rău aveți s-ajungeți. Dară, dragii tații! Uite ce: de astăzi înainte, eu v-afurisesc: 

afurisiți să fiți […], dacă nu veți vâna muntele Sânăului după înmormântarea mea și după moartea mea. 

Să mergeți să vânați muntele Sânăului și după ce-ți vâna muntele Sânăului, pe urmă veți veni și veți 

conduce împărăția voastră. Atunci veți vedea care va fi drept de-a stăpâni și de-a lua coroana, de-a fi 

împărat în locul meu.”2 

I. Conectorii argumentativi: 

1. După criteriul semantic propus de Halliday şi Hasan, în textul de mai sus întâlnim relaţii 

semantice: 

a) cauzale: Uitați-vă ce: [pentru că] eu sunt bătrân. Am stăpânit pân-amu țările și am condus, 

și am făcut bine pe fața pământului, n-am făcut rău. 

b) adiționale: Să mergeți să vânați muntele Sânăului și după ce-ți vâna muntele Sânăului, pe 

urmă veți veni și veți conduce împărăția voastră. 

c) adversative: Îns-acel mai mic era năzdrăvan și viteaz, însă nu știa nimeni pe fața pământului 

că el este viteaz. 

 

                                                
1 șteblă – (popular) ramură 
2 *** Cu Petrea Făt-Frumos, șteblă de busuioc, născut la miezul nopții, basm popular cules de Ovidiu Bârlea. 
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2. După Marianne Shelling întâlnim în text conectorul argumentativ că articulează doi 

constituenți, din care unul este destinat să ducă la acceptarea celuilalt, primul având funcţie de 

argument (…eu mâine-poimâine am să mor …) , al doilea de concluzie(și tot așa să faceți și voi cum 

am făcut și eu, să-mi urmăți mie, să nu faceți rău pe pământ, ci să faceți bine ). 

3. După clasificarea ce are drept criteriu funcția argumentativă a enunțului introdus de conector, 

întâlnim în textul de mai sus conectorul „însă” care introduce argumentul Pe cel mic îl chema Petrea 

Făt-Frumos, șteblă de busuioc, născut la miezul nopții. Îns-acel mai mic era năzdrăvan și viteaz, însă 

nu știa nimeni pe fața pământului că el este viteaz … 

4. Conform criteriului funcţional , întâlnim în textul dat funcții ca: 

a) exprimarea logicii evenimentelor (prin relația cauzală „că eu mâine-poimâine am să mor …); 

b) exprimarea subiectivității (Îns-acel mai mic era năzdrăvan și viteaz). 

5. Conjuncția subordonatoare dacă se subînțelege, ducând la juxtapunerea unor propoziții 

condiționale: Bine-ți face, bine-ți ajunge; rău îți face, rău aveți s-ajungeți. 

6.După Dumitru Irimia, distingem în textul propus conjuncția copulativa și: 

Atunci veți vedea care va fi drept de-a stăpâni și de-a lua coroana, de-a fi împărat în locul 

meu. 

II. Strategiile argumentative: 

1. Schematizarea: 

— Dragi feciori! Veniți oleacă la masă cu mine să stăm oleacă de vorbă.! 

A. (imaginea locutorului) este prezent, sursă, angajat. 

B. (imaginea alocutorului ) este prezent, interpelat feciori. T (imaginea situației sau a temei 

discursului) - să stăm oleacă de vorbă-discuția. 

2. Coerența: 

a. Regula progresiei: 

În exemplul de mai sus (Pe cel mic îl chema Petrea Făt-Frumos, șteblă* de busuioc, născut la 

miezul nopții. Îns-acel mai mic era năzdrăvan și viteaz, însă nu știa nimeni pe fața pământului că el 

este  viteaz.), tema  este  Petrea  Făt-Frumos  iar  rema  (comentariul)  este  șteblă*  de  busuioc,  născut  la 

miezul  nopții .  Continuitatea  tematică  asigură  coerență  suitei  de  enunțuri  Îns-acel  mai  mic  era 

năzdrăvan și viteaz, însă nu știa nimeni pe fața pământului că el este viteaz. 

 b. Regula relației:

 Discursul  propus  anterior  este  coerent  deoarece  faptele  denotate  sunt  legate  între  ele,  sunt 

percepute că fiind congruente în tipul de lume recunoscut de cel care îl evaluează. Relaţiile se manifestă 

cel mai adesea prin conectori: exemplu Tot așa – zice – să faceți și voi, că eu mâine-poimâine am să 

mor, și tot așa să faceți și voi cum am făcut și eu... 

 3. Cooperarea:

 Dragi feciori! Veniți oleacă la masă cu mine să stăm oleacă de vorbă. 

 Principiul cooperării este respectat de locutor (împăratul) , acesta ținând cont de cele 4 maxime 

conversaționale  (propuse  de  Grise); maximă  de  cantitate  (contribuția  conversațională  conţine  atâta 

informație cât este necesară), maximă de calitate (contribuția este veridică, locutorul nu afirmă ceea ce 

este  fals);  maximă  de  relaţie  (vorbește  la  obiect);  maximă  de  modalitate  (locutorul  este  scurt  şi 

metodic). Locutorul respectă legea exhaustivității (furnizează informația cea mai pertinentă). 
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În schimb, locutorul încalcă legea relației tată-fii prin replica Dară, dragii tații! Uite ce: de 

astăzi înainte, eu v-afurisesc: afurisiți să fiți […], dacă nu veți vâna muntele Sânăului după 

înmormântarea mea și după moartea mea, ameninţându-şi feciorii prin ,,afurisirea” sa. 
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IN DANIEL DEFOE’S ROBINSON CRUSOE 
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I. Types of Adverbial Modifiers identified in the Novel Robinson Crusoe 

According to their meaning we distinguish the following kinds of Adverbial Modifiers: 

1. The Adverbial Modifier of Purpose in English vs.The Adverbial Clause of Cause (Reason) 

in Romanian. 

e.g. “He prepared to attack us again, and we to defend ourselves”. (Defoe, 2003:19) 

,,Cum pirații se pregăteau de un alt atac, ne-am pregătit apărarea”. (Defoe, 2015:20) 

2. The Adverbial Modifiers of Time in English=The Adverbial Modifiers of Time in Romanian. 

e.g. “As my new patron, or master, had taken me home to his house, so I was in hopes that he 

would take me with him when he went to sea again, believing that it would some time or other be his 

fate to be taken by a Spanish or Portugal man-of-war; and that then I should be set at liberty. But this 

hope of mine was soon taken away; for when he went to sea, he left me on shore to look after his little 

garden, and do the common drudgery of slaves about his house; and when he came home again from 

his cruise, he ordered me to lie in the cabin to look after the ship.” (Defoe, 2003:20) 

,,Când noul meu protector, sau mai bine zis stăpân,  m-a dus in casa lui, speram că voi fi luat 

cu el atunci când acesta se  întorcea pe mare, crezând că mai devreme sau mai târziu va fi prins de  

vreo corabie de spaniolă sau portugheză, si așa aș fi fost pus în libertate. Dar  mi s-a spulberat repede 

orice speranță, când a plecat  pe mare, lăsându-mă acasă să-i îngrijesc grădina  şi cu alte treburi 

gospodărești făcute de obicei de sclavi; iar la întoarcerea din călătorie îmi poruncea să stau în cabina 

corabiei cu scopul de a o îngriji.”(Defoe, 2015:20) 

e.g. “As soon as the ship was thus secured, the captain ordered seven guns to be fired, which 

was the signal agreed upon with me to give me notice of his success, which, you may be sure, I was 

very glad to hear, having sat watching upon the shore for it till near two o’clockin the morning. Having 

thus heard the signal plainly, I laid me down; and it having been a day of great fatigue to me, I slept 

very sound, till I was surprised with the noise of a gun.”  (Defoe, 2003:228) 
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„După cucerirea vasului, căpitanul a poruncit să se tragă de șapte focuri de arma, era  un semnal  

hotărât dinainte , care îmi dădea de veste că au reușit, lucru de care m-am bucurat pentru ca așteptasem 

pe țărm un semn de la ei  până aproape de ora două dimineața. După ce am auzit clar semnul de la ei, 

m-am întins si din cauza acelei zile agitate, am dormit până când am fost surprins de un foc de armă.” 

(Defoe, 2015: 242) 

a) Adverbial Modifiers of Indefinite Time usually stand before the main verb of the predicate.  

e.g. “... he never went without me.” (Defoe, 2003: 30) 

,,…nu pleca fără mine.”(Defoe, 2015: 22) 

b) The Adverbial Modifier of Frequency in English =The Adverbial of Frequency in Romanian 

e.g. “We went frequently out with this boat a-fishing; and as I was most dexterous to catch fish 

for him, he never went without me.” (Defoe,2003:21) 

,,Deseori am ieșit cu barca lui, si cum eram foarte priceput, nu pleca fără mine.” 

(Defoe, 2015:22) 

“Once or twice in the day time I thought I saw the Pico of Teneriffe, being the high top of the 

Mountain Teneriffe in the Canaries, and had a great mind to venture out, in hopes of reaching thither; 

but having tried twice, I was forced in again by contrary winds, the sea also going too high for my little 

vessel; so, I resolved to pursue my first design, and keep along the shore. Several times I was obliged 

to land for fresh water, after we had left this place; and once in particular, being early in morning, we 

came to an anchor under a little point of land, which was pretty high; and the tide beginning to flow, 

we lay still to go farther in.” (Defoe,2003:27) 

,,Pe timpul zilei am avut impresia o dată sau de două ori că zăresc vârful Tenerife, dat fiind că 

e cel mai înalt vârf al muntelui Tenerife, din insulele Canare, şi am fost ispitit să mă îndrept într-acolo, 

după două încercări şi vânturi  potrivnice am fost forțat să mă întorc, marea fiind și ea mult prea 

învolburată pentru o barcă atât de mică; astfel încât am rămas la prima mea hotărâre  şi  navigat  de-a 

lungul coastei. De câteva ori am fost obligați să ne întoarcem la țărm după apă proaspătă, iar  într-o 

dimineață, am ancorat în apropierea unei bucăți înalte de pământ, şi cum stăturăm nemișcați, fluxul ne 

trase tot mai mult într-acolo.” (Defoe,2015:28) 

3. The Adverbial Modifier of Place and Direction. They usually stand after the predicate or 

after the object in English as well as in Romanian. 

e.g. “I travelled from Toulouse to Paris, and without any considerable stay came to Calais, and 

landed safe at Doverthe 14th of January, after having had a severe cold season to travel in.” 

(Defoe,2003: 253) 

,,Am mers din Toulouse până la Paris şi  fără multa zăbava, am ajuns in Calais. Am debarcat 

cu bine la Dover în data de 14 ianuarie, după o călătorie printr-un frig cumplit.” (Defoe, 2015: 268) 

4. The Adverbial Modifier of Mannerin English and Romanian rendered by the Adverbial 

Clause of Manner. 

e.g. “When I came to England I was as perfect a stranger to all the world as if I had never been 

known there..” (Defoe, 2003:233) 

,,Când am ajuns, mă simțeam străin de tot ce era in jur,  ca şi cum nu  cunoscusem pe nimeni 

niciodată în acele locuri.” (Defoe, 2015: 247) 

5. The Adverbial Modifier of Cause (Reason)in English and Romanian expressed by an 

Adverbial Clause of Reason. 
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 e.g. “We  made  signs  of  thanks  to  them,  for  we  had  nothing  to  make  them  amends;  but  an 

opportunity offered that very instant to oblige them wonderfully...” (Defoe, 2003:29)

 ,,Le-am făcut semne de mulțumire pentru că nu îi puteam răsplăti cu  nimic altceva în schimb; 

însă un prilej minunat de a-i răsplăti se ivi pe dată.”(Defoe, 2015:31)

 6. The Adverbial Modifier of Result in English =The Adverbial Modifier of Result expressed 

by an Adverbial Clause of Resultin Romanian 

 Two regent clauses may have two or more coordinated adverbial clauses of result. 

 e.g. “Yet such was the fright I had taken of the Moors, and the dreadful apprehensions I had of 

falling into their hands, that I would not stop, or go on shore, or come to an anchor...”(Defoe,2003:24)

 „Însă  eram  atât  de  înspăimântat  din  cauza  maurilor,  şi  atât  de  îngrozit  că  aș  putea  cădea  în 

mâinile lor, că nu m-am oprit, nu am aruncat ancora şi nici nu m-am apropiat de țărm...”

 (Defoe, 2015: 25)

 A regent clause may have two or more coordinated Adverbial Clauses of Result in English and 

in Romanian. 

 e.g. “Such impression did this make upon me, that after the storm was over I laid aside all my 

works, my building and fortifying, and applied myself to make bags and boxes, to separate the powder, 

and to keep it a little and a little in a parcel, in the hope that, whatever might come, it might not all take 

fire  at  once;  and  to  keep  it  so  apart  that  it  should  not  be  possible  to  make  one  part  fire  another.  ”   

(Defoe,2003:54)

 ,,Atât  de  mult  m-a  afectat  această  experienţă,  încât  imediat  după  furtună,  am  lăsat  deoparte 

orice altă muncă pentru construirea şi  fortificarea locuinţei, şi m-am apucat să separ praful de pașcă 

în săculețe şi pachețele, păstrându-l în cantităţi mici, separate speram că orice s-ar întâmpla, nu lua foc 

tot odată, şi ținând fiecare pachețel la distanță unul de altul, nu era niciun risc să se aprindă unul de la 

celălalt.”(Defoe,2015:58)

 7. The  Adverbial  Modifier  of  Condition  in  English  =The  Adverbial  Modifier  of  Condition 

expressed by an Adverbial Clause of Conditionin Romanian. In translation the first AdverbialClause 

of Condition is omitted.  

 e.g. “He said, very  modestly, that he was loath to kill them  if  he could help  it; but that those 

two  were  incorrigible  villains,  and  had  been  the  authors  of  all  the  mutiny  in  the  ship,  and  if  they 

escaped, we should be undone still...” (Defoe,2003:215)

 ,,Mi-a mărturisit cu modestie că ar prefera sa nu trebuiască sa-i omoare […], si mi-a repetat că 

nu erau decât doi răufăcători intre ei, care începuseră răscoala pe corabie. Iar dacă aceștia doi a scăpau,  

atunci eram pierduți.” (Defoe, 2015: 228)

 8. The Adverbial Modifier of Comparisonin English =The Adverbial Modifier of Comparison 

in Romanian 

 e.g. “Friday took his aim so  much  better thanI, that on the side that he shot he killed two of 

them, and wounded three more; and on my side I killed one, and wounded two. ” (Defoe,2003:197)

 ,,Vineri a nimerit mai bine ca mine, iar din partea in care a tras, a nimerit doi dintre ei şi a rănit 

alți trei. Din partea mea am nimerit unul şi am rănit doi.” (Defoe, 2015: 208)

 9. The Adverbial  Modifier of Concession  in English  - The  Adverbial  Modifier of Manner  in 

Romanian 

 e.g. “However, we got well in again, though with a great deal of labour and some danger; for 

the wind began to blow pretty fresh in the morning; but we were all very hungry.” (Defoe, 2003:21)
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 ,,Cu toate astea am ajuns cu bine înapoi la țărm, însă nu fără un efort uriaș şi ceva pericole, căci 

vântul bătea puternic în acea dimineața, iar noi eram înfometați.” (Defoe, 2015: 21)

 10. The  Adverbial  Modifier  of  Purpose  expressed  by  non-finite  clauses  in  English=  The 

Adverbial Modifier of Purpose expressed by finite clauses in Romanian 

 e.g. “I had now not a moment to lose, for nineteen of the dreadful wretches sat upon the ground, 

all close huddled together, and had just sent the other two to butcher the poor Christian, and bring him 

perhaps limb by limb to their fire, and they were stooping down to untie the bands at his feet. ” (Defoe, 

2003:197)

 ,,Nu aveam timp de pierdut. Nouăsprezece dintre aceste îngrozitoare ființe se adunaseră în jurul 

focului şi tocmai trimiseseră pe alți doi să-l măcelărească pe bietul om şi probabil să aducă bucată cu 

bucata la foc. Cei doi tocmai se aplecau să-i taie legăturile.” (Defoe, 2015:208)

 11. The  Adverbial  Modifier  of  Relation  in  English=The  Adverbial  Modifier  of  Relation  in 

Romanian 

 e.g. “As  to  making  sail,  we  had  none,  nor  if  we  had  could  we  have  done  anything  with 

it...”(Defoe, 67-68)

 ,,Cât despre pânze, nici nu se punea problema să le avem, şi chiar dacă le aveam, nu ne erau de 

niciun ajutor.”(Defoe, 2015:42)

 12. The  Adverbial  Modifier  of  Means  in  English  -The  Adverbial  Modifier  of  Mannerin 

Romanian 

 e.g. “Friday would have let flyat them, but I would not suffer him by any means; for I found 

we were like to have more business upon our hands than we were aware of.” (Defoe, 2003: 250)

 ,,Vineri voia să tragă, însă nu l-am lăsat sub nicio formă. Am descoperit că vom avea mai mult 

de tras decât bănuiam” (Defoe, 2015: 265)

 13. The Adverbial Modifier of Exception in English = The Adverbial Modifier of Exception in 

Romanian 

 e.g. “In a word, I was so prepossessed against  my going  by sea at all, except from Calais to 

Dover, that I resolved to travel all the way by land; which, as I was not in haste, and did not value the 

charge, was by much the pleasanter way…” (Defoe, 2003:242)

 ,,Îmi era atât de frică să merg pe mare, cu excepția călătoriei pe mare de la Calais la Dover...”

 (Defoe, 2015: 256)

 II. Ways of Expressing the Adverbial Modifiers Used in Defoe’s “Robinson Crusoe” 

 The Adverbial Modifiers that we have come across are expressed by:

 1. A noun or an adverb in English and in the Romanian translation 

 e.g.  “It  happened  one  time,  that  going  a-fishing  in  a  calm  morning,  a  fog  rose  so thick  that, 

though we were not half a league from the shore, we lost sight of it; and rowing we knew not whither 

or which way, we laboured all day, and all the next night; and when the morning came we found we 

had pulled off to sea instead of pulling in for the shore; and that we were at least two leagues from the 

shore.” (Defoe, 2003:21)

 ,,Într-o dimineață liniștită, pe când am pornit la pescuit, ceața era atât de deasă că nu vedeam 

țărmul nici la doi kilometri  jumătate depărtare: am vâslit toata ziua respectivă  şi noaptea ce a urmat, 

fără să știm sigur în ce direcție să o luăm sau unde ne aflăm; iar următoarea dimineață am realizat că 

în loc sa vâslim spre țărm, noi ne depărtam de el, în larg, şi era cam la 11 kilometri depărtare de țărm.” 
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(Defoe, 2015:21) 

2. A participle or a participial phrase in English- an Adverbial Clause of Time in the Romanian 

translation 

e.g. “But our patron, warned by this disaster, resolved to take more care of himself for the 

future; and having lying by him the longboat of our English ship that he had taken, he resolved he 

would not go a- fishing any more without a compass and some provision ...” (Defoe, 2003:21) 

,,Cum auzi stăpânul ce ni s-a întâmplat, se hotărî să-şi ia măsuri de precauție; şi cum stătea el 

lângă barcă ce aparținea corabiei noastre, se hotărî să nu mai meargă la pescuit fără compas şi ceva 

provizii…” (Defoe, 2015:21) 

3. An adverb in English and in the Romanian translation 

e.g. “We went frequently out with this boat a-fishing; and as I was most dexterous to catch fish 

for him, he never went without me..” (Defoe, 2003:21) 

,,Deseori am ieșit cu barca lui la pescuit, si cum eram foarte priceput, nu pleca fără mine.” 

(Defoe, 2015:22) 

4.A noun with or without accompanying words in English and in the Romanian translation 

e.g. “A little after noon I found the sea very calm, and the tide ebbed so far out that I could 

come within a quarter of a mile of the ship.” (Defoe, 2003:44) 

,,Spre după-amiază, marea era calmă, iar fluxul se retrase cu mult in larg, așa încât puteam 

înainta, fără să înot, cam o jumătate de kilometru până la corabie.” (Defoe, 2015: 46) 

5. A prepositional phrase in English and in the Romanian translation  

e.g. “AFTER this stop, we made on to the southward continually for ten or twelve days, living 

very sparingly on our provisions, which began to abate very much, and going no oftener to the shore 

than we were obliged to for fresh water.” (Defoe, 2003:28) 

,,După acel popas, ne-am îndreptat spre sud fără oprire pentru zece-unsprezece zile, trăind cu 

multă chibzuință din proviziile, care începeau sa se împuțineze tot mai mult, şi mergând la mal numai 

atunci când eram obligați să ne aprovizionăm cu apă proaspătă.” (Defoe, 2015: 30) 

6. A subordinate clause in English 

a) An Adverbial Clause of Concession in English and in the Romanian translation 

e.g. “Now, though we thought that the wind did a little abate, yet the ship having thus struck 

upon the sand, and sticking too fast for us to expect her getting off, we were in a dreadful condition 

indeed, and had nothing to do but to think of saving our lives as well as we could.” (Defoe, 2003:40) 

,,Cu toate că vântul nu mai bătea , corabia se împotmolise şi nu mai puteam face nimic să o 

salvam, eram într-o situație deplorabilă şi singurul lucru care ne rămânea de făcut, era să facem tot 

posibilul  sa ne salvăm viețile.” (Defoe, 2015:42) 

b) An Adverbial Clause of Time introduced by an adverb in English – Main Clause in the 

Romanian translation 

e.g. “WHEN I waked it was broad day, the weather clear, and the storm abated, so that the sea 

did not rage and swell as before.” (Defoe, 2003:44) 

,,M-am trezit ziua în amiaza-mare, cerul era senin, furtuna se liniștise, iar marea nu mai era 

dezlănțuită şi învolburată ca mai devreme..” (Defoe, 2015:46) 
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An Adverbial Clause of Time introduced by an adverb in English as well as in the Romanian 

translation: 

“When I came down from my apartment in the tree, I looked about me again, and the first thing 

I found was the boat, ...” (Defoe, 2003:44) 

,,Când am coborât din locuința mea aflată în copac, m-am uitat  din nou în jur, şi primul lucru 

pe care l-am văzut a fost barca ...” (Defoe, 2003:46) 

c) An Adverbial Clause of Time introduced by a conjunction in English and in the Romanian 

translation 

e.g. “Before I set up my tent I drew a half-circle before the hollow place, which took in about 

ten yards in its semidiameter from the rock, and twenty yards in its diameter from its beginning and 

ending.” (Defoe, 2003:53) 

,,Înainte de a așeza cortul, am trasat jumătate de cerc în fața acelei scobituri, cu o rază de zece 

yarzi de la stâncă şi douăzeci de yarzi lungime in diametru.” (Defoe, 2015:56) 

7. A gerundial constructionin English 

e.g. “…I was overtaken by the judgement of Heaven for my wicked leaving my father’s house, 

and abandoning my duty.” (Defoe, 2003:11) 

,,…era pedeapsa cerului pentru ticăloasa mea fugă de la casa părintească şi faptul că am 

abandonat datoria de fiu. ” (Defoe, 2015:9) 

8. An infinitive, an infinitive phrase, or an infinitive construction 

The infinitive may serve as an adverbial modifier to a verb. In this function it is used to express 

purpose, consequence, comparison, condition and exception. The infinitive as an adverbial modifier of 

purpose is always used with the particle to. 

The number of verbs followed by an infinitive of purpose is not restricted and their lexical 

character may be quite different, but they all express actions deliberately carried out with a definite 

aim in view. In other words, these actions are aimed at the realization of the action denoted by the 

infinitive.  

The infinitive of purpose may occasionally be preceded by the modifiers in order and so as 

which emphasize the idea of purpose. So as is quite common with a negative infinitive of purpose, 

however. The infinitive may also be preceded by other modifiers. Unlike in order and so as which only 

make the idea of purpose more prominent, the other modifiers serve to add their own specific shades 

of meaning. 

The infinitive of purpose generally follows the predicate verb. But if special stress is laid on 

the infinitive of purpose, it may be placed at the beginning of the sentence. Occasionally the infinitive 

of purpose is placed between the subject and the predicate. 

e.g. “No more could I ever bring myself to go out in the heat of the sun without a cap or a 

hat…” (Defoe, 2003: 116) 

,,De asemenea, nu ieșeam afară, în arșița soarelui, fără o pălărie sau o căciulă.” (Defoe, 2015: 

125) 

The infinitive as an Adverbial Modifier of Comparison is also structurally dependent. It is 

preceded by than and modifies a predicate group containing the comparative degree of an adjective or 

an adverb. The infinitive is generally used with the particle to. 

e.g. “[…] for they were rather wanting to keep me cool than to keep me warm…” 

(Defoe, 2003:116) 
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,,[…] pentru că trebuiau să țină mai mult de răcoare decât de cald.” (Defoe, 2015:126) 

The infinitive (with but) may serve an Adverbial Modifier of Exception. 

e.g. “However we had no remedy but to wait and see what the issue of things might 

present.” (Defoe, 2003: 221) 

,,Nu puteam face nimic decât să așteptăm să vedem ce se întâmplă.” (Defoe, 2015: 234) 

Frequency of Adverbial Classes 

Adverbials are only slightly less common than lexical verbs in conversation and fiction. 

Circumstance adverbials are by far the most common adverbials; they are particularly common in 

fiction writing. It is not surprising that circumstance adverbials are so common. Although they are 

usually grammatically optional, they often contain information central to the message. 

Circumstance adverbials have varied meanings. They cover many types of circumstantial 

information (place, time, process etc.). Fiction makes particularly frequent use of circumstance 

adverbials to describe the imaginary characters, events, and the setting. 

Frequency of the Syntactic Forms of Adverbials 

As regards theoverall frequency, prepositional phrases are the most common form of 

adverbials. Single adverbs are also common. Compared with these, the other types of adverbials are 

relatively rare. Prepositional phrases express a wide range of meanings. They are used not only as 

circumstance adverbials (place, agent), but as stance and linking adverbials. 

Positions of Adverbials 

There are four major positions that adverbials take in a clause. It is possible for more than one 

adverbial to occupy each position. 

a) Adverbials can come before the subject or any other obligatory element. 

b) We can identify three specific positions within this category. 

1. Adverbials often occur between the subject and the beginning of the verb phrase. 

2. When an operator is present, the adverbial is often placed after the operator but before 

the main verb. 

3. Adverbials can also occur after the main verb but before other obligatory elements of 

the clause (e.g. before the subject predicative or direct object). This placement is normal 

with the copula be. 

Adverbials are also occasionally placed after other main verbs (especially for reasons of end-

weight). 

c) Adverbials can also appear in final position in the clause, after all the elements. 

d) In conversation or in dialog in fiction, speakers sometimes construct clauses together so that 

one speaker adds an adverbial to another speaker’s utterance. 

e) Stand-alone adverbials. In some cases, adverbials occur without a main verb in a clause, most 

often in conversation, which often has a verbless grammatical structure. 

Frequency of Adverbial Positions 

The final position is by far the most common position of adverbials overall. The final position 

is over three times more common than medial position, and four times more common than initial 

position. 
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The three adverbial classes have different positions: 

 The most common position for circumstance adverbials is final. 

 The most common position for stance adverbials is medial. 

 The most common position for linking adverbials is initial position. 

e.g. “Then the wind is strong again. We go fast…So I go down…. We work very hard.” 

(Defoe, Chapter 2) 

“That is another case,’ said he; ‘it is my calling, and therefore my duty; but as you made this 

voyage on trial, you see what a taste Heaven has given you of what you are to expect if you persist. 

Perhaps this has all befallen us on your account, like Jonah in the ship of Tarshish…” 

(Defoe, 2003: 16-17) 

“However, there was no time to debate, for we fancied that the ship would break in pieces every 

minute, and some told us she was actually broken already.” (Defoe, 2003: 40) 

“I now began to consider seriously my condition, and the circumstances I was reduced to;” 

(Defoe, 2003: 58) 

III. Analyzing the Romanian Translations of Several Adverbial Modifiers Identified in the Novel  

Catford (1965: 20) states that “translation, as a process, is always unidirectional: it is always 

performed in a given direction ‘from’ a Source Language ‘into’ a Target Language. So, Translation is 

the replacement of textual material in one language (SL) by equivalent textual material in another 

language (TL)”. 

Robinson (1997: 50) considers that “translation is a highly complicated process requiring rapid 

multilayered analyses of semantic fields, syntactic structures, the sociology and psychology of reader-

or listener- and cultural difference.” The translation involves many shifts when we compare the source 

language with the target language, not only changes in paragraph, sentence or word but also changes 

in some phrases such as verb phrase, adjective phrase, adverb phrase, prepositional phrase and noun 

phrase. 

Cartford (1965: 73) defines the concept of shift in “term of departures from formal 

correspondence in the process of going from SL to the TL”. There are several types of translation 

shifts: 

1) Level shifts. By a shift of level we mean that a SL item at one linguistic level has an equivalent 

TL translation at a different level. Example: from grammar to lexis. 

2) Category shifts. They are departures from formal correspondence in translation. 

a) Structure shifts. These are among the most frequent category shifts; they occur in 

phonological and graphological translation, as well as in total translation. 

b) Class-shifts occur when the translation equivalent of a SL item is a member of a different 

class from the original item.     

c) Unit-shifts are departures from formal correspondence in which the translation equivalent 

of a unit at one rank in the SL is a unit at a different rank in the TL.  

d) Intra-system shift. This could only mean a departure from formal correspondence in which 

(a term operating in) one system in the SL has as its translation equivalent (a term operating 

in) a different / non-corresponding system in the TL. 
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In order to achieve higher educational achievements, the teacher is also required psycho-

pedagogical skills. It is based on competences such as: intelligence, communication ability, memory, 

logical thinking, constructive imagination, observation spirit, concentrated attention but also 

distributive at the same time, dictionaries. 

The effectiveness of teaching is ensured if the teacher has communication skills. 

Communicative competence is the level of performance that ensures the efficiency of transmission and 

reception of the message. 

What is meant by communication: 

 a constant challenge for social psychology; 

 an activity; 

 meeting your personal needs; 

 linking people, etc. 

Didactic communication is a form of pedagogical communication through which the teacher 

conveys (communicates) to pupils the subject matter of education. The communication process 

consists of: 

 teaching the teacher's message or other source of information; 

 the channel through which the message is transmitted; 

 receiving the message by students; 

 storage then processing by the students in order to form the answer. 

Teacher communication is a heuristic dialogue in which the teacher and students are both 

emitters and recipients at the same time, creating a relationship of exchange of ideas and corrections 

between them. It is an interactive model that uses "codes", words, visual images, gestures, sounds. 

Considering the nature of the signs used in communication, there are three types of 

communication: 

a) verbal communication is done through verbal, oral and written language (the information is 

encoded and transmitted by word and all that it holds in phonetic, lexical, morpho-syntactic); 

b) paraverbal communication made through the voice that reveals the meaning, the emotional 

tone, the rhythm and the flow of speech, intonation, significant breaks; 

c) nonverbal communication is achieved through a variety of signs related to: 

 postura (firm, submissive, aggressive style); 

 memic (the ensemble of expressive changes involving all the moving elements of the face: 

eye, eyebrow, mouth, jaw); 
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 pantomime (the whole body of relationships: the attire, walking, gestures); 

 theories (stereotypical reactions that are repeated without the control of the individual). 

Educational practice has shown that effective communication is achieved when the didactic act 

considers the following aspects: 

 -structure of didactic communication according to pedagogical logic, but without ignoring the 

scientific logic-aspect imposed by the necessity of understanding the transmitted ones; 

 emphasizing the explanatory dimension of the didactic discourse (effective learning has as a 

prerequisite the understanding of the transmitted content); 

 -the active wheel it has to the educational contents with which it will operate (selects, organizes, 

personalizes content guided by the curriculum in force); 

 -the permanent combination of vertical communication (teacher-students) with the horizontal 

one (students-students) in organized forms (working on groups, working in pairs, collective 

tasks); 

 -the permanent combination of the three forms of interpersonal communication: verbal, 

paraverbal, nonverbal communication. 

 avoiding the selective animation of the class / students according to the already established 

representations: "weak class", "poor student", "conscientious student", etc. 

 -stabilizing leadership relationships for the appropriate class of students - focusing on the 

democratic relationship; 

 -stabilizing appropriate socio-emotional relationships-warmth, positive attitudes toward 

students. 

Because paraverbal and nonverbal in interpersonal communication play a major role, and 

sometimes contradictions may arise between the verbal message and the paraverbal and nonverbal 

messages, the teacher has to follow some rules regarding: 

⁕ vocal volume - must vary from one moment of discourse to another; 

⁕ the rhythm of speech must be varied: less often when the main ideas are emphasized, more alert 

when descriptive passages are familiar to the pupil; 

⁕ tone - must be normal; tuna picking is recommended to emphasize essential ideas and to "calm 

down a turbulent hall" - this can be used to shrink the tone; 

⁕ articulation of words - must be clear, distinct and correct; 

⁕ The proper use of non-verbal communication elements - gestures, walking, behaviors, mimics, 

should be appropriate to the transmitted message. 

The student must conceive the educational message. Student's teacher responses to external 

reverse link circuits ensure self-regulation of educational activity. 

The continuous elaboration and valorisation of these external reverse link circuits ensures the 

prevention of new sources of pedagogic blocking in the context of cultivating the teacher's creativity, 

self-control capacity, self-evaluation, improvement. 

Concluding, we can say that the non-verbal subsystem and the paraverbal subsystem have a 

well-established place in the didactic communication activity, which means that we are dealing with a 

true didactic behavior that is highlighted - after M. Diaconu - in three aspects: 

1. "The effectiveness of teaching communication is determined by mastery of verbal content, 

clarity and coherence in expression. 

2. The efficiency of teaching does not depend only on mastery of verbal content. If the verbal 

component explicitly and explicitly expresses certain categorical content, attitudes are 

expressed through the para and nonverbal component. These refer to the content transmitted, 
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the receiver and the communication situation. Through their attitudinal (positive, negative, 

neutral) orientations, the teacher and pupils potentiate or inhibit communication, increase or 

diminish the effects of didactic content. 

3. Para and nonverbal communication prepare the ground for the verbal message. Before 

translating and rationally accepting the importance of a demonstration, the student has a sense 

of the importance of the content being proposed.” 

The varied combination of paraverbal and nonverbal verbal messages leads to an increase of 

clarity and through it to a time saving. 
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Being an act related to the sphere of interpersonal relations, the educational act, its efficiency, 

is decided on the ground of the actual relations between the teacher and the student. In the problem of 

teacher-student relationship, in addition to a rich positive experience that has accumulated over the 

years, it is noted that arbitrariness, obsolete practices and prejudices that a conservative attitude 

sometimes prevails. In order to improve the teacher-student relationship it is necessary to take into 

consideration, on the one hand, the objectives of education and on the other hand the psychology of 

the contemporary youth, the educational act being a process of continuous social invention. 

Relationships between teacher and class generally polarize in feelings of sympathy, mutual 

trust or, on the contrary, of dislike, mistrust, and even hostility. There are also cases when the spiritual 

contact between the teacher and the student does not go beyond the area of indifference: the class does 

not exist for the teacher or the class teacher. However, the initiative must belong to the teacher, who, 

having regard to the essential law of the human emotional relations, that sympathy and goodwill give 

rise to sympathy and goodwill, antipathy and hostility awaken feelings of the same quality, must lead, 

direct these relationships and structure them in collaboration. As a result of the studies carried out, it 

was found that some of the teachers did not respond adequately to the good (correct) answers of the 

students nor to the wrong answers (null). 

Of particular psychological interest is the reaction of those teachers who, in the opinion of the 

students, do not enjoy the correct answers, but rather, they are sorry, they are surprised, they are 

surprised to answer well, they doubt whether to write them, ironize them and so on. It has come to the 

conclusion that in these cases a fundamental principle of education is not observed - encouragement 

through a judicious use of praise and observation. A teacher who does more than praise or does not say 

anything when he should say does not use enough criteria for positive appreciation for the formation 

and change of student behavior. 

The source of student dissatisfaction has its origins in the behavior of some teachers, in the 

distorted image that some students have about teachers and teachers about them. The use of new 

teaching technologies ultimately leads to the selection and consolidation of appropriate behaviors, the 

optimal realization of the inverse connection, the appreciation of pupils' school performance on 

scientific bases and in the conditions of known objectivity. 

As a result of the findings, a significant part of the teachers, in the assessments they make over 

the pupils, mainly focus on their failures, they make daunting prognoses, not taking into account the 

optimistic perspective of the pupil's future. 

The teacher's authority, based on the principle of "magister dixit", should be replaced by a 

relationship based on relationships in which the teacher acts as a mentor and coordinator of the student's 

activity. In "The Scientific Revolution of Education," B.F. Skinner, throughout the work, highlights 
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the disastrous consequences of aggressive control over students. Any attempt to humiliate or tangle a 

student especially in the presence of his colleagues will result in an unwanted result; the student either 

withdraws himself, refuses to communicate, or reacts violently to an attempt to be tangled or 

humiliated. 

The indifference to the personality of the student threatens the basic spiritual needs -and needs, 

self-esteem, the need for affective response from others, the need for long-term security, success, as 

well as the need to belong to a group and be accepted by him. 

Traditional school practice has left us the image of the teacher who wants to dominate the 

students and subordinate them. In such a climate there is nothing to do with conviction and passion. It 

is necessary to move from the old type of relationships to relationships in which the teacher 

collaborates with the students. Its main activity will not be teaching, but engaging students in 

independent investigations and works. Relationships based on mutual respect and respect also require 

appropriate language. The ironic and offensive phrases disturbed students' attitudes towards their 

teacher and hindered the creation of a favorable climate for creative work in the classroom. 

The results obtained from the research have highlighted the fact that, as the forms of penalty 

(irony, offense, ridicule, bad marks) are used more often, the less their effect decreases. The teacher 

who knows the value of positive appreciation will not avoid a slight overestimation of student 

performance; will appreciate the student more than he deserves, to make him appreciate his full 

appreciation, to rise to the level of appreciation made. Experience shows us that the teacher with good 

results in his / her work improves his / her relations with the weak students and by giving them 

sufficient positive appreciation. Even for some minor school performance, the teacher who knows the 

value of positive appreciation, uses it to try to permanently develop students' confidence in their own 

strengths. 

By not paying more attention to the distribution of the forms of strengthening, the balance of 

punishments and rewards, and the positive and negative appreciation, one can achieve a depreciation 

of the pupil's personality when exaggerated use of observation, ("you have not learned the lesson 

today"), but it takes the form of a global depreciation ("what will come out of you" or "inexpensively 

spend your parents with you"). It is no coincidence that teachers who impress pupils more by praise, 

get better outcomes in education. They positively appreciate "difficult pupils" even for some minor 

progress, thus attempting to permanently develop students' confidence in their own strengths. 

Relationships between teacher and student are not only an intellectual side. The affective factor 

has a special importance on the student's intellectual performance. Creating good mood in class is a 

prerequisite for avoiding school failure. Each lesson takes place in a particular affective environment, 

the disposition of the class varies according to the teacher's. 

By appreciating, the teacher must draw a perspective. If a teacher tells a pupil: "You will not 

get out of it," he does not only appreciate a present situation, but also express his belief in the future 

development of the school, which could eventually lead to an unwanted result. Student performance 

will not only increase, but will decrease so much that it could endanger future psychological 

development. That is why teachers have to be careful that the educational process does not damage the 

personality of the student, but to help him / her develop, to help him / her learn to think for himself / 

herself, so that when he leaves school, he does not depend by no one at least intellectually. 
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Impunându-se ca un nou tip de educație, flexibilă, adaptabilă la nevoile speciale și c.e.s. ale 

tuturor educabililor în general și la cele ale celor disabili în special, educația integrată se detașează de 

normativitatea educației tradiționale. 

Acest aspect se reflectă în maniera de abordare metodologico-procedurală a educabililor. 

Strategiile specifice integrării educative sunt la rândul lor flexibile, caracterizate prin diversitate. 

Conceptul de strategie în educația integrată se distanțează de accepția din pedagogia europeană-

continentală, apropiindu-se de cea anglo-saxonă. Aceasta nu pune accent pe combinarea inspirată a 

metodelor și mijloacelor clasice, ci pe „aplicarea inspirată, originală, creativă, în orice caz, într-o 

nouă manieră, a unor metode și mijloace vechi, preexistente, acceptându-se chiar modificarea 

acestora “(Ungureanu Dorel, 2000). 

În esența lor, strategiile educației integrate sunt „strategii de micro-grup, activ-participative, 

cooperative, colaborative, parteneriale, implicate, organizate și socializante“ (Ungureanu Dorel, 

2000). Acestea, datorită atributelor lor, sunt adaptabile, putând fi cu ușurință multiplicate sau 

diversificate pentru a acoperi situațiile noi. Aceste atribute caracterizează și învățarea, care trebuie să 

se realizeze în grupuri mici, să fie cooperativă, partenerială, activ-participativă, să se desfășoare într-

un mediu relaxant, plăcut. 

Strategiile cooperative s-au dovedit a fi valoroase datorită faptului că facilitează nu numai 

învățarea, ci și comunicarea, socializarea, cunoașterea reciprocă dintre elevi, care conduc la acceptarea 

reciprocă și la integrarea, din toate punctele de vedere, a elevilor cu c.e.s. în colectivul clasei. Toți 

elevii învață datorită acestor strategii să asculte activ, să fie toleranți, să ia decizii și să-și asume 

responsabilități în cadrul grupului. 

Experiența educațională acumulată în scoli-pilot a evidențiat că utilizarea strategiilor 

cooperative determină o serie de rezultate, cum ar fi: 

 creșterea motivației elevilor pentru activitatea de învățare; 

 influențarea stimei de sine a elevilor, care, deși oscilantă în timp, sfârșește prin a fi pozitivă; 

 dezvoltarea competențelor sociale ale elevilor; 

 modificarea pozitivă a relațiilor dintre elevi; 

 formarea unei atitudini pozitive față de personalul didactic, disciplinele de studiu și conținutul 

acestora; 

 capacități sporite de a percepe o situație, un eveniment și din perspectiva celuilalt. 
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Învățarea în grupuri mici, activă și colaborativă asigură (Latas, Parrilla, 1992): 

 o reală interacțiune și intercomunicare; 

 o redistribuire corectă de recompense sociale (apreciere, considerare, respect); 

 o restructurare firească a distribuirii autorității în grup; 

 o distribuție eficientă a sarcinilor de lucru; 

 o împărtășire, ca reciprocitate, cât și ca ajutor asimetric acordat; 

 un simț al disponibilității și al artei solicitării sau acordării ajutorului mult sporite. 

Gherguț Alois subliniază faptul că lecțiile bazate pe învățarea prin cooperare influențează în 

mod pozitiv formarea răspunderii individuale (elevii trebuie să comunice rezultate în nume personal 

sau în numele grupului), interacțiunea directă și formarea deprinderilor interpersonale și de grup mic. 

De asemenea, ele creează între elevi o interdependență pozitivă (aceștia realizează că au nevoie unii 

de alţii pentru a realiza obiectivele și sarcinile grupului, că au resurse pe care trebuie să le administreze 

în comun, că recompensele vor fi comune). 

La dispoziția educatorilor stau o serie de metode și procedee de învățare prin cooperare, care 

își găsesc aplicabilitatea în primele trei dintre cele patru secvențe principale ale unei lecții: evocarea, 

realizarea/construirea sensului și reflexia (încheierea lecției rămânând la latitudinea educatorului). 

Dintre acestea, cu mare eficiență în condițiile educației inclusive, pot fi utilizate (Gherguț Alois, 2005): 

1. brainstorming-ul; 

2. știu/vreau să știu/am învățat; 

3. activitatea dirijată de citire-gândire; 

4. predicțiile în perechi; 

5. gândiți/lucrați în perechi/comunicați; 

6. rezumați/lucrați în perechi/comunicați; 

7. interviul în trei etape (2-4 elevi); 

8. turul galeriei; 

9. unul stă, trei circulă; 

10. linia valorilor; 

11. masa rotundă; 

12. creioanele la mijloc. 

Eficiența acestor metode și procedee este dată de faptul că promovează libera exprimare a 

ideilor. Elevii sunt orientați pe drumul spre descoperirea răspunsului corect, nu sunt lăsați să aștepte 

„singurul răspuns bun “de la cadrul didactic. Ei învață să comunice cu ceilalți, să-și asume roluri, să 

asculte și să respecte părerile celorlalți, acceptând astfel diversitatea sub toate formele ei (intelectuală, 

fizică, a opiniilor etc.). 

Personal apreciez foarte mult metoda „creioanele la mijloc “, care se aplică mai mult ca o regulă 

în activitățile de învățare prin colaborare. Înainte de începerea dezbaterii unei teme, fiecare elev din 

grup ia un creion. În timpul desfășurării activității el își semnalează contribuția punându-și creionul pe 

masă. Cel care a pus creionul pe masă nu mai poate interveni până când nu vede toate creioanele 

colegilor pe masă. În acest mod se evită dominarea activității de către elevii foarte bine pregătiți, aceștia 

învățând să valorizeze opiniile colegilor. 

Pentru a evita ca în clasele integrate activitățile să fie dominate de elevii normali, în defavoarea 

elevilor cu nevoi speciale, strategiile de microgrupuri trebuie să fie și parteneriale. Acestea au rolul de 

a împiedica acordarea de ajutor în exces colegilor disabili, de a evita intradistribuirile preferențiale ale 

sarcinilor în grup și subevaluarea unor rezultate modeste ale colegilor disabili de către ceilalți.  

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 130 

Strategiile cooperative cuprind (Latas Parrilla A, 1992): 

 împărțirea pe grupuri de lucru (clasa este împărțită în grupuri de 4-6 membri, dintre care unul 

cu nevoi speciale; membrii au roluri specifice, pe care le rotesc ulterior; toate grupurile 

primesc aceeași sarcină, care este rezolvată prin contribuția tuturor membrilor); 

 învățarea în grupuri cooperative (când sarcinile de învățare per grup sunt elementele 

componente ale unei sarcini mari, complexe, la nivel de clasă, atunci învățarea se realizează 

în grupuri cooperative); 

 învățarea în grupuri competitive (grupurile de lucru pot deveni la un moment dat competitive, 

pe o secvență dată); 

 învățarea competitiv-aditivă tip PUZZLE (sarcinile de învățare sunt divizate până la nivelul 

fiecărui membru component, pentru a se reîntregi ulterior din juxtapunerea atent-selectivă a 

contribuțiilor parțiale); 

  învățarea competitiv-aditivă tip JIGSAW (grupurile primesc aceeași sarcină, care se 

divizează membrilor; „omologii de sarcină “din grupuri se întâlnesc, lucrează în comun pentru 

descoperirea soluțiilor, apoi se reîntorc în grup); 

 împărțirea pe grupuri mici, investigative. 

De un mare succes în practică se bucură și strategiile tutoriale. Tutoriatul se poate realiza între 

egali (PEER TUTORING), cu inversare de roluri (REVERSE ROLE-TUTORING) sau între elevi de 

vârste diferite (CROSS-AGE TUTORING). 

Tutoriatul între egali, numit și „De la copil la copil”, se poate realiza în cadrul școlii, dar și în 

afara ei, vizând programul de realizare a temelor dar și activități extrașcolare. Se realizează prin 

constituirea unei perechi compuse dintr-un copil cu c.e.s. și unul normal. Aceasta trebuie făcută pe cât 

posibil informal, pe baza unor prietenii sau simpatii. Copiii care îndeplinesc rolul de tutor trebuie aleși 

discret, din rândul celor care au dovedit de-a lungul timpului disponibilitate în a acorda sprijin 

celorlalți, într-un mod spontan, neimpus. 

Când tutoriatul se face reciproc, strategia devine benefic versatilă, în sensul tutoriatului cu 

inversare de roluri. Colegul normal poate învăța de la cel disabil, mai ales când acesta are un talent 

pentru o disciplină. Schimbarea rolurilor este benefică pentru copilul disabil, care capătă încredere în 

propriile forțe și în valoarea lui, dar și pentru colegul lui normal, care învață să caute în profunzime și 

să respecte talentul fiecărui om. 

Tutoriatul între elevi de vârste diferite se poate realiza între doi educabili cu c.e.s. Experiența 

acumulată a dovedit că elevii cu c.e.s., bine instruiți și supravegheați, pot deveni tutori pentru colegii 

mai mici. Avantajele sunt de ambele părți. Copiii mai mici se identifică mai ușor cu tutorii lor și 

evoluează pozitiv, relativ mai repede, având modele apropiate lor și încredere în reușită. Tutorii se 

dezvoltă la rândul lor mai repede, în condițiile în care învață mai mult despre un subiect, explicându-

le altora, decât citind dintr-o carte sau audiind un profesor. 

Predarea în parteneriat (TEACHER PARTNERSHIP/COTEACHING) s-a impus ca o altă 

strategie de succes. Aceasta presupune prezența și colaborarea a două cadre didactice în cadrul lecției 

propriu-zise. Predarea în parteneriat presupune respectarea unor condiții (Lerner., W. J., 1997): 

 să se realizeze după asistență reciprocă la ore; 

 să fie riguros planificată anterior; 

 profesorii să nu vorbească/să nu scrie simultan în clasă; 

 să desfășoare activități compatibile și complementare; 

 să prezinte o unitate în concepțiile prezentate, în modul de a acționa, evitând controversele; 

 să evalueze activitatea ulterior. 
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Strategiile cooperative și tutoriale, sunt doar două dintre opțiunile la care pot apela educatorii. 

Lor li se alătură strategiile de socializare în clasa integrată, strategiile organizative și cele curriculare 

(prin adăugare/modificare de obiective și conținuturi). 

Cunoașterea strategiilor educației integrate este indispensabilă oricărui cadru didactic, care vrea 

să-și asume responsabilitatea de a răspunde tuturor exigențelor și cerințelor educative ale diverșilor 

elevi, care le calcă pragul clasei cu speranța reușitei. Educatorul trebuie să se plieze după fiecare caz, 

să-și flexibilizeze demersul didactic pentru a satisface cerințele educative ale fiecărui elev luat în parte 

și ale tuturor la un loc. 
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TEACHING VOCABULARY 
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Learning vocabulary is an essential part of learning a language. The purpose of this article is to 

look at different ways to build and enrich students’ vocabulary or to build students’ acquisition and 

comprehension of vocabulary. 

Since teachers are tasked with teaching vocabulary in addition to the skills of listening, 

speaking, reading, writing, and grammar, vocabulary ends up getting a small amount of attention in 

the classroom.Language teachers are inevitably involved in teaching lexis, even though, nowadays, 

many syllabuses and textbooks state their aims, not in terms of lexis, but in terms of skills, functions, 

grammar or topic.These aims are not wrong, but our aims must be to enable our students to function 

accurately, appropriately and fluently in the situations they will find themselves in-but one of the tools 

that enables them to do just this is the ability to recognize and produce a wide range of vocabulary 

items.Strategies of recognition and easy retrieval of learnt words are very important both for teachers 

and students. 

Language teaching and learning are based on normal uses of language, with communication of 

meanings in oral or written form basic to all strategies and techniques. With a lexical approach a great 

emphasis is placed on the introduction and the practicing of lexis. 

Before presenting the new vocabulary in class it is helpful to remember the following ideas: 

 Whenever possible, teach the items in spoken form first and only when your students can 

pronounce them well introduce the written form. Otherwise, your students will always try and 

pronounce English words as if they were written in their own language, and it will be difficult 

for you to deal with this. 

 Try to introduce new items in context. To convey the form of the new items as well as the full 

force of its meaning and relevance, the teacher will have to introduce the language to students 

within the wrap of two kinds of context-situational and linguistic (co-textual). Co-text can be 

more important than situation (context). 

 Do not forget that practice and revision are essential. Blend items you have previously 

introduced into later practice. Devise interactive activities. If you introduce new words that 

are not in the textbook jot them down in a notebook so that you can bring them up again. 

 Record lexis in written storage systems which are nonlinear. Develop lexical exercise types. 

For many years, vocabulary learning had a singular focus: a word’s definition. We now know 

that acquiring a new vocabulary word involves much more. Each word has many parts that help 

learners understand it. In addition, each word is part of a larger family of words that derive from a root 

word of a similar meaning. 
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Vocabulary words must be taught and learned in context. Students need to see how the word is 

used. Is a word only used in speaking or writing, or both? How does it change within each of these 

contexts? 

Students need to be exposed to new words repeatedly and in different contexts. Frequent 

encounters with new vocabulary words help learners acquire words in their various forms and contexts. 

Students need many opportunities to see the vocabulary words, practice using them, and rediscover the 

words regularly. Essentially, teachers should practice vocabulary every day with students in an effort 

to develop full acquisition. 

Vocabulary learning and teaching is a language skill that needs explicit and repeated 

instruction. Here are some tips and ideas for teaching vocabulary through games. 

1. Back to the board 

Aim: This is a great revision activity. 

 Choose a number of words that you want the class to revise. 

 Place a chair in front of the board facing the class. 

 Ask one of the students to sit on the chair with the back to the board and write one of the 

words on the board. 

 The task is for the other students to explain the word on the board (using English not their 

mother tongue) to the student sitting on the chair. 

 The task is to guess the word. 

 Repeat the activity with the other words choosing a different student each time. 

2. Added value 

Aim: This activity is good for word building and extending vocabulary. 

 Put the class into two teams (for large classes make more teams). 

 Explain that you will give the students a 3 letter word and the teams will take turns to add 

letters creating longer words. 

 They can rearrange the letters, but must use all the given letters and one more. 

 You might demonstrate the activity e.g. EAR; Team 1 = REAL; Team 2 = LATER; Team 1 

= TALLER etc. 

 Teams continue to take turns until one team can no longer make a word. 

 To keep the game flowing you might set a time limit of 1 minute per turn. 

 You may also make the game more competitive by scoring. The team that win each round get 

the same number of points as letters in their word. 

3. Chain words 

Aim: Another activity that is useful for revision but is also good for spelling. 

 Put your students in a circle or make sure that everyone knows who they follow. 

 The first student says a word, the next student must say a word beginning with the last letter 

of the previous word etc. 

 You might give a visual demonstration on the board e.g. School - Leg - Goal- Lion - Nut - 

Teacher - Red - Desk - K…. 

 Keep it snappy by giving very short time limits to think of a word. If a student can’t think of 

a word they must move their chair back and are ‘out’. Also, words are not allowed to be 

repeated. The winner is the last student. 

 If you want you could say that all the words need to be connected to a specific topic: e.g. Food 
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Apple - Egg - Grapes - Soup – Peach- Honey etc. 

4. Who am I? 

Aim: This is a good activity to practise adjectives. 

 Each student needs a blank piece of paper. 

 Ask them to write the following: an adjective they think describes themselves; an adjective 

other people might use to describe them; an adjective that is totally opposite to what they are 

like. 

 Ask the students NOT to tell anyone what they are writing. 

 Collect the pieces of paper. 

 Read out the adjectives from the pieces of paper and see if the students can guess who is being 

described. 

5. What do you do? 

Aim: This is a good activity when you deal with jobs. 

 The pictures of the professions are all around the classroom. 

 The students have the materials related to the jobs hanging around their necks. 

 The teacher names one of the professions and the students who have the relevant material of 

such profession run towards the picture of it. 

 For example, the ones with the picture of a knife/fork run to the picture of a chef and the first 

one reaching is the winner. 

 Repeat the activity with the other jobs choosing different students each time. 

6. Storytelling 

Aim: This is a very good activity to introduce new words and encourage both speaking and 

writing 

 Write the new words/expressions in long sentences on the board. 

 Show some pictures to the students and they have to guess the meaning of the new words by 

matching them to the correct pictures. 

 Then the students are divided into teams and they have to make up a story based on the 

pictures, using the new words. 

 The students are asked to use their own imagination and creativity to make up interesting 

stories. 

 The team with the best story, having no mistakes is the winner. 

Lewis (1999) argued that games are popular among children because they like to play. Through 

games, young learners could interact, discover, and experiment with their surroundings. Using games 

not only enhances students’ motivation, but also provide an incentive and stimulus to use the language. 

Harmer (2008) stated that in order to have the ability to speak English fluently, young learners need to 

have the ability to know the language features and to process information immediately. 

Therefore, young learners must practice through variety and appropriate techniques that aid 

their information process and simultaneous operations of the language. 

Teaching vocabulary can be done in a pleasant and interesting way just by choosing the right 

method which can be applied to the aims and context of the lesson. It all depends on the teacher’s being 

an open-minded person and at the same time knowing the classes and pupils very well. 
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Creativitatea, fiind dimensiunea principală a personalității omului contemporan, constituie o 

problemă centrală a școlii de azi. În procesul de învățământ există numeroase posibilități ce pot fi 

valorificate în scopul dezvoltării creativității școlarului mic, cu condiția ca învățătorul să conceapă un 

sistem de acțiuni instructiv-educative, menite să urmărească în mod sistematic și prioritar acest 

obiectiv. Pentru educarea creativității trebuie să ținem seama de fondul de cunoștințe de care dispune 

copilul în perioada de debut a școlarității, existenta unor capacități și deprinderi intelectuale cu care să 

fie prelucrat fondul de informații și de climatul educațional favorabil dezvoltării creativității. 

Fenomen multidimensional, creativitatea apare ca o activitate complexă care se finalizează într-

un produs. Ea se manifestă în desfășurarea unui proces și presupune existența unor trăsături de 

personalitate și a unui context social și organizațional în care se desfășoară. 

Evoluția intelectuală viitoare a școlarilor, pregătirea lor corespunzătoare la celelalte obiecte de 

învățământ. Nu poate fi concepută fără însușirea corespunzătoare a limbii române Limba română 

constituie principalul obiect de studiu în procesul de învățământ. 

Importanța limbii române, ca disciplină școlară, în ciclul primar, capătă dimensiuni noi, 

determinate de faptul că această disciplină urmărește atât cultivarea limbajului oral și scris al elevilor, 

cunoașterea și folosirea corectă a limbii, cât și învățarea unor tehnici sau instrumente ale muncii 

intelectuale care asigură dezvoltarea și perfecționarea limbajului precum și succesul în întreaga 

evoluție viitoare. 

Dezvoltarea capacității de exprimare corectă, oral și scris, implică în mod necesar cunoașterea 

fundamentelor teoretice, de ordin lingvistic, pe care se bazează construcția comunicării, respectiv 

competențele de comunicare. 

Învățarea creativă, în cadrul lecțiilor de limbă și literatură română, reprezintă acea formă a 

învățării, care are ca scop final realizarea unor comportamente individuale și colective orientate spre 

căutarea, aflarea și aplicarea noului. 

Orele de limba și literatura română, prin conținutul lor, oferă diverse posibilități de stimulare 

și dezvoltare a creativității. Încă din clasa I, jocurile propuse, imaginile din etapa prealfabetară și 

alfabetară, precum și textele din etapa postalfabetară sunt momente prin care se cultivă creativitatea 

elevilor. Exercițiile de creare a unor texte literare cu temă pe bază de imagini, cu ajutorul unor idei sau 

pe baza de întrebări, se pot aplica în cadrul orelor de limba și literatura română încă din clasa I. 

Învățătorul este primul chemat să contribuie, în școală, la formarea creativității la elevi, prin corelarea 

solicitărilor cu factorii motivaționali, aptitudinali și caracteriali implicați. El trebuie să urmărească 
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înlăturarea principalelor obstacole din calea creativității: timiditatea, teama de greșeală, descurajarea, 

lipsa perseverenței. 

Orele de citire se completează ulterior cu cele de lectură, comunicare, gramatică, îmbogăţindu-

se cantitativ și calitativ informațiile, dar și limbajul copiilor. În strânsă interacțiune cu gândirea, 

limbajul reprezintă pârghia care pune în mișcare și susține întregul bloc cognitiv. De aceea, în toate 

activitățile de învățare, învățătorii trebuie să urmărească prin toate mijloacele accesibile dezvoltarea 

limbajului copilului... „Cine a urmărit acțiunile desfășurate de copii în grupuri/echipe, a putut constata 

cât de degajat vorbesc, cum stabilesc reguli și cum încearcă să și le impună unii altora.” (E. Crețu, 

1999, p.92). 

Ciclul primar oferă numeroase posibilități de valorificare a creativității în cadrul orelor de limba 

și literatura română, de dezvoltare și cultivare a creativității devenind, astfel, o prioritate și o 

preocupare permanentă a școlii actuale. 

Creativitatea se formează și se perfecționează prin solicitarea efortului intelectual al elevilor, 

prin punerea sistematică în situația de a exersa, într-o formă sau alta, verbalizarea, pe cât posibil, în 

mod liber. Elevii pot exersa actul vorbirii la toate obiectele, cu prioritate însă, la limba română.  

Așa cum este cunoscut, bogăția unei limbi constă în bogăția și varietatea vocabularului. Este o 

datorie patriotică de a dezvolta la elevi capacitatea de a se exprima cu ușurință, de a-i face apți să 

mânuiască în mod direct acest minunat instrument care este limba, pentru a asimila și a sesiza în cel 

mai mare grad, nuanțele și posibilitățile exprimării. 

La clasa I, la citit – scris, însăși metoda utilizată, fonetică - analitico – sintetică, oferă activități 

în spiritul formării gândirii creatoare. Chiar compunerea de propoziții pentru analiza și sinteza fonetică, 

pe baza ilustrațiilor din manual, sau a altor surse constituie, oricât de simplă ar părea, un efort creator 

din partea copiilor. De asemenea, activități cum sunt cele de compunere a cuvintelor și a unor propoziții 

cu ajutorul alfabetului decupat sunt „acțiuni cu obiecte” și, cum spunea un ilustru psiholog 

contemporan, inteligența pornește, înainte de toate, de la acțiune. (J. Piaget). Este vorba de relația dintre 

cunoaștere și acțiune, de faptul că orice progres în actul cunoașterii conține în el și elemente de creație, 

care, chiar dacă nu sunt vizibile, măsurabile, se concretizează în cultivarea unor capacități. 

În clasele II-IV formele de activitate care antrenează și atitudini creatoare pot avea un substrat 

mai clar orientat în acest sens. În primul rând, să nu uităm faptul că toate textele sunt, în ultimă instanță, 

creații.” (Șerdean Ioan, București, 1993, p. 165) 

Fiecare activitate la limba română este precedată de o serie de exerciții – jocuri simple, plăcute, 

accesibile care urmăresc exprimarea orală. 

Preocuparea de bază a învățătorului, încă de la intrarea în clasa I a elevilor, o constituie citirea 

și scrierea corectă, fluentă, conștientă a cuvintelor și a textelor scurte, utilizând exerciții în forme 

variate, pentru a stimula permanent creativitatea acestora. 

De exemplu: 

 exerciții de fluiditate prin fluența vorbirii; 

 exerciții de fluență a ideilor prin identificarea cuvintelor și expresiilor după mărime, formă, 

culoare, gust, identificarea unor însușiri; 

 exerciții de fluență a ideilor prin transformarea unei expresii obiectual concrete în expresii 

stilistice; 

 exerciții de substituire a unor cuvinte cu altele cu același sens sau a expresiilor pentru 

dezvoltarea fluenței expresivității; 

 exerciții pentru dezvoltarea flexibilității spontane pun în evidență cât mai multe foloase 

aduse de un obiect: cât mai multe propoziții despre un obiect, lucru, ființă; 

 exerciții de construcție a comunicării scrise. 
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Compunerile - forme eficiente de stimulare a imaginației creatoare a elevilor. 

Ora de compunere poate fi considerată, în contextul orelor de învățământ din clasele primare, 

ca una din pietrele de încercare. Învățătorul trebuie să pornească în realizarea acestor ore, de la 

coeficientul maxim al imaginației creatoare, în strânsă legătură cu cititul și scrisul. A citi, a scrie corect, 

a te exprima plastic și a „vedea” în spațiu compunerea, iată câteva coordonate ale orei de compunere. 

A vorbi de creativitatea elevului la ora de compunere, înseamnă, în primul rând, realizarea „spațiului” 

de manifestare și interpretare a comportamentului de creație al acestuia. Pregătirea în cele mai mici 

detalii a lecției de compunere, facilitează formarea unor priceperi și deprinderi de muncă în care 

manifestarea disponibilităților intelectuale ale elevului sunt multiple. 

Lectura literară reprezintă o altă modalitate de instruire a elevilor și o cale de a le dezvolta 

creativitatea, de formare și educare limbajului. 

Lectura se manifestă ca un exercițiu de performanță, aplicat la diferite tipuri de texte literare 

sau nonliterare, cunoscute sau la prima vedere, în limbaj afectiv sau științific etc. 

Pentru a-i face pe elevi să trăiască întregul complex de sentimente izvorâte din conținutul unui 

text, se cere ca însuși învățătorul să se emoționeze sincer și convingător în fața operei artistice; astfel, 

el va transmite emoția sa firească celor pe care-i educă. 

(Șerdean Ioan, 1998, pp 175-176). 

La povestirile prin contrast, dacă se relatează despre un personaj cu o conduită exemplară, se 

poate cere elevilor să construiască o povestire în care să apară un personaj cu însușiri morale, fizice, 

opuse celui prezentat în text. O altă posibilitate prin care elevii pot interveni în continuarea povestirii 

o pot oferi textele cu caracter descriptiv. Astfel, ei sunt invitați să-și imagineze ce lucruri ar putea 

întâlni în viitor, alături de peisajele descrise. Elemente de exprimare a opiniei personale cu privire la 

personaje, fapte, evenimente, stilul realizării creației, ce le-a plăcut mai mult copiilor din lecția de 

citire, constituie intervenții creatoare ale acestora. Alte exerciții de intervenție creatoare pot fi: 

continuarea povestirii sau a conținutului unor texte, exprimarea unui alt punct de vedere cu privire la 

deznodământ, răspunsuri la întrebări precum: Ce s-ar fi întâmplat dacă..., Voi ce ați fi făcut dacă... ş.a. 

În întreaga activitate de învățare, psihicul elevilor trebuie să fie stimulat de o activitate 

susținută, de o participare activă, o integrare activă în activitatea de învățate, susținută de o motivație 

puternică și o angajare creatoare. Modalitățile de activizare și stimulare a elevilor în procesul instruirii 

și învățării urmăresc depistarea resurselor intelectuale, motivaționale și afective prin a căror mobilizare 

se pot obține rezultate pozitive și, implicit, progres în activitatea școlară. 
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Școala din trecut … geamuri mici, pereți gălbui, bănci lungi din stejar cu o gaură mică în care 

se pune călimara, tăbliță cu cretă, elev îmbrăcat cu o ținută decentă, cu uniformă și număr matricol, 

elev care putea afla informații doar de la școală sau din biblioteca școlii, totuși un elev serios, 

respectuos, harnic, conștiincios și silitor; elev care învăța și își făcea temele la lumina lampasului, elev 

care putea visa să-și continue studiile doar în limitele granițelor țării. 

Școala din prezent … geamuri mari, pereți albi, bănci școlare individuale, manuale digitale, 

auxiliare didactice, table magnetice, elev modern care se îmbracă așa cum dorește, elev care are 

calculator, are laptop, are acces nelimitat la internet; elev care s-a trezit, așadar, la o multitudine de 

informații pe care le obține când și cum vrea el, elev care-și poate continua studiile în țară sau în 

străinătate. 

Observăm deci, cum de la tăblițele cu cretă am ajuns la tehnologie de înaltă performanță, 

observăm cum caietele și manualele sunt înlocuite de tablete și cărți digitale, observăm cum elevul din 

trecut este profesorul, inginerul, medicul din prezent, iar elevul din prezent va fi, probabil, arhitectul, 

medicul profesorul, inginerul, savantul de mâine. 

Școala viitorului … o clădire de proporții imense, cu adaptări mai presus de ceea ce cuvintele 

actuale pot prezenta. Cărămida sau oricare alt material va fi înlocuit de sticlă extrem de rezistentă și 

imposibil de spart. Pe acoperiș se vor afla grădini pline de plante, flori parfumate și copaci scunzi. 

Băncile vor fi scoase din uz, iar tabla va fi înlocuită de un computer întins pe un perete întreg. În fața 

acestui computer imens stă elevul, un elev al viitorului, care poate construi un vis inedit, un vis 

revoluționar prin noi descoperiri. 

Elevul viitorului va studia și va descoperi existența vieții pe alte planete, va inventa mașini care 

vor funcționa fără șoferi, va descoperi sisteme informatice superperformante, va găsi o cale prin care 

se vor putea vindeca bolile netratate până în momentul de față. Da, elevul viitorului va cerceta, va 

descoperi, va inventa. 

În școala viitorului accentul nu va mai fi pus pe capacitatea fiecărui elev de a memora cât mai 

multă informație, ci pe dezvoltarea inteligenței proprie și punerea ei în practică. 

Totuși, ca dascăl, menirea mea va fi de a promova și în viitor un sistem de valori dezirabil la 

elevii mei.  

Așadar, pe ecranele imense din sălile de clasă, săptămânal, vom viziona basme, deoarece, cred, 

că basmele dezvoltă imaginația elevilor. În basm, întâlnim evenimente ce se bazează pe valori umane 

cum ar fi hărnicia, bunătatea, iubirea de părinți, de semeni, dar și pe non-valori, cum ar fi invidia unor 

personaje negative, ura, furtul. 

Elevul viitorului va analiza aceste fapte, astfel, va fi capabil de a aprecia faptele bune și de a se 

dezice de cele rele, fapte ce constituie adevărate lecții de moralitate, de viață. 
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Fără doar și poate, personajele basmelor atât cele pozitive, cât și cele negative, oferă cele mai 

variate exemple de viață. 

De la vârste fragede, copiii își aleg personajele preferate, vor să fie ca acestea și vor aprecia 

faptele de vitejie în care au fost implicate. Vor vedea frumosul din acțiunile lor, nu doar din înfățișarea 

acestora. 

Eroina basmelor, oricare ar fi aceasta, este frumoasă nu doar prin aspectul său, ci mai ales 

pentru că este o făptură harnică, miloasă, ajutătoare, responsabilă, iubitoare și modestă. În același timp, 

eroul basmelor este frumos pentru că are suflet mare, este curajos, înțelept, respectă omul și ființele 

necuvântătoare, ajutând mereu pe cei din jurul său la nevoie. Aceste valori pot fi deci înfiltrate în 

mintea și inima elevilor din viitor. 

Basmele contribuie la educația morală a copiilor. Datorită acestora, copilul învață să 

îndrăgească faptele de vitejie ale personajelor pozitive. Descoperă sentimentul de datorie, cinstea și 

dreptatea în acțiunile eroilor. Totodată, descoperă și defectele omenești, defecte pe care va încerca să 

le evite. Lumea basmelor este o lume ce oferă o gamă variată de modele umane, atât pozitive cât și 

negative. 

Prin activitățile de la clasă se urmărește familiarizarea copilului cu frumosul din basme, 

dezvoltându-i gustul pentru lectură, dar și deprinderea unor sentimente etice. 

Basmele influențează acțiunile elevilor, aceștia încercând să ia drept exemplu faptele eroilor. 

Acestea oferă tuturor copiilor modele etice, modele ce promovează bucuria de a munci, prețuirea 

muncii, înțelepciunea, istețimea, inteligența, intuiția, prețuirea învățăturii, vrednicia, simțul etic-

pătrunzător, cinstea, demnitatea, sinceritatea, modestia, stăpânirea de sine, spiritul întrajutorării, al 

solidarității. 

De asemenea, elevii viitorului pot remarca faptul că a cunoaște este o necesitate și că adevărații 

oameni, cu un caracter frumos, se dezvoltă moral și spiritual prin asimilarea și depozitarea unor 

cunoștințe vaste, esențiale, cu ajutorul cărora vor putea acționa în vederea îndeplinirii celor mai 

frumoase idealuri. 

Basmul insuflă omului, indiferent de vârstă, indiferent de perioada în care trăiește credința și 

dragostea pentru o lume mai bună, în care binele și frumosul este iubit și apreciat de fiecare. 

Prin urmare, e cât se poate de evident faptul că basmul a fost și va rămâne mereu o narațiune 

plină de optimism, ce abundă de varii exemple pilduitoare, iar elevii viitorului se formează prin 

intermediul acestora, în spiritul unei atitudini etice, devenind capabili să facă față tuturor cerințelor 

vieții și să lupte pentru ceea ce își doresc cu adevărat. 

Școala … trecut, prezent, viitor … călătoriile intergalactice, orele moderne, cunoașterea vastă, 

hologramele, computerele imense se apropie cu pași repezi, însă valorile  adevărate rămân, rămân, 

rămân … poate eu voi fi doar spectatorul acestui joc frumos, spectatorul acestui joc al necunoscutului, 

al viitorului … spunându-le și arătându-le elevilor mei basme despre „tablă și cretă”. 
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 Lucrarea de față își propune să abordeze noutățile în programele de limba și literatura română, 

la  clasa  a  VII-a.  Pentru  această  lucrare  am  ales  să  utilizez  ca  metodă:  analiza  comparativă  între 

programa veche, elaborată din perspectiva trecerii de la  modelul de proiectare curriculară centrat pe 

obiective  - elaborat  și  implementat  în  sistemul  românesc  de  învățământ  la  mijlocul  anilor  90  - la 

modelul  centrat  pe  competențe  din  2009  și  programa  nouă care  vizează  construirea  profilului 

absolventului  de  gimnaziu,  având  ca  obiectiv  atingerea  unui  nivel  intermediar  de  deținere  a 

competențelor-cheie  (comunicarea  în  limba  maternă,  sensibilizare  și  exprimare  culturală,  prin 

dobândirea cărora se asigură caracterul pragmatic, funcțional, ca fundament al unei inserții sociale de 

succes în viața de adult). 
 Astfel,  am  ales  să  evidențiez  asemănările  și  deosebirile  care  există  între  cele  două  programe 

școlare, noutățile la disciplina limba și literatura română la clasa a VII-a în ceea ce privește structura 

programei,  competențele  generale,  conținuturile,  competențele-cheie  formate  în  gimnaziu  și 

componentele (lingvistică, interrelațională, estetică și culturală) tratate într-o manieră integrată. 
 Programa de Limba și literatura română respectă prevederile art. 2(3) din Legea nr.1/5 ianuarie 

2011, Legea educației naționale, cu modificările și completările ulterioare: idealul educațional al școlii 

românești  constă  în  dezvoltarea  liberă,  integrală  și  armonioasă  a  individualității  umane,  în  formarea 

personalității  autonome  și  în  asumarea  unui  sistem  de  valori  care  sunt  necesare  pentru  împlinirea  și 

dezvoltarea personală. 

 În ceea ce privește structura celor două programe, observăm faptul că ambele programe conțin 

următoarele componente: notă de prezentare, competențe generale, conținuturi, sugestii metodologice, 

însă se deosebesc prin faptul că vechea programă conținea competențe specifice și conținuturi asociate 

acestora, precum și valori și atitudini, pe când programa nouă conține pe lângă competențele specifice 

și exemple de activități de învățare, ceea ce ajută profesorul la o mai bună desfășurare a activităților la 

clasă. 

 O altă deosebire între programa veche și cea nouă se referă la competențele generale. Programa 

veche conținea patru competențe generale, sociale și civice:

 1. 1, Receptarea mesajului oral în diferite situaţii de comunicare. 
 2. Utilizarea  corectă  şi  adecvată  a  limbii  române  în  producerea  de  mesaje  orale  în  situaţii  de 

 comunicare monologată şi dialogată 
 3. Receptarea  mesajului scris, din texte literare şi nonliterare, în scopuri diverse. 

 4. Utilizarea  corectă  şi  adecvată  a  limbii  române  în  producerea  de  mesaje  scrise,  în  diferite 

 contexte de realizare, cu scopuri diverse. 
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Aceste competențe generale erau însoțite de anumite valori și atitudini. 

În programa nouă se află cinci competențe generale. Acestea sunt: 

1. Participarea la interacțiuni verbale în diverse situaţii de comunicare, prin receptarea şi 

producerea textului oral. 

2. Receptarea textului scris de diverse tipuri. 

3. Redactarea textului scris de diverse tipuri. 

4. Utilizarea corectă, adecvată şi eficientă a limbii în procesul comunicării orale și scrise. 

5. Exprimarea identității lingvistice și culturale proprii în context național și internațional.  

Cu toate că este o singură disciplină de studiu, limba și literatura română are două programe: 

Programa școlară pentru disciplina limba și literatura română și Programa școlară pentru disciplina 

limba și literatura română  pentru școlile și secțiile cu predare  în limba maghiară. 

Programa pentru școlile și secțiile cu predare în limba maghiară conține următoarele 

competențe generale:  

1. Receptarea textului oral în diverse situații de comunicare  

2. Producerea textului oral în diverse situații de comunicare  

3. Receptarea textului scris de diverse tipuri  

4. Redactarea textului scris de diverse tipuri  

5. Manifestarea sensibilității multi - și interculturale, prin valorile promovate în contexte 

culturale și sociale diverse. 

În ceea ce privește competențele specifice și activitățile de învățare, putem aminti ca noutate, 

elementele care apar la a cincea competență generală, după cum urmează: 

Secția română: 

5.1. Compararea unor tradiții românești cu tradiții din alte culturi 

 exerciții de identificare a unor asemănări între cultura română şi cultura popoarelor vorbitoare 

de limbi romanice; 

 elaborarea unui ghid, a unui poster sau a unei pagini web pentru un grup de vizitatori care provin 

din altă localitate, regiune sau țară; 

 realizarea unei culegeri de legende din zona de proveniență; 

 redactarea unui mini ghid de conversație pentru un prieten din altă țară, care dorește să viziteze 

România; 

 realizarea unor ghiduri turistice pentru spațiul cultural local/regional/național/european, prin 

valorificarea cunoștințelor dobândite la alte discipline și a experienței personale; 

 elaborarea unor proiecte despre tradiții şi/sau obiceiuri comune mai multor culturi. 

5.2. Compararea unor elemente privitoare la cultura proprie și la cultura altor popoare 

 scriere creativă pe tema unor călătorii imaginare într-un alt spațiu cultural (din țară sau din alte 

țări); 

 promovarea culturii naționale prin utilizarea noilor tehnologii (blog, pagina web etc); 

 prezentarea influențelor din culturi existente în zone geografice limitrofe; 

 exerciții de redactare a unor texte (articole pentru revista școlii, ziarul local, broșuri de 

prezentare) privind interferențele culturale. 
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Secția maghiară: 

5.1. Recunoașterea multilingvismului în contexte socioculturale diverse 

 participarea la Ziua Europeană a Limbilor (de exemplu, Eu pot vorbi în limba 

română/maghiară/engleză/germană); 

 utilizarea jocului de rol pe problema multilingvismului: de exemplu, „Schimbă limba”; 

 celebrarea „Zilei internaționale a toleranței” (16 noiembrie), a „Zilei Minorităților Naționale” 

(18 decembrie). 

5.2. Identificarea valorilor promovate în tradițiile și obiceiurile din cultura română, maternă 

și universală 

 identificarea elementelor comune și de transfer între diferite obiceiuri populare; 

 realizarea de mini-momente artistice despre obiceiurile și tradițiile locale; 

 participarea la sărbători folclorice, obiceiuri și tradiții aparținând ambelor naționalități (mersul 

cu colindul, cu uratul, confecționarea de mărțișoare etc); 

 realizarea de întâlniri/interviuri cu persoane care promovează tradițiile și obiceiurile locale; 

 vizite la muzee de etnografie și folclor (locale și naționale). 

5.3. Asumarea atitudinii de empatie față de diversitatea lingvistică și culturală, față de valorile 

promovate în contexte culturale și sociale diverse 

 participarea la evenimente/ceremonii comune; 

 cinstirea eroilor neamului aparținând fiecărei culturi locale; 

 realizarea unui calendar multicultural pe diferite teme. 

Ambele programe cuprind, în manieră integrată, trei componente: lingvistică, interrelațională 

și estetică și culturală. 

Astfel, noua programă repune în poziție centrală identitatea proprie inserată în contextul 

identității naționale. 

Evidențierea acestei paradigme culturale s-a realizat prin a cincea competență generală a 

disciplinei, exprimarea identității lingvistice și culturale proprii în context național și internațional, 

care implică și asumarea de către elevi a valorilor românești, în raport cu valorile universale. Selectarea 

de către profesor a operelor literare, ca pretext de învățare, va trebui să vizeze patrimoniul literar 

național și să respecte criteriile: valoric, estetic, formativ şi de adecvare la vârsta elevilor. 

Cele două programe de limba și literatura română, la clasa a VII-a (veche și nouă), se aseamănă 

din punctul de vedere al domeniilor de conținut. De exemplu, ambele programe conțin lectura și 

elemente de construcție a comunicării, însă se deosebesc prin prezența celorlalte domenii de conținut: 

cea veche viza doar trei domenii: lectura, practica rațională și funcțională a limbii, respectiv elemente 

de construcție a comunicării, pe când cea nouă vizează cinci domenii: 

 comunicarea orală, ▪ lectura, ▪ redactarea, ▪ elemente de construcție a comunicării; 

 elemente de interculturalitate. 

Noua programă a eliminat din procesul de învățare teoretizarea excesivă și abstractizarea, 

practici total neproductive, înlocuindu-le cu elemente concrete, accesibile pentru acest nivel de vârstă 

și care pot conduce, prin înțelegerea celor învățate, la formarea de competențe. Elevul se află în centrul 

procesului de învățare, participând conștient la acesta, în calitate de beneficiar interesat și activ. Astfel, 

metodele folosite de către profesor sunt centrate pe elev, profesorul fiind un îndrumător care dirijează 

triada: predare-învățare-evaluare. 
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Noua programă se înscrie coerent în opțiunile moderne ale politicilor educaționale din Europa 

și din lume, asigurând astfel elevului flexibilitate în raport cu procesul de integrare socioculturală din 

viața de adult, determinând adecvarea la epocă, esențială în succesul social din viața de adult. Prin 

aceasta, elevului îi sunt puse la dispoziție o diversitate de surse de informare. De asemenea, 

componentele programei urmează logica domeniului, dezvoltând competențe generale care se 

circumscriu competențelor-cheie, a căror miză este să faciliteze integrarea lingvistică și culturală a 

elevului în spațiul național, dezvoltând totodată și deschiderea largă atât pentru învățarea limbilor 

străine, cât și pentru cunoașterea altor culturi. 

Observăm că revizuirea programei nu afectează manualul, deoarece acesta este doar o variantă 

de aplicare a programei, profesorii având obligația de a-l privi critic și de a-l personaliza, în funcție de 

specificul colectivului de elevi. 

În formarea competențelor, manualul este un pretext, programa fiind, de fapt elementul cu rol 

reglator pentru procesul de învățare, astfel încât cunoștințele să fie transferate de către elevi în 

competențe, prin punerea în prim–plan a aspectului funcțional, pragmatic, sub coordonarea 

profesorului. Prin urmare, profesorul este cel care alege ce se potrivește pentru colectivul de elevi, în 

funcție de capacitățile elevilor, însă respectând programa. 

Structurile comunicative sunt reprezentate în noua programă astfel: narativul (povestirea 

comună, pe care zilnic o folosim în relațiile interumane, alături de povestirea artistică, din textele 

literare citite); descriptivul (descrierea comună, utilizată zilnic fie oral, fie în scris alături de descrierea 

literară, artistică din operele marilor scriitori); argumentativul (dialogul cotidian, pentru schimbul de 

idei, pentru argumentare, pentru interrelaționare și dialogul din creațiile dramatice – teatrul). 

Suportul de realizare a acestor structuri comunicative este codul lingvistic, deci limba română, 

în cazul acestei programe.  

Orice limbă funcțională are două componente: componenta orală și componenta scrisă. Astfel, 

vorbitorul se poate afla în una din următoarele ipostaze: receptor, emițător. La baza unui proces de 

comunicare se află înțelegerea mesajului. Pentru ca elevii să înțeleagă ceea ce învață la disciplina limba 

și literatura română, acestora trebuie să li se predea conținuturi adecvate vârstei și învățarea să se facă 

prin utilizarea metodelor active (tradiționale și moderne), diversificate pentru a evita monotonia, 

șablonizarea, clișeele. Astfel, elevii sunt stimulați şi atrași prin diversitatea activităţilor de învăţare, 

prin apariţia elementului-surpriză; se asigură succesul școlar în viaţa personală, profesională şi socială 

prin formarea capacităţii elevului de a ieși din tiparul unei discipline, de a realiza conexiuni şi 

transferuri rapide între discipline, pentru soluționarea problemelor ivite, de a selecta cunoștințele 

(devine în mai mare măsură o problemă de decizie individuală, decât socială), de a lua decizii adecvate 

diverselor situaţii de viaţă, de a folosi instrumentele tehnologiilor avansate, de a  învăţare pe tot 

parcursul vieţii. 

Asemănări și deosebiri ale conținuturilor din cele două programe (veche și nouă) / 

asemănări și deosebiri ale conținuturilor din cele două programe noi (secția română și secția 

maghiară) 

Tema generală pentru ambele secții este: Orizonturile lumii și ale cunoașterii 

Comunicare orală – în noua programă (secția română) 

 structuri textuale: secvențe de tip narativ, descriptiv, explicativ, descriptiv, dialogat; 

 strategii de concepere și de comprehensiunea textului oral: clasificare, reformulare, repetare, 

conectori pragmatici; distincția dintre fapt și opinie; 

 strategii de ascultare activă: focalizarea interesului asupra punctului de vedere al celuilalt şi 

evitarea focalizării pe propriul punct de vedere; recapitularea ideilor exprimate de interlocutor; 
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 atitudini comunicative: respect, toleranță; modificarea conturului intonațional şi a mărcilor 

prozodice pentru a transmite emoții; inteligenţa emoţională: recunoașterea emoțiilor 

interlocutorilor; 

 principii de interacțiune: negocierea semnificației (cantitatea, calitatea, relevanța şi maniera 

transmiterii informației)şi negocierea relației cu interlocutorul (politețea). 

Comunicare orală - în noua programă (secția maghiară) 

 roluri în comunicare: evaluator; 

 tipare de structurare a ideilor: clasificare, exemplificare; 

 dialogul formal și informal. 

Texte orale propuse pentru ascultare – (secția română și secția maghiară) 

 știri, anunțuri, documentare, emisiuni radio, teatru radiofonic pentru copii, literatură pe 

audiobook (integral/ fragmente), emisiuni TV (interviul). 

Lectură - în noua programă (secția română și maghiară) 

 textul epic, textul liric; 

 NOU! textul dramatic și arta spectacolului (în vechea programă genul dramatic s-a studiat în 

clasa a VIII-a) : autor, personaj dramatic, rolul indicațiilor scenice, actori, decor, costume, 

lumini, muzică, discursul dramatic și semnificațiile acestuia; 

  NOU! Caracterizarea personajului (în vechea programă era în clasa a VI-a). 

Texte recomandate – (secția română și secția maghiară) 

 texte continue, texte literare și nonliterare: poezii, piese de teatru, texte epice clasice și 

contemporane din literatura pentru copii, romane grafice (literatura română, literatura maternă și 

literatura universală), jurnale de călătorie; articole de popularizare a științei, postări online, 

instrucțiuni pentru derularea unui experiment; 

 texte discontinue: anunțuri, indexuri, glosare; 

 texte multimodale (mixte): texte din enciclopedii ilustrate (pe suport de hârtie sau online).  

NOTĂ! 

În programa veche s-au cerut trăsăturile unor specii literare sau argumentarea apartenenței 

textelor într-o anumită specie literară, iar în programa nouă nu se cere studierea caracteristicilor 

acestora, ci accentul se pune pe: 

 strategii de comprehensiune: reflecții asupra limbajului și a structurii textelor de tip epic, liric, 

dramatic; 

 strategii de interpretare: interpretarea limbajului figurat (repetiția, metafora), discuții privind 

semnificațiile textelor citite. 

În prelucrarea metodică a conținuturilor centrate pe competența de receptare a textului scris se 

propune raportarea la următoarele criterii: 

Secția română: 

Profesorul va selecta 9 texte de bază integrale, destinate lecturii aprofundate (6 literare şi 3 

nonliterare). Textele literare și nonliterare vor fi grupate în jurul unei tematici comune. 

Profesorul va adăuga minimum 5 texte (integrale sau fragmente), de preferință literare, 

provenind cu preponderență din literatura română, clasică şi contemporană. Tematic, textele vor fi 

alese în consens cu cerințele şi cu nevoile de instruire ale elevilor. Dimensiunea textelor selectate se 

va raporta la numărul de cuvinte din textele propuse la testările internaționale. Profesorii au libertatea 
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să aleagă texte-suport în măsură să abordeze în mod aplicativ noțiunile de teorie literară, pentru 

asigurarea comprehensiunii și pentru argumentarea interpretării. 

Secția maghiară: 

Numărul maxim de texte prevăzute pentru studiul în clasă este 14. Profesorii vor avea obligația 

de a studia un număr minim de 10 texte de bază (5 literare și 5 nonliterare).Textele vor fi originale, 

grupate în jurul unei tematici comune, vor fi alese din literatura română şi universală, prin raportare la 

cerințele şi nevoile elevilor non-nativi de limba română. Se recomandă ca fragmentele selectate să 

conțină între 650-750 de cuvinte. 

Redactare - în noua programă (secția română și maghiară) 

Etapele scrierii, cu accent pe: 

a) rescrierea textului pentru a-i da coerență și claritate, pentru a nuanța ideile, 

b) corectarea greșelilor de literă, ortografie și de punctuație. 

Tipuri de texte recomandate pentru activităţile de redactare – secția română 

a) interpretarea unor secvențe din texte citite, caracterizări ale personajelor, recenzii, cronică de 

teatru; jurnalul de călătorie/de activităţi zilnice, cererea; 

b) interviul; 

c) prezentări cu ajutorul noilor tehnologii. 

Tipuri de texte recomandate pentru activităţile de redactare – secția maghiară: 

a) jurnal de călătorie/de activităţi zilnice, blog, cerere; 

b) transformarea vorbirii directe în vorbire indirectă; 

c) texte folosite în procesul învăţării (rezumat, conspect, notițe); 

d) comentarea unor pasaje din textele citite, descrierea unei emoții. 

Elemente de construcție a comunicării 

Vocabular (secția română) 

 mijloace interne de îmbogățire a vocabularului: derivarea, compunerea; cuvânt de bază şi cuvânt 

derivat ( derivarea se studia în clasa a V-a, iar compunerea în clasa a VI-a); 

 familia lexicală (se studia în clasa a VI-a). 

Vocabular (secția maghiară) 

 cuvântul de bază, rădăcină, sufixele şi prefixele, derivatele (se studia în clasa a V-a); 

 familia lexicală (se studia în clasa a VI-a); 

 sufixele diminutivale și augmentative (se studia în clasa a VI-a). 

Variație stilistică (secția română) 

 selecție lexicală în limba vorbită şi în limba scrisă; 

 termeni științifici; 

 limbaj popular, variația regională a limbii; 

 valori stilistice ale diminutivelor. 

Gramatică (secția română) 

 Fraza: doar coordonarea prin juxtapunere și prin joncțiune. Conjuncții coordonatoare. 

 Atributul (doar realizări prin adjectiv, substantiv, pronume, numeral, adverb). 

 Se studiază circumstanțialul de cauză și circumstanțialul de scop. 
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  Verbul.  Utilizări  sintactice  ale  formelor  verbale  nepersonale:  infinitivul,  gerunziul,  participiul, 

 supinul. Alte verbe copulative (a deveni, a ajunge, a ieși, a se face, a părea, a rămâne, a însemna). 
  Pronumele posesiv şi demonstrativ/ adjectivul pronominal posesiv și demonstrativ. 
  Folosirea corectă a pronumelor și a adjectivelor pronominale: interogativ, relativ şi nehotărât, a 

 adjectivului pronominal de întărire. 
  Adjectivul participial. Posibilități combinatorii ale adjectivului. 
  Numeralul. Posibilități combinatorii ale numeralului. 

 Gramatică (secția maghiară)

 A. Enunțul: propoziția și fraza 

  Raporturile de coordonare şi de subordonare în propoziție şi în frază. 

  Propoziția principală/propoziția secundară. 

  Propoziția regentă/elementul regent. 

  Expansiunea și contragerea NOU! (se studia în clasa a VIII-a). 

 B.1. Exprimarea unei acțiuni, stări şi existențe (verbul) 

  Verbele reflexive, verbele impersonale. 

  Verbul  în propoziție: predicatul  nominal (cu  verbele copulative a deveni, a  ieși, a  ajunge, a se 

 face, a rămâne). 

  Modul conjunctiv, timpul perfect; Modul condițional-optativ, timpul perfect (se studia în clasa a 

 VI-a);

 Aplicativ:

 Diateza activă, reflexivă, pasivă - Alte forme de exprimare a timpului trecut (indicativ – perfect 

simplu și mai-mult-ca-perfect) – (se studia în clasa a V-a). 

 B.2. Denumirea obiectelor, a ființelor şi a fenomenelor naturii (substantivul)

  Substantivul în propoziție (subiect, atribut substantival, complement direct, complement indirect, 

 complementul  circumstanțial de  loc,  complementul  circumstanțial  de  timp,  complementul 

 circumstanțial de mod) – ( se studia în clasa a VI-a). 

  Articularea substantivelor. Articolul hotărât. Articolul nehotărât - ( se studia în clasa a V-a). 

  Articolul posesiv-genitival - ( se studia în clasa a V-a). 

 B.3. Exprimarea obiectului direct, indirect şi a circumstanțelor (prepoziția, se studia în clasa a 

V-a, locuțiunea prepozițională)

  Exprimarea posesiei (pronumele posesiv, se studia în clasa a VI-a). 

  Exprimarea interogației (pronumele interogativ). 

  Exprimarea relației (pronumele relativ). 
  Alte forme de substituție a substantivului: pronumele nehotărât. Aplicativ. 

 B.4. Exprimarea cantității şi a ordinii (numeralul)

  Numeralul colectiv (în programa veche era notat *Alte tipuri de numerale - facultativ). 

 B.5. Exprimarea însușirilor (adjectivul)

  Adjectivul în propoziție: atributul. 

  Forme ale superlativului ( gradele de comparație se studiau în clasa a VI-a). 

 B.6. Exprimarea  coordonatelor  acţiunii/contextului  – spaţiu,  timp,  modalitate  (adverbul, 

locuțiunea adverbială)
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 Adverbul de loc, de timp și de mod (se studia în clasa a V-a). 

 Exprimarea interogației (adverbele interogative). 

 Exprimarea coordonatelor imprecise/probabilității (adverbul nehotărât). Aplicativ. 

B.7. Exprimarea emoțiilor şi a sunetelor din natură (interjecția) 

 Aplicativ: Interjecția predicativă (se studia în clasa a VI-a). 

B.8. Exprimarea raporturilor de coordonare și subordonare (conjuncția) 

 Conjuncțiile coordonatoare și subordonatoare (fără locuțiuni conjuncționale). 

 Abordarea aplicativă desemnează prelucrarea didactică a conţinutului, prin analiza fenomenului 

lingvistic fără teoretizare, dar cu folosirea terminologiei pentru a structura/a orienta gândirea şi 

discursul despre limbă (de exemplu: se foloseşte denumirea timpurilor verbale, fără teoretizarea 

conceptului). Folosirea terminologiei are la bază exersarea contextuală a conceptelor vizate. 

Elemente de interculturalitate NOU! 

Conținuturilor din clasa a VI-a (actualizate) se adaugă: 

Secția română: 

 Elemente de mitologie românească. 

 Despre limba și cultura țărilor din vecinătatea României. 

 Contacte culturale. 

Secția maghiară: 

 Valori promovate în tradițiile și obiceiurile din cultura română. 

 Valori promovate în tradițiile și obiceiurile din cultura maternă. 

 Valori promovate în tradițiile și obiceiurile din cultura universală. 

În concluzie, noua programă își propune să valorifice toate experiențele de învățare ale elevilor, 

integrând cele trei forme ale educației: formală, nonformală și informală, în manieră complementară. 

Astfel, disciplina complexă, limba și literatura română, cuprinde componenta lingvistică, 

interrelațională și estetică și culturală. Activitatea integrată se dovedeşte a fi o soluţie pentru o mai 

bună corelare a activităţilor de învăţare cu societatea, cultura şi tehnologia didactică. Aceasta lasă mai 

multă libertate de exprimare şi acţiune atât pentru elev, cât şi pentru profesor și aduce un plus de 

lejeritate şi mai multă coerență procesului didactic, punându-se accent pe joc ca metodă de bază a 

acestui proces. Activitatea integrată considerată o metodă, o strategie modernă ce promovează 

învăţarea centrată pe elev. Elevii se manifestă natural, fără a sesiza că această activitate este „impusă”. 

Astfel, elevului i se dezvoltă personalitatea ce conduce la sporirea încrederii în propriile posibilități și 

manifestarea creativității în toate domeniile. 
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 Dans  notre  école  les  professeurs  de  français  s’efforcent  de  développer  chez  leurs  élèves 

beaucoup de compétences parmi lesquelles: la compréhension orale et écrite et aussi l’expression orale 

et  écrite.  Je  m’arrête  sur  la  production  orale,  parce  que  pour  moi  c’est  la  plus  importante  et  la  plus 

difficile  à  acquérir  par  mes  élèves.  L’expression  orale  implique  l’existence  d’une  situation  de 

communication authentique qui puisse motiver les élèves à s’impliquer dans des échanges réels. 

 Le  terme  «oral»  est  employé  pour  désigner  l’intervention  verbale,  l’échange  de  parole  qui 

émerge dans différentes situations scolaires de façon improvisée et permet aux apprenants d’exprimer 

et  de  justifier  leur  point  de  vue,  de  participer  à  un  débat,  de  faire  évoluer  leur  pensée  et  aussi  de 

s’intégrer en classe. 
 On  considère  que  la  communication orale  joue  un  rôle  fondamental  dans  la  vie  des  gens.  À 

l’école on prépare les jeunes pour la vie qui est pleine d’obstacles. Tout en parlant on peut établir des 

relations sociales, on se lie d’amitié, on développe l’imagination et la créativité. Voilà le  but principal 

dans notre école: parler toujours en français pendant les classes quand on étudie cette langue. Celle-ci 

doit motiver les élèves et nous, les professeurs, on essaie de connaître nos élèves, leurs motivations et 

leurs centres d’intérêt. Pendant la classe de français on insiste sur les sujets qui touchent les élèves et 

on choisit les meilleures stratégies pour faciliter l’expression orale. 

 Acquérir  la  capacité  de  s’exprimer  à  l’oral  n’est  pas  une  chose  facile,  mais  le  professeur 

démontre beaucoup de patience en partant des activités de plus simples jusqu’aux plus difficiles. 
 À mon école on commence l’étude de la langue française en Vème. On a des débutants. Dès le 

début on tente de sensibiliser les élèves avec le français, en leur proposant de produire des messages 

brefs, réduits à une phrase simple et courte. Progressivement, on passe de la phrase au texte. 
 Moi,  comme  professeur  de  français,  je  trouve  les  moyens  nécessaires  pour  faire  parler  mes 

élèves.  Même  s’il  y  a  des  fautes,  il  faut  les  encourager  à  dire  quelque  chose,  à  communiquer,  à  se 

débrouiller  dans  n’importe  quelle  situation.  Le  professeur  n’intervient  qu’à  la  fin  de  l’activité  pour 

corriger et pour éclaircir ce qui est resté incertain. 

 Les exercices utilisés dans la classe de français sont très intéressants pour stimuler nos élèves 

et  pour  leur  développer  la  capacité  d’expression  orale.  Pendant  nos  classes  de  français,  on  a  fait 

toujours appel à ce genre d’activités et les résultats obtenus ont été excellents. 

 J’ai  réalisé  une  enquête  auprès  des  professeurs  de  français  de  mon  école  et  de  l’école  où 

travaille  ma  sœur, elle aussi professeur de  français, à propos de l’utilisation des différentes activités 

pour  l’expression  orale  en  classe.  Le  public  soumis  à  cette  enquête  comprend  un  total  de  cinq 

enseignants du premier cycle. J’ai trouvé qu’il s’agit d’un public assez représentatif pour trouver les 

réponses dont j’ai besoin. 
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D’après les enseignants interrogés, la pratique de l’oral aide beaucoup dans l’enseignement de 

la langue. Cette pratique est privilégiée en classe. Ils font des exercices variés pour mettre en œuvre 

chez l’apprenant de nouveaux comportements rythmiques, prosodiques et articulatoires. À partir de 

ces opinions nous nous rendons compte que les enseignants font beaucoup des efforts pour qui aient 

des échanges en classe mais les élèves n’accompagnent pas le rythme d’apprentissage. En réalité, les 

élèves ne disposent pas de beaucoup de possibilités pour la pratique du français. 

Les enseignants se plaignent que certains élèves arrivent la fin d’étude secondaire sans un bon 

niveau en français en se référant à ceux qui n’ont que 4 ans de français. En effet, ces élèves présentent 

beaucoup de difficultés au niveau de compétences linguistiques nécessaires pour communiquer avec 

un francophone ou continuer ses études dans un pays francophone. En revanche ceux qui arrivent en 

12ème année avec au moins 6 ans de français se communiquent sans problèmes en français.  

Parmi les principales activités orales réalisées en classe, on peut préciser: 

 descriptions (des personnes, des paysages…); 

 récits; 

 questions/réponses; 

 exercices de lecture/phonétique; 

 présentations des travaux de groupe; 

 débats; 

 jeux de rôle. 

Des entretiens réalisés avec les enseignants, les exercices oraux qu’ils privilégient en classe 

sont les suivants: 

1. la description (des collègues et des paysages); 

2. les questions/réponses et lectures et cela dépend des contenus à travailler.  

Ils affirment qu’ils font régulièrement les différentes activités orales en classe avec leurs élèves 

(deux à trois fois par semaine). 

Ce fait nous amène à penser que ces professeurs amènent leurs apprenants à pratiquer la langue 

française en classe en faisant divers types d’exercices. Et pour les apprenants qui ont l’habitude de 

parler le français nous estimons, qu’ils ont moins de difficultés pour s’exprimer. 

Il est évident que ceux qui n’ont pas peur de révéler leurs idées en français, ils sont moins 

inhibés, lorsqu’ils commettent des fautes les enseignants font des corrections aussitôt concernant la 

phonétique et la phonologie française. 

Autrement dit, lorsque les élèves pratiquent régulièrement la langue française, ils sont plus à 

l’aise car plus nous pratiquons une langue plus nous sommes performants. 

Pendant une classe de FLE, je propose à mes élèves la scène suivante: Vous vous trouvez dans 

une gare de votre pays. On vient de diffuser un message sonore annonçant l’arrivée ou le départ d’un 

train en retard, un incident. Un touriste francophone vous demande ce que signifie le message. Vous 

lui répondez. 

Mes élèves reçoivent la tâche, ils choisissent les rôles qu’ils veulent interpréter, puis ils ont le 

temps de réflexion 5-10 minutes, on fait le jeu de rôles proprement-dit et à la fin on porte une discussion 

avec la classe sur la manière dans laquelle le jeu s’est déroulé. 

En ce qui concerne les activités de production libre, chaque professeur a la liberté de choisir ce 

qu’il veut. Moi, je préfère utiliser des supports visuels comme: l’image et la photo pour instaurer un 

climat favorable à l’expression orale. 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 151 

Le rôle du professeur est celui d’un animateur, vigilant face aux problèmes linguistiques et 

communicatifs des élèves auxquels il remédiera ultérieurement. 
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Les documents authentiques représentent «des documents „bruts”, élaborés par des 

francophones pour des francophones à des fins de communication»1. 

Selon le support sur lequel ils se présentent, il y a des documents authentiques écrits, oraux, 

visuels et télévisuels, électroniques2. 

J’ai choisi pour mon étude de cas les documents authentiques oraux, plus exactement la 

chanson. 

La chanson est une activité qui peut être intégrée facilement dans la classe de français à tous 

les niveaux commençant des faux-débutants jusqu’aux avancés. 

L’exploitation de la chanson en classe de français, langue étrangère, au primaire représente la 

familiarisation avec la langue française et l’importance de l’oral. Cette chose nous fait penser aux petits 

élèves des premières classes du primaire qui commencent à étudier la langue française et le professeur 

décide de recourir à la pédagogie de la chanson. L’introduction donc des chansons en classe de FLE, 

qui peut ensuite envahir également la vie non scolaire, peut aider l’élève à se familiariser avec la langue 

de manière agréable et plus naturelle. 

La nécessité de la musique en classe de FLE est également d’ordre pédagogique. Il s’agit cette 

fois du fait que l’enseignement doit émouvoir l’élève. La musique peut contribuer à la création des 

liens psychiques entre l’élève et la langue/culture française. Une mélodie émouvante ou des paroles 

agréables peuvent sortir l’élève de l’atmosphère quotidienne de la classe de français (cours-tableau-

exercices-monologue-devoir). Les profits seront nombreux, le plus important étant la bonne humeur 

de la part de l’élève et ensuite sa volonté d’assister aux cours. 

Dans les classes de FLE où on choisit à travailler à partir de la chanson un rôle important 

s’attribue au professeur. «S’il décide de recourir à une pédagogie de la chanson, l’enseignant a une 

tâche facile, d’un côté (parce qu’il retrouve  du matériel partout sur l’internet, même associé à des clips 

ou paroles) et difficile de l’autre (parce qu’il doit attentivement réfléchir aux moyens d’exploiter ce 

genre de document)». Ainsi, à part les chaînes télévisées par satellite, on peut avoir accès direct à des 

stations radiophoniques françaises à travers Internet. Par exemple, dans www.tv5.org, on peut avoir 

recours à des clips musicaux, tandis que dans www.mfm.fr on peut écouter directement le programme 

radiophonique et savoir à tout moment le titre des chansons transmises. 

Le professeur peut imaginer tant d’outils pratiques et d’idées pour intégrer dans sa classe cette 

activité ludique et motivante. En recherchant des textes qui traitent du même thème, le professeur peut 

faire étudier à ses élèves la diversité des regards portés sur une valeur, un pays, une culture. 

                                                
1 Cuq, J.-P., Gruca, I., Cours de didactique du français langue étrangère et seconde, Presses Universitaires de Grenoble, 
2002, p. 391 
2 Georgescu, C.-A., La didactique du français langue étrangère. Guide pour les professeurs débutants., Editura 
Universității din Pitești, Pitești, 2009, p. 175 
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En utilisant la méthode inductive, nous, les professeurs, on peut faire de la chanson un moyen 

d’enseignement pour l’apprentissage tant du lexique que des phénomènes morphosyntaxiques. On 

pourrait même utiliser une chanson seulement pour un groupe de mots (les mois de l’année, les 

nombres, les membres de la famille…) ou bien pour un phénomène grammatical (le nom, le verbe…). 

On peut aussi utiliser la chanson pour le côté écrit parce qu’elle joue un rôle important et 

constitue une véritable source pour construire de diverses activités (exercices à trous, recherche des 

synonymes/antonymes, remise en ordre, questions à choix multiples…). 

Il est nécessaire qu’on ait la motivation de faire de notre classe de français quelque chose 

d’intéressant, de photocopier la chanson pour nos élèves et de démarcher la classe. 

La chanson est le moyen le plus simple, le plus direct de communiquer et d’éduquer, surtout 

dans un pays où la musique nous est familière et indispensable comme respirer. 

Pour avoir une vue plus claire et plus objective concernant l’efficacité de la chanson dans 

l’enseignement du FLE, j’ai décidé de l’utiliser pendant les classes de l’école online (quand on a été 

mis dans des situations imprévues et quand on a dû faire tous les efforts nécessaires pour attirer nos 

élèves pendant les classes online). J’attache le schéma d’une leçon de grammaire pour les élèves de 

VIème: 

L’impératif affirmatif et négatif 

1) Rappelle-toi! (Amintește-ti!) 

https://www.youtube.com/watch?v=atB8_0f16- 

2) Exercice en ligne (Exercițiu – autoevaluare). 

https://learningapps.org/1034880 

3) Écoutez la chanson et complétez avec les verbes manquants à l’impératif. (Ascultați cântecul 

și completați cu verbele care lipsesc la imperativ). 

https://learningapps.org/897124 

4) L’impératif – forme négatif. 

https://www.youtube.com/watch?v=zictEkkqv34 

Dans le manuel – page 82, ex. 3 D. 

La conclusion à la fin de la classe a été que la chanson a démontré beaucoup d’efficacité pour 

les élèves de VIème. 

À mon avis, le professeur doit très bien connaître ses élèves et choisir les méthodes et les 

matériels/documents les plus efficaces pour obtenir les meilleurs résultats. 
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Practica școlară ne-a arătat că există tendința în rândul elevilor de orice vârstă de a prelua/copia 

idei în ceea ce privește temele pe care le au de efectuat la literatură. Aceasta și pentru că există atât pe 

piața cărții, cât și pe internet, o multitudine de comentarii literare care abordează textile prevăzute de 

programele școlare. A-l determina pe elev să gândească asupra evoluției unui personaj reprezintă o 

provocare întrucât mult mai ușor este să cauţi ”rezolvarea” pe internet sau într-o carte de comentarii. 

De ce gândirea critică? Pentru pedagogi, „critica" în educație se referă la imperativul trezirii 

conștiinței, creșterii sentimentului de participare a celui care învață la construirea propriului destin. 

Pentru teoreticienii literaturii, „critica" este un fel de abreviere pentru o abordare care demontează 

textul în părțile sale constitutive, adesea cu o oarecare suspiciune la adresa felului cum textile ajung să 

aibă un anumit efect asupra cititorilor și la adresa motivelor care i-au mânat pe cei care le-au scris. 

Într-o abordare modernă, gândirea critic implică o sumă de procese mintale: 

♦ formularea unor păreri originale; 

♦ alegerea rațională a unei opțiuni dintre mai multe posibile; 

♦ rezolvarea de probleme; 

♦ dezbaterea responsabilă a ideilor. 

Gândirea critică este un proces activ, care se produce uneori intenționat, alteori spontan și care 

îl face pe cel care învăță să dețină controlul asupra informației, punând-o sub semnul întrebării, 

integrând-o, reconfigurând-o, adaptând-o sau respingând-o. Gândirea critic este un proces care are loc 

atunci când cel care învață își pune întrebări ca: „Ce semnificație au aceste informații pentru mine?” 

„Cum pot folosi aceste cunoștințe?”, „Cum se leagă aceste cunoștințe de ceea ce știam dinainte?”, „Îmi 

folosește această informație la ceva?”, „Care ar fi consecințele aplicării în practică a acestor idei pentru 

mine și pentru ceilalți?” 

La acestea se adaugă dimensiunea socială: valoarea muncii în colaborare cu alții pentru a 

construi sensul, aprecierea diferitelor puncte de vedere, recunoașterea felului în care experiența trecută 

a oamenilor le poate influența atitudinile și percepțiile. Urmează apoi factorul pragmatic: cele mai bune 

abordări sunt cele care îl implică pe elev fără întârziere în gândire acritică, în loc să studieze procesele 

abstracte și să amâne la nesfârșit ocazia pe care elevii o așteaptă, și anume de a se gândi la ceva 

important. Mai mult, gândirea critică se dezvoltă cel mai bine când izvorăște din propria curiozitate a 

elevului, din probleme autentice care îl preocupă pe acesta. 

În vederea dezvoltării gândirii critice, este nevoie să creăm un climat de încredere, să-i 

implicăm pe elevi în discutarea unor idei interesante și să încurajăm investigația temeinică și 

dezbaterea autentică. Această abordare provine din convingerea că o investigare susținută a 

problemelor care îi preocupă pe elevi, în prezența unui profesor atent, cu discuții bogate și însuflețite, 
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va dezvolta în același timp, pe măsură ce elevii se obișnuiesc cu acest stil de lucru, un mare număr de 

valoroase deprinderi de gândire critică. 

Gândirea este un proces asemănător cititului, scrisului, vorbitului și ascultatului. Este un proces 

activ, coordonat, complex, care presupune că te gândești în mod autentic la ceva. Ea nu este ceva ce se 

poate preda în afara unui context. Gândirea critic nu se deprinde mai bine când este separată de 

contextul general al programei școlare sau al vieții cotidiene. A învăța să gândești critic în școală se 

face cel mai bine când abordezi în acest fel cunoștințele noi, ca și cum această abordare ar fi parte a 

programei sau un rezultat previzibil al acesteia. 

De fapt, cercetările mai recente1 în domeniul învățării și gândirii critice demonstrează că 

predarea deprinderilor în mod izolat, pe de o parte, și memorarea cunoștințelor, pe de altă parte, 

diminuează gândirea critică. Definițiile complexe ale învățării și gândirii sunt sprijinite de cercetările 

din domeniul psihologiei cognitive, filosofiei și educației multiculturale. 

Punctele comune ale acestor cercetări sunt următoarele: 

1. Învățarea eficientă, de durată, care poate fi aplicată la situații noi constă, în principal, în 

găsirea sensului informațiilor și ideilor cu care avem de-a face. Acest lucru se întâmplă cel 

mai bine când cei care învață participă activ la procesul de învățare, interiorizând, sintetizând 

și însușindu-și în felul acesta informațiile. 

2. Învățarea se îmbunătățește când elevii folosesc un repertoriu de strategii de gândire. Folosind 

aceste strategii, în cadrul experiențelor de învățare, elevii interiorizează procesul învățării. 

3. Învățarea și gândirea critic sunt stimulate de ocaziile în care cunoștințele nou învățate pot fi 

aplicate în rezolvarea unor sarcini autentice. 

4. Învățarea se îmbunătățește când se bazează pe cunoștințele și experiențele anterioare ale 

elevilor, permiţându-le acestora să lege ceea ce ştiu deja de noile informații care trebuie 

învățate. 

5. Gândirea și învățarea critică au loc atunci când profesorii apreciază diversitatea de idei și 

experiențe. Gândirea critic apare când nu există mentalitatea „unicului răspuns corect". 

Crearea cadrului necesar gândirii critice. 

Predarea gândirii critice nu este o sarcină simplă și niciuna care se realizează într-o anumită 

lecție și apoi se uită. Nu există o listă de pași care trebuie urmați pentru a ajunge la gândirea critică. 

Există, însă, un set de condiții care trebuie îndeplinite de fiecare lecție și care sunt esențiale pentru 

promovarea gândirii critice: 

1. Trebuie găsit timp și create condiții pentru experiențele de gândire critică. 

2. Elevii trebuie lăsați să speculeze. 

3. Trebuie acceptată diversitatea de idei și păreri. 

4. Trebuie promovată implicarea activă a elevilor în procesul de învățare. 

5. Elevii nu trebuie să aibă sentimental că riscă să fie ridiculizați. 

6. Trebuie exprimată încrederea în capacitatea fiecărui elev de a gândi critic. 

7. Trebuie apreciată gândirea critică. 

 

 

                                                
 1Jeannic L. Steele, Kurtis S. Meredith, Charles Temple, Lectura și scrierea pentru 

dezvoltarea gândirii critice, Centrul Educația 2000 +, București, 2000, p. 34 
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Pentru a ajunge să gândească critic, elevii trebuie: 

1. să-și dezvolte încrederea în forțele proprii și să înțeleagă valoarea propriilor idei și opinii;  

2. să se implice active în procesul de învățare; 

3. să asculte cu respect opiniile diferite; 

4. să fie pregătiți pentru a formula și demonta judecăți. 

Personajul este o instanță narativă definitorie pentru genul epic, o creație a autorului menită a 

exprima viziunea acestuia asupra unei teme literare, transmițând-o cititorului prin fapte, relații, limbaj 

și comportament specific naturii sale ficționale. Factor structurant al oricărei narațiuni, personajul este 

un tip uman semnificativ, o individualitate cu trăsături fizice, morale distincte. Caracterizarea 

personajului literar este o operație indispensabilă unui comentariu școlar. Deja în clasa a V-a elevii 

operează cu astfel de concepte ca: personaj literar, portret fizic, portret moral, procedee de 

caracterizare, caracterizare directă/indirectă, gros-plan, schiță de portret, caricatură etc. 

În procesul studierii/receptării literaturii perspectivele de caracterizare a personajului literar se 

pot diversifica foarte mult, ajungând să reprezinte un grad sporit de dificultate. Spre exemplu, în clasele 

de liceu, conform obiectivelor de referință stipulate de curriculumul național, elevii trebuie să poată 

include personajul literar într-o tipologie social-umană, în una estetică, să estimeze semnificația 

acestuia în opera literară, să interpreteze varietatea modalităților de caracterizare, să identifice statutul 

personajului literar (de personaj / actor, de personaj-narator), să prezinte atitudinea scriitorului față de 

personajul creat și s-o compare cu propria viziune asupra acestuia din urmă etc. Mai mult decât atât, 

raportarea personajelor la câteva dintre marile convenții estetice ale literaturii îi ajută pe elevi să 

înțeleagă ideologia unei epoci, exprimată într-un model uman, pe care ea și l-a elaborat. Or, dacă în 

perioada Evului Mediu „mitul cavaleresc al suzeranității feminine este echilibrat prin imaginea eroului 

cavaler fără teamă și fără prihană” (Silviu Angelescu), iar în clasicism întreaga literatură ține să fixeze 

identitatea personajului mai degrabă dintr-o perspectivă morală, idealul epocii constituindu-l imaginea 

celui care este preocupat să-și înfrângă instinctele, pasiunile, în programul literar al romanticilor 

portretistica răstoarnă monotonia echilibrului clasic, creând noi efecte estetice prin introducerea în 

imagine a grotescului, a monstruozității, a urâțeniei, aspecte altădată refuzate. Dar dacă, pe de o parte, 

romantismul intenționase mai mult o exaltare a omului, recunoscându-i aspirații care-l înălțau dincolo 

de limitele sale firești, realismul, pe de altă parte, urmărește mai degrabă o coborâre a lui la scara 

firească a vieții. În lucrarea sa Teorie și analiză literară, Constantin Parfene insistă asupra diverselor 

tipologii de personaje literare, luând ca repere mai multe criterii de clasificare.  

Astfel, după Constantin Parfene, personajele se împart în mai multe categorii: 

a) fictive, cu rădăcina într-o existență umană atestată istoric, personaj – scriitorul însuși, 

personaj alegoric (avându-se în vedere gradul și modalitățile de transfigurare a realității); 

b) principale, secundare, episodice (conform locului ocupat în acțiunea operei); 

c) individuale, colective (după modul cum evoluează personajul); 

d) complexe, plate (după amploarea constituirii); 

e) clasiciste, romantice, realiste, de factură modernă etc. (în dependență de formula estetică). 

Caracterizarea personajului literar din perspectiva modalităților de transfigurare a realității, a 

locului ocupat în acțiunea operei ori a modului cum evoluează este o operație frecventă în cadrul orelor 

de literatură și mai puțin dificilă în comparație cu cea de raportare a lui la o formulă estetică. 

Integrarea personajului nu doar într-un sistem structural caracterologic sau funcțional, dar și 

într-o formulă estetică poate pune bazele unei înțelegeri organice a operei literare de către elevi, poate 

contribui la o interpretare în spirit pozitiv al acesteia. În cazul dat este nevoie de o bună cunoaștere de 
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către elevi a caracteristicilor de fond ale uneia sau a altei școli literare, a trăsăturilor definitorii ale 

personajului clasicist, romantic, realist, naturalist, expresionist etc. 

Problema se complică și mai mult în situația în care profesorul e nevoit să caute soluțiile 

adecvate și optime pentru predarea temei respective, astfel, ca elevii să poată deosebi în final un 

personaj romantic de unul realist ori clasicist, să releve chiar tipurile de personaje din cadrul unei 

formule artistice (personajul romantic, de exemplu, într-o operă artistică apare în ipostaza titanului – 

om superior, de o moralitate desăvârșită, cu o putere enormă de sacrificare în numele unui ideal; a 

geniului – personalitate excepțională, cu o fantezie extraordinară și putere de pătrundere pe măsură; a 

inadaptatului pasiv / activ; a visătorului; a copilei inocente etc., în timp ce personajul realist poate să 

reprezinte mai multe tipuri umane, cum ar fi: parvenitul, zgârcitul, snobul, orfanul, parazitul, avarul, 

muncitorul, leneșul ş.a.). 

În virtutea celor afirmate mai sus, menționăm că la lecțiile de literatură se va vorbi despre om 

ca proporție divină (în antichitatea clasică), despre o imagine a omului imperfect, vinovat, damnat (în 

literatura Evului Mediu), despre omul forță (în literatura Renașterii), despre om ca rațiune și echilibru 

(în clasicism), despre imaginea acestuia ca realitate duală, antagonică (în literatura romanticilor), 

despre om ca entitate complexă (în literatura realismului), și despre o imagine a omului ca inerție (în 

literatura de avangardă). 2 

Credem că lecțiile de caracterizare a personajului vin să completeze demersul didactic al 

dezvoltării gândirii critice. În acest sens, cel mai de folos sunt metodele care încurajează formarea unei 

opinii personale despre personaje. De cele mai multe ori, exercițiile din manual sunt astfel concepute 

încât îi dirijează pe elevi spre formularea unei anume opinii, fapt ce nu determină un proces de analiză 

în rândul elevilor. Astfel, îi rămâne cadrului didactic sarcina ca, prin cele mai adecvate strategii 

didactice, să îi încurajeze pe elevi să aibă încredere în puterea lor de înțelegere. 

Elevul obișnuit să gândească într-o manieră critică poate, desigur să își modifice convingerile 

când ajunge să fie convins de argumentele altuia; dar la fel de important este faptul că, susţinându-și 

propria poziție, este capabil să accepte și pozițiile altora, exprimând acest lucru în maniera: „Știu că 

sunt mulți care cred că personajul X este așa, dar, dați-mi voie să vă arăt motivele pentru care 

personajul X poate fi văzut și așa." 

În concluzie subliniem că în procesul receptării textului literar, a caracteriza un personaj 

înseamnă a-l înțelege, a-i sesiza mobilul comportamental, a-l raporta la universul de viață ce l-a generat 

și în care își duce existența, la ideologia epocii exprimată în modelul uman elaborat, a-l judeca valoric, 

a-i desprinde virtuțile sau defectele lui morale ca tip artistic. Numai definind, împreună cu elevii, toate 

aceste obiective, se poate spune că analiza literară a unei opere artistice și implicit caracterizarea 

personajului au o finalitate eficientă. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
2Șchiopu, Constantin, Limba română, Nr. 11-12, anul XVIII, 2008 
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Începând cu etapa preșcolară în dezvoltarea copilului intervin mai mulți factori decizionali. 

Jocul apare astfel cu o semnificație dublă: în primă instanță este cadrul de manifestare al copilului, de 

exprimare a emoțiilor, cunoștințelor, în altă accepțiune însă, jocul primește atributul de instrument 

principal de formare și dezvoltare din punct de vedere psihic. 

„Se poate spune că jocurile copiilor sunt o formă de activitate în care se reflectă în mod specific 

unele relații între oameni și, mai ales, relații de muncă. Jocul copilului trebuie îndrumat de către adult, 

fără ca spontaneitatea copilului să fie stingherită. Pentru copil, jocul este distracție, este învățătură, este 

muncă, mijloc prin care se educă, mijloc eficient de cunoaștere a lumii înconjurătoare și de educare a 

limbajului.” (Dumitru, G., 2005, p. 47). Satisfacerea nevoii de mișcare, de acțiune a preșcolarului este 

realizată prin intermediul jocului, îi dezvoltă universul relațiilor sociale și îi apropie realitatea 

înconjurătoare. Este cunoscut rolul jocului în formarea, dezvoltarea și restructurarea întregii activități 

psihice a copilului preșcolar, el fiind totodată un vehicul al stimulării cognitive. Prin intermediul 

activității ludice, copiii fac descoperiri senzorio-motorii privind mărimile și formele, mânuiesc, 

manipulează, identifică, ordonează, structurează și măsoară. 

Exersându-și percepția, abilitatea de a reacționa și abilitatea gândirii, copilul acumulează 

experiență directă. Jocul îi pregătește pe copii pentru viață. Jucându-se, copiii experimentează și se 

exersează pe ei înșiși ca agenți activi ai mediului și nu doar ca elemente reactive. Jocul stimulează 

fantezia, „conștiința imaginativă” și un anume gen de percepție a ideilor. Prin intermediul jocului, un 

copil poate realiza care idei sunt ale sale și, în acest proces, poate lua cunoștință de propriul său 

potențial inovativ și îl poate experimenta. 

Prin intermediul jocului, alături de nevoia de a se integra, copilul experimentează și nevoia de 

a-și apăra și de a-și afirma individualitatea. Obligat de context să iasă din el însuși și să se privească 

dintr-o altă perspectivă, copilul își construiește un sens propriu al identității, sens concretizat în 

imaginea de sine. ,,La copil, tendința înnăscută spre activitate se manifestă sub formă de joc. În 

concepția lui Froebel, jocul nu constituie numai un exercițiu pentru întărirea fizică a copilului, ci și 

pentru dezvoltarea lui psihică.” (Stanciu, 1977 , p. 256 – 257 apud Catalano, H., Albulescu, I., 2019 ). 

În cadrul jocurilor cu subiecte din povești, preșcolarii își exersează vorbirea, își însușesc 

expresii literare, își finisează exprimarea, folosindu-le în dialogurile și replicile cerute de situația 

noastră. În joc copiii se corectează uneori în ceea ce privește exprimarea, creează îmbinări lexicale, își 

dezvoltă gândirea și își îmbogățesc mijloacele de exprimare. „Prin intermediul lui se fixează, 

precizează și activizează vocabularul copiilor, se contribuie la îmbunătățirea pronunției, la formarea 

unor noțiuni, la însușirea unor construcții gramaticale necesare formării deprinderii de citire și scriere 

în clasa I”. (Dumitru, G., 2005, p 47). 
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Jucăria ocupă un loc deosebit în geneza și evoluția jocului. Acțiunea cu jucăria poate să 

constituie la un moment dat însuși jocul. Jucăria reprezintă un mijloc de familiarizare a copiilor cu 

viața înconjurătoare și îl pune pe copil în contact direct cu diversele obiecte ale lumii reale, cu însușirile 

acestora și cu modul lor de utilizare. Până pe la 4 ani și jumătate jocul este determinat de jucăriile 

existente în apropierea copiilor. La 5-6 ani jucăria nu mai constituie singurul motiv de alegere a unui 

anumit subiect de joc. Mai mult decât atât, copiii ajung să-și confecționeze jucăriile necesare unui 

anumit joc. În privința utilizării jucăriei în jocurile preșcolarilor, se poate remarca un progres evident 

la copiii de 6 ani față de cei de 3-4 ani în sensul că preferințele și exigențele acestora față de 

corespondența cu realitatea sunt mai bine conturate. Pentru copil „jucăria este un tovarăș îndrăgit, 

căruia copilul îi conferă, în planul imaginației, caracteristici umane.” (Glava, A., Glava., C., 2002, p. 

216). 

Jucăria ocupă un rol important, ea fiind necesară pentru a face acțiunile copiilor reale: „șoferul” 

are nevoie de un automobile, „aviatorul” are nevoie de un avion. Menirea fundamentală a jucăriei este 

de a oferi copilului posibilitatea să acționeze activ, exprimându-și ideile și sentimentele. O jucărie 

reușită stimulează pe copil să gândească, ridică în fața lui diferite probleme de joc și acest fapt 

contribuie la dezvoltarea proceselor cognitive. 

Jucăria îi oferă copilului posibilitatea să se manifeste activ, să dea viață imaginilor conceptual. 

Jucăria are o însemnătate imensă în formarea generală a copilului, căruia îi stimulează gândirea. În 

antepreșcolaritate criteriile de alegere a jucăriilor țin de colorit, formă, sunetele emise. 

În cazul copiilor mici, este important să acționeze ei înșiși, adică să se transforme în automobile, 

să alerge, să fluiere. Ei au nevoie de o mașină pe care să tragă cu o sfoară, să o încarce, să o descarce. 

Pentru cei mari prezintă interes mai ales jucăriile care conțin mecanisme. 

Jucăria nu trebuie să fie numai atrăgătoare, ci să constituie un instrument de dezvoltare 

multilaterală a copilului. Jucăria contribuie la cunoașterea realității înconjurătoare, dezvoltă gândirea 

și limbajul copilului, îi stimulează inițiativa creatoare. „Caracteristica în preșcolaritatea mică se 

realizează prin interacțiunea cu obiectele de joc într-o manieră funcțională, în sensul în care copilul 

alege jocul potrivit cu funcțiunile jucăriei.” (Catalano H, Albulescu I, 2018, p. 100). 

Jocul îi este absolut necesar copilului pentru creștere și dezvoltare. Jucăria determină adesea 

caracterul jocului, conținutul său, îl stimulează pe copil pentru anumite acțiuni, îi trezește anumite trăiri 

emoționale, îi stârnește interese, îi formează deprinderi. Fiind veselă și amuzantă, jucăria trebuie să 

aibă valoare și sub aspect ideologic și pedagogic. 

Fiecare categorie de jucării solicită o componentă a dezvoltării copilului sau alta. Există jucării 

care le dezvoltă creativitatea, le stimulează imaginația, astfel încât copiii reușesc să inventeze noi 

moduri de a se juca cu acestea. Copilul va înțelege mediul înconjurător mult mai bine prin intermediul 

trăirilor sale. El poate avea legături durabile și afective cu anumite jucării, deoarece acestea îi permit 

să-și exprime afecțiunea sau chiar agresivitatea, fără ca jucăria să-i țină ranchiună. „Jucându-se cu 

jucării, copiii își consumă energia și își descoperă propriile emoții. Acestea reprezintă o cale prin care 

îți gestionează furia sau alte stări de conflict.” (Catalano, H., Albulescu, I., 2018, p. 245). 

În jocurile imitative se creează adevărate scene din viața reală cu ajutorul jucăriilor, 

permițându-i copilului să se apropie de comportamentele noi și să-și ia în considerare anumite angoase 

sau experiențe dezagreabile din viața sa. Toate jucăriile permit jocul, care este indispensabil dezvoltării 

intelectuale a copilului. Prin manipulare, încercare și asamblare, copilul, descoperă să-și exercite 

capacitățile mentale. Anumite jocuri sunt în mod special concepute pentru a antrena copilul să 

descopere, să clasifice, să memoreze, să raționeze, să asambleze, să reflecte - funcții care stau la baza 

operațiilor mentale. 

La vârsta mică, deoarece nu au încă interese stabile, copiii sunt distrași ușor, atenția lor nefiind 

concentrată pe activitatea în sine. Ei se simt atrași de orice material ca le apare în cale. De aceea este 

suficient ca pedagogul să aleagă premeditat jucăriile, să le așeze la loc vizibil, ca preșcolarii mici să le 

observe și să înceapă a se juca cu ele. Alegerea și alternarea corectă a jucăriilor au un rol excepțional 
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la grupa mică, formează premisele unei bune comunicări atât cu preșcolarii de aceeași vârstă, cât și cu 

cadrul didactic. 

„Orice jucărie trebuie adecvată la vârsta și la particularitățile individuale ale copiilor. Ele 

trebuie să aibă un caracter stimulativ, interactiv, funcțional și distractiv.” (Catalano, H., Albulescu, I., 

2018, p. 246). În jocul său, copilul de vârstă mică trebuie să se miște, să șuiere, să fluiere, să încarce, 

să descarce, să care, să mute, etc. Îi vine greu și se plictisește să stea mai multă vreme într-un loc, 

așezând sau mutând ceva. Mai curând îl interesează să tragă singur de sfoară automobilului, să-l 

încarce, să-l descarce, decât să urmărească cum aleargă automobilul mecanic. O atenție considerabilă 

trebuie acordată jucăriilor folosite în jocurile de mișcare și în antrenamente care contribuie la 

dezvoltarea mișcărilor. Jucării ca: mingea, cercul, coarda îi obligă să alerge, să arunce, să ridice, să 

rostogolească. 

Jucăriile didactice de mărime mijlocie presupun desfășurarea calmă a procesului de joc: 

operațiuni de așezare (mozaicul), de scoatere și ordonare (lotto, piramide de diferite culori, forme, 

mărimi). 

În intervalul de vârstă 3-6/7 ani, copiii se joacă cu plăcere jocuri de rol de tipul „De-a familia” 

și „De-a grădinița”. Ei transpun în joc cu o deosebită exactitate toate detaliile experienței lor de viață, 

consolidând astfel deprinderile dobândite. Interesul copilului pentru o jucărie cum este păpușa are un 

caracter specific: o învață să meargă, o hrănește, o leagănă, o adoarme, o învelește, cu alte cuvinte, 

fixează cele mai simple deprinderi de viață. Pentru el, devine importantă distingerea formelor, a 

dimensiunilor, a culorilor, a mișcărilor. Păpușa este aceea care îl ajută, deoarece ea reflectă ceea ce îi 

este copilului mai apropiat – pe el însuși. Jocul cu păpușa creează în primul rând deprinderile vieții de 

familie și toate sentimentele care sunt prezente într-o familie: iubire, grijă, respect, afecțiune. De 

asemenea, copilul își consolidează deprinderile primare: hrănește păpușa, o spală pe mâini înainte de 

masă, consolidând astfel deprinderile de autoservire, îi cântă și îi spune povești la culcare, dezvoltându-

și limbajul, îi pregătește mâncare și spală vasele, deprinzându-se cu treburile casnice. 

Jocurile și jucăriile reprezintă cel mai simplu și mai eficient mijloc de a-l ajuta pe copil să-și 

însușească principalele aptitudini sociale și emoționale. „Jucându-se, un copil poate depăși unele trăiri 

emoționale negative, precum sentimentul de singurătate sau cel de tristețe.” (Catalano, H., Albulescu, 

I., 2018, p. 245). 

Activitățile și jocurile care au rolul de a-i pune la lucru imaginația și creativitate contribuie din 

plin la dezvoltarea emoțională. Comunicarea adecvată cu toți cei din jur oferă calea potrivită de 

comportare în interacțiunile cu ceilalți. 
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Întreaga activitate din grădiniță, referindu-ne în mod special la jocurile de creație, la cele de rol 

și dramatizări, dar și la cele care implică gândirea logică, ajută preșcolarul să exerseze vorbirea liberă, 

să socializeze, să comunice cu covârstnicii în vederea îndeplinirii sarcinii. Se creează situații în care se 

mânuiesc materiale, se solicită o comunicare intensă a copiilor, se dorește libertate în exprimare, iar 

acest lucru îmbunătățește și întărește omogenitatea grupului. 

Conceptul de joc liber este fundamental pentru curriculumul actual, iar când spunem joc liber 

ne referim la jocul care este inițiat de copil în centrele de interes/activitate. În jocul liber copilul decide 

ce se joacă, cu ce se joacă și cu cine se joacă. 

Personalitatea copilului se dezvoltă foarte bine prin intermediul acestor jocuri și activități liber-

alese, iar faptul ca fiecare copil are posibilitatea de a-și alege activitatea îi ajută în acumularea de 

informații, în surprinderea de concluzii, în trăirea unor experiențe complexe și inedite. Jocul liber nu 

este o activitate ,,sălbatică“, este o activitate plină de vioiciune, în care copiii au prilejul să exploreze 

medii diferite și să îndeplinească sarcini fie individual, fie pe grupuri mici, este ideal pentru socializare. 

Eliminarea egocentrismului prezent la copiii preșcolari se realizează prin participarea efectivă 

la activitățile instructiv-educative, dar și la cele liber-alese, prin aprecierea implicării celor din jur, prin 

înțelegerea opiniilor celorlalți și acceptarea diferitelor puncte de vedere, precum și o apreciere 

obiectivă a situațiilor întâlnite. În preşcolaritate se realizează trecerea de la emoții la sentimente, ca 

stări afective stabile și generalizate, trecere facilitată de situațiile noi în care este antrenat copilul, de 

cerințele diverse formulate de către adult și de activitățile ocupaționale în care este implicat. 

Colectivitatea oferă oportunitatea extinderii spectrului trăirilor afective de la nivelul familiei la 

educatoare și copiii cu care vine în contact. 

În activitățile de joc și învățare implicit preșcolarii învață să se tolereze, apoi să se accepte 

reciproc. Acest lucru este permis datorită trebuinței de joc prezentă la toți copiii. Jocurile și activitățile 

didactice liber-alese (ALA) din programul preșcolarului se desfășoară încă de dimineață, odată cu 

sosirea primului copil în grădiniță, într-un cadru bine gândit și amenajat de educatoare, în minimum 

două centre de activitate deschise din cele șase care trebuie să existe în fiecare sală de grupă. Tema 

poate fi dată sub o formă generică, comună tuturor centrelor deschise sau se pot stabili teme diferite 

pentru fiecare centru de activitate, la latitudinea cadrului didactic sau în funcție de contextul învățării. 

În ambele situații, tema și conținutul activităților ALA se realizează simultan, corelându-se cu celelalte 

activități din programul zilei și cu tema proiectului aflat în derulare, având în atenție atingerea 

obiectivelor planificate. 
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Copilul învață prin jocuri și activități liber alese: 

1. Să decidă singur asupra jocului și a jucăriilor. Aflat în fața mai multor posibilități, copilul învață 

să aleagă ceea ce i se potrivește, învață prin experiență proprie. 

2. Să fie responsabil pentru decizia luată. Faptul că își alege singur jocul și datorită acestei alegeri 

numai el știe să explice ce face și cum face, îi oferă bucuria independenței și, în același timp, 

răspunderea rezultatelor. 

3. Să aibă încredere și curaj. Mediul securizat și stimulativ, care susține și încurajează dezvoltarea 

personalității copilului atât global, cât și în componentele ei, oferă cunoașterea propriilor 

forţe, încredere și creativitate. 

4. Să devină independent în luarea deciziilor, organizarea jocului, alegerea relațiilor sociale cu 

egalii și cu educatoarea. Într-un astfel de aranjament al spațiului, copiii au ocazia de a se 

întâlni în activitate cu ceilalți, iar aceste relații devin libere, sunt orientate indirect de 

educatoare prin comunicare, cooperare, colaborare, respect, negociere, acceptare, toleranță, 

prietenie. 

5. Să cerceteze și să experimenteze noi soluții. Acest lucru este posibil, numai dacă ei simt libertatea 

și au siguranța că greșelile nu le sunt aspru sancționate. 

6. Să se cunoască. Acest lucru se poate realiza tot prin amenajarea adecvată a spațiului. Prin sprijin, 

interes și înțelegere pentru eforturile copiilor, educatoarea contribuie la construcția delicată a 

imaginii de sine a fiecăruia. 

7. Trebuie ținut cont ca în dotarea ariilor respective să existe jucării și alte materiale respectând 

nivelul de vârstă al copiilor, iar „dacă amenajăm spațiul în spirit educativ, oferim sprijin 

adecvat nivelului individual de dezvoltare” (Petrescu, C., 2011, p. 57). 

Grădinița, prin programul zilnic, permite copiilor să aibă acces în diferite etape și un timp mare 

la sectoarele aranjate în sala de grupă, respectiv la centrele de interes, unde se pot juca cât și cu ce 

doresc, în ritmul propui. 

Să nu uităm că fiecare copil are ceva bun, iar la vârstele mici, când se formează imaginea de 

sine și începe procesul de construire a caracterului și a respectului de sine, educatoarea trebuie să îi 

valorizeze pe toți , stimulându-i individual în același timp. 

„Ariile de stimulare și alegerea liberă a jocului în acest context oferă preșcolarului terenul unei 

activități de cunoaștere exploratorie a realității.” (Petrescu, C., 2014, p. 91) 

La vârsta preșcolară, se constată diversificarea raporturilor dintre copil și mediul înconjurător, 

relațiile cu cei din jur se modifică și începe procesul de socializare care are rolul de integrare a 

copilului. În grădiniță, forma în care se regăsește comunicarea, precum și conținuturile acesteia iau 

amploare și devin variate deoarece acesta este momentul în care copilul începe vorbirea clară și cu 

înțeles a limbii. Jocul se poate caracteriza ca fiind o activitate fizică sau mentală care nu arată o 

finalitate practică, dar care te atrage datorită plăcerii pe care o creează. Dezvoltarea psihică a copilului 

se realizează datorită importanței extraordinare pe care o are jocul, acesta fiind în același timp un 

stimulent în vederea formării învățării independente. 

Rolul foarte important pe care jocul liber ales îl are în formarea capacității de socializare a 

copilului preșcolar este relevant în descrierea personalității preșcolarului. În grădiniță, jocul este 

activitatea de bază și se regăsește în toate ariile de activitate, realizând procesul de învățare într-un mod 

atractiv, antrenant și ușor asimilabil de către copil. Astfel, cadrele didactice și părinții trebuie să 

conștientizeze că atât pregătirea în plan intelectual cât și formarea în plan social reprezintă fețe ale 

aceluiași proces: formarea copiilor pentru viitor. A desfășura activități cu rol socializator sau a-ți 

proiecta activitatea la grupă, promovând într-o mai mare măsură interacțiunile sociale și formarea la 

copii a abilităților sociale, nu poate avea decât efect pozitiv pentru toţi beneficiarii: copii, cadre 

didactice, comunitate, societate. 
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Învățarea nu se produce niciodată ca un act izolat. Ea se fundamentează întotdeauna pe 

experiența de viață și pe cunoștințele anterioare ale celui ce învață. Învățarea presupune realizarea unor 

conexiuni între ceea ce știu, înțeleg, cred și simt elevii pe de o parte și conținutul ce trebuie asimilat pe 

de altă parte. Metodele adecvate care să potențeze funcționalitatea minții să stimuleze capacitatea ei 

de explorare și descoperire, analiză și sinteză, raționare și evaluare sunt moduri acţionale și procedurale 

eficiente în raport cu unele obiective precise; stimularea și dezvoltarea gândirii critice constructive și 

eficiente a elevilor. 

Etapele considerate condiții specifice necesare stimulării procesului gândirii: 

1. Evocarea – elevii sunt îndrumați să-și amintească ceea ce știau dinainte despre un obiect sau 

o temă, să anticipeze și să stabilească scopuri pentru investigația lor. 

Scopuri – consecințe: 

 implicarea efectivă activă a elevilor în procesul de învățare; 

 elevii devin conștienți de propria lor gândire și-și folosesc limbajul propriu; 

 stimularea interesului și a dorinței de participare. 

2. Realizarea sensului – elevii vin în contact cu noile conținuturi de idei prin intermediul 

textului citit, audierea unei prelegeri și încearcă să integreze aceste idei în propriile scheme de gândire 

pentru a le conferi un sens și o semnificație, pentru a le înțelege. 

Scopuri – consecințe: 

 menține implicarea și interesul stabilite în faza de evocare; 

 susține efortul elevilor în monitorizarea propriei gândiri (înțelegeri); 

 permite raportarea informațiilor noi la scheme mintale preexistente care, astfel se 

restructurează. 

3. Reflecția – elevii gândesc la ceea ce au învățat raportând noile conținuturi la cunoștințele 

anterioare și prin aceasta reconstituindu-și scheme cognitive pentru a integra noile achiziții. În acest 

mod elevii progresează în cunoaștere și se dezvoltă personal. 

Scopuri – consecințe: 

 asimilarea cu adevărat a unor cunoștințe noi și restructurarea activă a schemelor mentale; 

(învățarea autentică și durabilă); 

 reformulare, cu propriile cuvinte, a celor învățate; (indiciu al înțelegerii acestora); 

 schimburi de idei între elevi, dezvoltarea vocabularului și a capacității de exprimare; (clasa 

devine o comunitate de învățare). 
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Brainstormingul – „Furtună în creier” – „asaltul de idei” 

Este cea mai răspândită metodă de stimulare a creativității în condițiile activității în grup. 

Principii „Cantitatea determină calitatea” – asociația liberă, spontană de idei, cât mai multe, 

conduce la apariția unor idei viabile și inedite. 

„Amânarea evaluării judecării ideilor celorlalți” metoda care nu tolerează nici un fel de critică. 

Brainstormingul se poate realiza în perechi sau în grupe. 

Etape: 

Se alege tema și se anunță sarcina de lucru. 

Toate ideile propuse se notează. În fața emiterii – producerii de idei trebuie încurajată 

participarea tuturor membrilor grupului. Se solicită exprimarea în fraze scurte, concrete. Se pot face 

asociații în legătură cu afirmațiile celorlalți. Se suspendă orice gen de criticism.  

Se reiau pe rând ideile emise iar grupul găsește criterii de grupare a lor categorii-simboluri, 

cuvinte cheie, imagini care reprezintă posibile criterii. 

Se analizează și se selectează ideile originale sau cele mai aproape de soluții posibile pentru 

problema pusă în discuție. Se discută liber, spontan. 

Se afișează ideile rezultate în forme cât mai variate și originale: cuvinte, propoziții, colaje, 

imagini, desene, cântece, joc de rol, pentru a fi cunoscute de ceilalți. 

Mânuită cu profesionalism, flexibilitate și inspirație este o metodă care stimulează creativitatea 

și dezvoltarea gândirii critice. 

Ciorchinele 

Este o metodă de brainstorming neliniară care stimulează găsirea conexiunilor dintre idei. Poate 

fi utilizată în inventarierea cunoștințelor și în reflexie. 

Etape: 

Se scrie un cuvânt / o temă (care urmează a fi cercetat) în mijlocul tablei sau a foii de hârtie. 

Se notează toate ideile, sintagmele sau cunoștințele care vă vin în minte în legătură cu tema 

respectivă în jurul acestuia, trăgându-se linii între acestea și cuvântul inițial. 

Pe măsură ce scrieți cuvinte, idei noi, trageți linii între toate ideile care par a fi conectate. 

Activitatea se oprește când se epuizează toate ideile sau când s-a stins limita de timp acordată. 

Etapele pot fi precedate de brainstorming în grupuri mici sau în perechi; Astfel se îmbogățesc 

și se sintetizează cunoștințele. 

Rezultatele grupurilor se comunică institutorului care le notează la tablă într-un ciorchine fără 

a le comenta sau judeca. 

În etapa finală a lecției, ciorchinele poate fi reorganizat utilizându-se anumite concepte 

supraordonate găsite de elevii sau de institutor. 

Gruparea elevilor în funcție de atitudinea / poziția față de o problemă 

Este o tehnică de învățare prin colaborare bazată pe discuții / dezbateri referitoare la un subiect 

controversat. 

Are ca scop: 

 generarea unei dezbateri și folosirea proceselor de grup pentru a produce idei în urma unor 

discuții contradictorii; 

 încurajarea elevilor de a adopta poziții personale, bazate pe argumente satisfăcătoare, față de 

anumite teme / probleme a căror soluționare presupune exprimarea unor opțiuni, efectuarea 

unor alegeri bazate pe evaluări proprii. 
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Tehnica presupune parcurgerea următoarelor etape: 

Prezentarea unei teme / probleme care suscită discuții, controverse și exprimarea unor opțiuni 

privind soluția acesteia. Rezolvarea acestei teme nu presupune avansarea unei singure soluții, ci a mai 

multora (cel puțin două), alegerea uneia sau a alteia dintre acestea fiind o problemă de opțiune 

personală (sau, uneori, de grup). 

Elevilor li se cere să scrie / să producă, într-un timp determinat (3-4 minute) cât mai multe și 

mai convingătoare argumente în favoarea opțiunii realizate și argumentate împotriva alternativelor 

respinse. În astfel de situații elevul poate fi pro, contra sau indiferent / indecis.  

Gruparea elevilor în funcție de poziția adoptată: 

 cei care sunt pro se grupează într-un colț al sălii de clasă; 

 cei care sunt contra (unei poziții) se grupează în alt colț al sălii de clasă. 

Astfel se poate vedea prin gruparea spațială distribuția părerilor / opiniilor elevilor referitoare 

la o problemă controversată, care suscită mai multe soluții. Aceasta reprezintă o exprimare publică a 

gândirii fiecărui elev care obligă la formularea unui punct de vedere cât mai clar și mai bine 

fundamentat. 

Prezentarea, de către grup ( cei care sunt pro sau cei care sunt împotrivă) a argumentelor proprii 

care susțin poziția / atitudinea adoptată. Acest lucru se realizează de către un purtător de cuvânt, 

desemnat de membrii fiecărui grup. 

Este posibil ca unii elevi, mai ales din categoria indecișilor, să adere la o poziție sau alta în 

funcție de natura argumentelor și de forța de convingere a reprezentanților acestor grupuri. 

Purtătorii de cuvânt trebuie să fie cât mai convingători în pledoariile lor pentru a nu-și pierde 

aderenții și pentru ai face pe alții să se alăture grupului în cauză. 

Fiecare grup trebuie să-si prezinte cât mai complet și sistematic argumentele care le susțin 

poziția adoptată-după ce s-a ajuns la stabilirea unei poziții-atitudini. 

Exprimarea în scris a propriilor poziții și a argumentelor ce o susțin (eventual demonstrarea 

contraargumentelor). Este o activitate de reflecție și exprimare responsabilă a unor idei, credințe, 

convingeri. 

A-i învăța pe elevi să gândească critic, constructiv și deschis, înseamnă a-i determina să-și 

schimbe poziția / atitudinea atunci când sunt nevoiți să o facă. 

Gândirea critică autentică nu presupune dogmatism, conservatorism și inflexibilitate ci, 

dimpotrivă, spirit deschis, novator , flexibilitate în schimbarea poziției dacă este susținută de argumente 

convingătoare.  

Învățarea prin cooperare conduce la obținerea unor rezultate mai bune și de durată, având și 

alte consecințe asupra formării personalității elevilor. Dintre acestea esențiale sunt: 

 dezvoltarea gândirii critice, constructive, creative și a metacogniţiilor elevilor; 

 facilitatea transferului (de la grup la individ); ceea ce elevii învață, astăzi, în grup, mâine vor 

putea să facă singuri; 

 atitudini pozitive față de subiectul / tema studiat(ă); elevii se simt mai atașați față de problema 

la a cărei soluționare au contribuit efectiv, împreună cu ceilalți; 

 alocarea unui timp mai mare învățării efective; învățarea este „adusă în clasă” și realizată în 

grup, în echipă; 

 superioritatea rezultatelor obținute; cooperând și colaborând, în cadrul grupului de învățare, 

elevii generează mai multe idei și soluții decât ar face-o lucrând individual; beneficiul 

fiecăruia este mult mai mare. 
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 Poet dificil și fascinant, care pare a captiva lectorul în ciuda notelor sumbre, George Bacovia, 

deși  a  fost  asociat  în  general  simbolismului,  trece  prin  creația  sa  complexă  dincolo  de  clasificările 

categorice într-o formulă lirică unică. La început este văzut ca poet minor de critică literară, însă treptat 

va  cunoaște  o  receptare  favorabilă,  mergând  până  la  recunoașterea  sa  ca  cel  mai  important  poet 

simbolist român și unul dintre cei  mai  importanți  poeți din poezia română  modernă.  Prin anul 1903, 

atunci  când  viitorul  Bacovia  făcea  primii  pași  pe  calea  poeziei,  surprins  de  precocitatea  tânărului, 

Macedonski – entuziast – risca o profeție pe care, în ambianța  înflăcărată a Cenaclului  său, avea s-o 

pună  mai  târziu  în  versuri.  „Poete  scump,  pe  frunte/  Porți  mândre  flori  de  laur/  Căci  singur  până 

astăzi/ Din plumb făcut-ai aur”.

 „Dacă vrei să cunoști bine un poet – spunea Goethe – mergi în țara lui”. Parafrazând, țara lui 

Bacovia este reprezentată de Bacău, orașul în care s-a născut și care va rămâne, precum afirma exegetul 

Constantin Călin, „orașul lui Bacovia”. Aici descoperim fragmente din viața acestui simplu om care a 

ales să-și exprime trăirile și simțirile prin versuri. Tot ce a trăit el, de la extaz la durere, de la melancolie 

la regret, absolut tot este zidit cu dibăcie în pereții poeziilor sale.  Cine îl caută pe Bacovia în orașul 

său  îl  poate  găsi  pe  strada  pe  care  a  locuit,  în  curtea  casei  memoriale,  sau  în  centrul  orașului,  acolo 

unde se află statuia poetului – un Bacovia realizat de sculptorul Constantin Popovici pentru aniversarea 

din  1971,  slab,  stingher,  încovoiat.  În  oraș  circulă  și  o  legendă  despre  statuie  - se  spune  că,  la 

inaugurare, soția poetului, Aghata Grigorescu Bacovia, a avut o criză de nervi în momentul în care a 

fost  dezvelită  statuia.  Spunea  că  aceasta  nu  îi  seamănă  poetului.  Poate  că  într-adevăr  statuia  nu  îi 

semăna soțului George Bacovia, dar poetul se  identificase cu opera sa, era deja o apariție de  plumb, 

care ținea pe umeri săi amurgul violet al orașului de provincie. 

 Preluată  de  la  simboliști,  tema  orașului  îl  inspiră  pe  poet,  dar  Bacovia   golește  orașul,  îl 

degradează, transformându-l într-un loc geometric al zgomotelor. N. Manolescu apreciază că Bacovia 

conturează  o  atmosferă  de  periferie,  unde   „spiritul  decadent  al  simboliștilor  francezi  e  absorbit  de 

locuri unde nu s-a întâmplat nimic”. Ca în literatura absurdă, oamenii sunt puși să aștepte, agitându- 

se,  resemnându-se  și  „mai  ales  cuvântând  fără  încetare,  într-o  stare  de  permanent  provizorat”  (N. 

Balota). Orașul - târgul provincial  care este, probabil, Bacăul - este la Bacovia, imaginea unui spațiu 

ce ilustrează o lume bolnavă, degradată fizic și psihic. Prin comparație, este echivalent fie cu un cimitir 

(„Afară  ninge  prăpădind/  Iubita  cântă  la  clavir/ Și  târgul  stă întunecat/  De  parcă  ninge-n  cimitir”- 

Nevroza), fie cu un salon („Orașul, cu-ncetul, pare un salon”- Noapte), fie cu un cavou („Pe când, 

de argint / În amurg de argint / S-aprinde crai-nou / Pe zări argintii / În vastul cavou…”), sau cu o 

crâșmă („E-o noapte udă, grea, te-neci afară / Prin ceața- obosite, roșii, fără zare / Ard, afumate, triste 

felinare / Ca într-o crâșmă umedă, murdară”- Sonet). Tot prin comparație orașul este echivalent cu 

azilul  „Cetate-azilul ftiziei, Nămeți de la pol te cuprind”- Aiurea) în care se întâlnesc conotațiile de 

loc malefic, blestemat („Și stam împietrit… și de veacuri / Cetatea părea blestemată” - Panorama) și 
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morbid, alienant („Orașul luminat electric / Dădea fiori de nebunie” - Fanfara). Astfel, târgul 

bacovian este mai mult decât un loc fatidic din universul său poetic, este unicul loc spiritual care poate 

fi și salon, și crâșma, și cimitir, și cavou. E, cum remarcă Lovinescu, spațiul care emană o atmosferă 

„de copleșitoare dezolare, de toamnă cu ploi putrede, cu arbori cangrenați, limitată într-un peisagiu 

de mahala de oraș provincial, între cimitir și abator, cu căsuțele cinchite în noroaie eterne, cu grădina 

publică răvășită, cu melancolia caterincilor și cu bucuria panoramelor în care «prințese oftează 

mecanic în racle de sticlă»; și în această atmosferă de plumb, o stare sufletească identică; o abrutizare 

de alcool, o deplină dezorganizare sufletească prin obsesia morții și a neantului, un vag 

sentimentalism banal (...)”. 

Pe de altă parte, imaginea orașului bacovian este produsul amestecului dintre un peisaj familiar 

și altul halucinant. Cârciumile și tavernele adăpostesc o societate absurdă, deznădăjduită, alcătuită din 

oameni enigmatici, resemnați în comportarea lor zilnică și în apatia cu care execută fiecare mișcare a 

existentei lor. Mahalaua, zona mărginașă, capătă și ea semnificația unui ținut aparte. Casele înghesuite 

pe străzile înguste stau sub sub acțiunea intemperiilor - ploaia, zăpadă, vântul, frigul, ceața și arșița, în 

nopți halucinante de toamnă sau iarnă, pentru că la Bacovia rotația anotimpurilor nu însemnă neapărat 

și trecerea vremii: 

„E-o noapte udă, grea, te-neci afară, / Prin ceață - obosite, roșii fără zare, / Ard afumate triste 

felinare / Ca-ntr-o crâșmă umedă, murdară / Prin mahalali mai neagră noaptea pare" (Sonet) 

Indiferent de perspectiva din care este  privit sau înfățișat, orașul pare un loc blestemat, în care 

moartea își întinde brațele peste tot și descompune orice urmă de viață. Ca într-un oraș molipsit de 

ciumă, cadavrele zac, putrezind în văzul tuturor („Pe catafalc, de căldură-n oraș / Încet cadavrele se 

descompun” (Cuptor). Procesul de alterare nu se oprește la om, avansează stăpânind și natura („Acum 

stă parcul devastat, fatal, / Mâncat de cancer și ftizie”. Devine așadar un spațiu înspăimântător, 

periculos pentru viața omului, în care se petrec fapte zguduitoare a căror însângerare interzice 

contemplarea pasivă („Acum cad foi de sânge-n parcul gol / Pe albe statui feminine; / Pe alb model 

de forme fine, / Acum se-nșiră scene de viol”(În parc) Nu întâmplător Mihail Petroveanu îl numea pe 

Bacovia „compozitor în vorbe și pictor în cuvinte”. Poet al orașului cangrenat învăluit în culori 

depresive, Bacovia este și un poet al umezelii, al ploii văzute, nu ca o bogăție a pământului, ca simbol 

al fertilității, ci ca lacrimi nesfârșite, ale unei naturi istovite de durere („Tăcere...e toamnă în 

cetate...plouă...și numai ploaia dă cuvânt - / E pace de plumb, e vânt și pe vânt grăbite, trec frunze 

liberate” (Note de toamnă). Cea mai exactă și obiectivă caracterizare a operei lui Bacovia, prilejuită 

de aniversarea debutului său editorial, aparține însă eminentului critic și istoric literar care a fost Șerban 

Cioculescu: „Poetul care a auzit «materia plângând», care a simțit întinzându-se peste lume «un gol 

istoric», care a plâns și a gemut «în hî, în ha» trecând pe lângă demență, dar oprindu-se pe buza 

prăpastiei, ca să-și transpună senzațiile de neant moral în imagini atât de pregnante, este unul dintre 

marii lirici ai literaturii universale”. 
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În contextul actual, se remarcă o necesitate a schimbării în didactica tuturor disciplinelor, 

inclusiv în didactica limbii franceze, accentul punându-se pe strategiile și metodele de predare-învățare 

folosite. Pentru a face cât mai plăcută ora de limba franceză, este recomandabil a se folosi mai mult 

metodele informative-participative (conversația, dialogul, demonstrația) și formative-participative 

(învățarea prin joc, prin cercetarea individuală, prin descoperire). Cântecele, jocurile, dramatizările, 

cuvintele încrucișate, șaradele, rebusurile sunt foarte apreciate de elevi. Potrivit orientării tradiționale, 

rolul elevului constă in a urmări prelegerea sau explicațiile profesorului, de a reține și a reproduce 

ideile auzite, de a accepta în mod pasiv ideile transmise și de a lucra izolat. 

La polul opus, orientarea modernă atribuie alte roluri elevului. Acesta trebuie să-și exprime 

puncte de vedere proprii, să realizeze schimburi de idei cu ceilalți, să argumenteze, să-și pună și să 

pună întrebări cu scopul de a înţelege, să coopereze cu alți elevi în vederea rezolvării problemelor și a 

sarcinii de lucru. 

Cheia unei ore reușite constă în colaborarea și înțelegerea profesorului cu elevii, în participarea 

efectivă a acestora, strategia și metodele folosite de profesor fiind esențiale. Astfel, se recomandă o 

„împletire” a metodelor tradiționale de predare-învățare cu cele noi și nu o respingere totală a acestora, 

cât și o adaptare a metodelor tradiționale la contextul actual. 

Prelegerea, metodă didactică tradițională, poate fi modernizată și îmbunătățită prin 

preocuparea profesorului de a stimula interesul elevului prin introducerea unor povești sau a unor 

glume, a unor imagini captivante în legătură directă cu ceea ce urmează a fi prezentat, sau prin lansarea 

unor întrebări incitante ce determină participarea elevilor. 

Brainstorming-ul (sau „asaltul de idei”), metodă ce constă în formularea câtor mai multe idei 

legate de o temă dată, reprezintă o activitate ce presupune o serie de avantaje: toți elevii participă în 

mod activ, își dezvoltă capacitatea de a trăi anumite situaţii, de a le analiza și de a lua decizii privind 

alegerea unor soluții optime, își exprimă personalitatea, se eliberează de anumite prejudecăți, își 

exersează creativitatea, Profesorul trebuie să încurajeze exprimarea ideilor, să nu permită inhibarea 

intervențiilor elevilor, să stimuleze explozia de idei, să motiveze învăţarea elevilor începând o lecție 

nouă cu un brainstorming. „Știu / vreau să știu / am învățat” este o metodă activ-participativă, ce 

implică lucrul frontal cu elevii sau pe grupuri mici, constând în a solicita elevilor să prezinte ceea ce 

știu deja despre o temă dată și de a formula întrebări la care se așteaptă răspuns din lecție. 

R.A.I. (răspunde, aruncă, întreabă) este o metodă activ- participativă folosită pentru fixarea 

cunoştinţelor deja predate. Are avantajul de a-i apropia pe elevi unul de altul prin comunicarea directă 

între ei, clasa devenind mai unită, predominând o stare de prietenie și de armonie. 
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Jurnalul cu dublă intrare este o metodă modernă de predare- învăţare prin cooperare ce 

stabilește o legătură strânsă între text și propria curiozitate și experienţă a elevilor. Elevii vor lucra pe 

foi împărțite în două, trăgând pe mijloc o linie verticală. 

Ciorchinele este o metoda de brainstorming neliniară care stimulează găsirea conexiunilor 

dintre idei și care presupune mai multe etape. Elevii pot fi împărțiți în grupuri mici sau in perechi, 

fiecare grup având cretă de o anumită culoare, fiind astfel în competiție ( care grupă a scris cele mai 

multe și mai bune idei- tabla va arăta la sfârșit ca un curcubeu). La sfârșitul lecției, ideile pot fi 

reorganizate în funcţie de anumite criterii stabilite de elevi sau de profesor, reorganizându-se astfel 

ciorchinele. 

Discuția, metodă ce constă într-un schimb organizat de informații și de idei în jurul unei teme, 

cu scopul examinării și clarificării în comun a unor noțiuni și idei, este fundamentală pentru învățarea 

interactivă. 

Discuția conduce la crearea unei atmosfere destinse în clasă, facilitează intercomunicarea, 

optimizează relațiile dintre profesor și elevi, favorizează realizarea unui climat democratic la nivelul 

clasei, dezvoltă abilitățile de ascultare activă și de respectare a regulilor de dialog. Profesorul trebuie 

să încurajeze elevii să-și exprime corect și clar ideile, să vegheze asupra respectării regulilor de dialog, 

să reamintească și să rezume ideile principale. Pentru a face cât mai plăcută ora de limba franceză, este 

recomandabil a se folosi mai mult metodele informative-participative (conversația, dialogul, 

demonstrația) și formative-participative (învățarea prin joc, prin cercetarea individuală, prin 

descoperire). 
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Jocul didactic este un procedeu activ, mult practicat în ciclul primar. Jocul, activitate cognitivă 

specifică copilăriei, îl pune pe școlarul mic în situația unei intense activități intelectuale și asigură o 

asimilare reală a noțiunilor, regulilor, o însușire activă și conștientă a cunoștințelor. 

Folosit cu măiestrie, jocul creează un cadru organizatoric, care favorizează dezvoltarea 

interesului elevilor, a spiritului de investigare și formarea deprinderilor de folosire spontană a 

cunoștințelor dobândite. 

În activitatea de fiecare zi a copilului jocul ocupă locul preferat. Așa cum adultul se simte 

împlinit prin munca sa, copilul se simte mare prin succesele sale ludice. 

A ne întreba de ce pentru copil, aproape orice activitate este joc, înseamnă a ne întreba de ce 

este copil. 

Cunoscând locul pe care îl ocupă jocul în viața copilului, este ușor de înțeles eficiența folosirii 

lui în procesul instructiv educativ. 

În școală, motivația intrinsecă pentru învățătură nu apare la comandă, iar angajarea obținută 

prin constrângere poate avea efecte secundare îngrijorătoare. Elementele de joc, încorporate în lecție, 

garantează captarea atenției elevilor pe tot parcursul activității didactice și înlătură plictiseala. 

În perioada școlarității mici, în activitatea copiilor jocul ocupă locul preferat. Jucându-se, 

copilul învață cu plăcere, se manifestă spontan, sincer, își dezvăluie tendințele și interesele. Jocul 

didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace de dezvoltarea vorbirii, a gândirii logice, a 

capacității de comunicare și relaționare. Prin joc se cultivă atitudinea pozitivă față de muncă, spiritul 

de răspundere, spiritul critic și cel de cooperare, activismul, aptitudinea de a lua inițiativa și de a face 

față unor situații noi. 

Deoarece jocul imprimă activității didactice un caracter viu și atrăgător, induce o stare de bună 

dispoziție, de divertisment și destindere, caut să-l introduc cât mai des în activitatea de predare-

învățare. 

Iată câteva dintre jocurile pe care le-am utilizat în activitatea mea la clasă! 

Exerciții de încurajare (Ice Breaking) 

☺ „Salata de fructe” 

Categorie: Ice Breaking 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să dea imbold și să fie distractiv, să îndepărteze tensiunea. 
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 Descriere: Jucătorii  stau pe scaunele așezate  într-un cerc  mare. Fiecăruia  i  se dă o bucată de 

hârtie pe care e scris un nume de fruct. Sunt 5 fructe diferite pe hârtii (măr, banană, portocală, prună, 

cireașă). Liderul grupului stă în mijlocul cercului, neavând scaun și strigă numele unui fruct. Acei care 

au scris acest nume pe hârtie trebuie să schimbe scaunul cât de repede posibil. Conducătorul  jocului 

face  la  fel  și dacă  acesta  reușește  să  ocupe  un  loc,  cel  care  rămâne  fără  scaun  rămâne  în  mijlocul 

cercului, jocul continuând astfel. 
 Din când în când se poate spune «Salată de fructe» și atunci toți trebuie să-și schimbe scaunul. 

Nu e permis să stai pe scaunul de lângă tine. 
 Jocul ia sfârșit când toți sunt extenuați. 

 ☺ “Curierul expres” 

 Categorie: Ice Breaking 

 Nivel de dificultate: Ușor 
 Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

 Rezultate așteptate: să dea imbold și să fie distractiv, să îndepărteze tensiunea. 

 Descriere:  Grupul  este  împărțit  în  grupuri  mici  (fiecare  trebuie  să  aibă  același număr  de 

persoane). Toate grupurile sunt pe aceeași linie la început. Grupurile se întrec în a vedea ai cui curieri 

sunt mai rapizi. Fiecare grup își trimite superiorii să îndeplinească sarcina într-un anumit timp. Liderul 

dă sarcina de îndeplinit:

 „Adu-mi  ceva galben!” și ei trebuie să găsească ceva galben și să-l aducă. Liderul  vede care 

este cel mai rapid curier. 

 Alte sarcini pot fi:

 „Adu-mi ceva umed!”

 „Adu-mi ceva de mâncare!”

 „Adu-mi ceva vechi!”

 „Adu-mi ceva care miroase!” 
 Când toți curierii și-au îndeplinit sarcina, liderul decide care grup a avut cei mai rapizi curieri. 

 ☺ „Ilustrate afective” 

 Categorie: Ice Breaking 

 Nivel de dificultate: Ușor 
 Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

 Rezultate așteptate: să dea imbold și să fie distractiv, să îndepărteze tensiunea. 
 Descriere: Conducătorul jocului pune un număr mare de vederi/ ilustrate de orice fel pe podea 

și cere fiecăruia să ridice o ilustrată care descrie cel mai bine starea lui/ei la acel moment. E în regulă 

dacă se alege aceeași ilustrată. 
 După ce fiecare și-a ales ilustrata se așază la loc în cerc și spune de ce a ales acea ilustrată. 
 Același joc poate fi făcut folosind jucării mici etc. 

 Exerciții de cunoaștere reciprocă 

 ☺ „Ionică este relaxat” 

 Categorie: Exerciții de cunoaștere reciprocă 
 Nivel de dificultate: Ușor 
 Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

 Rezultate așteptate: să se rețină numele în mod distractiv 
 Descriere: Grupul stă așezat în cerc. Conducătorul grupului stă în cadrul grupului și ia o poziție 

foarte relaxată, spunând: „Aceasta este poziția relaxată a lui Ionică”. După aceea toți iau acea poziție 

și repetă împreună: „Aceasta este poziția relaxată a lui Ionică”. Apoi fiecare la rândul lui/ei ia propria 

poziție pe care toți ceilalți o repetă. 
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☺ „Pot să vă prezint?” 

Categorie: Exerciții de cunoaștere reciprocă 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să se rețină numele în mod distractiv 

Descriere: Conducătorul jocului spune: «Numele meu este Ioana și lângă mine (în stânga) stă 

Ionuț. Apoi persoana de lângă mine spune: „Numele meu este... și lângă mine sunt ... și ... . Iar în acest 

fel, puțin câte puțin, adăugând și mai multe nume, fiecare spune toate numele colegilor. Numele sunt 

repetate de atâtea ori încât să fie învățate bine. 

☺ „Numele și mișcarea” 

Categorie: Exerciții de cunoaștere reciprocă 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să se rețină numele în mod distractiv. 

Descriere: Toată lumea spune numele său și o mișcare. Ceilalți repetă. 

☺ „Cercul cu hobby- uri” 

Categorie: Exerciții de cunoaștere reciprocă 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să se rețină numele în mod distractiv, să se cunoască reciproc. 

Descriere: Grupul stă în cerc cu spatele la centrul cercului. La un moment dat, fiecare spune 

care e hobby-ul său și dacă altcineva are același hobby, ei se întorc pentru o clipă astfel încât să se 

poată vedea puțin. 

☺ „Cel mai bun cadou pentru ziua de naștere” 

Categorie: Exerciții de cunoaștere reciprocă 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să se rețină numele în mod distractiv, să se cunoască reciproc. 

Descriere: Jucătorilor li se cere să-și amintească care a fost cel mai bun cadou pentru ziua lor 

de naștere primit vreodată. Apoi ei aleg persoana pe care o cunosc cel mai puțin din grup și descriu 

prin pantomimă cadoul, iar ceilalți trebuie să ghicească. 

☺ „Numerele vorbesc” 

Categorie: Exerciții de cunoaștere reciprocă 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să se rețină numele în mod distractiv, să se cunoască reciproc. 

Descriere: Pe podea sunt cărți pe care sunt scrise numere de la 0 la 9. Fiecare ridică un număr 

și spune de ce este important pentru el. (Trebuie să fie câteva cartoane pentru fiecare cifră). 

Exerciții de divizare pe grupuri 

☺ „Selecție la întâmplare” 

Categorie: Exerciții de divizare pe grupuri 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 
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Rezultate așteptate: să se creeze grupuri care să poată funcționa bine, iar elevilor să le fie ușor 

să se cunoască reciproc. 

Descriere: 

Alege o persoană a cărei zi de naștere este cea mai apropiată de a ta (lună, zi). 

Alege o persoană care are aceeași culoare a ochilor ca tine. 

Faceți grupuri de 3 persoane cărora le place aceeași culoare cel mai mult. 

Faceți 12 grupuri în care lună sunteți născuți. 

☺ „Selecție parțial întâmplătoare” 

Categorie: Exerciții de divizare pe grupuri 

Nivel de dificultate: Ușor 

Sarcini pentru grup: pentru fiecare 

Rezultate așteptate: să se creeze grupuri care să poată funcționa bine, iar elevilor să le fie ușor 

să se cunoască reciproc 

Descriere: 

Cercurile cu numere: Elevii merg în mijlocul cercului. Liderul le spune diferite numere, iar ei 

trebuie să încerce să facă cât mai repede posibil grupuri de această mărime. În cele din urmă, 

conducătorul poate spune un număr pentru a crea grupuri de mărime corectă. 

Cercurile cu hobby- uri: Conducătorul numește hobby-urile, iar jucătorii aleg grupul conform 

pasiunii pe care o au. La fel se poate proceda cu numele țării pe care au vizitat- o, cu animale de 

companie etc. 

☺ „Unde se potrivește?” 

Am prezentat elevilor câteva desene și le-am cerut să denumească ce văd și să spună DA în 

căsuța care arată grupul de litere conținut de cuvânt. 

Material: fișe pe care sunt scrise grupurile de sunete ca: ea, ia, ie, oa, ua, uă. 

Sarcina: să formeze cuvinte, pe urmă enunțuri care să se refere la o călătorie cu trenul. 

Desfășurarea jocului: copiii primesc fișele, compun cuvinte, pe urmă enunțuri. 

Jocul este sub formă de întrecere. 

După mai multe exerciții am putut organiza cu copiii jocuri didactice cu cuvinte omonime. 

☺ „Găsește mai multe înțelesuri” 

Este un joc care are ca scop precizarea înțelesului cuvintelor cu aceeași formă, dar înțeles 

diferit. Am folosit ca material didactic cuvinte ca: toc, cot, pui, pod, cap. 

Sarcina didactică: rostirea cuvântului după anumite înțelesuri sugerate. 

Desfășurarea jocului: se scoate un elev din clasă. Învățătorul împreună cu elevii aleg un cuvânt, 

de exemplu cuvântul „toc”. După alegerea cuvântului, copilul de afară este adus în clasă și în mod 

organizat i se spun două sau mai multe înțelesuri ale aceluiași cuvânt. Elevul trebuie să ghicească 

despre ce cuvânt este vorba. 

De exemplu: cu el se scrie, se află la fiecare ușă etc, până când elevul ghicește. Dacă nu 

ghicește, i se dau lămuriri suplimentare. 

Se procedează la fel și cu alte cuvinte omonime. 

Sinonimele contribuie la precizarea vocabularului și mărește simțitor potențialul expresiv al 

limbii. Copiii sunt conduși să înțeleagă și să observe că unele cuvinte pot fi înlocuite în vorbire cu 

altele, cu același înțeles. 

De exemplu: copilaș – bebeluș – prunc – pui de om 

sau 

bătălie – luptă – război. 
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☺ „Găsește-i un alt nume” 

Acest joc l-am folosit pentru a îmbogăți vocabularul copiilor cu cuvinte sinonime. 

Sarcina didactică: aflarea unor cuvinte sinonime cu celelalte. 

Material: cuvinte inițiale. 

Desfășurarea jocului: pe tablă am scris cuvintele în coloană: zăpadă, timp, troian, elev a țipa. 

Elevii au sarcina de a găsi cât mai multe cuvinte cu același înțeles. Jocul l-am desfășurat pe rânduri de 

bănci. A ieșit câștigător rândul care a găsit cele mai multe sinonime pentru cuvântul dat. 

Formarea noțiunii de limbă este un proces complex care implică atât dezvoltarea vocabularului, 

cât și dezvoltarea proceselor intelectuale ale elevilor. 

Pentru a vedea modul în care s-a realizat îmbogățirea vocabularului elevilor cu sinonime și 

omonime am realizat „Jocul sinonimelor” și „Jocul omonimelor”. 

☺ ,,Jocul sinonimelor” 

Am cerut elevilor să găsească alte cuvinte cu înțeles asemănător din următoarele propoziții: 

Mama își privește duios fiul (emoționată, dulce, blând, trist, gingașă). 

Oamenii se bucură de rodnicia pământului pe care l-au trudit. (bogăția, fertilitatea). 

☺ ,,Jocul omonimelor” 

Elevii au avut de căutat noi înțelesuri pentru cuvintele date de noi. Una dintre aceste cuvinte a 

fost: vie. 

Pasărea de-i vie. 

Bine-ar fi să vie. 

Pân’ la noi la vie. 

Elevii au căutat noi înțelesuri ale cuvântului vie, după care au alcătuit propoziții deosebit de 

frumoase. 

vie: - trăiește, este în viață; 

- să vină; 

- plantația de viță de vie. 

În jocul „Familia de cuvinte” elevii au găsit toate cuvintele înrudite cu cele date de noi: 

grădina       - grădinar, 

- grădiniță; 

- grădinărit; 

- a grădinări; 

- îngrădit. 

S-au alcătuit și enunțuri de tipul: 

„Tatăl meu este un grădinar foarte priceput.” 

sau 

„Bunica toată ziua a grădinărit.” 

Pentru verificarea grupurilor de sunete: ea, ie, ia, oa, am organizat un concurs „Cine știe 

câștigă”. Fiecare grup de sunete a fost reprezentat prin două coloane de cuvinte, una din ele fiind 

greșită. Unii au avut sarcina de a găsi cuvintele scrise corect, apoi cu acestea au alcătuit enunțuri.  

iel el 

 

eram ieram 

 

poet poiet 

ieșire eșire ieste este poiezie poezie 

ieste este iera era poiem poem 

iepure epure era iera versuri viersuri 

iele ele ieraţi eraţi eu Ieu 
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„Mama are o blană de iepure.” 

sau 

„Eu eram pe pod, când ele au ajuns.” 

sau 

„Versurile scrise de fratele meu sunt frumoase.” 

În atenția mea a stat ortoepia și ortografia care cuprind vocale duble sau consoane duble. Pentru 

acesta am prezentat elevilor cât mai multe cuvinte și le-am cerut să creeze și un text care să cuprindă 

cel puțin trei cuvinte cu consoane alăturate, identice. 

Iată câteva exemple de cuvinte: alee, idee, muzee, tranșee, cuviincios, ființă, zoologie, alcool, 

accelerat, accident, occident, succes, fiică, înnora, înnoda, înnopta, înnoit. 

☺ „Găsește-ți partenerii de joc!” 

Se împarte clasa în două grupe egale ca număr. Fiecărei grupe i se distribuie cartonașe în aşa 

fel, încât, cartonașele din prima grupă să aibă corespondent în grupa cealaltă. Grupele se vor așeza față 

în față cu cartonașele la vedere. Fiecare membru va trebui să-și găsească perechea potrivită în rândul 

din față, să se prindă de mână și să se deplaseze în spațiul destinat perechilor. 

Perechile se pot forma după anumite cerințe, în funcție de activitatea (tema) desfășurată: 

sinonime, antonime, cuvinte care conțin același grup de litere, operații aritmetice care au același 

rezultat, ființe, fenomene ale naturii, pârți de vorbire, etc. 

Jocul poate fi mai complex dacă li se cere copiilor să formeze grupuri pentru a îndeplini o 

sarcină. (De exemplu, să formeze grupuri de câte trei pentru a obține o operație aritmetică validă: 

40+20=60 sau 60=80-20). 

☺ „Lanțul tematic” 

În acest joc ,,lanțul” este o înșiruire de cuvinte în care noul cuvânt trebuie să înceapă cu ultima 

literă a cuvântului precedent. Dacă se alege un anumit domeniu, lanțul devine ,,tematic”: lanțul apelor, 

lanțul scriitorilor, lanțul orașelor, lanțul plantelor, etc. 

De exemplu: 

Lanțul animalelor (științele naturii) 

Leopard, dromader, ren, nurca, arici, iepure, elefant, etc. 

Lanțul numelor (limba română) 

Ana, Aurel, Luca, Alina, Augustin, Nicolae, Elena, Andrei, Ilie, Eliodor, Remus, etc. 

☺ „Ghicește cine ești!” 

Fiecare copil are prins pe spate un jeton pe care este trecut numele unui personaj (scriitor, poet, 

personaj dintr-o poveste sau poezie cunoscută). Astfel, fiecare dintre participanți știe cine sunt ceilalți 

dar nu știe cine este el. 

Dintr-un săculeț copiii își aleg cuvinte care ,,se leagă prin înțeles”, putând forma perechi 

(ghiocel-primăvară, fulg-iarnă, ghete-șireturi, etc.). Jocul continuă sub forma unui dialog între doi 

jucători. Pentru a-l ajuta să afle ,,cine este”, partenerul care a văzut jetonul de pe spatele colegului, 

încearcă să-i dea acestuia cât mai multe indicii care să-l ajute să descopere personajul. 

Jocul este mai interesant și mai distractiv dacă discuția este astfel purtată, încât să nu ducă prea 

repede la identificarea personajului. 

Exemplu de indicii pentru: 

Greieraș –   Lumea crede că ești leneș. 

Unui poet i-a fost milă de tine. 

Cineva nu a vrut să te primească iarna în căsuță. 
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 Creangă – Ai fost un mare scriitor. 

 Ai scris povești și povestiri. 

 Te-ai născut la Humulești. 

 ☺ „Fuga vocalelor sau a consoanelor” 

 Se alege un text oarecare, un proverb sau o frază  dintr-o operă literară cunoscută. Din textul 

ales se scriu, fie numai vocalele, fie numai consoanele. În locul literelor care lipsesc se folosește liniuța 

iar separarea cuvintelor se face cu virgule după fiecare cuvânt. 

 Clasa  se  împarte  în echipe.  Câștigă  echipa  care  reușește  să  completeze  prima  literele  omise. 

Jocul se reia de mai multe ori, fiind declarată câștigătoare echipa care a acumulat cele mai multe reușite. 

 Pentru exemplificare am ales un proverb din care lipsesc:

 a) vocalele: C_N_,  S_,  SC_ _ L_,  D_,  D_M_N_ _ Ţ_,  D_P_RT_,  _J_NG_

 (Cine se scoală de dimineață, departe ajunge!)

 b) consoanele: Î_ _Ă_Ă_U_A, E_ _E, _EA, _AI, _U _Ă, A_U_IE!

 (Învățătura este cea mai bună avuție!) 

 ☺ „Cuvintele ascunse” 

 Jocul se desfășoară individual, în perechi, în grup, sub formă de concurs. 

 Se  dă  un  cuvânt.  Elevii  au  sarcina  de  a  găsi  cuvintele  ,,ascunse”  în  acesta.  Câștigă  elevul 

(perechea/grupul) care a găsit toate cuvintele sau cele mai multe cuvinte. 
 Exemplu: ,,parantezele” 
 Cuvintele ,,ascunse”: pa, par, para, paranteze, ara, an, teze, tezele, zel, el, ele, le 

 Jocul  se  poate  complica  dacă  pentru  formarea  noilor  cuvinte  literele  pot  fi  folosite  în  orice 

ordine.  Spre  exemplu,  din  cuvântul  dat  (parantezele),  pe  lângă  cele  găsite  mai  sus,  se  pot  forma o 

multitudine  de  alte  cuvinte:  raze  ,razele,  lezare,  zare,  praz,  trapa,  parte,  perete,  trezea,  leza,  trapez, 

apretez,  lapte,  zar,  ratan, teren, tren, trena,  arena,  alean,  plan,  plante,  plantare,  plantez,  azalee,  alee, 

taler, lanterne, lanterna, alene, elan, planare, aplanare etc. 

 ☺ “Jocul culorilor” 

 Se poate organiza individual sau pe grupe. 

 Conducătorul jocului enunță la fiecare 30 de secunde câte o culoare, iar jucătorii (grupele) vor 

scrie pe fișă cât mai multe obiecte care au culoarea respectivă. După zece culori, conducătorul strânge 

fișele. Câștigă cel care a dat cele mai multe răspunsuri corecte. 
 Similar se poate organiza Jocul literelor. Se enunță litera, iar jucătorii trebuie să scrie cât mai 

multe cuvinte care încep cu litera dată sau cât mai multe nume de țări, nume de orașe, nume de munți, 

ape, plante, animale, etc. 

 ☺ „Cosmonauții” 

 Copiii ,,cosmonauți” sunt așezați în formație de cerc, lanț de brațe, cu fața spre centru. În spatele 

lor, la o anumită distanță, sunt marcate patru pătrate, ,,rachete cosmice”, în care se desenează mai multe 

cercuri, adică locuri care pot fi ocupate de ,,cosmonauți”. Numărul cercurilor este mai mic decât cel al 

copiilor. 

 La comanda de începere a jocului, copiii se învârtesc în cerc recitând versurile:

 ,,Rachetele ne-așteaptă, 
 Spre stele vom zbura. 

 Alege-ți o rachetă 
 Dar nu întârzia!

 Căci dacă vii agale 
 Loc nu vei mai afla!
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După ultimul vers, ,,cosmonauții” aleargă spre cele patru pătrate trasate ca să ocupe un cerculeț 

(un loc pe navă), dar cel puțin 2-3 copii vor rămâne fără loc. La reluarea jocului, aceștia vor sta în 

mijlocul cercului, iar când se va da alt start, vor căuta să ocupe iar un loc. 

☺ “Miriapodul șchiop” 

Din întregul efectiv de copii se formează echipe egale având în jur de 6 jucători în echipă. 

Fiecare echipă formează un șir, primul jucător aflându-se pe o linie de plecare. În cadrul șirului se 

formează ,,miriapodul” astfel: primul jucător ridică un picior (stâng) în aer, al doilea ridică piciorul 

opus (drept) și-l întinde în așa fel, încât, cel din față să i-l prindă cu mâna (dreaptă) deasupra gleznei; 

al treilea ridică și el un picior (stâng) de pe partea opusă celui din față ş.a.m.d. Toți jucătorii, cu excepție 

primului, se sprijină cu mâna liberă pe umărul coechipierului din fâță. 

La semnalul de plecare, toate echipele, păstrând neîntrerupt lanțul pe care îl formează, 

înaintează sărind spre linia de sosire, trasată la 10-15 pași în față. Jucătorul conducător de șir nu are 

voie să pună ambele picioare jos, nici să le schimbe în timpul cursei. Dacă în timpul săriturii șirul se 

rupe, el trebuie refăcut imediat, întreaga echipă stând pe loc. Câștigă echipa al cărei ultim jucător din 

șir a trecut primul linia de sosire. 

Jocul se poate repeta în sens invers între cele două linii, jucătorii sărind pe celălalt picior.  

Pentru variație, jocul se poate desfășura și prin altfel de formare a șirului, și anume jucătorii, în 

loc să ducă piciorul în față, îl îndoaie înapoi din genunchi. 

☺ „Mesajul întrerupt” 

Grupul se împarte în trei șiruri paralele, adică trei echipe, așezate la o distanță de 1 metru între 

ele. Fiecare membru al primului șir primește un bilet cu un mesaj format din cinci cuvinte, mesaj ce 

urmează să fie comunicat partenerului din al treilea șir. Șirul din mijloc trebuie să facă tot posibilul ca 

mesajul să nu poată fi recepționat corect, admițându-se orice fel de zgomote sau gesturi. Se anunță 

faptul că timpul este limitat. La expirarea timpului, jocul se întrerupe și se compară mesajele. 

Șirurile își schimbă rolurile în așa fel încât fiecare copil să poată fi, rând pe rând,  emițătorul, 

receptorul și parazitul unui mesaj. 

Jocul este câștigat de echipa care reușește să redea cele mai multe mesaje recepționate corect. 

Lăsând deoparte aceste exemple, aș vrea să subliniez faptul că, eficiența jocului depinde de 

modul în care sunt corelate sarcinile acestuia și tema abordată. Gama jocurilor didactice este foarte 

variată. Pornind de la orice joc, cadrul didactic poate genera jocuri noi, adaptate diferitelor situații. 

Uneori și elevii pot ,,inventa” reguli noi, ştiindu-se că imaginația și creativitatea acestora este 

debordantă. 
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JOCUL DIDACTIC – O SURSĂ INEPUIZABILĂ ÎN ÎMBOGĂȚIREA 
VOCABULARULUI 

 

 

 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR ELENA-ADRIANA PETRESCU 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT „DUMBRAVA MINUNATĂ”, 

PITEȘTI, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

În procesul instructiv educativ, prin intermediul limbajului se realizează transmiterea 

cunoştinţelor, lărgirea orizontului cu unele reprezentări. Astfel, limbajul poate fi privit din două puncte 

de vedere: pe de o parte, ca mijloc de comunicare şi, pe de altă parte, ca mijloc de cunoaștere. 

Copilul foloseşte vorbirea în fiecare zi, în fiecare clipă a vieţii sale, pentru formularea 

cerințelor, trebuințelor, a bucuriilor, în organizarea vieţii şi activităţii lui. Însuşindu-şi limba, copilul 

dobândește mijlocul prin care poate realiza comunicarea cu cei din jur, poate ajunge la cunoașterea tot 

mai deplină a realității obiective. 

Imposibilitatea de a comunica prin limbaj ar produce o stagnare în dezvoltarea personalităţii 

copilului, ar modifica relaţiile lui cu oamenii, cu realitatea înconjurătoare, l-ar singulariza şi împiedica 

în mare măsură să participe la o activitate sau alta, dacă s-ar organiza o muncă instructiv educativă 

specială. 

Evident, prin însușirea vorbirii, copilul poate fi educat mai uşor în procesul organizat de 

instruire şi educare, transmiterea propriu-zisă a cunoştinţelor despre lumea înconjurătoare, despre 

plante, animale, fenomenele din natură şi societate se face cu ajutorul cuvântului. Educatoarea face 

cunoscut copiilor prin cuvânt denumirea lucrurilor şi a fenomenelor, însușirile acestora şi legătura 

dintre ele. 

Concomitent cu cunoașterea nemijlocită a lumii înconjurătoare, copiii învață şi cuvintele 

corespunzătoare obiectelor sau fenomenelor cu care vin în contact. De exemplu, în examinarea unui 

tablou, a unei ilustrații sau observarea fenomenelor din mediul înconjurător, în cadrul activităţilor pe 

domenii experienţiale, copilul, cu ajutorul educatoarei trebuie să distingă ceea ce este mai important, 

să diferențieze ceea ce este esențial de ceea ce este neesențial şi apoi să redea prin cuvinte cele 

observate. Acest fapt creează posibilitatea trecerii treptate de la perceperea obiectelor către imaginea 

lor intuitivă şi de la aceasta către noțiune, către gândirea despre obiect. 

Cuvântul sub formă de întrebare sau adresare directă îl face pe copil să gândească, să analizeze, 

să compare, să clasifice, să tragă concluzii, să se ridice la generalizare. În acest mod se dezvoltă 

gândirea şi limbajul, crește capacitatea de cunoaștere, se lărgește sfera de cunoştinţe, se dezvoltă 

vocabularul, şi, bineînțeles, posibilitatea de exprimare.  

Intervenția educatoarei asupra dezvoltării vorbirii copilului se face printr-un dialog susținut, fie 

prin jocuri la alegerea copiilor. Un procedeu folosit prin care am stabilit şi îmbogățit experiența 

copilului l-a constituit lectura după imagini, care a cuprins imagini ale obiectelor şi fenomenelor, 

imagini care redau acțiuni umane, imagini ale animalelor etc. În comunicarea perceptiv-verbală lectura 

după imagini prezintă semnificații ca o componentă a actului de culturalizare a copiilor şi creează 

premisele favorabile pentru însușirea cititului. 
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 Dacă  povestirea  după  imagini  a  copiilor  mici  este  redusă,  de  cele  mai  multe  ori,  la  numirea 

separată a elementelor care apar în imagine, preșcolarii mari reușesc să includă fiecare element într-o 

acţiune,  să-i  dea  cursivitate  şi  semnificație,  să  îmbogățească  faptele  respective  şi  să  întregească 

narațiunea. Acestea relevă progresele înregistrate de copil şi prezintă interes pentru planul culturalizării 

şi  familiarizării  copiilor  cu  ceea  ce  este  ilustrat,  contribuie  la  îmbogățirea  experienței  perceptive  şi 

facilitează achizițiile în sfera cunoaşterii şi a limbajului. 
 Având în vedere acest lucru, am căutat să-i solicit cât mai des pe copii la citirea imaginilor în 

mod dirijat. În acest sens, am prezentat copiilor  imagini separate sau  imagini  în  succesiune şi  le-am 

cerut  să  alcătuiască  povestiri.  Acolo  unde  copilul  n-a  reușit  să  realizeze  o  narațiune  închegată  l-am 

ajutat. De asemenea, am introdus în povestirea copilului câte unul – două cuvinte noi, prin sublinierea 

acestora şi în povestirile ulterioare (arătând, bineînțeles, conținutul lor) până la utilizarea lor cu înțeles 

de către copii. Astfel copiii au căpătat un bagaj de cunoştinţe în domeniul vocabularului. 
 În acelaşi scop am desfășurat cu copiii şi jocul didactic „Eu spun una, tu spui multe”. La acest 

joc am folosit ca material niște imagini ce reprezentau unul sau mai multe obiecte sau ființe. Copiii au 

fost așezați în semicerc astfel încât să vadă toți. Pe panou afișam o imagine fie cu o singură ființă sau 

lucru,  iar copiii aveau sarcina să treacă la plural,  fie că  imaginea cuprindea  mai  multe exemplare de 

acelaşi  fel  şi  atunci  le  treceau  la  singular.  De  exemplu,  dacă  pe  panou  apărea  un  „urs”,  copilul  care 

prindea mingea trebuia să răspundă „urși” şi invers, dacă pe panou apărea imaginea cu mai mulți iepuri, 

el răspundea „iepure”. 
 În cazul în care copilul numit de educatoare cu ajutorul mingii nu rezolvă sarcina corect, este 

pus un alt copil să răspundă şi după câteva runde de joc va fi pus din nou copilul care a greșit inițial 

pentru a vedea dacă a înțeles şi el. 
 Pot spune, în general, că nu a fost nevoie de intervenții sau instrucțiuni de detaliu, pentru a face 

pe  copii  să  urmărească  atenți  jocul,  să  înțeleagă  şi  să-şi  creeze  anumite  criterii  după  care  să  așeze 

obiectele la locul potrivit. 

 Procesul de  îmbogățire a cunoştinţelor contribuie  foarte mult  la dezvoltarea gândirii dar şi  la 

cultivarea  calităților  limbajului,  dar  aceasta  numai  cu  condiția  unei  sistematizări  riguroase. 

Sistematizarea înseamnă, pe de o parte, să se respecte logica internă a ştiinţei care formează obiectul 

activităţii respective şi pe de altă parte să se respecte legile procesului de  învăţare. Într-un cuvânt se 

poate spune: copiii în cadrul jocurilor didactice operează cu elementele gândirii pe plan superior faţă 

de celelalte activităţi. 

 De  exemplu,  în  jocul  didactic:  „Cu  ce  trebuie  să  lucreze  ?”  accentul  s-a  pus  pe  folosirea 

dialogului dintre meseriașul care pune întrebarea fiecărui copil: „ce mi-ai adus şi de ce ?”, iar copilul 

în răspunsul lui trebuie să motiveze întrebuințarea materialului sau a uneltei aduse. De exemplu, „am 

adus cuie de lemn pentru reparat încălțămintea”, sau „am adus foarfecile ca să croiți stofa”. Stabilindu- 

se  legături  corecte  între  cunoștințele  avute,  pe  baza  unor  criterii  obiective  impuse  de  întrebările 

formulate,  copilul  a  fost  determinat  să-şi  formeze  corect  unele  noțiuni  cu  caracter  generalizator,  să 

precizeze caracteristicile unor lucruri, să descopere legăturile cauzale dintre acestea. 
 Tot pentru îmbogățirea vocabularului preșcolarilor am desfășurat şi jocul didactic: „Cuvintele 

micșorate”. Acest joc a fost desfășurat cu întreaga grupă. Copiii au  fost așezați  în semicerc. Sarcina 

didactică a jocului a fost adăugarea de sufixe fiecărui cuvânt. Am ales un grup de cuvinte şi spuneam 

pe rând câte unul. „Eu zic fată, tu cum zici?” Copilul trebuia să adauge sufixul şi să spună fetiță. Unele 

din aceste cuvinte au fost:

 Eu zic, tu cum zici?

 fată – fetiță 
 izvor – izvoraș 
 soră – surioară 
 vară – verișoară 
 văr – verișor 
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floare – floricică 

mamă – mămică 

scaun – scăunel 

clopot – clopoțel  

garoafă – garofiță 

În complicarea jocului, fiecare copil trebuia să formeze o propoziție cu noul cuvânt. 

Exemplu: 

Fetița merge la grădiniţă. 

Surioara mea este frumoasă. 

Un alt joc desfășurat la grupa pregătitoare a fost jocul didactic: „Cum e corect ?”. Eu spuneam 

o propoziție greșită, iar copiii aveau ca sarcină să rostească propoziția corect. Jocul l-am desfășurat sub 

formă de ștafetă, după cum urmează: Copiii au fost organizați în patru grupe. În fața fiecărei grupe am 

rostit câte o propoziție greșită, înmânându-le câte un steguleț. Dacă copilul formulează corect 

propoziția, înmânează stegulețul colegului din grupa care urmează, iar dacă nu, păstrează stegulețul 

pentru o nouă rundă. A câștigat echipa care a terminat prima, ultimul copil înmânând stegulețul 

doamnei educatoare. Echipele au fost organizate cât mai apropiate din punct de vedere valoric. 

Exemple de propoziții: 

Cocoșul zboară în țările calde. 

Vulpea nechează în grajd. 

Elevii prind șoareci. 

Păsările sună de recreație. 

Porcul zboară pe acoperiș. 

La acest joc am remarcat că, pentru corectarea propozițiilor majoritatea copiilor schimbau 

subiectul, de fapt asta era şi cerința jocului, dar alți copii păstrau subiectul propoziției şi formulau ei 

altă propoziție. Acestor copii le-am explicat că nu este greșit nici acest procedeu, numai că cerința 

jocului este aceea de a înlocui subiectul. 

În jocul didactic: „Mai spune ceva”, care s-a desfășurat tot sub formă de ștafetă, stegulețul s-a 

predat mai departe numai în cazul în care copilul a formulat o propoziție dezvoltată şi corectă din punct 

de vedere gramatical. Eu am spus pe rând câte un cuvânt, iar copiii au completat propoziția. 

Exemplu: 

Strada   ………….  Strada noastră este curată. 

Floarea ………….      Floarea are culoarea roșie. 

Pisica    ………….  Pisica prinde șoareci. 

Păsările ………….  Păsările cântă în pădure. 

În complicarea jocului le-am cerut să numere cuvintele din fiecare propoziție, pentru a o 

dezvolta cât mai mult. 

Pentru deprinderea copiilor de a formula propoziții dezvoltate am desfășurat şi jocul didactic: 

„Basmaua înnodată”. Copiii au fost așezați pe scăunele în formă de careu. În mână am avut o basma 

înnodată. Am aruncat basmaua unui copil spunând un cuvânt. Cel care a prins basmaua, fără să se 

miște după scăunel, trebuia să formuleze o propoziție cu acel cuvânt. Dacă propoziția era corectă, 

acesta arunca basmaua mai departe rostind un alt cuvânt. Dacă a greșit, jocul a fost reluat de la cel care 

i-a aruncat basmaua. 
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Gradul de dificultate l-am sporit prin introducerea condiției ca toate cuvintele să aparțină unui 

anumit domeniu. 

Exemplu: 

Nume de animale:      - Cal 

- Porc 

- Urs 

- Vulpe 

Nume de flori:           - Ghiocel 

- Lalea 

- Garoafă 

Nume de meserii:      - Croitor 

- Brutar 

- Tâmplar 

- Mecanic 

O altă variantă de jocuri didactice care au dus la îmbogățirea vocabularului (sub aspectul 

achiziționării de noi cuvinte, al consolidării şi activizărilor), sarcina deosebit de importantă la vârsta 

preşcolară a fost categoria jocurilor didactice ce au avut ca scop înțelegerea sensului unor cuvinte, mai 

ales al celor mai greu de sesizat de către preșcolari, cum sunt: antonimele, omonimele şi sinonimele. 

Pentru înțelegerea antonimelor am desfășurat cu copiii jocul didactic: „Hai să împerechem”. 

Sarcina didactică a jocului a fost găsirea şi formarea de perechi între obiecte cu însușiri fizice 

contrastante. Pe o măsuță, în fața copiilor, am pus diverse perechi de obiecte cu însușiri contrastante 

(cuburi mari şi mici, sfere albe şi negre, funde înguste şi late, creioane lungi şi scurte etc., amestecate). 

Am anunțat copiii că pe masă se află obiecte perechi, dar cu anumite însușiri contrare şi le-am explicat 

cerințele jocului. La îndemnul meu: „Hai să împerechem” copilul care a prins mingea s-a apropiat de 

măsuță şi încearcă să aleagă două obiecte pereche cu însușiri opuse. În caz că nu a putut rezolva sarcina, 

a trecut la loc, fiind antrenaţi în continuare ceilalți. 

Dacă a găsit corect o asemenea pereche, copilul a trebuit să spună care sunt însușirile opuse ale 

celor două obiecte. Dacă a rezolvat corect, a avut dreptul să arunce mingea unui alt copil, care să vină 

la masă să găsească altă pereche de obiecte cu însușiri opuse şi să le denumească. Jocul a continuat 

până la împerecherea tuturor obiectelor. În încheierea jocului, copiii au alcătuit propoziții cu însușirile 

contrastante denumite de ei. 

Tot pentru acelaşi scop am desfășurat şi jocurile didactice: „Ce-ţi spune roata” şi „Cine vine 

lângă mine ?”. La jocul: „Ce-ţi spune roata” am avut ca material un disc împărțit în mai multe sectoare. 

Pe fiecare sector au fost desenate chipuri umane, exprimând elocvent stări sufletești, fizice sau însușiri 

morale. Deasupra acestuia am fixat pe acelaşi ax, înfipt în centru, un alt disc, căruia i-am decupat un 

sector egal cu sectoarele discului desenat şi care a putut fi uşor învârtit. 

Am învârtit discul de deasupra, astfel încât prin sectorul decupat să se vadă desenul de un sector 

al discului de dedesubt. La comanda: „Ce-ţi spune roata ?” copilul desemnat a trebuit să spună ce vede, 

fiind îndrumat, cu întrebări ajutătoare, către expresia sau însușirea de pe chipul respectiv (copil vesel, 

fată harnică, elev ordonat etc.). 

Un alt copil trebuia să spună însușirea opusă (trist, leneșă, dezordonat etc.), iar ceilalți pe rând 

să formuleze câte o propoziție cu fiecare dintre aceste două cuvinte opuse. Jocul a continuat în acelaşi 

mod pentru fiecare imagine de pe disc. 
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În variantă am folosit imagini reprezentând personajele din povești, tipice prin însușiri opuse. 

Copiii au avut ca sarcină să grupeze câte două imagini, după însușirile opuse pe care le au, să le 

numească şi să formeze propoziții cu aceste cuvinte, ca de exemplu: bun – rău, frumos – urât, harnic – 

leneș etc. 

În jocul didactic: „Cine vine lângă mine”, sarcina didactică a fost alcătuirea unei propoziții cu 

însușirea opusă a subiectului din propoziția spusă mai înainte. Pe rând au spus câte o propoziție în care 

subiectul a avut ca însușire unul din următoarele cuvinte: 

mare   ……………  silitor          …………… 

înalt   …………… rece        …………… 

tânăr   ……………  crud        …………… 

sănătos  ……………  murdar       …………… 

dulce   ……………  fricos   …………… 

bun        ……………  înghețat    …………… 

 Un  copil  atins  pe  umăr  de  educatoare  va  formula  o  propoziție.  Un  alt  copil  va  formula  o 

propoziție  folosind  însușirea  opusă  celei  din  propoziția  spusă  de  colegul  lui.  Cel  care  va  dori  să 

răspundă  va  veni  lângă  educatoare  la  formularea:  „Cine  vine  lângă  mine  ?”  şi  va  răspunde.  Dacă 

răspunde corect rămâne lângă educatoare, dacă nu trece la loc pentru a avea o altă șansă de a răspunde 

corect. În final copiii vor juca o horă drept recompensă. 

 Pentru înțelegerea şi  achiziționarea de noi cuvinte despre relaţii  spațiale opuse am desfășurat 

cu copiii jocurile didactice: „Unde se află ?” şi „Când şi cum”. 
 Pentru  jocul  didactic:  „Unde  se  află  ?”  am  folosit  un  tablou  făcut  de  mine,  în  care  unele 

elemente se aflau în relaţii spațiale opuse (sus – jos, la dreapta – la stânga, în faţă – în spate, departe – 
aproape etc.). 

 Un copil numit de mine avea ca sarcină să aleagă un element din tablou şi la întrebarea: „Unde 

se află ?”, trebuia să răspundă printr-o propoziție folosind adverbul de loc arătat. Exemplu: „Păpușa se 

află sus” sau „Păpușa se află departe”. 
 Alt  copil  trebuia  să  găsească  în  tablou  elementul  care  se  afla  într-un  loc  opus  celui  spus  în 

propoziția colegului şi să formuleze o nouă propoziție. Exemplu:

 1. Cățelușul se află jos. 
 2. Cățelușul se află sus. 

 În încheiere fiecare copil primea pe rând câte o jucărie, o așeza într-o anumită relaţie spațială 

şi să spună printr-o propoziție unde a așezat-o. Copilul următor trebuia să-şi așeze jucăria într-o relaţie 

spațială opusă şi să formeze propoziția respectivă. 

 Jocul didactic: „Când şi cum” l-am desfășurat sub formă de întrecere. Am pregătit din timp un 

set de întrebări în al căror răspuns am cuprins adverbe antonime (de timp sau de mod). De exemplu:

 1. Când pleacă mama la serviciu ? (dimineața)

 2. Când ne citește tata o poveste ? (seara)

 3. 3. Când se scoală mama ca să aibă timp să pregătească totul pentru copii ? (devreme)

 4. Când se culcă mama ca să poată termina treaba ? (târziu)

 5. Cum fuge sportivul ca să câștige întrecerea ? (repede)

 6. Cum se mișcă melcul ? (încet)

 Copiii au  fost împărțiți  în două echipe. Pe rând, fiecărei echipe  i-am adresat câte o întrebare. 

Răspunsurile corecte le-am notat pe tablă cu câte o bulină. A câștigat echipa care a avut cele mai multe 

buline. 

 Am  desfășurat  aceste  jocuri  didactice  care  au  operat  cu  antonime  adjectivale  şi  adverbiale 

fiindcă preșcolarul îşi precizează mai uşor sensurile cuvintelor pe care le diferențiază prin contrast. 
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Pentru înțelegerea cuvintelor, care au aceeași formă, dar înțeles diferit, am desfășurat jocul 

didactic: „La televizor”. Am distribuit copiilor câte două sau trei imagini cu obiecte diferite, dar care 

se numesc la fel (omonime). Aceleași imagini, dar mai mari le-am avut şi eu. Am expus pe rând câte 

o imagine într-un ecran de televizor, cerând ca acel copil care îşi vede imaginea la televizor să 

numească obiectul cu glas tare, să arate la ce sau cum se foloseşte, apoi să alcătuiască cu cuvântul 

respectiv o propoziție. Cei care n-au știut au fost ajutați. Am expus apoi un obiect cu acelaşi nume, 

procedând ca mai sus. Am explicat că aceste imagini se numesc la fel, dar se folosesc diferit. De 

exemplu: 

1. o capră (animal); 

2. o capră (de tăiat lemne); 

3. copiii sărind capra. 

După ce am epuizat imaginile ce reprezentau omonimele unui cuvânt, am întrebat: „Căror 

obiecte le spunem noi capră?”. Copiii folosesc acum omonimele în propoziții fără ajutorul imaginilor. 

Am procedat astfel şi cu alte omonime: 

 toc (de scris), toc (al ușii), toc (de pantof); 

 broască (batracian), broască (de la ușă); 

 cățel (animal), cățel (de usturoi); 

 leu (animal), leu (monedă). 

În încheiere am tras concluzia că am folosit cuvinte la fel, cu aceeași formă, dar care au înțeles 

diferit. 

Copiii trebuie familiarizați și cu sinonimele pentru că, așa cum se știe, se face permanent apel 

la ele  în explicarea cuvintelor noi, pentru înțelegerea şi reținerea  lor. Pentru sinonime am desfășurat 

jocul didactic: „Cine știe mai multe”. Sarcina jocului a fost găsirea unor sinonime ale cuvintelor dat e, 

adică găsirea altor cuvinte care înseamnă acelaşi lucru. Am folosit atât cuvântul spus cât şi cel ilustrat. 

Exemple:

  adăpost (coteț, polată, grajd, sălaș etc.);

  bani (parale, gologani, monede, bănuți etc.);

  ceartă (gâlceavă, ciondăneală etc.);

  cinste (onoare, corectitudine, omenie, sinceritate etc.);

  dar (cadou, plocon, donație etc.);

  fericire (bucurie, entuziasm, încântare etc.);

  glumă (poantă, snoavă, ghidușie etc.);

  harnic (silitor, vrednic, perseverent etc.);

  leneș (trântor, trândav, puturos etc.);

  medicament (doctorie, pastile etc.);

  zăpadă (nea, omăt, ninsoare);

  zgomot (gălăgie, larmă, hărmălaie, vuiet, tămbălău);

  sfat (povață, părere, îndemn). 

 Am  folosit  cuvinte  cunoscute  de  copii.  I-am  ajutat  cu  întrebări  ajutătoare,  spunându-le  că 

trebuie să găsim alte cuvinte care denumesc acelaşi lucru. După desfăşurarea unor astfel de activităţi, 

gândirea copiilor devine mai suplă, mai flexibilă, siguranța cunoaşterii le dă oarecare independență şi 

răspunsurile devin clare, corecte, exprimate cu multă precizie, iar vocabularul se îmbogățește. 
 La  această  vârstă  se  întâlnesc  diferențe  însemnate  între  copii,  în  ceea  ce  privește  achizițiile 

limbajului, ale informaților şi manifestărilor de personalitate. Aceste diferențe se manifestă şi între fete 

şi băieți, ele fiind mai pronunțate în perioada vârstei de şase ani. Se pare că fetițele manifestă mai multă 

preocupare  (la  această  vârstă)  pentru  conținutul  celor  exprimate,  pentru  redarea  unui  fir  logic,  iar 
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participarea afectiv-emoţională faţă de conținutul celor prezentate este mai mare. În unele experimente 

pentru sondarea bogăției vocabularului la preșcolari am constatat că fetele folosesc mai multe cuvinte 

într-o povestire sau în descrierea unei imagini. Este știu că fetele sunt mai vioaie la această vârstă şi 

stabilesc relaţii de comunicare sau relaţii ocupaționale mai uşor decât băieții, fie că este vorba de relaţii 

cu adulții, fie că este vorba de relaţii cu alți copii. 

Încă de la vârsta preşcolară, copiii trebuie să dobândească capacitatea de a comunica cu cei din 

jur, de a-şi exprima în mod inteligibil impresiile, gândurile, ideile ceea ce va constitui o bază în 

activitatea şi viaţa socială de mai târziu. De aici decurge necesitatea însușirii vorbirii în mod sistematic, 

în cadrul grădiniței. 
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SPECIFICUL EVALUĂRII COPILULUI PREȘCOLAR 

 

 

 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR ELENA-ADRIANA PETRESCU 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT „DUMBRAVA MINUNATĂ”, 

PITEȘTI, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

Evaluarea didactică este o acţiune complexă, un ansamblu de operații mintale şi acţionale, 

intelectuale, atitudinale, afective în cadrul căruia se precizează: 

- conținuturile şi obiectivele ce trebuie evaluate; 

- în ce scop şi în ce perspectivă se evaluează; 

- când se evaluează (la începutul învăţării, pe parcursul acesteia, la sfârșit de parcurs); 

- cum se evaluează, condiţiile în care se desfăşoară activitatea de evaluare (instrumentele şi 

procedurile de evaluare); 

- pe baza căror criterii se evaluează; 

- în ce fel se prelucrează datele şi cum sunt valorizate informațiile. 

Actualul curriculum precizează că evaluarea ar trebui să urmărească progresul copilului în 

raport cu el însuși şi mai puţin raportarea la normele de grup. Progresul copilului trebuie monitorizat 

atent, înregistrat şi discutat cu părinții (cu o anumită periodicitate). 

Prin urmare, evaluarea în învăţământul preşcolar este o acţiune de cunoaștere a copilului cu 

vârsta cuprinsă între 3 şi 6/7 ani. Buna cunoaștere psihopedagogică a copilului preşcolar este 

importantă deoarece în această perioadă evoluția sa este foarte rapidă şi diversificată, iar educatoarea 

trebuie să-şi adapteze activitatea la particularitățile de vârstă şi individuale ale copiilor. Cunoașterea în 

profunzime a fiecărui copil cere educatoarei timp şi nu se reduce la totalitatea informațiilor cu privire 

la realitatea dată. 

Acțiunile de evaluare a progresului înregistrat de copil trebuie să aibă loc în mediul familiar 

acestuia. În timpul activităţilor, al jocului liber ales sau al jocului organizat, al plimbărilor sau al altor 

momente din regimul zilei, educatoarea urmărește comportamentul copiilor, menționează problemele 

apărute, disponibilitatea sau lipsa de interes, starea de bucurie sau tristețe, descrie şi apreciază 

performanțele fiecărui copil şi reacția lui la mustrare sau recompensă. 

Pentru a avea o imagine globală despre dezvoltarea copilului, este necesară luarea în 

considerare a nivelului de performanță pe fiecare din domeniile de dezvoltare: 

- dezvoltarea fizică-sănătate şi igienă personală; 

- dezvoltarea socio-emoţională; 

- dezvoltarea cognitivă şi cunoașterea lumii; 

- dezvoltarea limbajului, a comunicării şi premisele citirii şi scrierii; 

- dezvoltarea capacităților şi atitudinilor de învăţare. 

Datele obținute trebuie analizate în interrelație, deoarece dezvoltarea copilului este un proces 

global, unitar. 
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Evaluarea în învăţământul preşcolar trebuie să îndeplinească următoarele funcții: 

- constatativă: rezultatele evaluării arată dacă o activitate de învăţare s-a derulat în condiţii 

optime, dacă au fost asimilate cunoștințele, dacă deprinderile au fost achiziționate şi în ce 

stadiu de dezvoltare se găsesc ele; 

- predictivă: evaluarea indică dacă nivelul de dezvoltare a copilului este suficient pentru stadiul 

următor; 

- diagnostică (identifică ce anume frânează dezvoltarea copilului): indică nivelul de dezvoltare 

psiho-fizică (în raport cu media vârstei şi cu alte caracteristici individuale) şi sprijină 

depistarea şi explicarea, pe baza datelor obținute în procesul de observare / măsurare, a 

cauzelor psihologice sau fizice care stau la baza diverselor reacții cognitive şi afective. 

Evaluarea permite, de asemenea, stabilirea cauzelor, referitoare la caracteristicile şi calitatea 

acțiunilor educaţionale, care au determinat un randament scăzut al copiilor; 

- de decizie educațională. Rezultatele evaluării condiționează deciziile pedagogice, determină 

identificarea direcțiilor de acţiune în vederea dezvoltării la maximum a potențialităților psiho-

fizice de care dispune copilul. Deciziile educaţionale consecvente momentelor de evaluare 

vor face referire la aspecte precum: 

- menținerea tipului de intervenție educațională în scopul activării potențialului real de 

exprimare a copilului; 

- proiectarea unor intervenții de recuperare a rămânerilor în urmă în dezvoltare; 

- orientarea şcolară viitoare, dar şi orientarea spre exersarea domeniilor în care copilul are 

dificultăți sau, dimpotrivă, înclinații speciale. 

În concluzie, apreciem ca pertinentă afirmația cuprinsă în Ghidul de bune practici pentru 

educaţia timpurie a copiilor între 3 şi 6/7 ani: „În perioada copilăriei timpurii, rezultatele evaluării se 

compară cu performanțele copilului însuși, cu succesele şi insuccesele lui”. 

În vederea alcătuirii unei imagini corecte şi complete asupra performanțelor preșcolarilor în 

grădiniţă, se recomandă utilizarea articulată a mai multor forme ale evaluării didactice: 

a) Evaluarea inițială constă în aprecierea nivelului general al dezvoltării copilului la începutul 

unui program educaţional (ciclu de învățământ, an școlar, semestru, începutul unui proiect şi chiar 

momentul de început al unei lecții). Evaluarea inițială este necesară ca etapă în aplicarea unor metode 

didactice specifice învățământului preşcolar. Astfel, actualul curriculum pentru învăţământul preşcolar 

recomandă ca la debutul fiecărui proiect să se stabilească inventarul de probleme: Ce știm ? Ce nu știm 

şi vrem să aflăm ? 

Concluziile desprinse în urma evaluării inițiale ajută la realizarea predicției – stabilirea 

coordonatelor esențiale ale activităţii viitoare, selectarea obiectivelor, alegerea strategiilor adecvate, a 

ritmului de parcurgere a conţinuturilor, stabilirea efectelor probabile ale acestor variabile.  

Ceea ce interesează la evaluarea inițială nu este atât aprecierea performanțelor globale cognitive 

şi atitudinale (capacități, interese, motivații) necesare parcurgerii cu succes a activităţilor de învăţare 

care urmează. 

b) Evaluarea formativă (continuă) este una dintre formele cele mai des utilizate în grădiniţă şi 

se manifestă în toate activităţile derulate, luând forme diverse, de la observarea comportamentului 

copiilor, a reacțiilor acestora la diverse solicitări şi până la antrenarea copiilor în dezvoltarea de sarcini 

de evaluare parțială, pentru identificarea progreselor lor în rezolvarea unor sarcini cu grad din ce în ce 

mai ridicat de dificultate. Cadrul didactic va aprecia efortul de învăţare al copiilor, recompensând 

succesele lor în rezolvarea sarcinilor de lucru prin formule premiale: „Bravo!”, „Foarte bine!”, sau 

adoptând atitudini de sprijin şi încurajare pentru depășirea situațiilor dificile: „Dovedeşte că poţi!”, 

„Mai încearcă o dată!”, „Dacă ești atent, vei reuși!” 
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Pentru a avea rolul pozitiv menționat anterior, evaluarea formativă trebuie să respecte unele 

cerințe: 

- aprecierile educatoarei să reflecte cu adevărat performanța, să aibă acoperire în fapte; 

- intervențiile educatoarei să fie făcute la momentul potrivit; 

- criteriile de acordare a recompenselor să fie cunoscute de copii dinainte. 

Unele momente ale evaluării continue au funcții-cheie. Înainte de inițierea unei noi situaţii de 

învăţare, educatoarea trebuie să se asigure că preșcolarii au achizițiile necesare pentru înțelegerea 

noilor conţinuturi (funcția constatativă), în timpul învăţării ea aplică măsuri de corectare, ghidare 

imediată (funcția de reglare a procesului de învăţare), iar, în cazul unui eșec, propune exerciții de 

recuperare şi accelerare a învăţării (funcția de decizie). 

c) Evaluarea sumativă (cumulativă) intervine, de obicei, la finalul perioadei de parcurgere pe 

o durată mai mare de timp a unei componente tematice sau la sfârșitul unui interval formativ mai 

îndelungat (un semestru, un an școlar). Acțiunile de evaluare sumativă sunt precedate de situaţii 

didactice de recapitulare şi sistematizare a cunoştinţelor, deprinderilor, abilităților dobândite în 

perioada de formare, cu scopul explicit al asigurării durabilității achizițiilor recente ale învăţării. Este 

tipul de evaluare prin care se constată nivelul performanțelor în raport cu obiectivele-cadru şi de 

referinţă cuprinse în curriculum. Constatările se exprimă prin aprecierea măsurii în care copiii au atins 

obiectivele de referinţă. Pentru asigurarea unui grad de obiectivitate crescut al evaluării sumative, 

educatoarea poate folosi ca reper şi concluziile evaluării formative. 

În grădiniţă, evaluarea sumativă este absolut necesară înainte de finalizarea perioadei de 

educație preşcolară, când grădinița este responsabilă de caracterizarea preșcolarului în termenii 

descrierii specificului personalităţii acestuia, a trăsăturilor de caracter, temperamentale, a nivelului de 

dezvoltare a competențelor cognitive, socio-afective, psihomotorii, a intereselor şi nevoilor de 

cunoaștere, a potențialului de învăţare etc., pentru a argumenta recomandarea înscrierii sale în școală 

sau a amânării debutului școlar. 

Diversitatea situațiilor didactice şi a obiectivelor formative impuse de programul educaţional 

al grădiniței obligă la utilizarea unei varietăți de strategii evaluative care să respecte în acelaşi timp 

particularitățile de vârstă ale preșcolarilor şi exigențele unei evaluări didactice cu funcţii preponderent 

formative. Strategia evaluativă reprezintă o îmbinare eficientă a formelor, metodelor şi instrumentelor 

specifice de evaluare. Eficiența strategiei evaluative este dată de măsura în care strategia proiectată şi 

aplicată servește scopurilor evaluării şi asigură obiectivarea cât mai multora dintre funcțiile evaluării 

didactice. 

Cele mai adecvate modalități de evaluare a performanțelor copiilor preșcolari în activitatea de 

învăţare sunt: observarea comportamentului copilului, convorbirea, analiza produselor activităţii 

copiilor, portofoliul. Sunt modalități de evaluare compatibile cu evaluarea formativă, tipul de evaluare 

care trebuie să prevaleze în grădiniţă. 

Evaluarea formativă în grădiniţă – principii de realizare 

Deoarece dezvoltarea potențialului individual al copiilor este obiectivul central al activităţii 

didactice din grădiniţă, activitatea de evaluare a performanțelor învăţării este focalizată pe aprecierea 

ritmului şi calității achizițiilor individuale şi pe asigurarea motivației pentru învăţare, aspecte realizate 

cel mai eficient prin intermediul evaluării de tip formativ. Propunem în continuare o serie de principii 

de proiectare şi realizare a evaluării formative în grădiniţă. 

Evaluarea formativă trebuie să fie planificată riguros încă din etapa de proiectare a activităţii 

didactice. 

Evaluarea formativă este parte a procesului de învăţare, prin funcția de reglare a procesului pe 

care aceasta o asigură. În timpul desfășurării activităţii didactice, momentele de evaluare formativă se 
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obiectivează  în  secvenţe scurte de chestionare a copiilor sau de rezolvare a unor sarcini de  lucru,  în 

cadrul cărora copiii sunt solicitați să îşi demonstreze cunoștințele şi abilitățile. Astfel de situaţii permit 

reglarea pe parcurs a activităţii de  învăţare. Ele pot fi gândite  flexibil  încă din  momentul proiectării 

activităţii  didactice.  Educatoarea  poate  anticipa momentul  în  care  va  oferi  feedback  formativ  şi 

conținutul  acestuia  şi  poate  reflecta  în  avans  asupra  modului  în  care  va  informa  copiii  pe  înțelesul 

acestora despre obiectivele urmărite şi despre criteriile de evaluare ce vor fi utilizate pentru aprecierea 
diferitelor produse ale învăţării. 

 Evaluarea formativă trebuie să se focalizeze pe modul în care copiii învață. 

 Momentele  de  evaluare  formativă  se  desfăşoară  în  imediata  apropiere  a  celor  de  învăţare, 

exersare  sau  rezolvare  de  probleme.  De  aceea,  educatoarea  poate  raporta  rezultatele  învăţării  la 

procesul de obținere a acestora, obținând informaţii despre acțiunile de învăţare cele mai eficiente în 

cazul copilului evaluat, dar şi despre dificultățile de învăţare cauzate de unele aspecte ale procesului 

de învăţare. 

 Evaluarea formativă trebuie să fie constructivă. 

 În realizarea aprecierilor evaluative, se ține cont de impactul emoțional pe care îl are în general 

evaluarea externă. În consecință, feedbackul oferit cu privire la prestația copiilor trebuie să fie cât mai 

constructiv.  Remarcile  evaluative  trebuie  să  se  concentreze  pe  aspectele  pozitive  ale  prestației 

copilului, menționând în acelaşi timp clar aspectele care necesită îmbunătățiri. În general, afirmațiile 

evaluative  trebuie  să  se  refere  la  activitatea  şi  produsele  muncii  copilului  şi  mai  puţin  la  persoana 

acestuia, iar situaţiile de învăţare consecvente momentelor de evaluare trebuie să le ofere copiilor ocazii 

de îmbunătățire a aspectelor menționate ca fiind mai puţin realizate. 

 Evaluarea formativă trebuie să motiveze pentru învăţare. 

 Se  poate  utiliza  momentele  de  evaluare  formativă  pentru  a  forma  şi  menţine  entuziasmul  şi 

motivaţia pentru învăţare a copiilor, asigurându-se că organizează situaţii de învăţare în care copiii să 

experimenteze  succesul  şi  utilizând  modalități  de  evaluare  şi  formule  de  apreciere  care  să  protejeze 

stima de sine a acestora. Situaţiile de învăţare care includ o anumită libertate de alegere sau decizie îi 

permit educatoarei evaluarea formativă motivantă. O situație frecventă, care trebuie evitată, este aceea 

a comparării prestației mai slabe a unui copil cu una mai bună a altuia. 

 Evaluarea formativă trebuie să se refere la toate aspectele reușite ale învăţării. 

 În timpul desfășurării activităţilor de învăţare, se urmărește o varietate de aspecte implicate în 

parcurgerea  situațiilor  de  învăţare,  nu  doar  a  celor  cognitive,  ci  şi  a  celor  afective  sau  atitudinale. 

Afirmațiile evaluative vor face referire nu doar la măsura realizării obiectivelor învăţării, ci şi la efortul 

depus sau la dispoziția pentru învăţare a copiilor, la modul în care au utilizat resursele materiale sau la 

modul în care au cooperat în timpul rezolvării sarcinilor de lucru. 

 Evaluarea formativă trebuie să contribuie la formarea abilităților de auto-evaluare. 

 Pentru  a  fi  capabili  de  autoevaluare,  preșcolarii  trebuie  să  înțeleagă  care  sunt  așteptările 

educatoarei de la aceștia, care sunt obiectivele învăţării şi criteriile de evaluare utilizate de către cadrul 

didactic. Încă din primii ani de grădiniţă, educatoarea îşi poate forma obiceiul anunțării, pe înțelesul 

copiilor şi cu exemple adecvate, a așteptărilor sale  în  legătură cu o sarcină de  lucru şi poate antrena 

copiii în secvenţe de autoevaluare şi interevaluare, cerându-le aprecieri ale propriei prestații şi ale celor 

ale colegilor, care să meargă dincolo de afirmațiile generale: „îmi place”, „e frumos”. Copiii pot învăța 

să dea răspunsuri elaborate, făcând referire la criteriile de evaluare: „e frumos pentru că a folosit culori 

strălucitoare”, „e un desen bun pentru că s-a străduit să îl termine la timp” etc. 
 Metodele de evaluare didactică cele mai frecvent utilizate în activitatea cu preșcolarii sunt cele 

compatibile  cu  evaluarea  de  progres,  formativă:  observația,  analiza  produselor  activităţii  copiilor, 
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portofoliul, conversația cu scop evaluativ. Aplicarea lor nu duce la crearea unei atmosfere rigide de 

evaluare, copiii manifestându-se obișnuit, fără să resimtă presiunea emoţională a unei situaţii 

evaluative. 

Analiza produselor activităţii copiilor 

Copilul preşcolar îşi proiectează fără rezerve în toate activităţile pe care le întreprinde şi în 

produsele acestor activităţi bogăția de gânduri, trăiri, înclinații, dorințe, capacități, atitudini, dar şi 

nevoi, frustrări, tensiuni, conflicte trăite intens. De aceea, analiza produselor activităţii de învăţare 

poate reprezenta o sursă de informaţii valoroasă din mai multe puncte de vedere. 

Analiza produselor activităţii de învăţare a preșcolarului poate conduce spre obținerea a două 

categorii de informaţii: a. informaţii referitoare la măsura în care copilul a atins nivelul de performanță 

așteptat de la acesta în raport cu media vârstei şi cu performanțele anterioare; b. informaţii particulare 

privind diferite caracteristici ale autorului lucrării: caracteristici de personalitate, valoarea lor şi 

echilibrul dintre ele, interese, nevoi cognitive şi afective, atitudini şi valori personale. 

Analiza produselor activităţii copilului poate lua în considerare atât calitatea lucrării în 

ansamblu, cât şi anumite aspecte de reflectare a psihicului sau tehnice, de detaliu. Considerăm drept 

rezultate ale activităţii de învăţare produsele obținute în activitatea de joc: de construcție, de punere în 

scenă, de conviețuire socială etc.; produsele activităţilor artistico-plastice cu realizări specifice 

fiecărui domeniu artistic, performanțele obținute în activităţile sportive, produsele realizate în 

activităţile practice şi gospodărești, dar şi răspunsurile comportamentale ale preșcolarului. 

La fel de importantă şi poate mai bogată în informaţii decât analiza produselor activităţii este 

urmărirea procesului prin care se conturează şi desăvârșește o lucrare. Astfel, alegerea temei 

presupune prezența unor înclinații, modul de lucru al preșcolarului reflectă temperamentul, atitudinea 

faţă de învăţare şi faţă de sarcina de lucru, prezența anumitor trăsături de caracter, trăirile emoționale, 

stilul de muncă şi capacitățile de autocontrol. 

Datele obținute din ambele tipuri de analize trebuie interpretate luând în considerare un 

ansamblu de factori, în afara celui amintit deja, al nivelului mediu specific vârstei: factori dependenți 

de persoană – dispoziție de moment, experienţă de viaţă şi de mediu (condiţii de lucru, materiale şi 

instrumente avute la dispoziție, posibilități de informare). 

Observația 

Ca metodă de sine stătătoare, dar şi ca element constitutiv al altor metode, observația este 

indispensabilă oricărei tendințe de a descifra empiric sau științific performanțele copilului preşcolar. 

O anumită formă a observației apare în mod spontan în comportamentul didactic al educatorului care 

urmărește, mai mult sau mai puţin intenționat, manifestările copiilor concomitent cu activitatea 

instructivă. În cunoașterea sistematică se pune însă problema reducerii a cât mai mult din 

subiectivismul căruia îi este oricum tributară observația. Acest lucru se poate obține doar în cadrul 

observației sistematice care presupune consemnarea metodică, fidelă şi intenționată a diferitelor 

manifestări de comportament, individual sau colectiv, așa cum se prezintă ele în fluxul lor natural de 

manifestare. 

Această formă de observare științifică presupune: 

- stabilirea unui plan de observație obiectivat într-una sau mai multe fișe care descriu itemii ce 

vor face obiectul observației; 

- realizarea sistematică a observației conform planului, eventual utilizarea unor mijloace 

tehnice de înregistrare a datelor, confruntarea şi ordonarea periodică a fișelor de observație, 

lucru ce poate evoca noi puncte de interes, întrebări, ipoteze; 

- prelucrarea şi interpretarea datelor obținute, coroborarea acestora cu informaţii obținute prin 

alte metode de investigaţie, eventual reluarea observației după o perioadă de timp. 
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Se poate urmări prestația copilului preşcolar în activităţile de joc şi învăţare, în momentele de 

interacțiune socială, observând: 

- reacțiile comportamentale, afective, morale, relaționale în situaţia pe care o traversează 

copilul; 

- reușita în efortul de adaptare la situaţiile curente de joc şi învăţare; 

- reacțiile de retragere (ex.: reacții de fugă, refuz, respingere); 

- modul predilect de abordare a situațiilor de învăţare şi utilizare a resurselor disponibile (ex.: 

analitic, impulsiv, creativ etc.). 

Convorbirea cu scop evaluativ 

Convorbirea face apel la experiența de învăţare a copilului, invitându-l să se autoanalizeze, să 

demonstreze capacitate de utilizare a cunoştinţelor şi de reflecție asupra acestora, să prezinte fapte, să 

descrie motivațiile unei anumite manifestări, să facă aprecieri asupra propriei persoane şi a altora prin 

comparație. Convorbirea cu scop evaluativ depăşeşte stadiul unui dialog liber cu copilul, pe o anumită 

temă, deşi implică trăsăturile unei astfel de discuţii: flexibilitate, încredere reciprocă, familiaritate. 

Rigoarea metodei este însă dată de faptul că dialogul este pregătit atent de educatoare, care structurează 

convorbirea în jurul unor itemi dinainte stabiliți şi consemnează răspunsurile primite într-un protocol 

redactat, eventual, la încheierea discuției. 

Portofoliul 

Portofoliul reprezintă o colecție de informaţii prezentate în forme diverse, referitoare la 

prestația, performanțele, progresul, achizițiile învăţării copilului, date ce pot fi utilizate atât în diverse 

etape de evaluare a activităţii acestuia şi a eficienței programelor de învăţare, dar şi în vederea 

proiectării şi ghidării eficiente a proceselor de dezvoltare ulterioare. 

Deși utilizarea în contexte educaţionale a portofoliului nu este o practică nouă, portofoliul fiind 

propus ca instrument de apreciere a activităţii copiilor de către C. Freinet în deceniul al doilea al 

secolului trecut, utilitatea portofoliului este recunoscută astăzi din nou în contextul noilor teorii şi 

practici educaţionale centrare pe învăţare şi pe procesele de dezvoltare ale celor care învață. 

Portofoliul este un produs de sinteză, considerat în literatura de specialitate în egală măsură 

drept un instrument de evaluare complex şi flexibil, un mijloc de prezentare a performanțelor copilului 

şi o strategie de dezvoltare şi învăţare. 

Conținând produse ale învăţării, dar şi elemente de autoevaluare a prestațiilor în învăţare, 

portofoliul este un suport pentru reflecție şi autoreflecţie continuă şi sistematică asupra specificului şi 

eficienței proceselor cognitive parcurse de copil. 

Pot fi componente ale portofoliului: 

 Fișe, materiale de lucru redactate de copii: sarcini de lucru rezolvate pe fișele de lucru; 

 Produse ale activităţii de învăţare: produse ale unor proiecte finalizate, produse ale copiilor 

realizate în cadrul activităţilor practice şi al celor de tip artistico-plastic, casete video care 

ilustrează activităţi relevante pentru aprecierea nivelului de performanță atins; 

 Produse (protocoale) de evaluare clasice: fișe de evaluare, teste docimologice, probe de 

cunoştinţe; 

 Analize scrise asupra unor probleme specifice, incidente critice, opțiuni, decizii: proiecte de 

intervenție educațională personalizate, rapoarte privind incidentele de comportament; 

 Evaluări scrise asupra prestației copilului: rapoarte de evaluare, comentarii pe marginea unor 

probe de evaluare, fișe de observație; 

 Informaţii referitoare la activitatea copilului în afara grădiniței: activităţi formative 

extrașcolare, interese de învăţare şi dezvoltare, aprecieri şi declarații ale părinților privind 

comportamentul şi preocupările copilului etc. 
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În funcţie de motivația pentru care este alcătuit, dar şi de unitatea de timp pe care o ilustrează 

portofoliul, elementele componente ale acestuia sunt selectate, organizate şi structurate după criterii 

stabilite de cadrul didactic, o anumită structurare a portofoliului facilitând utilizarea evaluativă sau 

formativă a acestuia. Astfel, pentru ilustrarea prestației copilului pe o unitate de timp delimitată, 

portofoliul de evaluare poate cuprinde: 

- Scopul şi obiectivele evaluării; 

- Probele de evaluare utilizate; 

- Instrumentele de evaluare: fișele de înregistrare a progresului, fișe de consemnare a 

participării copilului la diferite activităţi etc.; 

- Rezultatele obținute la evaluare – fișele personale de evaluare ale copiilor; 

- Interpretarea rezultatelor evaluării – rapoartele de evaluare; 

- Programele de măsuri pentru îmbunătățirea performanțelor copiilor, precum şi programe 

intensive şi amplificate pentru copiii superior dotați. 

Portofoliul constituie un instrument de susținere, în sens constructivist, a procesului continuu 

de optimizare a învăţării. Analiza produselor portofoliului individual permite: 

 Conștientizarea atingerii unui anumit nivel de dezvoltare, a existenței unor achiziții ale învăţării. 

Portofoliul permite identificarea şi conștientizarea de către copil şi de către cadrul didactic a 

momentelor-cheie mai puţin evidente ale învăţării, a micilor succese în învăţare. De asemenea, 

analiza sistemică a mai multor produse de portofoliu îi permite educatoarei să constate nivelul 

de dezvoltare a unor abilităţi ce se achiziționează în timp sau să aprecieze atitudinea copilului 

faţă de anumite sarcini de lucru ori faţă de învăţare, în general. De exemplu, faptul că un copil 

abandonează sarcina de lucru prematur, fără a încerca rezolvarea anumitor aspecte ale ei sau 

evitând utilizarea tehnicilor, instrumentelor ori tipurilor de exerciții noi, poate denota lipsa 

încrederii în forțele proprii şi o atitudine de retragere în fața elementelor de noutate. 

 Ilustrarea proceselor de învăţare. Portofoliile cuprind dovezi formale ale parcurgerii unor 

procese de învăţare, dar şi date privind particularitățile acestui proces pentru copilul implicat 

(dificultăți tipice, repertoriul de abilităţi dezvoltate sau în dezvoltare, sarcini de lucru preferate 

etc.). 

 Reflecția asupra calității învăţării. Portofoliul permite reflecția sistematică şi continuă, 

individuală, de grup sau publică asupra proceselor de învăţare în corelație cu produsele acesteia. 

Piesele de portofoliu pot fi oricând analizate de către copii, de părinții acestora, de conducerea 

instituției preșcolare, pentru aprecierea eficienței procesului de predare-învăţare desfășurat. La 

finalul unui an școlar, părinții pot primi portofoliile propriilor copii, iar educatoarea îi poate 

încuraja pe micuți să prezinte chiar ei părinților piesele de portofoliu, vorbind în detaliu despre 

ele (un bun exercițiu de reflecție metacognitivă). 

 Validarea învăţării. Piesele cuprinse în portofoliul de învăţare asigură o validare a faptului că 

învăţarea a avut loc, ilustrând în acelaşi timp contextul şi condiţiile referitoare la calitatea 

învăţării. 

 Prezentarea cunoaşterii. Aceasta poate fi relevantă în situaţiile în care preșcolarul îşi analizează 

portofoliul personal şi verbalizează concluziile, prezentându-se în fața grupei. Portofoliul este în 

fiecare moment o oglindă a eficacității personale. 

 Planificarea învăţării. Accesul la istoria personală a învăţării unui copil îi permite educatoarei 

să identifice nevoile şi interesele de învăţare ale acestuia şi să țină cont de ele în planificarea 

eficientă a noilor situaţii de învăţare. 

 Asigurarea motivației pentru învăţare prin referire la prestația anterioară. Educatoarea poate 

face referiri concrete la unele produse ale învăţării anterioare, pentru a oferi copilului mobiluri 
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pentru angajarea în activitatea curentă (de exemplu: „Uite, data trecută te-ai descurcat foarte 

bine, sunt sigură că şi acum vei lucra la fel de frumos”). 

În principiu, structura şi conținutul portofoliului de învăţare trebuie să ilustreze obiectivele 

învăţării şi criteriile de evaluare ale produselor componente. 

Construindu-se treptat, prin acumulări repetate, portofoliul oferă o imagine a evoluției celui 

care învață, iar reflecția, nu doar asupra punctului final, dar şi asupra dificultăților, obstacolelor şi 

lecțiilor învățate pe parcurs, le permite copilului şi educatoarei să învețe din experienţă. Educatoarea 

poate crea momente de analiză a portofoliilor de către copii, încurajând constatarea evoluției 

individuale şi făcând comentarii cu privire la natura cunoaşterii, la importanța efortului, a 

perseverenței, a încrederii în forțele proprii, a optimismului în reușita învăţării. Apreciem în final că, 

prin specificul său cumulativ şi prin variatele forme de utilizare, portofoliul are potențialul de a asigura 

echilibrul între învăţare, evaluare şi reflecție. 

Asigurarea feedbackului formativ 

Evaluarea presupune oferirea de feedback de ansamblu privind eficacitatea celui care învață, 

dar şi a feedbackului contextualizat şi punctual, pentru a argumenta o eventuală remarcă încurajatoare. 

În cadrul relaționării didactice, aceste tipuri de răspunsuri sunt combinate în nuanțe şi intensități 

diferite, în funcţie de contextul educaţional al sarcinii de învăţare, contact vizual, mimică, gesturi, 

cuvinte, intonația cuvintelor, tonalitate afectivă. 

Din reacția educatoarei, copilul poate înţelege ce comportament să adopte sau la ce 

comportament să renunțe. Aprecierea este mai mult decât o afirmație aprobativă („foarte bine”, 

„corect”), implicând afirmații prin care se evidențiază comportamentul şi activitatea copilului. În 

măsura în care un enunț apreciativ comunică explicit copilului motivul pentru care este făcut 

(depunerea unui efort, plăcerea de a ajunge la un rezultat), el va contribui la o mai bună înțelegere de 

către copil a ceea ce a realizat. Atunci când aprecierea constă şi într-o recompensă (bulină, medalion 

etc.), se va observa şi creșterea interesului copiilor de a participa sau de a repeta tipul de sarcină.  

Copiii au nevoie în permanență de un răspuns pozitiv al educatoarei faţă de o activitate bine 

realizată sau un comportament adecvat, deoarece ei nu stăpânesc un sistem de valori. Cu formulări 

precum: „Vezi ce frumos desenezi dacă te străduiești?”, „Sunt convinsă că vei reuși!”, se obține un 

efort mobilizator pentru copiii preșcolari. 

Feedbackul este eficace şi în cazul copiilor care nu sesizează, fără aprecierile educatoarei, 

valoarea propriilor realizări. Este vorba de copiii care se subevaluează ori de cei care nu au încredere 

în forțele proprii. Încurajând desenele, poveștile create, lucrările practice, munca lor în general, 

comunicăm, implicit, criterii de evaluare pentru a-şi putea autoaprecia activitatea şi a se raporta la 

ceilalți. 

În activitatea cu preșcolarii este nevoie să ne concentrăm laudele asupra realizărilor majore şi 

să nu le diminuăm credibilitatea printr-o frecvență exagerată. De asemenea, sunt foarte periculoase 

comportamentele agresive în relația cu copilul, chiar şi atunci când cadrul didactic crede că glumește: 

„Dacă nu desenezi, mergi la injecție!”, „Dacă nu termini lucrarea, nu te mai iubesc!” Copilul are nevoie 

instinctivă de afecțiune şi orice „șantaj” afectiv va avea repercusiuni nedorite în evoluția sa psihică 

ulterioară. El poate să cedeze șantajului de teama de a nu pierde afecțiunea educatoarei, dar se simte 

umilit şi neputincios să se lupte pentru a-şi satisface propriile nevoi sau poate să reziste cu încăpățânare 

şi să renunțe aparent la această afecțiune. 

Acest tip de evaluare contextualizată ilustrează o reală centrare pe copil şi pe procesele de 

cunoaștere parcurse de acesta şi constituie o sursă de învăţare pentru cadrul didactic însuși. 
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Jocul didactic este un mijloc valoros de instruire şi educare a copilului de vârstă preşcolară, 

deoarece rezolvă într-o formă cu totul adecvată vârstei, sarcini de instruire complexe. Eficiența jocului 

didactic în raport cu celelalte mijloace de realizare a activităţilor din grădinița de copii este cu atât mai 

mare cu cât realizăm o concordanță între procesul de cunoaștere a mediului înconjurător, procesul de 

învăţare şi acţiunea şi atmosfera de joc, atât de atractive pentru preşcolari.  

Jocul didactic este o activitate care se deosebește prin structura sa specifică de celelalte activităţi 

cu conţinut asemănător. Unitatea deplină dintre sarcina didactică şi acţiunea de joc, forma distractivă 

pe care o îmbracă şi o păstrează în mod permanent, caracteristica jocului didactic. 

Acesta ocupă un loc deosebit de importat în dezvoltarea vorbirii copilului preşcolar, deoarece 

forma de joc antrenează copilul în stimularea şi exersarea vorbirii în direcţia propusă în cadrul fiecărui 

joc în parte, fără ca el să conștientizeze acest efort. Eficiența jocului didactic faţă de alte activităţi 

frontale dirijate constă în faptul că desfăşurarea lor presupune participarea tuturor copiilor din grupă, 

depunând acelaşi efort de gândire şi de exprimare. 

Are un rol important în dezvoltarea vocabularului copiilor, iar în acest sens obiectivele urmărite 

vor fi: 

- dezvoltarea gândirii preșcolarilor prin intermediul jocului, a operațiilor intelectuale: analiza, 

sinteza, comparația, clasificarea, generalizarea; 

- asimilarea, verificarea şi consolidarea cunoştinţelor despre lumea înconjurătoare; 

- exersarea şi activizarea vocabularului copiilor; 

- formarea percepțiilor despre obiecte şi fenomene, formarea percepției spațiale şi temporale; 

- exersarea memoriei şi a atenției voluntare; 

- exersarea imaginației creatoare prin diverse elemente de joc; 

- educarea spiritului de observație; 

- educarea unor trăsături morale ca: stăpânirea de sine, autocontrolul, spiritul de independență, 

perseverența; 

- dezvoltarea spiritului colectiv prin întreținerea unor relaţii interpersonale corecte între copii, 

prin colaborare, cooperare şi ajutor reciproc; 

- formarea unei atitudini pozitive a copilului în raport cu mediul înconjurător. 

Înscrierea jocurilor didactice în planificările anuale şi calendaristice trebuie să se facă în funcţie 

de scopul acestora (precizarea, verificarea sau predarea cunoştinţelor, corectarea pronunției, însușirea 

structurii gramaticale). Jocurile didactice care urmăresc fixarea de cunoştinţe trebuie planificate, cum 

este şi firesc, după activităţile în care au fost predate cunoștințele respective. Bunăoară, jocurile 

didactice „Săculețul cu jucării” sau „Ce a găsit păpușa ?” trebuie planificate după o activitate de 
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observare sau după ce s-a desfășurat o convorbire după imagini cu tema „Jucăriile”, răspunzând astfel 

scopului urmărit prin aceste jocuri, şi anume precizarea şi activizarea cuvintelor care desemnează 

diferite jucării. 

Aceeași grijă trebuie avută şi în planificarea jocurilor didactice care urmăresc verificarea şi 

sistematizarea cunoştinţelor copiilor. Astfel, jocul didactic „Magazinul cu jucării” de la grupa mică 

prin care se urmărește verificarea cunoştinţelor trebuie să fie plasat după toate activităţile în care se 

precizează cunoștințele despre culoare, mărime, însușiri spațiale etc. 

Alte jocuri didactice au drept scop predarea unor cunoştinţe noi şi lărgirea vocabularului 

copiilor cu o serie de cuvinte. Asemenea jocuri trebuie planificate în raport cu celelalte activităţi 

comune de predare, astfel încât să se asigure transmiterea gradată a cunoştinţelor. 

Jocurile didactice care au ca scop corectarea defectelor de pronunție ale copiilor sau însușirea 

structurii gramaticale a limbii trebuie să fie planificate şi ele cu multă atenție, avându-se în vedere 

creșterea treptată a cerințelor adresate copiilor. De exemplu, jocurile didactice care presupun 

completarea unor propoziții eliptice de subiect vor fi organizate înaintea celor care presupun 

completarea unor propoziții eliptice de predicat sau jocurile didactice care presupun pronunția unor 

sunete mai dificile pentru copii trebuie să preceadă jocurile care cer pronunția unor grupuri de sunete 

mai greu de articulat. 

În planificarea jocurilor didactice, educatoarea trebuie să se orienteze întotdeauna după sarcina 

didactică pe care jocurile le cuprind şi să țină întotdeauna seama de legătura lor cu celelalte activităţi 

care se desfăşoară în grădinița de copii. 

Având o structură complexă, jocul didactic, trebuie studiat cu multă atenție înainte de a fi 

executat cu copiii. Educatoarea trebuie să cunoască bine sarcina urmărită în joc, acţiunea lui şi regulile 

după care se desfăşoară, astfel încât să-l poată preda corect în activitatea pe care o desfăşoară cu copiii. 

Nerespectarea uneia dintre componentele jocului, cunoașterea insuficientă a acțiunii sau a 

regulilor de joc, afectează buna îndeplinire a sarcinii didactice sau chiar duce la schimbarea profilului 

activităţii. 

Aceste jocuri ne ajută să organizăm activitatea intelectuală a copiilor în forme cât mai plăcute, 

atrăgătoare, accesibile, ele corespund particularităților de vârstă ale preșcolarilor, iar elementul didactic 

pe care îl conțin stimulează interesul şi curiozitatea epistemică a copilului. Marea parte a jocurilor 

didactice cuprind valoroase exerciții senzoriale, influențând în mod nemijlocit activitatea tuturor 

analizatorilor. 

Prin jocul didactic nu trebuie să înțelegem simpla alăturare a unor acțiuni ludice cu acțiuni 

instructive, sau desfăşurarea lor prin alternare, ci o formă de joc închegată, unitară în care aceste 

elemente sunt structurate organic, motivele jocului conducând la rezolvarea sarcinilor didactice, pe 

baza unor reguli. 

„Cine spune joc spune, totodată, efort şi libertate, o educație prin joc trebuie să fie o sursă atât 

de efort fizic, cât şi de bucurie morală. Tocmai această plăcere morală trebuie s-o transpunem în 

educaţia noastră dacă vrem ca ea să completeze activitatea spontană a jocului. În acest scop, trebuie 

să-i propunem copilului obstacole pe care vrea să le învingă. În lipsa unor asemenea obstacole educaţia 

îşi va pierde întreaga savoare şi nu va fi decât o hrană searbădă şi indigestă”. (J. Chateau, 1972, p. 65) 

În procesul instructiv-educativ desfășurat cu copiii, informativul trebuie îmbinat cu formativul, 

pentru ca trecerea de la activitatea preabecedară la activitatea abecedară, de tip școlar să aibă un impact 

cât mai mic asupra copilului. 

Educaţia preşcolară trebuie să fie o pregătire pentru viaţă, astfel ca acesta să fie integrat în 

școală cât mai uşor. 

Jocul didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace de educare, fiind folosit pentru a 

forma şi consolida anumite cunoştinţe, priceperi şi deprinderi. 

Jocul didactic are un rol bine definit în planul de învățământ al instituțiilor preșcolare, 

determinat de faptul că, pe măsură ce copilul îşi însușește, pe baza experienței sale de viaţă, cât şi pe 
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alte căi, o serie de cunoştinţe, priceperi şi deprinderi, rolul său crește în vederea acumulării altora, 

superioare. 

Ceea ce caracterizează, în esență, jocul didactic constă în aceea că îmbină într-un tot unitar şi 

armonios atât sarcini specifice jocului, cât şi sarcini şi funcții specifice învăţării. Prin urmare, jocurile 

didactice au drept scop, pe de o parte, instruirea copiilor într-un domeniu al cunoaşterii, iar pe de altă 

parte, sporirea interesului pentru activitatea respectivă prin utilizarea unor elemente distractive 

specifice jocului, facilitează atingerea obiectivelor cadru şi de referinţă urmărite şi împreună cu 

celelalte activităţi din grădiniţă exercită o puternică şi hotărâtoare influență asupra copilului în vederea 

pregătirii sale pentru școală. 

Jocul antrenează intens copilul în stimularea şi exercitarea vorbirii în direcţia propusă, fără ca 

el să conștientizeze acest efort. Astfel, prin intermediul jocului didactic se activează şi se fixează 

vocabularul copiilor, se îmbunătățește pronunția, se formează noțiuni, se însușesc construcții 

gramaticale. Cele mai multe jocuri didactice sunt destinate îmbogățirii lexicului cu substantive comune 

care denumesc obiecte şi fenomene percepute direct din natura înconjurătoare şi din viaţa socială, nume 

de obiecte necesare în viaţa şi activitatea lor, principalele activităţi zilnice, obiecte de îmbrăcăminte, 

obiecte personale şi de igienă, părţile componente ale corpului omenesc, ale animalelor, principalele 

încăperi şi obiectele necesare etc. 

Toate cunoștințele de limbă sunt într-o organizare concentric-cantitativă, adăugându-se pe 

niveluri de vârstă, componente ale aceleiași probleme abordate la grupele următoare, se reiau şi se 

aprofundează într-o prezentare concentric-superioară, prin sporirea gradului de generalizare şi 

abstractizare a cunoştinţelor, fiecare parte de vorbire este reluată şi însoțită de precizări şi recomandări 

clare cu privire la cunoștințele şi jocurile care se recomandă, pe grupe de vârste. Jocul didactic 

contribuie la îmbogățirea lexicului copiilor preșcolari cu diferite adjective şi adverbe care se referă la 

însușiri privind culoarea, raporturi dimensionale, cantitative, trăsături de caracter. Se are în vedere, de 

asemenea, formarea deprinderii de a folosi corect gradele de comparație. 

Exercițiile de vorbire, rațional dozate şi judicios îmbinate cu elemente de joc, contribuie din 

plin la îmbogățirea vocabularului şi la realizarea corectă a acordului între diferite părţi de vorbire şi la 

folosirea corectă a timpului verbelor. 

Jocul didactic constituie un important mijloc de educare a limbajului copiilor în vederea 

școlarizării, îmbinând ludicul cu asimilarea de cunoştinţe şi formarea unor capacități de cunoaștere și 

îşi găsește motivația şi împlinirea în sine însuși. Spre deosebire de învăţare, nu țintește în mod explicit 

obținerea de noi cunoştinţe sau alte produse ale învăţării iar în comparație cu munca, jocul nu are ca 

finalitate obținerea unor bunuri materiale. 

Jocul apare la toți copiii şi, cu o frecvență mai mică şi o semnificație întrucâtva diferită, este 

prezent şi la adulți. Dar, dacă pentru aceștia din urmă jocul constituie cel mai adesea o formă de 

divertisment, pentru copil el nu este nicidecum distracția. El este în esență o modalitate de investigaţie 

şi de cunoaștere a lumii reale, o pre-învăţare (Vâgotski, Piaget, Wallon), un spațiu de satisfacere a 

dorinței firești de manifestare a independenței (Freud), un mijloc de comunicare (Bateson). 

Implicarea copilului în joc este deplină; el îşi antrenează spontan şi voluntar tot potențialul fizic, 

intelectual, afectiv, jocul reprezentând astfel un mijloc de realizare a sinelui (Claparede) şi de formare 

a eu-lui (Chateau). 

Unul dintre mijloacele folosite din ce în ce mai frecvent în cadrul procesului de instruire şi 

educare a preșcolarilor şi a cărui eficienţă a fost dovedită printr-o serie de studii sau cercetări de 

specialitate este jocul didactic. 

Rolul şi importanța jocului didactic constă în faptul că el facilitează procesul de asimilare, 

fixare, consolidare şi verificare a cunoştinţelor, iar, datorită caracterului său formativ, influențează 

dezvoltarea personalităţii copilului. 
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Prin joc, copilul învață cu plăcere, devine interesat de activitatea care se desfăşoară; cei timizi 

devin cu timpul mai volubili, mai activi, mai curajoși şi primesc mai multă încredere în propriile 

capacități, mai multă siguranță şi rapiditate în răspunsurile pe care le elaborează. 

Datorită conţinutului şi a modului de desfășurare, jocurile didactice sunt mijloace eficiente de 

activizare a întregului colectiv al grupei, dezvoltând spiritul d echipă, de într-ajutorare; de asemenea, 

se formează şi se dezvoltă unele deprinderi practice elementare şi de muncă organizată. 

Fiind o metodă activă de învăţare, prin joc copiii reușesc să se integreze în climatul socio-

afectiv al mediului în care se desfăşoară procesul de învăţare. Faptul că între ei se creează o stare de 

competiție îi determină să-şi amplifice dorința de cunoaștere. Jocul didactic îl conduce pe copil la 

descoperirea unor adevăruri printr-un efort care, datorită formei atractive, pare mult mai mic, are rolul 

de a dinamiza gândirea, imaginația, creativitatea copiilor precum şi viaţa afectivă, oferindu-le un 

randament sporit de învăţare. Copilul participă activ la propria formare, achiziționând cunoştinţe, 

formându-şi aptitudini şi comportamente. 

Copiii învață să utilizeze bine informațiile, timpul, spațiul şi materialele puse la dispoziție, li se 

dezvoltă capacitatea anticipativ-predicativă, divergența şi convergența gândirii. 

Jocul didactic trebuie să aibă un conţinut şi o structură bine organizate, subordonate 

particularităților de vârstă şi sarcinii didactice, să se desfășoare după anumite reguli sub directa 

supraveghere a educatoarei, rol important căpătând latura instructivă, elementele de distracție nefiind 

decât mediatori ai stimulării capacităților creatoare. El poate fi folosit şi ca moment pentru fixarea 

cunoştinţelor la sfârșitul unei lecții. În acest caz, problema care se ridică este aceea a timpului dedicat 

efectiv dimensiunii ludice a activităţii, dat fiind faptul că accentul cade adesea pe secvența de dobândire 

nemijlocită a noilor cunoştinţe. 

Deseori, jocul didactic este folosit cu succes în acele tipuri de activităţi care sunt dedicate 

recapitulării, constituind şi un reper de evaluare pentru educatoare, evaluare pe care preșcolarii o 

conștientizează mai puţin decât în cazurile stricte de evaluare anunțate.  

Practic, în toate situaţiile, pentru ca jocul didactic să dea rezultate optime, una dintre condiţiile 

esențiale este buna pregătire a lui. Oricare ar fi tipul de joc, acesta impune cadrului didactic respectarea 

anumitor etape şi cerințe metodice. Prioritar, este vorba despre exigențele legate de proiectarea şi 

organizarea jocului, despre explicarea şi fixarea regulilor de joc, precum şi despre desfăşurarea 

propriu-zisă a jocului didactic. 

O problemă mult discutată în literatura de specialitate este aceea a finalizării acțiunilor 

instructiv-educative care sunt focalizate structural pe ideea de joc didactic, respectiv problematica 

recompenselor oferite copiilor ca participanți la joc. În unele situaţii se obișnuiește să se condiționeze 

primirea unor recompense de obținerea unor rezultate bune în joc. Acest fapt însă, poate duce la 

modificarea caracterului jocului didactic, deoarece o mare parte dintre copii vor urmări obținerea 

recompensei, fapt ce influențează negativ scopul pentru care a fost creat şi facilitează apariţia unor 

interese momentane, înguste din punct de vedere valoric. 

Utilizarea unei game variate de jocuri, alese cu discernământ, în funcţie de condiţiile concrete 

ale fiecărei grupe de copii, în funcţie de scopul şi sarcina didactică propusă, duce cu certitudine la 

formarea unor deprinderi trainice, proprii învăţării, şi implicit la un progres evident al proceselor 

psihice, al nivelului intelectual al copiilor. Organizând jocuri şi activităţi cât mai interesante, mereu 

noi, exerciții a căror soluționare reclamă „mintea ageră” şi posedarea unor „cheițe minune”, am 

încercat să trezesc şi să întrețin un climat care generează curiozitate, dragoste pentru investigaţie, 

favorizând totodată descătușarea tuturor forțelor intelectuale şi a motivației intrinseci. 

Prin joc se asigură premisele afectiv-motivaționale pentru suprimarea stărilor de încordare şi 

neîncredere resimțite de unii dintre copii faţă de cerința de a lucra independent şi de a „crea”. Acceptate 

ca divertisment şi joc al fanteziei activităţile de mai mare dificultate sau cele de evaluare se efectuează 

facil, fără trăirea subiectivă a efortului. Apreciind pozitiv încercările individuale, aprobând creațiile şi 
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evitând evaluările negative şi critice se asigură un climat în care, dobândind încredere în forțele proprii 

şi dragoste pentru activitate, preșcolarii se descătușează total. 

Jocurile didactice desfăşurate în perioada preşcolarităţii constituie o excelentă școală a 

educaţiei, a conduitei, fanteziei şi imaginației, a energiei, toate acestea datorându-se valorilor 

instructiv-educative, posibilități de a întredeschide, prin intermediul lor, porți spre viitoarea treaptă – 

școlaritatea. 

Cum pronunțăm ? 

Scopuri: 

- pronunțarea corectă a consoanelor dificile: m, r, s, t, ţ, ş, v, z şi a grupurilor de consoane: lr, 

rp, et; 

- cunoașterea şi redarea onomatopeelor specifice unor animale; 

- cunoașterea unor elemente ale mediului înconjurător (animale domestice şi animale sălbatice); 

- dezvoltarea capacităţii de a reda anumite mișcări; 

- să pronunțe corect şi clar cuvinte care conțin consoane şi grupuri de consoane (în cuvintele: 

berbec, broască, cocoș, rață, șarpe, veveriță, urs), după modelul educatoarei; 

- să alcătuiască propoziții simple şi dezvoltate cu aceste cuvinte; 

- să reproducă onomatopee specifice unor animale; 

- să redea mișcări specifice unor animale. 

Sarcini didactice: 

- recunoașterea animalelor-jucărie sau a celor din ilustrații; 

- formularea unor propoziții simple şi dezvoltate; 

- efectuarea unor mișcări specifice animalelor. 

Regulile jocului: 

Copiii răspund la solicitarea educatoarei pe rând, individual sau în cor (atunci când trebuie să 

reproducă onomatopee). 

Elemente de joc: 

- mişcare, surpriză, aplauze. 

Material didactic: 

- animale-jucării, jetoane şi ilustrații, cutii / săculeț – surpriză, medalioane. 

Desfăşurarea jocului 

Educatoarea scoate dintr-o cutie / săculeț – surpriză câte o jucărie / un jeton reprezentând 

animale domestice sau sălbatice. Îi întreabă pe copii ce animal este. Unul dintre ei denumește animalul, 

apoi ceilalți reproduc în cor onomatopeea specifică acestui animal. Alt copil, plasează jetonul, ilustrația 

la categoria potrivită (animal domestic, animal sălbatic) şi spune unde trăiește acest animal şi cu ce se 

hrănește. 

Fiecare copil îşi alege un animal-jucărie: cățel, pisică, pinguin, vulpe etc. După aceea îl așează 

la categoria corespunzătoare (grupa animalelor domestice, grupa animalelor sălbatice) şi efectuează 

mișcări specifice acestor animale. În încheierea activităţii fiecare copil primește un medalion cu 

imaginea unui animal. 
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Ne jucăm cu cerculețe / buline ! 

Scopuri: 

- formarea capacităţii de a recunoaște şi de a denumi culorile: roșu, galben, verde, albastru; 

- formarea deprinderii de a pronunța corect sunetele limbii române; 

- formarea deprinderii de a se exprima corect în propoziții, respectând acordul dintre adjectiv şi 

substantivul determinat; 

- dezvoltarea capacităţii de a recunoaște cele patru culori în mediul înconjurător. 

Obiective operaționale 

Pe parcursul şi la sfârșitul activităţii, copiii vor fi capabili: 

- să pronunțe corect denumirea culorilor identificate; 

- să alcătuiască propoziții în care să respecte acordul adjectivului în gen şi număr cu substantivul 

determinat; 

- să identifice cele patru culori în obiecte din mediul înconjurător. 

Sarcini didactice: 

- recunoașterea culorii în mediul înconjurător şi denumirea ei; 

- formularea de propoziții corecte fonetic, lexical şi gramatical.  

Regulile jocului 

La semnalul educatoarei, copiii riscă stegulețul / bulina de o anumită culoare; răspunde copilul 

solicitat. Răspunsurile corecte sunt aplaudate. 

Elemente de joc: 

- mânuirea obiectelor, aplauze, mişcare. 

Material didactic: 

- cerculețe / buline de patru culori, jucării cu aceleași culori, căsuțe sau imagini cu căsuţe din cele 

patru culori. 

Variantă 

Educatoarea va ridica un cerculeț / o bulină şi va spune copiilor: „Ridicați şi voi un cerculeț / o 

bulină de aceeași culoare cu al meu / a mea”. La întrebarea „Ce bulină / cerculeț ați ridicat ?”, ei vor 

răspunde: „Eu am ridicat o bulină roșie / un cerculeț roșu pentru că şi bulina / cerculețul dumneavoastră 

este roșie / roșu”. 

Variantă 

Educatoarea arată o jucărie, iar copiii ridică cerculețul / bulina care are aceeași culoare cu 

jucăria, motivând astfel: „Mașinuța este roșie, eu am ridicat cerculețul roșu / bulina roșie”. 

Variantă 

Educatoarea denumește o culoare, iar copiii arată cerculețul / bulina de aceeași culoare. 

Variantă 

Copiii primesc o căsuță-jucărie sau o imagine cu o căsuță de o anumită culoare. Ei au sarcina 

de a alege cerculețul / bulina de aceeași culoare. Răspunsul lor poate fi formulat astfel: „La căsuța 

albastră am pus cerculețul albastru / bulina albastră” sau „Toate căsuțele galbene au cerculețe / buline 

albastre”. 
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Variantă 

Copiii trebuie să aleagă din sala grădiniței un obiect care are una dintre culorile: roșu, galben, 

albastru, verde, iar educatoarea să spună ce obiecte din sală au culorile menționate. 

Variantă 

Educatoarea le cere copiilor să privească pe fereastră şi să identifice afară obiecte de culoarea 

roșie, albastră, galbenă, verde. 

Variantă 

Educatoarea cere să rămână în picioare acei copii care au un obiect de îmbrăcăminte de culoare 

roșie şi galbenă. Ceilalți se așează pe scăunele. Apoi rămân în picioare copiii care au haine verzi sau 

albastre. 

Variantă 

Copiii primesc fișe pe care sunt desenate următoarele obiecte: rochiță, căciuliță, lămâie, brad, 

garoafe. El trebuie să coloreze obiectul desenat cu culoarea corespunzătoare culorii naturale.  

În încheierea jocului didactic, copiii primesc medalioane colorate cu una dintre cele patru 

culori. Se poate efectua un joc de mişcare în care copiii care au medalioane de culoare roșie şi verde 

vor sări ca iepurașii. 

Recunoașteți personajul ? 

Scopuri: 

- dezvoltarea memoriei prin recunoașterea unor personaje şi prin reproducerea unor replici din 

poveștile / povestirile cunoscute; 

- formarea deprinderii de a se exprima corect, coerent şi expresiv. 

Obiective operaționale 

Pe parcursul şi la sfârșitul activităţii, copiii vor fi capabili: 

- să identifice personaje din povesti pe baza siluetelor aflate la dispoziție; 

- să asocieze personaje din basme cu cadrul de poveste adecvat; 

- să recunoască personajele după replica audiată la casetofon; 

- să redea replici scurte ale personajelor din povesti cunoscute; 

- să reproducă titlul unei povesti recunoscute pe baza unui fragment audiat. 

Sarcina didactică: 

- recunoașterea personajelor din povesti cunoscute şi plasarea lor în cadrul de poveste 

corespunzător. 

Regulile jocului 

La cererea unei păpuși-marionete cunoscute de copii, aceștia aleg un personaj şi îl vor asocia 

cadrului de poveste adecvat; apoi ascultă la casetofon replica unui personaj pe care trebuie să-l 

recunoască să-l numească. 

Elemente de joc: 

- mişcare, păpușă-marionetă, ghicire. 

Material didactic: 

- siluete, cadru de poveste, păpușă-marionetă, casetofon, panou. 
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Se cere copiilor să redea replici scurte din povestiri. De exemplu: „Eu am ales ursul din 

Povestea ursului cafeniu de Vladimir Colin; îl aşez la imaginea din această povestire”. După aceea, 

copilul redă o replică. 

Variantă 

Păpușa, „va prezenta” copiilor un fragment din povestea Scufița Roșie de Charles Perrault, 

cerându-le să spună titlul poveștii audiate. 

Variantă 

Copiii vor audia la casetofon o replică din povestea Sarea în bucate de Petre Ispirescu. El 

trebuie să recunoască personajul care a rostit acea replică. 

În încheierea jocului, copiii aleg o mască a unui personaj sau un obiect din basmele cunoscute 

şi redau un joc de mişcare sau interpretează o replică ori un cântec adecvat. 

Spune ce face ? 

Scopuri: 

- consolidarea cunoştinţelor despre acțiuni efectuate de adulți; 

- dezvoltarea deprinderii de exprimare corectă din punct de vedere fonetic, lexical şi gramatical; 

- dezvoltarea unor deprinderi motrice adecvate unor situaţii nou create; 

- formarea unor deprinderi practice şi gospodărești. 

- Obiective operaționale 

- Pe parcursul şi la sfârșitul activităţii, copiii vor fi capabili: 

- să recunoască acțiuni ale adulților reprezentate pe jetoane sau în ilustrații; 

- să alcătuiască propoziții simple şi dezvoltate despre acțiunile adulților; 

- să efectueze mișcări specifice acțiunilor recunoscute şi denumite; 

- să execute acțiuni practice specifice unor activităţi din grădiniţă. 

Sarcini didactice: 

- recunoașterea şi denumirea acțiunii efectuate de adulți; 

- formularea de propoziții simple şi dezvoltate; 

- executarea unor activităţi practice. 

Elemente de joc: 

- ghicire, imitare, aplauze, alte recompense, mişcare. 

Material didactic: 

- jetoane, ilustrații, obiecte-unelte, păpușă-clovn, păpușă-cofetar, medalioane. 

Desfăşurarea jocului 

Pe măsuță se află zece-douăsprezece jetoane reprezentând acțiuni ale, adulților. Un copil numit 

de educatoare vine la măsuță, alege un jeton / o ilustrație, îl / o arată copiilor şi spune ce reprezintă. 

EXEMPLU 

„Gospodina dă cu aspiratorul”, „Gospodina spală / gătește”, „Tata repară mașina” etc. 

Ceilalți copii repetă propoziția, apoi imită mișcarea specifică acelei acțiuni. 

Variantă 

Educatoarea sau un copil imită o mişcare / acţiune specifică activităţilor din grădiniţă, iar 

ceilalți copii trebuie să ghicească şi să efectueze şi ei acţiunea respectivă. 
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În încheierea activităţii, educatoarea prezintă o planșă care înfățișează jocuri ale copiilor. Ei 

trebuie să imite acțiunile din imagini, preferabil pe un fond muzical adecvat. 
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METODE ȘI TEHNICI DE EVALUARE 

 

 

 

PROF. MAGELONA PETRESCU 

COLEGIUL NAȚIONAL „GHEORGHE ȚIȚEICA”, 

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

A evalua trimite la multe alte verbe, dar între ele există o sinonimie variabilă și întotdeauna 

imperfectă: a aprecia, a considera, a constata, a estima, a examina, a cântări, a judeca, a măsura, a 

nota, a observa, a valida (sau a invalida), a valoriza (sau a devaloriza)…, mai recent a expertiza…. 

Se evaluează tot și totul, iar educația nu a scăpat acestui val. 

Reluând o expresie a lui Paul Valéry, evaluarea este unul din „acele cuvinte care fac toate 

meseriile”. Iar în meseriile educaţiei el a cunoscut cea mai mare glorie. 

Evaluarea și autoevaluarea constituie etapele obligatorii în activitatea de învăţare, atât ca 

momente de măsurare a progreselor elevului cât și ca momente de apreciere a eforturilor și a eficienței 

activităților pedagogice ale profesorului. 

Cerința obligatorie a unei evaluări corecte, indiferent dacă este formativă sau sumativă, este 

aceea de a preciza NORMELE REUȘITEI. În cazul în care acest lucru nu se realizează, aprecierea va 

fi falsă, profesorul dimensionându-și cerințele după performanța convenabilă a clasei. 

CRITERII DE ELABORARE A PROBLEMELOR DE EVALUARE 

LA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 

Indiferent de momentul măsurării cunoștințelor și capacităților elevilor, se cer respectate 

anumite criterii: 

⁕ verificarea capacităților de comunicare în scris și oral se realizează prin stabilirea unor itemi 

care să pună elevii în situaţia practică de comunicare, de identifica, de a transforma sau de a 

elabora modele de limbă, de a exersa modele; 

⁕ cunoașterea și aplicarea normelor de ortografie, de ortoepie, și de punctuație este un criteriu 

care verifică și consolidează deprinderile de scriere și pronunțare corectă; 

⁕ cunoașterea noțiunilor de teorie și istorie literară este necesară pentru ca elevul să poată 

opera în cadrul comentariului literar, să judece corect o operă literară din punct de vedere 

estetic și etic; 

⁕ verificarea gradului de cunoaștere a unor noțiuni de limbă și stil se realizează în acţiunea de 

utilizare a diferitelor modele lingvistice aparținând stilurilor funcționale ale limbii; 

⁕ verificarea scrierii corecte și estetice se urmărește prin orice activitate în care se foloseşte 

cuvântul scris; deci implicit și într-o probă scrisă de evaluare; 

⁕ evaluarea gradului de cunoaștere a operelor literare studiate va viza și capacitate elevului 

de a opera cu instrumente ale muncii intelectuale, de a comenta și aprecia corect opera literară, 

de a emite judecăți de valoare. 
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METODE ȘI PROCEDURI DE EVALUARE 

Pentru verificarea orală, metodele și procedeele se suprapun peste cele utilizate în predare-

învățare: conversația, exercițiul oral, lectura, recitarea, povestirea, expunerea, rezumatul, dizertația, 

dialogul. 

Pentru verificările scrise, în cadrul textelor formative sau cumulative, metodele și procedeele 

pot fi: exercițiul scris, chestionarul, orice tip de compunere scrisă. 

MODELE DE PROBE DE EVALUARE 

A. Probă de evaluare formativă 

Clasa: a VIII-a 

Obiectul: Gramatică 

Subiectul: Propoziția subordonată subiectivă. 

Timp: 10 min. 

 

Obiective Conţinut Punctaj 

Elevii vor demonstra că știu: 

- să recunoască subiectiva 

cerută de un verb personal și 

de verbe impersonale; 

- să recunoască fraze cu 

subiecte cerute de verbe 

personale și de verbe 

impersonale; 

1. Se dă textul: 

Subliniați cu o linie 

propozițiile subiective și 

înconjurați elementul regent 

4 itemi x 1 punct= 4 puncte 

2. construiți două fraze în 

care să aveți: 

a) o propoziție subiectivă 

cerută de un verb personal; 

b) o propoziție subiectivă 

cerută de un verb 

impersonal; 

2 itemi x3 puncte = 6 puncte 

 TOTAL 
6 itemi 

10 puncte 
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B. Probă de evaluare predictiv-educativă 

Clasa: a VII-a 

Obiectul: Limba română 

Subiectul: Ortografierea pronumelui. 

Timp: 20 min 

Obiective Conţinut Punctaj 

Elevii vor demonstra că știu: 

- să scrie corect, după 

dictare, diferite ortograme 

cu pronume personale, 

forme neaccentuate; 

- să explice o ortogramă 

folosind algoritmul; 

- să utilizeze corect în 

exprimarea scrisă formele 

neaccentuate ale pronumelui 

personal. 

1.Dictare (10 ortograme) 
 6 itemi x 0,5puncte= 3 

puncte 

2. Se dă fraza:………… 

„I-ar fi pus pe fugă și v-ar fi 

alungat pe voi”. 

Explicați ortogramele 

folosind algoritmul dat 

2 itemi x1 punct = 2 puncte 

3. Se dau formele 

pronominale: i, ți, l-, m-, -mi. 

Construiți un scurt text în 

care să le folosiți. 

5 itemi x1 punct = 5 puncte 

 TOTAL 
13 itemi 

10 puncte 

 

C. Probă de evaluare sumativă 

Clasa: a VII-a 

Obiectul: Limba și literatura română 

Timp: 1 ORĂ 

 

Obiective Conţinut Punctaj 

Elevii vor demonstra că știu: 

- să identifice momentele 

subiectului unei opere literare 

și să le definească pe scurt; 

- să întocmească un rezumat; 

1.Identificaţi momentele 

subiectului operei literare 

„Alexandru Lăpușneanu” de 

Costache Negruzzi; formulați 

ideea corespunzătoare 

fiecărui; definiți-le pe scurt 

(cu manualul). 

5 itemi – momentele 

subiectului; 

5 itemi – formularea ideilor; 

5 itemi – formularea pe scurt; 
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- să recunoască o metaforă, o 

comparație și un epitet în 

citatele învățate. 

2. Întocmiți rezumatul lecturii 

„Alexandru Lăpușneanu” de 

Costache Negruzzi 

1 item – introducerea; 

1 item – cuprins; 

1 item – încheiere; 

3. Folosind citatele învățate, 

dați exemple de o metaforă, o 

comparație și un epitet. 

1 item – metafora; 

1 item – comparația; 

1 item – epitetul; 

- să explice folosirea unor 

ortograme și să analizeze 

morfo-sintactic cuvinte date; 

- să utilizeze corect valorile 

gramaticale ale verbului „a fi” 

4. Se dă enunțul: „S-ar fi 

bucurat să vă vadă pe toți în 

casa lui.” Se cere: 

a) explicați ortograma „s-ar 

(fi bucurat)”; 

b)analizați morfosintactic 

cuvintele: „să vadă, pe toți, 

lui”. 

1 item – ortograma; 

3 itemi – analiza; 

5. Formulați un scurt text în 

care să folosiți valorile 

gramaticale ale verbului „a fi” 

(minimum 2 ) 

2 itemi – valorile 

 TOTAL 27 itemi 

27 itemi corespund notei 10 

 

                                                                           ? x 10 

                                                                              27 
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ASIMILAREA FOLCLORULUI ÎN POEZIA EMINESCIANĂ 

 

 

 

PROF. MAGELONA PETRESCU 

COLEGIUL NAȚIONAL „GHEORGHE ȚIȚEICA”, 

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

„Dumnezeul geniului m-a sorbit din popor, cum soarbe soarele un nour de aur din marea de 

amar„ - iată mărturisirea prin care cel mai mare poet român își recunoaște matricea în ființa poporului 

său. 

Într-adevăr, Eminescu face parte din acea categorie de artiști care vin de demult și de departe, 

din adâncimi înnegurate ale istoriei poporului român, proiectați ca o sinteză a geniului acestuia.  

,,În poezia lui Eminescu e tot atâta dor și neliniște, tot atâta bogăție de sentimente cât e în 

întregul nostru popor,, - sublinia unul dintre criticii preocupați de originea populară a artei 

eminesciene.( Ion Dodu Bălan ) 

Căile prin care Eminescu vine în contact cu folclorul sunt diverse. Una, cea fundamentală, este 

legătura nemijlocită cu literatura populară și cu creatorii săi. „Eminescu - spunea Slavici - și-a dat cea 

mai mare parte din viață, până în cele mai mici amănunte, vieții poporului român și rostului neamului 

românesc în lumea asta.” 

Contactul direct cu folclorul, Eminescu 1-a făcut încă din prima copilărie, la Ipotești, într-o arie 

folclorică bogată. De la mama sa și de la bătrânii satului, Eminescu aude primele basme și primele 

poezii populare. Interesul pentru folclor se va menține permanent în activitatea lui. În 1866, anul său 

de debut, el pleacă pe jos de la Cernăuți la Blaj și, poposind prin sate, își notează aspecte specifice ale 

graiului ardelenesc, zicători, legende, basme și cântece. 

Alte culegeri se datorează prezentei sale în Bucovina, Transilvania, Banat și Maramureș cu 

prilejul turneelor întreprinse cu trupa Tardini și, mai târziu, cu cea a lui Iorgu Caragiale. Mai mult 

chiar, în anii studiilor la Viena, preocuparea aceasta nu-1 va părăsi nici o clipă ; în acest timp el mergea 

la soldații ardeleni din garnizoane pentru a nota tot ce i se părea semnificativ în viața și în gândirea 

acestora. Astfel, în pragul tinereții, ajunsese unul dintre reputații culegători; Societatea „Orientul” îi 

încredințează sarcina de a alcătui culegeri sistematice de folclor. 

Al doilea îndemn de a se apropia de folclor va fi fost pentru poet exemplul generației pașoptiste, 

al cărui urmaș, în această direcție, Eminescu se considera. 

În sfârșit, fiind un bun cunoscător al literaturii germane, al marilor protagoniști ai acestei 

literaturi, exemplul lui Herder, Schiller, Haine al căror interes pentru folclor a fost imens, va fi 

constituit și pentru poetul român un punct de plecare pentru a-și spori propria creație. 

Influența folclorului în opera eminesciană a fost, pe cât de permanentă, pe atât de puternică, 

înrâurind profund această inegalabilă creație. 

Vrăjit de frumusețea folclorului nostru, Eminescu a versificat, pur și simplu, unele basme 

populare, pe care le-a cunoscut până atunci direct sau prin intermediari. 
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Două basme culese de germanul Kunish ( ,,Dar Mädchen in golden Garten ,, și ,,Jungfrau anne 

Körper,, ) vor fi versificate, rezultând din ele poemele „Fata din gradina de aur” (din care va proveni, 

mai târziu, poemul „Luceafărul”) și „Miron și frumoasa fără corp”. 

Până și cea mai valoroasă poezie a literaturii române, poezie de profundă semnificație filozofică 

- „Luceafărul” - își trage seva tot din folclor. Desigur, se poate lesne observa câtă asemănare există 

între un cântec popular și strofa a II-a a poemului: 

„Că eu am fost la părinți 

Ca și luna între sfinți 

Și eu le-am fost mângâiere 

Ca și luna printre stele.” 

„Și era una la părinți 

Și mândră-n toate cele, 

Cum e fecioara între sfinți 

Și luna între stele.” 

Un alt exemplu este poemul „Călin (file din poveste)” care a fost versificat de poet cu multă 

fidelitate după un basm cules de el însuși. 

Numeroase alte poezii eminesciene pornesc de la modele populare, pe care poetul le-a topit în  

retorta sa de temperaturi unice , rezultând poeme de o profundă originalitate. 

„Revedere” este prima poezie a lui Eminescu, în metru popular. Ea a fost publicată în 1879 în 

„Convorbiri literare” deși fusese scrisă cu 2 - 3 ani înainte. 

Observăm că poetul s-a servit de versuri din mai multe culegeri populare. 

Astfel, în prima parte, („Codrule, codruţule, / Ce mai faci, drăguţule...”) poetul a folosit versuri 

din culegerea sa: 

„Codrule, codruţule, 

Dezmorțește-ți apele 

Și grăbește de-nfrunzeşte 

Că drăguța te dorește...” 

Într-o altă culegere („Cântece de țară”, de Miron Pompiliu), Eminescu a găsit versurile: 

„Codrule, codruţule, 

Mult mă-nchin, drăguţule...” 

pe care le-a asociat cu altele pe ideea codrului ca simbol al veșnicei regenerări a naturii, 

versurilor din poezia sa : 

„Codrule cu râuri line, 

Vreme trece , vreme vine, 

Tu din tânăr precum ești 

Tot mereu întinerești ...”          le recunoaștem sursa dintr-un cântec popular: 

„Să-mi gândesc codruț la tine 

Că nu bătrânești ca mine, 

Că tu toamna bătrânești 

Primăvara-ntinereşti, 

Dar eu dacă bătrânesc, 

Eu nu mai întineresc ...” 

Poezia „Ce te legeni...” a rezultat din versificarea a trei doine: de dragoste, de jale și de dor. 

Asemănarea e izbitoare, fără a impieta însă asupra caracterului original al poemului eminescian.  
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Versurile: 

„Ce te legeni, codrule, 

Fără ploaie, fără vânt, 

Cu crengile la pământ ? 

-- De ce nu m-aș legăna 

Dacă trece vremea mea…,,       pornesc neîndoios de la un model popular: 

„Ce te legeni, plopule, 

Fără ploaie, fără vânt, 

Cu crengile la pământ ?” 

(Doina populară) 

Sau s-ar putea oare tăgădui că versurile din „Ce te legeni ...” nu vin din cele ale doinei populare? 

„Bate vântul frunza-n dungă,  

Cântăreții mi-i alungă  

Bate vântul dintr-o parte  

Iarna-i ici, vara-i departe...” 

„Bate vântul frunza-n dungă,  

Jalea-i mare, calea-i lungă,  

Bate vântul dintr-o parte  

Departe-i draga, departe...” 

(Doina populară) 

Ideea urmărită de poet a dus, evident, la modificarea unor motive din modelul popular. Astfel, 

plopului fragil și tânguitor îi ia locul codrul, element puternic și durabil al naturii. Dar dacă în 

„Revedere” este exprimată ideea permanenței materiei, insensibilă la scurgerea timpului, în „ Ce te 

legeni...,, poetul insistă asupra permanenței mișcării, care face ca omul să se apropie de moarte. 

Amândouă poeziile conțin un sentiment de tristețe, caracteristic unor doine populare, care, la 

Eminescu, s-a amplificat în meditația gravă asupra existenței și aspirației către nemurire. 

Nici „ Scrisoarea III „ nu e lipsită de influențele folclorului, scrisoarea fiului de domn către 

iubita sa „de la Argeș mai departe” fiind compusă nu numai în metrică populară, ci și cu psihologia 

unui flăcău simplu, din popor: 

„De din vale de Rovine, 

Grăim, doamnă, către tine 

Nu din gura, ci din carte, 

Că ne ești așa departe. 

Te-am ruga, mări, ruga 

Să-mi trimiți prin cineva 

Ce-i mai mândru -n valea ta 

Codrul cu poienile, 

Ochii cu sprâncenele...” 

Cântecul popular sună astfel: 

„Trimite-mi, mândră, trimite 

Ce-o fi-n sat la noi mai verde 

Cosița și pletele, 

Ochii și sprâncenele...” 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 213 

Chiar în prima poezie trimisa la revista „Familia” lui Iosif Vulcan, „De-aș avea” împrumută 

cadența de la metrica populară. 

Poetul preia motive din credințe și mituri populare a căror cunoaștere profundă devenise la el 

o pasiune. Mitul strigoiului, de pildă, este prelucrat în „Strigoii” — poem care are ca motto versuri 

grăitoare în acest sens: 

„În numele sfântului, 

Taci s-auzi cum latră 

Cățelul pământului 

Sub crucea de piatră.” 

La fel mitul zburătorului este prelucrat în poemul „Călin (file din poveste)” și prin esențializare, 

mai ales, în „Luceafărul”. 

Concepția populară asupra unor situații esențiale în problematica vieții și a morții este adesea 

vecină cu cea pe care o întâlnim în poezia lui Eminescu. Iubirea, viața și moartea sunt permanent 

raportate la natură. Cea mai bogată paralelă în acest sens s-ar putea susține între „Mai am un singur 

dor” și „Miorița” — creația eminesciană fiind, fără îndoială, un ecou, pe un alt plan al „Mioriței”. 

« Mai am un singur dor „este” Miorița,, lui Eminescu », scria George Călinescu în această 

privință. 

Se relevă aici asimilarea ființei umane ca element vremelnic în marele codru, element al naturii 

veșnice. Codrul și marea, două dintre motivele fundamentale ale poeziei lui Eminescu, sunt prezente 

ca simboluri ale marelui zbucium prin care sufletul poetului a trecut, de unde și dorința sa de a le avea 

„în veșnicie” alături. 

Cercetătorii operei eminesciene au stabilit, cu risipă de demonstrații, cum folclorul a avut o 

influență binefăcătoare și asupra îmbogățirii expresiei în creația marelui poet. Ca nici un alt poet român, 

Eminescu preia, din tezaurul limbii populare române, maxime, sentințe, ziceri vechi și înțelepte, 

expresia neaoșă, imagini simple, pentru a le folosi ca replici de cugetare și, uneori, drept concluzie. 

Este interesant de relevat exemplul din poezia „Glossa” — sinteză teoretică a filozofiei 

eminesciene. Strofa-cheie e compusă din sentințe, unele populare, alese anume în sprijinul concluziei 

sale: 

„Vreme trece , vreme vine, 

Toate-s vechi și nouă toate; 

Ce e rău și ce e bine 

Tu te-ntreabă și socoate; 

Nu spera și nu ai teamă, 

Ce e val, ca valul trece; 

De te-ndeamnă, de te cheamă, 

Tu rămâi la toate rece.” 

Trebuie remarcată atitudinea exemplară, atitudinea de a se apropia de folclor, de a înțelege 

folosirea acestuia mereu la modul creator, înnobilându-și cu el actul creației originale. 

Undeva, autorul ,,Luceafărului,, își făcea cunoscută credința care l-a dus la înțelegerea rolului 

unei adevărate literaturi: „O adevărată literatură trainică, care să ne placă nouă și să fie originală și 

pentru alții, nu se poate întemeia decât pe graiul viu al poporului nostru propriu, pe tradițiile, 

obiceiurile și istoria lui, pe geniul lui.” 
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ROLUL JOCULUI DIDACTIC ÎN ÎMBOGĂȚIREA LIMBAJULUI ÎN 
ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR 

 

 

 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR MIHAELA POPA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ALEXANDRU D. GHICA”, 

OLTENIȚA, JUDEȚUL CĂLĂRAȘI 

 

 

 

Jocul are un rol constituțional în viața fiecărui copil. De acesta se bucură atât copiii, cât și 

adulții, deoarece jocul este o nevoie naturală a omului. El aduce bucurie și fericire, oferă satisfacție și 

în același timp reprezintă o modalitate prin care copiii învață despre ei înșiși, despre ceilalți și despre 

lumea care le înconjoară; dobândesc abilități și creează relații sociale. De aceea este extrem de 

important ca fiecare copil să aibă suficient timp pentru a juca. Modul în care copilul joacă și persoana 

cu care se joacă, schimbă total modul de dezvoltare a copilului. 

Jocurile atrag și mențin atenția copiilor cu conținutul lor care educă și creează o dispoziție bună. 

Unele dintre ele oferă diferite modalități și soluții, cum ar fi cele care îi determină pe copii să creeze 

noi conținuturi. Jocul este o activitate care domină viața copiilor le oferă o experiență specială în 

dezvoltarea și educarea lor, în special în perioada preșcolară. De aceea, în procesul educațional se 

acordă o mare atenție creării condițiilor pentru jocul spontan. 

Dezvoltarea vorbirii copiilor se realizează în mod treptat, prin lărgirea relațiilor verbale cu cei 

din jur, în condițiile manifestării de către copii a curiozității de cunoaștere a obiectelor, a însușirilor 

acestora, pe de o parte și a atitudinii interogative referitoare la originea și cauza unor fenomene, pe de 

altă parte. 

Jocul didactic inserat în derularea activității didactice o transformă în activitate cu caracter 

atrăgător, aduce cu sine o stare de bine și previne în același timp atât oboseala, cât și monotonia. 

Datorită jocului didactic, copilul este motivat în activitatea didactică, își întărește caracterul și arată o 

energie stimulatoare. Acestea au totodată o valoare educativă, dezvoltând la copii spiritul de 

colaborare, precum și relațiile interpersonale între aceștia. 

Jocul didactic prezintă o caracteristică proprie, inedită, și anume o îmbinare a notelor educative 

cu cele distractive, realizând astfel o legătură logică între sarcina didactică a acestuia și jocul în sine. 

Întrepătrunderea laturii educative cu cea distractivă aduce pe parcursul desfășurării jocului, stări 

afective complexe care declanșează, stimulează, intensifică participarea la activitate, cresc eficiența 

acesteia și contribuie la dezvoltarea diferitelor componente ale personalității celor antrenați în joc. 

Jocul didactic, încadrându-se în categoria jocurilor cu reguli, este definit prin obligativitatea respectării 

regulilor care precizează căile ce trebuie urmate de copii în desfășurarea acțiunii ludice.  

„Fără substrat afectiv, cerințele moralei sociale nu se vor integra și sedimenta în personalitatea 

morală a copilului. Acest substrat este prezent în tot ceea ce face și simte copilul: joc, învățare, muncă, 

sport, distracții, preocupări gospodărești.” (Nicola, I., Farcaș, D, 1998, p. 29) Prin specificul său, jocul 

didactic îmbină funcții și sarcini de învățare cu forma plăcută și atractivă a, jocului, cultivând 

interesul pentru studiu. Jocul didactic contribuie la realizarea sarcinilor formative ale procesului de 

învățământ, în cadrul acestuia, copilul fiind solicitat pe toate planurile psihicului său: cognitiv, 

afectiv și volițional. 
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Este suficient să amintim concentrarea copilului care participă la joc, ca și gravitatea cu care el 

urmărește respectarea unor reguli, sau lupta în care se angajează cu scopul de a câștiga, pentru a 

înțelege că în viața copilului, jocul este un fapt esențial. Jocurile, deși implică frecvent eforturi, nu 

obosesc sau cu greu generează starea de oboseală. Copii care se joacă par a fi inepuizabili, pierd și 

măsura timpului, fiind absorbiți cu totul de joc. Într-un fel, jocul, deși activitate ce nu exclude 

dificultățile, apare ca o formă de odihnă. Pentru că presupune activarea liberă a unor funcții ce nu sunt 

solicitate în alte condiții, pentru copil este resimțit numai ca interesant, atractiv, frumos. Trebuie 

subliniat faptul important că împotriva noii tendințe de a transforma educația preșcolară într-un 

învățământ de tip școlar, jocul a fost, este și trebuie să rămână forma de activitate conducătoare în 

dezvoltarea psiho-fizică și emoțională a copilului. Activitățile din grădiniță frontal-dirijate, îmbinate 

armonios cu activitățile de joc, constituie o formă specifică a educației preșcolare. În procesul de 

învățământ, jocul e conceput ca mijloc de instruire și educare a copiilor, ca procedeu metodic de 

realizare optimă a sarcinilor concrete pe care și le propune procesul de învățământ și ca formă de 

organizare a activității de cunoaștere și de dezvoltare a capacităților preșcolarului pe toate planurile. 

Ceea ce caracterizează în esență jocul didactic este faptul că el îmbină într-un tot unitar și armonios 

atât sarcini specifice jocului, cât și sarcini și funcții specifice învățării. 

În literatura de specialitate, jocul este cea mai eficientă metodă de instruire și educare, utilizată 

pentru a forma sau consolida anumite cunoștințe, priceperi și deprinderi. Prin urmare, jocul didactic 

are drept scop, pe de o parte instruirea copiilor într-un domeniu al cunoașterii, iar pe de altă parte – 

sporirea interesului pentru activitatea respectivă prin utilizarea unor elemente distractive, caracteristice 

jocului, facilitează atingerea scopului formativ – educativ urmărit și, împreună cu celelalte activități 

frontale, exercită o puternică influență asupra copilului în vederea pregătirii sale pentru școală. 

Caracteristicile jocului didactic pot fi redate prin următoarele: 

 jocul este voluntar, autodeterminat, fără un scop anume, liber de constrângere, de seriozitatea 

cotidiană, activează fantezia, facilitează experiența și prelucrarea datelor experienței 

cotidiene; 

 jocul pleacă de la premisa că are un scop, dar este deschis modificărilor, copiii reflectă lumea 

înconjurătoare și se adaptează la realitățile vieții; 

 prin intermediul jocurilor copiii învață cu plăcere, devin interesați față de activitatea ce se 

desfășoară, cei timizi devin cu timpul mai volubili, mai activi și obțin mai multă siguranță în 

răspunsuri; 

 valoarea principală a jocului rezultă din faptul că-i face pe copiii participanți nemijlociți, 

direct interesați la propria lor formare; 

 reușita jocului didactic depinde de proiectarea, organizarea și desfășurarea lui metodică, de 

modul în care învățătorul știe să asigure o concordanță deplină între toate elementele ce-l 

definesc. 

Jocul didactic, ca mijloc de bază în dezvoltarea vorbirii, realizează una din cele mai importante 

cerințe ale educației preșcolare, aceea de a-i învăța pe copii o varietate de noțiuni jucându-se în mod 

organizat. Jocurile didactice reprezintă elemente educaționale organizate și direcționate intenționat în 

procesul instructiv-educativ. Cel mai adesea un adult oferă copiilor conținutul jocurilor didactice, 

precum și regulile în atingerea performanței. Jucând o activitate care îi interesează foarte mult pe copii 

aceștia sunt motivați. Profesorul trebuie să colaboreze cu copiii la joc, ajutându-i prin sugerarea 

problemei și nu oferind soluții finale, deoarece educația prin joc înseamnă direcționarea potențialului 

psihofizic al copilului, dar în același timp și dezvoltarea creativității și spontaneității copilului. Jocurile 

didactice motivează copiii într-un mod organizat și creativ, în funcție de propriile lor abilități, să 

cunoască lumea care îi înconjoară și capacitățile și caracteristicile lor individuale. Dezvoltarea 

armonioasă a copilului preșcolar este condiționată de modalitățile de prezentare a informațiilor de către 
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participanții la actul educațional. Jocul formează personalitatea preșcolarului și îi exersează imaginația, 

creându-i totodată și un climat psihologic de dezvoltare armonioasă. 

Jocul didactic reprezintă o formă prin care copiii, într-un mod interesant, își reînnoiesc, verifică 

și-și stabilesc experiența și capacitățile, iar cunoștințele, experiența și impresiile dobândite sunt 

exprimate și aplicate în noi situații educative. Jocurile didactice lărgesc imaginea generală a lumii pe 

care copiii o au, stimulează curiozitatea, încurajează activitatea lor de vorbire, îmbogățesc vocabularul 

și stimulează comunicarea orală. De asemenea, sunt necesare corelarea jocului didactic cu conținutul 

informațional și lexical însușit în activitățile anterioare, în procesul comunicării cu cei din jur, precum 

și asigurarea condițiilor materiale optime pentru desfășurarea jocului. 

Aceste jocuri sunt un instrument deosebit de important pentru dezvoltarea și educarea copiilor 

pentru că ele încurajează abilitățile motorii și pe cele lingvistice; ele acționează asupra dezvoltării 

emoționale și sociale, comunicării și în special în ceea ce privește dezvoltarea discursului copiilor. În 

același timp, aceste jocuri permit atât dezvoltarea și achiziționarea de cunoștințe în spirit competitiv. 

Profesorii pentru învățământ preșcolar folosesc astfel de jocuri în mod egal în toate activitățile 

educaționale, deoarece permit copiilor să dezvolte abilități de a identifica și rezolva probleme. Jocul 

contribuie la o copilărie mai sănătoasă, la dezvoltarea intelectuală a copiilor și în același timp 

stimularea capacităților de exprimare. Prin joc, copiii își arată interesele, cunosc mediul mai bine, 

construiesc relații umane, își construiesc propriul comportament și își îmbogățesc imaginația. 

Jocurile influențează pozitiv creșterea și dezvoltarea fiecărui individ. Ele sunt o formă de 

divertisment care afectează pozitiv socializarea (prietenie, toleranță, prieteni apropiați), educația 

morală, emoțională, dezvoltarea fizică și capacitatea de comunicare. Copiii sunt motivați în mod 

intrinsec prin joc, ceea ce îi disponibili pentru învățare și dezvoltarea de noi competențe. Jocul poate 

fi o activitate extrem de socială, permițând oportunități de a învăța din și despre alții. Jocurile atrag și 

mențin atenția copiilor cu conținutul lor care educă și creează o dispoziție bună. 
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Educația este un proces dificil care îmbină într-o doză inefabilă știința și intuiția, experiența și 

spontaneitatea, este un veritabil act de magie pentru care dascălul trebuie să găsească mereu alte și alte 

soluții, născute din competență, din studiu, dar și dintr-o inepuizabilă creativitate. Schimbările de 

esență din învățământul romanesc lansează multiple provocări în conceperea unor noi conținuturi, 

strategii, oferte curriculare, în acord cu orizontul de așteptare al elevilor. În fața educatorilor se află 

mereu grupuri, colectivități omogene sau eterogene, cu diferite aptitudini, calități intelectuale sau 

disponibilități afective. Arta profesorului este de a descoperi talente, de a stimula interesul pentru 

domenii de studiu, de a identifica motivații, fără a uita ca fiecare copil are o anumită individualitate, 

un univers interior specific ce se refuză înserierilor si uniformizărilor. 

Activitățile extrașcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferind cele mai 

eficiente modalități de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii 

educativi cei mai apreciați și mai accesibili sufletelor acestora. Activități complementare concretizate 

în excursii, drumeții, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit 

comportament. Însă o mai mare contribuție în dezvoltarea personalității copilului o au activitățile 

extrașcolare, care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa și nu prin produsul realizat de 

acesta. 

Educația se realizează prin acțiuni educative. Unele din aceste acțiuni educative se află în afara 

sistemului de învățământ, dar sunt menite să atingă scopuri pedagogice identificabile. De aceea, școala 

nu rămâne indiferentă față de marea bogăție de forme de educație extrașcolară pe care se structurează 

comunicarea umană contemporană. Serbările școlare dedicate unor evenimente importante din viața 

de elev (1 Decembrie, Crăciunul, 8 Martie, 1 Iunie, etc.) sunt un prilej de a îmbina frumos arta 

cântecului cu arta cuvântului. De altfel, pe aproape întreaga perioadă școlară, cântul și cuvântul merg 

mână în mână. Virtuțile muzicale ale cuvintelor sunt puse în valoare prin melodie, iar accentele 

expresive ale unei linii melodice sunt subliniate prin împrumutarea de cuvinte. 

Liceul, prin specificul activității, oferă posibilitatea și flexibilitatea aplicării, a adaptării unor 

trasee curriculare alternative. Școala, și mai mult această unitate de învățământ care pune bazele 

culturii individului, trebuie să ofere un cadru coerent și flexibil în care cooperarea (profesor-profesor, 

elev-elev, elev-profesor, elev-profesor-părinte), opinia liber exprimată, capacitatea de a face corelații 

intra- și transdisciplinare, gândirea flexibilă, imaginația, dorința de afirmare și valorile asumate să 

constituie dimensiuni definitorii. 

Arta teatrală se materializează într-o operă de artă pe care o numim spectacol și care este 

rezultatul unei munci de creație la care participă mai mulți factori: dramaturgul, actorul, regizorul și 
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publicul. Teatrul presupune interpretarea unui text de către actori (copii - actori) pe o scenă, indiferent 

unde este amplasat spațiul de joc, dar neapărat în fața publicului spectator. Una dintre caracteristicile 

artei teatrale este deci spectacolul. La baza muncii complexe, colective a factorilor componenți ai 

spectacolului dramaturg, actor, regizor și public, stă opera dramatică. 

Teatrul poate contribui la îmbogățirea culturii elevilor, la dezvoltarea gustului lor pentru arta 

autentică, la educarea posibilității de a înțelege, de a pătrunde profunzimea, frumusețile și subtilităților 

operelor marilor dramaturgi, de a emite judecăți de valoare, dezvoltarea spiritului colectiv, trezirea 

spiritului de inițiativă, a responsabilității și a spiritului civic. Prin spectacol, elevul își manifestă și 

dezvoltă înclinațiile și aptitudinile, capătă încredere în posibilitățile sale. Prin teatru, elevul poate fi 

cunoscut și sub raportul personalității, pe care și-o poate forma și desăvârși. Apropiind tineretul școlar 

de teatru, formam si publicul de mâine care, înarmat cu o temeinică cultură estetică va trăi teatrul și-l 

va face sa trăiască. Figura centrală a spectacolului este actorul, ca și regizorul, care interpretează opera 

dramatică. Spectacolul înglobează și alți creatori dintre care mai importanți sunt: scenograful, 

ilustratorul muzical și, după caz, maestrul de dans. 

Dacă teatrul n-ar fi existat, omul de azi, omenirea de astăzi nu ar fi ceea ce sunt, ar fi mai săraci. 

în decursul anilor de activitate la liceu s-au jucat piese de factură diferită, plecând de la clasici la 

contemporani. Teatrul este deschizătorul unui drum, e un mijloc ca orice artă de realizare a destinului 

omului. 

În urma succeselor înregistrate în organizarea de baluri și spectacole din ultimii ani, unde câțiva 

dintre elevii noștri entuziaști s-au mobilizat, și-au sacrificat după-amiezile, zile întregi, pentru a inventa 

și interpreta scenete, schițe, cu singurul scop de a destinde și amuza publicul școlar și nu numai, la 

propunerea elevilor am realizat parteneriatul educațional „Teatrul - oglinda vie a artei dramatice” cu 

Teatrul Național „Marin Sorescu” din Craiova. Acest parteneriat a avut ca scop însușirea de către elevi 

a terminologiei artei dramatice, cunoașterea operelor marilor dramaturgi din literatura română și apoi 

universală, dar și realizarea unui spectacol dramatic de către elevi. Ei înșiși au regizat piesa de teatru 

și recuzita necesară. 

Impactul a fost major pentru că am cultivat interesul față de textul dramatic, am descoperit 

talente interpretativ-scenice, am stimulat participarea copiilor la spectacole, atât ca spectatori, cât și ca 

interpreți în formațiile de teatru, am exersat jocului de rol, am stimulat inițiativa personală a elevilor,  

am lărgit orizontul cultural, am dezvoltat imaginația, sensibilitatea și spiritului creator, am ajutat la 

dezvoltarea trăsăturilor pozitive de caracter. 

Activitățile extrașcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, 

produc bucurie, facilitează acumularea de cunoștințe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor 

li se dezvoltă spiritul practic, operațional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme 

conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activități se supun de bună 

voie regulilor, asumându-și responsabilități. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilități 

deosebite să-și cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influențeze dezvoltarea, să realizeze mai ușor și mai 

frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viață. Țin să precizez că renunțarea la serbări 

înseamnă sărăcirea vieții sufletești a copiilor, privarea lor de sentimente și emoții estetice de neînlocuit, 

deoarece cultivă capacitățile de comunicare și înclinațiile artistice ale copiilor, atenția, memoria, gustul 

pentru frumos. 

Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea 

sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităților și 

resurselor de care dispune grupa de copii. 

Toate aceste activități educative menționate mai sus, alături de educația formală și informală, 

îi ajută pe elevi să comunice mai ușor, mai corect, să capete curaj în a-și exprima gândurile, 

sentimentele pentru a-și susține punctul de vedere. 
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Complexitatea finalităților educaționale impune îmbinarea activităților curriculare cu cele 

extracurriculare, iar parteneriatul educațional, ca set de intervenție complementară, apare ca o 

necesitate. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Jinga, Ioan; Istrate, Elena, Manual de pedagogie, Editura ALL, București, 1998. 

Nicola, Ioan, Pedagogie, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1994. 

Geissler E., Mijloace de educație, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1997. 

Sponville-Comte, A., Mic tratat al marilor virtuți, Editura Univers, București, 1998. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 221 

 

LITERATURA ȘI CELELALTE ARTE 

 

 

 

SILVIA RAICEA 

LICEUL TEHNOLOGIC „DANUBIUS”, 

CORABIA, JUDEȚUL OLT 

 

 

 

Se spune că artă reprezintă frumosul în toate formele sale de manifestare; frumosul, ca valoare 

estetică, înseamnă și sublim, dramatic, tragic. Este acel stimul extern care ne înfășoară simțurile, ne 

face să fim conștienți de valorile estetice și, de ce nu, ne formează un accentuat spirit critic în evaluarea 

diferitelor opere de artă. Frumosul artistic vine că o cumulare a unor etape bine stabilite, toate având 

drept însumare crearea unei opere desăvârșite, fie că e vorba de un text literar bine structurat, o 

sculptură sau o pictură finisată, sau un spectacol dramatic în care reacția publicului prezent este cea 

mai bună formă de marcare a reușitei. 

Literatura este o artă care vizează textul. Frumosul este aici transmis având drept delegat 

cuvântul scris, chiar rostit în cazul unui recital. El este cel care preia întreagă responsabilitate de a purta 

pe umeri greutatea valorii estetice. Dacă imaginea, culoarea din pictură sunt stimuli direcți, iar formele 

din sculptură aproape că ne invită să pipăim frumosul, cuvântul reprezintă o limită. El pune la încercare 

capacitatea noastră de a ne imagina culori, forme, peisaje. Literatura, în întreaga sa arie, fie că vorbim 

de text beletristic, eseu, ne trimite direct și către celelalte arte. Nu putem vorbi de un peisaj în cazul  

Pastelurilor lui Alecsandri, spre exemplu, fără să ne trimitem simțurile către picturi cunoscute; e un 

fel de materializare a ideii. Axa concept-imagine, idee-cuvânt este pusă în discuție când ne referim la 

această relație directă-indirectă, conștientă sau presupusă a literaturii cu celelalte arte. 

Fără a face o ierarhizare a formelor de manifestare a frumosului vom avea în vedere 

întrepătrunderile, conexiunile dintre literatură, ca axă principală, și celelalte arte; aici putem menționa 

pictura „cuvântul pictat”, sculptura, „cuvântul-formă” și pelicula, „cuvântul-imagine”. Primele două 

arte se găsesc într-o relație subtilă; chiar dacă ar avea la baza textul, în pictură și sculptură primează 

glasul lăuntric al artistului. Sufletul său e cel pictat sau sculptat, textul fiind șevaletul care susține 

gândurile artistului. În cazul sculpturii, rândurile de cuvinte-bază vor fi suprafața de șlefuit cu dalta-

trăire a autorului. 

Abia în cazul relației film - text beletristic relația e directă. Aici subliniem importanța efortului 

de a selecta actorii potriviți, decorurile, sunetul care să redea, pe cât se poate, textul scris. Uneori se 

poate crea o distanțare între cele două forme de artă, de multe ori filmul încearcă a fi o dublură a cărții, 

dar în altă parte o manifestare a frumosului. Menționăm aici ecranizări importante din literatură 

română: Moara cu noroc, Ion, Moromeții, Pădurea spânzuraților, opere de artă ale unor autori 

importanți: Slavici, Sadoveanu, Rebreanu, Creangă. Finalitatea va viza întotdeauna crearea unei opere 

superioare față de cea de la care s-a pornit. E acel clișeu „filmul bate cartea” sau reacția inversă. Evident 

devine faptul că în cazul peliculei vorbim de o restrângere de imagini, de acțiuni, o accelerare a ritmului 

desfășurării etapelor; doar după ce vom fi citit cartea, vom putea fi apți de a face o comparație lucidă 

între cele două; aici intervine firesc și spiritul critic, dobândit și prin contactul nostru și cu celelalte 

arte. Din nefericire, suntem mulți care preferăm pelicula în detrimentul cărții, iar motivele le găsim 

negreșit: noua generație, rapiditatea informației, lipsa timpului liber, secolul vitezei. Ce ne facem 
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atunci cu bibliotecile care vor deveni poate în scurt timp ele însele opere de artă, prăfuite însă, dar 

extrem de valoroase? 

Ne îndreptăm acum cu pași repezi către o însumare a tuturor artelor despre care am discutat 

până acum, și anume, spectacolul dramatic. Definindu-se ca o împletire între muzică, joc scenic, joc 

de cuvinte, spectacolul va deveni vocea autorului, pe când actorul va fi glasul personajului. Avem de-

a face cu o explozie de stimuli direcți, iar noi nu trebuie decât să jucăm rolul spectatorului. Aici suntem 

adevărați critici de artă. Aplaudăm mai slab sau mai intens, mai cu vervă sau ipocrit, în funcție de cum 

și-a jucat rolul.. Frumosul. De multe ori se spune că însuși naratorul este el actor în textul sau; a se 

vedea, spre exemplu, povestirile lui Ion Creangă, care prin această capacitate de reprezentare dramatică 

s-a ridicat din sfera autorilor poporali. Textul dramatic este prin esență să un spectacol ce așteaptă a fi 

pus în scenă. Regizorul putem fi chiar noi. De la spectacolul dramatic, mergem pe aceeași axă și ne 

întâlnim cu relația operă-operetă. Text scris și text cântat, sau mai degrabă interpretat. Frumosul ne 

înalță aici pe treptele sunetului. 

Iată că literatură nu își construiește un zid în jur. Nu e o entitate luată în considerare de una 

singură. Mereu se vor suprapune și se vor împleti elemente și influențe ale celorlalte arte. E acel 

sincretism al artei, o legătură strânsă, profundă, ce ne face să vedem frumosul pretutindeni, dar mai 

ales în noi înșine. 
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ABORDAREA TEXTULUI DRAMATIC 

 

 

 

PROF. NICOLETA RÂNCĂ 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 3, 

SLOBOZIA, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

Studierea textului dramatic la clasa a VII-a a constituit o provocare pentru elevi și pentru 

profesor. Temerile legate de capacitatea elevului de clasa a VII-a de a înțelege opera dramatică s-au 

spulberat repede.  Decodarea unui text la prima vedere este uneori o călătorie dificilă pentru unii elevi, 

tocmai de aceea profesorul trebuie să caute soluții pentru a-i determina pe elevi să înțeleagă mesajul 

textului. Voi prezenta două experienţe didactice: 

A. La clasa a VII-a, în cadrul unității de învățare Pe scena vieţii, am predat textul dramatic Boul 

şi vițeii de Ion Băieșu. 

Ce am intenționat? 

Mi-am propus să dezvolt următoarele competențe-cheie: competența de lectură, de sensibilizare 

și exprimare culturală și competențe sociale și civice. În prima ora, elevii au citit pe roluri textul 

dramatic propus. Replicile personajelor Gelu, Coca, Nelu, Neți, bătrânul și tatăl au creat situații 

comice, prin rostirea lor de către elevi. Am antrenat elevii prin lectura predictivă care e o activitate 

agreată de ei. După lectura primelor 25 de replici, elevii sunt întrebați: Se vor duce fiii la gară să-și 

aștepte tatăl? 

Zece elevi au sperat că fiii își vor aștepta tatăl la gară și au fost tare dezamăgiți când au citit 

replici precum: Țăranii se descurcă la București.( Coca) Ce rost are să vă duceți la gară? (Coca) 

Altă predicție a fost legată de motivul venirii tatălui la București: De ce vine tatăl în oraș? Un 

singur elev din 18 a presupus că tatăl vine în vizită la București de dorul copiilor, ceilalți s-au gândit 

la diferite motive, precum: tatăl este bolnav, vrea să se mute la București, vine să le ceară bani. 

Predicțiile elevilor au fost identice cu ale personajelor din textul propus. Și personajele și elevii au avut 

argumente pragmatice, materiale și au omis faptul că e posibil ca tatăl să vină de dor, din dragoste 

pentru aceștia. Replicile în care cei doi fii se ceartă, fiindcă nu și-au sunat tatăl și nici nu i-au trimis 

bani au fost citite cu atenție, ba chiar cu dezamăgire de anumiți elevi sensibili. Când cei patru aduc în 

casă un bătrân de pe trotuar care pare să fie tatăl, niciun elev nu anticipează că acela nu este tatăl celor 

doi băieți, ci este un vânzător de legume din piață. Atunci când tatăl adevărat își face apariția, în sfârșit, 

elevii încep să intuiască faptul că bătrânul a venit din dragoste, nu din vreun interes.  

Elevii sunt atenți la indicațiile regizorale și remarcă faptul că tatăl își cară singur cele două 

sacoșe voluminoase, iar fiii sunt caraghioși și insensibili. Schimbarea de situație creează comicul și 

elevii descoperă cu bucurie că tatăl venise să-i vadă, să le aducă mâncare și îi invită la țară. Contrastul 

dintre bunătatea bătrânului tată și ipocrizia și indiferența fiilor este din ce în ce mai clar pentru toți 

elevii. Râsetele elevilor sunt greu de stăpânit în momentul când cele patru personaje se ceartă pe 

produsele aduse de tată și nu știu cum să împartă în mod egal 15 ouă. 
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După lectura predictivă, le-am povestit elevilor despre geneza operei. Autorul Ion Mihalache, 

numele adevărat al lui Ion Băieșu, mărturisește că textul dramatic propus își are geneza într-o 

întâmplare din viața lui. Cu mulți ani în urmă, scriitorul s-a dus în vizită la părinți, pe drum și-a dat 

seama că nu a mai fost acasă de un an. Când a ajuns în fața casei, tatăl lui l-a întrebat pe cine caută, 

nerecunoscându-l. Atunci, Ion Băieșu s-a dus în spatele casei și a plâns pentru prima oară în viața lui. 

Din această întâmplare adevărată, se naște textul dramatic Boul și vițeii. 

În a doua oră, elevii au lucrat pe grupe. 

GRUPA 1 

1. Completați o diagramă Venn, evidențiind asemănările și deosebirile dintre textul  epic Boul 

și vițelul de Grigore Alexandrescu (studiat în clasa a VI-a) și textul dramatic Boul și vițeii de Ion 

Băieșu, cu privire la structură, temă, personaje și moduri de expunere. 

GRUPA 2 

Realizează un afiș pentru spectacolul de teatru. 

GRUPA 3 

1. Comentează semnificația titlului textului dramatic. 

GRUPA 4 

Ce rol au indicațiile regizorale? 

Care este mesajul textului? 

Ce am obținut? 

Lectura predictivă a făcut că ora să fie mai interesantă și elevii mai atenți. Practicarea 

predicțiilor îi face pe elevi mai activi şi mai atenți, ceea ce duce la o mai bună înțelegere a operei 

dramatice. Lectura predictivă este una dintre activităţile prin care elevii pot fi antrenaţi să facă 

anticipări. Elevii și-au format deprinderi de lucru în echipă. 

Ce reacții au avut elevii? 

Elevii au fost entuziasmați și nerăbdători să vadă ecranizarea piesei de teatru. Au lucrat cu 

bucurie în echipă, au fost încântați să descopere că predicțiile lor nu s-au confirmat și le-a plăcut textul 

propus. Elevii talentați la desen au făcut un afiș pentru piesa de teatru. 

Am oferit elevilor explicații suplimentare, le-am prezentat geneza textului și i-am încurajat să 

facă predicții și să-și exprime opiniile. Faptul că nu citiseră textul înainte a constituit un avantaj pentru 

predicții. 

Ce aș fi putut face mai bine? 

Aș fi putut să-i motivez mai mult pe elevii introvertiți. Aș fi putut nota câteva informații pe 

caiet, în prima oră. Temerile mele legate de faptul că textul dramatic e greu pentru clasa a șaptea au 

fost spulberate prin atitudinea elevilor care au mărturisit că le-a plăcut textul. 

Ce îmi propun pentru data următoare? 

Îmi doresc să participăm la concursuri de teatru, cu un fragment din această piesă, pentru a 

înţelege arta spectacolului, pentru ca elevii să devină ei personaje și să se implice în realizarea 

decorului. Vom citi și alte scenete scrise de Ion Băieșu. 

Cu generațiile următoare, îmi propun să vedem în școală ecranizarea piesei de teatru. 
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B. După studiul textului dramatic, am ales alte fragmente din opera dramatică și le-am supus 

analizei împreună cu elevii mei. Un asemenea text este și Conul Leonida față cu reacțiunea de I. L. 

Caragiale. Obiectivul lecțiilor a fost aplicarea conceptelor operaționale specifice textului dramatic 

(construcția subiectului, particularități ale compoziției, registre stilistice, limbajul personajelor, 

notațiile autorului). Prin conversație euristică, profesorul amintește despre funcția esențială a textului 

dramatic: punerea în scenă/ reprezentarea scenică, textul având, astfel, o componentă orală importantă, 

marcată prin două tipuri discursive – dialog și monolog, alături de o componentă ce aparține exclusiv 

comunicării scrise – indicațiile scenice/ de regie. Lecțiile au fost captivante pentru că spectacolul de la 

început, cu punerea în scena a textului s-a derulat sub privirile lor nedumerite și bucuroase. După ce 

au văzut piesa,  s-au făcut comentarii despre: ritm, intonație, mimică, decoruri, costume adecvate și 

originalitatea interpretării. Elevii clasei a VII-a au dat note actorilor și au evaluat piesa după anumite 

criterii. Ei au explicat rolul regizorului, actorului, costumierului, sufleorului, stilistului și, nu în ultimul 

rând, al spectatorului, în realizarea unui spectacol. 

După ce elevii s-au bucurat de punerea în scena a textului dramatic și au observat cum scena 

prinde viață sub ochii lor în clasă, cum se aduceau și se schimbau decorurile, abia după aceea s-a 

realizat analiza fragmentului propus și ne-am început demersul didactic plecând de la întrebarea lui 

Caragiale: Oare teatrul este literatură? 

Le-am propus mai multe cerințe după metoda cubul. Nu voi descrie metoda, ci voi exemplifica 

cu itemi pentru fiecare față a cubului. Elevii lucrează pe grupe și fiecare grupă reprezintă o faţă a 

cubului: I. Descrie, II. Compară, III. Asociază, IV. Analizează, V. Aplică, VI. Argumentează. 

Anexez textul și cerințele fiecărei grupe: 

Citește cu atenție textul următor și răspunde cerințelor date: 

(O odaie modestă de mahala. În fund, la dreapta, o ușă; la stânga o fereastră. De o parte și de 

alta a scenei câte un pat de culcare (…) Leonida e în halat, în papuci și cu scufița de noapte, Efimița 

e în camizol, fustă de flanelă roșie și legată la cap cu tulpan alb. Amândoi șed de vorbă la masă.) 

Scena I 

LEONIDA: Așa, cum îți spusei, mă scol într-o dimineață și, știi obiceiul meu, pui mâna întâi 

și-ntâi pe “Aurora Democratică”, să văz cum mai merge țara. O deschiz și ce citesc? Uite, țin minte 

ca acum 11 Făurar… a căzut tirania! Vivat Republica! 

EFIMIȚA: Auzi acolo! 

LEONIDA: Răposata dumneaei – nevastă-mea a dintâi – nu se culcase încă. Sar jos din  pat 

și-i strig: „Scoală, cucoană, și te bucură, că ești și dumneata mumă din popor; scoală, c-a venit 

libertatea la putere!” 

EFIMIȚA (afirmativ): Ei! 

LEONIDA: Când aude de libertate, sare și dumneaei răposata din pat…………că era 

republicană! Zic: gătește-te degrab, Mițule, și hai și noi pe la revuluție. Ne îmbrăcăm, domnule, 

frumos, și o luăm repede pe jos pân’ la teatru…( cu gravitate). Ei, când am văzut…știi că eu nu intru 

la idee cu una cu două… 

EFIMIȚA: Ți-ai găsit! …..dumneata nu ești d-ăia. Ehei! Ca dumneata, bobocule, mai rar 

cineva. 

LEONIDA: Ori să zici nu știu ce și nu știu cum, că adicătele „acu, unde ești tu republican, ții 

partea națiunii…” 

EFIMIȚA: Aș! 
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LEONIDA: Dar, când am văzut, am zis și eu: să te ferească Dumnezeu de furia poporului!... 

Ce să vezi domnule? Steaguri, muzici, chiote, tămbălău, lucru mare, și lume, lume…….de-ți venea 

amețeala, nu altceva. (Ion Luca Caragiale – Conul Leonida față cu reacțiunea) 

REACȚIÚNE s.f. 1. Împotrivire politică și economică a claselor în declin față de orice 

manifestare a progresului social; forțele sociale reacționare, ostile progresului. 

LEONIDA (LEONIDAS), rege spartan (490-480 î. Hr.). A încercat, printr-o rezistență eroică, să 

oprească la Termopile, invazia armatei persane în Grecia (480 î. Hr.). Atacat, pe la spate, de o formație 

dușmană condusă de trădătorul Efialte, a murit împreună cu cei 300 de hopliți de sub conducerea sa. 

Moartea sa eroică a devenit un simbol al spiritului de jertfă. 

GRUPA I - DESCRIE 

1. Scrie forma literară a cuvintelor: deschiz, țiu minte, să văz. 

2. Explică rolul liniilor de pauză și al virgulelor din secvențele: 

Răposata dumneaei – nevastă-mea a dintâi-, gătește-te degrab, Mițule, 

Steaguri, muzici, chiote, tămbălău, 

3. Explică structura grafică a textului dat. 

4. Extrage un fragment  prin care autorul creează ridicolul situației în care se află cei doi 

protagoniști care discută în timpul nopții, în halate, despre evenimente atât de importante , 

banalizându-le la extrem. 

GRUPA a II-a - COMPARĂ 

1. Compară așezarea în pagină a textului propus cu textele epice. Ce diferențe sunt? Dar 

asemănări? 

2. Spațiul și timpul sunt limitate într-o operă dramatică sau se caracterizează prin mobilitate ? 

3. Expunerea lui Leonida presupune o tehnică  la care apelează dramaturgul introducând o parte 

narativă. Transcrie, din text, vorbirea indirectă din discuțiile lui Leonida cu actuala soție. 

Transcrie și un fragment în care se redă vorbirea directă. 

4. Ce rol are ziarul în acest text? Gazeta este singurul element stabil, punctul de echilibru al unei 

lumi stăpânite de aparență? Necitirea ei induce dezordine existențială? Ce rol avea gazeta în 

piesa O scrisoare pierdută? 

Grupa a III-a - ASOCIAZĂ 

1. Identifică, în text, modul în care conul Leonida i se adresa fostei soții și transcrie, două 

secvențe. 

2. Care este prenumele răposatei? Dar al actualei soții? Ce subliniază numele lui Leonida? 

3. Transcrie din indicații scenice secvențe despre: 

a. modul în care este aranjată scena pe care se desfășoară; 

b. modul de a vorbi; 

c. timpul în care se desfășoară- zi, noapte; 

d. mișcarea personajelor pe scenă; 

e. vestimentație; 

f. spațiu; 

g. decoruri. 
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Care dintre aceste elemente contribuie la crearea atmosferei de spațiu casnic, de mister, 

confuzie 

Grupa a IV-a - ANALIZEAZĂ 

1. Explică rolul textului plasat între paranteze. 

2. Identifică tipurile de comic din text și explică-le. 

3. Precizează, în câteva rânduri în ce mod este valorificată puterea limbajului în cele trei 

fragmente: Zic: gătește-te degrab, Mițule, și hai și noi pe la revuluție. 

- Ce să vezi domnule? Steaguri, muzici, chiote, tămbălău, lucru mare, și lume, lume… 

- Ești și dumneata mumă din popor? 

La Caragiale „popor” înseamnă o instanță supremă invocată în caz de preluare abuzivă a 

puterii? 

Grupa a V-a - APLICĂ 

1. Ce moduri de expunere sunt folosite în text? 

2. Personajele comediei sunt motoarele. Prezintă rolul structurilor la care apelează dramaturgul 

: 

3. spusei, întâi și-ntâi, Uite! Crezi că secvențele imprimă dinamism, deși cei doi se află într-un 

moment de repaos? 

4. Prin ce mijloace de caracterizare sunt prezentate cele două personaje? 

5. Prin ce este comică atitudinea lui Leonida? Dar atitudinea personajului feminin? 

Grupa a VI-a - ARGUMENTEAZĂ 

Redactează o compunere de 150 – 200 de cuvinte, în care să motivezi apartenența fragmentului 

dat la textul dramatic. 

În compunerea ta, trebuie: 

 să precizezi patru trăsături ale genului dramatic; 

 să ilustrezi două trăsături ale genului dramatic, valorificând textul dat; 

 să ai un conținut adecvat cerinței; 

 să respecți precizarea privind numărul de cuvinte. 

După rezolvarea cerințelor, elevii au răspuns la întrebarea lui  I.L. Caragiale Oare teatrul este 

literatură? Elevii au avut opinii diferite și au aflat și răspunsul lui Caragiale la întrebarea respectivă. 

Lecția a fost altfel, fiindcă genul dramatic s-a materializat grație actorilor, au declarat elevii. 
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În contextul profundelor transformări ce au loc în societatea românească si a cerinței de 

integrare a ei în ansamblul structural al lumii contemporane în care nevoia de resurse naturale devine 

tot mai acută, una din multiplele soluții spre care se înclină este valorificarea într-o mare măsură a 

potențialului creativ al individului. 

Creativitatea este un atribut definitoriu al omului modern. Dezvoltarea științei si tehnicii 

implică un înalt nivel de cunoaștere din partea tuturor celor care participă la procesul de producție, 

precum si valorificarea tuturor resurselor umane cu caracter creator al fiecărui individ, însăși esența 

personalității umane constând în afirmarea ei creatoare. Având în vedere importanta limbii si literaturii 

române ca obiect de studiu, dar si importanta acesteia în activitatea umană, este necesar să ne ocupăm 

în mod special de câteva aspecte legate de dezvoltarea capacităților creative ale elevilor în cadrul 

lecțiilor de limba si literatura română. Aceste aspecte se referă, în special, la câteva strategii didactice 

adecvate si eficiente, care să contribuie cu maximă eficiență la stimularea si dezvoltarea creativității 

elevilor din ciclul primar. Creativitatea poate fi stimulată la nivelul întregii clase cu ajutorul unor 

strategii adecvate. Ea poate deveni o modalitate de învățare cu multiple beneficii pentru școlarii mici. 

Aceștia sunt de-a dreptul încântați să li se ofere șansa să-si exprime gândurile si sentimentele în moduri 

cât mai variate si originale, jocurile de creativitate fiind un cadru optim în acest scop. Problema care 

se ridică este aceea a efortului pe care îl vor depune atât elevii, cât si învățătorul în realizarea 

obiectivelor propuse. Identificarea unor metode si procedee care să faciliteze stimularea creativității, 

găsirea unor căi de activizare a învățării, face viața școlară mai dinamică, motivantă si interesantă, 

învățătorului oferindu-i-se satisfacții deosebite. 

Flexibilitatea în ceea ce privește adaptarea conținuturilor la nivelul de dezvoltare concretă si la 

interesele copiilor, precum si punerea accentului pe învățarea procedurală, conducând la structurarea 

unor strategii si proceduri proprii de rezolvare de exerciții, de explorare si de investigare, la dezvoltarea 

interesului si a motivației pentru studiul si aplicarea limbii române în contexte variate. Dezvoltarea 

spiritului de observație, a gândirii si imaginației, dezvoltarea aptitudinilor de ordin caracterial până la 

setul direcțional al personalității creatoare (corelația integrativă a intereselor si aptitudinilor creatoare) 

asigură originalitatea în cazul exercițiilor de limba română. Suplețea si originalitatea gândirii, găsirea 

unor soluții noi si satisfacția față de găsirea acestora pot fi cultivate prin toate disciplinele de 

învățământ, dar în special, pot fi utilizate în acest sens resursele oferite de studiul limbii si literaturii 

române. 

 

 Lecțiile de  limba română oferă reale posibilități de organizare  si  desfășurare a unor  multiple 

activități menite a dezvolta capacitatea de creație a elevilor. Dintre acestea pot fi amintite: povestirea 
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cu schimbarea formei, povestirea prin analogie, continuarea povestirii, intercalarea unor noi episoade 

în povestiri, ilustrarea textelor literare, modelajul, dramatizarea povestirilor, realizarea compunerilor, 

crearea de poezii, ghicitori, alcătuirea propozițiilor după scheme date, transformarea vorbirii directe în 

vorbire indirectă si invers. Un loc important în dezvoltarea limbajului si a vocabularului activ îl are 

utilizarea jocurilor didactice orale, asemenea activități de învățare oferind elevilor nu numai bucuria 

si satisfacția de a se juca, dar sunt si un real prilej de dezvoltare a capacităților de exprimare orală si în 

același timp de dezvoltare a capacităților creative. Pentru ca activitatea didactică să aibă o mai mare 

atractivitate pentru elevi, se pot utiliza o serie de jocuri didactice: „Să găsim familia cuvântului”, „Cine 

răspunde repede si bine?”, „Jocul însușirilor”, „Ordonați și transformați”, „Cele mai frumoase 

expresii”, „Unde sunt greșelile?”, „Eu spun una, tu spui multe”, „Eu, tu, el, noi, voi, ei”, „Cum nu 

este?”, „Cel mai bun povestitor”, „Spune cum e corect!”, „Unde e greșeala?”, „Litera se plimbă”, 

“Scara cuvintelor”. 
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EXERCIȚII DE VORBIRE UTILIZATE LA ORELE DE LIMBA ȘI 
LITERATURA ROMÂNĂ, ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL LICEAL 

 

 

 

PROF. NICOLETA-CRISTINA SÂMCEA 

LICEUL TEHNOLOGIC ,,HORIA VINTILĂ”, 

SEGARCEA, JUDEȚUL DOLJ 

 

 

 

Exercițiul 1 

Clasa: a XII-a 

Tipul de răspuns așteptat: Formulează enunțuri dezvoltate, legându-le în discursuri complexe 

și organizate (durată adecvată comunicării, structura clara în funcție de tipul de text produs: narativ, 

descriptiv, informativ, argumentativ etc.) / Monolog argumentativ 

Citiți citatul de mai jos și exprimați-vă opinia însoțită de minim 2 argumente corespunzătoare, 

referitoare rolul activităților de voluntariat în dezvoltarea profesională și personală.  

Structurează-ți informațiile în cadrul unui monolog oral; respectă structura unui astfel de text: 

opinie, argumente și concluzie! 

Aveți 6 minute la dispoziție! Trei minute pentru pregătirea discursului argumentativ și trei 

minute pentru susținerea acestuia. 

,,Voluntariatul este cel mai bun exemplu de democrație. Votăm la alegeri, dar când te oferi 

voluntar, votezi în fiecare zi, pentru comunitatea în care vrei să trăiești!” 

- Marjorie Moore - 

Exercițiul 2 

Clasa: a XI-a 

Tipul de răspuns așteptat: Participă la jocuri de rol și simulări pe diverse teme din domenii 

specializate / Dialog argumentativ 

Formați grupe de câte 2 elevi! 

Realizați un dialog argumentativ despre importanța lecturii în dezvoltarea abilităților de 

comunicare. 

Elevul A: Ești pasionat de lectură, consideri că aceasta este de un real folos în viața cotidiană: 

îţi dezvoltă abilitățile de comunicare în limba maternă și te ajută să te relaxezi! 

Elevul B: Consideri că lectura este o pierdere de timp, că mult mai folositoare sunt ecranizările 

după opere celebre, care îți oferă în plus, posibilitatea învățării unei limbi străine. 

Aveți 8 minute la dispoziție! Patru  minute pentru pregătirea  dialogului și  patru minute pentru 

susținerea acestuia. 
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Exercițiul 3 

Clasa: a IX-a 

Tipul de răspuns așteptat: Exprimă clar și nuanțat idei și sentimente, pe care le justifică oferind 

detalii relevante și variate / Monolog/Descriere 

Analizează cu atenție imaginile de mai jos. Selectează două dintre ele și explică motivul alegerii 

tale. Relatează câte o experiență diferită pe care ți-ai dori să o petreci într-un astfel de loc. 

Ai 8 minute la dispoziție! Patru minute pentru pregătirea discursului și patru minute pentru 

susținerea acestuia. 

    

   

Exercițiul 4 

Clasa: a XI-a 

Tipul de răspuns așteptat: Relatează cu acuratețe evenimente neașteptate, creează cu ușurință 

și spontaneitate texte orale complexe (narative), cu organizare clară și adecvată tipului de text;/ 

Narațiune/Interacțiune 

Lucrați în grupe de câte 4 elevi. Pornind de la imaginea alăturată, relatați ultimele momente 

petrecute împreuna de Felix și Otilia, din romanul ,,Enigma Otiliei” de G. Călinescu. Menționați ce au 

discutat cei doi și ce au plănuit împreuna. Discutați despre starea de spirit a celor doua personaje. 

Aveți 10 minute la dispoziție! Cinci  minute pentru pregătirea  povestirii și  cinci minute pentru 

susținerea acesteia. 
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Exercițiul 5 

Clasa: a -X-a 

Tipul de răspuns așteptat: Reacționează spontan la mesajul produs de către interlocutori, 

dezvoltând ideile acestora prin comentarii și sugestii relevante, oferind argumente pro sau contra, 

introducând în discuție idei și subteme noi. 

Lucrați în grupuri mici, de câte 2 persoane. Alcătuiți o știre despre liceul vostru, pornind de la 

faptul că în săptămâna următoare se derulează programul Porților deschise. Menționați în cadrul 

acesteia: numele liceului, numărul de clase viabile pentru anul următor, tipurile de specializări 

disponibile, detalii despre baza materială a scolii, posibilitățile de navetă, precum și câteva tipuri de 

activități extracurriculare deosebite derulate. 

Aveți la dispoziție opt minute, șase pentru pregătire și două pentru prezentare. 
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VIOLENȚA – REALITATE A VIEȚII ȘCOLARE 

 

 

 

PROF. NICOLETA-CRISTINA SÂMCEA 

LICEUL TEHNOLOGIC „HORIA VINTILĂ”, 

SEGARCEA, JUDEȚUL DOLJ 

 

 

 

Violenţa este un fenomen complex, cu ramificaţii sociale, culturale, economice şi psihologice, 

determinat de tensiunile schimbărilor din societatea contemporană, resimţite atât în familie, cât şi la 

nivelul instituţiilor şcolare. Din această perspectivă, putem spune că termenul este unul dificil de 

definit, însă ne vom opri aspura dicţionarului ENCARTA (1999), în care violenţa este definită ca fiind: 

„folosirea forţei fi zice pentru a produce răniri cuiva sau a distruge ceva”, respectiv „folosirea ilegală 

a forţei nejustificate sau efectul creat prin ameninţare”. 

Raportul UNICEF din 2008 precizează că, anual, mor, în lume, 9,7 milioane de copii din cauza 

violenţei, care nu cunoaşte limite, trecând dincolo de clasa socială, religie sau cultură, nicio ţară sau 

nicio regiune neputându-se sustrage acestei dure realităţi a lumii în care trăim. 

În cercetarea intitulată „Violenţa în şcoală” (lucrare realizată în 2006 de specialişti ai 

Institutului de Ştiinţe ale Educaţiei şi Ministerului Educaţiei şi Cercetării şi publicată cu sprijinul 

financiar al Reprezentanţei UNICEF în România), este subliniat faptul că s-a recunoscut oficial 

importanţa acestei probleme în urma unei întâlniri a experţilor, organizate de Comisia Europenă la 

Utrecht, în anul 1997. În lucrarea menţionată anterior, specialiştii au optat pentru următoarea definiţie 

operaţională a violenţei şcolare: „orice formă de manifestare a unor comportamente precum exprimare 

inadecvată sau jignitoare (poreclire, tachinare, ironizare, imitare, ameninţare, hărţuire): bruscare, 

împingere, lovire, rănire; comportament care intră sub incidenţa legii (viol, consum/comercializare 

de droguri, vandalism – provocare de stricăciuni cu bună ştiinţă, furt etc.); ofensă adusă 

statului/autorităţii cadrului didactic (limbaj sau conduită ireverenţioasă faţă de cadrul didactic etc.).” 

Violenţa şcolară este generată atât de factori externi: factorul individual, factorul familial, 

factorul social, cât şi de factori interni, respectiv şcoala în sine ca sursă de violenţă. Acest aspect reiese 

şi din studiul întreprins de SIVECO România în rândul elevilor, profesorilor și altor persoane 

exterioare școlii, din întreaga ţară, un sondaj cu privire la fenomenul violenţei din școli, cu ocazia celei 

de a 13-a ediţii a Forumului Naţional de Dezbateri ARDOR. Conform rezultatelor sondajului, 

responsabilitatea pentru propagarea violenţei, sub toate formele ei, a fost împărţită între: stradă/ anturaj 

(75%); mediul familial (54%); mass-media (23%); şcoală (21%). Acelaşi sudiu surprinde şi faptul că, 

dintre cei intervievaţi, 73% au spus că şcoala reprezintă un mediu capabil să îndepărteze elevii de 

fenomenul violenţei şi să-i ferească de contactele cu situaţiile conflictuale. 

Una dintre formele de manifestare a violenţei şcolare este cea dintre elevi, care poate fi verbală, 

prin injurii, certuri, conflicte, aşa-numita „violenţă tolerată”, care le caracterizează, în special, pe fete. 

Un alt tip de comportament violent care se manifestă între elevi vizează jignirile cu referire la 

trăsăturile fizice sau psihice ale colegilor, cauzat de perioada adolescenţei, când există numeroase 

transformări corporale şi psihologice strâns legate de dezvoltarea imaginii de sine. Ca urmare, apar şi 

situaţii conflictuale referitoare la aceste aspecte, în relaţionarea cu ceilalţi elevi: jigniri legate de 
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ritmurile diferite de dezvoltare fizică (rămânere în urmă sau puseuri de creştere, comparativ cu media), 

ironizarea unor trăsături fizice sau psihice specifice anumitor elevi etc. 

În acest sens, este nevoie de o mai bună cunoaştere a tinerilor pe care îi formăm, iar la orele de 

dirigenţie poate fi aplicat următorul chestionar, pentru a evita pe cât posibil incidentele: 

Chestionar – Studiu privind violenţa în şcoală (Elevi) 

CLASA: 

VÂRSTA: 

SEXUL: 

1. Aţi fost vreodată victima unei agresiuni verbale în şcoală? (injurii, ameninţări) 

a) Da 

b) Nu 

2. Daca Da, de către cine aţi fost agresat? 

a) Colegi 

b) Profesori 

c) Persoane din exterior 

3. Aţi fost vreodată victima unei agresiuni fizice în şcoală?  

a) Da 

b) Nu 

4. Daca Da, de către cine aţi fost agresat? 

a) Colegi 

b) Profesori 

c) Persoane din exterior 

5. În ce a constat agresiunea? 

a) Lovire 

b) Furt 

c) Altceva:............................................................................. 

6. La cine apelaţi în cazul unui act de agresiune asupra voastră? 

a) Profesori 

b) Părinţi 

c) Prieteni 

d) Alte persoane:............................................................................. 

7. Actele de agresiune se petrec în: 

a) Incinta şcolii 

b) Curtea şcolii 

c) Exteriorul şcolii 

8. S-a întâmplat ca, în timpul orelor, să apară conflicte elevi-elevi? Dacă Da, precizaţi natura 

conflictului: 

a) Nu 

b) Da 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 235 

9. Am avut nota scazută la purtare pentru implicare în conflicte: 

a) Da 

b) Nu 

10. Dacă ai asista la o situaţie conflictuală, care ar putea degenera în violenţă, cum ai 

reacţiona? 

......................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

11. Numeşte 3 măsuri pe care profesorii ar trebui să le ia pentru combaterea violenţei în 

şcoală: 

a) ...................... 

b) ...................... 

c) ...................... 

12. Numeşte 3 factori care credezi că influenţează comportamentul agresiv al elevilor din 

şcoală: 

a) ...................... 

b) ...................... 

c) ...................... 

Indiferent de forma de manifestare pe care o ia violenţa şcolară, aceasta trebuie combătută prin 

comunicarea cu toţi factorii implicaţi. Un exemplu de responsabilizare a elevilor este un proiect din 

Austria în care cei interesaţi au participat la cursuri interactive de mediere a conflictelor, prin metode, 

cum ar fi: exerciţii de grup, joc de rol, tehnici de prezentare, tehnici art-creative. Obiectivul principal 

este încurajarea elevilor în asumarea responsabilităţii pentru o rezolvare a conflictelor din viaţa lor fără 

violenţă. În tematică se înscriu: teorie şi practică despre conflicte, comunicare şi întelegere, dezvoltarea 

abilităţilor emoţionale şi sociale, cum ar fi: autocunoaşterea, asertivitatea, recunoaşterea şi exprimarea 

emoţiilor, empatia şi oferirea de ajutor. 

Un alt proiect de succes este „Împreună împotriva violenţei”, aplicat în 22 de şcoli din Viena, 

care a avut ca obiectiv prevenirea violenţei prin medierea conflictelor de către copii de aceeaşi vârstă 

(în limba engleză: „peer conflict mediation”). Ipoteza de lucru a fost aceea că tinerii aleg violenţa ca 

metodă de rezolvare a conflictelor nu pentru că este cea mai bună, ci pentru că nu cunosc alte alternative 

pentru situaţiile cu care se confruntă şi astfel acţionează „cu ce le este mai uşor şi mai la îndemână”. 

O altă posibilitate de combatere a violenţei şcolare este regulamentul de ordine interioară al 

fiecărei instituţii de învăţământ. Astfel, pot fi prevăzute sancţiuni care să descurajeze elevul, precum: 

manifestarea unui comportament verbal trivial – scăderea notei la purtare cu 2 puncte pentru fiecare 

abatere similară; manifestarea unei atitudini comportamentale obscene sau violente:  media 4 la purtare 

pentru elevii claselor V–X; exmatriculare pentru elevii claselor XI-XII/XIII/XIV. 
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POEZIA LUI ȘTEFAN AUGUSTIN DOINAȘ ȘI  
UNITATEA LITERATURII ROMÂNE 
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DROBETA TURNU SEVERIN, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Balada scrisă de Ștefan Augustin Doinaș face conexiunea cu trecutul literar pe care îl 

revitalizează și căruia îi dă o nouă formă. Opera sa literară înseamnă realizarea unității literaturii 

române prin baladă. Cercul Literar de la Sibiu s-a remarcat prin creațiile baladești care au inovat lirica 

modernă prin specificul acestora. Manifestul a fost punctul generator al mișcării de revitalizare a 

literaturii și în același timp i-a propulsat în planul literar pe viitorii autori de balade. Puternicul 

simțământ al spiritului generației Cercului Literar de la Sibiu se regăsește în baladele scrise cu 

fervoarea tinereții literare. Tocmai inventivitatea și cutezanța juneții au stat la baza noii gândiri poetice. 

Spulberarea tiparelor literare anterioare nu a însemnat negarea în totalitate a acestora, ci înglobarea 

tiparelor predecesorilor în structura modernă a creației tinerilor scriitori. Produsul final al efortului 

creator este construit pe fundamentul liric precedent incluzând atât aspecte prezente în literatura 

română , dar și în cea europeană. Bogata cultură literară a cerchiștilor a fost clădită în urma lecturii 

operelor unor scriitori și filozofi europeni care au sedimentat materialul necesar formării unui valoros 

și puternic orizont cultural. 

Gruparea cerchistă trebuie înțeleasă ca o matrice culturală a unui nou început; ieșirea la 

suprafață de sub stratul mâlos al poeziei pure cu tentă patriotă s-a făcut prin intermediul revitalizării 

baladei. Dacă Revista Cercului Literar a fost proiectul materializat al grupării care a ilustrat întreaga 

lor concepție despre literatură prin creațiile publicate și părerile critice privitoare la diverse aspecte 

literare, a existat un proiect nematerializat: revista ,,Euphorion”. Era visul lor, un plan al renașterii 

grupării din propria cenușă precum Pasărea Phoenix. Relansarea dorea să fie marcată prin această 

revistă, dar cu toate că speranțele erau mari, nu s-a înfăptuit. 

Chiar dacă obiectivul nu s-a materializat prin revista mult așteptată, baladele sunt o amprentă 

în planul lirismului epic a idealului euphorionist. Simbolul modernității, al inovației este dinamicul 

Faust, emblemă a omului însetat de cunoaștere, aflat într-o continuă încercare de descoperire a noului, 

iar tradiția apare în ipostaza prea frumoasei Elena, fiica lui Zeus, impulsul declanșator al războiului 

troian. 

Baladele scrise de Ștefan Augustin Doinaș constituie un moment însemnat din creația sa și în 

același timp marchează aderența la ideatica grupării literare de la Sibiu. Specie literară folosită în 

poezia românească cu precădere în perioada romantică a literaturii, balada revine în actualitate odată 

cu programul cerchist. Astfel, din a doua parte a perioadei moderne au început să revină în atenție 

baladele. Radu Stanca, Ioanichie Olteanu și Ștefan Augustin Doinaș sunt scriitori care revitalizează 

balada. Motivul orientării spre acest tip de poezie l-a constituit credința acestora într-o poezie nouă, o 

poezie care să elibereze literatura română de asediul unei poezii haotice, disonante, lipsită de emoția 

estetică necesară a fi transmisă și fără o formă poetică desăvârșită. Pe de altă parte urmăreau realizarea 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 237 

unei poezii care să elimine elementele de patriotism desuet și elogiu gratuit al muncii. Aceștia doreau 

luciditate, construcție riguroasă a poeziei regăsite în formula baladei. Politica majoră a Cercului Literar 

de la Sibiu s-a format în jurul ideii de resurecție a baladei, înțeleasă ca evoluție spre poezia modernă 

și revigorare a liricii momentului. Repudierea normelor actuale și revenirea la valorile tradiției îi 

conferă acesteia din urmă statutul de tradiție activă prin intermediul creațiilor lirice ale cerchiștilor. 

În cazul poeților de la Sibiu, modelul este asimilat și nu copiat. De aceea diferențele sunt 

observabile la nivelul limbajului, al valorificării miturilor și temelor, dar și din punctul de vedere al 

construcției poetice personale. Ștefan Augustin Doinaș preia din modelul general sâmburele narativ și 

rigoarea formală. Poveștile în versuri sunt țesute în jurul unei întâmplări care menține atenția cititorului 

pe durata lecturii. Este o scurtă povestire soluționată la finalul baladei. 

Lirica românească a dat modele călăuzitoare pentru tânărul Ștefan Augustin Doinaș în demersul 

său liric. Ovidiu Cotruș vede în Tudor Arghezi maestru indiscutabil al poeziei sale de început  ale cărei 

tonalități vor fi recunoscute și spre finalul creației poetice, în Psalmi. Vorbind despre formarea 

culturală, Ștefan Augustin Doinaș adaugă la galeria poeților cu rol hotărâtor în procesul formator pe 

Ion Barbu, George Bacovia și Lucian Blaga. Dacă influența blagiană este evidentă, se pot identifica în 

poeziile de tinerețe și trăsături specifice liricii lui Ion Barbu. 

Se observă faptul că, deși Ștefan Augustin Doinaș nu a debutat cu o baladă, acesta este cunoscut 

în special pentru creați, Mistrețul cu colți de argint. Cu toate acestea, universul baladesc al lui Ștefan 

Augustin Doinaș este complex, incluzând balade concentrate pe teme diferite din lirica universală. De 

aceea apar inevitabil conexiuni cu baladele unor scriitori străini. Lumea închipuită de Ștefan Augustin 

Doinaș este plină de prinți, castele, vise neîmplinite, aspirații deșarte. Este un univers de basm, dar și 

un teritoriu medieval amintind de regi, cavaleri și cai acoperiți de platoșe. Fabulosul se împletește cu 

realul în baladele sale, iar dialogul dramatic fuzionează cu redarea narativă prin intermediul versurilor. 

Fie că sunt surprinse momente din timpurile antice ale grecilor sau cele medievale, baladele dezvoltă 

fantezia deopotrivă a creatorului și a receptorului și atrag atenția prin minuțioasele descrieri ale 

decorului. 

O grupare a baladelor lui Ștefan Augustin Doinaș în funcție de tematică, simbolurile utilizate 

sau miturile valorificate este destul de dificil de întreprins. Dar, lăsând la o parte acest impediment, voi 

propune în cele ce urmează o grupare a baladelor poetului. Putem stabili mai multe grupe centrate în 

jurul unei idei centrale: balade medievale, balade greco-latine, balade mitizante și balade abstracte. 

Fiecare baladă este unică în sine și conține un fir ideatic bine conturat. 

Modernitatea și tradiția au un potențial activ în cazul baladelor. Existența unei tradiții active se 

datorează transmiterii  unei rigori a structuri baladești și de asemenea a unei balade asemănătoare cu 

modelul german întâlnit la Johann Wolfgang, Goethe, Friedrich Schiller sau Ludwig Uhland. Baladele 

lui  Ștefan Augustin Doinaș au forța trăirii epice, datorită povestirii redate, dar și o cumințenie a 

exprimării încadrată în tiparul clasic. 

Analizând din perspectiva modernității, baladele sale sunt construite în jurul unor mituri 

universale și urmăresc imaginea unor personalități legendare, devenite mit prin conduită, precum 

Alexandru cel Mare. Baladele semnate de către Ștefan Augustin Doinaș sunt încărcate de cultură. 

Lumea greco-romană se dezvăluie în fața noastră. Fie că este vorba de Lucullus, Alexandru cel Mare 

sau cântărețul Orfeu, Ștefan Augustin Doinaș a preferat un epic baladesc care a ilustrat figuri marcante 

ale istoriei universale. 

Aportul Cercului Literar de la Sibiu este însemnat și datorită baladelor scrise de unii dintre 

poeții săi. Operele lui Ștefan Augustin Doinaș, Radu Stanca, Ioanichie Olteanu, Ovidiu Cotruș includ 

și această specie literară care a conferit grupării literare un statut aparte în peisajul literar românesc și 

în același timp i-au conturat o identitate proprie și distinctă de cea a scriitorilor de până atunci în sensul 

teoretizării resurecției baladei. 
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Până la momentul Cercului Literar de la Sibiu, în literatura română au scris balade Iancu 

Văcărescu, Ion Heliade Rădulescu, Dimitrie Bolintineanu, George Coșbuc, George Topârceanu, Șt. O. 

Iosif., fiecare într-o manieră personală și punând în valoare diverse aspecte legate de istorie, fapte 

vitejești sau ritualuri din popor. Având dovada clară a scrierilor acestora, putem afirma că poeții nu au 

abandonat în totalitate balada în favoarea creațiilor nebaladești. 

Dar ce i-a determinat pe cerchiști să se oprească asupra acestei specii literare? Motivele sunt 

multiple. Cele mai multe explicații le întâlnim în articolul Resurecția baladei semnat de Radu Stanca. 

Programul estetic al cerchiștilor urmărea revitalizarea baladei și prin ea a întregii poezii românești, în 

sensul unei certificări a lirismului poeziei. Concepția lor poetică viza o îndreptare spre epic, spre 

dramatism, fără ca poezia să devină în totalitate epică. Aceste surse poetice vechi, sub mantia 

modernității literare a momentului, dau naștere unei modernități a tradiției. Astfel, prin intermediul 

baladei sunt reactualizate elemente ale tradiției, rămase în inconștientul cultural. Cerchiștii aspirau la 

introducerea unei noi arte poetice, a unei lirici care să se detașeze de cea actuală fiind în ipostaza 

antipuriști declarați și au reușit o reînviere a liricului cu ajutorul epicului și dramaticului.  

Revenind la temeiurile cultivării baladei în cadrul Cercului Literar de la Sibiu, trebuie luată în 

considerare și situația literaturii din perioada respectivă. Este cunoscută amploarea poeziei patriote 

care se îndepărta de comunicarea unei stări poetice și își pierdea conținutul. Lirica începutului de secol 

XX și următoarea tindea să devină în totalitate dominată de poezia pură datorită lipsei de formă a 

acesteia, ce însemna automat absența fondului de bază al poeziei. S-a ajuns la o contaminare maladivă 

a liricii ce i-a sorbit toate resorturile: ,, Sensurile ideatice, conținuturile abstracte sau concrete au fost 

aruncate la coș. Poezia a fost secătuită în mod extrem întrucât ca orice operă de artă și ea se hrănește 

dintr-un furaj axiologic copios. Ea a ajuns, în sfârșit o logoree ce nu mai spunea nimic”. În sprijinul 

eliberării din plasa acestui tip de poezie, văzută ca o piedică în evoluția ascendentă a liricii românești, 

vin cu o altă specie literară care înglobează un conținut. Scopul bine definit de cerchiști era resurecția 

baladei prin care se dorea ,,o nouă emancipare a esențialului împotriva neantului, a substanței, 

împotriva haosului”, adică o întoarcere, o revenire la poezia care are substanță, materie. Pentru a se da 

trăire epicului este introdus baladescul, propus de cerchiști ca modalitate de revitalizare a poeziei și 

înțeles ca prezență a dramaticului în interiorul poeziei lirice. Urmând această perspectivă literară, 

cerchiștii au conturat în literatura română un nou model de creație baladescă. Ion Vartic subliniază 

această idee susținând că: ,,Starea baladescă se constituie din înfiltrarea epicului și mai ales a 

dramaticului în modalitatea esențial lirică. Tocmai din această interferență a genurilor se configurează 

baladescul. Dramaticul nu corupe liricul deoarece prin el liricul este evidențiat și mai mult. Adaptarea 

se face deci nu în sensul dramaticului ci tocmai în sensul liricului”. În absența dramaticului, nu mai 

putem vorbi de baladesc, întrucât esența conflictuală dramatică, puternicele afecte estetice, numite 

astfel de critica literară, devin sesizabile prin medierea instrumentației dramatice sau epice. Contribuția 

liricului este deopotrivă importantă în contextual baladescului prin faptul că îi conferă dramaticului 

mai multă forță pentru transmiterea emoțiilor ce țin de efect. 

Un alt temei pentru apropierea de baladă îl constituie influența Sibiului, ca spațiu cultura l 

generator de poezie. Atmosfera de burg medieval, cu arhitectura amintind de perioada germană a 

orașului transilvănean dă o aura de mister acestor locuri. Este un spațiu al aducerilor aminte, al 

rememorării posibile: În Sibiu, timpul face excepție de la regula eternă a desfășurării sale. În Sibiu, 

timpul este reversibil. Se întoarce mereu la ceea ce a fost mai înainte. Revine. Se privește mereu pe 

sine. Se caută pe sine. Este un timp ciudat, un timp stăpânit de umbre”. Timpul, fiind reversibil, permite 

întâlniri cu imagini din secolul trecut, sub forma umbrelor cavalerilor, trubadurilor, domnițelor, 

meșterilor cetății medieval. Acest decor care anima baladele medieval este întâlnit în baladele 

cerchiștilor. În Sibiu se petrece o continua comunicare cu trecutul. Pentru cerchiști a devenit o cetate 

spirituală, un puternic catalizator al creației lor, datorită păstrării de-a lungul vremii a amprentelor 

lăsate de cei care au locuit pe aceste meleaguri. Mergând chiar mai departe în a înțelege de ce Sibiul a 
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avut o influență definitorie în scrierea baladelor, putem afirma că puternicul filon European, resimțit 

începând cu perioada medievală și continuând cu înrâurirea germană, a determinat cultivarea din plin 

a acestei specii literare. 

Există într-un studio scris de Ștefan Augustin Doinaș cu privire la Radu Stanca și spiritual 

baladesc o recunoaștere a însemnătății avute de orașul Sibiu în orientarea spre baladă și baladesc a 

studenților sibieni de atunci: ,,Pe lângă climatul literar care stăpânea gruparea noastră de prieteni întru 

ale poeziei, atmosfera de legendă a burgului sibian a jucat, desigur, un rol foarte important. Orașul 

studenției noastre respira un aer medieval, grupările studențești întrețineau conștiința unui nou 

Heidelberg”. Sibiul a redeșteptat ambianța medievală și i-a impulsionat spre o altă formă de lirism în 

aceeași măsură cu influența avută de repulsia față de estetismul poeziei pure. În opinia lui Ștefan 

Augustin Doinaș, Purismul și Turnul de Fildeș ni se păreau nu un azil salvator, ci un exil antiseptic, 

menit să reteze avânturile noastre. Poezia cerchiștilor risca să rămână închisă în acest spațiu fără 

perspective. Eliberarea se face cu ajutorul baladei. Urmând cu atenție traseul aspirațiilor lor lirice, 

semnalăm un alt pretext pentru afinitatea îndreptată spre această specie literară, și anume o dereglare 

a lirismului exprimată prin poezia pură și pășunism, cu ale căror idei nu erau de acord. 

Delimitarea făcută de Radu Stanca în articolul Resurecția baladei este binevenită pentru a se 

observa cum operează poeții Cercului Literar în ceea ce privește creația baladescă. Este de precizat de 

la început faptul că baladele scrise de Radu Stanca, Ștefan Augustin Doinaș  și Ioanichie Olteanu sunt 

legate de aceleași crezuri teoretice, dar pe de altă parte prezintă și note distincte prin îndreptarea 

fiecăruia dintre scriitorii amintiți spre un anumit fel de baladesc dezvoltat mai mult decât celelalte. 

Teoretizarea lui Radu Stanca cuprinde o grupare a baladescului pe trei nivele care poate orienta 

cercetătorul în identificarea baladelor practicate de Cercul Literar de la Sibiu. Lamentația baladescă 

mizează pe prezența poetului liric, iar anecdota este un simplu pretext al declanșării stării lirice, 

comunicarea afectivă este rodul unei întâmplări dramatice , schițate în tușe estompate, dar care ascunde 

elementul conflictual. În cazul legendei sau eposului, poetul este cel care narează anecdota, epicul fiind 

mai pronunțat aici. În ceea ce privește balada propriu-zisă, dialogul, replicile, conflictul dintre 

personaje primează, poetul doar dând drumul anecdotei și lăsând loc jocului personajelor, urmărind 

din umbră. Valorificarea la maxim a tuturor resurselor oferite de genurile literare românești apare 

așadar în cadrul baladelor. 

Prin avântul literar din domeniul liric baladesc, poeții Cercului Literar de la Sibiu au creat o 

nouă modernitate poetică datorită revitalizării baladei. Preluând un element al tradiției, și anume 

balada, l-au îmbrăcat în haine moderne. 

Cercul baladelor lui Ștefan Augustin Doinaș se remarcă prin subiectele dezvoltate și mai cu 

seamă prin tonalitatea gravă pe care o impun. În aceeași măsură răzbat prin versuri delicatețea și 

acuratețea exprimării. Aflate la interferența mitului cu realitatea, baladele sale creează povești din 

vremurile medievale sau antice într-un decor imaginat sau cu reminiscențe reale. 

Modernitatea și tradiția se contopesc armonios dând naștere unui produs literar bine construit, 

după configurația propusă de Cercul Literar de la Sibiu. În cazul lui Ștefan Augustin Doinaș, balada a 

atins țelul revitalizării deoarece epicul, liricul și dramaticul se întâlnesc pentru a conferi o structură 

bine închegată cu trăiri intense, personaje și o poveste. 
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FORME ALE COMUNICĂRII ÎN CADRUL UNEI ORGANIZAȚII 

 

 

 

PROF. ELENA SPĂLĂȚELU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ MERIȘANI, 

JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

Comunicarea este unul dintre factorii esențiali ai educației. Comunicarea presupune o relație 

complexă între un emițător și un receptor, un mecanism dinamic al medierii, cu implicații profunde în 

modelarea umană. 

Termenul de comunicare provine din latinescul communis (care înseamnă „comun”), 

communicatio (adică „a transmite altcuiva/altora”), deci atunci când comunicăm, dorim să avem ceva 

în comun cu celălalt, vrem să-i împărtășim o informație, o idee, un sentiment, o părere. Comunicarea 

este definită ca un schimb de informații, fiind o necesitate de bază a vieții. Comunicarea face parte din 

tot ceea ce întreprindem în viață și este esențială pentru a putea trăi și munci. Totodată, este forma 

concretă prin care se înfăptuiește coordonarea unui grup uman într-o organizație. 

Teoriile organizaționale consideră comunicarea un element esențial. La sfârșitul anilor ’30, 

Barnard (1938) a situat comunicarea în centrul teoriei sale organizaționale, considerând comunicarea 

acea forță care menține funcționarea organizației și care leagă obiectivele organizației cu cele ale 

angajaților. În concepția lui Barnard, o organizație apare dacă sunt întrunite cel puțin două condiții: 

1. Există persoane capabile să comunice între ele 

și 

2. Acestea doresc să contribuie prin acțiuni la realizarea unui scop comun. 

Funcționarea organizației depinde foarte mult de calitatea, organizarea şi eficienta transmiterii 

informațiilor. Într-o organizație, comunicarea face posibilă informarea, motivarea și controlul. Funcția 

ei emoţională (exprimarea trăirilor, sentimentelor) este de asemenea importantă; astfel, prin 

comunicare se pot dezamorsa unele tensiuni sau se pot consolida anumite poziții în cadrul organizației. 

Prin cele două funcții majore ale ei, privind viaţa organizației, funcția de unificare a activităților 

organizației și funcția de integrare managerială, comunicarea leagă organizația de mediul exterior. 

Un rol important al managementului este acela de a furniza un sistem de comunicare prin care 

se face legătura dintre scopul comun și cei ce doresc să coopereze în vederea realizării acestuia, pe de 

o parte, și între scop și acţiune, pe de altă parte. 

Comunicarea în interior - acest tip de comunicare se referă la schimbul de mesaje ce se 

realizează în interiorul organizației, atât pe verticală cât și pe orizontală, în organizațiile în care există 

rețele centralizate primează comunicarea verticală, în cadrul căreia treptele ierarhice sunt stabilite ferm, 

iar în organizațiile bazate pe rețele descentralizate predomină comunicarea orizontală, directă. 
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Comunicarea formală și informală 

Comunicarea este formală atunci când mesajele sunt transmise pe canale prestabilite, iar atunci 

când informațiile circulă prin canale ce nu se înscriu în sfera relațiilor de subordonare, este vorba despre 

comunicare informală. 

Comunicarea formală este impusă de structura organizației, direcția putând fi verticală sau 

orizontală și utilizează canale de comunicare bine conturate și precizate. 

Insuficiența comunicării formale are ca efect slaba coordonare a activităților interne, lipsa de 

eficiență la nivel global și crearea unei imagini negative a organizației în exterior. Acest lucru este 

cauzat de faptul că, fiind greșit sau insuficient informați asupra scopurilor, politicii și valorilor pe care 

organizația dorește să le promoveze în exterior, salariații nu se pot constitui în transmițători ai acestora. 

Organizația școlară fiind o organizație în schimbare, comunicarea formală de sus în jos ar trebui 

folosită în principal pentru a influenţa opiniile, pentru a schimba atitudinile, în conformitate cu noua 

politică a organizației, pentru a diminua teama și reticența generate de dezinformare sau de insuficiența 

informației, pentru a pregăti salariații pentru schimbările din organizație. Comunicarea de sus în jos 

trebuie să fie completată de comunicarea ascendentă (de jos în sus), angajații în acest mod comunicând 

managerilor părerile și măsura în care au înțeles comunicarea de sus în jos, reacțiile la aceste 

comunicări anterioare, fapt ce are rolul de a dezamorsa tensiunile emoționale și de a crea sentimentul 

de valoare personală. 

Comunicarea orizontală are loc la același nivel ierarhic, având caracter funcțional și de 

cooperare, frecvent în cazul organizațiilor aflate în plin proces de schimbare, comunicarea orizontală 

lipsește sau este foarte lentă și ineficientă. 

Comunicarea informală este paralelă cu comunicarea formală, putându-se defini ca schimbul 

de informații care are loc în afara canalelor de comunicare oficiale. Ea se bazează pe criterii afective, 

pe interese comune legate/sau nu de organizație. 

Structura rețelelor de comunicare informală este aleatorie, poate fi orizontală sau verticală.  

Canalele create spontan pentru desfăşurarea comunicării informale apar și există în mod 

necontrolat, modificându-se permanent. Pentru buna funcționare a organizației ele trebuie pe de o parte 

contracarate de informațiile transmise prin intermediul canalelor oficiale, iar pe de altă parte trebuie 

încurajate pentru că oferă un feedback optim, ca și comunicarea ascendentă. Comunicarea informală 

contribuie la fluidizarea contactelor între salariați și în același timp permite exploatarea ocaziilor de 

comunicare eficientă care se pot ivi și evitarea unor anumite riscuri legate de incompatibilitatea dintre 

organigrama și situația de fapt din organizație. Promovarea comunicării informale reduce riscurile 

legate de conflictele de muncă, de fenomene de tipul contraputerii, generate, de obicei, de excesul de 

formalism. 

Un grup social nu există ca grup decât în măsura în care membrii săi intră în relații de 

comunicare între ei. Ansamblul comunicațiilor efectiv schimbate într-un grup formează structura de 

comunicare a grupului, K. Lewin a arătat ca rezolvarea blocajelor de comunicare duce la creșterea 

productivității și creativității în grup. Comunicarea interpersonală se identifică cu interacțiunea socială, 

întrucât în orice interacțiune socială, se realizează schimburi de mesaje. Ea se realizează în grup sau 

este dependentă de grupul de apartenentă a persoanelor implicate. Funcția comunicării interpersonale 

este de a menține unitatea şi integritatea oricărui grup social, de a asigura coordonarea acțiunilor 

individuale în grup. Ea trebuie să fie eficientă, pozitivă și constructivă. 

Comunicarea managerial-educațională se bazează pe relațiile interpersonale profesor-elev, este 

instrumental-intențională, are un caracter afectiv pronunțat constituind baza managementului 

educațional dar și principala modalitate de realizare a performanței manageriale. Pentru determinarea 

caracteristicilor comunicării informale se aplică metoda analizei sociometrice care reprezintă o 

modalitate de a caracteriza din punct de vedere socioafectiv orice structură formală. Unele studii 
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reflectă că comunicarea afectivă, deși neglijată în procesul educațional constituie fundamentul 

constituirii celorlalte tipuri de relaţii: de muncă și învățare, formând liantul dezvoltării individuale și 

de grup, al socializării și al rezolvării conflictelor. Relațiile dintre membrii grupului pot conduce la 

atitudini de satisfacţie-insatisfacţie. Structura informală are un caracter afectiv, simpatetic, bazat pe 

legături sociometrice de simpatie, antipatie și indiferentă între membrii săi. 

Folosirea calculatorului în general mărește ponderea comunicării formale comparativ cu 

comunicarea informală, privilegiată mai ales de situațiile de comunicare directă și verbală a angajaților 

micșorând riscul de dezvoltare a structurilor informale “paralele” cu structurile formale, cu 

dezavantajul scăderii coeziunii interne. 

În organizațiile școlare curriculum-ul real trebuie să urmărească și dezvoltarea competențelor 

de comunicare, indiferent de disciplina predată. 

În concluzie, pentru a funcționa eficient, comunicarea organizațională trebuie să acopere atât 

registrul formal, cât și pe cel informal. Dacă informalul este încurajat, el poate deveni sursa de inovație 

pentru formal, lucru foarte profitabil mai ales în momente de restructurare a organizației. Promovarea 

exclusivă a comunicării formale va avea ca efect dezordinea, dezorganizarea, imposibilitatea 

formulării de obiective pe termen lung. 
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Creativitatea este un proces complex care angajează întreaga personalitate a elevului.  

Strategiile de predare integrată pot fi definite ca un sistem de procedee specific, polivalente, orientate 

spre dezvoltarea mentală a elevului, prin oferirea de oportunități pentru a încerca idei noi, modalități 

noi de gândire şi de rezolvare a problemelor. Încurajarea elevilor să învețe dincolo de a memora şi de 

a utiliza niveluri mai profunde de gândire şi sprijinirea cadrelor didactice în aplicarea strategiilor de 

predare integrată sunt benefice atât cadrelor didactice cât şi elevilor. 

Educaţia reprezintă axul principal al formării personalităţii umane. Platon afirmă că: ,,nu este 

nimic mai dumnezeiesc decât educaţia, prin educație omul ajunge într-adevăr om”. În această perioadă 

asistăm la dezvoltarea unei noi abordări educaţionale, care determină organizarea şi trăirea unor 

experienţe de învăţare ținând seama de cerințele viitorului şi de necesitatea producerii unor schimbări 

dorite în comportamentul copilul de astăzi. 

Problemele concrete de viaţă, ce trebuie rezolvate zi de zi, au un caracter integrat şi nu pot fi 

soluționate decât apelându-se la cunoştinţe, deprinderi, competenţe ce nu sunt încadrate în contextul 

strict al unui obiect de studiu. Pentru ca elevii zilelor noastre să facă faţă solicitărilor lumii 

contemporane, trebuie să le formăm capacitatea de a realiza transferuri rapide şi eficiente între 

discipline, de a colecta, sintetiza şi de a pune la lucru împreună cunoștințele dobândite. 

Abordarea integrată a curriculum-ului pune accentul pe formarea unor competenţe, atitudini şi 

valori transversale şi transferabile, utile pentru dezvoltarea personală şi socială a elevilor.  

Curriculum-ul integrat presupune o anumită modalitate de predare şi o anumită modalitate de 

organizare şi planificare a instruirii ce produce o inter-relaționare a disciplinelor, astfel încât să 

răspundă nevoilor de dezvoltare a elevilor. Curriculum integrat şi predarea integrată presupun mai mult 

decât o schimbare de curriculum şi strategie de predare, presupun abordări şi perspective ce depăşesc 

granițele specializate ale paradigmelor educaţionale şi ale modelelor teoretic – explicative şi practice. 

Beneficiile abordării curriculum-ului de tip integrat: hrănește şi refortifică abilitățile şi 

cunoștințele învățate într-o arie de studiu şi le utilizează în alta; conferă elevilor experienţe academice 

din ce în ce mai bogate extinzând contextul şi aplicabilitatea deprinderilor şi informațiilor lor; 

eficientizează utilizarea timpului de învăţare pentru cunoștințele, competențele dintr-o arie spre a fi 

utilizate ca suport în alta; reprezintă atât relaționarea disciplinelor şcolare cu scopul de a evita izolarea 

lor tradițională, cât şi acţiunea de a asocia diferitele obiecte de studiu, din acelaşi domenii diverse într-

una şi aceeași planificare a învăţării. 

După cum afirmă J. Piaget ,,cunoștința provine din acţiune”, iar didactica modernă subliniază 

faptul că elevul nu mai este receptor de informație, ci subiect al cunoaşterii şi acțiunii. 

Ioan Neacşu afirmă că ,,educatorii sunt solicitați astăzi, în mod continuu, să promoveze 

învăţarea eficientă. Şi nu orice învăţare eficientă, ci una participativă, activă şi creativă. 
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Din punctul meu de vedere, cred că relația profesor-elev reprezintă o mare parte din 

performanța elevilor. Clasa este un grup în care cel mai important este ca profesorul să știe cum să 

comunice, ce să comunice şi când să comunice elevilor săi. O informație dirijată în mod intenționat 

devine mesaj. Aceasta presupune existența unui destinatar sau acceptor şi nu numai a unui receptor sau 

captator. De asemenea este implicată existența unui emițător, a unui codificator sau a unei instanțe de 

decodare. 

Cele mai productive strategii şi metode de predare integrată, recunoscute ca promotoare ale 

unei învățări autentice-eficiente sunt: 

 

 

 
 

 

În încercarea de a sintetiza diferite orientări teoretice putem aprecia faptul că abordarea 

integrată a conţinuturilor iese din monotonia aceleași tehnici de predare a unor lecții care le oferă 

elevilor posibilitatea de a explora în profunzime domenii noi, de a acumula cunoştinţe în mod 

independent şi de a dezvolta competenţe precum creativitatea, spiritul de inițiativă. 

Activitatea integrată aduce mai multă coerență în procesul de predare-învăţare şi se dovedeşte 

a fi o soluţie pentru o mai bună corelare a activităţilor de învăţare cu viaţa societății, cultura şi 

tehnologia didactică. 
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The concepts of deductive and inductive teaching and learning are fundamental as far as 

education is concerned. They represent two different ways of exposing students to new information. 

The deductive approach to teaching a foreign language is a teacher-centred approach to presenting new 

content because it starts by giving students the rules, then provide them with examples and finally put 

theory into practice through exercises. On the other hand, the inductive approach is student-centred 

and makes learners deal with real-life instances, leading them towards finding the rules by themselves. 

Even if both approaches are valuable and have certain advantages, even if neither of the two should be 

neglected and the teacher can sometimes combine them when trying to implement new knowledge, it 

seems to us that the latter is often more effective than the former because it makes classes become 

active and dynamic rather than passive or static. 

In our attempt to show that inductive sequences are much more useful and motivating as 

compared to deductive ones, we have conducted an experimental research as follows: 

- First, we have chosen two different groups of students, both in the eleventh form and having 

the same level of mastering English; each group has 25 students, most of them having 

advanced English skills;  

- Next, the students have been introduced to the topic of “condition”, but with the following 

difference in the teaching approach: the first group has been exposed to the inductive teaching 

sequences, while the second one has experienced deductive teaching; 

- Finally, we have devised assessment worksheets in order to get feedback from the learners 

involved in the research, then we have analysed our students’ performance and drawn 

suggestive conclusions on the effectiveness of each teaching approach;  

As far as the first group is concerned, we have warmed them up by asking them to find the 

missing words in a number of jokes, choosing from a variety of past participle verbs, as in the following 

example: “They have just found the gene for shyness. They would have ... it earlier, if it hadn’t ... 

behind two other genes.” (Solution: “They have just found the gene for shyness. They would have 

found it earlier, if it hadn’t hidden behind two other genes.”) Then, the students were asked to watch 

a video showing a dialogue with third conditional instances and, while watching, fill in the missing 

words in the gapped transcript. Excerpt: “The doctor said if I ... found you ten minutes later, it ... ... 

been too late.” (Solution: “The doctor said if I had found you ten minutes later, it would have been 

too late.”) The students listen to the video twice so as to have the chance to check their answers. Last 

but not least, the teacher asks questions such as “What would have happened if she had found him ten 

minutes later?” and the students find the answers on their transcripts of the dialogue in the video. 

Finally, the learners are asked to find the third conditional rules by themselves and build their own 

questions and answers. Conversely, the students in the second group were given the rules of the third 
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conditional from the very beginning, then were asked to put the verbs in brackets, in a number of 

sentences, into the correct form and finally translate sentences from their mother tongue into English 

applying third conditional rules.  

Feedback from the students in the two groups who took part in this case study was collected 

through assessment worksheets evaluating the extent to which they managed to master the use of the 

conditional mood in the third form. The conclusion of our experimental research was that the first 

group was slightly more successful than the second one (91% success rate as opposed to 83%), which 

proves that resorting to inductive techniques when teaching English leads to good results and boosts 

the students’ motivation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nevertheless, deductive teaching was not a failure and the results show that it helps students 

enrich their knowledge to a certain extent, with the mention that such classes can often become boring 

because they tend to be rather static and lacking dynamism.  

How can teachers decide which method is the best choice for a given topic? Both deductive 

and inductive sequences are valuable for teaching concepts, generalizations, processes, and skills. The 

teacher must decide which to select given the learning outcomes desired and the composition of the 

class. When choosing, the teacher should consider a number of factors. How personalized should the 

learning be? (Students will usually be more involved in the learning experience and tend to participate 

more actively when an inductive approach is used. If a deductive approach is chosen, it is important to 

structure the learning experience in order to draw on students' prior experiences and learning, and to 

provide for their active involvement). Should learning experiences be predictable? (The deductive 

approach is more predictable because the teacher selects the information and the sequence of 

presentation.) What depth of understanding and rate of retention is desired? (Students tend to 

understand and remember more when learning occurs inductively.) How much time is available to 

teach the material? (The deductive approach is faster and can be an efficient way to teach large 

numbers of facts and concrete concepts.). 

To sum up, instructional methods tend to be either deductive or inductive, although some 

methods use both. Many lessons can include both approaches. 
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 Over the last few decades, English has become a priority for Romanian students of all ages. It 

is successfully taught as a main subject in most schools and English teachers have never ceased to look 

for  new  methods  and  techniques  which  could  help  learners  acquire  new  information  more  easily. 

Furthermore, technology has developed at a fast pace, bringing its breakthroughs to the classroom. As 

a consequence, today’s students can enjoy the benefits of information technology through computers, 

phones and the internet. 

 Teachers  are  always  striving  to  show  more  and  tell  less  when  introducing  students  to  new 

information, concepts and skills. Education researcher Pauline Gibbons tells us: “Rather than trying to 

simplify information, amplifying the curriculum means finding as many ways as possible to make key 

information comprehensible.” New teachers often struggle to find ways to amplify their curriculum. 

Video clips can be a great tool to assist students in gaining that deeper understanding of content. It is 

important to  be  mindful  of  how often  and  how  much  we  use  videos,  it  is  important to  have  a  clear 

purpose for using that film, documentary or clip. Here are some of the goals  for which teachers can 

use videos in class: building background knowledge on a topic, enriching or emphasising the message 

of a text, deepening or solidifying the students’ learning or bringing to attention previously acquired 

information. 

 We feel entitled to say that using videos when teaching English has become a must if we want 

to keep learners interested in what they are being taught and if we intend to convince them that school 

is developing at the same time as the world outside it. In order to emphasise this, we have conducted 

an  experimental  research  meant  to  prove  that  learners  who  benefit  from  the  blessings  of  modern 

technology,  especially  moving  images,  are  much  more  successful  in  learning  new  things  than  those 

who do not have contact with videos during lessons at school. 

 Our case study was conducted on two different groups of students, both in their tenth form and 

having  the  same  level  of  mastering  English.  We  aimed  at  teaching  them  new  words  and  phrases 

referring to environmental  issues, but with the following difference  in the teaching  method: the first 

group  was  exposed  to  a  traditional  lesson,  lacking  technological  materials  or  devices,  whereas  the 

second one was involved in a dynamic class, based on the use of videos. 

 The students in the first group were asked to write the title “Planet Issues” and then  match  a 

number of new words and phrases with their appropriate definitions. Then, they were asked to read a 

newspaper  article  on  environmental  concerns  nowadays  and  answer  a  few  questions  about  the 

information in the article. They also had to underline the appropriate words and phrases in a number 

of sentences dealing with the topic discussed,  fill  in gapped sentences and  finally express their own 

views on what people should do to protect nature. 

 The  learners  in the second group took part in a  more unconventional lesson, benefiting  from 

the new opportunities that technological advances can bring. Firstly, they were led into the new topic 

by  being  asked  to  watch  a  silent  short  video  showing  images  of  planet  issues  and  then  fill  in  the 
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following sentence: “This video is about ...” Next, they had to watch the video again, but this time 

with the sound turned on and, while watching, tick on a chart the issues they could hear about. The 

next step was to practise new vocabulary. This time the learners had to fill in a gapped text with phrases 

from various video clips discussing environmental concerns. Last but not least, they were involved in 

an interactive pair-work activity, being asked to carry out short dialogues on the topic in question.   

Feedback from the students in the two groups who took part in this case study was collected 

through assessment worksheets evaluating the extent to which they managed to acquire new 

vocabulary. The conclusion of our experimental research was that the first group was less successful 

than the second one, which proves that using videos when teaching English leads to good results and 

boosts the students’ motivation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consequently, the benefits of using videos with our students are invaluable and here are some 

of them. 

Videos 

- engage students of all ages and abilities (they have a huge advantage over reading texts, 

writing activities and listening exercises in that they are instantly engaging; students young 

and old are attracted to videos and many even see them as a treat when used in class; whether 

a video is authentic or made specifically for an ESL audience, it has been designed to catch 

and keep your students’ attention; as all teachers know, this is a key part of a successful class; 

once the students are interested in the content, they will be ready to learn and be receptive to 

the activities you have planned); 

- motivate with authentic content (they demonstrate that English is not just a subject at school; 

it is a skill that has applications in the real world); 

- provide context to help understanding (unlike reading texts and listening activities, videos 

provide strong visual cues); 

- expose students to a variety of language and culture (they offer unlimited opportunities to 

expose your students to different accents and dialects of English); 

- introduce culture and new ideas (they bring the outside world to students, introducing 

different cultures, new places and ideas). 
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Taking everything into account, it seems to us that the rapid growth of technology can bring 

plenty of advantages to language classes, offering successful ideas and broadening the students’ 

horizons. That is why, it is up to the teachers to make every effort and keep up with the latest 

innovations from which they could benefit. 
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Language acquisition is a complex process spreading on several levels, each of them having its 

own importance and its own period of blooming and development within childhood. In linguistic terms, 

language learning covers the following aspects or stages: phonology (the structure of speech sounds), 

semantics (the relationship between concepts and words), syntax (the sequence of words into 

sentences), morphology (the use of grammatical markers), pragmatics (the rules of effective 

communication). 

Studies have shown that language processing and language development start before birth. 

Newly born infants are able to recognise stories which had been read to them while they were still in 

the uterus. However, productive language is considered to be preceded by preverbal thoughts which 

appear in the brain as abstract images or impulses based on emotions or needs. This stage is specific 

to infants. But, as they grow, babies start using gestures or vocalisations to express themselves. Step 

by step, meaningful words will replace vocalisations, the words of spoken language being the actual 

mechanism by which concepts are expressed or represented. 

Within their first two years of life, babies gradually develop their ability to recognise and 

produce sounds, reaching the one-word stage also known as the holophrastic period because one word 

can bear the meaning of an entire sentence. A simple word such as “water” can suggest that the baby 

is thirsty or that he/she has just seen a bottle of water or even spilt water. The next step in language 

mastering is the two-word stage or the point when they are able to use two-word utterances (such as 

“glass water”), followed by the telegraphic stage when they can produce longer structures such as 

“want glass water”. Phonological development interweaves with semantic development, the meaning 

of new words being acquired mainly through whole object assumption (a new word refers to a whole 

object) or type assumption (a new word refers to a category of things). Syntactic abilities are low at 

first, since children start by using only content words. Function words (“I want a glass of water”) are 

included into speech later, but step by step children manage to master complex grammar so that by the 

age of six, they are able to understand and use around 14 thousand words. The use of morphological 

structures such as determiners, plurals, possessives or inflection is refined increasingly, children 

starting with separate words like “run” or “happy” and gradually reaching the stage when they can link 

them into “Mary is running happily”. Moreover, they also acquire the ability to engage into 

conversation, developing their pragmatics skills and from one year to another showing the capacity 

to demand and greet, taking turns or changing tonality. 

Studies have shown that pragmatics lies at the basis of all language interactions and it is the 

key to successful communication. It helps both speakers and listeners go beyond the literal meaning of 

an utterance and grasp its implied senses. Pragmatics shows that the transmission of meaning depends 

not only on structural and linguistic knowledge (e.g. knowledge of grammar and lexicon), but also on 
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the context of the utterance. Ambiguity is eliminated due to pre-existing knowledge of the underlying 

aspects such as: context, manner, place and time. 

Let us analyse the following exchanges between speakers of English: 

Conversation A: 

Speaker 1: “Jimmy, whose is this cup of tea? Why is it next to the laptop? It may spill and ruin the 

keyboard!” 

Speaker 2: “Oh, mum! Why are you always putting the blame on me?! It’s not my cup of tea! I think 

it’s dad’s...”  

Conversation B: 

Speaker 1: “Have you ever eaten paella? It’s a traditional Spanish food.” 

Speaker 2: “Yes, I have tried it once. But it’s not my cup of tea.” 

For an experienced English speaker, it is obvious that the phrase “it’s not my cup of tea” can 

be used with a both abstract and concrete meaning. It can refer to an actual cup filled with tea, or it can 

convey the idea that one does not like something. According to the Cambridge dictionary, “cup of tea” 

means: 

 a small bowl-shaped container, typically having a handle and containing tea; 

 something one likes or excels in. 

While the first conversation is very clear and easy to understand, the second one can be 

confusing for inexperienced learners who are still working to improve their English. That is why, it 

seems to us that the pragmatic aspect of words is not to be neglected when teaching English as a second 

language. In order to draw students’ attention to the abstract use of words or to their change of meaning 

in certain contexts, teachers could devise a series of activities meant to emphasise the importance of 

sense change such as in the following situations, to mention but a few: 

The auxiliary/the modal verb “will”: 

A: “Will you be going out later?” (the future continuous tense refers to someone’s plans). 

B: “Yes, I will. Do you want me to buy anything for dinner?” 

A: “Will you open the window, please?” (the modal verb expresses a polite request). 

B: “Yes, of course.” 

Idioms: 

1. the ball is in your court – it’s up to you to make the next move; 

2. keep your eyes on the ball – pay close attention to what you are doing; 

3. it’s a different ball game – it’s a completely different situation. 

Speech Act Sets: 

Speech Act Sets are step-by-step conversational options normally used to successfully 

communicate a variety of language functions. They are valuable tools for examining language and 

strategic choices made during speech production. For instance, there is a specific speech act set for 

apologizing, another for requesting or inviting and another for thanking: 

A: “Can I use your pen?” / “Do you mind if I borrow your pen?” 

B: “I’m sorry, it has run out of ink.” / “Unfortunately, it doesn’t work anymore.” 

A: “Oh, I see...” / “OK, never mind...”. 
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To put it in a nutshell, pragmatic competence should be a major goal for English teachers since 

it refers to the ability to comprehend and construct accurate and appropriate utterances which are of 

utmost importance in the social and cultural circumstances where communication occurs. This set of 

skills which allow us to know what to say, to whom and how to communicate messages in a specific 

context (what, how, whom, when) will help students build social relationships and be active in all 

linguistic circumstances. 
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A. Date personale 

Nume și prenume: D. A. 

Vârsta: (9 ani, 1 lună) 

Diagnostic: deficiență mintală ușoară 

B. Date familiale 

Numele și prenumele părinților 

Tata: Ion 

Mama: Mihaela 

Vârstă și profesie 

Tata: 46, agent de vânzări 

Mama: 40, casier 

Natura familiei: organizată 

Bugetul familiei: limitat 

Numărul fraților: un frate  

Relații familiale: normale 

Atitudinea familiei față de copil: bazată pe relații pozitive, oferire de sprijin, încurajare 

Antecedente personale 

Naștere: la termen 

Greutate la naștere: 2,700 kg, 48 cm 

Alimentația: naturală 

Boli ale copilăriei: nesemnificative 

C. Nivel de dezvoltare 

Limbaj și comunicare 

Subiectul prezintă comunicare verbală, însoțită de o bogată mimico-gesticulație. Se evidențiază 

structuri cu caracter deficitar, volum redus al vocabularului, cu puține adjective și verbe aspecte ce țin 

de specificitatea limbajului copilului cu handicap de intelect de vârstă școlară mică.  

Din punct de vedere al limbajului expresiv, subiectul prezintă o dislalie ușoară ( sigmatism), 

iar limbajul receptiv reflectă dificultățile de înțelegere a mesajului pe care le întâmpină acesta. 
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Psihomotricitate 

Coordonarea mișcărilor este ușor deficitară, precum și controlul acestora, aspecte ce 

caracterizează conduita motrică a copilului cu deficiență mintală. Prezintă lateralitate dreaptă , cu 

orientare spațială satisfăcătoare. 

Dezvoltarea cognitivă relevă  percepții incomplete, limitate, fragmentare , cu caracter 

distorsionat. 

Capacitatea limitată de explorare a realității, precum și activismul rigid determină insuficiențe 

în ceea ce privește formarea percepțiilor. 

Reprezentările se caracterizează prin volumul lor redus, prin caracterul unilateral și îngust. 

Subiectul manifestă o slabă diferențiere la nivelul reprezentărilor aparținând aceleiași categorii. 

Reprezentările acestuia sunt lipsite de flexibilitate, de dinamism, apar dificultăți accentuate în 

reproducerea elementelor spațiale  ( formă, mărime, poziție ) în cadrul desenelor realizate de acesta. 

Atenția – subiectul prezintă fluctuații în ceea ce privește capacitatea de concentrare a atenției; 

pe parcursul desfășurării lecțiilor acesta nu reușește să se concentreze optim, din cauza faptului că este 

distras de diferiți factori sau din cauza instalării stării de oboseală. Volumul atenției este de asemenea 

redus. 

Memoria - fidelitate redusă a memoriei care se reflectă pregnant în multiple inexactități în 

reproducere; 

Gândirea este concret-situațională și înregistrează o serie de particularități care au consecințe 

în ceea ce privește diminuarea eficienței intelectuale. Se observă uneori incoerența gândirii subiectului, 

pierderea graduală a capacității de a depune efort și de a rămâne concentrat în finalizarea corectă a 

sarcinii primite. 

Spiritul de observație este diminuat, subiectul nu manifestă interes sau curiozitate pentru 

activitatea de învățare. Operațiile mintale sunt limitate, apar deseori stereotipii, subiectul întâmpină 

dificultăți în realizarea transferului achizițiile asimilate anterior, nu poate manifesta coerență în 

coordonarea diferitelor sarcini primite. 

Imaginația – este puternic afectată din cauza volumului sărac de reprezentări de care dispune 

subiectul, nedezvoltării limbajului, capacităților mnezice diminuate ale acestuia. Lipsește fantezia, 

inițiativa, manifestarea creativă. 

Temperamentul este sangvinic. 

Nivel socio – afectiv și adaptarea în mediul școlar  

Conduita subiectului manifestă o ușoară instabilitate, înregistrând dificultăți în a stabili 

interacțiuni eficiente cu ceilalți. 

Nivelul de realizare a sarcinilor primite este scăzut, aspect determinat de gradul diminuat de 

rezistență la solicitări. 

Subiectul demonstrează o capacitate de adaptare scăzută. 

Deprinderile de autonomie personală sunt  bine formate. 

Pe parcursul testării subiectul a manifestat un interes moderat și fluctuant, precum și o atitudine 

de fatigabilitate. 
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 Interpretarea rezultatelor 

 Performanțele  obținute  de  subiect  la  testele  de  evaluare  a  limbajului  s-au  situat  în  media 

valorică superioară. 
 La proba pentru cunoașterea vârstei psihologice a limbajului, subiectul obține scorul 4.28, un 

scor care se situează peste performanța medie a grupului. 
 Administrarea  celor  șapte  probe  ale  bateriei  au  evidențiat  însă  și  dificultățile  pe  care  le 

înregistrează subiectul în ceea ce privește posibilitățile de exprimare și redare a ideilor. 

 Proba  numărul  2  care  presupunea  completarea  unui  text  lacunar  a  evidențiat  ritmul  lent  în 

formarea  gândirii  critice  la  copilul  cu  deficiență  și  a  conceptului  de  cauzalitate.  La  această  probă, 

subiectul D. A. a reușit să ofere doar două răspunsuri corecte din totalul de zece itemi. 

 Proba  numărul  3  care  presupune  reproducerea  unor  serii  de  numere  a  evidențiat  limitele 

subiectului  în  ceea  ce  privește  ritmul  de  însușire  a  unor  informații,  precum  și  inexactitatea  care 

caracterizează reproducerea acestora. Aceste aspecte au determinat obținerea unei performanțe extrem 

de scăzută și au subliniat volumul redus al memoriei subiectului. 
 Dificilă a fost și proba care a solicitat subiectului stabilirea contrariilor. Dacă la proba numărul 

1 care a avut drept sarcină identificarea de către subiect a contrariilor pe baza materialului concret  – 
intuitiv la proba numărul 4, subiectului i s-a solicitat să găsească și să precizeze contrariile în absența 

materialului intuitiv, aspect care a condus la obținerea unei performanțe scăzute comparativ cu cea de 

la  prima  probă,  în  care  subiectul  a  identificat  corect  patru  contrarii  (mare /  mic,  nou /  vechi,  tare  / 

moale, înalt / scund). 
 Caracteristicile  gândirii  determină  scăderea  semnificativă a  eficienței  intelectuale.  Subiectul 

manifestă incapacitate de a folosi cunoștințele vechi în rezolvarea sarcinilor primite prin intermediul 

probelor administrate. 

 Proba pentru determinarea nivelului de dezvoltare a limbajului R. Zazzo permite identificarea 

întârzierilor în dezvoltarea achiziționări limbajului, mai exact a unor noțiuni concrete, familiare. 
 Performanțele  obținute  de  subiect  la  această  probă  au  subliniat  incapacitatea  de  a  clasifica 

noțiunile în specii sau în genuri. 
 Astfel, modul de definire a unei noțiuni constă în indicarea funcției sau a utilizării sau definirea 

la  un  nivel  concret  descriptiv.(exemplu:  „Mărul  este  roșu”, „Șoferul  conduce  mașina”,  „Mărul  îl 

mănânc”). 
 Rezultatele  slabe  înregistrate  la  această  probă  se  justifică  și  prin  bagajul  sărac  și  limitat  al 

reprezentărilor  de  care  dispune  subiectul,  precum  și  prin  capacitatea  diminuată  de  a  diferenția  între 

reprezentările aparținând aceleiași clase. 
 De asemenea este cunoscut faptul că , în cazul elevilor cu deficiență mintală are loc o pierdere 

treptată  a  specificului  reprezentărilor  deja  formate.  În  plus,  caracteristicile  gândirii  și  anume 

vâscozitatea genetică și excesivul concretism împiedică dezvoltarea limbajului copilului cu handicap 

de intelect. 

 Solicitarea  primită  de  subiect  de  a  defini  animale  domestice  s-a  soldat  cu  eșec,  cunoștințele 

acestuia dovedindu-se limitate și sărăcăcioase în conținut. („Calul e câine”.)

 Deficiențele intelectuale au fost evidente nu numai în operațiile de abstractizare și generalizare, 

ci și in operațiile de analiză și sinteză, comparare. Astfel, în loc să realizeze o raportare a unui obiect 

la  altul, subiectul a descris fiecare obiect în parte. („Mărul este roșu”, „Mărul îl mănânc”.)

 Eficiența intelectuală a copiilor cu deficiență mintală este puternic afectată în unele situații sub 

nivelul minim al adaptabilității. 
 Aplicarea  probei  Rey  a  vizat  stabilirea  nivelului  asociativității  și  flexibilității  gândirii 

subiectului. Performanțele obținute de copil la această probă au evidențiat dificultățile întâmpinate în 

ceea ce privește realizarea operațiilor de sortare, grupare, seriere, precum și pe cele corespunzătoare 

funcției de conceptualizare. 
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Astfel, la itemii care solicitau enumerare unor obiecte corespunzătoare unor categorii precum 

mijloace de transport, arbori, legume, subiectul a oferit răspunsuri eronate. Itemii care au vizat 

precizarea de elemente care aparțin unor categorii precum obiecte de îmbrăcăminte, schemă corporală 

au primit punctaj maxim. 

Obținerea acestor performanțe au ca determinare particularitățile procesului cognitiv, precum 

și aspectele legate de experiența limitată a subiectului cu obiectele și fenomenele lumii înconjurătoare 

slaba dezvoltare și nivelul operațional scăzut al reprezentărilor și al bagajului noțional.  

Trebuie menționate de asemenea și dificultățile pe care subiectul le prezintă în raport cu nivelul 

de înțelegere și de orientare în sarcină. 

La „Proba vorbirii independente” subiectul a obținut 13 puncte dintr-un punctaj maxim de 20 , 

situându-se astfel peste media grupului. 

În derularea probei, subiectul a demonstrat că poate utiliza frecvent în vorbire propoziții simple 

și dezvoltate , precum și fraze . 

Gradul de îndeplinire a sarcinii nu a primit însă un punctaj satisfăcător, deoarece subiectul a 

avut nevoie în mod repetat de sprijin pentru a relata și detalia elementele activităților cotidiene.  

Subiectul a demonstrat o cunoaștere relativă a regulilor sintactice ș morfologice 

corespunzătoare limbajului, exprimarea sa fiind în mare parte corectă.  

Analizând expunerea realizată de subiect la întrebarea care i-a fost adresată „Ce ai făcut astăzi?” 

s-a evidențiat folosirea unor părți de vorbire ca pronumele posesive și personale, timpul trecut și 

prezent al verbelor, verbe modale, auxiliare și cele copulative, pluralul substantivelor. 

S-a remarcat utilizarea limitată a adjectivelor, aspect specific ce caracterizează comunicarea 

copiilor cu handicap de intelect. 

Subiectul știe și poate utiliza în exprimare structuri interogative. 

Chiar dacă subiectul a demonstrat că posedă cunoștințe relativ bune în domeniul lingvistic, el 

a întâmpinat dificultăți în aria pragmatică a limbajului, având nevoie de suport și de întrebări de sprijin 

pentru a răspunde la întrebarea adresată. 

Copilul întâmpină dificultăți în adresarea unor întrebări adecvate, dar și în a formula, a alcătui 

răspunsuri la diferite întrebări cu informații esențiale asupra subiectului. 

Este cunoscut faptul că domeniul limbajului și al comunicării este cel mai pregnant domeniu 

unde copilul cu handicap de intelect întâmpină multiple și grave deficiențe. Acest aspect este 

determinat de legătura existentă între limbaj și gândire și de raportul dintre limbaj și învățare, limbajul 

fiind baza învățării sociale. 

Expunerea realizată de subiect a fost  uneori distorsionată, inconsecventă, știut fiind faptul că 

deficientul mintal nu dispune de aceleași mijloace ca cele ale unui copil normal.  

Proba pentru examinarea capacității fonematice a evidențiat dislalia ușoară pe care o prezintă 

subiectul, acesta obținând un scor brut de 79 de puncte din 81 maxim. 

Acest punctaj foarte bun se datorează faptului că subiectul a beneficiat de la o vârstă foarte 

fragedă de terapie logopedică, ceea ce a contribuit la corectarea tulburărilor de limbaj, în prezent 

subiectul având sigmatism. Familia, și în special mama s-a implicat activ în procesul de stimulare și 

dezvoltare a limbajului. 

Studiind dosarul personal al subiectului a reieșit o dezvoltare bună ca urmare a terapiei și 

instrucției de specialitate oferite. 

Toate aceste intervenții au fost potențate de implicarea activă a familiei, de suportul și sprijinul 

permanent oferit. 

Nivelul cunoștințelor subiectului se situează în media superioară în cadrul grupului elevilor cu 

handicap de intelect. Cu toate acestea, utilizarea de către subiect a achizițiilor verbale este deficitară în 

anumite contexte , cu precădere în cele sociale. 
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În vederea optimizării performanțelor subiectului se impune accentuarea terapiei emoțional – 

afective, prin participarea acestuia la ședințele de consiliere individuală, socializare, asigurarea unui 

mediu stimulativ, securizat, atât la școală, cât și acasă. 

Ședințele de consiliere individuală își propun să dezvolte, să stimuleze competențele 

emoționale și sociale ale subiectului, în vederea optimizării interacțiunilor acestuia cu colegii, dar și 

cu cadrele didactice. 

Implicarea activă a subiectului în demersul de terapie logopedică este utilă și benefică, în scopul 

consolidării unei imagini de sine pozitive, a creșterii stimei de sine. 

Toate aceste demersuri proiectate și desfășurate de școală trebuie susținute proactiv de către 

familia sa, cunoscut fiind faptul că, atunci când copilul cu cerințe speciale primește suport și sprijin 

din partea familiei, procesul recuperator devine mult mai eficient. 
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STUDIU DE CAZ 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR VIOLETA STERIE 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „CONSTANTIN BRÂNCOVEANU”, 

SLATINA, JUDEȚUL OLT 

 

 

 

A. Nume și prenume: P.T. 

Vârstă: 6ani, 5 luni 

Diagnostic: -  

B. Date familiale 

Numele și prenumele părinților 

tata: George 

mama: Teodora 

Vârstă și profesie 

tata: inginer 

mama: învățătoare 

Natura familiei: organizată 

Bugetul familiei: satisfăcător 

Numărul fraților: - 

Antecedente familiale – nu există 

Relațiile familiale: armonioase 

Atitudinea familiei față de copil: pozitivă, bazată pe comunicare și atașament, implicare activă, 

suport și sprijin permanent acordate copilului 

Colaborarea cu școala: foarte bună 

C. Antecedente personale 

Naștere: la termen 

Greutate la naștere: 3,350 kg, 48 cm 

Alimentație: naturală 

Boli ale copilăriei: nesemnificative 

D. Nivel de dezvoltare 

Percepțiile și reprezentările sunt bogate și adecvate vârstei cronologice. Subiectul demonstrează 

o bună percepție a spațiului datorită îmbogățirii experienței sale de viață  și un bun simț topografic. 

Percepția reperelor temporale este satisfăcătoare, apărând uneori erori în ceea ce privește 

microunitățile de timp, cum sunt minutul sau secunda. 

Subiectul dovedește un volum mare de reprezentări despre diferite obiecte, pomi, animale, 

fructe, despre oamenii care-l înconjoară, acțiunile și activitățile acestora. Toate aceste reprezentări 

receptează influențele pozitive ale procesului de învățare, lărgindu-se și diversificându-se. 
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Memoria – logică, întipărirea se realizează cu rapiditate, stocarea cunoștințelor este de lungă 

durată, reactualizarea informațiilor se realizează rapid, fără dificultate. 

Volumul memoriei este bine reprezentat și demonstrat de timpul îndelungat de păstrare a 

cunoștințelor. Subiectul poate memora cu ușurință, mai ales când se implică voluntar și conștient în 

activitatea de memorare. 

Gândire – concret-intuitivă, specifică vârstei. Sunt prezente însă și construcțiile logice, mediate. 

Gândirea subiectului este productivă aspect care se manifestă în flexibilitate și mobilitate 

procedeelor de activitate mintală. 

Limbajul - volumul vocabularului este bogat, variat, exprimarea este corectă și coerentă. 

Limbajul receptiv și cel expresiv sunt normal dezvoltate , subiectul neprezentând tulburări de 

limbaj. 

Subiectul stăpânește structura gramaticală și semantică. 

Imaginația subiectului –reproductivă. Subiectul demonstrează ți manifestări ale imaginație 

creatoare în activitățile de joc, de povestire. 

Psihomotricitate 

Coordonarea motrică generală este bună. Subiectul prezintă lateralitate dreaptă, o foarte bună 

orientare în spațiu. În ceea ce privește orientarea temporală, subiectul stăpânește reperele temporale 

specifice vârstei. 

Temperamentul – predominant sangvinic, cu accente colerice 

Comportament socio-afectiv 

Conduita subiectului este stabilă, dovedind rezistență și implicare în parcurgerea sarcinilor 

primite. 

Subiectul este sociabil, comunicativ, stabilește interacțiuni pozitive și eficiente cu colegii, 

precum și cu adulții. 

Deprinderile de autonomie personală și socială sunt foarte bine formate și însușite. 

Pe parcursul testării, subiectul a manifestat cooperare și interes, precum și o atitudine activă.  

Interpretarea rezultatelor 

Performanțele obținute de subiect în cadrul aplicării bateriei de probe pentru stabilirea vârstei 

psihologice a limbajului demonstrează faptul că vorbirea școlarului mic cu intelect normal reprezintă 

un element al exprimării gândirii , impregnate cu pronunțate note personale. 

Astfel, scorul obținut de subiect - 6.57 reprezintă vârsta psihologică a limbajului care este în 

concordanță cu vârsta cronologică a acestuia. 

Modul în care copilul a rezolvat sarcinile primate a evidențiat faptul că acesta posedă un 

vocabular bogat, fiind preocupat de calitatea expunerii. Aceste particularități sunt determinate de 

achizițiile realizate de subiect în cadrul procesului de instrucție și educație  oglindesc dinamica 

proceselor psihice. 

Proba numărul 2, care presupune completarea unui text lacunar și la care subiectul obține un 

scor maxim reflect foarte bine relația existent între gândire și limbaj, precum și calitățile conduitei 

verbale ale subiectului care se regăsesc în suplețea și complexitatea acesteia. 

Subiectul a manifestat preocupare pentru redarea logică a acțiunii sugerate de text și pentru 

evidențierea dependenței cauzale. 
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 Proba numărul 3 care presupunea reproducerea unei serii de numere într-o anumită ordine nu a 

ridicat nicio dificultate subiectului, acesta obținând și la acest item scor maxim. 

 Proba numărul 4 care solicita subiectului să identifice contrariile în absența materialului concret 

– intuitive a fost rezolvată integral fără să fie întâmpinată vreo dificultate. 

 Proba numărul 7 referitoare  la cunoașterea sensului  verbelor a evidențiat bagajul  noțional de 

care dispune subiectul și  faptul că acesta poate face  facil transferal  cunoștințelor  însușite anterior în 

context noi. 

 În  rezolvarea  sarcinilor  primite,  subiectul  a  utilizat  propoziții  și  fraze  închegate  ,  evidențiind 

activitatea  intelectuală care se  intensifică în această etapă de vârstă și care e permanent sprijinită de 

procesul instructiv – educativ. 

 La proba pentru determinarea nivelului de dezvoltare a limbajului R. Zazzo , subiectul obținut 

9 puncte, demonstrând că noțiunile pe care le-a însușit în perioada preşcolarităţii s-au integrat în noi 

sisteme complexe permițând dezvoltarea calităților gândirii. 
 Subiectul  a  manifestat  preocupare  pentru  a  reda  logic  definițiile  conceptelor  solicitate  de 

aplicarea probei. Copilul a oferit argumentări și justificări logice, conștiente, precum și diferite asociații 

ce se stabilesc în mod firesc la nivel mintal. 

 Performanțele  bune  obținute  de  subiect  la  această  probă  pot  fi  explicate  și  prin  bogăția 

reprezentărilor  de  care  dispune  subiectul,  de  dezvoltarea  intelectuală  care  exercită  o  influență 

hotărâtoare nu numai asupra calității vocabularului, ci și în ceea ce privește cantitatea, bogăția sa. 
 Definițiile  oferite  de  subiect  au  evidențiat  structura  complexă  și  nuanțată  a  propozițiilor  și  a 

frazelor. 

 Expunerea realizată de subiect este calitativă și dinamică. 

 Este cunoscut faptul că gradul de dezvoltare mintală joacă un rol decisive în definirea nivelului 

pe  care-l  atinge  vorbirea.  Cu  cât  capacitatea  mintală  a  copilului  este  mai  mare,  cu  atât  conduita  sa 

verbală este caracterizată de finețe, suplețe și complexitate. 
 De asemenea, în această etapă, activitatea intelectuală se intensifică având ca suport procesul 

instructiv-educativ și permite subiectului să integreze cunoștințele asimilate în etapele anterioare. 

 Aplicarea probei Rey a avut ca obiectiv stabilirea nivelului asociativității și flexibilității gândirii 

subiectului și a permis acestuia obținerea unui punctaj maxim. 
 Acest rezultat poate fi explicat prin faptul că în această etapă volumul de cunoștințe se mărește 

semnificativ,  cunoștințele  acumulându-se  piramidal.  Aceste  cunoștințe  au  la  bază  un  bagaj  bogat  de 

reprezentări , care au dobândit în această etapă de școlaritate un grad mai mare de generalitate. 
 Răspunsurile oferite de subiect au demonstrate achizițiile acestuia în planul cunoașterii, precum 

și trecerea de la cunoașterea intuitivă la cea logică, mijlocită. 
 Subiectul a putut să surprindă trăsăturile caracteristice ale obiectelor, fenomenelor, persoanelor 

sau situațiilor. 

 Performanțele foarte bune obținute în cadrul acestei probe au evidențiat și faptul că subiectul 

poate  utiliza  în  mod  adecvat  cunoștințele,  informațiile,  experiențele  asimilate  în  etapele  anterioare, 

gândirea dovedindu-se a fi mai flexibilă și mai eficientă. 

 Proba pentru testarea vorbirii independente a subiectului s-a finalizat cu obținerea punctajului 

maxim, respective douăzeci de puncta. 
 În expunerea făcută de acesta s-a putut evidenția structura complexă și nuanțată a propozițiilor 

și frazelor utilizate precum și achizițiile acestuia în sfera limbajului. 

 Prezentarea realizată de subiect a demonstrate faptul că acesta stăpânește sensul și semnificația 

cuvintelor, a expresiilor, utilizează cu frecvență ridicată frazele, conduita sa verbală caraterizându-se 

prin spontaneitate și sinceritate. 
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Subiectul stăpânește bine regulile gramaticale și de pronunție care se reflectă în frazele bine 

închegate cu care acesta operează  cu scopul de a enunța diferite idei. 

Este știut faptul că la copiii cu intelect normal conduita verbală exprimă conținutul activității 

intelectuale, ea îmbrăcând forme din ce în ce mai variate și desfășurând-se cu suplețe și complexitate. 

În cadrul probei pentru testarea vorbirii independente , la adresarea întrebării „Ce ai făcut 

astăzi?”, subiectul a manifestat permanent preocupare pentru calitatea expunerii, conduita sa verbală 

relevând progresele care au loc în sfera limbajului în această etapă a școlarității.  

Subiectul stăpânește semnificația cuvintelor, atât la nivelul sensului propriu, cât și la nivelul 

sensului figurativ. 

De asemenea s-a putut evidenția existența unui vocabular bogat, dorința subiectului de a avea 

o expunere bazată pe cedarea logică a acțiunii și a dependențelor cauzale, pe argumentări și justificări 

logice. 

Întreaga prezentare a subiectului a fost dinamică, coerentă, calitativă. 

Proba pentru examinarea capacității fonematice este realizată de către subiect la nivel maxim, 

acesta obținând 81 e puncta, care demonstrează faptul că subiectul nu prezintă nicio tulburare de limbaj. 

Normalitatea limbajului este foarte importantă pentru calitatea și bogăția acestuia. 

Studiile de caz prezentate sunt relevante din perspectiva ilustrării diferențelor semnificative 

care pot exista de la un copil la altul, în ceea  ce privește dezvoltarea limbajului la intrarea în școală. 

Aceste diferențe au legătură cu potențialul intelectual al copilului în primul rând, iar în al doilea 

rând sunt determinate și de influențele mediului familial (claritatea și logica exprimării părinților în 

interacțiune cu copilul, modul de vorbire al părinților). 

Aceste diferențe sunt cu atât mai semnificative cu cât deficiența mintală este mai gravă și se 

mențin și după intrarea în școală și reprezintă un efect al modului în care influențele instructiv – 

educative sunt receptate și asimilate diferit de școlarul mic cu intelect normal și de cel cu handicap de 

intelect. 

Noțiunile asimilate de copil în perioada preşcolarităţii, precum și în cea a micii școlarități se 

integrează într-un sistem complex care conduce la dezvoltarea calităților corespunzătoare gândirii, dar 

și la stimularea și diversificarea formelor de exprimare, atât a experienței personale, cât și a celei 

sociale. 

Vorbirea micului școlar cu intelect normal este un element ce exprimă gândirea acestuia, cu 

accentuate note personale. Structura propozițiilor și a frazelor este complex și nuanțată. 

Progresele limbajului sunt determinate de achizițiile realizate de copil, achiziții care se îmbină 

și se completează unele cu altele. 

Spre deosebire de școlarul mic cu intelect normal, la cel cu debilitate mintală, posibilitățile de 

redare a ideilor sunt scăzute, limitate. Din cauza nivelului slab de înțelegere a limbajului, contactul său 

cu cei din jur este dificil și îngreunat. 

Importanța deosebită a limbajului e subliniată de faptul că dezvoltarea psihică nu este posibilă 

în afara comportamentului verbal, a comunicării verbale. 
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PREDAREA ATRIBUTULUI ÎN CICLUL PRIMAR 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR STERIE VIOLETA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „CONSTANTIN BRÂNCOVEANU”, 

SLATINA, JUDEȚUL OLT 

 

 

 

Motivația alegerii temei 

Venind în contact direct cu activitatea educațională și instrucțională am remarcat un șir de 

insuficiențe ce țin de domeniul organizării și desfășurării procesului de formare a noțiunilor 

gramaticale. 

Scopul studierii gramaticii este perfecționarea folosirii limbii ca mijloc de comunicare și de 

cunoaștere (slujește la însușirea cunoștințelor teoretice și practice din domeniul diverselor discipline 

care se predau in ciclu primar). Limba nu-și poate îndeplini funcția de comunicare dacă elementele nu 

sunt îmbinate cu ajutorul gramaticii. 

Perfecționarea deprinderilor de exprimare orală și scrisă nu poate fi concepută fără cunoștințe 

gramaticale. 

Creșterea productivității este un deziderat ce se extinde și asupra școlii, iar în cadrul ei, asupra 

procesului de învățământ. Calea principală prin care se realizează acest lucru este perfecționarea 

tehnologiei, respectiv a formelor și mijloacelor prin care se ajunge la rezultatul scontat. 

Atenția noastră s-a îndreptat către vârsta micii școlarități deoarece, această etapă, este foarte 

importantă pentru îmbogățirea și consolidarea de către elevi a noțiunilor gramaticale. 

Ipotezele și obiectivele studiului 

Ipoteze generale 

Dacă în activitățile de predare a atributului desfășurate cu elevii ciclului primar se va proceda 

la simplificarea conținuturilor informative și amplificarea laturii formative a acestora, atunci rezultatele 

obținute în predarea-învățarea gramaticii se vor îmbunătăți considerabil asigurându-se astfel 

potențialul necesar integrării eficiente în procesul de învățare. 

Ipoteze particulare 

Dacă în activitățile de predare a atributului sunt folosite intens metodologii adaptate 

particularităților de vârstă și individuale în concordanță cu principiile promovate de didactica modernă 

aceasta ar spori eficiența și dezvoltarea abilităților intelectuale. 

Obiectivele cercetării: 

 reevaluarea conținutului instruirii gramaticale a elevilor din ciclul primar  prin acordarea unui 

rol pregnant obiectivelor formative în acest proces; 

 evidențierea condițiilor necesare participării active și conștiente a copiilor în activitatea de 

predare-învățare a atributului; 

 stabilirea metodei de lucru și alegerea resurselor materiale corespunzătoare în vederea 

pregătirilor pentru activitatea practică; 
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 valorificarea și adaptarea unor metode și tehnici de formare a noţiunilor gramaticale în 

perspectiva modernizării actului instructiv-educativ; 

 elaborarea unui model ameliorat de formare a reprezentărilor gramaticale apt să ofere indici 

superiori în procesul învățării. 

Descrierea eșantioanelor investigate 

Cercetarea s-a efectuat pe două loturi: unul de copii cu intelect normal la care predarea-

învățarea atributului s-a bazat pe utilizarea metodologiilor activ-participative, iar celălalt a fost format 

tot din copii cu intelect normal, dar în cazul acestora activitatea de predare-învățare s-a bazat pe 

folosirea unor metode tradiționale. 

Copiii au fost selectați aliator din efectivele Școlii Gimnaziale „Constantin Brâncoveanu”, 

Slatina, din rețeaua învățământului de masă, având vârsta cronologică 9-10 ani. 

Metodologia cercetării 

Experimentul pedagogic s-a desfășurat în Școala Gimnaziala „Constantin Brâncoveanu”, 

Slatina. Experimentul a urmărit să determine reperele spațiului problematic. 

Probele de constatare au fost aplicate în două grupe ce au cuprins câte treizeci de subiecți cu 

vârsta între 9 – 10 ani, cu intelect normal. 

Testele aplicate au fost preluate din literatura de specialitate și vizează cunoștințele despre 

atribut. 

Din analiza constatărilor efectuate în faza inițială s-a putut desprinde concluzia că existau 

diferențe atât de ordin cantitativ, cât și calitativ între cele două grupe în favoarea subiecților grupei B 

-grupa martor. 

Prelucrarea rezultatelor obținute la probele de evaluare a cunoștințelor legate de atribut ne-a 

permis să evidențiem trei niveluri de dezvoltare: înalt, mijlociu, scăzut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

După ce au fost analizate și prelucrate rezultatele fazei inițiale s-a recurs la aplicarea 

demersurilor noastre în scopul ameliorării procesului cercetării. 

S-au utilizat următoarele metode: 

Observarea, folosită ca metodă de colectare a datelor reprezintă procedura de constatare și 

înregistrare a acestora, scopurile ei fiind cunoașterea și selectarea informațiilor despre modul de 

organizare și desfășurare a procesului de predare-învățare a noțiunilor corespunzătoare atributului. 

Analiza datelor obținute au condus la întreprinderea unor măsuri experimental-ameliorative, 

cum ar fi adaptarea unor metode de instruire la particularitățile și interesele copiilor, dar și la 

particularitățile impuse de procesul instructiv-educativ. 

Observarea ne-a permis să selectăm date concludente cu privire la oportunitatea introducerii 

măsurilor experimental-ameliorative, folosirea activităților cu caracter integrat, aplicarea elementelor 

distractive în scopul consolidării cunoștințelor corespunzătoare atributului. 

Grupa A (experimentală) Grupa B (martor) 

Nr.copii Niveluri de dezvoltare Nr.copii Niveluri de dezvoltare 

30 

înalt mijlociu scăzut 

30 

înalt mijlociu scăzut 

5 14 11 10 14 6 
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Informațiile obținute în timpul observării au fost de un real folos în timpul probelor 

experimentale. 

Convorbirea, ca metodă de cercetare are ca scop furnizarea unor informații suplimentare sau 

completarea datelor obținute prin intermediul altor procedee. A fost aplicată convorbirea individuală 

și în grup. Informațiile primite în timpul convorbirilor cu învățătorii au contribuit la conturarea unei 

imagini clare și bogate în amănunte despre realizarea practică instructiv-educativă vis-a-vis de 

problema transmiterii și receptării cunoștințelor referitoare la atribut. 

Datele desprinse din convorbirile cu învățătorii au servit pentru verificarea concluziilor cu 

privire la eficiența unor modalități de organizare și desfășurare a activităților de predare –învățare a 

noțiunilor gramaticale. 

Chestionarul, ca formă de selectare a datelor necesare investigației noastre a fost aplicat 

învățătorilor din unitatea școlară „Constantin Brâncoveanu”. 

Chestionar pentru învățători 

Prin intermediul acestui formular vi se adresează câteva întrebări destinate să evidențieze 

impactul metodelor activ-participative în procesul de predare – învățare a noțiunilor gramaticale. 

Răspunsurile dumneavoastră ne vor furniza informații de natură să contribuie la perfecționarea 

activității didactice în ciclul primar. 

1. Câți elevi aveți în clasă? 

2. Câți dintre elevi au frecventat grădinița? 

3. Indicați trei metode și procedee aplicate mai frecvent în cadrul lecțiilor de comunicare și care 

sunt cele mai eficiente în ciclul primar. 

4. Care sunt, după părerea dumneavoastră, cauzele eșecurilor copiilor în învățarea gramaticii? 

5. Ce fel de material didactic utilizați în cadrul activităților de predare-învățare a noțiunilor 

gramaticale? 

6. În procesul de evaluare a cunoștințelor gramaticale însușite de elevi utilizați și metodele 

complementare? 

a) da 

b) nu 

7. Care credeți că sunt cei mai importanți factori ai reușitei școlare în procesul de predare-

învățare a noțiunilor gramaticale la ciclul primar: 

 strategiile didactice utilizate de învățător; 

 relația învățător – elev; 

 climatul afectiv în care se desfășoară procesul de predare – învățare; 

 participarea activă și conștientă a elevilor la procesul de predare-învățare? 

8. Ce propuneri faceți pentru îmbunătățirea activității de predare-învățare a gramaticii la ciclul 

primar? 

În cadrul cercetării s-a trecut de la selectarea datelor, identificarea componentelor activității 

didactice și decelarea eficiențelor unor activități la evaluarea lor. 

După opinia noastră datele obținute prin intermediul metodelor aplicate sunt relativ suficiente 

pentru cunoașterea informațiilor despre investigația întreprinsă în domeniul perfecționării activității de 

predare-învățare a noțiunilor gramaticale și în special a celor corespunzătoare atributului. 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 268 

Descrierea probelor 

PROBA NR. 1 

Completează propozițiile cu atributele potrivite: 

a) Vulturul.....brăzdează cerul..... 

b) Stelele.....au apărut pe bolta..... 

c) Crengile.....s-au rupt de vântul..... 

d) Lalele …..și…..împodobesc vaza. 

e) Copiii.....se joacă în curtea..... 

Apreciere: 10 puncte posibile 

Pentru fiecare răspuns corect 2 puncte. 

PROBA NR.2 

Găsește atribute cu sens opus pentru următoarele cuvinte. Scrie întrebarea. 

 mașinuța băiatului…… 

 rândunica voioasă..... 

 cer senin...... 

 casa amicului....... 

 pisicuța albă..... 

Apreciere: 10 puncte posibile. 

Pentru fiecare răspuns corect 2 puncte. 

PROBA NR.3 

Marchează cu « X » propoziția în care cuvântul « frunze » este atribut. 

Propoziția x 
Ce rol are în celelalte 

propoziții? 

1. Am desenat un covor de 

frunze. 
  

2. Frunze galbene se zăreau 

în copaci. 
  

3. Ionel a văzut frunze de 

castan. 
  

4. Culorile frunzelor diferă 

de la o plantă la alta. 
  

5. Eu pictez frunze.   

Apreciere: 10 puncte posibile. 

Pentru fiecare răspuns corect 2 puncte. 

PROBA NR.4 

Alcătuiește propoziții în care cuvântul « primăvara » să fie pe rând: 

S………………………….. 

A………………………….. 

Apreciere: 10 puncte posibile. 

Pentru fiecare răspuns corect 5 puncte. 
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PROBA NR.5 

Completează cu atributele corespunzătoare următoarele propoziții: 

1) Au plecat cocorii................................................................................. 

2) Cântă în cor copiii............................................................................. 

3) Trec repede zilele................................................................................. 

4) Ele se joacă în parcul........................................................................... 

5) În clasă sunt elevi............................................................................... 

Apreciere:10 puncte posibile. 

Pentru fiecare răspuns corect 2 puncte. 

PROBA NR.6 

Subliniază atributele din textul următor: 

„Furnica cea harnică a întâlnit un greiere leneș. 

Furnica avea în spate un sac mare. 

Greierele ducea o vioară nouă. 

- De ce te omori atât furnică? întreabă greierele. 

- Ca să pot ieși din iarna geroasă.” 

Apreciere: 10 puncte posibile. 

Pentru fiecare răspuns corect 2 puncte. 

PROBA NR.7 

În enunțul „Ouăle cu coaja mică / Erau ouă de furnică.” avem: 

a) un atribut 

b) doua atribute 

c) trei atribute 

Apreciere: 10 puncte posibile 

PROBA NR.8 

Găsiți atributele din textul următor și întrebările la care răspund: 

„Tot așa stau frații lui din țara zăpezilor pe insulele de gheață plutitoare, când se înalță să 

privească la alți urși albi, care se depărtează pe alte insule plutitoare.” 

Apreciere: 10 puncte posibile. 

PROBA NR.9 

Alcătuiește propoziții în care cuvântul „car” să aibă rol de: 

 subiect 

 predicat 

 atribut 

 altă parte secundară de propoziție. 

Apreciere:10 puncte posibile. 

Fiecare răspuns corect: 2,5puncte. 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 270 

PROBA NR.10 

Alcătuiește propoziții după schemele următoare: 

SAP..................................................................... 

PSAA................................................................. 

Apreciere: 10 puncte posibile. 

Pentru fiecare răspuns corect: 5 puncte. 

Evaluarea performanțelor 

Probele aplicate au urmărit evaluarea cunoștințelor copiilor din cele două loturi, referitoare la 

aplicarea noțiunilor corespunzătoare atributului. 

Prin aplicarea acestor probe s-a urmărit stabilirea gradului de însușire a noțiunilor gramaticale 

legate de atribut la copiii cu intelect normal din ciclul primar, atunci când predarea acestor cunoștințe 

s-a făcut de către cadrul didactic utilizându-se metode tradiționale. 

În cadrul acestor probe, numărul copiilor ce au atins un nivel înalt de performanță în grupa 

martor a fost în procent de 33%, pe când în grupa experimentală, procentul corespunzător nivelului 

înalt a fost doar de 16%, aspect care confirmă decalajul abilităților acţionale și intelectuale între cele 

două grupe, subliniind de asemenea și importanța folosirii în cadrul procesului instructiv-educativ a 

metodelor activ-participative. 

 

Numărul copiilor ce au atins un nivel scăzut a reconfirmat de asemenea diferențele dintre cele 

două grupe, grupa B stabilind un procent de doar 20%, pe când grupa A având un procent de 38%. 

Cele menționate mai sus, ca și analiza comparativă a graficelor la nivelul grupelor 

experimentală și martor, în general și a fiecărui subiect, în particular a condus la evidențierea 

diferențelor existente între acestea, dar și relevarea influenței considerabile a demersurilor noastre în 

sporirea cunoștințelor gramaticale și a stimulării abilităților intelectuale ale copiilor în ciclul primar, 

utilizând o gamă variată și adecvată de strategii didactice. 

GRUPA A (EXPERIMENTALĂ) GRUPA B (MARTOR) 

Nr. 

copii 
Nivel de dezvoltare Nr. copii Nivel de dezvoltare 

30 înalt mijlociu scăzut 30 înalt mijlociu scăzut 

 5 14 11  10 14 6 
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GRUPA MARTOR

 
GRUPA EXPERIMENTALĂ 

 

 Confruntarea datelor obținute și a celor desprinse din analiza produselor activității copiilor (fișe 

de  lucru,  lucrări  de  control,  caiete,  portofolii)  a  subliniat  încă  o  dată  deosebirile  dintre  nivelul  de 

dezvoltare a abilităților acţionale și intelectuale în favoarea subiecților din grupa martor. 
 La subiecții din grupa experimentală, în care predarea noțiunilor corespunzătoare atributului au 

fost predate folosindu-se metode tradiționale s-au remarcat mai multe lacune în cunoștințele asimilate, 

aceștia reușind doar în procent de 16% să atingă un nivel înalt de rezolvare a sarcinilor primite. 
 Procesul de predare-învățare a noțiunilor gramaticale e puternic afectat de utilizarea strategiilor 

de tip expozitiv care nu încurajează participarea conștientă și activă a elevilor. 
 Specific pentru aceste strategii este faptul că predarea și învățarea se desfășoară pe fondul unor 

relații  neunivoce cu un oarecare grad de  incertitudine. În cadrul  lor  nu există o concordanță deplină 

între  programarea  activității  de  predare  și programarea  activității  de  învățare,  componentele  primei 

neavând o corespondență totală și directă în componentele celeilalte. 

 ISSN 2810 – 2193 

 ISSN-L 2392 – 7526 

 P a g i n a | 271



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526  

P a g i n a  | 272 

De aici un anumit joc al imprevizibilului ale cărui limite diferă în funcție de cunoașterea 

factorilor ce intervin. 

Sensul expozitiv al acestor strategii subliniază faptul că unele informații sunt relatate de către 

profesor, iar sensul euristic exprimă necesitatea de a-i ajuta și dirija pe elevi în cunoașterea adevărurilor 

științifice. Acest „ajutor” se exprimă prin sugerarea și crearea unor situații care oferă mai multe 

posibilități, alegerea soluției fiind rezultatul unui proces de analiză ce se desfășoară în plan mintal.  

Ambele sensuri sunt necesare și indispensabile, deoarece nu totul poate fi asimilat prin căutări 

proprii și de multe ori nu este nevoie de așa ceva, după cum unele din obiectivele procesului de 

învățământ, îndeosebi cele de ordin formativ, nu pot fi realizate prin simpla memorare a cunoștințelor 

gata prelucrate. 

Concluzii și recomandări 

Din punctul de vedere al profilului psihologic al vârstei școlare mici, procesarea informației se 

realizează cu ajutorul operațiilor logice, gândirea devenind verbal-logică. De la gândirea intuitivă se 

trece la gândirea operativă. 

Perioada 7-11 ani reprezintă vârsta cunoașterii, deoarece copilul reușește să asimileze un 

evantai de noțiuni care condensează și unifică însușiri ale cunoașterii senzoriale. 

Dacă în primii ani, noțiunile școlarului mic au un caracter empiric, trăsăturile esențiale și 

neesențiale nefiind însă suficient diferențiate, spre sfârșitul perioadei acesta atinge stadiul gândirii 

noționale. 

La școlarul mic, noțiunea nu are înțelesul unei abstracțiuni ideale, ea aflându-se la jumătatea 

drumului între experiența sensibilă și ideea generală. Capacitatea de cunoaștere sporește și datorită 

memoriei, ale cărei posibilități cresc rapid. Toate procesele memoriei înregistrează salturi evidente. 

Școlarul poate învăța și memora ușor tot ceea ce i se oferă, așa cum învață să meargă, să vorbească. 

Investigația noastră cu privire la formarea noțiunilor gramaticale la elevii din ciclul primar a 

urmărit să pună în evidență mijloacele prin care se poate obține optimizarea procesului de pregătire a 

copiilor pentru învățarea cu succes a noțiunilor gramaticale. 

Demersurile preconizate au fost de natură să amelioreze activitatea de formare a noțiunilor 

gramaticale in ciclul primar și au venit să confirme ipoteza conform căreia organizarea și desfășurarea 

procesului instructiv-educativ de pregătire a copiilor pentru învățarea noțiunilor gramaticale axat pe 

principiile promovate de didactica modernă are efecte considerabile în realizarea obiectivelor 

formative. 

S-a demonstrat că, stăruind asupra laturii formative în activitatea de predare-învățare a 

noțiunilor gramaticale, în general și a celor legate de atribut, în particular, se asigură elevilor potențialul 

necesar integrării ușoare și eficiente în procesul de învățare. Procesul instructiv-educativ trebuie să 

aibă înainte de toate un rol formativ,  apoi informativ. 

Rezultatele înregistrate au certificat faptul că procesul de predare-învățare a noțiunilor 

gramaticale ce se întemeiază pe strategii activ-participative asigură performanțe superioare elevilor 

comparativ cu utilizarea metodelor de tip expozitiv care nu antrenează suficient elevii în asimilarea, 

înțelegerea și aplicarea cunoștințelor transmise de către cadrul didactic. 

Menirea strategiilor didactice este de a asigura legătura dintre mecanismul reglator și 

mecanismul reglat, respectiv dintre activitatea de predare și activitatea de învățare. 

Strategiile didactice asigură coordonarea și dirijarea conștientă a relațiilor dintre activitățile de 

predare și învățare. 

Cadrului didactic îi revine covârșitorul rol de a găsi cele mai adecvate variante de îmbinare 

între diverse metode și procedee aparținând unui tip de strategii sau unor tipuri diferite potrivit 

conținutului acelei situații de învățare. 

Orice strategie didactică este eficientă numai în măsura în care transmițând o cantitate de 

informație reușește să-i antreneze pe elevi în asimilarea ei activă și creatoare. 
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Prin investigația întreprinsă nu se aduce un principiu de lucru nou, ci se încearcă o selectare și 

ordonare a procedeelor didactice în vederea precizării eficienței lor, a stabilirii metodelor cu randament 

mărit, a obținerii de rezultate noi și superioare. 

Sistemul concentric de învățare a gramaticii determină un mod specific de organizare a întregii 

activități de predare-învățare a noțiunilor și conceptelor gramaticale. 

Sunt necesare metode de învățământ atent selecționate în funcție de particularitățile psihice ale 

copiilor. 

Datele obținute prin intermediul probelor aplicate au validat ipotezele care au fundamentat 

investigația întreprinsă, subliniind astfel relevanța utilizării de către toate cadrele didactice a metodelor 

activ-participative în derularea procesului de predare–învățare-evaluare. 
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Creativitatea este un proces complex care angajează întreaga personalitate a elevului. În școală 

nu se poate vorbi de creații de mare originalitate decât la elevii excepționali, la ceilalți fiind vorba doar 

de un potențial creativ ce urmează a fi dezvoltat pe diferite căi, atât în procesul de învățământ cât și în 

cadrul activităților extrașcolare. 

O frecventă manifestare a creativității cadrului didactic își găsește expresie la nivel procedural, 

în ce privește abordarea și accesibilizarea conținuturilor, în utilizarea celor mai eficiente metode și 

tehnici de instruire individualizată, în confecționarea materialului didactic menit atât să le capteze, 

orienteze și mențină atenția elevilor, cât și să constituie un veritabil suport de lecție, care să dea 

concretețe cunoștințelor predate1. 

 

 L. Casangiu (2009)  propune  câteva  exemple  de  activități  de  învățare  prin  care  se  dezvoltă 

gândirea critică, stimulându-se totodată creativitatea:2 

 1) Formulează trei întrebări la care ți-ai dori să-ți răspundă un personaj (sau mai multe personaje) 

 din operă. 

 2) Găsiți minimum 5 utilizări ale creionului / oglinzii / cretei / unei coli de hârtie / cenușii. 

 Exemplu  (pentru  creion):  ca  instrument  de  scris,  pentru  desen/  grafică,  pentru  însemnat  în 
tâmplărie, ca semn de carte, ca element de decor, ca atelă pentru o aripă/ picior de..., pentru realizarea 

unui plan înclinat etc. 

 3) (Jurnalistul cameleon) Rescrieți opera:

 - comic,

 - dramatic,

 - neutru. 

 4) Povestiți ce credeți că s-ar fi întâmplat dacă:

 - nu exista conflict în opera „....”?

 - eroii ar fi avut telefoane mobile?

 - personajele și-ar fi putut citi (unul altuia) gândurile?

 - personajele ar fi putut să se metamorfozeze (în orice )?

 - ar fi plouat cu flori într-un moment crucial?

 - unul dintre personaje putea să se teleporteze?

1Casangiu, Larisa, Creativitatea în orele de limba şi literatura română. Forme concrete de manifestare şi tehnici de 

stimulare. În Dezvoltarea personală a copilului – demers didactic creativ, volum anual de didactică, Ed. Star TIPP, nr. 
2, 2009, pp.221-226 
2Casangiu, L., op.cit., pp. 224 – 226 
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- răul ar fi fost imediat pedepsit? 

- opera nu ar fi avut un final fericit? 

5) (Exercițiu ludic) Fiecare grupă eterogenă de câte 3 sau 4 elevi va primi câte o sarcină. 

Câștigă grupa care găsește cele mai multe însușiri (într-un timp precizat - de ex., în 5 minute). 

Gr. 1. Găsiți cât mai multe însușiri potrivite pentru cuvântul / substantivul mama. 

Gr. 2. Găsiți cât mai multe însușiri potrivite / adjective pentru cuvântul / substantivul pisică. 

Gr. 3. Găsiți cât mai multe însușiri potrivite / adjective pentru cuvântul / substantivul munte. 

Gr. 4. Găsiți cât mai multe însușiri potrivite / adjective pentru cuvântul / substantivul copil.  

6) Imaginează-ți că lucrurile se comportă ca ființele. Ce pot face ele? De ex.: valurile: plâng, se 

joacă, se retrag, șoptesc... 

Stimularea exprimării / manifestării creativității elevilor în realizarea de compuneri solicită 

cadrului didactic atât modalități ingenioase de a propune și a formula diverse teme, cât și încurajarea 

adoptării cât mai multor formule estetice. Exemple: 

Compuneri libere 

1. Cartea mea preferată 

2. Călătorind aievea 

3. Cuvinte - daruri 

Alcătuiți o compunere în care să folosiți următoarele substantive proprii: Europa, Sibiu, Elveția, 

Constanța, Brașov. 

Alcătuiți o compunere în care să realizați portretul unei persoane pe care o apreciați în mod 

deosebit (în afara membrilor familiei). Veți avea în vedere: 

• numele persoanei și relația cu ea; 

• profesia ei; 

• în ce împrejurări v-ați cunoscut; 

• trăsăturile ei fizice; 

• trăsăturile de caracter; 

• motivele pentru care o apreciați; 

• alte sentimente pe care le aveți față de respectiva persoană. 

Alcătuiți o compunere având următoarea introducere: 

„Era început de toamnă. Ploua, iar picăturile lăsau arborii dezgoliți de frunze. Ascultam cum 

cad stropii de apă pe acoperișul casei.” 

Realizați o descriere a unui peisaj, în care să folosiți următoarele cuvinte de sprijin: apă, fluturi, 

nuferi, soare, lumină, licurici. 

Alcătuiți o compunere, pornind de la unul dintre proverbele: 

- Cuvântul e de argint, tăcerea e de aur. 

- Cuvintele trebuie mestecate mai mult decât o bucată de pâine. 

- Cuvântul bun unge și cel rău împunge. 

- Cuvântul omului - icoana gândului, faptele lui - icoana sufletului.  

Nu în ultimul rând, o modalitate de încurajare a manifestării creativității elevilor în alcătuirea 

compunerilor este acordarea unei ponderi mai mari originalității, în cadrul evaluării compunerilor, 

unde ar fi preferat ca baremul să fie inițial exprimat în punctaj (de la 0 la 100, cu 10 puncte acordate 

din oficiu), care se va converti ulterior în calificative. 
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Dascălul trebuie să cunoască temeinic aspectele sensibile ale blocajelor de creativitate pentru a 

le preveni, iar dacă ele s-au instalat pentru a le putea elimina, în scopul formării unor personalități 

complexe. 

Dar pentru a putea dezvolta cu adevărat eficient acest potențial creativ al micului școlar trebuie 

mai întâi înlăturate o serie de bariere, de blocaje, cum ar fi: 

 Blocajele culturale: 

- conformismul (atât la nivelul elevului cât și al cadrului didactic); 

- neîncrederea în fantezie și prețuirea exagerată a gândirii logice. 

  Blocajele metodologice: 

- rigiditatea tiparelor (algoritmilor) - care închistează gândirea divergența, creativă; 

- fixitate funcțională (folosirea obiectelor doar în scopul pentru care au fost create deși ele 

ar putea oferi lejer și alte utilizări); 

- critica prematură. 

 Blocaje emotive: 

- teama de a nu greși; 

- graba de a accepta prima idee; 

- descurajarea rapidă; 

- tendința exagerată de a-i întrece pe alții. 

Un învățător care va reuși să elimine din calea elevilor săi aceste blocaje, să se deschidă odată 

cu ei spre creativitate, ieșind din tiparele învățământului formal va avea cea mai mare satisfacție 

sufletească atunci când, peste ani, își va vedea „copiii” mari creatori ai societății omenești. 
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CARTEA – OBIECT CULTURAL 
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«Libertatea de a citi, de a primi o educație, de a avea acces la alte culturi îndepărtate şi noi 

descoperiri este un drept fundamental» 

- Irina Bokova - 

 

 

Cea mai mare parte a cunoştinţelor noastre provine din cărți. Nu există astăzi domeniu de 

activitate care să nu solicite oamenii la un efort de împrospătare şi îmbogățire a cunoştinţelor, tehnice, 

profesionale, ceea ce se înfăptuiește prin instrucție. Dar baza instrucției o constituie cartea. 

Acumularea de cunoştinţe prin cercetarea cărților presupune priceperea de a le decodifica, de a le 

descifra, cu alte cuvinte de a le citi. 

Relația omului cu cartea are o istorie îndelungată. Lectura a fost, este şi va rămâne o activitate 

de îmbelșugare cognitivă şi spirituală specifică cititorului, care va aprecia pe deplin un text literar, când 

va renunța pentru o clipă la prejudecățile sale culturale, la diversele probleme subiective în favoarea 

explorării lumii interioare a celui care scrie sau a celui despre care se scrie. Lectura nefiind un act 

gratuit, produce îmbogățirea sinelui cu o nouă cunoaștere, cu o modalitate nouă de receptare a lumii 

interioare şi exterioare. Cititul este o hrană care te metamorfozează şi scoate din tine tot ceea ce te 

reprezintă. Un lucru important este şi calitatea cărților de a nu face zgomot, în schimb, îndemnându-te 

cu tainic cântec de sirenă, să le răsfoiești, să le redeschizi, produc seisme culturale şi științifice, dând 

naştere unor neașteptate vibraţii spirituale. Fără îndoială, cărțile rămân personajele principale ale 

universului nostru cultural, continuând să modeleze mentalități şi să-şi manifeste eficiența, contribuind 

la îndestularea culturală a umanității. 

Dezvoltarea impetuoasă a ştiinţei şi tehnicii contemporane este rodul creativității lui homo libri, 

a omului stăpân pe Galaxia Guttenberg, domeniul cunoaşterii aplicate, prin care omul intră în faza 

tehnologică a progresului. În ultimii ani, tehnologia a remodelat modul de petrecere a timpului liber, a 

reorientat atenția către mediul on-line, către televiziune sau către presa scrisă. Astfel, în special tinerii 

şi mai ales copiii au fost îndepărtați de minunata lume a cărților. Toate aceste povești au fost date uitării 

şi elevii au pierdut obiceiul de a citi. 

Lectura cărților este un proces complex, care se însușește treptat, într-o perioadă de timp relativ 

îndelungată, începând cu primele săptămâni ale perioadei de școlarizare, când se învață literele 

alfabetului şi continuând apoi cu exersarea deprinderilor de a citi curent, corect, conștient şi expresiv. 

Privit în sine, actul lecturii este o operație psiho- fiziologică, care constă în transpoziția simultană a 

unor semne din registrul vizual, imprimate într-o pagină, în semnificații mintale. Se consideră pe deplin 

formată deprinderea de a citi, când transpoziția se realizează în tăcere. 
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Un cititor interesat să pătrundă sensul fiecărui cuvânt, al fiecărei fraze, nu trece mai departe 

când dă peste pasaje pe care nu le-a înțeles. El caută în dicționare, enciclopedii, sau consultă pe alții în 

legătură cu sensul cuvintelor necunoscute, şi numai după ce le-a înțeles, merge mai departe. În timpul 

lecturii cititorul gândește fără întrerupere, îşi amintește ceea ce a învățat până atunci, compară vechile 

cunoştinţe cu cele asimilate acum, descoperă ceea ce este comun şi ceea ce este propriu numai textului 

nou, sintetizează ceea ce citește, judecă valoarea lucrării parcurse, calitățile ei, apreciază în ce măsură 

i-a plăcut, l-a emoționat sau nu i-a plăcut, l-a indispus, plictisit, revoltat.  

Apariţia cărților, bibliotecilor şi a librăriilor electronice aduce astăzi omenirea în faţa unei 

dileme: ce va aduce viitorul, cine va învinge? Oare hârtia, ca suport, va deveni o amintire, aidoma 

pergamentului sau a altor materiale? Oricare ar fi răspunsul la această întrebare, adică indiferent de 

suportul cărților, putem spune împreună cu Miron Costin că "nu este alta, şi mai frumoasă şi mai de 

folos în toată viaţa omului, decât cititul cărților". 
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De mic copilul este o ființă foarte activă, el are dezvoltat spiritul de imitație și datorită acestui 

lucru copilul dorește să facă ceea ce fac adulții. 

Jocul ocupă cea mai mare parte din timpul de veghe al copilului de 6-7 ani, este considerat tipul 

fundamental de activitate al acestuia. Astfel, putem vorbi despre jocuri care contribuie preponderent la 

realizarea sarcinilor educației intelectuale, sau a celor morale, tehnice, fizice sau estetice. Asemenea 

jocuri pot și trebuie să se folosească încă din grădiniță, contribuind în mod deosebit la educarea 

intelectuală a copiilor. 

Jocul copilului devine, astfel, o formă de activitate prin care acesta încearcă să-și însușească 

experiența de viață a adulților. Această formă de activitate satisface nevoia de activitate a copilului la 

această vârstă și îi dă posibilitatea să participe, în mod direct, la viața socială. 

Jucându-se cu diferite obiecte și materiale, în special cu jucării, copilului i se dezvoltă senzațiile 

și percepțiile vizuale, tactil-kinestezice, auditive. Copiii vor percepe mai bine mărime, culoarea, forma, 

greutatea, distanța, poziția, mișcarea, etc. 

În multe jocuri copilul este pus în situația de a desena, construi sau confecționa diferite obiecte. 

Aceste jocuri trebuie să fie precedate de acțiuni (tot în cadrul jocurilor) de analiză și sinteză a însușirilor 

obiectelor în mod direct, nemijlocit. Pe această cale se vor dezvolta reprezentările. Fără ele copiii nu 

ar mai putea construi nimic în cadrul jocurilor. Consider că un rol foarte important în precizarea și 

diferențierea reprezentărilor îl au jocurile cu obiecte montabile și demontabile. Acestea au avantajul 

că-i oferă copilului posibilitatea să perceapă atât imaginea de ansamblu a obiectelor, cât și a părților 

componente. În acest fel este ușurat procesul de analiză și sinteză. De asemenea prin montarea și 

demontarea unor astfel de jucării copiii învață mișcările și succesiunea lor în actul montării și 

demontării. Anticipând aceste mișcări, el le va putea construi cu ușurință. 

În același timp, încercând să țină minte regulile unui joc, copiii își amplifică posibilitățile 

memoriei. Conformându-se acțional regulilor jocului, respectându-le, copiii se dezvoltă sub raportul 

activității voluntare, își formează însușirile voinței, răbdarea, perseverența, stăpânirea de sine, etc. Tot 

în joc sunt modelate însușirile și trăsăturile de personalitate: respectul față de alții, responsabilitatea, 

cinstea, curajul, corectitudinea sau, poate opusul lor. 

Jocul este o activitate cu caracter dominant la vârsta copilăriei, care conduce la cele mai 

importante modificări în psihicul copilului. Valoarea formativă a jocului se poate aprecia mai bine în 

funcție de planul dezvoltării la care ne referim. 

Prin toate jocurile se oferă posibilități multiple de dezvoltare armonioasă a organismului, 

dezvoltarea intelectuală fiind puternic influențată, în sensul dobândirii de informații pe de o parte și a 

diversificării acțiunilor mintale pe de altă parte. Jocul favorizează dezvoltarea aptitudinilor 

imaginative, posibilitatea de a opera mintal cu reprezentări după modelul acțiunilor concrete cu 

obiectivele în timpul jocului. 
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Tot prin intermediul jocului se realizează profilul moral al unui mod de viață. Copilul capătă 

simțul răspunderii pentru respectarea unor reguli. I se formează însușiri morale ( curajul, solidaritatea, 

solicitudinea, spiritul colectiv, hotărârea), se inițiază în tainele frumosului și învață să-l creeze. 

Noțiunea de „joc” are sensuri diferite în funcție de popor: la vechii greci cuvântul „joc” 

desemna acțiuni proprii copiilor și exprima ceea ce noi numim „a face copilării”, la evrei acest cuvânt 

corespunde noțiunii de glumă și haz, la români înseamnă bucurie, veselie, la nemți mișcarea ușoară, 

lină care provoacă o mare satisfacție, etc. Ulterior, în toate limbile europene cuvântul "joc" a început 

să se extindă asupra unei largi sfere de acțiune umane, care, pe de o parte, nu presupun o muncă grea, 

iar pe de altă parte, oferă oamenilor veselie, satisfacție. Nici o cercetare etimologică nu poate clarifica 

natura jocului din simplul motiv că schimbarea semnificației unui cuvânt se bazează pe legi specifice. 

Un rol important revine transferului de semnificație. 

O serie întreagă de cercetători au încercat să găsească elemente comune între acțiunile cele mai 

variate și calitativ diferite desemnate prin cuvântul "joc" dar nu au reușit să realizeze o delimitare a 

acestor componente și nici o explicație logică a diferitelor forme de joc. 

Sintetizând, putem obține următoare definiție a jocului: 

„Jocul este o acțiune specific umană, dominantă în copilărie, prin care omul își satisface 

imediat, după posibilități, propriile dorințe, acționând limer în lumea imaginară ce și-o creează singur” 

(Glava, 2002). 
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Matematica contribuie în foarte mare  măsură la dezvoltarea gândirii logice și creatoare a 

spiritului de receptivitate a raționamentului. Este știința conceptelor celor mai abstracte care se 

construiesc prin inducție, deducție. 

La clasele I-IV se însușesc noțiunile de bază. Formarea noțiunilor matematice se realizează prin 

trecerea treptată către general și abstract la niveluri succesive unde relația dintre concret și logic se 

modifică în direcția esențializării realității. În acest proces trebuie valorificate diverse surse intuitive: 

exprimarea empirică a copiilor, matematizarea realității înconjurătoare, limbajul grafic. 

Contactul cu unele noțiuni de matematică are o contribuție majoră la elaborarea planului 

abstrac-categorial în evoluția școlarului mic, cu condiția să nu fie întreținută învățarea mecanică, 

nerațională. 

Specifice predării –învățării matematice la clasele I-IV sunt strategiile inductivă și cea 

analogică. Învățătorul trebuie să asigure un echilibru între metodele de tip intuitiv-observativ și cele 

acționale problematizatoare pentru a nu ajunge la abuz de intuiție dar nici la învățământ formal, fără 

suport modelator și în care multe noțiuni matematice rămân fără o suficientă acoperire intuitivă. 

Un foarte potrivit material didactic pentru a demonstra conceptele matematice de bază 

(mulțime, apartenență, incluziune) care conduc la conceptul de număr natural și apoi la operațiile cu 

numere este construit din truse de piese geometrice, acestea au formă, mărime, culoare, grosime, ele 

fac ca structurile logice să se poată demonstra riguros. În operarea cu aceste piese copii se găsesc foarte 

aproape de operarea cu structuri logice. 

Procesul de predare-învățare a matematicii la ciclul primar implică mai  întâi efectuarea unor 

acțiuni concrete, operații cu obiecte care apoi se structurează și se interiorizează devenind operații 

logice abstracte. Limbajul matematic, fiind limbajul conceptelor celor mai abstracte se introduce la 

început mai greu, de aceea trebuie mai întâi asigurate înțelegerea noțiunii respective, sesizarea esenței 

de multe ori făcându-se concesii din partea limbajului matematic. Pe măsură ce se asigură înțelegerea 

noțiunilor respective, trebuie prezentată și denumirea lor științifică. 

Problematizarea este metoda foarte des întâlnită în lecțiile de matematică. Rezolvarea 

problemelor reprezintă în esență, gândirea unor soluții asemănătoare problemelor reale pe care le 

putem întâlni în practică și care solicită un efort intelectual complex, cuprinzând inducții și decucții 

logice, analogii, analize, generalizări. De asemenea rezolvarea problemelor cere elevilor eforturi de 
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gândire care să fie îndreptate spre un anumit scop, cere aranjarea judecăților într-o anumită ordine, fapt 

ce determină formarea unei gândiri logice corecte. 

Gândirea elevilor trebuie orientată spre probleme a căror soluție are un caracter inductiv 

(exemplu: a+b=10, ?-?=8). 

Învățătorul trebuie să fie un inovator permanent, un descoperitor de metode și forme de 

organizare a activității matematice. El trebuie să dispună de capacitatea de a decoda noțiuni 

matematice, de a le prelucra pentru a le face accesibile elevilor. Trebuie să-i determine pe elevi să 

construiască ipoteze și să introducă diferite soluții pe baza ipotezelor. Exercițiile de calcul mintal 

constituie o adevărată gimnastică a minții și nu trebuie să lipsească din ora de matematică. Atunci când 

elevul știe să transpună în limbaj matematic expresiile "cu atât mai mare ", "cu atât mai mic", "de atâtea 

ori mai mare" ,"de atâtea ori mai mic" ca fiind vorba de adunare, scădere, înmulțire, împărțire, el știe 

să stabilească corect operația cerută de relația dintre datele unei probleme. 

Munca independentă se aplică pe scară largă în scopul verificării capacității elvilor de a se 

adapta la situațiile nou create, de a aplica regulile și cunoștințele dobândite. La clasele de predare 

simultană accentul se pune pe activitatea pe care elevul o desfășoară în mod individual și independent. 

Munca independentă este folosită sub diferite aspecte fișele de lucru care completează celelalte 

procedee, jocul didactic-puntea de legătură ce unește școala cu viața, antrenează operațiile gândirii și 

dezvoltă spiritul imaginativ-creator, cuprind sarcini didactice care contribuie la valorificarea creatoare 

a deprinderilor și cunoștințelor achiziționate angajând întreaga personalitate a elevului.  

Evoluția de la o clasă la alta a unor concepte matematice nu va însemna o adăugare de 

conținuturi ci o adâncire a deprinderilor și capacităților de analiză. 

Evaluarea cunoștințelor prin probe și exerciții arată în ce măsură elevii au reușit să opereze cu 

cunoștințele, să creeze în funcție de sarcina stabilită, astfel gândirea lor devine productiv-creativă și 

contribuie la dezvoltarea lor intelectuală și la formarea personalității lor. 

Creșterea eficienței lecțiilor depinde în mare măsură de modul în care învățătorul știe să îmbine 

metodele moderne cu cele tradiționale. 

Dacă vom știi să fim folositori elevilor noștri, luminându-le drumul spre viață atunci înseamnă 

că ne-am dăruit pe deplin acestei minunate profesi de dascăl. 
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Matematica este acceptată ca o știință, una în care noțiunile și legăturile dintre noțiuni sunt 

definite și demonstrate cu mare precizie. Unul dintre scopurile matematicii este acela de a formula 

întrebări și de a da răspunsuri la întrebările puse. De altfel, viața însăși se desfășoară între întrebări și 

răspunsuri. Răspundem la întrebare și apare încă cel puțin una. 

Cuvântul "matematică" vine din grecescul μάθημα (máthema) care înseamnă „știință, 

cunoaștere sau învățare”; μαθηματικός (mathematikós) înseamnă "cel care îndrăgește învățarea".  

Scopul învățământului matematic nu se reduce la latura pur informativă , ci vizează cultivarea 

raționamentului , spiritului de receptivitate , formarea gândirii logice , definirea clară şi precisă a 

noțiunilor , adaptarea creatoare la cerințele vieții sociale . Toate cunoștințele dobândite trebuie să aibă 

legătură directă cu viața , pentru că au o utilitate practică . Nouă , învățătorilor , ne revine rolul de a 

organiza activitatea de învățare prin acțiuni care leagă cunoștințele de practică. 

Modalitățile de realizare a caracterului practic-aplicativ în predarea la cls. I-IV sunt multiple: 

 învățarea centrată pe elev; 

 abordarea stilurilor de predare (vizual, auditiv, practic/kinetic); 

 abordarea conținuturilor din perspectiva metodelor activ-participative; 

 aplicarea pe scară tot mai largă a jocului didactic; 

 predarea integrată (interdisciplinară, pluridisciplinară, transdisciplinară); 

 învățarea prin cooperare; 

 desfășurarea unor lecții cu ajutorul computerului. 

Cuvântul INTUITIV vine de la in – înăuntru și tuere – a vedea. Deci intuire înseamnă a vedea 

înăuntru, fără a fi perturbați de detalii nesemnificative. INTEGRATIV înseamnă coerență cu bagajul 

de cunoștințe și doleanțe anterior însușit. Acest principiu este complet justificat de câteva argumente: 

 caracterul concret și contextual al gândirii elevului; 

 plusul de relevanță care apare într-un model sensibil; 

 cunoașterea temeinică nu se realizează la nivelul abstracției maxime, ci la un nivel convenabil 

de accesibilitate, comprehensibilitate, motivare afectivă; 

 nevoia de surprindere a esențelor ascunse de multivalența abstractă. 

Buna intuire (sau integrare) nu este doar un moment inițial al predării, ci un însoțitor permanent, 

solicitând balansuri repetate între modele mai concrete și situații atractive. Nu ni se pare relevant că un 

anume model „concret” este real; important este ca acesta să fie credibil și atractiv. 
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În continuare aducem exemple de activități practice despre care considerăm că răspund unor 

obiective de referință prevăzute în programa de matematică în vigoare de la clasa I. 

Să înțeleagă sistemul zecimal de formare a numerelor (din zeci si unități, utilizând obiecte 

pentru justificări; 

Confecționarea unei mini numărători poziționale cu zeci si unități pe care elevii formează 

numerele de la 10 la 30 cu biluțe de plastilină; 

Să scrie, să citească, să compare și să ordoneze numerele naturale de la 0 la 100; 

Să caute în ziare și reviste numere pe care să le decupeze, apoi să le lipească așezându-le 

crescător si descrescător; 

Într-un cadran desenat de elevi pe podea și completat cu numerele de la 0 la 9 elevii vor sări 

din căsuță în căsuță urmând diverse reguli: parcurs crescător, parcurs descrescător, parcursul 

numerelor pare, parcursul numerelor impare; 

Colorarea cu două culori alternative a șirului de la 0 la 30 pentru a stabili numerele pare și 

impare; 

În programul G Compris, secțiunea Draw Number elevii au sarcina de a da click pe numere în 

 

ordine crescătoare pentru a obține un desen surpriză;

 Omidele numărători au fost create de elevii clasei din cofrage de ouă pentru fiecare număr de 

la 1 la 10; prin suprapunerea a doua omizi elevii pot stabili cu cât e mai mare un număr față de altul;

 Confecționarea calendarului  fiecărei luni; pe un astfel de calendar se pot identifica  numerele 

cu cifra 1 la unități, cu cifra 1 la zeci, cu cifra zecilor 2, cu cifra unităților 2, etc. Se confecționează fața 

lui  Moș  Crăciun  și  pe  barba  sa  se  scriu  numerele  de  la  1  la  25  însemnând  cele  25  de  zile  de  la  1 

Decembrie  până în  ziua  de  Crăciun;  în  fiecare  zi  se  acoperă  un  număr  cu  vată,  până  crește  barba 

Moșului și poate veni cu cadouri;

 Să efectueze operații adunare și scădere: în concentrul 0 – 30 fără trecere peste ordin;

 Programul G Compris, secțiunea zarurilor căzătoare  – elevii trebuie să  însumeze punctele de 

pe zarurile afișate și să tasteze numerele corespunzătoare pe tastatură;

 Elevii  au  confecționat  zaruri  din  polistiren  si  hârtie  creponată  și  au  plasat  punctele  pe  fețele 

zarurilor compunându-l pe 7 ( 1+6; 2+5; 3+4), apoi elevii aruncă cu zarul și compară numerele sau le 

adună etc. 

 Confecționarea  cărților  de  joc  cu  numere  de  la  0  la  10  (câte  4  din  fiecare):  jocul  presupune 

așezarea  cărților  câte  5  pe  patru  rânduri  cu  fața  în  jos.  Un  elev  întoarce  o  carte,  apoi  următorul;  se 

urmărește compunerea numărului 10. Dacă suma formată depășește 10, ultima carte se întoarce înapoi, 

dacă suma e sub 10 se continuă întoarcerile până când un elev formează numărul 10. Se folosesc și 4 
wild card care pot fi orice număr. Se completează rândurile de fiecare dată când se iau cărți de pe masă. 

Câștigă elevul care a format mai mulți de 10. Operațiile de adunare și sumele se notează în caiete. 

 2.1. să stabilească poziții relative ale obiectelor în spațiu 

 Activități  cu  caracter  sportiv  de  dirijare  a  unui  elev  legat  la  ochi  cu  indicații la  stânga,  la 

dreapta, un pas, doi pași etc. pentru nimerirea unui obiect într-un cadran desenat pe podea;

 2.2. să recunoască forme plane, să sorteze și să clasifice obiecte date sau desene, după criterii 

diverse;

 Recunoașterea formelor plane și a trăsăturilor lor doar cu simțul tactil;

 Desenarea în programul Paint a unui castel din figuri geometrice, utilizând deprinderile de lucru 

pe calculator;

 Matematica este o disciplină creativă și pasionantă. Ea poate produce momente de plăcere și 

încântare  când  elevul  rezolvă  o  problemă  pentru  prima  dată,  descoperă  o  rezolvare  mai  elegantă  a 

problemei  sau  vede  pe  neașteptate  conexiuni  ascunse.  Cu  toate  acestea,  pentru  mulți  dintre  elevi, 

matematica rămâne o mare necunoscută fără prea multe soluții pentru ei, dacă nu este legată de viața 
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lor de zi cu zi și nu este aplicată în practică, fapt pentru care am ales să prezentăm câteva exemple de 

activități practice pentru învățarea și utilizarea unităților de măsură la clasa I și chiar a II-a, având drept 

temei câteva din neajunsurile observate de-a lungul timpului la copii. De exemplu, elevii nu reușesc 

să-și formeze imaginea corectă a lungimii metrului și nu pot să concretizeze această lungime 

comparativ cu talia lor sau cu lungimea pe care o reprezintă  brațele întinse lateral sau chiar lungimea 

băncii în care stau și nu cunosc, cu aproximație, dimensiunile sălii de clasă, ale camerei de locuit, ale 

terenului de sport sau ale școlii în care învață. Sunt elevi care nu știu cu aproximație cât cântăresc, deși 

cântarul de baie nu mai este o raritate în casele lor. Cu privire la unitățile monetare, este știut că elevii 

care vin în clasa I cunosc într-o măsură oarecare bancnotele și monedele care circulă în țara noastră, 

însă, atunci când sunt puși în fața unor probleme aplicative de schimburi monetare, de calculare a 

restului, se constată deficiențe, ca și în cazul prețurilor unitare ale unor produse sau mărfuri de utilitate 

zilnică., incorect apreciate conform raportului calitate / preț / cantitate. 

Referindu-ne la predarea și aplicarea practică a unităților de măsurare a timpului, este clar că 

noțiunile de secundă, minut, oră și ziuă se pot forma numai prin utilizarea ceasornicului; deşi acest 

instrument este folosit frecvent în predarea lecțiilor, nu întotdeauna utilizarea lui se face cu  suficientă 

eficacitate, motiv pentru care nu se însușesc conștient unitățile respective de măsură, una din 

explicațiile frecvente fiind și aceea că ceasul electronic este omniprezent. 

Conexiunile matematicii cu viața de zi cu zi și, mai târziu , în clasele mai mari, chiar și cu alte 

domenii ale cunoașterii și vieții, le formează elevilor o gândire logică și flexibilă, le sporește motivația 

pentru studiul matematicii și îi conduc la înțelegerea unitară a lumii înconjurătoare, putând fi, de altfel, 

și un instrument eficace în vederea petrecerii timpului liber în mod plăcut și constructiv. 
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Ca domeniu de studiu mi – am ales limbajul matematic, un limbaj lipsit de ambiguitate, care se 

situează undeva pe o traiectorie între limbajul curent şi limbajul formal(logico - matematic). 

Matematica reprezintă domeniul abstractizărilor absolute în care limbajul natural este 

abandonat în favoarea codajului nonlingvistic mai uşor de manevrat în speculaţiile demonstraţiilor. 

Accesul la codul nonlingvistic rămâne posibil numai prin intermediul limbajului natural, definiţiile 

constituind prin notaţiile şi simbolurile care le însoţesc punctul de trecere dintr-un cod (natural) în 

celălalt (matematic) şi invers, asigurându-se comunicarea şi înţelegerea rezultatelor matematice. 

Terminologia matematică împrumută foarte multe cuvinte din lexical comun: inel, câmp, corp, 

egal, mulţime, reuniune etc., fie ele adj., subst.,verbe sau adv., dar şi conectori precum şi, sau. Aceştia 

devin termeni prin atribuirea de către matematicieni a unor definiţii – conţinuturi precise. 

Limbajul specializat al matematicii are un statut ce tinde spre internaţionalizare în sens 

strict(termeni comuni pentru aceleaşi concept în diferite limbi) şi în sens larg(termenii matematici cu 

caracteristici comune). Eficienţa matematicii constă atât în tipul său de raţionament cât şi în 

generalitatea noţiunilor pe care le utilizează, noţiuni care pot fi identificate în mai multe domenii de 

cercetare. 

 Una dintre problemele impuse de terminologia matematicii este comunicarea matematician – 

nonspecialist. Se pune problema dacă matematica poate fi comunicată non – iniţilor. În comunicarea 

matematică se recurge la o limbă de specialitate care se evidenţiază printr-un sistem semiotic mixt. 

Problema de a şti dacă este posibilă comunicarea matematicii dincolo de specialişti este rezolvată 

diferit de matematicieni sceptici şi  de lingvişti optimişti. O soluţie de transcendere a blocajului 

comunicaţional o constituie abordarea diferenţială la nivelul discursului matematic în funcţie de 

destinatarul căruia i se adresează autorul: discursul specializat general (comunicarea între specialişti) 

şi discursul didactic (comunicarea între specialişti şi nonspecialişti). 

În prezent, în prefeţele unor lucrări matematice se observă o evoluţie a punctelor de vedere ale 

autorilor de la imposibilitatea comunicării matematician – nonspecialist la o încercare de accesibilizare 

a discursului matematic. 

Limbajul matematic rămâne accesibil de la un anumit nivel numai specialiştilor. Rigoarea şi 

abstractizarea ridicate se obţin prin construcţii care trebuie parcurse integral pentru asigurarea 

înţelegerii. Segmente lipsă în bagajul epistemic al receptorului din informaţia necesară construcţiei 

înseamnă întreruperea fluxului comunicativ. 

Orice termen matematic aparţine unui bisistem:  pe de o parte,  sistemul de comunicare prin limbă, 

pe de altă parte, sistemul raţionamentului matematic . În acest sens apare problema legăturii dintre utilizarea 

termenilor de către matematician şi sensul noţional general în limbă. 
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Lexicograful caută legătura dintre utilizarea termenilor de către matematician şi sensul 

noţional general în limbă. Matematicianul nu este interesat de asociaţiile intuitive oferite de limbaj 

şi atunci demersul se dovedeşte nefructuos, deoarece acesta urmăreşte construcţia 

raţionamentului de specialitate, iar utilizarea noţională a termenilor este fluctuantă. 

 Folosindu – mă de informaţia cuprinsă în diferite tipuri de dicţionare (DEX sau dicţionare de 

specialitate: DMG, DM) am încercat să găsesc o punte de legătură  între lexicul comun şi lexicul 

specializat. 

Caracterul închis al lexicului specializat creează baraje în comunicare, în timp ce 

posibilitatea de deschidere spre limba comună constituie fundamentul interelaţiilor 

comunicative. 

Lexicul specializat cuprinde atât termeni simpli cât şi sintagme. 

Categoria termenilor simpli cuprinde un număr restrâns de elemente: catetă, diametru, 

hexagon, ipotenuză, izometrie, ordonată, ortocentru, paralelogram, patrulater, pentagon. 

Termenul  diametru prezintă o tendinţă de pătrundere în limba comună printr – o formă 

adjectivală ce este des întâlnită în sintagma diametral opus: Păreau a fi două firi diametral 

opuse. Termenul ordonată, ca şi substantiv, se îndepărtează semantic de adjectivul ordonat cu 

care se înrudeşte formal. Prin  extindere metonimică, forma pentru întreg , pentagon a ajuns să 

denumească o instituţie: Pentagonul. 

Aceşti termeni apar înregistraţi în DEX ( cu excepţia termenului izometrie, absent) cu 

un singur sens, precizarea domeniului (Mat), făcându-se numai pentru pentagon, ordonată, 

pentru ceilalţi termeni nu apare nici o menţiune. 

În număr mare apar sintagmele a căror strictă specializare se produce în însuşi procesu l 

formării acestora: arc deschis, arc mic, axa absciselor, axă de simetrie, etc. 

Este de discutat şi pe tema migrării termenilor din limba comună în limbajul 

matematic: arc, asemenea, asemănare, axă, bază, cadran, cap , centru, coardă, disc, distanţă, 

dreaptă, exterior, frontieră, funcţie, interior, latură, linie, mijlociu, lungime, măsură, mediator, 

mijloc, origine, perioadă, picior, înscris, regulat, proiecţie, punct, rază, sector, opus, deschis, 

închis, suprafaţă, ascuţit, drept, corespondent (adj.) vârf, analog (adj.). 

Conservarea sensului iniţial la trecerea din limba comună în LM se realizează în cazul 

noţiunilor elementare, lipsite de definiţie ştiinţifică specializată: punct, dreaptă, plan. 

Dacă definiţiile acestora rămân în plan intuitiv (punct = cea mai mică urmă lăsată de un 

instrument de scris; dreaptă = un fir de aţă bine întins care nu se sfârşeşte niciodată la nici unul 

din capete ; plan = suprafaţă nesfârşită a mării dacă nu luăm în considerare valurile şi faptul că 

Pământul e rotund etc.), axiomele situează sensul acestora în plan abstract: 

 Planul este o mulţime de puncte, pe care o notăm cu … 

Conceptul de plan este definit prin apel la conceptul de punct, iar limbajul artificial 

specializat consemnează faptul printr-o notaţie cu caracter normativ. 

 Orice dreaptă este o submulţime a lui … 

A doua axiomă stabileşte conexiunea dreaptă - plan. Se observă imediat apelul la notaţie (- 

reprezintă o actualizare a întregului enunţ al primei axiome) în sprijinul constituirii prin relaţii 

succesive a unui obiect matematic superior. 

 Orice dreaptă conţine cel puţin două puncte. În plan există trei puncte care nu aparţin aceleiaşi 

drepte. 

 Două puncte distincte aparţin unei drepte şi această dreaptă este unică… 
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Ultimele două axiome precizează statutul relaţiei dreaptă - punct. Devenite legi, axiomele 

guvernează întreaga desfăşurare ulterioară de definiţii şi teoreme prin care se manifestă raţionamentul 

matematic exprimat în discurs lingvistico-simbolic. 

Constatăm interferenţa ridicată în cazul termenilor punct, dreaptă, plan dintre noţiune şi 

concept, distincţia constând numai în locul diferit ocupat pe axa abstractizării (concret în limba 

comună; abstract în LM). 

Numeroşi sunt termenii care păstrează parţial sensul noţional, în conceptul matematic 

reflectându-se un aspect al sensului principal, şi mai rare situaţiile în care sensul matematic se obţine 

dintr-un sens secundar prin contaminare, deviere sau transfer stilistic (metaforic analogic , sinectotic 

cantitativ sau metonimic calitativ) manifestat în acelaşi timp cu păstrarea echilibrului semantic: rază, 

bază, interior, cadran, exterior, lungime, distanţă, frontieră, deschis, închis, ascuţit, pe de o parte, 

funcţie, pe de altă parte. 

Comparând sensul din limba comună şi sensul din LM pentru rază, observăm că sensul 

principal (1 în DEX) se păstrează în sensul matematic (4 în DEX), pierzând semul de lumină şi 

dobândind alte determinări care-i asigură univocitatea (distanţa cuprinsă între centrul cercului şi un 

punct aflat pe cerc). 

DEX înregistrează: 

RAZĂ, raze, s.f. 1. Linie dreaptă după care se propagă lumina, traiectorie luminoasă. Zonă 

luminoasă; lumină, strălucire. 2. Fig. Licărire, pâlpâire, semn slab, indiciu vag de ... 3. (Fig.) radiaţie‚ Raze 

X (sau Roentgen) = unde electro-magnetice cu lungimi de undă mult mai mici decât acelea ale lunii. 4. 

Distanţa de la centrul unui cerc până la orice punct de pe circumferinţă sau de la centrul unei sfere până 

la orice punct de pe suprafaţa ei. 5. Distanţă până la care se exercită o acţiune în jurul centrului de unde 

porneşte. ‚ Rază de acţiune (sau de activitate) = loc până unde se întinde puterea sau influenţa cuiva 

sau a ceva. 6. (Reg.) Ramificaţie a coarnelor cubului. Lat. radiu (= radius) [DEX : 774]. 

În DMG definiţia razei se cuprinde în definiţia cercului. 

Fiind cuvânt polisemantic, rază (5 sensuri înregistrate în DEX) este transformat în termen 

monoreferenţial prin definiţia primită. 

O altă situaţie de coincidenţă între sensul principal şi sensul matematic o ilustrează deschis. 

DEX-ul înregistrează astfel primul sens: 

DESCHIS, -ă, deschişi, -se, adj. 1. (Despre uşi, porţi, capace, etc.) Dat la o parte spre a lăsa 

descoperită o deschizătură. 

Urmat de încă şapte sensuri printre care nu se regăseşte şi sensul din matematică. 

În DMG, deschis apare în trei sintagme: segment deschis, semidreaptă deschisă, arc deschis. 

Definiţiile fiecăruia dintre conceptele matematice desemnate de aceste sintagme se obțin prin 

restrângerea sensului unor concepte mai generale; noul obiect matematic este rezultatul unor relaţii de 

constrângere impuse unor realităţi matematice deja existente. În plan morfo-sintactic, această 

determinare se manifestă prin trecerea de la termenul cuvânt (segment, semidreaptă, arc) la termenul 

sintagmă, obţinut în fiecare caz printr-o determinare adjectivală (deschis). 

Termenul matematic funcţie păstrează relaţii semantice cu noţiunea uzuală de funcţi , fapt 

confirmat de expresia înregistrată de DEX la sensul 7: 

7.( În expr.) A fi în funcţie de ... = a depinde de ... şi nu are nimic comun cu sensul principal :1. 

Activitatea administrativă pe care o prestrează cineva în mod regulat ş organizat într-o instituție, în 

schimbul unui salariu; serviciu, slujbă.‚ Grad pe care îl deţine cineva într-o ierarhie administrativă. 

Interesant de reţinut este faptul că sensul matematic este înregistrat sub 6:( Mat.) Mărime 

variabilă care depinde de una sau de mai multe mărimi variabile independente. 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 290 

Definiţia DEX-ului este inexactă, cum se întâmplă, de altfel, cu majoritatea definiţiilor 

termenilor matematici în DEX. 

Migrarea termenilor din LM în LC 

Este întâlnită şi migrarea cu sens invers din LM în LC, transfer realizat cu păstrarea sensului 

matematic: arie, cerc, circumscris, congruent, concentric diagonală, dreptunghi, disc, măsură, 

mulţime, perimetru, plan, proporţional, romb, simetric, tangentă, trapez, triunghi, unghi. 

Împrumutul din LM este însoţit de modificări semantice mai mult sau mai puţin 

sensibile permise. De exemplu, pentru cerc sunt păstrate caracteristicile de rotund , având un 

centru , dar este neglijat faptul că cercul reprezintă de fapt numai conturul ( punctele situate la 

egală distanţă faţă de centru ) şi adesea este înţeles ca ceea ce în matematică se redă prin disc. 

 Acelaşi tip de modificare semantică sinecdocă: parte întreg, limită, contur suprafaţă se 

manifestă şi în cazul termenului perimetru. 

De la sensul strict specializat :Perimetrul unui poligon este suma lungimilor laturilor 

sale (DMG), sens înregistrat în DEX sub 1: 1. (Mat.) Suma lungimilor laturilor unui poligon; 

linie închisă care mărgineşte o suprafaţă  (DEX: 677) perimetru ajunge să dobândească un sens 

mai larg, înregistrat în DEX sub 2: 2. Suprafaţă cuprinsă într-un perimetru (1); limită a 

teritoriului unei localităţi, a unei zone etc. (DEX:677). 

Între termenii comuni LM şi LC cu direcţie de trecere din primul spre cea de-a doua 

subdiviziune a limbii, arie ocupă o poziţie specială, participând la fenomenul lexical de 

omonimie. 

DEX-ul înregistrează trei omonime, situate în domenii distincte, primul din agronomie 

şi construcţii: 

ARIE1, arii, s.f. 1. Loc special amenajat unde se treieră cerealele; arman 2. Suprafaţă de 

teren sau platformă pe care se aşează cărămizile la uscat, se montează unele elemente de 

construcţii, se prepară betonul etc. Lat. area (DEX: 51). 

Al doilea din matematică, cu un sens secundar extins din sensul principal şi pătruns în 

limba comună: 

ARIE2, arii, s.f. 1. (Mat) Măsură a unei suprafeţe (exprimată în valori numerice). Aria 

cercului 2. (Suprafaţă, teritoriu considerat ca) zonă de răspândire a unui fenomen, a unui grup 

de plante sau de animale etc.‚ Fig. Întindere, suprafaţă Din lat. Area (cu sensurile după fr. Aire) 

(DEX: 51); 

Al treilea omonim se înscrie în domeniul muzical: 

ARIE3, arii, s.f. Compoziţie muzicală vocală (cu acompaniament de orchestră, de pian etc.) 

care face parte dintr-o operă, operetă etc., Compoziţie muzicală instrumentală asemănătoare cu 

aceea definită mai sus (DEX: 51). 

Situat la interfaţa dintre limba comună şi limbajul matematic termenul arie se situează 

în interdisciplinaritate (unui compartiment al limbajului specializat): reprezintă un element al 

intersecţiei unor terminologii distincte. 

Lexic comun ştiinţelor 

Pentru limbajul comunicării interdisciplinare, oamenii de ştiinţă şi inginerii au nevoie 

de rezultatele terminografiei, de definiţiile şi explicaţiile dicţionarelor vizând diferite discipline 

în care ei lucrează ca şi de terminologia de interface necesară studiului interdisciplinar încât 

este adevărat că interdisciplinaritatea devine regula şi nu mai constituie excepţia. 

Migrarea termenilor matematici spre alte terminologii este stimulată de trăsăturile semantice 

riguroase ale domeniului, scopul declarat al oricărei terminologii fiind constituirea unor inventare de 

cuvinte ce subscriu postulatului univocităţii semantice şi monoreferenţialităţii. 
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Există două modalităţi distincte de înfăţişare a împrumutului din LM. Prima dintre acestea este 

constituită de matematizare. Metode de cercetare utilizând matematica pătrund tot mai des şi în tot mai 

multe domenii începând cu fizică, informatică, cibernetică şi terminând cu lingvistică, pedagogie şi 

chiar istorie şi geografie. A doua modalitate de realizare a împrumutului lexical din LM în alte limbaje 

specializate se realizează prin adăugarea unor accepţii noi sensurilor iniţiale. Scara de îndepărtare de sensul 

matematic este gradată: distanţă (arte plastice), mulţime (lingvistică), descompunere (biologic), disc 

(limbajul sportiv nu altă ştiinţă, ci alt limbaj specializat), rază (fizică), convex (fizică) au în comun mai 

multe seme substanţiale cu sensul din LM faţă de funcţie (biologie); sistem (anatomie, pedagogie); latură 

(a educaţiei) (pedagogie); măsură (filozofie), bază (chimie). 

Distincţia semantică totală este realizată prin depăşirea fenomenului lexical de polisemie şi situarea 

în omonimie. Este cazul deja înregistrat al termenului arie ( muzică, agronomie). 

În cazul câtorva termeni ce aparţin LM se constată întâlnirea sensurilor din mai multe domenii: 

arie ( muzică, agronomie), descompunerea (biologie, fizică, chimie); măsură (muzică, poetică, 

fiziologie), sistem (anatomie, fizică, pedagogie). 

Fie spre exemplu, termenul măsură. 

DEX înregistrează sub 1) sensul din LM, pătruns şi în LC, fără precizarea domeniului: 1. 

Valoare a unei mărimi, determinată prin raportare la o unitate dată, măsurare, determinare (p. 533).  

Nici muzica şi nici poetica nu sunt anunţate ca domenii în deschiderea sensurilor 4 şi, respectiv, 

5. 

4. Cea mai mică diviziune care stă la baza organizării şi grupării duratei sunetelor muzicale şi 

care se notează printr-o fracţie plasată la începutul primului portativ, 5. Unitate metrică 

compusă dintr-un anumit număr de silabe accentuate şi neaccentuate sau dintr-un anumit număr 

de silabe lungi şi scurte , care determină ritmul unui vers). Sensul din filosofie apare marcat: 6. 

(Fil.) categorie a dialecticii care reflectă legătura dintre cantitate şi calitate, cuprinzând 

intervalul în limitele căruia schimbările cantitative pe care le suferă un anumit lucru sau 

fenomen nu duc la o transformare a calităţii lui. 

Dincolo de ştiinţe, măsură pătrunde în limba comună alcătuind numeroase locuţiuni: după 

măsură, de o măsură, în mică măsură, în egală măsură etc. sau în aforisme: Omul este măsura tuturor 

lucrurilor. 

Dacă polisemia termenilor sau omonimia acestora se asigură prin migrări dintr-un domeniu al 

cunoaşterii într-un altul, sinonimia în microsistemul terminologiei matematice este nulă. 

Clasificarea corpusului vizând distincţia lexic specializat/lexic comun pune în evidenţă valenţe 

multiple ale LM şi discrepanţe cum ar fi polisemantismul unor termeni (de exemplu: rază, funcţie) în 

LC, transformat în monosemantism al aceloraşi termeni incluşi în relaţiiile riguroase impuse de 

obiectele matematice. Clasele constituite nu sunt rigide, prezentând situaţii de trecere în care se 

manifestă caracteristici din grupe alăturate. 

Limbajul matematic se remarcă printr – un mare număr de termeni interdisciplinari. Majoritatea 

termenilor sunt relativ liberi contextual(paralelogram), iar alţii exprimă sensul matematic numai prin 

sintagme fixe, specializate(câmp). 

Corpusul prezentat în ANEXĂ cuprinde un număr de 178 termeni specializaţi. Pentru fiecare 

termen este prezentată definiţia din DEX pusă în paralel cu definiţia din DMG. Când definiţia 

specializată lipseşte din DEX, s – a notat ( - ). 

Cât priveşte LSI, sunt înregistrate sensurile şi sintagmele specializate din domeniile ştiinţifice 

interdisciplinare aşa cum apar în dicţionarele generale. S–a pus asterisc la titlul articolului când 

termenul se realizează numai contextual. 

Există termeni comuni cu logica, fizica şi, mai rar, cu alte domenii(precum lingv.) care 

manifestă identitate semantică: lege, demonstraţie. 
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Jocul didactic este o metodă bazată pe acțiune prin care se realizează obiective şi sarcini de 

învățare, folosind un conținut accesibil, modalități atractive și recreative de organizare și desfășurare, 

precum și materiale didactice interesante. 

Prin specificul său, jocul didactic îmbină funcții și sarcini de învățare cu forma plăcută și 

atractivă a jocului, cultivând interesul pentru studiu. Jocul didactic contribuie la realizarea 

sarcinilor formative ale procesului de învățământ, în cadrul jocului elevul fiind solicitat pe toate 

planurile psihicului său: cognitiv, afectiv și volițional. 

Folosirea jocului didactic la științe, face ca elevul să învețe cu plăcere să devină interesat față 

de activitatea ce se desfășoară, față de mediul înconjurător, de fenomenele ce se petrec în natură și 

față de el însuși. 

Utilizarea jocului didactic în cadrul procesului de învățare ne va demonstra că: 

 randamentul orei este mai mare, verificarea cunoștințelor făcându-se în mod plăcut, activ, 

temeinic; 

 gândirea elevilor este mereu solicitată și astfel în continuă formare; 

 independența, creativitatea se formează de timpuriu; 

 inițiativa elevilor creste, în joc devin mai curajoși, mai degajați; 

 prin jocuri îi putem cunoaște pe elevi mai repede și mai bine; 

 prin varietatea lor, prin crearea unor situații-problemă, ele dezvoltă spiritul de observație, de 

analiză, de judecată, înlătură monotonia, rutina, stereotipia, dau posibilitatea elevilor să-şi 

dezvolte vocabularul, comunicarea devine mai permisivă. 

Jocul didactic poate fi utilizat în lecție fie ca mijloc de dobândire de cunoștințe, de consolidare 

și sistematizare, fie ca mijloc de evaluare a cunoștințelor. 

Integrarea jocului în lecție poate să aibă loc uneori spontan, putând fi folosit cu succes în 

captarea atenției elevilor și înlăturarea plictiselii, dezinteresului. 

Un joc bine pregătit și organizat constituie un mijloc de cunoaștere și familiarizare a elevului 

cu viața înconjurătoare, deoarece, în desfășurarea lui, cuprinde sarcini didactice, care contribuie la 

exersarea deprinderilor, la consolidarea cunoștințelor și la valorizarea lor creatoare. 

Jocurile didactice se pot desfășura frontal, pe echipe sau individual. 
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Pentru ca jocul didactic să dea rezultate optime, una din condițiile esențiale este buna lui 

pregătire, ceea ce impune profesorului respectarea cerințelor metodice specifice jocului. Eficiența 

jocului didactic depinde de cele mai multe ori de felul în care profesorul ştie să asigure o concordanță 

între tema jocului și materialul didactic existent, să folosească cuvântul ca mijloc de îndrumare a 

elevilor prin întrebări, răspunsuri, explicații, aprecieri. 
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Berzelius s-a născut la Väversunda, în Östergötland, din țara Suedia, la 20 august 1779. Acesta 

și-a pierdut ambii părinți încă de la o vârstă fragedă. În ciuda acestor fapte, el a fost îngrijit în continuare 

de către rudele sale din Linköpig, unde a învățat pe băncile școlii cunoscute astăzi sub denumirea de 

Katedralskolan. Berzelius a studiat medicina la Universitatea din Uppsala între 1796 şi 1802, iar între 

1807 şi 1832 a fost profesor de medicină şi farmacie la Institutul Karolinska. În 1808 a devenit membru 

al Academiei Regale Suedeze de Ştiinţe, iar din 1818 a devenit persoana oficială cea mai importantă a 

instituției, fiind numit secretar pe viaţă. Ca o recunoaștere a reputației sale internaționale din ce în ce 

mai mare, Berzelius a fost înnobilat în 1818, odată cu încoronarea regelui Carol XIV loan. A primit 

titlul de baron în 1835, după căsătoria cu Elizabeth Poppius. Nu au avut copii. 

Berzelius a fost unul dintre primii susținători suedezi ai noului tip de chimie propus de generația 

anterioară prin renumitul chimist francez Antoine Lavoisier şi a rămas un exponent important al 

științelor Iluminismului şi al politicii progresiste, chiar şi atunci când romantismul invadase Suedia şi 

Europa. După ce fusese atras inițial de chimia organică, mai ales cea animală, s-a reorientat către 

chimia anorganică, domeniul în care şi-a lăsat amprenta, însă a dedicat mai târziu destul timp şi chimiei 

organice. 

Dualismul electrochimic 

Berzelius a rămas cunoscut mai ales pentru sistemul dualismului electrochimic. Bateria 

electrică, inventată în 1800 de Alessandro Volta şi cunoscută drept pilă voltaică, a reprezentat prima 

sursă experimentală de curent electric. În 1803, Berzelius a demonstrat, aşa cum a făcut-o şi chimistul 

englez Humphry Davy puţin mai târziu, puterea pilei voltaice de a descompune substanțele chimice în 

perechi de constituenți opuși din punct de vedere electric. De exemplu, apa se descompune în hidrogen 

electropozitiv şi oxigen electronegativ, în timp ce sarea se descompune în acizi electronegativi şi baze 

electropozitive. Pe baza acestor dovezi, Berzelius a revizuit şi a generalizat chimia acizilor şi bazelor 

la care contribuise în special Antoine Lavoisier. 

Pentru Berzelius, toți compușii chimici conțineau doi constituenți opuși din punct de vedere 

electric: acizi sau electronegativi şi bazici sau electropozitivi. Generalizarea lui a scos bazele din rolul 

lor pasiv de simple substraturi pe care reacționau acizii pentru a forma sărurile şi le-a transformat în 

substanțe care au proprietăți caracteristice opuse celor ale acizilor. De asemenea, a generalizat 

dualismul electrochimic al altor substanțe, printre care compușii anorganici neobișnuiți, cum ar fi 

clorurile de sulf, sărurile duble şi mai concentrate, mineralele naturale şi compușii organici. Conform 
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lui Berzelius, toate substanțele chimice, naturale sau artificiale, minerale sau organice, se pot diferenția 

şi determina calitativ prin identificarea constituenților lor opuși din punct de vedere electric. 

Stoechiometria 

În afară de determinarea calitativă a substanțelor chimice, Berzelius a cercetat şi relaţiile lor 

cantitative. încă din 1806, a început să pregătească un modern manual suedez de chimie şi a citit foarte 

mult despre combinațiile chimice. Pentru că a găsit puţine informaţii despre acest subiect, s-a hotărât 

să aprofundeze cercetarea. Interesul său pedagogic i-a îndreptat atenția către chimia anorganică. în 

1808 a lansat ceea ce avea să devină un program extins şi de durată în analiza de laborator a materiei 

anorganice. în acest scop, şi-a creat singur instrumentele de lucru şi şi-a pregătit propriile substanțe 

reactive. Prin experimente exacte, susținut de o perspicacitate interpretativă extraordinară, a stabilit 

masele atomice ale elementelor, formulele oxizilor, sulfurilor şi sărurilor lor şi formulele tuturor 

compușilor anorganici cunoscuți, mulți dintre aceștia fiind pregătiți sau descriși prima dată de el.  

Experimentele lui Berzelius au dus la o descriere mai detaliată a principiilor proporțiilor 

combinațiilor chimice, o zonă de cercetare pe care, în 1792, chimistul german Jeremias Benjamin 

Richter a numit-o stoechiometrie. Richter, chimistul francez Joseph-Louis Proust şi chimistul englez 

John Dalton, în ciuda considerațiilor lor teoretice, au adus puţine dovezi empirice pentru elucidarea 

principiilor combinațiilor chimice. Arătând modul în care compușii se conformau legilor proporțiilor 

constante, multiple şi echivalente, dar şi unor serii de reguli semiempirice concepute pentru a acoperi 

clase specifice de compuși, Berzelius a stabilit specificitatea cantitativă prin care se combină 

substanțele. Aceste rezultate, analizate împreună cu identificarea calitativă a constituenților opuși din 

punct de vedere electric, i-au permis lui Berzelius să specifice mai detaliat proprietățile de combinare 

ale substanțelor chimice cunoscute. Şi-a prezentat rezultatele analizelor într-o serie de publicații 

faimoase, cele mai importante lucrări fiind Eseu asupra teoriei proporțiilor chimice şi asupra influenței 

chimice a electricității (Essai sur la théorie des proportions chimiques et sur l’influence chimique de 

l’électricité, 1819) şi tabelele maselor atomice pe care le-a publicat în traducerea germană din 1826 a 

cărții sale Manual de chimie (Lărbok i kemien). Şi-a continuat cercetarea analitică până în 1844, 

prezentând, în articole de specialitate şi în ulterioarele ediții ale manualului său, noile rezultate, cum 

ar fi analiza extinsă a compușilor platinei, în 1827-1828, şi actualizări ale descoperirilor sale 

experimentale anterioare. 

Chimie organică 

La rândul ei, chimia organică ridica probleme în privința diferențierii substanțelor. Inițial, 

Berzelius şi-a dedicat cariera chimiei organice, un domeniu care se baza pe aplicarea teoriilor chimiei 

şi medicinei la substanțele derivate din animale şi plante. În acel scop, a devenit expert în analiza 

extractivă tradițională, iar între 1806 şi 1808 a publicat despre aceste analize lucrări primite cu mare 

interes de colegii săi. Însă a descoperit că analiza extractivă nu furniza o viziune detaliată fundamentală 

asupra materiei organice, din moment ce produsele sale nu erau substanțe distincte, ci mai degrabă 

amestecuri de compuși foarte asemănători. 

Influenţa asupra chimiei 

Berzelius a avut o influență profundă asupra chimiei, în parte datorită realizărilor sale 

substanțiale şi în parte datorită abilității sale de a-şi îmbunătăți şi a-şi exercita autoritatea. De-a lungul 

întregii vieți a cultivat relaţii profesionale prin diverse metode. A instruit studenți suedezi, printre care 

Nils Gabriel Sefström şi Carl Gustaf Mosander, dar şi străini, cum ar fi Heinrich Rose, Gustav Rose şi 

Friedrich Wähler. De asemenea, a contribuit la dezvoltarea carierei protejaților săi, printre care 

Mitscherlich. Berzelius şi-a vizitat colegii străini, întâlnindu-se cu Davy şi William Hyde Wollaston la 

Londra în 1812 şi cu Claude-Louis Berthollet, Joseph-Louis Gay-Lussac şi Pierre-Louis Dulong la 

Paris în 1818 şi 1819. De asemenea, a întreținut o corespondență extinsă cu colegii de breaslă. A fost 
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la fel de eficient şi în răspândirea informațiilor despre ideile, metodele şi rezultatele sale. În acest scop, 

şi-a publicat articolele științifice în franceză, germană şi engleză şi şi-a revizuit frecvent Manualul de 

chimie în edițiile franceză şi germană, care, de obicei, erau pregătite cu ajutorul actualilor sau foștilor 

săi studenți, În sfârșit, ca secretar al Academiei Regale Suedeze de Ştiinţe, între 1821 şi 1848 a emis 

rapoarte anuale (în suedeză, germană şi franceză) despre progresele științelor. Aceste rapoarte anunțau 

descoperirile sale principale şi, în acelaşi timp, ofereau sentințe olimpiene în legătură cu studiile altor 

savanți, așteptate cu nerăbdare, uneori temute, însă întotdeauna foarte respectate. 

Printre celelalte realizări ale lui Berzelius se numără îmbunătățirile pe care le-a adus 

instrumentelor şi tehnicilor de laborator folosite pentru analiza chimică şi minerală, mai ales pentru 

extracția solvenților, analiza elementelor, chimia cantitativă şi analiza minerală calitativă. Priceperea 

sa în domeniul chimiei mineralelor derivă din relaţiile apropiate de lucru pe care le-a avut cu inginerul 

suedez în minerit Johan Gottlieb Gahn, asistentul predecesorului lui Berzelius, Torbern Bergman. 

Berzelius şi-a folosit manualele şi monografia clasică, tradusă în multe limbi, Despre utilizarea 

arzătorului (1820) pentru a standardiza şi face cunoscute metodele lui Gahn. De asemenea, Berzelius 

a caracterizat şi a denumit două concepte noi: „izomerism”, în care substanțe diferite din punct de 

vedere chimic posedă aceeași compoziție, şi „cataliză”, în care anumite reacții chimice sunt facilitate 

de prezența unor substanțe care nu sunt afectate în cursul respectivei reacții. A inventat termenul de 

proteină, în timp ce încerca să aplice chimia organică dualistă la elementele constituente ale ființelor 

vii. 
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Ipoteza pe care mi-am propus să o verific în planul practic al realității școlare este: dacă în 

învățământul primar se concepe și utilizează un program special de jocuri didactice atunci se va 

determina o creștere a performanței școlare. 

Obiectivele cercetării de față sunt următoarele: 

• cunoașterea nivelului de pregătire intelectuală a elevilor și stabilirea performanței individuale; 

• cunoașterea și evidențierea valențelor formative-educative ale jocului didactic; 

• elaborarea și implementarea unor programe speciale de valorificare a jocului didactic pentru 

creșterea performanțelor în învățare; 

• determinarea corelației dintre programul educațional ,, Învățăm jucându-ne” și performanțele 

școlarilor mici. 

Menționez că în funcție de metodologia adoptată cercetarea de față este una experimental - 

ameliorativă. Am recurs la tehnica grupului de control și am ales clasă martor clasa a III-a de la Școala 

Gimnazială „Vlaicu Vodă” din anul școlar 2017-2018. 

Am aplicat evaluarea inițială și cea sumativă pentru mini-investigația efectuată, în semestrul II 

al anului școlar 2017-2018 la unitatea de învățare Împărțirea numerelor naturale la clasa a III-a. 

Grupul experimental este clasa mea, experimentul este longitudinal, urmărește rezultatele pe 

parcursul a doi ani de studiu, respectiv clasele a II-a și a III-a. 

Evaluarea inițială și cea sumativă necesare mini-investigației le-am aplicat grupului 

experimental în semestrul II al anului școlar 2018-2019 tot la unitatea de învățare Împărțirea numerelor 

naturale la clasa a III-a. 

Ambele colective sunt mixte. În urma discuțiilor cu părinții ambelor clase, cu învățătorul clasei 

martor, am adunat următorul material faptic. 

 
Număr 

elevi 

Fete 

 
Băieți 

Fără 

grădiniță 

Vârstele elevilor Studiile părinților 

8 9 10 11 Liceu 
Școală 

profesională 

8 

clase 

Clasa 

experiment 
18 10 8 -  15 3 - 6 10 2 

Clasa 

martor 
18 8 10 -  16 2 - 4 9 5 
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Am constatat că elevii au frecventat grădinița, deci au fost familiarizați cu mediul 

instituționalizat, au avut anumite deprinderi școlare deja în formare. 

Părinții au terminat 8 clase și unii dintre ei au studii medii ceea ce se constituie ca un factor care 

poate favoriza reușita experimentului. 

Mediul familial în care se dezvoltă cele două grupuri este normal din punct de vedere social, 

având în vedere că este vorba de o comunitate rurală. 

Nivelul de pregătire al colectivelor de elevi este omogen din punct de vedere al posibilităților 

intelectuale, elevii provenind din familii care le oferă condiții necesare desfășurării actului învățării.  

Am ales cercetarea pedagogica de tip combinat: teoretico-fundamentală și practico-aplicativă 

pornind de la încadrarea temei într-un spaţiu teoretic și ajungând la reliefarea implicațiilor practice 

menite să îmbunătățească, să optimizeze activitatea de învățare. Din punct de vedere metodologic, 

cercetarea este experimentală pentru că prin introducerea în activitatea elevilor a jocurilor didactice, 

se declanșează acțiuni educaționale noi, ale căror rezultate sunt înregistrate și prelucrate în vederea 

demonstrării valorii pe care o au. 

Metodologia cercetării cuprinde: 

 Metode nonexperimentale de colectare a datelor 

- Observația sistematică pe parcursul întregului experiment și va consta în utilizarea unor grile 

de observație; 

- Testele; 

- Metoda analizei produselor școlare; 

- Metoda anchetei pe bază de chestionar; 

Metode acţionale sau de intervenție: 

Experimentul pedagogic care este metoda fundamentală de investigație și are ca principale 

variabile: 

- Variabila independentă reprezentată de programul: ,,Învățăm jucându-ne”. 

- Variabila dependentă care urmărește performanțele elevilor pe tot parcursul experimentului. 

Testele mă vor ajuta să cunosc și să pot delimita mai în amănunt cum influențează jocul didactic 

obținerea performanței școlare și să surprind destul de obiectiv evoluția și stadiul atins de fiecare 

individ în parte.  

Folosindu-mă de chestionare aș putea afla în ce măsură se angajează elevii în învățare prin 

jocul didactic, cum stimulează jocul didactic potențialul intelectual al elevilor, în ce măsură se asigură 

progresul școlar, cum apreciază elevii rezultatele obținute la sfârșitul jocului didactic. 

Observația mă va ajuta să urmăresc modul în care elevii prezintă judecățile, atitudinea pe care 

o au în timpul jocului didactic dar și a altor activități, dacă finalizează sarcina de lucru, elaborează 

soluții originale pentru rezolvarea sarcinilor de lucru. 

Ca urmare a rezultatelor obținute prin două chestionare constituite dintr-o succesiune 

organizată de întrebări cu scopul cunoașterii opiniilor despre jocul didactic a învățătorilor de la clasele 

a III-a, participanți la cercul pedagogic (50 învățători din mediul rural și urban) , am dedus că jocul 

didactic este o metodă didactică folosită, eficientă, dorită de copii. 
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Centralizarea rezultatelor obținute; 

- la chestionarul pentru învățători: 

 

Categorii f % Reprezentarea grafică 

 

 

I. 2. în măsură potrivită 

   3. în mare măsură 

   4. în foarte mare măsură 

 

 

 

 

 

II.1. în foarte mică măsură 

    2. în măsură potrivită 

    3. în mare măsură 

    4. în foarte mare măsură 

 

 

 

 

 

III. 1. în foarte mică măsură 

      2. în măsură potrivită 

      3. în mare măsură 

      4. în foarte mare măsură 

 

 

 

IV. 1. în foarte mică măsură 

      2. în măsură potrivită 

      3. în mare măsură 

      4. în foarte mare măsură 

 

 

 

 

V. 1. în foarte mică măsură 

     2. în măsură potrivită 

     3. în mare măsură 

     4. în foarte mare măsură 
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25 
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10 
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23 
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  2 

  7 

32 
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42 
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 8 

 

 

 

 

 

  4 

24 

54 

18 

 

 

 

 

 

  4 

20 

56 

20 

 

 

 

 

 

  8 

12 

46 

34 
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14 

64 

18 
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- la chestionarul pentru elevi: 

Categorii f % Reprezentarea grafică 

 

I. 2. rareori 

   3. de obicei 

   4. aproape întotdeauna 

 

 

 

 

 

 

II. 1. foarte mult 

   2. mult 

   3. puțin 

 

 

 

 

 

 

III. 2. în măsură potrivită 

      3. în mare măsură 

      4. în foarte mare măsură 

 

 

 

 

IV. 1. foarte bune  

      2. bune 

      3. suficiente 

      4. insuficiente 

 

  3 

15 

12 

 

 

 

 

 

 

12 

15 

 3 

 

 

 

 

 

 

  8 

10 

12 

 

 

 

 

15 

13 

1 

1 

 

 

10 

50 

40 

 

 

 

 

 

 

40 

50 

10 

 

 

 

 

 

 

26.66 

33.33 

40 

 

 

 

 

50 

43.33 

3.33 

3.33 

                     40    10 

 

 

 

 

 50 

  

   

                            10 

 

 

      40 

 

 

 50 

 

 

                      40 26.66 

 

 

 

 

                                             33.33 

      

                       3.33      3.33 

 

 

                                                     50 

 

            43.33 

 

 

Observațiile la clasă din timpul jocului didactic mi-au sugerat corelații între variabilele stabilite. 

Am întocmit și folosit o fișă de observare, drept instrument de evaluare. S-au consemnat 

evenimentele cele mai importante ale comportamentului elevilor. Analizând consemnările din tabel 

reiese că jocul didactic este o activitate desfășurată de toți copiii, fără a ridica mari probleme de 

adaptare și integrare școlară. 

Jocul fiind o activitate importantă în evoluția psihică a copilului, se impune ca sarcină de prim 

ordin, pregătirea, conducerea și îndrumarea pedagogică de calitate a acestuia, de către învățător cu 

răbdare, tact, spirit inventiv, fără a stingheri spontaneitatea și a frâna inițiativa în acțiune a copilului. 

Eficiența jocului didactic matematic depinde de felul în care învățătorul știe să asigure o 

concordanță între tema jocului și materialul didactic existent, de felul în care știe să folosească cuvântul 
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ca mijloc de îndrumare a elevilor prin întrebări și răspunsuri, indicații, explicații, aprecieri, de 

priceperea și de spiritul de creativitate reflectate în materialul didactic folosit. 

În utilizarea jocurilor didactice cu conținut matematic se va ține seama de particularitățile de 

vârstă ale elevilor, nu se va trece la un conținut nou, dacă vechiul conținut nu este însușit temeinic. 

Jocul didactic poate fi implicat în elaborarea strategiilor instruirii organizate la școlarul mic. Dacă 

școlarii mici sunt puși în situația de a rezolva anumite sarcini didactice în spiritul jocului, se activizează 

motivația intrinsecă, interesul, plăcerea. Astfel, jocul nu apare ca o joacă, ci ca o modalitate ingenioasă 

de stimulare a activității de învățare. 

Pentru o abordare cât mai completă și cât mai convingătoare a instruirii școlarilor mici în spiritul 

jocului se înțelege că acesta trebuie să-și găsească aplicabilitate în lecții. Cel mai important lucru este 

acela de a crea o atmosferă de joc pentru buna desfășurare a demersului didactic în așa măsură încât 

atunci când elevii aud clopoțelul să le pară rău că s-a terminat lecția. 

Reușita jocului didactic este condiționată de proiectarea, organizarea și desfășurarea lui metodică 

sub directa conducere și îndrumare a învățătorului. Învățătorului i se cere o bună pregătire psiho-

pedagogică, științifică și metodică, pentru a-1 ajuta să eficientizeze lecția prin alegerea celor mai 

adecvate metode. 

Se poate spune că o activitate matematică în care se folosește jocul didactic devine ca o situație 

problemă, iar rezolvarea ei se găsește în pregătirea minuțioasă a activității: alegerea jocului didactic 

potrivit, a materialului corespunzător, potrivirea momentului când trebuie folosit, stabilirea modului în 

care se vor fructifica rezultatele. 

Pentru buna desfășurare a jocului se au în vedere cerințele: 

• pregătirea jocului didactic; 

• organizarea judicioasă a acestuia; 

• respectarea momentelor jocului didactic; 

• respectarea ritmului jocului, alegerea unei strategii de conducere potrivită; 

• stimularea elevilor în vederea participării active la joc; 

• asigurarea unei atmosfere prielnice pentru joc; 

• varietatea elementelor de joc (complicarea jocului, introducerea altor variante ); 

• controlul rezolvării sarcinilor și evaluarea finală. 

Pregătirea jocului didactic presupune: 

• studierea atentă a conținutului acestuia, a structurii sale; 

• pregătirea materialului didactic (confecționarea sau procurarea lui); 

• elaborarea proiectului jocului didactic. 

O bună proiectare a jocului trebuie să țină seama de: 

1. identificarea obiectivelor (În ce scop voi face?) 

2. selectarea conținuturilor (Ce voi face?) 

3. analiza resurselor (Cu ce voi face?) 

4. stabilirea sarcinilor de învățare (Cum voi face?) 

5. stabilirea instrumentelor de evaluare (Cât s-a realizat?) 

Obiectivele operaționale oferă posibilitatea alegerii corecte a conținutului jocului și solicitării 

precise a capacităților de învățare necesare atingerii lor.  
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Resursele educaționale se referă la: 

• resurse materiale (material didactic, mijloace de învățământ etc); 

• resurse psihologice (disponibilitățile elevului): capacități intelectuale, aptitudini, atitudini etc. 

Organizarea jocului didactic are o influență favorabilă asupra ritmului de desfășurare a 

acestuia, asupra realizării cu succes a scopului propus și necesită o serie de măsuri: 

• împărțirea elevilor în funcție de acțiunea jocului; 

• reașezarea mobilierului în vederea rezolvării optime a sarcinii; 

• distribuirea materialului necesar desfășurării jocului (de regulă, la începutul activității de joc 

pentru a facilita înțelegerea explicațiilor învățătorului referitoare la desfășurarea jocului).  

O altă cerință pentru buna desfășurare a jocului o constituie respectarea momentelor jocului 

didactic: 

1. Introducerea în joc (se face în funcție de tema jocului, fie printr-o descriere deschisă cu 

efect motivator, fie prin expunere, povestire, ghicitori cu privire la titlul jocului sau la materialul folosit, 

sau prin prezentarea materialului ori enunțând direct titlul jocului). 

2. Anunțarea titlului jocului și a obiectivelor (cât mai sintetic: Astăzi vom organiza jocul... El 

constă în ...). 

3. Prezentarea materialului didactic (cât mai explicit, axat pe obiectivele urmărite și pe modul 

de mânuire corectă a acestuia - frumos colorat, atrăgător, cu elemente clare și uşor de recunoscut). 

4. Explicarea jocului - moment cheie în desfășurarea ce vizează: 

• înțelegerea sarcinii (sarcina să fie accesibilă, atractivă, să incite 

curiozitatea copilului, să trezească interesul); 

• precizarea regulilor jocului; 

• prezentarea conținutului jocului (principiul succesiunii și al gradării); 

• precizarea sarcinilor conducătorului de joc. 

5. Fixarea regulilor (când acțiunea este mai complexă sau când elevii au o capacitate mai 

redusă de înțelegere). 

6. Executarea jocului 

• începe la semnalul conducătorului jocului; 

• se desfășoară într-un anumit ritm pentru că timpul este limitat; 

• se menține atmosfera de joc, evitându-se monotonia; 

• este stimulată inițiativa, inventivitatea elevilor; 

• elevii cooperează (în  grup, echipă, pereche)  sau  lucrează independent; 

• se urmărește comportarea elevilor, modul în care respectă regulile, rezolvă sarcinile.  

Sunt situații când pe parcursul jocului pot interveni elemente noi de genul: 

• autoconducerea jocului (ei organizează); 

• materialul didactic este schimbat între ei; 

• sarcina didactică este complicată; 

• se pot introduce materiale noi; 

• autocorectarea sau corectarea în grup. 

Învățătorul oferă libertate copiilor în timpul jocului pentru a spori rolul formativ pe care acesta 

îl deține în diferitele moduri de desfășurare a unei lecții de matematică. 
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7. Încheierea jocului (învățătorul formulează concluzii și aprecieri cu privire la modul în care 

s-a desfășurat jocul, în ce măsură s-au respectat regulile jocului, cum s-au executat sarcinile primite, 

ce comportament au avut copiii, face recomandări individuale sau colective, desemnează câștigătorii); 

8. Complicarea jocului - introducerea de noi variante sau a unor materiale noi. 

Învățătorul trebuie să cunoască nivelul de pregătire al copiilor, să țină cont de particularitățile 

de vârstă și individuale ale acestora, să dea dovadă de capacitate empatică pentru a putea organiza și 

desfășura activități ludice cu succes. 

Ilustrez succesiunea momentelor și modul de desfășurare a jocului „Să adunăm": 

1. Introducere în joc. 

• Se poartă discuția: 

- Ce operații cunoașteți? 

- Care este semnul adunării? 

- Ce operație se potrivește sintagmei „cu atât mai mult”? 

2. Anunțarea titlului și a activităților 

• Se scrie pe tablă titlul jocului și se anunță obiectivele: 

- să adunăm numere;  

- să găsim suma potrivită 

3. Prezentarea materialului didactic - o planșă cu numerele ce trebuie adunate. 

4. Explicarea jocului 

- sarcina didactică: adunați numerele de aceeași culoare și găsiți suma lor printre 

numerele date; 

- cel care găsește primul rezultatul corect este conducătorul jocului. 

5. Executarea 

- începe la semnalul dat de învățător; 

- elevii lucrează independent; 

- sunt observați, îndrumați, corectați, evaluați; 

- este desemnat conducătorul după prima sumă corectă; 

- dă semnalul noul conducător; 

- elevii lucrează în perechi. 

Jocul se poate complica prin rezolvarea sarcinii: scrie rezultatele obținute în ordine 

descrescătoare: 

 

6. Încheierea jocului 

Sunt evidențiați și recompensați câștigătorii. Se fac aprecieri asupra comportamentului elevilor 

în timpul lucrului și se fac recomandări individuale și colective. 

Pentru a antrena în joc cât mai mulți elevi se va da suficient timp de gândire și vor fi întrebați 

mereu alții elevi, deoarece rezultatele adunărilor date spre efectuare pot fi găsite de mai mulți elevi ai 

clasei. 

Rolul învățătorului este acela de a contribui la orientarea și coordonarea jocului, de a ajuta copiii 

să-și clarifice scopul și rolul urmărit. 

 

99 74 35 27 
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Concluzii 

Ideea de bază ce m-a condus la abordarea prezentei teme a fost aceea a necesității asigurării 

succesului școlar al tuturor elevilor, atât al celor care întâmpină dificultăți la învățătură, cât și obținerea 

de performanțe cu cei care dovedesc posibilități deosebite. 

În învățământul primar, învățarea este activitatea centrală ce solicită întreg potențialul psihic și 

fizic al copilului. Rezultatele obținute depind și de alegerea și folosirea metodelor de lucru. Prin 

folosirea jocului didactic în lecții se realizează sarcini ale procesului formativ. 

Folosind jocul didactic se asigură: 

- verificarea și retroinformaţia asupra 

nivelului de însușire a unor cunoștințe și 

deprinderi (jocul didactic îndeplinind astfel 

funcția diagnostică și prognostică asupra 

pregătirii elevilor); 

- participarea activă a copiilor la propria 

formare; 

- motivația pentru învățare prin succesele ce 

se înregistrează, angajându-i în realizarea 

sarcinilor didactice diferite ca grad de 

dificultate, jocul determinând un continuu 

fond emoțional stenic, de plăcere, 

satisfacție; 

- formarea unor deprinderi de muncă intelectuală; 

 - pregătirea  elevilor  pentru  autoinstruire  și autoeducație  prin  influența  decisivă  a  jocului  în 

 conducerea și luarea în stăpânire a propriului comportament;

 - stimularea încrederii în sine, adaptarea la cerințele mereu crescânde ale școlii;

 - dezvoltarea psihică a copiilor, formarea personalității lor;

 - accesibilitatea noțiunilor fundamentale matematice pentru toți elevii;

 - exersarea efortului voluntar;

 - rezolvarea conflictelor între ceea ce se dorește și ceea ce se poate;

 - asigurarea succesului fiecărui elev, potrivit ritmului si disponibilităților sale;

 În special  în clasele  mici,  jocul pregătește condițiile pentru învățarea activă și pentru conduita 

efortului.  Altfel  spus,  jocul  poartă  în  sine  germenii  propriei  depășiri  și  angajări  pe  alte  planuri  de 

acțiune. 

 Din experiența acumulată prin practicarea jocului didactic în activitatea instructiv-educativă, am 

desprins  ideea  că  acesta  reprezintă  un  veritabil  antrenament  de  integrare  socio-morală punând 

problema competiției, al ajustării propriului comportament cu al celorlalți, a reușitei și a atitudinii în 

fața eșecului. 
 Elevii ciclului primar au nevoie, înainte de orice să fie educați. Școala reprezintă mai mult decât 

jocul, dar fără echilibrul adus de joc ea nu are eficiență. 
 Abordarea  interdisciplinară  a  jocului  didactic  permite  transferul  și rezolvarea  de  noi  probleme 

ivite în jocurile didactice, elevii se familiarizează cu generalizări în contexte cât mai variate. 

 Consider  că  este  necesar  să  acordăm  jocului  didactic  un  spațiu  larg  în  ansamblul  metodelor 

destinate învățării școlare din considerente ca:

 • Jocul didactic este calea spre apariția motivației intrinseci în învățare pentru că:

 - angajează afectiv și atitudinal elevii;

 - stimulează interesul cognitiv al școlarului mic;
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- mobilizează resursele psihice ale copiilor; 

- asigură participarea creatoare a elevilor în rezolvarea sarcinii didactice. 

• Jocul didactic este un mijloc eficient de activizare a întregii clase prin 

conținutul său și modul de desfășurare pentru că: 

- dezvoltă spiritul de întrajutorare, de echipă; 

- formează, consolidează și dezvoltă deprinderi de muncă organizată; 

- stimulează puterea de investigație și cointeresare continuă (prin elementele de joc); 

- sunt valorizate elementele pozitive ale fiecărui elev. 

M-am orientat spre jocuri ce solicită procesele psihice și însușiri ale personalității școlarului mic. 

Consider mai eficiente jocurile didactice orale, deoarece prin acestea comunicarea încurajează 

pe cei timizi, pe cei cu o gândire lentă, antrenează pe cei pasivi în activitatea intelectuală.  

În scopul îmbunătățirii și perfecționării procesului predării și învățării cunoștințelor la obiectele 

de învățământ, prin intermediul jocului didactic, propun: 

• ca manualele școlare să conțină jocuri didactice specifice fiecărui capitol din programă, dând 

astfel, prilejul învățătorilor să fixeze cunoștințele și deprinderile corespunzătoare și în același 

timp, să realizeze feedback-ul imediat, revenind pe traseul didactic cu ajustările necesare în 

pregătirea elevilor; 

• valorificarea jocurilor didactice la maximum, în formă individuală sau de grup trebuie să se 

realizeze în funcție de particularitățile de vârstă și individuale ale școlarilor mici. 

Analizând și comparând rezultatele pe care le obțin elevii de la o etapă la alta, ne edificăm asupra 

evoluției și ritmului în care progresează însușirea cunoștințelor matematice pe baza jocului didactic. 

Împreună - cadre didactice, oameni de știință, cercetători - avem de înfăptuit o sarcină 

importantă, aceea de a descoperi, experimenta și promova cele mai potrivite structuri, formule și 

soluții, pentru a face din școala românească o instituție care să valorifice în cel mai înalt grad, 

disponibilitățile spirituale în etapa actuală, să asigure o temeinică pregătire pentru muncă și viață a 

tinerei generații. 

Pentru aceasta se impune din partea tuturor învățătorilor, alături de pasiune și răspundere 

profesională, racordarea permanentă a preocupărilor la cerințele învățământului actual. 

Convinsă personal de valențele formative ale jocului didactic cu conținut matematic, am urmărit 

să pledez pentru necesitatea valorificării maximale a resurselor intelectuale și moral-comportamentale 

ale acestei forme de activitate la clasele I – IV. 
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JOCUL – PRINCIPALA FORMĂ DE ORGANIZARE A ACTIVITĂȚILOR 
CU CONȚINUT MATEMATIC ÎN GRĂDINIȚĂ 

 

 

 

DANIELA DOCHIA ILIEȘ 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT „SEMENIC”, 

REȘIȚA, JUDEȚUL CARAȘ-SEVERIN 

 

 

 

Cercetările psihologice au pus în evidență numeroase elemente psihice care se formează cu 

ajutorul acestei forme de activitate. Copilul este considerat o personalitate în formare care” gândește, 

acționează și aspiră spre perfecțiune. Cu toții ne refugiem adeseori într-o lume imaginară pe care ne-o 

creăm plină de vise, de dorințe ce se împlinesc, de reverie și imaginație; este o lume paradisiacă unde 

restricțiile și autocontrolul rigid lipsesc. Omul face dovada că poate crea o astfel de lume, începând cu 

vârsta de 3 ani, fără să-l învețe nimeni. În crearea lumii imaginare omul transpune situația reală în 

imaginar. El preia selectiv realitatea după nevoi și propriile posibilități. Această capacitate este destul 

de dezvoltată la copilul ce depășește vârsta de 3 ani. Fiecare copil își modelează realitatea în funcție 

de propriul eu. Copilul își poate lua anumite elemente din realitate și le investește cu anumite aspecte 

cunoscute de el. Jocul apelează și la capacitatea omului de a lucra cu simboluri, semne ce sunt atribuite 

obiectelor, acțiunilor și faptelor ce desemnează altceva decât sunt acestea în realitate. El operează cu 

reprezentări în care investește și afectivitate și rațiune, nu este un proces simplu de percepție. De cele 

mai multe ori, prin joc are loc proiecția individului în rol: copilul se joacă „de-a doctorul”, „de-a 

familia”, „de-a vânzătorul”, imitând cele întâmplate în realitate sau ceea ce el ar fi dorit să se întâmple. 

Jocul are un rol terapeutic pentru copiii care nu au dezvoltat spiritul de inițiativă și curajul de a intra în 

competiție. Prin joc el se eliberează de vechiul copil timid și intră cu toate forțele în dinamismul jocului 

cu rol. Nu se mai teme atât de tare de cenzură deoarece personajul poate spune orice, iar reproșurile nu 

i se adresează lui personal. Prin joc se poate fortifica voința și atenția. Copilul poate deveni perseverent 

și se poate concentra mai mult și fără prea mult efort, stimulându-i creativitatea, poate respecta cu 

ușurință regulile impuse în cadrul jocului. Capacitatea omului de a acționa în spirit creativ în diferite 

situații concrete de viață este definitorie pentru evoluția personalității sale. Toate aceste elemente 

psihologice pun în evidență esența jocului, manifestat în conduita copilului, dar și a omului, în general.  

Sintetic, prin activitatea de joc, copiii: 

☺ Desfășoară o activitate în sensul identității personale, urmează cerințele și determinările de 

bază ale ființei lor. 

☺ Rezolvă probleme de viață din mediul înconjurător fizic și social. 

☺ Experimentează posibilități de adaptare, de a deveni mai flexibili în gândire și în rezolvarea 

problemelor (accentul cade pe proces și nu pe produs). 

☺ Creează soluții diferite, exprimă experiențele lor în simboluri, ceea ce îi va ajuta să gândească 

puțin mai abstractizat. 

☺ Comunică cu ceilalți și/sau cu sine, vorbesc, folosesc cuvinte multe, se exprimă plastic și 

învață semnele nonverbale, etc. 
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☺ Folosesc obiectele din jurul lor în scopul pentru care sunt create (învață utilitatea lucrurilor), 

dar și altele (sunt creativi). 

☺ Se concentrează asupra acțiunii, devin atenți și interesați. 

Jocul constituie activitatea de bază pentru vârsta preșcolară. Jocul oferă educatoarelor prilejul 

de a atinge obiective importante ce ţin de latura formativă, dar și de cea informativă în dezvoltarea 

personalității copilului preșcolar. Jocul evită achizițiile de tip receptiv reproductiv, solicitând procesele 

psihice de cunoaștere la nivel operațional, formând astfel capacități cu un grad sporit de complexitate 

și eficiență pe termen lung: deprinderi practice, intelectuale, strategii cognitive, sentimente, structuri 

de personalitate. Jocul matematic în ansamblul său, dar îndeosebi regula de joc sugerează de cele mai 

multe ori calea spre conceptul matematic. 

Jocurile matematice se constituie în instrumente care contribuie în mod gradat și plăcut la 

apropierea copilului de cerințele și rigurozitățile acestui domeniu, ajutându-l mai întâi să-și dezvolte 

anumite abilități specifice: gândirea logică, capacitatea de a raționa, de a emite judecăți și a sesiza calea 

optimă de rezolvare concretă și rapidă. 

Accentul se pune, în cadrul activităților cu conținut matematic în grădiniță, pe înțelegerea 

noțiunilor matematice de bază: număr, numărare, calcul, din punct de vedere științific. Modalitatea 

prin care se realizează acest demers didactic constă în abilitatea, tactul pedagogic al educatorului în a 

îndeplini obiectivele matematicii, în principal finalitățile mai sus expuse. Astfel, noi, educatoarele nu 

ne putem limita doar la un proces de transmitere și verificare a informației, ci trebuie să devenim 

principali animatori, plasând copilul în situații concrete de descoperire, de cercetare independentă și 

conștientă, ajutându-l „să devină”. 

Matematica cerută de actualitate impune un învățământ formativ și unul strict informativ, 

problema nu este a transmite o știință sau descoperirile acesteia, ci de a face pe copil să dobândească 

un mod de gândire ce-i va întregi personalitatea. Metodele moderne de predare a matematicii investesc 

educatorul cu valori multiple, izvorâte din complexitatea fără egal a acțiunilor ce trebuie întreprinse 

pentru a educa copilul în spiritul științei. El este transformat într-un „animator”, ce favorizează 

transmiterea unor cunoștințe, probleme legate de mediul direct, apropiat de cunoaștere al copilului, 

fără a impune soluții sau modele de rezolvare a acestora; el se angajează împreună cu copiii în 

activitățile pline de frumusețea, calitatea și precizia celei mai exacte științe. 

Prin activitățile matematice copilul este pus în situația de a deveni conștient de propria gândire, 

de a ști „ce face” și „pentru ce face”, de a se exprima într-un limbaj corect şi precis. 

Majoritatea teoriilor psihologice consideră jocul ca având implicații majore în dezvoltarea 

psihologică a copilului. Teorii contemporane apreciază jocul ca formă fundamentală de activitate 

acordându-i o importanță la fel de mare precum activităților de muncă sau învățare. Această formă de 

activitate caracterizează toate vârstele, diferența apărând legată de funcțiile jocului.  

Jocul ca activitate fundamentală la vârsta preșcolară se realizează și în afara unui scop clar, ca 

plăcere gratuită, cum spune J. Chateau. Cu timpul jocul capătă contur și devine tot mai organizat. 

Jocul, ca formă specifică a activității copilului, la vârsta preșcolară devine un valoros mijloc de 

educație a copilului. Prin joc copilul învață, cunoaște, se autocunoaște, își exersează facilitățile mintale, 

se deprinde să colaboreze cu alți copii, câștigă încredere în sine, învață să acționeze după cum trebuie, 

nu doar după cum vrea. Jocul este activitatea dominantă a copilăriei. 

Jocul este definit și explicat în moduri foarte diferite, tot atât de diferite fiind și funcțiile și 

sensurile care i se atribuie. Așa cum îl definește J. Huizuga, „jocul este o acțiune specifică, încărcată 

de sensuri și tensiuni, totdeauna desfășurată după reguli acceptate de bunăvoie, însoțită de simțăminte 

de învățare și de încordare, de voioșie și destindere.” 

Jocul reprezintă o formă de activitate preferată și adecvată specificului activităților realizate în 

grădiniță, dar și principala metodă de instruire și educație utilizate în activitățile cu copiii preșcolari.  



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L2392 – 7526  

P a g i n a  | 310 

Jocul satisface în cea mai mare măsură trebuințele de manifestare și de exprimare a copilului. 

Valoarea activităților de joc este apreciată după capacitatea acestora de a-l ajuta pe copil să se integreze 

în mediul natural și social și pentru a înțelege lumea înconjurătoare. 

În esență, experiența facțională pe care o dobândește copilul jucându-se se reflectă asupra 

dezvoltării sale psihice prin: 

 dobândirea unor însușiri sociale; 

  să intre cu ușurință în relație cu ceilalți, să aibă inițiativă în raporturile lui cu semenii, să fie 

tolerante, îngăduitor, înțelegător, milos, compătimitor, răbdător, ceea ce înseamnă să-și 

optimizeze capacitatea de adaptare la mediul social; 

 activarea și optimizarea potențialului intelectual; 

 a observa, a descoperi, a analiza, a înțelege, a numi, a exprima, toate acestea reprezentând 

dimensiuni esențiale ale inteligenței; 

 activarea și optimizarea potențialului fizic - să apuce, să apropie, să depărteze, acțiuni prin 

intermediul cărora se va dezvolta și se va întări simțul echilibrului psiho-fizic. 

Activitatea de joc este extrem de solicitantă pentru copil în ciuda aparenței pe care o creează, 

adică aceea de a fi relaxantă lejeră. Educatoarea trebuie să știe, din această cauză, cât poate să-l solicite 

pe copil prin joc și în ce fel, convertind jocul într-o veritabilă situație de învățare. Jocul ca activitate 

didactică specifică, îndeplinește multiple funcții: de distracție, de creativitate în conformitate cu vârsta, 

în final de modelare și formare a personalității copiilor. Încorporate în activităţile didactice, elementele 

de joc imprimă un caracter mai viu și mai atrăgător, aduc varietate și o stare de bună dispoziție, de 

veselie, de destindere, prevenind apariția oboselii. 

Ca metodă, procedeu și mijloc de formare și dezvoltare a personalității preșcolarului, în 

grădiniță, jocul se găsește cu preponderență în programul zilnic, facilitând și o mare parte din învățarea 

didactică. Jocurile, în special cele didactice, îmbină finalitățile educative cu bucuria copilului. Jocul, 

ca metodă cunoaște o largă aplicabilitate regăsindu-se pe anumite secvențe de învățare în cadrul 

activităților matematice. 

Jocul matematic se folosește și în alte activități, prin interdisciplinaritate, astfel în cadrul 

activităților de cunoașterea mediului, în cadrul unei observări (Fructe de toamnă) se poate cere copiilor 

să numere merele din coș, în cadrul activităților de artă (Colorează cum îți arată cifra), se verifică 

cunoașterea cifrelor, în cadrul activităților de educarea limbajului (Albă ca zăpada și cei şapte pitici) 

se poate verifica numeralul cardinal, (primul pitic, al doilea, al treilea). 

Elementul de joc este prezent cu pondere diferită în diferite etape în cadrul activităţilor 

matematice sub formă de exercițiu, în funcție de anumiți factori: 

- nivel de vârstă; 

- nivel de dezvoltare a capacităților de cunoaștere; 

- nivel de dezvoltare a capacităților operatorii. 

O activitate de matematică bazată pe exercițiu cu material individual poate fi rigidă și monotonă 

pentru copiii de 3-5 ani datorită caracterului imprimat de explicație, demonstrație și mai ales de 

exerciții. Educatoarea trebuie în acest caz să întrețină și să stimuleze interesul pentru activitate, 

introducând cerințe cu caracter ludic. În acest mod exercițiul devine dinamic, precis, corect, atractiv și 

stimulează participarea la activități a copilului. 

Educatoarea transformă intenția de joc în acțiune propriu-zisă de învățare, motivează 

participarea activă a copiilor chiar dacă pornește de la o sarcină euristică, prin elementele sale specifice: 

competiția, manipularea, așteptarea, surpriza. 
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Introducerea cu pricepere a metodei jocului în diferite etape ale activităților matematice, 

conduce la un plus de eficiență formativă în planul cunoașterii, a atitudinii afective și a conduitei 

conștiente a preșcolarului, de natură să: 

- activeze copiii din punct de vedere cognitiv, acțional și afectiv sporind gradul de 

înțelegere și participare a copilului în actul de învățare; 

- pună în evidență modul corect sau incorect de acțiuni în diverse situații; 

- evidențieze interacțiunea copiilor în cadrul grupului. 

La vârsta preșcolară jocul satisface în cel mai înalt grad nevoia de activitate a copilului, nevoie 

generală de trebuințe, dorințe, tendințe specifice a acestui nivel de dezvoltare psihologică. 

Elementele de joc au o importanță psihologică, ele dau activității caracterul atractiv și 

emoțional, generator de voie bună, bucurie, mulțumire, astfel surpriza are rolul de a stârni curiozitatea 

și interesul copiilor pentru activitatea ce va urma, odată declanșat acest „mecanism”, dobândirea 

cunoștințelor se face cu mai multă eficiență, ghicirea relatează o mobilitate a atenției, a memoriei și 

mai ales a gândirii și imaginației, întrecerea menține trează curiozitatea, interesul, iar mișcarea dacă 

este solicitată, răspunde unei necesității intrinseci a copilului și satisface această necesitate. 

H. Wallon consideră jocul ca o activitate de pre-învățare. Acționând asupra obiectelor și 

ființelor din jur copilul cunoaște treptat această lume, își satisface nevoia de mișcare și înțelegere, 

dobândește încredere în forțele proprii, se definește pe sine ca personalitate. 

Jocul constituie activitatea de bază pentru vârsta preșcolară. Jocul oferă educatoarelor prilejul 

de a atinge obiective importante ce țin de latura formativă, dar și de cea informativă în dezvoltarea 

personalității copilului preșcolar. Jocul evită achizițiile de tip receptiv reproductiv, solicitând procesele 

psihice de cunoaștere la nivel operațional, formând astfel capacități cu un grad sporit de complexitate 

și eficiență pe termen lung: deprinderi practice, intelectuale, strategii cognitive, sentimente, structuri 

de personalitate. 

Jocul matematic în ansamblul său, dar îndeosebi regula de joc sugerează de cele mai multe ori 

calea spre conceptul matematic. 

Jocurile matematice se constituie în instrumente care contribuie în mod gradat și plăcut la 

apropierea copilului de cerințele și rigurozitățile acestui domeniu, ajutându-l mai întâi să-și dezvolte 

anumite abilități specifice: gândirea logică, capacitatea de a raționa, de a emite judecăți și a sesiza calea 

optimă de rezolvare concretă și rapidă. Jocul reprezintă un ansamblu de acțiuni și operaţii care paralel 

cu destinderea, buna dispoziție și bucuria, urmărește obiectivele de pregătire intelectuală, morală și 

fizică a copilului. Încorporat în activitatea didactică, elementul de joc imprimă acesteia un caracter mai 

viu și mai atrăgător. 

Implicarea copilului în joc este deplină; el își antrenează spontan și voluntar toate 

potențialitățile fizice, intelectuale, afective, jocul reprezentând astfel un mijloc de realizare a sinelui și 

de formare a eu-lui. Unul din mijloacele folosite din ce în ce mai frecvent în cadrul procesului de 

instruire și educare a preșcolarilor și a cărui eficiență a fost dovedită printr-o serie de studii sau cercetări 

de specialitate este jocul didactic. 

Cunoscând faptul că jocul este activitatea fundamentală în grădiniță, este firesc acesta să fie 

valorificat la maximum și în predarea matematicii. Trecerea de la joc la învățare o face jocul didactic. 

Termenul de „didactic”, asociat celui de joc, accentuează latura instructivă a activității care 

devine, în mod necondiționat, parte integrantă a acestuia și se concretizează printr-un anumit volum de 

cunoștințe, de acțiuni obiectuale și mintale pe care le solicită. Indiferent de etapa de vârstă la care este 

utilizat, jocul didactic favorizează atât aspectul informativ al procesului de învățământ cât și aspectul 

formativ al acestuia. 

Jocul devine „didactic” atunci când prin modul de formulare al sarcinii de învățare copilul este 

adus în situația de a-și utiliza energiile și potențialul psiho-fizic pentru a-și optimiza parametrii 

comportamentali. 
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Rolul și importanța jocului didactic constă în faptul că el facilitează procesul de asimilare, 

fixare, consolidare și verificare a cunoștințelor, iar, datorită caracterului său formativ, influențează 

dezvoltarea personalității copilului. 

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care educatoarea consolidează, precizează 

și chiar verifică cunoștințele copiilor, le îmbogățește sfera de cunoștințe, pune în valoare și antrenează 

capacitățile creatoare a acestora. Bine încorporat în activitatea didactică, o face mai vie și atrăgătoare, 

îi imprimă o stare de relaxare și bună dispoziție. Jocurile didactice desfășurate în perioada 

preşcolarităţii constituie o excelentă școală a educației, a conduitei, fanteziei și imaginației, a energiei, 

toate acestea datorându-se valorilor instructiv-educative, posibilității de a întredeschide, prin 

intermediul lor, porți spre viitoarea treaptă – școlaritatea. 

   Datorită conținutului și a modului de desfășurare, jocurile didactice sunt mijloace eficiente 

de activizare a întregului colectiv al grupei, dezvoltând spiritul de echipă, de într-ajutorare; de 

asemenea, se formează și se dezvoltă unele deprinderi practice elementare și de muncă organizată. 

Jocul didactic trebuie să aibă un conținut și o structură bine organizate, subordonate 

particularităților de vârstă și sarcinii didactice, să se desfășoare după anumite reguli sub directa 

supraveghere a educatoarei, rol important căpătând latura instructivă. 

Eficiența jocului didactic depinde de cele mai multe ori de felul în care educatoarea poate să 

asigure o concordanță între tema jocului și materialul didactic existent, de felul în care știe să folosească 

cuvântul ca mijloc de îndrumare al copiilor prin întrebări, indicații, explicații, aprecieri.  

Prin jocul didactic copilul contribuie la soluționarea unor taine, deci lucrează efectiv și, în 

același timp, gândește în mod original, creator. Jocul didactic constituie o motivație pentru sarcinile 

didactice pe care le are de rezolvat, copilul având dorința, puterea și curiozitatea de a cunoaște, de a 

afla. 

Activitățile pe bază de joc didactic matematic sunt forme specifice ce permit realizarea cu 

eficiență a instruirii, cu funcții diferite, pe nivele de vârstă. Prin joc se asigură efectuarea, în mod 

independent a unor acțiuni obiectuale, se stimulează descoperirea prin efort direct a unor cunoștințe 

care valorificate, exersate și îmbogățite vor conduce treptat spre însușirea unor noi cunoștințe 

matematice. 

Jocul didactic utilizat, în contextul activităților preșcolare are această particularitate esențială: 

el trebuie să îmbine armonios elementul instructiv și exercițiul cu elementul distractiv. Îmbinarea 

elementului distractiv cu cel instructiv duce la apariția unor stări emotive complexe care stimulează și 

intensifică procesele de dezvoltare psihică. Învățând prin joc, copilul trebuie să se distreze în același 

timp. 

Jocul didactic are o serie de caracteristici prin care se deosebește de celelalte jocuri și forme de 

organizare a activităților comune. 

Caracteristica de bază a acestei forme de activitate o constituie prezența elementelor de joc în 

cadrul fiecărei secvențe didactice iar specificul său este determinat de componentele sale.  

ROLUL JOCULUI ÎN FORMAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI PREŞCOLAR 

Cercetările și experimentele confirmă faptul că introducerea cunoștințelor matematice în 

învățământul preșcolar este cu atât mai eficientă cu cât se realizează la vârste mai fragede. Cunoștințele 

matematice trebuie introduse treptat, pornindu-se de la acțiunea în plan extern, cu obiectele, la formarea 

reprezentărilor și abia apoi la utilizarea simbolurilor. Abordarea matematicii în această manieră este 

accesibilă preșcolarilor și răspunde intențiilor de a-l determina pe copil să descopere matematica, 

trezindu-i interesul și atenția. 

Cunoscând faptul că jocul este activitatea fundamentală în grădiniță, este firesc ca acesta să fie 

valorificat la maximum și în predarea matematicii. În școală însă jocul trece în plan secund, locul lui 

fiind luat de o altă formă de activitate: învățarea. Trecerea de la joc la învățare o realizează jocul 

didactic. Acesta ocupă un loc bine determinat în planul de învățământ al instituțiilor preșcolare, fiind 
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cel mai indicat mijloc de desfășurare a activităților de cunoaștere a mediului, de dezvoltare a limbajului 

și a activităților cu conținut matematic. 

Îmbinarea elementului distractiv cu cel instructiv în jocul didactic duce la apariția unor stări 

emoționale complexe care stimulează și amplifică procesele de reflectare directă, nemijlocită a 

realității. Jocul didactic este atractiv și eficient numai dacă conține elemente de așteptare, de surpriză, 

de comunicare reciprocă între copii, de recompense. Valoarea practică a jocului didactic matematic 

constă în aceea că, în procesul desfășurării lui, copilul are posibilitatea aplicării cunoștințelor însușite, 

exersării deprinderilor și priceperilor dobândite. 

Jocul didactic (deci și cel matematic) cuprinde următoarele laturi constitutive: conținut, sarcină 

didactică, reguli de joc, elemente de joc. 

Conținutul jocului didactic matematic este format din cunoștințele pe care copii și le-au însușit 

anterior din desfășurarea altor activități. Sensul principal al jocului didactic și atracția pentru acesta se 

leagă direct de rezolvarea sarcinilor didactice, care apar sub forma unor probleme de gândire: 

denumire, recunoaștere, comparație, ghicire, etc. (de exemplu să denumească grupa de obiecte, să 

ghicească ce piesă a pipăit în săculețul cu surprize, etc.). 

Regulile jocului arată copiilor cum să rezolve sarcinile didactice, ele fiind corelaţionate de 

conținut și de sarcina didactică. 

Elementele de joc fac ca sarcina să fie plăcută și atractivă pentru copii. 

Jocul didactic este și un mijloc de evaluare. Acesta ne arată în ce măsură copii și-au însușit 

cunoștințele necesare, gradul de formare a reprezentărilor matematice, a priceperilor și deprinderilor 

de a realiza sarcinile în succesiunea dată de cadrul didactic și de a se integra în ritmul cerut, de a da 

răspunsuri corecte și prompte. 

Jocul didactic matematic exercită o influență mare asupra dezvoltării intelectuale a copilului, 

asupra formării priceperilor (gruparea, compararea, ordonarea mulțimilor, ajută la educarea spiritului 

de observație, la dezvoltarea gândirii, la dezvoltarea limbajului în general, și a celui matematic în 

special, a imaginației și a atenției voluntare. Numeroase jocuri organizează sistemul perceperii 

analitico-sintetice a însușirilor caracteristice ale obiectelor (constituirea de grupe și găsirea 

asemănărilor dintre obiecte); percepția spațială se dezvoltă tot prin desfășurarea de jocuri didactice. 

Totodată, jocul didactic matematic contribuie la rezolvarea sarcinilor de educație morală: 

dezvoltarea stăpânirii de sine, a autocontrolului, a spiritului de independență, a disciplinei conștiente, 

a perseverenței, a stabilității și sociabilității, a unor calități de voință și trăsături de caracter, aspecte 

imperios necesare în activitatea de învățare a viitorului școlar. 

Jocurile didactice matematice din grădiniță trebuie să fie realizate într-un mod dinamic, atractiv, 

fapt ce presupune respectarea următoarelor cerințe: 

- operativitatea, mișcarea, precizia, rigoarea științifică; 

- antrenarea unui cât mai mare număr de copii în joc; 

- confruntarea liberă de idei; 

- exprimarea corectă, folosind o terminologie matematică adecvată; 

- crearea pe parcursul jocului a unor situații problemă, care să-i împiedice pe copii într-o măsură 

cât mai mare. 

Obiectivele proceselor educative în grădiniţă îl constituie formarea aptitudinilor de şcolaritate: 

- deprinderea de a măsura și compara diferite lungimi; 

- deprinderea de a compara masa unor corpuri; 

- deprinderea de a face observații: „invariaţia cantității de lichid în diferite vase”; 
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- deprinderea de a avea o poziție corectă în timpul scrisului și a poziției corecte a creionului 

față de hârtie. 

Cercetările psiho-pedagogice au arătat că este posibilă învățarea conștientă a număratului la 

vârstă preșcolară, având în vedere anumite particularități psihologice: 

- la 3, 4 ani copiii pot localiza un set de obiecte într-un sistem de relații spațiale; 

- la 4, 5 ani au capacitatea de a copia un pătrat și d a-l reproduce sub forma unei figuri oarecare 

închise; la această vârstă se formează intuitiv noțiunile figurative de interior, exterior, închis, 

deschis; 

- la 5 ani reproduc o oarecare ordine spațială; 

- la 6, 7 ani pot explica unele proprietăți de figuri geometrice, apar primele semne ale formării 

noțiunii de măsură, au capacitatea de a stabili corespondențe între elementele mai multor 

mulțimi. 

Toate aceste capacități ale copilului de vârstă preșcolară permit introducerea conceptului de 

număr natural și se realizează prin jocurile didactice matematice, exerciții cu material individual, fișe 

de muncă independentă. 

Un alt mijloc de realizare a activităților matematice îl constituie jocul logic matematic. În cadrul 

acestuia copilul preșcolar este confruntat cu situații care îl vor conduce spre formarea unui mod de 

gândire logic. Z. P. Dines a imaginat și a pus la punct „trusa de blocuri logice” folosită azi în mod 

obișnuit în învățământul preșcolar și primar. Trusa conține un număr de 58 blocuri, fiecare fiind unicat 

și deosebindu-se între ele printr-un număr de atribute: culoare, formă, mărime, grosime. Trusa de figuri 

geometrice folosită în România cuprinde un număr de 48 piese cu atribute ușor sesizabile de către copii 

și care se disting prin patru variabile, fiecare variabilă având 2-4 valori distincte. 

Jocurile logico-matematice desfășurate cu preșcolarii asigură accesibilitatea unor cunoștințe cu 

grad sporit de abstractizare, prin faptul că ele țin seama de structura celui căruia i se predau (copilul cu 

psihologia sa specifică). Eficiența acestor jocuri logico-matematice depinde și de modul în care 

educatoarea asigură o concordanță între temă, material didactic și cuvânt (ca mijloc de îndrumare, 

răspunsuri, explicații, aprecieri). Între cele două tipuri de jocuri se poate realiza o comparație: 

- asemănări: sunt jocuri cu conținuturi bine determinate, îi ajută pe copii să înțeleagă matematica 

în limitele vârstei, sporesc eficiența învățării în măsura în care educatoarea ia în considerare 

particularitățile de vârstă și individuale ale copilului, nevoia sa naturală de a se juca; 

- deosebiri: jocul didactic trebuie să rezolve în principal problemele instruirii, în timp ce jocul 

logico-matematic are preponderent în vedere obiective formative (dezvoltă mai mult forme 

ale gândirii); sarcinile didactice ale celor două jocuri diferă din punct de vedere al conținutului 

și volumului: sarcinile jocului didactic sunt de natură informativă, pe când cele ale jocului 

logico-matematic sunt mai mult formative, urmărind aspecte ale dezvoltării gândirii logice. 
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Timp de două zile, 14-15 februarie 2020, s-a desfășurat la Bălan, județul Harghita proiectul 

educațional CAMPIONII EXPERIMENTELOR, proiect în care științele naturii au fost abordate 

transdisciplinar. 

Proiectul a urmărit obiectivul fundamental al oricărui sistem educaţional, și anume, formarea 

la elevi a culturii generale. Organizarea unilaterală a informației într-un sistem rigid este însă total 

nepotrivită cu această intenție. Aportul fiecărei discipline nu trebuie să se constituie în ceea ce este 

specific disciplinelor, ci prin ceea ce au acestea în comun, elemente transferabile, elemente care asigură 

caracterul general. În acest fel, prin educaţia, în care curriculumul depășește barierele unei singure 

discipline, se vor forma competențele specifice, dar şi transferabile, necesare dezvoltării personale a 

elevului (competența de a învăța să învețe, competenţe sociale, metodologice). Pe baza unei astfel de 

educații deschise şi flexibile se poate realiza specializarea profundă prin formarea unor competenţe 

generale durabile în timp. Abordarea integrată, specifică transdisciplinarităţii, este centrată pe lumea 

reală, pe aspectele relevante ale vieţii cotidiene, prezentate așa cum afectează şi influențează ele viaţa 

noastră. Nivelul transdisciplinar presupune abordarea integrată a curriculumului prin centrarea pe 

probleme ale vieţii reale, cu focalizare pe identificare de soluţii, rezolvare de probleme din viaţa 

autentică, în scopul dezvoltării competențelor transversale. 

În ultimele decenii studiul științelor capătă valențe şi ponderi variabile în dezvoltarea cognitivă 

a elevilor, determinând performante variate, identificate progresiv în perioada școlarității unui elev. În 

acest context considerăm că este necesară o relansare a științelor în general, care să vină în sprijinul 

dezvoltării competențelor elevilor conforme cu noua reformă şcolară. Întrucât școala are menirea să 

deschidă orizontul elevilor spre valorificarea cunoaşterii, acest proiect îşi propune să conștientizeze 

elevii şi comunitatea de posibilitatea îmbunătățirii vieţii prin valorificarea competențelor dobândite la 

orele de chimie, matematică, biologie şi activităţile extracurriculare ce implică aceste științe. Prin 

acțiunile propuse dorim să deschidem noi canale de comunicare între unitățile şcolare, partenerii 

proiectului şi comunitățile locale. Abordarea științelor din punct de vedere al trans, inter sau 

pluridisciplinaritate a devenit în zilele noastre un concept amplu, care este relevant pentru fiecare 

aspect al vieţii umane. Ea apare la intersecția celor trei componente de bază care au fost denumite 

„piloni” ai dezvoltării durabile: societate, mediu şi economie. Poate fi abordată la diferite niveluri de 

referinţă, în timp, spațiu şi din perspectivă ecologică, socială sau economică. Se conectează cu mai 

multe discipline şi domenii de cercetare diferite şi, fiind prea complexă pentru a fi pe deplin înţeleasă 

utilizând o singură metodă de cercetare, are în vedere modalități specifice de combinare a diferitelor 

discipline care devin tributare științei sustenabilității. Această știință e cea care însumează cele trei 

moduri de cunoaștere a lumii, prin intermediul științelor vieții. Dacă pluridisciplinaritatea rezultă ca o 

simplă agregare a diferitelor discipline care păstrează neschimbate punctele lor de vedere specifice, 
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interdisciplinaritatea rezultă din procesul de combinare şi integrare a diferitelor discipline, împreună 

cu metodologiile şi ipotezele de lucru. 

Transdisciplinaritatea este specifică proiectelor de cercetare care abordează probleme care 

traversează granițele a două sau mai multe discipline, țintind spre o abordare holistică. Aceasta implică, 

de asemenea, concepte sau metode care au fost inițial dezvoltate de către o disciplină, dar în prezent 

sunt utilizate pe scară largă de către alte discipline științifice. Transdisciplinaritatea reprezintă gradul 

cel mai elevat de integrare al curriculum-ului. Lumea contemporană se află în fața unor schimbări 

majore, care la nivelul învățământului românesc contemporan, înseamnă adaptabilitate. E necesar să 

găsim calea prin care vechiul și noul, tradiționalul și modernul să devină parte dintr-un întreg, prin 

intermediul căruia să reușim să fim noi înșine, racordați la nou, dar fără să lăsăm deoparte propria 

noastră identitate educațională. Acesta este dezideratul acestui proiect educațional transdisciplinar, 

care s-a adresat disciplinelor chimie, biologie, fizică și matematică, domenii care dezvoltă elevilor 

abilitățile gândirii pragmatice, argumentative. 

Beneficiari ai proiectului au fost 40 de elevi de la Şcoala Gimnazială ,,Liviu Rebreanu” 

Miercurea Ciuc, Colegiul Național ,,Octavian Goga” Miercurea Ciuc, Școala Gimnazială ,,Geo Bogza” 

Bălan și Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu” Bălan. 

S-a urmărit implicarea elevilor pasionați de științe în activităţi practice cu impact în formarea 

lor profesională; aplicarea informațiilor învățate în experimente cu aplicabilitate în viața de zi cu zi; 

creșterea interesului elevilor pentru abordarea transdisciplinară; relaționarea elevilor din medii sociale 

diferite; descoperirea nevoilor, preocupărilor şi preferințelor elevilor şi valorificarea potențialului 

creator al copiilor; promovarea învăţării de calitate şi activităţii de cercetare/experimentare şi 

valorificarea acestora în spațiul comun al științelor; dirijarea elevilor spre a identifica căile, de a 

descoperi şi investiga fenomene fizice în corelație cu cele din chimie, biologie, geografie, matematică, 

din natură şi practică; dezvoltarea capacităților de comunicare, lucrul în echipă; dezvoltarea 

capacităților de relaționare, analiză, sinteză şi a gândirii logice; implicarea cadrelor didactice şi elevilor 

în realizarea schimburilor de experienţă, participarea la concursuri; creșterea cu 20% a gradului de 

implicare a elevilor și cadrelor didactice din 4 unități școlare din județe în activitățile proiectului. 

Obiectivul general: Orientarea procesului educaţional la nivel de gimnaziu în concordanță cu 

competențele solicitate de societatea cunoaşterii şi potrivit cerințelor gândirii pragmatice-

argumentative, prin dezvoltarea abilităților: de învățare, selectare, cercetare, argumentare și evaluare, 

prin abordarea metodelor transdisciplinare în domeniul științelor ale naturii dintr-o perspectiva 

integratoare în procesul de formarea competențelor ale elevilor. 

Obiective specifice: formarea la elevi a competențelor transferabile; abordarea transdisciplinară 

a disciplinelor din aria curriculară științe; promovarea unor metode interactive, specifice educației 

nonformale, pentru obținerea unor cunoștințe si aptitudini noi și pentru punerea acestora în practică. 

Activități desfășurate: deschiderea festivă a proiectului; activități de socializare între copii prin 

jocuri de comunicare și socializare; modulul I privind activități în cadrul disciplinei chimiei prin 

abordări transdisciplinare; modulul II privind activități în cadrul biologiei prin abordări 

transdisciplinare. 
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Un astfel de proiect are nevoie de o echipă ,,transdisciplinară” formată din profesori dedicați, 

conf. dr. ing. Csavdari Alexandra Ana - profesor Universitatea „Babeș Bolyai”, Cluj; profesor de 

chimie Pleșu Aurora - coordonator proiect; Mănica Livia și Dane Endre - profesori de biologie; 

Tîrnăucă Liliana Izabela și Pîrvan Sorina Gabriela - profesori organizatori și din reprezentantul 

comunității locale; Iojiban Gheorghe - primar. 
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INTERDISCIPLINARITATE ȘI CALITATE 
- STUDIU TEMATIC - 
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În înfăptuirea unui învățământ modern, formativ, predarea–învăţarea interdisciplinară este o 

condiție importantă. Corelarea cunoştinţelor de la diferitele obiecte de învățământ contribuie 

substanțial la realizarea educaţiei elevilor, la formarea şi dezvoltarea flexibilității gândirii, a capacităţii 

lor de a aplica cunoștințele în practică. Corelarea cunoştinţelor fixează şi sistematizează mai bine 

cunoștințele, o disciplină o ajută pe cealaltă să fie mai bine însușită. Posibilitățile de corelare a 

cunoştinţelor dintre diferitele obiecte de învățământ sunt nelimitate. 

Studiul tematic în alternativa Step by step presupune abordarea unei teme, la propunerea 

copiilor, explorarea ei, în funcţie de vârsta şi particularitățile acestora, realizând conexiuni între 

obiectele de învățământ şi experiența de viaţă. 

Studiul tematic presupune o legătură între diferite discipline de studiu și un liant între informații 

crescând motivația pentru învățare. În cadrul acestei activități interdisciplinare, elevii sunt mai liberi 

în exprimare, creativi, cooperanți cu ceilalți, mai încrezători în forțele proprii. Copiii au ocazia de a-şi 

clarifica, organiza, analiza şi sintetiza ideile şi de a învăța lucruri interesante despre ei ca indivizi.  

Tema aleasă trebuie să corespundă obiectivelor curriculare, să dezvolte elevilor gândirea 

critică, să fie relevantă pentru experiența copiilor și corespunzătoare vârstei lor, să permită 

valorificarea cunoștințelor anterioare dar și acumularea de noi informații.  

După alegerea temei, dascălul stabilește obiectivele și timpul necesar studierii temei. Odată ce 

tema a fost aleasă se creează o rețea de brainstorming în care se notează: Ce știm? Ce vrem să știm? 

Cum aflăm? Ce am aflat? În funcție de ceea ce completează copiii în tabel, se stabilește subtemele ce 

vor fi dezbătute și ariile curriculare implicate. 

Derularea unui studiu tematic presupune din partea învățătorului multă atenție. Rolul lui trebuie 

să fie foarte important pe tot parcursul derulării studiului: să discute cu ei, să-i dirijeze, să-i încurajeze 

și să-i stimuleze. 

Exemplu: 

1. Argument 

Şcoala îl conștientizează pe elev de efectul activităţilor umane asupra mediului şi implicit 

asupra evoluției pe planetă, depinde viitorul florei, faunei şi implicit al existenței omului pe Pământ. 

Astfel, copiii trebuie să fie educați în vederea formării ulterioare a conștiinței şi comportamentului 

ecologic. 

În contextul actual, când se pune accent din ce în ce mai mult pe ocrotirea și salvarea naturii, a 

mediului înconjurător, elevii trebuie să fie conștientizați, responsabilizați să facă tot ce este necesar să 

protejeze Pământul, căsuța noastră, a tuturor. 
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Prin cât mai multe activități trebuie să-i sensibilizăm pentru a fi în empatie cu mediul 

înconjurător, cu nevoile acestuia de a se adapta cât mai ușor industrializării. Elevul, omul de mâine va 

deveni astfel, prietenul naturii, al animalelor, al plantelor și va trăi în armonie cu ele pentru binele 

tuturor. 

2. Alegerea temei studiului tematic are o deosebită importanţă. Se pornește de la propunerile 

copiilor, temele pot fi de o mare varietate. Învățătorul are însă un rol determinant, el va hotărî ce temă 

răspunde intereselor întregului grup. 

Perioada – două luni (se stabilește în funcție de complexitatea temei). 

Exemplu: TEMA STUDIULUI TEMATIC: Plantele 

SUBTEMELE 

1. Tipuri de plante 

2. Medii de viaţă 

3. Remedii naturiste şi foloase 

4. Curiozități 

5. Plante rare 

6. Plante pe cale de dispariție 

7. Ocrotirea lor 

3. PLANIFICAREA STUDIULUI 

Învățătorul îşi va stabili perioada, obiectivele generale ale studiului dar şi pe discipline, atât 

(citire-scriere, matematică, studii sociale, arte), cât şi obiective interdisciplinare. 

Obiective generale: 

 să dobândească noi cunoştinţe cu privire la plante; 

 să dovedească un comportament responsabil, ecologic. 

În cadrul studiului tematic se vor aborda variate strategii didactice dintre care cele mai frecvente 

vor fi: conversația euristică, observarea, experimentul, problematizarea, demonstrația, explicația, 

activitatea independentă, vizite, drumeții, excursii etc. 

4. ACTIVITĂȚILE DE ÎNVĂȚARE 

Activităţile de învăţare se stabilesc cu ajutorul copiilor, prin modalități variate. 

Tot cu ajutorul copiilor învățătorul va putea organiza activităţile pe discipline. 

Exemplu: 

 exerciții de selectare a unor informaţii din reviste, cărți, enciclopedii de specialitate; 

 exerciții de expunere a unor informaţii, povestiri; 

 exerciții de utilizarea a unităților de măsură standard pentru lungime, capacitate, masă; 

 exerciții de estimare a diferitelor mărimi; 

 exerciții de colectare de date și de sortare după anumite criterii; 

 exerciții de observare a elementelor din mediul înconjurător; 

 realizarea unui afiș; 

 audierea unor cântece despre plante; 

 vizite (Grădina Botanică, etc.); 

 drumeții; 

 excursii tematice; 

 șezători; 
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 dramatizări, joc de rol, teatru; 

 expoziție cu desene; 

 realizarea de lucrări, obiecte cu plante și semințe; 

 realizarea de salate; 

 realizarea unui colț cu plante; 

 răsădirea și îngrijirea unor plante. 

Se realizează apoi planificarea. Aceasta se poate modifica în funcţie de cum se derulează studiu, 

de ce curiozități au copiii. 

5. EVALUAREA STUDIULUI 

La sfârșit se testează eficiența studiului. Evaluarea activităţilor studiului tematic se va realiza 

prin activităţile din centrele de activitate, prin afișarea lucrărilor realizate de elevi, la „Scaunul 

autorului”. 

Finalizarea studiului tematic se va concretiza în realizarea unei cărticele cu tema studiului. 

Învățătorul îşi realizează autoevaluarea şi la final, face o evaluare globală, compară obiectivele inițiale 

cu rezultatele şi trage concluziile pentru studiile tematice viitoare. 

Este foarte importantă finalizarea studiului tematic prin realizarea unor activități la care să 

participe tot colectivul chiar și familia sau alți invitați. 

Studiile tematice oferă un cadru optim de formare şi dezvoltare a personalităţii copiilor, 

folosind experiența personal, creativitate, inițiativă, implicare, colaborare, respect, empatie, toleranță.  
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 Ipoteza cercetării 

 Ipoteza  de  la  care  am  pornit  în  desfăşurarea  acestei  activităţi  de  cercetare  a  fost  aceea  că 

utilizarea frecventă a jocului logico - matematic, folosind metodele şi procedeele adecvate, va duce la 

progres evident în dezvoltarea întregii personalităţi a preșcolarului. În lucrarea de faţă mi-am propus 

să  verific  că  prin  folosirea  jocului  logico  - matematic,  ca  mijloc  şi  instrument  de  lucru  în  cadrul 

activităţilor  matematice,  copiilor  li  se  dezvoltă  gândirea  şi  operațiile  acesteia,  având  în  vedere  că  în 

grădiniţă jocul reprezintă activitatea specifică vârstei preșcolare. 

 Obiectivele cercetării 

 Obiectivele urmărite pe parcursul cercetării sunt:

  utilizarea unor metode şi tehnici eficiente şi adecvate, de determinare obiectivă a nivelului de 

 pregătire a preșcolarilor;

  determinarea nivelului general de pregătire a preșcolarilor implicați în cercetare;

  compararea şi înregistrarea rezultatelor obținute la cele două testări pe perioada de cercetare

 (un an școlar);

  stabilirea şi măsurarea  nivelului performanțelor şcolare. 

 Variabilele cercetării:

 Variabila independentă:

  utilizarea  sistematică  a  jocurilor  logico  - matematice  folosind  metode  şi  tehnici  specifice 

 matematice pentru dezvoltarea intelectuală a copilului preşcolar. 
 Variabilele dependente:

  folosirea  frecventă  a  truselor   Logi  II,  va  duce  la  atingerea  unui  nivel  mai  ridicat  al 

 performanțelor intelectuale ale copiilor preșcolari. 

 Locul de desfășurare a cercetării şi perioada:

 Cercetarea s-a desfășurat la Grădiniţa cu Program Normal…., unde îmi desfășor activitatea în 

calitate  de  educatoare.  Cadrele  didactice  implicate  în  cercetare  sunt  educatoarele…..  Perioada 

cercetării este anul școlar 2016 - 2017. 

 Metode folosite în cadrul experimentului 

 Metoda experimentală 

 Experimentul psihopedagogic, este o formă a experimentului natural aplicat însă în condiţiile 

specifice  ale  activităţii  instructiv  - educative.  Experimentul  este  cea  mai  importantă  metodă  de 

cercetare care poate furniza date precise, obiective. Prin metoda experimentului am urmărit observarea 

şi  măsurarea  efectelor  manipulării  variabilei  independente  – activitatea  de  joc  – asupra  variabilei 
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dependente – dezvoltarea gândirii școlarului mic.  

 Variabila independentă produce variația celei dependente. Valoarea experimentului constă în 

aceea că permite verificarea imediată a eficienței practice a cercetării. Știind că experimentul are şi 

limite, prin influențarea rezultatelor de către condiţiile multiple insuficient controlate, am corelat mai 

multe metode.  

 Am introdus în experiment observația inițială în care urmărim modul de gândire, dar şi 

convorbirea. 

 Metoda observației 

 Una dintre metodele utilizate în scopul validării ipotezelor cercetării mele este observația pe 

care am subordonat-o metodei experimentului, corelând astfel rezultatele obținute în urma situațiilor 

experimentale cu datele, mai ales calitative surprinse în condiţii obișnuite de activitate prin observații.  

 Observația este o metodă principală ce însoțește în mod obligatoriu orice cercetare, indiferent 

prin care metodă se realizează predominant. Ea permite strângerea unui bogat material faptic. 

Avantajul folosirii acestei metode constă în faptul că problema cercetării poate fi urmărită în condiţii 

obișnuite, permițând stabilirea locului şi rolului pe care îl are problema respectivă în sistemul unitar al 

muncii instructiv - educative. Observația sistematică şi îndelungată a fenomenului instructiv-educativ 

este deosebit de utilă, permițând înțelegerea schimbării şi dezvoltării lor, stabilirea eficacității 

mijloacelor folosite. 

 În cadrul activităţilor de matematică am observat modul de participare al copiilor, capacitatea 

de efort intelectual, ritmul de lucru, interesul şi îndemânarea, curiozitatea, influenţa aprecierilor. 

 Observațiile au fost făcute atât în cadrul activităţilor teoretice cât şi practice, surprinzând 

activitatea intelectuală a preșcolarilor, capacitatea lor de efort, îndemânarea, interesul, satisfacțiile, 

curiozitatea. Prin intermediul jocurilor didactice, am urmărit să dezvolt capacitățile intelectuale ale 

preșcolarilor, am depistat copiii cu aptitudini şi pe cei cu dificultăți în învăţarea cunoştinţelor 

matematice. 

 Metoda testelor 

Ținând seama de specificul şi cerințele cercetării științifice pedagogice şi de obiectul 

investigației mele contribuția jocului logico - matematic la dezvoltarea gândirii logice la preșcolari am 

utilizat ca metodă principală de cercetare „testul”. Testul l-am folosit pentru a măsura cât mai exact 

volumul şi calitatea cunoştinţelor între cele două testări (la începutul anului școlar testare inițială şi la 

sfârșitul anului școlar testare finală). Testul reprezintă un instrument de cercetare alcătuit dintr-un 

ansamblu de itemi care vizează cunoașterea fondului formativ şi informativ dobândit de subiecții 

investigați, respectiv identificarea prezentei sau absenței unor cunoştinţe, capacități, competenţe, 

comportamente, procese psihice. Testele au sarcini bine precizate şi pe înțelesul copiilor. 

Testele au fost efectuate la începutul anului școlar, respectiv luna octombrie şi la sfârșitul anului 

școlar, respectiv luna mai. Testarea s-a efectuat pe un eșantion de 18 copii de 5 - 6 ani din grupa mare 

reprezentând eșantionul experimental şi un eșantion de 18 copii de aceeași vârstă reprezentând 

eșantionul de control fiind supravegheați şi oferindu-le explicațiile necesare de către mine, cea care am 

organizat cercetarea. Copiii din ambele eșantioane au fost testați în sălile lor de grupă, pentru fiecare 

copil folosindu-se câte o trusă Logi II format mic. Copiii au lucrat în acelaşi timp fiecare individual. 

Explicațiile şi îndrumările pentru fiecare test în parte s-au făcut pe înțelesul copiilor şi în acelaşi mod 

şi aceeași cantitate pentru fiecare eșantion. 
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Eșantionul de subiecți 

 Cercetarea didactică am organizat-o pe două eșantioane de subiecți de aceeași vârstă (5 - 6 ani). 

Colectivul grupei mari pe care îl conduc eu a fost denumit eșantionul experimental  iar colectivul grupei 

mari program prelungit condus de colegele mele de la aceeași grădiniţă a reprezentat eșantionul de 

control. În fiecare eșantion au fost un număr de 18 copii, ambele grupe fiind foarte omogene din punct 

de vedere intelectual.  

 Eșantionul experimental au desfășurat jocuri logico - matematice atât în cadrul activităţilor 

matematice (2 - 3 activităţi) prevăzute de programa şcolară cât şi în cadrul activităţii opționale 

„Matematică distractivă”, iar eșantionul de control au organizat jocuri logico - matematice doar în 

cadrul activităţilor matematice prevăzute în programul zilnic (2 - 3 activităţi). 

 Eșantionul de conţinut 

Se referă la conținuturile categoriilor de activităţi de „Matematică” prezente în „Programa 

activităţilor instructiv - educative în grădinița de copii”. 

Activităţile matematice au fost adaptate unităților de învăţare corespunzătoare temei 

săptămânii. Spre exemplu, jocul didactic: „Trenul cu patru diferențe”, jocul logic: „Cum este şi cum 

nu este această piesă”. 

Etapele experimentului didactic 

În cadrul experimentului didactic organizat am parcurs trei etape majore: etapa 

preexperimentală, etapa experimentului formativ şi etapa postexperimentală. În cadrul fiecărei etape 

am folosit diferite tipuri de teste cu ajutorul cărora am putut verifica în ce măsură jocul logico - 

matematic dezvoltă gândirea logică a preșcolarilor. 

Etapa preexperimentală 

A constat în elaborarea unui pretest, având rolul de a stabilii nivelul existent în momentul 

inițierii cercetării, adică nivelul cunoştinţelor, priceperilor şi deprinderilor intelectuale  cu conţinut 

logico - matematic al copiilor. În desfăşurarea acestei etape am folosit o probă de evaluare inițială 

pentru a verifica cunoștințele pe care copiii le dețin în legătură cu piesele trusei Logi II. Am început 

cu verificarea recunoașterii pieselor din trusă, a atributelor acesteia, ordonarea lor după anumite criterii 

date şi realizarea de operații cu mulțimi. Voi reda mai jos proba, conținutul şi cerințele acesteia.  

Probă de evaluare inițială 

Obiective operaționale:  

La sfârșitul activități copii sunt capabili: 

 să denumească grupele formate din piesele trusei Logi II; 

 să așeze piesele după formă, mărime, culoare şi grosime; 

 să efectueze operații cu piesele geometrice. 

Subiectul evaluării: 

 formează din piesele geometrice grupe de cercuri, de pătrate, de triunghiuri şi de 

dreptunghiuri; 

 formează  mulțimi cu piesele geometrice după formă, mărime, culoare şi grosime; 

 așează toate piesele roșii în cercul roșu şi toate piesele mari în cercul verde. 

Pentru fiecare copil s-a folosit câte o trusă Logi II format mic. Copiii au lucrat în acelaşi timp, 

fiecare individual iar sarcinile s-au efectuat pe rând, în așa fel încât educatoarea şi-a notat rezultatele 

sarcinilor. Din cei 18 copii testați doar 13 copii au răspuns corect,  restul de 5 copii au confundat 

pătratul cu dreptunghiul şi invers, precum şi atributele lor. Rezultatele obținute de către eșantionul 

experimental sunt consemnate în tabelul de mai jos: 
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Nr. Numele şi prenumele copilului Calificativ 

1. A. I. FB 

2. B. V. FB 

3. C. R. FB 

4. C. C. FB 

5. R. T: S 

6. S. V. FB 

7. B. A. FB 

8. G. G. S 

9. G. A. S 

10. U. N. FB 

11. H. I. FB 

12. C. M. B 

13. H. M. FB 

14. O. M. FB 

15. U. O. FB 

16. D. A. FB 

17. P. C. S 

18. V. I. FB 

 

Rezultatele obținute la proba de evaluare inițială de eșantionul experimental, format din 18 

copii. 

Calificative obținute: 

Foarte bine:  13 copii 

Bine:              1 copil 

Suficient:       4 copii 

 

Total:           18 copii 

Rezultatele obținute la proba de evaluare inițială de eșantionul de control format din 18 copii.  

Calificative obținute: 

Foarte bine:   12 copii 

Bine:               2 copii 

Suficient:        4 copii 

 

Total:             18 copii 
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Rezultatul la proba de evaluare inițială 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Etapa experimentului formativ 

 Etapa experimentală  presupune  introducerea  la  eșantioanele  experimentale  a  variabilei 

independente  - intervenției,  respectiv  utilizarea  sistematică  a  jocurilor  logico  - matematice,  a  noii 

modalități de lucru şi controlarea situației în manieră analitică, riguroasă, precisă; astfel, proiectarea, 

realizarea,  evaluarea  şi reglarea  activităţii  didactice  în  cazul  grupei  experimentale  se  va  face  în 

perspectiva modificării introduse. În acest timp, la grupa de control, procesul educaţional decurge în mod 

obișnuit, după o metodică obișnuită, neinfluențat de modificarea introdusă la eșantionul experimental. 

Cadrul  didactic  care  desfăşoară  activităţile  la  grupa  de  control  nu  trebuie  să  cunoască  amănunte  în 

legătură  cu  metodica  organizării  situațiilor  educaţionale  la  grupa  experimentală,  pentru  a  nu  fi 

influențată în activitatea ei didactică. 
 Pe parcursul etapei experimentale, se administrează probe de evaluare formative cu scopul de 

a urmării schimbările comportamentale ale copiilor din eșantionul experimental în timpul învăţării de 

cunoştinţe, identice pentru eșantionul experimental şi cel de control, în scopul verificării gradului de 

asimilare  şi  înțelegere  a  cunoştinţelor  şi  achizițiilor,  stabilirii  valorilor  variabilelor  dependente  şi 

adoptării unor măsuri ameliorative. 
 Ținându-se cont că au fost verificate destul de amănunțit cunoștințele copiilor pe care ei trebuie 

să  la  dețină  la  această  vârstă  cu  ajutorul  testului  de  evaluare  inițială  am  administrat  un  test  care  să 

îmbine în unul singur cele 4 teste de evaluare inițială care s-au desfășurat separat. Fiecare copil are în 

fața  lui  pe  măsuță  trusa  Logi  II  format  mic.  După  ce  primesc  explicațiile  şi  îndrumările  necesare 

aplicării testului fiecare copil lucrează individual într-un anumit interval de timp dat de educatoare. 

 Astfel, în timpul etapei experimentale am transmis copiilor un bogat volum de cunoştinţe prin 

intermediul jocurilor logico - matematice, am aplicat teste de evaluare formative cu scopul de a urmări 

schimbările comportamentale ale copiilor din eșantionul experimental în timpul învăţării. 
 La sfârșitul activităţii am aplicat un test formativ, care să verifice gradul de înțelegere, de către 

copii, a cunoştinţelor predate. 
 Copiii trebuie să așeze piesele trusei Logi II una după alta ținând cont că cea din faţă trebuie să 

se diferențieze de cea din spatele ei prin patru diferențe. Aceste diferențe se referă la culoare, mărime, 

formă şi dimensiune. Pentru fiecare copil s-a folosit câte o trusă Logi II format mic. Copiii au lucrat în 

acelaşi  timp  fiecare  individual.  Iată tabelul  şi  histograma  cu  rezultatele  obținute  de  către  eșantionul 

experimental la acest test:
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Calificative obținute: 

Foarte bine:    12 copii 

Bine:                 3 copii 

Suficient:          3 copii 

 

Total:              18 copii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Din cei 18 copii testați doar 12 au răspuns corect, 6 dintre ei nu au reușit să așeze în așa fel 

piesele astfel ca între ele să existe patru diferențe. 

În cadrul temei săptămânale: „Cine sunt/suntem?” am desfășurat următoarea activitate: 

La sfârșitul activităţii educatoarea realizează un alt test formativ care să verifice gradul de 

înțelegere de către copii, a cunoştinţelor predate. 

Acest test s-a realizat cu piesele trusei Logi II format mare de către copii împreună cu 

educatoarea. El a fost un test oral, copiii autoevaluându-se sau evaluându-şi ei singuri colegii. 

Educatoarea ține evidența răspunsurilor copiilor notând pe un caiet calificativul fiecărui copil.  

 Educatoarea are în mână un săculeț cu piesele trusei Logi II pe care îl numeşte „săculețul 

fermecat”. Fiecare copil vine la acest săculeț, introduce mâna în el, extrage o piesă şi prin pipăit copilul 

va spune ce formă, dimensiune şi grosime are piesa extrasă de către el. Colegii îi vor da indicii pentru 

a afla culoarea deoarece copilul este legat la ochi. 

 Iată tabelul şi histograma cu rezultatele obținute de către eșantionul experimental la acest test: 

Calificative obținute: 

Foarte bine:     14 copii 

Bine:                  3 copii 

Suficient:           1 copil 

 

Total:               18 copii 
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Din cei 18 copii testați 14 au răspuns corect, 4 dintre ei nu au reușit să intuiască corect forma 

iar unii dimensiunea. Aceste două teste au fost aplicate atât eșantionului experimental cât şi celui de 

control. Iată şi rezultatele eșantionului de control în urma aplicării celor două teste: din cei 18 copii 

testați doar 9 au răspuns corect, 9 dintre ei nu au reuşit să aşeze în aşa fel piesele, astfel ca între ele să 

existe patru diferențe. 

Calificative obținute: 

Foarte bine:      12 copii 

Bine:                  4 copii 

Suficient:            2 copii 

 

Total:                18 copii 
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 Din cei 18 copii testați 12 au răspuns corect, 6 dintre ei nu au reușit să intuiască corect forma 

iar unii dimensiunea. Urmărind rezultatele obținute atât la testul inițial cât şi la testul formativ se 

observă şi aici o creștere în bine destul de semnificativă a rezultatelor copiilor, aceasta observându-se 

şi din calificativele obținute. 

Etapa postexperimentală 

 Constă în evaluarea copiilor din cele două eșantioane printr-o probă de evaluare finală care 

evidențiază progresul copiilor în timpul unui an școlar prin folosirea jocurilor - logice în activitatea 

matematică şi în cadrul opționalului. 

Rezultatele obținute de cele două eșantioane le redau mai jos: 

 

 
Foarte bine Bine Suficient 

Total 
număr procent număr procent număr procent 

Eșantion 

experimental 
15 83.33% 2 11.11% 1 5.56% 18 

Eșantion 

de control 
14 77.78% 2 11.11% 2 11.11% 18 

 

Rezultatul probei de evaluare finală: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prezentarea, analiza şi interpretarea rezultatelor 

Comparând rezultatele de la proba inițială la cele două eșantioane (de control şi experimental) 

se observă că nu există decât diferențe nesemnificative, preșcolarii din amândouă eșantioanele 

întâmpinând greutăți doar la efectuarea probei cu operații cu mulțimi. 

Pornind de la rezultatele obținute la proba inițială am putut să-mi coordonez şi să-mi clarific în 

așa fel activităţile matematice încât să-mi îmbunătățesc situaţia la grupa pe care o conduc.  

În acest scop la activitatea opțională intitulată: ,,Matematică distractivă” s-au organizat o serie 
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de jocuri logico - matematice. Pot spune cu modestie că toate jocurile descrise în prezenta lucrare le-

am desfășurat pe parcursul întregului an școlar. Copiii au manifestat interes deosebit pentru aceste 

jocuri  care le-am organizat atât în cadrul activităţilor comune cât şi în cadrul activităţilor 

complementare sau a opționalului. 

Prin jocurile logico - matematice am dezvoltat copiilor procese psihice şi în special judecata 

prin folosirea deducției logice şi prin rezolvarea diferitelor operații cu mulțimi precum şi atenția, ca 

urmare a efortului voluntar depus de copii pentru a urmări desfăşurarea jocului.  

Jocurile logico - matematice prin caracterul lor dinamic, prin stimularea interesului şi 

competivităţii contribuie la dezvoltarea atenției, a rapidității şi corectitudinii operațiilor gândirii la 

educarea voinței, a stăpânirii de sine, a sociabilității, autocontrolului şi a disciplinei conștiente. După 

munca asiduă de un întreg an școlar s-au testat din nou cele două eșantioane de copii (eșantionul 

experimental şi eșantionul de control) prin probele de evaluare finală. 

Iată rezultatele obținute la testarea de la sfârșitul anului școlar: din ceea ce se observă în tabelul 

prezentat mai sus rezultatele grupei experimentale sunt sesizabil superioare eșantionului de control.  

Acest fapt arată eficienţă folosirii jocului logico - matematic în dezvoltarea gândirii şi a 

operațiilor ei, a spiritului aplicativ, a capacităţii de a selecta operații corespunzătoare jocului. Se 

observă că cu cât gradul de dificultate al probei este mai mare cu atât se vede mai mult diferența între 

cele două eșantioane de copii.  

Dacă la testarea inițială diferențele au fost nesemnificative, iată că la testul numărul 3 diferența 

se observă din ce în ce mai mult. Pornind de la rezultatele probei inițiale şi ale celor finale se poate 

afirma cu tărie că folosirea jocurilor logice - matematice în grădiniţă dezvoltă atât gândirea logică a 

preșcolarilor dar şi creativitatea precum şi formarea unor deprinderi de muncă intelectuală. Prin 

folosirea jocurilor didactice matematice precum şi a celor logico - matematice copilul se află în centrul 

atenției, el participă la propria formare iar cunoștințele asimilate sunt mai temeinice.  

Rezultatele comparative ale probelor inițiale şi finale la eșantionul experimental: 
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Rezultatele comparative ale probelor iniţiale şi finale la eşantionul de control: 
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JOCUL DIDACTIC ÎN ACTIVITĂȚILE MATEMATICE 

 

 

 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR SENORICA RAHILA PĂDURE 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL NR. 1, 

BERCHIȘEȘTI, JUDEȚUL SUCEAVA 

 

 

 

Motto: „Jocul este şi o pregătire pentru viața de mai târziu, 

 Dar mai presus de toate, el este însăși viața copilului” 

- Mc. Dougall - 

 

 

Copilul – spunea marele pedagog elvețian Ed. Claparede – este o ființă a cărei principală 

activitate este jocul... această trebuință spre joc este ceva esențial naturii sale. 

Jocul este activitatea care dă specific copilăriei și care își găsește motivația și împlinirea în sine 

însuși. Spre deosebire de învățare, nu țintește în mod explicit obținerea de noi cunoștințe sau alte 

produse ale învățării iar în comparație cu munca, jocul nu are ca finalitate obținerea unor bunuri 

materiale. 

Geissler prezintă într-o formă tautologică conceptul de joc: „spontaneitate spontană”, subliniind 

faptul că această activitate produce amuzament şi relaxare. Pentru Cerghit, jocul înseamnă „o activitate 

fizică sau mentală, spontană sau urmărită prin ea însăși, fără utilitate imediată, generatoare de 

distracție, de plăcere, de reconfortare”. În „Dicționar de Pedagogie” Sorin Cristea abordează jocul 

didactic pe care îl definește astfel: 

 Specie de joc care îmbină armonios elementul instructiv şi educativ cu elementul distractiv; 

 Tip de joc prin care cadrul didactic consolidează, precizează şi verifică cunoștințele predate 

copiilor, le îmbogățește sfera de cunoştinţe, pune în valoare şi le antrenează capacitățile 

creatoare ale acestora. 

Înclinația spre joc, specifică copilului preșcolar, constituie elementul de susținere a oricărei 

activități mentale, așa cum este matematica. Folosind un cadru de joc în activitățile matematice se 

introduc și se dezvoltă concepte de bază precum: mulțime, relaţie, număr, operație, formă geometrică, 

măsurare. Unul din mijloacele folosite din ce în ce mai frecvent în cadrul procesului de instruire și 

educare și a cărui eficiență a fost dovedită printr-o serie de studii sau cercetări de specialitate este jocul 

didactic matematic. 

Activităţile matematice desfășurate prin joc didactic contribuie la exersarea şi perfecționarea 

senzațiilor şi percepțiilor, precizarea reprezentărilor, antrenarea memoriei, dezvoltarea gândirii logice, 

exersarea limbajului matematic, dezvoltarea atenției, exersarea voinței, dezvoltarea personalităţii.  

În funcţie de conținutul noțional prevăzut pentru activităţile matematice, distingem următoarea 

clasificare: jocuri didactice matematice de formare de mulțimi; jocuri logico-matematice; jocuri 

didactice matematice de numerație. 
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Jocurile de formare de mulțimi au ca scop formarea unor abilităţi de identificare, grupare, 

sortare, triere, clasificare. Jocurile didactice matematice de numerație contribuie la formarea şi 

consolidarea deprinderilor de comparare, punere în perechi, de ordonare, de asociere a numărului la 

cantitate şi invers, de numărare conștientă. 

Aceste deprinderi sunt fundamentale în însușirea conceptului de „număr”. Conţinuturile 

abordate în cadrul jocurilor de numerație pot fi extinse prin jocuri în care se exersează operațiile de 

adunare şi scădere, se dezvoltă abilităţi de rezolvare şi compunere de probleme. 

Jocurile logico-matematice introduc, într-o manieră care respectă particularitățile de vârstă ale 

copiilor, elemente de logică matematică (operații logice, conectori logici, relaţii). Aceste jocuri oferă 

cadrul adecvat intuirii operațiilor logice (conjuncția, disjuncția, negația, implicația, echivalența logică) 

şi operațiilor cu mulțimi (intersecția, reuniunea, complementara, incluziunea şi egalitatea mulțimilor). 

Noțiunile de „număr” şi „operații cu numere” se formează pe baza mulțimilor şi a operațiilor cu 

mulțimi. 

Jocul didactic are drept note definitorii conţinut, sarcină didactică, elemente şi regulile de joc. 

Conținutul jocului îl formează cunoștințele pe care copiii şi le-au însușit anterior în cadrul activităţilor. 

Acestea se referă la plante, fructe, legume, animale, anotimpuri etc. Deci conținutul jocului 

didactic îl constituie cunoștințele care arată despre ce anume este vorba în jocul respectiv.  

Preșcolarii îşi însușesc aceste cunoştinţe fie prin activităţile comune fie prin experiența 

nemijlocită de viaţă. 

Sarcina didactică apare sub forma unei probleme de gândire, de recunoaștere, denumire, 

descriere, reconstituire, comparație, gândire, etc. 

Regulile jocului sunt menite să arate copiilor cum să se joace, cum să rezolve problema 

respectivă şi îndeplinesc în joc o importantă funcţie reglatoare asupra acțiunilor şi relaţiilor reciproce 

dintre copii. Ele sunt condiționate de conținutul şi sarcinile didactice ale fiecărui joc; sunt numeroase 

şi de natură diferită. 

Acţiunea de joc este latura care face ca rezolvarea sarcinii didactice să fie plăcută şi atractivă 

pentru copii şi cuprinde momente de așteptare, surpriză, ghicire, mişcare şi întrecere.  

Astfel jocul didactic matematic îmbină aspectul instructiv educativ cu cel distractiv. Prin 

intermediul lui cadrul didactic precizează, verifică, îmbogățește şi consolidează cunoștințele 

matematice ale copiilor. 

Cerințele şi metodica desfășurării unui joc didactic sunt: 

 introducerea în activitate; 

 prezentarea şi intuirea materialului; 

 anunțarea temei activităţii; 

 explicarea şi demonstrarea jocului; 

 executarea jocului didactic de către copii; 

 complicarea jocului didactic; 

 încheierea jocului didactic. 
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Exemplu de joc didactic matematic pentru preșcolari: 

Decorăm rochița Zânei Primăvara 

(joc didactic - grupa mijlocie) 

Sarcina didactică: 

Alcătuirea grupelor de elemente în urma răspunsurilor la ghicitori; specificarea pozițiilor 

spațiale pe care le ocupă pe rochie; raportarea cifrei corespunzătoare numărului de elemente; formarea 

șirului numeric crescător şi descrescător în limitele 1-5; dezlegarea ghicitorilor; identificarea vecinilor 

cifrei denumite de educatoare; rezolvarea unor probleme de adunare şi scădere 1-2 unități. 

Regulile jocului: Copilul numit de educatoare prin atingerea cu bagheta fermecată va identifica 

mulțimea în urma răspunsului la ghicitoare şi o va așeza în locul corespunzător, pe rochița Zânei 

Primăvara. Un alt copil va număra elementele mulțimii şi va așeza cifra corespunzătoare. După ce toate 

mulțimile vor fi așezate, copiii trebuie să așeze în partea de jos a rochiței şi în fața castelului un anumit 

număr de flori, vor număra crescător şi descrescător în limitele 1-5. În complicarea jocului copiii vor 

identifica cifra lipsă dintr-un şir şi vecinii acestora şi vor rezolva probleme de adunare şi scădere cu o 

unitate. 

Elemente de joc: surpriza, aplauze, mânuirea materialelor, stimularea, mișcarea. 

DESFĂȘURAREA JOCULUI 

Activitatea debutează cu citirea scrisorii de la Zâna Primăvară, din care copiii descoperă 

motivul supărării zânei: 

Dragi copii, 

Sunt foarte tristă fiindcă carnavalul se apropie şi rochia mea cea nouă nu este terminată, 

deoarece croitoreasa de la împărăție s-a îmbolnăvit. Am aflat că sunteți niște copii harnici şi cuminți. 

Vă rog din suflet să mă ajutați şi rochia cea nouă să o decorați! 

Cu drag, Zâna Primăvara! 

Educatoarea propune copiilor să decoreze rochița zânei cu ajutorul materialelor obținute la 

centre, iar pentru aceasta găsește în mâna acesteia un plic în care sunt mai multe flori. Pe fiecare floare 

este câte o sarcină pe care copiii trebuie să o rezolve. Se explică copiilor sarcina şi regulile jocului 

didactic matematic. După efectuarea unui joc de probă se trece la desfăşurarea jocului.  

În prima parte copiii vor lucra în perechi. Educatoarea citește cerința de pe floare. Copilul atins 

cu bagheta magică va identifica mulțimea corespunzătoare şi o va așeza pe rochiță, iar perechea lui va 

număra elementele şi va așeza cifra corespunzătoare. Rochița este în formă de piramidă, iar decorarea 

se va începe cu partea de jos: mulțimea florilor de primăvară (5); mulțimea insectelor (4); mulțimea 

legumelor de primăvară (3); mulțimea păsărilor călătoare (2); mulțimea copacilor înfloriți. În 

continuare copiii vor trebuie să așeze pe mânecile rochiței şi pe castel un anumit număr de flori, vor 

număra crescător şi descrescător în limitele 1-5. 

În complicarea jocului copiii vor dezlega ghicitori despre cifre, vor așeza cifrele pe machetă, 

vor identifica cifrele lipsă dintr-un şir şi vecinii acestora şi vor rezolva probleme de adunare şi scădere 

cu o unitate. Se vor interpreta cântece prin care copiii efectuează operații de adunare şi scădere cu o 

unitate în limitele 1-5: „Un bondar e pe cărare” şi, Cinci albinuțe într-un copac”. 

Activitatea se va încheia cu aprecierea muncii şi eforturilor copiilor în ducerea la îndeplinire a 

sarcinilor. 
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Concluzii: 

Jocul educă atenția, abilităţi şi capacități fizice şi intelectuale, trăsături operative ale 

caracterului (perseverență, promptitudine, spiritul de ordine, dârzenia, etc.), trăsături legate de 

atitudinea faţă de colectiv, corectitudinea, spiritul de dreptate, cel de competiție, sociabilitate. 

Valoarea practică a jocului didactic constă în faptul că în procesul desfășurării lui, copilul are 

posibilitatea: 

- să-şi aplice cunoștințele; 

-  să-şi exerseze priceperile şi deprinderile ce s-au format în cadrul diferitelor activităţi; 

- să-şi dezvolte limbajul; 

- să stabilească relaţii de cooperare cu cei din jur. 

Nu ne putem imagina copilăria fără râsetele şi jocurile sale. 

Sufletul şi inteligenţa devin mari prin joc. 

Despre un copil nu se poate spune că el crește și atât; 

Trebuie să spunem că el se dezvoltă prin joc. 

- Jean Chateau - 
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PROIECT DIDACTIC PENTRU 
ACTIVITATE INTEGRATĂ ,,PRIETENII FERMIERULUI” 

 

 

 

SENORICA RAHILA PĂDURE 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL NR. 1, 

BERCHIȘEȘTI, JUDEȚUL SUCEAVA 

 

 

 

Unitatea de învățământ: G.P.N. NR.1 Berchișești 

Nivelul de vârstă / Grupa: nivelul I / grupa mijlocie 

Propunător: Prof. Pădure Senorica Rahila 

Tema anuală de învăţare: „Cum este, a fost și va fi aici pe pământ?” 

Tema proiectului: „În lumea necuvântătoarelor” 

Tema săptămânală:  „Animale domestice” 

Tema activităţii integrate: ,,Prietenii fermierului” 

Elemente componente ale activităţii integrate: 

ADE: DŞ ,,La fermă” – joc exercițiu 

A.L.A.1 – ,,Să ajutăm fermierul”: 
Construcții: ,,Ferma și gardul”- îmbinare în spațiu 

Știință: ,,Animalele de la fermă” – joc puzzle 

Joc de rol: ,,Hrană pentru animale” – umplerea sacilor cu semințe 

Scopul activităţii: Exersarea și consolidarea cunoștințelor logico-matematice, utilizând structuri 

analitico-sintetice și practico-aplicative influențate de accentele benefice ale lumii 

înconjurătoare. 

Obiective operaționale: 

- să construiască ferma și gardul acesteia utilizând materiale variate; 

- să reconstituie piesele puzzle pentru realizarea întregului ,,citind” imaginile obținute; 

- să introducă măsuri (păhărele) de boabe în saci, respectând numărul de măsuri indicat pe 

aceștia; 

- să rezolve sarcinile cu conţinut matematic utilizând numerația in concentrul 1-5; 

- să raporteze cantitatea la număr și numărul la cantitate, verbalizând acțiunile întreprinse; 

- să grupeze obiecte după diferite criterii: formă, mărime, culoare; 

- să compare grupe de obiecte, apreciind global, cantitatea (mai multe, mai puține); 

- să ordoneze crescător și descrescător saci cu semințe în funcție de numărul scris pe aceștia; 

- să facă corespondența dintre formele pieselor geometrice şi formele din mediul înconjurător; 

- să efectueze operații de adunare și scădere cu o unitate, în limita 1-5; 

- să valorifice pe tot parcursul activităţii cunoștințele anterioare îmbogăţindu-şi experiența 

cognitivă, psiho-motrică, socială şi estetică. 
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Strategii didactice: 

Metode şi procedee: conversația, observația, explicația, exercițiul, problematizarea, munca 

independentă, munca în perechi; cubul. 

Resurse materiale: silueta fermierului, plic cu scrisoare, medalioane cu oițe mari, mijlocii, 

mici, bucăți de polistiren, bețișoare, macheta,  puzzle cu siluetele animalelor, suport cu bețișor, lipici, 

grâu si grăunțe, saci pentru boabe, păhărele, jetoane cu cifre 1-5, coșulețe, ecusoane cu cifre, macheta 

cu ferma şi cu toate materialele realizate  la ALA1, sarcinile jocului exercițiu, piramida, benzi cu 

animale, cifre, panou, buline, stimulente. 

Elemente de joc: surpriza, mânuirea materialelor, mișcarea, stimularea, aplauze. 

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe; 

Durata: 1 oră si 10 minute; 
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 Scenariul activității 

 Atenția  copiilor  este  îndreptată  spre fermier,  care le  povestește  copiilor  că  vântul  puternic  și 

vremea rea i-au stricat ferma, animalele speriate au fugit și nu  le  mai găsește. Le arată macheta care 

este goală şi îi roagă pe copii să îl ajute să refacă ferma. 

 Vor afla apoi ceea ce au de făcut mai departe (oferta de lucru) ,,Să ajutăm fermierul” (ALA 

1) cu ajutorul materialelor puse la dispoziție, iar medalioanele din piept îi vor ajuta să se grupeze:

 - la  centrul  Construcții vor  realiza  ferma  din  bucăți  de  polistiren  și  gardul  acesteia  înfigând 
 bețișoare în locurile indicate;

 - la centrul Știință vor reconstitui siluetele animalelor aşezându-le pe conturul corespunzător, 

 denumind imaginea obținută;

 - la  centrul  Joc  de  rol vor  umple  saci  cu  boabe  de  porumb,  respectând  numărul de  măsuri 

 indicate pe aceștia. 

 La îndemnul educatoarei: După medalioane ne grupăm 
 La măsuțe ne-așezăm!, 
 copiii se vor deplasa numărându-şi pașii (T) spre centre. Se execută exerciții pregătitoare pentru 

dezvoltarea musculaturii mici a mâinilor. Pentru fiecare centru, educatoarea oferă explicații cu privire 

la utilizarea instrumentelor și tehnicilor de lucru, solicitând copiii să grupeze materialele realizate după 
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un criteriu dat (formă, mărime, culoare), să compare grupe de obiecte, apreciind global unde sunt mai 

multe/mai puţine- sarcini legate de tema jocului exercițiu - ,,La fermă” – (ADE-DŞ). 

La „Clinchetul clopoțelului” (Tranziție) educatoarea încearcă o atenționare în ceea ce privește 

finalizarea lucrărilor de la fiecare centru, după care se trece în revistă activitatea desfășurată. Copiii 

fac ordine la măsuțe așezând lucrările la locul special amenajat. (Rutina – „Masa mea e cea mai curată”) 

Lucrările realizate la centre de către copii îi vor ajuta în refacerea fermei, dar această misiune 

nu va fi realizată la întâmplare, deoarece  copiii găsesc în buzunarul fermierului bilețele cu sarcinile ce 

trebuie rezolvate (ADE-DŞ ,, La fermă”). 

Tranziție: ,,Fuga la fermier”  La semnalul educatoarei: Fug la fermier copiii care au 

medalioane cu oițe mari, (oițe mijlocii, oițe mici). Copiii care au medalioanele respective trebuie să se 

grupeze în locul unde a fost așezat în prealabil fermierul. Drept recompensă pentru lucrările realizate, 

fermierul le va oferi copiilor câte un ecuson cu număr. 

Copiii vor fi împărțiți în două grupe, în funcție de cifra de pe ecusonul  primit. Fiecare din ei 

trebuie să tragă un bilet și să efectueze sarcina de pe el. Sarcinile vor cuprinde: recunoașterea cifrelor 

în concentrul 1 – 5; raportarea cantității la număr și a numărului la cantitate; gruparea animalelor după 

formă, mărime, culoare; ordonare; identificarea poziției spațiale pe care o ocupă o viețuitoare față de 

un reper dat; asocierea figurilor geometrice cu forme din mediul înconjurător; rezolvare de probleme 

în limita 1-5. 

Sarcini: 

- formează mulțimea oilor și așaz-o în staul; 

- formează mulțimea purceilor și așaz-o lângă oi; 

- formează mulțimea vacilor și așaz-o pe pajiște, în spatele copacului; 

- formează mulțimea cailor și așaz-o în fața căruței; 

- așază sacii cu grăunțe în ordine crescătoare în funcție de numărul scris pe sac; 

- așază sacii cu grâu în ordine descrescătoare în funcție de numărul scris pe sac; 

- spune ce formă are acoperișul fermei si așază figura  geometrică asemănătoare ca formă; 

- compară grupa oilor şi grupa purceilor prin punerea în perechi şi  stabilirea  unde sunt „mai 

multe” şi „mai puţine”; 

- În staul sunt 4 oi albe și o oaie neagră. Spune câte oi sunt în total? 

- Pe pajiște sunt 3 vaci. Una pleacă în grajd. Spune câte vaci au mai rămas? 

Pentru realizarea corectă a  sarcinilor fiecare grupă va primi drept recompensă câte o bulină. 

Acestea vor fi expuse pe un panou, iar la finalizarea sarcinilor se vor număra bulinele fiecărei echipe 

și se va afla echipa câștigătoare. 

În fixarea cunoștințelor se va folosi metoda interactivă de grup ,,Piramida”. Copiii vor lucra în 

perechi. Educatoarea spune o scurtă poveste. 

,,Ați muncit cu spor și ați fost ajutoare de nădejde pentru fermier. Acum fermierul are în staul 

o mulțime de oițe (5), o mulțime de purcei (4). Pe pajiște are o mulțime de văcuțe (3) și o mulțime de 

cai (2). Ferma (1) arată minunat.  Ce fericit e!” 

Pe parcursul expunerii, educatoarea întrerupe povestea și numește un copil care identifică 

banda cu mulțimea corespunzătoare pe care o așază pe linia piramidei, iar perechea lui va număra 

elementele şi va așeza cifra corespunzătoare. Completarea se începe cu partea de jos. 

Finalul activităţii este marcat de momentul verbalizării concluziilor referitoare la ajutorul oferit, 

dar și la activitatea desfășurată cu referire la respectarea tuturor cerințelor impuse de temele abordate, 

modul de participare şi comportament. 
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NU AVEM DECAT UN SINGUR PAMANT 

 

 

 

PROF. ÎNV. PREȘCOLAR ELENA PIRTEA, 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,SEMENIC”, 

REȘIȚA, JUDEȚUL CARAȘ-SEVERIN 

 

 

 

Ecologia nu este doar o știință, ci și un concept de viață. A trăi într-un mediu curat și sănătos 

trebuie să se învețe încă de la grădiniță. Școala, biserica, familia și întreaga societate sunt chemate să 

oprească distrugerea naturii, să ,,domesticească” omul și să-l reașeze în natură. A respecta natura, a o 

înțelege și a o iubi trebuie să devină o trăsătură de caracter.  

Este o datorie cetățenească, o datorie de conștiință și etică să contribuim la ocrotirea naturii, 

pentru că natura nu aparține numai generațiilor actuale ale Terrei, ci și generațiilor viitoare. 

Lipsa de educație ecologică a populației se manifestă frecvent. Permanent se creează impresia 

că așteptăm pe cineva să acționeze în urma noastră, care să se implice în protejarea mediului 

înconjurător, fără ca noi să ne implicăm în acest lucru. De aceea, implicarea copiilor în realizarea unor 

acțiuni de ocrotire a mediului va duce mai târziu la formarea unei conștiințe privind datoria omului de 

protejare a naturii înconjurătoare, de combatere a procesul de poluare, de dobândire a simțului 

responsabilității față de natură. 

La vârsta preșcolară facem primii pași în încurajarea și educarea copiilor pentru ca, în timp, 

aceștia să devină factori activi ai protecției mediului, acționând, modificând stilul de viață propriu și 

pe cel al persoanelor din jurul lor. 

Copiii sunt martori oculari ai transformărilor din viața socială, economică și din mediul 

înconjurător, iar toate aspectele le stârnesc curiozitatea, fapt ce se manifestă prin noianul de întrebări 

ce ni le pun. 

Realizarea educației ecologice în școli presupune probleme de metodologie pedagogică 

specifice, menite să asigure realizarea următoarelor obiective: 

 cunoașterea și înțelegerea unor componente și procese ale mediului înconjurător; 

 dezvoltarea capacității de a conștientiza rolul mediului înconjurător în viața omului, precum 

și rolul omului în mediul înconjurător; 

 formarea ideilor științifice și a capacității de comunicare, ca rezultat al investigării și 

exploatării mediului înconjurător; 

 cunoașterea și aplicarea normelor de comportare specifice asigurării echilibrului mediului 

înconjurător și adoptarea unei atitudini de responsabilitate față de acesta. 

Tema fundamentală a oricărui proiect educațional pentru protecția mediului trebuie să aibă în 

vedere utilizarea de către copii a spațiului în care trăiesc în așa fel încât să nu acționeze negativ asupra 

elementelor mediului înconjurător: apă, aer, sol, elemente de vegetație și faună, conștienți fiind că 

aceste activități negative se vor răsfrânge asupra lor înșiși. În virtutea acestei idei, cu gândul la binele 

copiilor - viitori adulți - urmărim prin diferite proiecte să le facilităm posibilitatea să gândească ca niște 

oameni care vor o lume curată din toate punctele de vedere. 
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Scopul proiectilelor ecologice desfășurate de grădinița noastră este realizarea unor activități de 

educație ecologică în vederea extinderii sferei de cunoștințe și reprezentări în acest domeniu, oferind 

copiilor posibilitatea de a manifesta o atitudine personală, responsabilă față de mediul în care trăiesc.  

S-au urmărit obiective ca:  

- educarea în spiritul respectului pentru mediul înconjurător, conștientizarea faptului că omul 

nu este stăpânul naturii, ci parte integrantă a ei; 

- educarea deprinderilor de păstrare a sănătății prin schimbarea atitudinii față de propria 

persoană, față de mediul în care trăiesc și cresc; 

- însușirea unor cunoștințe ecologice prin activități cu caracter experimental și demonstrativ; 

- însușirea unor reguli de ocrotire și protecție a naturii; 

- îmbogățirea vocabularului cu termeni specifici ecologiei; 

- folosirea resurselor din natură și a materialelor reciclabile în scopuri practice, stimularea 

imaginației și a creativității; 

- formarea unei conduite favorabile, a unui stil de viață sănătos din punct de vedere fizic, 

emoțional și socio-moral; 

- formarea unor deprinderi intelectuale care să stimuleze sentimente de dragoste, de ocrotire a 

tot ce-l înconjoară, educarea laturii afective a copilului. 

Modalități de realizare a obiectivelor: 

- incursiunea copilului în lumea înconjurătoare, interacționând cu obiecte, ființe și fenomene 

diverse, într-un mediu educativ stimulativ (cărți, ziare, reviste, atlase, imagini, jocuri cu 

imagini, lucrări practice cu materiale din natură etc.); 

- desfășurarea unor acțiuni ca: observări în natură, lecții-plimbare, convorbiri, jocuri didactice, 

activități practice, drumeții, excursii, activități artistico-plastice, expoziții, programe artistice, 

concursuri; 

- marcarea unor zile cum ar fi: 22 martie – Ziua Mondială a Apelor, 22 aprilie – Ziua Planetei 

Pământ, 5 iunie – Ziua Internațională a Protecției Naturii și a Mediului Înconjurător, 8 iunie 

– Ziua Mondială a Oceanelor, 31 octombrie – Ziua Internațională a Mării Negre, etc. 

Activități cu caracter permanent: 

- obținerea de informații despre mediul înconjurător din diverse surse de informare (reviste, 

emisiuni radio/TV); 

- colectare și valorificarea  materialelor refolosibile; 

- îngrijirea plantelor ornamentale din sala de clasă; 

- hrănirea păsărelelor pe timp de iarnă etc. 

Finalități: 

- -realizarea de panouri cu pliante, imagini referitoare la protecția mediului; 

- -portofolii realizate de elevi cu materiale diverse din aria educației pentru protecția mediului;  

- -realizarea unor expoziții cu obiecte confecționate din materiale refolosibile; 

- -expoziții cu desene ale elevilor; 

- -obținerea de fonduri pentru școală și bibliotecă prin valorificarea maculaturii; 

- -popularizarea în mass-media a activităților cuprinse în proiect. 
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Învăţarea interactivă este un proces activ, volitiv, mediat intern, în cadrul căruia cel care învaţă 

descoperă, construieşte şi resemnifică sensuri, valorificând materiale de învăţat, analizând situaţii şi 

experienţe şi trecându-le prin filtrul propriei personalităţi. M. Bocoş defineşte învăţarea interactivă ca 

fiind un tip superior de învăţare, care se realizează graţie eforturilor intense ale celor care învaţă şi 

se formează şi care contribuie prin propriile forţe la atingerea obiectivelor1. 

Una din trăsăturile fundamentale ale educaţiei şi învăţării este caracterul său interacţionist. Aşa 

cum afirmă profesorul Ioan Cerghit, stă în firea omului (şi cu atât mai mult a generaţiilor de astăzi) 

nevoia interioară de a întreţine un larg schimb de informaţii şi idei, de impresii şi de opinii, de a se 

exterioriza în comunicarea cu ceilalţi, ceea ce constituie un bun prilej de stabilire a unor relaţii socio-

afective, de înţelegere reciprocă şi de cooperare2. 

Interactivitatea şi interacţiunea sunt doi termeni folosiţi adesea în literatura ştiinţifică, în 

ştiinţele educaţiei, informatică, educaţia tehnologică, educaţia la distanţă, curriculum şi instrucţie, 

psihologie. Interactivitatea presupune atât cooperarea – definită drept forma motivaţională a afirmării 

de sine, incluzând activitatea de avansare proprie, în care individul rivalizează cu ceilalţi pentru 

dobândirea unei situaţii sociale sau a superiorităţii –  cât şi competiţia care este o activitate orientată 

social, în cadrul căreia individul colaborează cu ceilalţi pentru atingerea unui ţel comun3. 

Învăţarea prin colaborare reprezintă „o strategie care implică elevii să susţină învăţarea în grup 

sau în echipă, dezvoltând responsabilitatea individuală în contextul inderdependenţei relaţionale, în 

cadrul căreia membrii descoperă informaţii şi se învaţă reciproc”4. Învăţarea prin cooperare determină 

dezvoltarea personală prin acţiuni de autoconştientizare în cadrul grupurilor mici. Ea solicită toleranţă 

faţă de modurile diferite de gândire şi simţire, valorizând nevoia elevilor de a lucra împreună, într-un 

climat prietenos, de susţinere reciprocă. 

Învăţarea prin cooperare este o strategie de instruire structurată şi sistematizată, în cadrul căreia 

grupe mici lucrează împreună pentru a atinge un ţel comun. Premisa învăţării prin cooperare este aceea 

conform căreia subiecţii care lucrează în echipă sunt capabili să aplice şi să sintetizeze cunoştinţele în 

moduri variate şi complexe, învăţând în acelaşi timp mai temeinic decât în cazul lucrului individual. 

                                                
 1 Bocoş,  M.  (2002),  Instruire  interactivă.  Repere  pentru  reflecţie  şi  acţiune,  Cluj,  Editura  Presa  Universitară 

Clujeană, p. 62 
 2 Cerghit, I. (2006), Metode de învăţământ, ediţia a IV - a revăzută şi adăugită, Iaşi, Editura Polirom, p. 138 
 3 Ausubel, D.P., Robinson, F.G. (1981), Învăţarea în şcoală, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică 
 4 Oprea, C. L. (2008), Strategii didactice interactive,  ediţia a III-a, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 

R.A., p.147 

 ISSN 2810 –2193 

 ISSN-L 2392 – 7526

 P a g i n a | 340

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

Învăţarea prin cooperare presupune lucrul în echipă, în grupuri mici, pentru realizarea unor scopuri 

comune. 

Învăţarea prin cooperare este bazată pe următoarele principii5. Eficienţa muncii (învăţării) în 

echipă (grup) depinde de gradul în care cei care învaţă reuşesc să îşi promoveze reciproc succesul şi să 

creeze o stare de bine, de confort psihologic. 

Membrii grupului de învăţare prin cooperare îşi promovează reciproc succesul prin: 

 sprijin reciproc şi întrajutorare, atât în plan academic (însuşirea de cunoştinţe), cât şi în plan 

personal; 

 schimbul de resurse şi informaţii - membrii grupului caută informaţii unii la alţii; 

 oferirea şi primirea de feed-back, creându-se, astfel, posibilitatea de intervenţie ameliorată 

imediată; 

 justificarea reciprocă a raţionamentului în cadrul unei controverse; 

 încurajarea efortului sporit pentru învăţare; 

 influenţarea reciprocă a modului de a raţiona şi a comportamentului; 

 motivaţia intrinsecă de a învăţa pentru obţinerea unor beneficii reciproce; 

 crearea şi menţinerea unui climat de încredere între membrii grupului; 

 gestionarea mai bună a anxietăţii şi a stresului - concentrarea asupra succesului de grup reduce 

gradul de anxietate referitor la propria performanţă şi la teama de insucces. 

Deşi este considerată doar o simplă metodă, învăţarea prin cooperare reprezintă în fapt o 

categorie complexă de modele de predare, R.B. Iucu integrând-o în categoria modelelor centrate pe 

dimensiunea socială. Acestea trebuie să pună elevul în faţa unor situaţii-problemă pentru care vor 

trebui găsite soluţii, elevilor recomandându-li-se să analizeze valorile publice, sociale, şi să le pună  

într-o relaţie activă cu competenţele de înţelegere socială6. 

În ultimii ani, tema cercurilor pedagogice a fost Metode interactive de grup. În cadrul atelierelor 

de lucru, au fost analizate metodele care au cea mai largă aplicabilitate în activitatea cu preşcolarii, 

care se preteză cel mai bine particularităţilor acestei vârste: Predarea-învăţarea reciprocă, metoda 

Lotus, Harta cu figuri, Schimbă perechea, Cvintetul, Benzi desenate, Scene din film pentru copii cu 

aplicaţii practice, Vitrine, Mica publicitate, Posterul, Metoda Philips 6/6, Tehnica blazonului, 

Pălăriuţele gânditoare, Piramida şi diamantul etc. În activităţile cu preşcolarii, aceste metode sunt 

aplicate în forme adaptate, simplificate. Opţiunea pentru o metodă sau alta este în strânsă relaţie cu 

personalitatea educatoarei şi cu gradul de pregătire profesională al acesteia, dar şi cu dispoziţiile şi 

stilurile de învăţare ale grupului cu care lucrează. 

Activităţile de învăţare desfăşurate de către copii pot fi caracterizate drept „active” şi se 

constituie în etape progresive, premergătoare atingerii nivelului dorit, si anume acela de realizare de 

proiecte de învăţare personalizate, în măsura în care sunt îndeplinite anumite condiţii: 

 Daca se sigură un mediu educaţional stimulativ, activizant, interactiv şi dinamic; 

 Daca învăţarea se bazează pe o motivaţie intrinsecă/internă şi pe o motivaţie cognitivă; 

 Copilul este preocupat de strategiile metacognitive pe care le utilizează şi de modalităţile de 

formare a lor; 

 Copilul manifestă dorinţa de a   reflecta interior, de a gândi prin sine insuşi; 

 Copilul caută soluţii la probleme cu care s-a confruntat, se confruntă sau care îl preocupă 

(detectate, spre exemplu prin mecanismele de  feed-forward sau feed-back); 

                                                
 5 Oprea, C. L. (2008), Strategii didactice interactive,  ediţia a III-a, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 

R.A., p.151 
 6 Iucu, R.B. (2008), Instruirea şcolară. Perspective teoretice şi aplicative, ediţia a II-a revăzută şi adăugită, Iaşi, 

Editura Polirom, p.72-73. 

 ISSN 2810 – 2193 

 ISSN-L 2392 – 7526

 P a g i n a | 341



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 342 

 Conţinuturile studiate apar ca răspuns posibil la probleme pe care chiar cel care le învaţă şi le 

pune; 

 Copilul se angajează în acte voluntare îndreptate în direcţia rezolvării de probleme pe care şi 

le pune el însuşi şi în direcţia depăşirii de obstacole; 

 Cunoştinţele declarative, procedurale şi strategice au fost însuşite de către copil prin eforturi 

personale în activităţi individuale sau colaborative; 

 Copilul are curajul de a-şi expune liber ideile, interogaţiile, ipotezele şi soluţiile în cadrul 

activităţilor colaborative; 

 Copilul utilizează combinaţii de stiluri de învăţare; 

 Copilul angajează în activitatea personală de asimilare  a noului competenţe ştiinţifice 

cognitive, psihomotorii şi afectiv - atitudinale, atât disciplinare, cât şi transversale; 

 Copilul devine apt să  se angajeze în manieră autonomă în activitate. 

Sintagma „învăţare activă” ne conduce implicit spre ceea ce înseamnă un copil activ, la acele 

elemente care îi conferă acestuia calitatea de a fi „activ”. 

Un copil devine activ atunci când mediul ambiental este plăcut; el nu este timorat, este stimulat 

în mod prietenos să participe la activităţile propuse şi se simte bine că participă la acestea. Un copil 

este activ atunci când se implică în actul învăţării, fiind dornic să observe, să constate, să explice 

fenomenele observate şi să investigheze, să construiască, să exploreze, să descopere, să inventeze, să-

şi spună părerea etc. 

Realizarea învăţării prin cooperare la grupă se pot parcurge următorii paşi: 

Factorii de grup cu variabile socioafective. 

Una dintre funcţiile managementului, bazată pe dimensiunea umană de grup, şi anume 

dezvoltarea grupei de preşcolari şi a echipelor, are o importanţă din ce în ce mai mare deoarece 

contribuie la învăţarea prin cooperare.Aceasta se realizează ţinîndu-se cont de factorii de grup, care 

includ variabile „socioafective „exprimate prin: 

• interacţiunile existente în mediul educaţional: educatoare-copil, copil- activităţi, copil- copil 

-şi extraşcolar (familie, prieteni); 

• normele grupului: formale-nonformale; restrictive-nerestrictive; 

• criteriile de organizare a microgrupului (în clasă, grădiniţă, comunitate) în condiţii de 

cooperare-competiţie, integrare-alienare, participare-neparticipare; 

• climatul clasei (autoritarist,democratic). 

Aceste variabile socioafective ale factorilor de grup influenţează atitudinea faţă de grădiniţă, 

determină însuşirea de către copii a valorilor cultivate de educatoare şi susţin promovarea scopului 

comun, impulsionează dezbaterile constructive, disciplina responsabilă şi cooperarea în realizarea 

sarcinilor învăţării. 

Trecerea de la jocul în grup la învăţarea în grup. 

Înainte de construirea grupurilor de lucru se pune problema constituirii grupului clasei prin 

reunirea individualităţilor într-o colectivitate funcţională. Educatoarea este cea care trebuie să ştie cum 

să conducă activităţile pentru trecerea de la jocul în grup la învăţarea în grup. Copilul trebuie să se 

coreleze cu colegii şi mai ales să înveţe cu şi în mijlocul lor. Pentru a-i aduce pe toţi copiii în situaţia 

de a munci în grup este necesar să-i învăţăm să se manifeste în grup. 

Primul pas esenţial de realizat în constituirea grupului, sub aspectul strategiilor pedagogice, 

este acela de a-1 ajuta pe copil să se simtă în securitate; deci fiecăruia îi trebuie aplicat un tratament 

individual pe latura facilitării primelor contacte cu grupa în devenire. 
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Printr-un dialog dibace, copilul este introdus în grup ca interlocutor. El îl va percepe pe celălalt 

în acelaşi timp ca asemănător sieşi, dar şi ca diferit. Copilul acceptă apoi, treptat, să acţioneze într-un 

grup, chiar dacă sarcina pe care o rezolvă este individuală.Convertirea activităţilor individuale în 

activităţi de grup premisele ce contribuie la realizarea saltului de la activităţile individuale la cele de 

grup sunt următoarele: 

 cerinţele, deşi formulate pentru fiecare în parte, le sunt prezentate oral şi sunt auzite de toţi 

copiii; 

 îndeplinirea sarcinii se face în cadrul grupei, adică alături de ceilalţi; 

 schimbările ce urmează să se producă sunt propuse în auzul tuturor; 

 răspunsurile se oferă oral (deci în auzul tuturor); 

 copiii comunică între ei nu numai cu privire la rezolvarea sarcinii de învăţare a grupului, ci şi 

cu privire la rezolvarea unor sarcini personale; 

 li se cere să comenteze, să explice ceea ce fac; 

Aceste situaţii sunt folosite pentru a-i aduce pe membrii grupei de preşcolari în situaţii de 

cooperare. 

Grupul de lucrul- învăţare prin cooperare 

Învăţarea prin cooperare în cadrul grupului înseamnă a face pe fiecare copil să-şi dezvolte 

anumite competenţe personale atunci când se află în mijlocul celorlalţi sau, cu alte cuvinte, a-i învăţa 

să fie un element dintr-un ansamblu, ca membru al unei echipe „a învăţa să fii şi să lucrezi împreună”. 

Noţiunea de echipă este destul de delicată, pentru că ea presupune ca interesul grupului să 

primeze asupra celui individual, ceea ce altfel, nici nu poate fi obţinut la acest nivel de vârstă. 

Preşcolarului îi este destul de dificil să înţeleagă asemenea relaţii. 

Grădiniţa nu poate spera să formeze aceste adevărate sentimente civice, dar poate facilita 

producerea unor procese pregătitoare cu mare semnificaţie socială. 

Tabel 1: fişă de observaţie a lucrului în grup 

COMPORTAMENTE VIZATE OBSERVAŢII 

Modul de demarare a activităţii: 

 grupul începe lucrul imediat; 

 grupul începe lucrul greu ,cu ezitări. 

 

Schimburile de idei între participanţi: 

 tonul: calm, agresiv, violent, binevoitor; 

 se ascultă unii pe alţii. 

 

Luările de cuvânt: 

 s-a putut exprima fiecare? 

 există păreri dominante ? 

 grupul s-a” blocat „? 

 

Elaborarea răspunsurilor: 

 rezultă din participarea tuturor ? 

 au fost impuse de un singur membru ? 

 

Folosirea timpului de lucru: 

 au utilizat bine timpul ? 

 au pierdut timpul ? 
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Observând comportamentul copiilor când lucrează în grupuri ,educatoarea constată dificultăţile 

unora dintre copii de a se integra, poate identifica rolurile pe care şi le asumă copiii, relaţiile interumane 

cu consecinţe pozitive asupra conduitei cooperante şi îşi sporeşte preocupările pentru realizarea unei 

alternări judicioase între performanţă şi competiţie în desfăşurarea procesului de învăţământ. 

Metode creative de grup utilizate în învăţarea prin cooperare 

Acestea formează tehnici pentru învăţarea prin cooperare şi le semnalăm pe cele mai 

importante, cu scurte referiri asupra modalităţilor de desfăşurare: 

- Brainstomingul sau asaltul de idei - are scopul de emitere a unor idei care, cu cât sunt mai 

multe şi mai diverse , cu atât este mai bine. Conducătorul grupului trebuie să noteze toate ideile 

emise şi să selecţioneze 5-6 idei importante. 

- Sinectica (Metoda Gordon ) sau metoda asociaţilor de idei. Liderul emite propriile idei în 

momentul în care ceilalţi membrii nu o fac. Se recomandă aducerea unui expert care să reprezinte 

o „enciclopedie”, sursă de informaţii, cenzorul, această persoană fiind numită şi „avocatul 

diavolului”. 

- Metoda Philips 6-6. Se aplică când o problemă are mai multe soluţii posibile. Metoda îi dă 

posibilitatea unui număr cât mai mare de persoane să participe la găsirea celui mai potrivit răspuns, 

se divide grupul în 2-6 grupuri de 6 persoane pentru a discuta timp de 6 minute pentru găsirea 

soluţiilor, iar conducătorul prezintă punctele de vedere ale grupului. 

- Metoda Brainwriting sau 6,3,5. Toate ideile se scriu: 6,3,5 vine de la propunerea ca 6 persoane 

să scrie 3 idei în 5 minute. 

Beneficiile învăţării sunt: obiectivele propuse se ating mai uşor, se fac mai puţine greşeli, 

situaţiile conflictuale sunt identificate şi rezolvate mai rapid, este încurajată creativitatea, colaborarea, 

cooperarea, încrederea şi ajutorul reciproc. 

Cele mai importante achiziţii dobândite de preşcolari ca urmare a aplicării metodelor interactive 

pot fi sintetizate astfel: 

- Nivel de cunoştinţe, priceperi, deprinderi, competenţe, atitudini, manifestate în domeniul 

cunoaşterii mediului, care tind spre repere curriculare maximale prevăzute pentru 

particularitatea de vârstă; 

- Capacităţi de a lucra în cooperare, ca rezultante ale activităţilor în perechi / grupuri mici; 

- Simţul comunităţii; 

- Deprinderi de comportare civică; comportament echilibrat; 

- Competenţe de autoajutorare: responsabilitate, selecţie, decizie, acţiune, independenţă; 

- Capacităţi cognitive: investigaţie, aprofundare, comunicare liberă, comunicare pozitivă, 

imaginaţie, creativitate; 

- Limbaj: deprinderi de citit-scris, structuri gramaticale corecte, volum de vocabular  bogat; 

- Capacitate de învăţare şi acţionare proprie permanentă; 

- Abilităţi psihomotrice: motricitate fină; 

- Motivaţia şi argumentarea atitudinilor; 

- Spirit critic; 

- Motivaţie pentru actul învăţării; 

- Curiozitate epistemică. 
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A-l învăţa pe copilul preşcolar să înveţe interactiv creşte motivaţia acceptării rolului de actor 

principal al propriului proces de învăţare. Creşterea responsabilităţii şi implicarea activă a preşcolarului 

în propriul proces de învăţare necesită însă asigurarea acelui nivel de dezvoltare psihofizică şi 

intelectuală care să determine obtinerea capacităţii de a învăţa să înveţe. Organizarea unui mediu 

pedagogic stimulativ în grădiniţă, care să le permită preşcolarilor respectarea propriilor nevoi şi 

interese de cunoaştere, să-şi dezvolte treptat capacităţile de autodirijare, să asigure dezvoltarea 

premiselor unui automanagement cognitiv, este o condiţie esenţială. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Albulescu, I., Albulescu, M. Predarea şi învăţarea disciplinelor socio-umane. Elemente de 

didactică aplicată, Iaşi, Editura Polirom, 2000. 

Ausubel, D.P., Robinson, F.G., Învăţarea în şcoală, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 

1981. 

Bocoş, M., Instruire interactivă. Repere pentru reflecţie şi acţiune, Cluj, Editura Presa 

Universitară Clujeană, 2002. 

Cădariu, L., Practica pedagogică – repere operaţionale, Bucureşti, Editura Prohumanitate, 2000. 

Cerghit, I., Metode de învăţământ, ediţia a IV - a revăzută şi adăugită, Iaşi, Editura Polirom, 2006. 

Cerghit, I., Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii. 

Bucureşti, Editura Aramis, 2002. 

Cosmovici, A., Iacob L., Psihologie şcolară, Bucureşti, Polirom, 1998. 

Cuciureanu, M. (coord.), Punţi de trecere între învăţământul tradiţional şi cel bazat pe modele 

pedagogice alternative în sistemul românesc de învăţământ. Bucureşti, Ministerul Educaţiei, 

Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, 2011. 

Cucoş, C., Pedagogie generală, Iaşi, Editura Polirom, 2002. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

EXPERIMENTUL LA CLASELE MICI 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR ELENA POPESCU 

LICEUL TEHNOLOGIC DE INDUSTRIE ALIMENTARĂ, 

FETEȘTI, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

 

 

 Programa școlară este un document curricular reglator al demersului didactic. Orientarea ei pe 
competențe–cheie,  generale  și  specifice,  oferă  o  vedere  de  ansamblu  asupra  disciplinelor  și  a 

transdisciplinarităţii  conținuturilor.  Proiectarea  curriculară   permite  interconectarea   cele  opt  

competențe-cheie:  comunicarea  în  limba  maternă,  comunicarea  într-o  limbă  străină,  competențe 

matematice și competențe de bază în științe și tehnologii, competența digitală și cea de  a ști să înveți, 
competențe social-civice, de antreprenoriat și exprimare culturală. O proiectare riguroasă  evidențiază 

rolul disciplinelor în atingerea  profilului de formare al absolventului, subliniază dimensiunea acțională 

a  personalității  elevilor,  cât  și  a  profesorului,  propune  o  ofertă  școlară  în  raport  cu  interesele  și 

aptitudinile elevilor și cu așteptările sociale, focalizează învățarea. Competența devine o țintă globală 

de formare care pune în evidență capacități și atitudini, într-o situație dată. 
 Lectura atentă a programei permite învățătorului: a) să cuprindă bagajul informațional necesar 

ancorării conținuturilor  disciplinei b)  să înțeleagă  și  să  aleagă  „medierile”  de  care  au  nevoie 

conținuturile ca  să  fie  accesibile  și  semnificative  c)  să integreze  în  proiectare  corelațiile 

transdisciplinare d) să aleagă și să utilizeze adecvat metode alternative de predare-învățare-evaluare și, 

nu  în  ultimul  rând,  să  propună  elevilor  activități  optime  de  învățare,  în  vederea  atingerii  țintelor  de 

formare. 

 Am ales să exemplific o activitate de învățare raportată la prevederile programei pentru clasa a 

IV-a.  Folosit  în  ciclul  primar  mai  ales  la  Științe  ale  Naturii,  experimentul este  o  metodă  didactică  

insuficient valorificată.  „A observa nu este totuna cu a provoca, experimentul fiind, prin definiție, o 

observație provocată”.( I. Cerghit)

 Competența  generală:  Investigarea  mediului  înconjurător folosind  instrumente  și  procedee 

specifice;

 Competența specifică: Elaborarea unui plan propriu pentru realizarea unei investigații în mediul 

înconjurător;

 Experimentul corelează o tatonare empirică cu un demers euristic planificat, pentru a investiga 

și a interpreta un fenomen sau un proces mai puțin accesibil înțelegerii elevilor. Din punct de vedere 

organizatoric, lucrările experimentale se pot desfășura individual sau în echipe de 2-3 elevi. Îndemnați 

să experimenteze, să formuleze  ipoteze și să realizeze sensul celor observate, elevii  clasei a IV-a au 

fost îndrumați să realizeze portofoliul clasei sub forma unui Jurnal de experimentator. 

 Acest  portofoliu  conține  un  model  de  fișă  care a  fost  ușor adaptată  la  efectuarea  fiecărei 

investigații experimentale. Succesiunea etapelor de  lucru, ritmicitatea desfășurării experimentelor  în 

cadrul disciplinei dar și a unui CDȘ legat de educația pentru mediu, au oferit elevilor oportunități în 

însușirea unui plan propriu pentru organizarea experimentelor, lăsând loc observațiilor și experienței 

personale ,așa cum se observă în exemplul ales:
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Data/Tema: Volumul corpurilor cu formă neregulată; 

Dispozitive: Cilindrul gradat; 

Materiale necesare: apă ,sfoară, inel metalic, pix, o piatra, o bucata de plastilina, alte obiecte 

mici, fișa de lucru (organizator grafic - volum inițial, volumul ulterior, volumul corpului scufundat); 

Ipoteza de lucru: observăm și anticipăm, facem predicții despre ce se va întâmpla cu nivelul 

apei din cilindru atunci când vom scufunda, pe rând, obiectele stabilite la fiecare grupă; 

Etapele experimentului: 

1. legăm corpul  cu forma neregulată cu o sfoară; 

2. scufundăm corpul în cilindrul gradat; 

3. observăm  și notăm  informațiile în organizatorul grafic; 

4. calculăm diferențele și aflăm volumul corpului scufundat. 

Rezultate observabile: constatăm ridicarea nivelului apei, putem să comparăm volumele 

diferitelor corpuri utilizate de fiecare grupă; 

Concluzia: diferența de nivel a apei arată mărimea spațiului ocupat de corpul scufundat și 

reprezintă volumul corpului respectiv; 

Exemple cotidiene: (sugestie) Ați încercat să puneți un pepene într-o găleată plină cu apă, ce 

s-a întâmplat, de ce? 

Întrucât elevii mici sunt începători în efectuarea unor astfel de activități de învățare, învățătorul 

trebuie să le pregătească atent, asigurându-se că a luat toate măsurile  organizatorice care se impun și 

să fie sigur că ei au înțeles că vor lucra pentru  lămurirea unei probleme , a unei idei ce trebuie urmărită 

,conturată clar prin experiment, fără a înlocui efortul personal pe care aceștia  trebuie să-l depună în 

redescoperirea unor cunoştinţe noi pentru ei. 

Completarea acestui portofoliu pe parcursul întregului an școlar sporește caracterul euristic și 

practic-aplicativ al disciplinei, permite corelații transdisciplinare și o învățarea activă,” cu mâinile, cu 

simțurile și cu gândirea” (I. Cerghit), fiind pentru elevi un punct de plecare în conturarea propriilor 

strategii de explorare a mediului înconjurător. 
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Albert Einstein, unul dintre cei mai mari fizicieni, ar fi spus în anul 1924: „Dacă albina va 

dispărea vreodată de pe pământ, omul mai are de trăit doar patru ani”. Dacă această frază îi este atribuită 

lui Einstein fără să existe o dovadă ca fizicianul a rostit aceste cuvinte, cert este că albinele joacă un 

rol crucial în menținerea echilibrului natural și că producția de alimente, biodiversitatea și 

sustenabilitatea mediului, toate depind de albine. 

Apicultura este unul dintre domeniile fine ale agriculturii și nu oricine poate deveni apicultor. 

În această activitate este nevoie, în primul rând, de o conexiune cu albinele, trebuie să le înțelegi 

comportamentul, tabieturile, să respecți și să iubești tot ceea ce ele fac. Apicultorul trebuie să fie foarte 

bine informat nu doar cu privire la „anatomia“ stupului și modul de funcționare a familiilor de albine, 

ci și la inovațiile care apar în domeniul utilajelor și echipamentelor apicole.  

Din ce în ce mai multe persoane se apucă de albinărit, unii deoarece nu găsesc un loc de muncă, 

alții pentru a-și suplimenta veniturile familiale, alții doar din pură pasiune. Apicultura este o afacere 

profitabilă, dacă vremea este favorabilă, deoarece nu necesită o investiție inițială prea ridicată și 

apicultorii primesc un ajutor de minimis de la Guvern, prin intermediul Programului Naţional Apicol 

deci statul încurajează practicarea albinăritului și pune la dispoziția doritorilor fonduri pentru 

dezvoltarea unei afaceri în acest domeniu. 

Dacă statul se adresează persoanelor care au absolvit o școală, profesorii îi pot încuraja pe elevi 

să devină viitori apicultori, disciplinele la care se poate realiza cel mai bine o conexiune între știință și 

apicultură, pe lângă anumite module de la disciplinele specific domeniului agricultură, putând fi fizica, 

biologia, economia antreprenorială. 

În timpul transportului stupii se asigură contra răsturnărilor sau deplasărilor nedorite prin 

legarea cu frânghii în ambele sensuri sau amenajarea cu pereți prelungitori a lăzii autovehiculului cu 

care se efectuează transportul deoarece apare fizica și a sa inerție. 

La fizica din clasa a IX-a există partea de mecanică în care se discută despre forța centrifugă și 

unul din exemplele practice despre care se poate vorbi este centrifuga. Centrifugarea este operația 

hidrodinamică cu ajutorul căreia se poate realiza separarea amestecurilor eterogene. Aceasta are loc cu 

ajutorul forței centrifuge, care apare la rotirea amestecului cu viteză mare. Efectul forței centrifuge este 

influențat de o serie de factori atât la separarea prin sedimentare cât și prin filtrare. Factorii principali 

care intervin în proces sunt: mărimea forței centrifuge, natura materialului de separat și natura 

materialului din care este construit utilajul. Centrifuga apicolă este un dispozitiv mecanizat, utilizat 

pentru extragerea mierii ce funcționează prin intermediul forței centrifuge. Centrifuga conține un 

tambur cilindric, cu un coș cadru, iar prin rotire este capabil de a extrage miere din faguri.  

De asemenea, trebuie să se precizeze că există centrifugă manuală și centrifugă acționată 

electric. Având în vedere că în clasa a X-a se discută despre motoare electrice, se poate aminti despre 

utilizarea motorului electric în cazul centrifugelor. 
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Se pot discuta avantaje și dezavantaje care pot fi identificate chiar de către elevi: centrifuga 

manuală poate fi folosită și în cazul în care nu există nicio sursă de energie electrică, fagurii nu sunt 

deteriorați din cauza vitezei de rotație, aceasta nu contribuie la factura de electricitate, este mai puțin 

costisitoare decât centrifuga electrică. Se poate accentua faptul că procesul de separare centrifugală 

este mai eficace la turație mai mare, deoarece viteza de separare sub influența forței centrifuge este 

proporțională cu turația la pătrat. Se va discuta despre turația critică care reprezintă turația la care 

frecvența de rotire a arborelui centrifugei intră în rezonanță cu frecvența proprie a centrifugei, fapt ce 

produce dezechilibrări și apariția de vibrații care pot să distrugă centrifuga. Este un exemplu foarte bun 

când se vorbește în clasa a XI-a despre fenomenul de rezonanță și aplicațiile sale. 

Centrifuga electrică este cea mai bună opțiune pentru apicultorii cu un număr mare de stupi, 

datorită confortului dar și pentru că este rapidă. Centrifuga nu trebuie să lipsească din arsenalul unui 

apicultor, alegerea acesteia nefiind o treabă simplă deoarece există pe piață o gamă largă de astfel de 

produse, cu caracteristici și prețuri diferite. Normele de protecție împotriva electrocutării pot face 

referire la utilizarea centrifugii. 

Maturatoarele sunt vase mari în care mierea este depozitată după centrifugare. Ele permit 

decantarea, limpezirea şi în unele cazuri evaporarea apei în exces. Prin urmare, la transformările de 

fază care se studiază în clasa a X-a liceu și a XI-a școală profesională se poate aminti despre procesul 

de evaporare al apei din miere. 

Zumzăitul albinelor le poate transmite apicultorilor multe despre starea de sănătate a stupului, 

iar producătorii de software au găsit metode rapide de a-i ajuta pe crescători să-și protejeze coloniile 

de albine. Încă din anii '50, Eddie Woods, un inginer de sunet la BBC, a început să analizeze zgomotele 

stupilor pentru a evalua starea de sănătate a coloniilor de albine. Ulterior, mai mulți cercetători au dus 

mai departe experimentele lui Woods, dezvoltând echipamente tot mai sofisticate pentru a depista 

diverse evenimente care pot avea loc într-un stup, de la roire la infestarea cu paraziți. 

Practic, în clasa a XI-a când se discută despre sunete, se poate face referire la aceste aspecte 

interesante deoarece, cu excepția sunetelor muzicale, oamenii nu prea sunt dispuși să asculte alte sunete 

decât dacă nu au încotro, iar cei mai mulți nu știu de sistemele de monitorizare a stupilor chiar de pe 

telefonul mobil. Mai mult decât atât, tinerii sunt atrași de muzică și li se poate vorbi despre apicultorul 

Bioni Samp care înregistrează și analizează frecvențele albinelor, cum ar fi „melodiile” reginei 

albinelor, și le folosește în compozițiile sale. 

El folosește un cadru de stup cu scanner ca să înregistreze zgomotul electromagnetic și bagă 

electrozi în mierea cultivată de el pentru a recolta sunetul bogat și vâscos. Toate acestea după ce s-a 

precizat că pentru comunicare și orientare în spațiu insectele, și deci albinele, folosesc semnalele 

sonore, cu ajutorul impulsurilor sonore o albină putând da indicații celorlalte albine despre distanța 

până la o sursă de hrană. Albinele percep câmpul electromagnetic și produc câmp electric, o albină 

emițând sunete din domeniul undelor radio cu o frecvență de 14 Hz. Albinele comunică semenilor lor 

informaţii despre locație prin celebrul dans de legănare descris prima dată de Von Frisch (1974). O 

albină care se întoarce la stup, dacă a găsit flori, face un dans specific al abdomenului şi dansează până 

la marginea fagurelui. Unghiul albinei faţă de verticală indică unghiul florii faţă de soare. Un dans de 

100 de grade în stânga poziției orei 12 arată că florile pot fi găsite la 100 de grade în partea stângă a 

soarelui, așa cum se vede din stup. Dacă hrana este găsită zburând departe de soare, albina dansează în 

jos şi nu în sus. Durata dansului le comunică celorlalte albine distanța sursei de polen (un dans rapid 

arată că hrana este aproape). De asemenea, se poate preciza că albinele miere (Apis mellifera) sunt mai 

agresive față de alte albine după ce au fost expuse câmpurilor electromagnetice, la puteri similare cu 

cele pe care le-ar putea experimenta la nivelul solului sub liniile de transmisie a energiei electrice. 

Albinele expuse, de asemenea, sunt mai lente să învețe să răspundă la o nouă amenințare decât albinele 

neexpuse, acest comportament putând arăta corelația între câmpul electromagnetic și declinul 

coloniilor de albine. 
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Fizica este legată și de temperatura în stup pe timpul iernii, sistemele naturale nu risipesc 

energie și albinele nu fac excepție de la regulă. Cel mai cald este în centrul stupului, clusterul de albine 

rotindu-se în timp pentru a se încălzi. Există un loc în stup, care este mai cald decât celelalte, și acesta 

este spațiul imediat deasupra clusterului. Asta pentru că aerul cald se ridică.. Un apicultor din Franța a 

măsurat temperaturile din stupul său când temperatura aerului exterior a fost de 44 F. El a măsurat 95 

în centrul clusterului, 71 imediat deasupra clusterului și 52 în alte porțiuni goale ale stupului. 

În afară de miere, un alt produs colectat este lăptișorul de matcă. Colectorul de lăptișor de matcă 

funcționează pe principiul vidului pneumatic, prin transferul lăptișorului direct în vasul de recoltare, 

fără manipulări suplimentare. În vasul de recoltare se realizează o depresiune de 600 mm col. Hg, 

obținută cu ajutorul unui motor alimentat la 12 V, așadar poate fi alimentat și de la bateria auto. 

Iată că există o foarte strânsă legătură între fizică și apicultură, legătură ce trebuie înțeleasă de 

către elevi pentru a le deschide noi orizonturi antreprenoriale. Mai mult decât atât, se poate lărgi și 

orizontul cultural al elevilor dacă li se povestește despre Eva Crane care a fost o cercetătoare și autoare 

de cărți despre albine și creșterea albinelor. Specialistă în fizică nucleară, ea s-a îndreptat înspre 

domeniul apiculturii, a scris unele dintre cele mai importante cărți despre albine și apicultură, a început 

să fie interesată de albine după ce ea și soțul ei au primit ca dar de nuntă o familie de albine. Crane a 

scris peste 180 de lucrări, articole, și cărți: A Book of Honey and The Archaeology of Beekeeping 

(1983), două mari volume enciclopedice, Bees and Beekeeping: science, practice and world resources 

și The World History of Beekeeping and Honey Hunting. În aceste două cărți se păstrează experiența 

și cunoștințele unei vieți și sunt considerate cărți de căpătâi în lumea apicolă. 

De fapt familiarizarea copiilor cu apicultura poate începe chiar foarte devreme având în vedere 

faptul că se comercializează pentru cei mici un set educativ - Centrifuga - Cool Science. Kitul permite 

celor mai tineri să se familiarizeze cu funcționarea centrifugei și picurătorului datorită amestecării 

diferitelor ingrediente și coloranți. 
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Fizica este o știință a naturii în directă conexiune cu discipline precum chimia, biologia, 

matematica, TIC. Și în țara noastră, din an în an, la fizică cadrele didactice au s-a simțit nevoia de a 

asista învăţarea prin intermediul tehnologiei informatice şi comunicaționale, dincolo de politicile 

educaționale care o promovează. 

Tot mai multe se schimbă în școala românească, inclusiv rolul şi formele evaluării: de la 

evaluarea cunoştinţelor se trece la evaluarea competențelor, de la evaluarea pentru notare la evaluarea 

pentru reglarea procesului de învăţare, de la evaluarea de grup la evaluarea individualizată. Aceste 

schimbări în plan curricular cer completări şi schimbări ale unor „funcții” tradiționale ale evaluării și 

utilizarea TIC aduce plusvaloare procesului educațional în întregul său. 

Calculatorul este deja un mijloc de predare și evaluare a cunoștințelor care permite vizualizarea 

unor experimente virtuale, este extrem de util deoarece simulează procese şi fenomene complexe pe 

care nici un alt mijloc didactic nu le poate pune atât de bine în evidență, permite realizarea unor 

prezentări cu animații, prelucrarea rapidă a datelor experimentale, trasarea graficelor, evaluarea într-

un mod care permite salvarea multor copaci și care, cu anumite aplicații, stimulează competiția. 

Telefonul mobil este un dispozitiv care a câștigat repede teren la orele de fizică, mai ales în contextul 

pandemiei când pentru mulți elevi a fost singurul dispozitiv de care dispuneau și care le-a limitat și 

îngreunat învățarea. 

Pentru evaluarea elevilor pot fi utilizate, la momentul actual, o mulțime de aplicații cu multe 

puncte comune, de exemplu aplicația Wondershare Quiz-Creator care permite crearea de chestionare 

interactive bazate pe Flash pentru instruirea și evaluarea a sistată de calculator şi publicarea 

chestionarelor rezultate pe web pentru a fi accesate online., aplicația Socrative, Kahoot!, Quizlet etc. 

Referindu-ne la evaluare, avantajele utilizării TIC sunt numeroase: 

- Evaluarea poate fi realizată cu o multitudine de dispozitive digitale: calculatoare, laptop-uri, 

Ipad-uri, tablete, tablele inteligente, device-uri portabile de comunicare și console digitale de 

jocuri. 

- Scade impactul emoțional al lucrărilor asupra elevilor care au fost obișnuiți cu expresia scoateți 

o foaie de hârtie pentru test sau să li se înmâneze testul deja printat pe foaie. 

- Se desfășoară mai rapid deoarece este eliminată împărțirea și strângerea foilor; 

- Se elimină posibilitatea ștergerii răspunsului dat deoarece elevul a auzit că alt răspuns ar fi cel 

corect. 

- Se minimizează posibilitatea copierii de la ceilalți deoarece enunțurile și răspunsurile pot fi 

amestecate înainte de lansarea testului. În timpul pandemiei am anunțat test pe Socrative la o 

clasă a IX-a învățământ profesional și, din obișnuită, am apăsat pentru amestecarea răspunsurilor 
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și întrebărilor, deși nu aș fi avut motiv deoarece se presupunea că fiecare elev este acasă la el. 

Surpriza a fost de proporții când pe Whatsapp mi s-a trimis screen shot cu prima întrebare și am 

fost apostrofată că dau teste diferite elevilor, două eleve aflându-se împreună pentru a se consulta 

și lua o notă mai bună. 

- Se afișează rezultatele la încheierea testului și, mai mult decât atât, după fiecare întrebare, elevul 

poate vedea dacă a greșit sau nu și poate vedea și răspunsul corect. 

- Se elimină subiectivitatea umană, elevul fiind protejat de aspectele subiective ale profesorului, 

fapt valabil la orice disciplină. 

- asociere incorectă poate fi însoțită de o atenționare de tipul „Mai încearcă o dată!”,  caracterul 

corectiv al testului fiind imediat ilustrat. 

- Un test se poate lansa fără a fi în clasă, poate fi programat a se lansa la o anumită dată și la o 

anumită oră; de asemenea, persoanele evaluate nu trebuie neapărat să fie într-un anumit loc 

pentru a putea efectua testul. 

- Se realizează statistica și se generează în diferite moduri astfel încât profesorul poate economisi 

mult timp nu numai cu corectarea ci și cu interpretarea testului; se poate printa statistica. 

- Se pot importa teste create de alți profesori dacă acestea se pliază pe nivelul clasei respective. 

- Anumite soft-uri au deja create teste de evaluare. 

- Deși poate părea greu până se realizează testele, acestea pot fi aplicate sau cu ușurință modificate 

în anii următori, în funcție de nivelul clasei. 

- Poate stimula competiția între elevi, așa cum este aplicația Kahoot!, prin afișarea unui podium, 

pentru primii 3 elevi care răspund corect și cel mai repede. 

- Există softuri care sub forma unui joc – atingerea unui scop, prin aplicarea inteligentă a unui set 

de reguli – îl implică pe elev într-un proces de rezolvare de probleme. 

- Există variante de evaluare care nu presupun un test ci elevii pot lucra singuri sau în echipă într-

un Padlet, pot arăta cât de bine au înțeles un fenomen  ilustrându-l într-un colaj ș.a. 

- Evaluarea prin proiecte, pentru diversificarea evaluării, este recomandată tot mai mult. Un 

proiect se finalizează printr-un produs care poate fi de tip multimedia: prezentări, postere, 

broșuri, etc. și atunci este evidentă integrarea TIC, elevii şi profesorul nu mai sunt dependenți de 

existența / resurselor de tip soft educaţional şi nu mai sunt limitați doar la acestea. 

- Stimulează creativitatea cadrelor didactice care trebuie să facă procesul de evaluare unul cât mai 

prietenos cu elevul. 

- Este facil pentru elevii cu tulburări motorii la nivelul membrelor superioare; mijloacele 

tehnologice devin un instrument deosebit de prețios pentru persoanele cu diferite deficiențe, 

pentru familiile acestora şi pentru cadrele didactice. 

- Tehnologiile on-line de evaluare a elevilor au potențial de feedback foarte mare. 

Există și dezavantaje pe care le-am sesizat lucrând cu anumite aplicații, la evaluare: 

- Varianta gratuită poate să limiteze numărul elevilor care pot accesa testul, este cazul aplicației 

Socrative. 

- În cazul disciplinelor bazate pe formule este mai greu de scris un test, necesită mai mult timp 

pentru realizarea acestuia. 

- Testele deja create nu se potrivesc întotdeauna nivelului tuturor claselor. 

- Dacă este folosită prea des aceeași aplicație aceasta va favoriza monotonia, plictiseala, elevii își 

vor pierde interesul și plăcerea de a da un test. 
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Pentru a fi eficiente, mijloacele TIC trebuie combinate cu tehnologii şi metode tradiționale, 

astfel încât să conducă la îmbunătățirea actului de predare-învăţare-evaluare și a eficienței sistemului 

de învățământ. 
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ÎNVĂȚĂTORUL CREATIV ȘI ELEVUL CREATIV LA  
ORA DE MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE ALE NATURII 

 

 

 

PROF. MARCEL DORU TUDOSIE 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ CĂZĂNEȘTI, 

JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Pentru înfăptuirea cerințelor creativității la lecție, este necesară instaurarea unui climat 

favorabil “caracterizat printr-o tonalitate afectivă-pozitivă, de exigență și de înțelegere, de 

responsabilitate”, afirmă Ana Stoica în lucrarea “Creativitatea elevilor”. Tot autoarea continuă, arătând 

că:” Învățătorii și profesorii creativi determină avântul creativității de la profesor la elev, fenomen 

urmat de automodelarea copilului în funcție de atitudinile și convingerile devenite ale lui”.  

Este necesar ca învățătorul să-i pună pe elevi în situația de a învăța să dobândească cunoştinţe 

în mod independent, să caute soluții noi, originale, să aplice creator cunoștințele. 

Învățătorul creativ oferă învățarea într-o atmosferă neautoritară, încurajează procesul gândirii 

creative. El știe cum să folosească întrebările. Conduita creatoare este provocată de întrebarea 

operațională potrivită pentru că ea duce la explorare și dezvoltă curiozitatea. Un învățător creativ 

încurajează elevii să exprime teorii ce par ridicole, să combine materialele și noțiunile în modele noi, 

originale. 

Cadrul didactic trebuie să fie un mediator între elev și lumea înconjurătoare, faptul acesta 

presupunând: 

 Structurarea și restructurarea unui cadru pentru a face posibilă o experiență utilă celor care 

învață; 

 Indicarea experiențelor pe care le pot avea; folosirea posibilității de a experimenta; 

 Participarea alături de individ în scopul ameliorării liniilor orientative pentru selectarea unui 

prilej favorabil experienței; 

 Ajutor în folosirea timpului, spațiului, echipamentului; 

 Ajutor pentru a extrage din experiența: informații, deprinderi, valori; 

 Ajutor pentru interpretarea și evaluarea experiențelor. 

În activitatea școlară se face transferul setului de valori propice creativității de la profesor la 

elev. Colaborarea are tendința de a stimula efortul fiecăruia. 

Dintre modalitățile de manifestare a elevului creativ în activitatea școlara, sunt de remarcat: 

 Nu e sociabil în raport cu egalii săi, uneori e sfidător față de profesori; 

 Nu e prea conștiincios; învață în salturi; 

 Este imprudent; se avântă în răspunsuri înainte de formularea lor în minte; 

 Este perseverent în căutarea de soluții și realizarea proiectului propus; 

 Are simțul valorii și atitudine valorizatoare 

 Este receptiv la tot ce este nou; 

 Cultivă consecvent originalitatea, pentru care are un respect deosebit. 
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Copilul care are posibilitatea să fie spontan și independent, va putea, în viitor, să fie creativ. De 

aceea învăţământul trebuie să capete un caracter participativ, de aceea învățătorul trebuie să dirijeze, 

ca un adevărat dispecer - dialogul euristic sau exploatarea ipotezelor.” 

Identificarea elevilor creativi 

Ana Stoica, în lucrarea “Creativitatea elevilor”, propune o listă ce poate fi utilizată în 

identificarea elevilor creativi: 

 curios, investigator cu întrebări profunde; 

 original, în gândire și acțiune, oferă soluții neobișnuite; 

 independent în gândire și conduită, individualizată, plin de sine; 

 imaginativ, fantezist, povestitor de istorii; 

 nonconformist; 

 vede corelațiile; 

 plin de idei, cu fluență verbală și conversațională; 

 preocupat. 

Pentru depistarea elevilor creativi din clasă, am aplicat chestionare elevilor, părinților și 

profesorilor. Ele și-au dovedit utilitatea. Este necesar să cunoaștem elevii creativi și domeniul în care 

pot excela în lucrarea “Invenție, descoperire, creativitate”, A.D. Moore consemnează:” Ne deosebim 

prin capacitățile și talentele individuale, mai puternice sau mai slabe. Strădania de a cultiva talente 

acolo unde ele nu există le-a stricat multora viață. O primă condiție pentru a fi fericiți în viață constă 

în a descoperi domeniul pentru care suntem mai bine înzestrați și a folosi talentul astfel identificat 

pentru scopuri creative”. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Mihaela Roco, Creativitate și inteligență emoţională, Iași, Polirom, 2004. 

Venera-Mihaela Cojocariu, Educație pentru schimbare și creativitate, Editura 

Didactică şi Pedagogică, București. 

Psihopedagogie, Editura Polirom. 

A.D. Moore, Invenție, descoperire, creativitate, Editura Didactică şi Pedagogică, București. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 356 

 

MODALITĂȚI DE DEMONSTRARE A COLINIARITĂȚII A TREI 
PUNCTE 

 

 

 

LAURA DUMITRIU 

COLEGIUL NAȚIONAL „VASILE ALECSANDRI”, 

GALAȚI, JUDEȚUL GALAȚI 

 

 

 

Predarea geometriei în şcoala generală îi ajută pe elevi să își dezvolte gândirea, capacitatea de 

a analiza, abilitatea de a generaliza, capacitatea de a realiza legături raţionale. Rezolvarea problemelor 

de coliniaritate a unor puncte reprezintă o modalitate de dezvoltare a unor raționamente matematice. 

Multe probleme de coliniaritate se rezolvă folosind raţionamente geometrice, metode și principii 

matematice. 

De exemplu, se consideră triunghiul ∆𝐴𝐵𝐶,𝑀 este mijlocul lui (𝐴𝐶),𝑁 ∈ (𝐵𝑀), astfel încât 

𝐵𝑀⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ = 4𝐵𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗  și 𝑃 ∈ (𝐵𝐶), astfel încât 𝑃𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ = −6𝑃𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗. Demonstrați că punctele 𝐴,𝑁, 𝑃 sunt coliniare. 

 

 
Figura 1 

 

Soluția 1: 𝑃𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 6𝐵𝑃⃗⃗⃗⃗  ⃗, 𝐵𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝐵𝑃⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝑃𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 7𝐵𝑃⃗⃗⃗⃗  ⃗  

𝐴𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ = 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝐵𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ = 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +
1

4
𝐵𝑀⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ = 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +

1

4
(𝐵𝐴⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝐴𝑀⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ ) =

3

4
𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +

1

4
∙
1

2
𝐴𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ =

3

4
𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +

1

8
𝐴𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗, iar 

𝐴𝑃⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝐵𝑃⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +
1

7
𝐵𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +

1

7
(𝐵𝐴⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝐴𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗) =

6

7
𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +

1

7
𝐴𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ =

8

7
(
3

4
𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗  ⃗ +

1

8
𝐴𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗) =

8

7
𝐴𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ , deci 

punctele 𝐴, 𝑁, 𝑃 sunt coliniare. 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 357 

 
Figura 2 

 

Soluția 2: Fie 𝑅 mijocul segmentului [𝑃𝐶], cum 𝑀 este mijlocul lui (𝐴𝐶), obținem 𝑀𝑅 linie 

mijlocie în triunghiul ∆𝑃𝐴𝐶, deci 𝑀𝑅 este paralelă cu 𝐴𝑃. 

Deoarece 
𝐵𝑃

𝑃𝐶
=

1

6
⇒

𝐵𝑃

𝑃𝑅
=

1

3
 și cum 𝐵𝑀⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗  = 4𝐵𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ ⇒ 𝐵𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ + 𝑁𝑀⃗⃗⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 4𝐵𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ ⇒ 𝑁𝑀⃗⃗⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 3𝐵𝑁⃗⃗⃗⃗⃗⃗ ⇒

𝐵𝑁

𝑁𝑀
=

1

3
, obținem conform teoremi lui Thales că 𝑁𝑃 este paralelă cu 𝑀𝑅. Deoarece 𝐴𝑃 și 𝑁𝑃 sunt paralele 

cu 𝑀𝑅 rezultă că punctele 𝐴, 𝑁, 𝑃 sunt coliniare. 

Soluția 3: Fie ∆𝐵𝑀𝐶,𝑁 ∈ (𝐵𝑀), 𝑃 ∈ (𝐵𝐶), 𝐴 ∈ (𝐶𝑀). Deoarece  
𝐶𝑃

𝑃𝐵
∙
𝐵𝑁

𝑁𝑀
∙
𝑀𝐴

𝐴𝐶
=

6

1
∙
1

3
∙
1

2
= 1 

obținem conform teoremei lui Menelaus că punctele 𝐴,𝑁, 𝑃 sunt coliniare. 

Pentru exemplificare am ales problema 4 de la olimpiada locală de matematică, clasa a IX-a, 

județul Dolj, 2019. 

Se recomandă ca în rezolvarea problemelor de coliniaritate elevii să realizeze un desen cât mai 

clar, vizibil, spațios, care să permită construcții, să nu considere acele puncte coliniare, să aibă grijă la 

sensul vectorilor, la scrierea relațiilor, iar în cazul aplicării teoremei lui Menelaus aceștia să fie atenți 

la scrierea rapoartelor. 
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MODALITĂȚI DE DEZVOLTARE AL CARACTERULUI PRACTIC - 
APLICATIV LA DISCIPLINA MATEMATICĂ 

 

 

 

LAURA DUMITRIU 

COLEGIUL NAȚIONAL „VASILE ALECSANDRI”, 

GALAȚI, JUDEȚUL GALAȚI 

 

 

 

Obiectivele cercetării: 

- valorificarea metodelor de dezvoltare al caracterului practic – aplicativ 

- utilizarea unui mediu plăcut pentru realizarea activităților creatoare 

- identificarea efectelor activităților 

Ipoteză: Prin utilizarea unor activități specifice cu conținut matematic se poate dezvolta 

caracterul practic – aplicativ al elevilor. 

Metode de obținere a datelor: observația, experiment didactic, jocul didactic. 

La capitolul numere întregi, elevii primesc următorul execițiu, temperaturile (°𝐶) record 

(minime și maxime) din ultimii 250 de ani pe continente au fost următoarele:  

 

Continentul 
Temperatura 

minimă 

Temperatura 

maximă 

Africa -25 55 

Antarctica -91 17 

Asia -72 53 

Australia -21 51 

Europa -54 50 

America de Nord -62 58 

America de Sud -35 48 

 

a) Pe ce continent a fost cel mai frig?  

b) Dar cel mai cald?  

c) Ordonați crescător temperaturile minime, apoi cele maxime.  

d) Dacă într-un an temperaturile au crescut cu 5°𝐶, care au fost temperaturile din anul 

respectiv? 

e) Dacă într-un an temperaturile au scăzut cu 3°𝐶, care au fost temperaturile din anul 

respectiv? 
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Prin această alegere se poate pune în evidență una dintre utilizările operațiilor cu numere întregi 

în viața de zi cu zi, comparația dintre numerele întregi nu este una uzuală, ci este așezată într-o manieră 

atractivă. 

 

Soluție: 

a) Antarctica 

b) America de Nord 

c) -91, -72, -62, -54, -35, -25, -21 

17, 48, 50, 51, 53, 55, 58 

d)  

Continentul 
Temperatura 

minimă 

Temperatura 

maximă 

Africa -20 60 

Antarctica -86 22 

Asia -67 58 

Australia -16 56 

Europa -49 55 

America de Nord -57 63 

America de Sud -30 53 

e)  

Continentul 
Temperatura 

minimă 

Temperatura 

maximă 

Africa -28 52 

Antarctica -94 14 

Asia -75 50 

Australia -24 48 

Europa -57 47 

America de Nord -65 55 

America de Sud -38 45 

 

Competențe urmărite: identificarea numerelor întregi pozitive, negative, compararea numerelor 

întregi, ordonarea numerelor întregi, efectuarea operațiilor cu numere întregi.  

 

La capitolul rapoarte și proporții clasa a VI- a, se propune următoarea problemă: 1) Un pahar 

de 250 ml conține apă și 80 % suc de mere.  

a) Câți mililitri de suc de mere sunt în pahar?  

b) Câți mililitri de apă sunt în pahăr?  

c) Cât la sută din conținutul paharului reprezintă apa? 

d) Câtă apă ar trebui să adăugăm pentru ca procentul de suc de mere să fie de 62,5 % din 

conținutul paharului? 
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Un alt exemplu: 2) O locuință în formă dreptunghiulară, 𝐴𝐵𝐶𝐷, are lungimea de 10𝑚, iar 

lățimea de 8 𝑚, după cum se poate vedea în figura 1. Locuința are o sufragerie cu lungimea 6 m și 

lățimea de 4 m (𝐷𝐸𝐹𝐺), o cameră cu lungimea de 5 m și lățimea de 4 m (𝐸𝐶𝐻𝐼).  

a) Ce procent reprezintă sufrageria din suprafața totală a locuinței?  

b) Cu cât la sută este mai mare suprafața sufrageriei decât cea a camerei?  

c) Știind că bucătăria este reprezentată MNPO iar balconul de PBHO, calculați cât la sută 

din suprafața bucătăriei reprezintă suprafața balconului. 

 

 
Figura 1 

Prin această alegere nu le cerem elevilor doar sarcini monotone de tipul calculați procentul 

dintr-un număr, ci îi punem în situația unui scenariu care poate avea loc în viața de zi cu zi, sau la un 

loc de muncă. Situații în care avem nevoie să calculăm un procent dintr-o valoare dacă dorim să avem 

mai multe informații. 

 

Soluție: 

1) a) 
80

100
∙ 250 = 200 𝑚𝑙 suc de mere 

b)250 − 200 = 50 𝑚𝑙 apă 

c) 100 %-80 %=20 %. 

d) 
200

250+𝑥
∙ 100 = 62,5 ⇒ 20000 = (250 + 𝑥) ∙ 62,5 ⇒ 250 + 𝑥 = 320 ⇒ 𝑥 = 70 𝑚𝑙 de apă 

trebuie adăugați pentru ca procentul de suc să fie de 62,5 %. 

 

2) a) Aria locuinței este: 10 ∙ 8 = 80 𝑚2.  Aria sufrageriei este: 6 ∙ 4 = 24 𝑚2. 
24

80
∙ 100 = 30, 

suprafața ocupată de sufragerie reprezintă 30 % din suprafața totală a locuinței. 
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b) Aria camerei este: 5 ∙ 4 = 20 𝑚2. 20 +
𝑥

100
∙ 20 = 24 ⇒

𝑥

5
= 4 ⇒ 𝑥 = 20, sufrageria este cu 

20 % mai mare decât camera. 

c) Aria bucătăriei este 5 ∙ 3 = 15𝑚2, aria balconului este 1 ∙ 3 = 3 𝑚2. 
3

15
∙ 100 = 20, 

suprafața balconului reprezintă 20 % din suprafața bucătăriei. 

 

Competențe urmărite: calcularea unui procent dintr-un număr, calcularea ariei unui dreptunghi, 

determinarea unui procent. 

 

La capitolul unitatăți de măsură de la clasa a V-a putem ruga copii să măsoare terenul de sport 

și sala de educație fizică și sport cu o ruletă. 

a) Exprimați dimensiunile terenului și sălii în metri. 

b) Calculați perimetrul și aria terenului. 

c) Calculați perimetrul și aria sălii. 

d) Dacă elevii trebuie să alerge 1000 m, de câte ori trebuie să parcurgă terenul? 

e) Dacă în sală aparatele ocupă 10 𝑚2, ce suprafață rămâne liberă? 

 

Competențe urmărite: transformarea dintr-o unitate de măsură într-o altă unitate de măsură, 

calcularea perimetrului, ariei. 

 

La capitolul ecuații și probleme care se rezolvă cu ajutorul ecuațiilor, la clasa a VII-a, propunem 

următoarea problemă: Ana citește o carte în mai multe zile. În prima zi ea citește 
1

6
 pagini din carte şi 

încă 5 pagini, a doua zi citește 
1

5
 din numărul paginilor rămase. A treia zi citeşte cu 7 pagini mai puțin 

decât 
1

4
  din cât mai are de citit. După cele trei zile, Ana constată că mai are  de citit 178 de pagini. 

a) Câte pagini are cartea? 

b) Câte pagini a citit în fiecare zi Ana? 

 

Soluție: 

a) Fie 𝑥 numărul de pagini pe care le are cartea, 
1

6
𝑥 + 5 citește în pima zi. Fie 𝑦 numărul de 

pagini rămase după prima zi, 
1

5
𝑦 citește a doua zi. Fie 𝑧 numărul de pagini rămase după a doua zi, 

1

4
𝑧 − 7 citește a treia zi.  

 
Figura 2 
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𝑧 −
1

4
𝑧 + 7 = 178 ⇒

3

4
𝑧 = 171 ⇒ 𝑧 = 171 ∙

4

3
⇒ 𝑧 = 228 

𝑦 −
1

5
 𝑦 = 228 ⇒

4

5
𝑦 = 228 ⇒ 𝑦 = 228 ∙

5

4
⇒ 𝑦 = 285 

𝑥 −
1

6
𝑥 − 5 = 285 ⇒

5

6
𝑥 = 290 ⇒ 𝑥 = 290 ∙

6

5
⇒ 𝑥 = 348. 

Cartea are 348 de pagini. 

b) 
1

6
∙ 348 + 5 = 63 de pagini a citit în prima zi, 

1

5
∙ 285 = 57 pagini a citit a doua zi, 

1

4
∙

228 − 7 = 50 de pagini a citti în a treia zi. 

 

Competențe urmărite: alegerea și notarea necunoscutelor, scrierea ecuațiilor, rezolvarea 

ecuațiilor și determinarea necunoscutelor. 

 

În ceea ce privește unitățile de măsură sunt foarte multe exemple care pot fi puse în practică.  

1) O grădină în formă de triunghi are dimensiunile: 𝐵𝐶 = 5 𝑐𝑚, 𝐴𝐵 = 0,0004 ℎ𝑚 și 𝐴𝐶 =

0,0416𝑚. Bunica dorește că schimbe gardul grădinii, iar vechiul gard să îl folosească pentru sera în 

formă de pătrat DEFG. Care este lungimea laturii pătratului? 

 

 
Figura 3 

 

 

Soluție: 𝐵𝐶 = 5 𝑐𝑚,𝐴𝐵 = 0,0004 ℎ𝑚 = 4 𝑐𝑚 și 𝐴𝐶 = 0,0416𝑚 = 4,16 𝑐𝑚. Perimetrul 

triunghiului ∆𝐴𝐵𝐶 este: 𝑃1 = 𝐴𝐵 + 𝐵𝐶 + 𝐶𝐴 = 5 𝑐𝑚 + 4 𝑐𝑚 + 4,16 𝑐𝑚 = 13,16 𝑐𝑚. Perimetrul 

pătratului este: 𝑃2 = 4 ∙ 𝐷𝐸 ⇒ 13,16 𝑐𝑚 = 4 ∙ 𝐷𝐸 ⇒ 𝐷𝐸 = 13,16:4 ⇒ 𝐷𝐸 = 3,29 𝑐𝑚. 
2) O grădină în formă dreptunghiulară 𝐴𝐵𝐶𝐷 are dimensiunile 300 𝑚 și 90 𝑚. Grădina este 

străbătută de trei alei cu lățimea de 90 𝑐𝑚. Calculați aria porțiunii cu verdeață. 
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Figura 4 

 

Soluție: 90 𝑐𝑚 = 0,9 𝑚, aria aleii 𝐸𝐺𝐻𝐹 este 0,9 ∙ 90 𝑚2 = 81 𝑚2, aria aleii 𝐼𝐾𝐿𝐽 este 0,9 ∙
90 𝑚2 = 81 𝑚2, aria aleii 𝑀𝑁𝑃𝑂 este 0,9 ∙ 300 𝑚2 = 270𝑚2, aria terenului 𝐴𝐵𝐶𝐷 este 300 ∙
90 𝑚2 = 27000 𝑚2. Aria porțiunii cu verdeață este: 𝐴𝐴𝐵𝐶𝐷 − 𝐴𝐸𝐺𝐻𝐹 − 𝐴𝐼𝐾𝐿𝐽 − 𝐴𝑀𝑁𝑃𝑂 + 2 ∙ 0,9 ∙

0,9𝑚2 = (27000 − 81 − 81 − 270 + 1,62) 𝑚2 = 26569,62 𝑚2. 
Sau: porțiunea cu verdeață poate reprezenta un dreptunghi cu lungimea de 300 𝑚 − 0,9 𝑚 −

0,9 𝑚 = 298,2 𝑚 și lățimea de 90 𝑚 − 0,9 𝑚 = 89,1 𝑚. Astfel aria porțiunii cu verdeață este 89,1 ∙
298,2 𝑚2 = 26569,62 𝑚2. 

 

Concluzii: Prin rezolvarea unor probleme din viața cotidiană se pune în evidență importanța 

studierii matematicii, iar elevii au posibilitatea de vedea scenarii precise în care pot aplica ceea ce 

studiază. Pe de altă parte rezolvarea unor astfel de probleme ajută la dezvoltarea caracterului practic 

aplicativ. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Zaharia D, Zaharia M, Matematică clasa a VI-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

Negrilă A, Negrilă M, Matematică clasa a VII-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

Sorin Peligrad, Zaharia D, Zaharia M, Matematică clasa a V-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

http://scoalagimnazialaluncapascani.ro/wp-content/uploads/2015/01/VALORIFICAREA-

CARACTERULUI-PRACTIC-APLICATIV.pdf 
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MODALITĂȚI DE CREȘTERE A MOTIVAȚIEI LA DISCIPLINA 
MATEMATICĂ 

 

 

 

LAURA DUMITRIU 

COLEGIUL NAȚIONAL „VASILE ALECSANDRI”, 

GALAȚI, JUDEȚUL GALAȚI 

 

 

 

Obiectivele cercetării: 

- valorificarea metodelor de creștere a motivației; 

- utilizarea unui mediu plăcut pentru realizarea activităților; 

- identificarea efectelor activităților. 

Ipoteză: Prin utilizarea unor activități specifice cu conținut matematic se poate mări interesul 

elevilor pentru disciplina matematică. 

Metode de obținere a datelor: observația, experiment didactic, jocul didactic. 

Pentru ca elevii să nu își piardă interesul pentru lecții trebuie să selectăm cu atenție mijloacele 

de învățământ, să fie atractive și să le capteze atenția, trebuie să oferim exemple, să alternăm metodele 

folosite, să oferim feedback elevilor, să nu începem aplicațiile cu cele mai grele exerciții, să menținem 

un climat favorabil, să oferim elevilor posibilitatea de a adresa întrebări și de a primi răspunsuri.  

La capitolul corpuri rotunde, clasa a VIII – a, se prezintă sfera cu ajutorul unor aplicații de 

desenat în 3D. Le putem cere elevilor să aleagă trei puncte aleatorii pe sferă și să măsoare distanța de 

la centrul sferei la cele trei puncte, astfel aceștia vor observa rapid că cele trei distanțe sunt egale. 

Informația este transmisă într-un mod atractiv, iar elevii pot vedea cu ușurință sfera prin intermediul 

tehnologiei. 
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Figura 1 

 

Pe de altă se prezintă cilindrul circular drept, conul circular drept și intersecția conului cu un 

plan paralel cu baza sa, explicația pentru formarea trunchiului de con circular drept. Se poate vedea în 

a treia imagine planul albastru ce intersectează conul circular drept. Ceea ce este încadrat între planul 

albastru și planul gri reprezintă trunchiul de con circular drept. 

 
Figura 2 

La congruența triunghiurilor oarecare, clasa a VI-a, se ilustrează cele trei cazuri de congruență 

prin desene reprezentative. În cazul L.L.L cele două triunghiuri au laturile respectiv congruente, în 

cazul L.U.L cele două triunghiuri au două laturi și unghiul determinat de ele respectiv congruente, în 

cazul U.L.U cele două triunghiuri au o latură și unghiurile alăturate ei respectiv congruente. Prin 

această variantă elevii sunt rugați să asocieze elementele congruente pe baza lungimilor laturilor sau 

pe baza măsurilor unghiurilor și să aleagă pentru fiecare imagine cazul de congruență corespunzător. 

Ulterior, în toate cazurile elevii vor identifica ce alte elemente congruente rezultă din congruența 

triunghiurilor. 
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Figura 3 

 

  
Figura 4 

 

La capitolul noțiuni de trigonometrie, clasa a VII-a, se propun probleme diverse pentru elevi, 

cu aplicabilitate practică, cum ar fi: copii vor să coboare cu sania un deal cu înălțimea de 50 m față de 

orizontală. Lungimea traseului este de 100 m, sub ce unghi este înclinat dealul pe care vor coborî? 

 
Figura 5 

 

Soluție: Fie 𝐴𝐵 = 50𝑚, 𝐴𝐶 = 100𝑚,𝑚(∢𝐴𝐵𝐶) = 90°. În triunghiul dreptunghic 

∆𝐴𝐵𝐶, sin(∢𝐴𝐶𝐵) =
𝐴𝐵

𝐴𝐶
=

50 𝑚

100 𝑚
=

1

2
, deci (∢𝐴𝐶𝐵) = 30°. 
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O gradină are forma unui triunghi dreptunghic. Știind că aleile 𝐴𝐵 și 𝐵𝐷 au lungimile de 12 𝑚, 
respectiv 6 𝑚, 𝐵𝐷 este perpendiculară pe 𝐴𝐶, calculați: 

a) sub ce unghi sunt situate aleile 𝐴𝐵 și 𝐵𝐶 

b) lungimea aleilor 𝐵𝐶 și 𝐴𝐶 

c) aria grădinii 

d) dacă pe suprafața triunghiului ∆𝐶𝐷𝐵 se plantează trandafiri, calculați ce procent din aria 

gradinii reprezintă aria porțiunii cu trandafiri. 

 

 
Figura 6 

 

Soluție: a) În triunghiul dreptunghic ∆𝐴𝐷𝐵, 𝑚(∢𝐴𝐷𝐵) = 90°, sin(∢𝐷𝐴𝐵) =
𝐷𝐵

𝐴𝐵
=

6 𝑚

12 𝑚
=

1

2
, 

deci 𝑚(∢𝐷𝐴𝐵) = 30°. În triunghiul dreptunghic ∆𝐴𝐵𝐶, 𝑚(∢𝐴𝐵𝐶) = 90°,𝑚(∢𝐴𝐶𝐵) = 90° −
𝑚(∢𝐶𝐴𝐵) = 90° − 30° = 60°. 

b) În triunghiul dreptunghic ∆𝐴𝐵𝐶,𝑚(∢𝐴𝐵𝐶) = 90°,𝑚(∢𝐴𝐶𝐵) = 60°, sin(∢𝐴𝐶𝐵) =
𝐴𝐵

𝐴𝐶
⇒

√3

2
=

12𝑚

𝐴𝐶
, 𝐴𝐶 =

24√3

3
𝑚 = 8√3𝑚. În triunghiul dreptunghic ∆𝐵𝐷𝐶,𝑚(∢𝐵𝐷𝐶) = 90°,𝑚(∢𝐷𝐶𝐵) =

60°, sin(∢𝐷𝐶𝐵) =
𝐷𝐵

𝐵𝐶
⇒

√3

2
=

6 𝑚

𝐵𝐶
, 𝐵𝐶 =

12√3

3
𝑚 = 4√3 𝑚.     

c) Aria triunghiului dreptunghic ∆𝐴𝐷𝐵,𝑚(∢𝐴𝐷𝐵) = 90° este: 
𝐴𝐵∙𝐵𝐶

2
 sau 

𝐵𝐷∙𝐴𝐶

2
=

6∙8√3

2
𝑚2 =

24√3 𝑚2. 
d) În triunghiul dreptunghic ∆𝐴𝐷𝐵, 𝑚(∢𝐴𝐷𝐵) = 90°, 𝐴𝐷2 + 𝐷𝐵2 = 𝐴𝐵2 ⇒ 𝐴𝐷2 = 122 −

62 ⇒ 𝐴𝐷 = 6√3 𝑚. Aria triunghiului dreptunghic ∆𝐴𝐷𝐵,𝑚(∢𝐴𝐷𝐵) = 90° este: 
𝐴𝐷∙𝐵𝐷

2
=

6√3∙6

2
 𝑚2 =

18√3 𝑚2. 
18√3 𝑚2

24√3 𝑚2 ∙ 100 = 75% reprezintă aria porțiunii pe care se plantează trandafiri din aria 

grădinii. 

Pentru lecția segment, segmente congruente de la clasa a V-a, se oferă indicații de desenare a 

punctelor și segmentelor. Elevii sunt rugați să deseneze o casă cu ajutorul punctelor și segmentelor, 

apoi să precizeze ce observă. Prin această modalitate elevii construiesc diferite puncte și segmente, 

identifică segmentele și lungimile lor, compară lungimile acestora și precizează care segmente au 

aceeași lungime pentru a primi ulterior noțiunea de segmente congruente. 
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Figura 7 

Pentru lecția probleme ce se rezolvă cu ajutorul ecuațiilor, clasa a VII-a, se propune un exercițiu 

de lucru în perechi, elevii trebuie să se gândească la o problemă  și să o ofere colegului de bancă pentru 

rezolvare. 

 

De exemplu, elevii unei clase au fost premiați la sfârșit de an școlar astfel: 20% au luat premiul 

I, 
1

6
 din numărul elevilor rămași au luat premiul II, 50% din elevii rămași au luat premiul III, iar 

2

5
 din 

elevii care mai rămân au luat mențiune. Știind că 6 elevi nu au luat nici premii, nici mențiuni, câți elevi 

sunt în clasă. 

 

Soliție: 1 −
2

5
=

3

5
, 

3

5
∙ 𝑥 = 6, 𝑥 = 6 ∙

5

3
= 10 elevi rămân din totalul elevilor după ce scădem 

elevii cu premiul I, II sau III. 100% − 50% = 50%, 
50

100
∙ 𝑦 = 10, 𝑦 = 10 ∙ 2 = 20 elevi rămân din 

totalul elevilor după ce scădem elevii cu premiul I sau II. 1 −
1

6
=

5

6
, 
5

6
∙ 𝑧 = 20, 𝑧 = 20 ∙

6

5
= 24 elevi 

rămân din totalul elevilor după ce scădem elevii cu premiul I. 100% − 20% = 80%, 
80

100
∙ 𝑡 = 24, 𝑡 =

24 ∙
5

4
= 30 elevi sunt în total în clasă. 

La lecția figuri congruente, axă de simetrie, clasa a V-a, pentru a nu utiliza clasicul caiet cu 

pătrățele se utilează un soft matematic atractiv prin care elevii pot crea figuri congruente cu alte figuri 

date sau pot determina axa de simetrie a unei figuri geometrice sau a unor litere, cifre. 
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Figura 8 

 
Figura 9 

 
Figura 10 
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Figura 11 

 

Concluzii: Prin aplicarea matematicii în contexte diferite, prin aducerea tehnologiei la ora de 

matematică, prin alternarea și diversificarea metodelor de lucru elevii nu se mai plictisesc la oră, sunt 

mai interesați și curioși de conținutul nou studiat și de ceea ce vom folosi pentru a le capta atenția. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Zaharia D, Zaharia M, Matematică clasa a VI-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

Negrilă A, Negrilă M, Matematică clasa a VIII-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

Negrilă A, Negrilă M, Matematică clasa a VI-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

Sorin Peligrad, Zaharia D, Zaharia M, Matematică clasa a V-a, Paralela 45, Argeș, 2018. 

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/Materialele%20Conferintei%20Republicane%20a

%20Cadrelor%20Didactice_Vol_I_2018-104-108.pdf. 
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REACȚII ALE CERCURILOR DIPLOMATICE FATĂ 
DE ACTUL DE LA 24 IANUARIE 1859 

 

 

 

PROF. GRIGORE GIORGI 

DIRECTORUL CASEI CORPULUI DIDACTIC MEHEDINŢI 

 

 

 

Prin tratatul de la 1856, Principatele române erau puse sub tutela marilor Puteri, urmând să fie 

reorganizate, după ce mai întâi trebuiau să fie consultate populațiile din ambele Principate. Cu toate că 

românii arătaseră unanim că prima lor dorință şi cea mai arzătoare era Unirea, Convenția din 19 august 

1858 n-a realizat-o. 

Deși Franța şi Rusia au căutat să slăbească autoritatea Turciei în interesul Principatelor, prin 

Convenție nu s-au adus inovații radicale ci doar se stabilea că vor fi doi domni, şi două guverne 

menţionându-se astfel separația administrativă, iar puterea legislativă era împărțită între domn, adunare 

şi pentru anumite scopuri şi cu Comisia Centrală, din care făceau parte un număr egal de reprezentanți 

ai celor două ţări. Era evident că prin Convenție se căutase a se înlătura formula unirii politice a 

Principatelor, dar românii încă nu renunțaseră la realizarea unirii. 

Alegerea lui Alexandru Ioan Cuza, despre a cărui candidatură nu se vorbise până în apropierea 

alegerii de domn, se explică fiindcă era un devotat al principiului unirii. 

Faţă de tendința unora din marile puteri, care voiseră să înăbușe în articolele Convenției ideea 

Unirii, românii căutaseră realizarea ei prin adaptarea unei alte formule. Ei au găsit s-o realizeze printr-

o unire personală, adică prin alegerea aceleași persoane ca domn în ambele Principate, susținând că 

aceasta nu este o derogare de la litera Convenției. 

Franța a primit cu satisfacție modul în care românii au soluționat problema unității naționale. 

Diplomații francezi au subliniat în rapoarte faptul că dubla alegere a lui Al. I. Cuza nu numai că nu era 

opusă spiritului Convenției de la Paris, dar ea răspundea şi unei necesități profund simțită de societatea 

românească, fiind o expresie a voinței generale a ţării. 

Această alegere s-a impus în așa măsură ca voința măselelor încât ,,ceea mai remarcabilă rea-

credință nu poate acuza agenții francezi de a fi lucrat pentru a face să reușească”. Alexandru Ioan Cuza 

s-a adresat Puterilor garante şi a cerut recunoașterea dublei alegeri apreciind că ,,statornicia românilor 

în dorința Unirii este dovada de netăgăduit că satisfacerea lor în realizarea deplină a acestei dorințe”.  

Referindu-se la alegerea în unanimitate lui Al. I. Cuza ca domn şi la calitățile cu care era 

înzestrat, consulul general francez la Iași, Victor Place, raporta la 13/25 ianuarie ambasadorului francez 

la Constantinopol Ed. Thouvenel că Al. I. Cuza întruchipează ,,unicul fapt al sentimentului general al 

ţării”. 

Deosebit de valoroase sunt rapoartele politice ale ambasadei Franței din Constantinopol care 

sintetizează informațiile primite din Principate de la consulatele franceze şi din alte surse, dezvăluind 

ajutorul acordat de Franța luptei românilor pentru constituirea, recunoașterea şi consolidare statului 

naţional român. 

O expresie a fermității cu care guvernul francez lua apărarea faptelor împlinite din Principate 

sunt nenumărate acțiuni de ordin diplomatic pe care ambasadorul francez le întreprinde pe lângă 

ministrul de externe turc Faud-Paşa în legătură cu intenția Porții de a revizuii articolul 27 al tratatului 
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de la Paris în sensul unei intervenții armată. 

Răspunsul diplomației franceze la hotărârea guvernului otoman de a trimite trupe pe malul 

Dunării pentru a para eventualitățile ce s-ar produce în Principate, exprimă încă o dată punctul de 

vedere al ţării sale faţă de problema românească. 

Împăratul Napoleon al III-lea, primul cap încoronat, care prin intermediul mesajului ministrului 

său de externe, trimite domnului Cuza la puţin timp după dubla alegere un mesaj prin care îl asigură 

de interesul constant pe care Franța îl poartă Principatelor Române. 

În cercurile politice din Petesburg alegerea lui Cuza ca domn al Moldovei şi apoi al Ţării 

Românești a fost privită cu bunăvoință, deși Rusia nu s-a pronunțat niciodată deschis în favoarea dublei 

alegeri şi nu şi-a prezentat opiniile ce urmau să şi le formuleze la Conferința de la Paris. Cu toate 

acestea diplomatul englez H. Churchill, aprecia în raportul său din 29 ian/10.feb.1859, că ,,în aceste 

momente atitudinea Rusiei este clar definită: obiectivul politicii sale în Principate fiind Unirea”.  

Opinii asemănătoare a transmis la Paris şi ambasadorul Franței la Petesburg Chateaurenard, 

care, la 3/15 fe.1859 menționa că ,,guvernul de la Petesburg n-a încetat să considere că Unirea 

Principatelor este dorită de populația acestora şi corespunde intereselor ei. Cu toate acestea, observă 

diplomatul francez, guvernul rus nu va merge niciodată până acolo încât să susțină cea de-a doua 

alegere a domnitorului Cuza, din punct de vedere juridic şi că ia ca bază faptul că aceasta nu contravine 

Convenției din 19 august 1858. 

Guvernul rus l-a sfătuit pe principele Cuza la prudență în acțiunile sale ca domn al Munteniei 

şi să aștepte hotărârea conferinței. 

Cât privește atitudinea sa faţă de conferința ce urma să se întrunească la Paris, guvernul rus a 

lăsat de înțeles Franței, că dacă aceasta va găsi necesar să invoce în legătură cu dubla alegere, 

considerente de natură să angajeze Puterile în ratificarea ei, plenipotențiarul Rusiei va fi autorizat să 

sprijine această propunere. 

Declarând ferm că nu va accepta şi nu va permite niciodată o intervenție austriacă în Principate, 

alăturându-se tacit punctului de vedere francez asupra dublei alegeri, atitudinea Rusiei a contribuit 

alături de a Franței la sprijinirea cauzei poporului român. 

Prima reacție a cercurilor politice britanice a fost de surprindere, căci consulii britanici şi mai 

ales H. Bulwer dăduseră asigurări asupra faptului că Unirea nu are șanse de succes. Informațiile 

ulterioare atestă, atitudinea tot mai binevoitoare a Angliei faţă de Unire, un rol pozitiv în acest caz 

revenind şi consulilor britanici din Principate, care prin ample şi repetate rapoarte prezintă în mod 

obiectiv stările de lucru din Analiza amănunțită a situației din Țările Române şi a modului în care 

puterile europene s-au implicat într-o măsură nai mare sau mai mică în problema Unirii, îl determină 

pe Eduardo Targioni, ambasadorul napolitan la Constantinopol, să afirme în raportul din 13/25 mai 

1859 că Poarta a acordat ,,învestitura de domn al Valahiei şi Moldova principelui Cuza de teamă că”,, 

moldo-valahii ar putea profita de situaţia actuală din Europa să se declare independenții”. La 

Constantinopol vestea dublei alegeri a lui Cuza a stârnit o mare indignare în sânul guvernului turc 

producând,, surpriză şi derută”. 

Turcia se temea că întărirea poporului român să nu-l ducă la desfacerea lui de împărăția 

otomană, dar nici Turcia şi nici Austria nu puteau întreprinde nimic altceva decât protestări contra 

alegerii domnitorului. Guvernul de la Viena militează pentru menținerea literei Convenției şi îşi va 

rezerva completa libertate de acţiune dacă se va aduce atingere acestor principii, iar în privința 

intervenției armate, nu are deloc intenția să o exploateze în interesul particular al Austriei. Inițial, 

Anglia s-a declarat de acord cu principiul dublei alegeri şi doar Turcia şi Austria erau dispuse să se 

opună dublei alegeri, dar „nici Turcia nici Austria nu puteau întreprinde nimic altceva decât protestări 

contra alegerii domnitorului comun”. 

Faţă de intenția Porții de a recurge la intervenție armată pentru a obține anularea alegerii, 

Gorceakov era de părere că Poarta a mers prea departe şi el spune că nu va permite nicio intervenție 

armată în Principatele Române oricât de motivată ar fi ea. Diplomația țaristă nu excludea ruperea 
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relaţiilor diplomatice în chestiunea alegerilor, ceea ce i-ar fi oferit ocazia să dea două lovituri: să apere 

Principatele şi să semene diferende între foștii aliați. 

Faptul că Faud Pașa şi marele vizir, ca şi reprezentanții Puterilor garante au primit delegații 

românilor nu în bloc, ci individual, cu titlu personal, îşi are importanța sa, redusă la evitarea unei rupturi 

declarate cu reprezentanții noii stări de lucruri în Principate. Poarta nu era pregătită să cedeze sub 

presiunea împrejurărilor. 

J. Jooris, scria că: ideea unui stat românesc, constituit în provinciile moldo-valahe, a găsit un 

puternic ecou. Cu interes şi simpatie a sprijinit cauza română şi Belgia. Semnificativ este că înainte 

chiar de recunoașterea dublei alegeri ea a ridicat consulatul ei la Bucureşti. 

Unirea Principatelor este consecința unei îndelungate lupte a românilor în cadrul unor condiţii 

politice internaționale specifice. Diplomația europeană a fost obligată să ia în discuție de mai multe ori 

şi un început de executare a fost la Congresul din anul 1859 de la Paris. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

A.D. Xenopol, Domnia lui Cuza Vodă, Iași, 1903. 

L. Bocu., Din istoria diplomației românești. Anul 1859 la români, Institutul European Iași 1996 

Documente privind Unirea Principatelor vol. VII. 

Gh. Platon, Unirea Principatelor Române, Bucureşti 1984. 

N. Corvian, Lupta diplomatică pentru recunoașterea dublei alegeri a lui Al. I. Cuza, Studii privind 

Unirea Principatelor, Bucureşti, Editura Academiei. 

Dan Berindei, Epoca Unirii, Bucureşti 1978. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 375 

 

POTENȚIALUL TURISTIC ANTROPIC  
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Potențialul turistic antropic derivă din continuitatea locuirii și din realizările populației pe 

teritoriul municipiului Botoșani și împrejurimile sale. 

În municipiul Botoșani, potențialul turistic antropic este format din edificii culturale (muzee, 

case memoriale, monumente arhitecturale și de artă) și edificii religioase (biserici și mănăstiri). 

1. Edificii culturale de interes turistic 

Muzeul județean – secția istorie și arheologie, monument istoric datând din anul 1913, prezintă 

în cele 17 săli de expoziție, dispuse la parter și etaj, cele mai semnificative momente ale evoluției zonei 

Botoșanilor din preistorie până în perioada contemporană. Reține aici atenția, în mod deosebit, cel mai 

vechi adăpost din Europa de SE, descoperit la Ripiceni și reconstituit parțial. 

Muzeul de etnografie, mutat recent în clădirea filarmonicii, clădire recent renovată, cunoscută 

sub denumirea Vila Ventura, construită la sfârșitul sec. al XIX-lea, în stil neoclasic, muzeul valorifică 

cele mai importante elemente ale civilizației rurale a zonei Botoșanilor (ocupații, meșteșuguri 

tradiționale, costum popular, datini și obiceiuri. 

Galeriile de artă ,,Ștefan Luchian” valorifică patrimoniul artistic botoșănean, patrimoniu ce 

cuprinde lucrări ale artiștilor plastici Ștefan Luchian, Octav Băncilă, precum și a numeroși artiști 

plastici contemporani, lucrările unor renumiți graficieni, sculptori, tapițeri.  

Casa memorială Nicolae Iorga este organizată în una din casele unde s-a născut și a copilărit 

marele istoric. Două încăperi ale casei sunt alocate unei expoziții foto-documentare și unei săli 

multifuncționale, unde sunt expuse primele ediții ale operei lui N.Iorga, altă cameră adăpostind o 

bibliotecă istorică. 

Casa memorială ,,Ștefan Luchian” se află vis-a-vis de Teatrul de păpuși ,,Vasilache”, este casa 

în care se păstrează o parte din obiectele și lucrările pictorului. 

Teatrul ,,M. Eminescu”, clădire inaugurată în anul 1914, a fost refăcută recent, aici activând o 

trupă de actori cunoscuți în țară, cu numeroase premii la festivalurile de teatru. 

Teatrul de păpuși ,,Vasilache” este format dintr-o trupă de actori consacrați, cu numeroase 

premii naționale și internaționale. O dată la doi ani se organizează Gala Internațională a Recitalurilor 

Păpușărești, care prilejuiește întâlnirea, la Botoșani, a celor mai prestigioase colective de actori 

păpușari din țară și străinătate. 

Filarmonica Botoșani activează în clădirea cu stil neoclasic Vila Ventura, este cunoscută în 

țară dar și în străinătate, fiind principalul organizator al manifestărilor omagiale dedicate lui George 
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Enescu, manifestări ce se bucură în fiecare an de prezența unor personalități din lumea artei și culturii 

românești. 

Biblioteca Județeană ,,M. Eminescu” adăpostește biblioteca județeană, clădirea este cunoscută 

și sub numele de Casa Moscovici, este o adevărată bijuterie arhitectonică construită la sfârșitul sec. 

XIX, îmbinând elemente arhitectonice franceze cu cele germane. 

Alte obiective monumente arhitecturale și de artă ce pot fi admirate: 

- Centrul Vechi este partea cea mai veche a orașului din punct de vedere arhitectonic, care 

grupează un număr mare de clădiri cu destinație comercială, datând din sec. XVII-XVIII. 

Clădirile sunt dispuse în formă de L, iar fațadele spre stradă au forme arhitecturale diverse, 

mai ales de factură apuseană, prelucrate în forme tradiționale. 

- Clădirea Primăriei, edificiu construit la sfârșitul sec. al XVIII-lea, în stil eclectic de influență 

germană, este cunoscută și sub denumirea de Casa Enachi (Ianacachi). 

- Vila Ventura, construită în stil neoclasic la sfârșitul sec. al XIX-lea, adăpostește Muzeul de 

etnografie, Filarmonica și Școala Populară de Artă. 

- Casele Antipa-Leon sunt construite cu reminiscențe roccoco, cu detalii eclectice realizate între 

anii 1906-1914, a adăpostit Centrul Militar Județean. 

- Tribunalul Județean, construit în stil roccoco de către constructori italieni, a fost de curând 

renovat. 

- Casa Garabet Ciolac, clasicismul temperat al fațadei spre bulevard se îmbină cu un admirabil 

portic baroc, a adăpostit Arhivele Statului, apoi Poliția rutieră a municipiului. 

- Casa Bolfosu, veche casă boierească, datează de la începutul sec. al XIX-lea, construită de un 

negustor armean, a fost pentru o vreme Primăria orașului. 

- Casa Ciulei datează din sec. XIX, azi adăpostește Laboratorul de medicină Legală. 

2. Edificii religioase, reprezentate de biserici (unele ctitorii ale foștilor domnitori ai Moldovei) 

și mănăstiri (situate în zona periurbană a orașului Botoșani) 

- Biserica ,,Sf. Nicolae”, cunoscută și sub denumirea ,,Mănăstirea Popăuți”, ctitorie a 

domnitorului Ștefan cel Mare și Sfânt, datează din anul 1496, pictura interioară datând din 

sec. al XV-lea. Mănăstirea este înconjurată de ziduri la care se adaugă și un turn de veghe, 

conferindu-i aspectul unei mici cetăți. 

- Biserica ,,Sf. Gheorghe”, ctitorie a Doamnei Elena Rareș, soția domnitorului Petru Rareș, 

datează din anul 1551. 

- Biserica Uspenia, ctitorie a Doamnei Elena Rareș, datează din anul 1552. Aici a fost botezat 

Mihai Eminescu. 

- Biserica Sf. Ilie, ctitorie a breslei blănarilor, este construită în 1778. 

- Biserica Romano-Catolică nașterea Sf. Ioan Botezătorul este construită la mijlocul sec. XIX 

în manieră neogotică. 

- Biserica Lipovenească, actuala clădire s-a înălțat pe o veche capelă de lemn în anul 1853 de 

către comunitatea lipovenească din oraș. 

- Biserica armeană ,,Sf. Maria” este cea mai veche biserică ortodoxă armeană din Moldova și 

datează de la 1350. 
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Mănăstiri din zona orașului Botoșani: 

 Mănăstirea Agafton - aflată la 8 km sud-est de municipiul Botoșani, a fost construită de către 

călugări în anul 1728, azi fiind mănăstire de maici. Cuprinde Biserica din lemn ,,Sf. 

Arhangheli” și Biserica ,,Pogorârea Sfântului Duh”. 

 Mănăstirea Zosin – aflată șa 15 km sud de orașul Botoșani, a fost ridicată în anul 1779, 

desființată în anul 1863 și reînființată în anul 1990. Este o mănăstire de călugări. Călugării de 

la Zosin au construit o biserică aproape de drumul național Botoșani – Tg. Frumos, dorind să 

mute mănăstirea pe deal. 
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Simbolurile naționale identifică ţara. De aceea, ele sunt prezente în orice manifestare de bucurie 

sau tristețe ori, după caz, pe acte oficiale, în care însăși ţara este reprezentă. 

Patru sunt simbolurile naționale proclamate de Constituție: Drapelul, care este tricolorul, pentru 

prima oară instituit de domnitorul Al. I. Cuza; Ziua națională, care este 1 Decembrie a fiecărui an; 

Imnul Naţional „Deșteaptă-te române", care este cel al Revoluției din 1989, renăscut spontan în 

vâltoarea evenimentelor după decenii de prohibiție; Stema ţării şi sigiliul statului, stabilite prin lege 

organică. 

Stema României este una destul de complexă datorită numărului mare de simboluri dintr-o 

suprafață atât de restrânsă. Obiectivul ei este de a arăta faptul că România este un stat independent şi 

suveran, și, în același timp, reliefează simbolurile regiunilor istorice. 

Stema are forma unui scut ce scoate în evidență independența României. Desenată pe scut este 

un vultur de aur, simbol ce duce cu gândul la bogățiile ţării, cu aripile deschise, semnificând protecția, 

având în cioc o cruce ortodoxă, element al religiei majorității populației României, iar în gheare ține o 

spadă şi un sceptru, simboluri ale independenței obținute prin luptă şi suveranității României.  

Pe pieptul vulturului se află un alt scut pe care se află stemele regiunilor istorice: Țara 

Românească, Moldova, Oltenia, Transilvania şi Dobrogea, menționând faptul că Banatul este inclus în 

Oltenia în simbolistica de pe stemă, în timp ce Maramureșul și Crișana sunt incluse în Transilvania, 

aceste regiuni neavând steme în trecutul lor istoric. 

Țara Românească este simbolizată la rândul ei printr-un vultur ce ține o cruce în cioc, având de-

o parte şi de alta a capului Soarele şi Craiul Nou, prima fază vizibilă a lunii, stema fiind atestată încă 

din anul 1368. 

Moldova este simbolizată printr-un cap de bour, animal care a fost un adevărat simbol în istoria 

regiunii, având o stea deasupra frunții, un Crai Nou și o roză ca simbol domnesc, stema fiind atestată 

din 1392. 

Oltenia este înfățișată printr-un leu de aur înarmat cu o sabie, ce stă pe un pod, și anume Podul 

de la Drobeta, realizat tot din aur. 

Transilvania este reprezentată de o acvilă cu aripile deschise, fiind înfățișată doar jumătatea 

superioară a ei, deasupra unui plan auriu pe care se regăsesc șapte turnuri de cetate, corespunzând 

vechiului nume purtat de Transilvania, Siebenbürgen (Șapte cetăți), atestat din 1296. De asemenea, de 

o parte și de alta a capului acvilei sunt Soarele și Craiul Nou. 

Dobrogea este simbolizată prin cei doi delfini cu capul în jos, pe fond albastru. Delfinul este 

simbolul regenerării, iar fondul albastru reprezintă infinitatea Mării Negre. 
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Trebuie menționat faptul că stema Dobrogei a fost inițial a Bugeacului, iar Maramureșul istoric 

a avut într-adevăr stema aparte, însă nu s-a dorit includerea ei în stema României, fiind considerat pe-

atunci ca parte a Transilvaniei. Stema Maramureșului este un urs, diferit fiind de restul regiunilor 

istorice, întrucât cele trei mari zone geografice avea steme asemănătoare: bour pentru regiunile de la 

Est de Carpați, vultur pentru regiunile din sudul Carpaţilor, iar interiorul arcului carpatic, deși cuprinde 

3 mari zone geografice (Transilvania, Crișana, Maramureș) a fost considerat ca fiind o singura 

provincie istorică (total fals – a se vedea provincia istorică a Maramureșului, Transilvania, precum şi 

Partium). În ceea ce privește Banatul, se putea realiza, prin extensie, o stema derivată din Banatul 

Severinului (cu stema distinctă de Oltenia, la care fusese înglobat) iar Oltenia putea primi stema 

Dăneștilor, întrucât aceasta avea o susținere extraordinară din partea boierimii oltenești. 

Drapelul național al României este un tricolor cu benzi verticale, începând de la lance, albastru, 

galben și roșu. Are o proporție de 2:3 între lățime și lungime. 

Constituția României prevede la articolul 12, alineatul 1 că „Drapelul României este tricolor; 

culorile sunt așezate vertical, în ordinea următoare începând de la lance: albastru, galben, roșu”. 

Proporțiile, nuanțele culorilor precum și protocolul drapelului au fost stabilite prin Legea nr. 75 din 16 

iulie 1994. 

Drapelul este foarte asemănător cu drapelul civil al Andorrei și cel de stat al Ciadului, neavând 

însă nici o legătură cu acestea. Asemănarea cu drapelul Ciadului, care diferă de drapelul românesc doar 

prin nuanța ușor mai închisă a fâșiei albastre (indigo, în loc de cobalt cum e la cel românesc), a stârnit 

discuții la nivel internațional: ambasada Ciadului de la Moscova a înaintat Organizației Națiunilor 

Unite un protest oficial, prin care cerea ca drapelul României să nu mai fie arborat la ONU, protest 

respins deoarece existența tricolorului vertical albastru-galben-roșu ca drapel al României este 

anterioară existenței statului Ciad. Tricolorul românesc este, de asemenea, înrudit cu cel al Republicii 

Moldova, acesta din urmă având însă o proporție diferită (1:2 în loc de 2:3), un albastru mai deschis și 

stema țării în centru. 

După înfăptuirea României Mari, drapelul oficial va rămâne în continuare cel tricolor, cu fâșiile 

dispuse vertical și fără stemă în centru. 
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Secolul XXI, unic și inovativ, a început cu o provocare interesantă în „epoca” globalizării: 

comunicarea eficientă bazată pe inovație, multidisciplinaritate și tehnologie. Secolul XXI este un 

paradox, deși tehnologia face ca oamenii să poată fi la distanță doar de un apel telefonic/video, ei nu 

comunică mereu cu adevărat. Rețelele de socializare, acum atât de populare, impun inevitabil un 

standard de la care mulți nu se abat de teama de a nu fi apoi ignorați sau marginalizați.  

Există și mulți excentrici care își joacă foarte bine în spațiul public imaginea socială, tocmai 

pentru a fi observați, a deveni mai interesanți într-o societate avidă mereu de noutăți, cancan-uri, intrigi 

sociale. Sunt și oameni, puțini și onești, care își păstrează valorile și felul de a fi, indiferent de trendul 

social. Ei sunt uneori criticați, adesea izolați de cei cărora nu le place să li se spună mereu adevărul și 

atunci devin imuni la orice formă de publicitate socială, răutate umană și foarte selectivi. Aceștia sunt 

cei care îmbină comunicarea modernă, bazată pe tehnologie, cu cea clasică, adică întâlnirea frecventă 

cu cei dragi, realizarea unor activități comune plăcute, utilizarea valorilor artei, mai ales literare, în 

domeniul comunicării eficiente. În epoca diversității sociale ei sunt „ultimii mohicani” ai valorilor 

reale, lipsite de orice formă de ipocrizie, egoism sau teama de a ei înșiși.  

E greu să fii tolerant și totuși principial, bun, empatic dar nu naiv, motivat de ceea ce contează, 

conștient de propriile vise și valori socio-morale. Suntem oameni și voluntar sau involuntar ne-am 

născut imperfecți, însă răutatea și egoismul sunt alegerile personale ale celor slabi, frustrați sau bolnavi 

psihic/moral. 

Bullying-ul, acel fenomen antisocial care promovează un comportament violent în rândul 

copiilor, nu a apărut deloc întâmplător într-un secol în care mulți dintre părinții/bunicii acestor copii 

sunt intoleranți, rasiști, neonaziști, needucați. Potrivit unui studiu realizat de către organizația „Salvați 

Copiii” în anul 2016, în școlile din România, 3 din 10 elevi sunt amenințați cu bătaia de către colegi 

agresivi, iar unul din patru copii este umilit de colegi la școală. 

Bullying-ul este definit ca fiind un comportament ostil/de excludere și de luare în derâdere a 

cuiva, de umilire. Un copil este etichetat tachinat, jignit în cercul său de cunoștințe sau de către colegi 

care-l strigă într-un fel anume. Uneori micile răutăți se transformă în acte de violență fizică, în diverse 

forme de hărțuire. Astfel că bullying-ul este o formă de abuz emoțional și fizic, care are trei 

caracteristici. 

Prima caracteristică subliniază faptul că agresorul are intenția să rănească pe cineva. El o face 

categoric în mod repetat și ultima caracteristică arată că există un mare dezechilibru de forțe. Mereu 

agresorul alege victima care pare slabă și lipsită de apărare. Bullying-ul nedepistat la timp sau ignorat 

poate produce traume și repercusiuni ireversibile asupra adaptabilității copilului în societate. 

Psihologii sunt de părere că primul factor care influențează acest comportament agresiv, ilegal 

și imoral este legat de educația copiilor de acasă, de ceea ce văd în familie. Astfel, studiile arată că șase 

din zece copii cresc cu o formă de violență fizică sau emoțională. Al doilea factor important ține de 
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școală, mai ales că în România programele școlare nu includ conținuturi și atitudini pedagogice mereu 

ferme, care să îi ajute pe copii să comunice eficient, să socializeze constructiv, să empatizeze cu ceilalți. 

Singurul care luptă mereu cu fenomenul bullying-ului este mereu psihopedagogul școlar și 

uneori singur nu face față numărului mare de astfel de cazuri. Unii diriginți dedicați profesiei și 

implicați activ în tot ce presupune actul educațional luptă împotriva fenomenului numit bullying 

precum Don Quijote de la Mancha, eroul lui Miguel de Cervantes, cu morile de vânt. 

Aceste argumente subliniază faptul că educația și comunicarea sunt absolut necesare în familie, 

școală și societate. Familia este unul dintre factorii de bază care ajută în desăvârșirea educației copiilor, 

alături de școală. Rolul familiei este important în dezvoltarea copilului din punct de vedere intelectual, 

fizic, moral și estetic. Familia și școală contribuie la dezvoltarea personalității copilului.  

O școală eficientă realizează un parteneriat cu elevul, prin valorizarea și respectarea identității 

sale cu familia, prin recunoașterea importanței acesteia și atragerea în procesul didactic și cu toate 

resursele educative ale societății pe care le identifică și le folosește activ. Parteneriatul educațional este 

forma de comunicare, cooperare și colaborare în sprijinul copilului la nivel educațional. El presupune 

o unitate de cerințe, opțiuni, decizii și acțiuni educative între factorii educaționali. 

Uneori greșelile părinților decurg adesea din prea multă dragoste pentru copiii lor. Uneori 

probleme materiale, sociale sau medicale afectează copiii de la vârste fragede. Misoginismul, 

prejudecățile sociale, rasismul și ignoranța unor părinți influențează grav copiii. Faptul că unii părinți 

refuză să aceste că au copiii cu CES, indicațiile medicale și terapiile de recuperare agravează situația. 

Acești copii devin victime sau agresori (mai ales cei cu TSI sau ADHD). 

„Sunt șapte rele în lume:1. Conștiința fără caracter; 2. Bogăție fără muncă; 3. Plăcere fără 

conștiință; 4. Negoț fără moralitate; 5. Știința fără omenie; 6. Politică fără principii și 7. Închinare fără 

predare”. „Dacă vrem să avem cu adevărat pace în lumea asta, ar trebui să începem cu copiii” 

(Mahatma Gandhi). Un dascăl de excepție este acela care, dincolo de procesul predare-învățare-

evaluare eficient, găsește calea de a-și învăța elevii arta comunicării. Uneori copiii înțeleg din puterea 

exemplului, adesea din educația deschisă primită de la familie și școală, dar cel mai frumos este să 

înțelegi metafora comunicării de la erudiții epocii. Pentru atâtea generații, literatura însăși a fost dascăl, 

psiholog, confident, metodă de regăsire. Pentru toți copiii de ieri sau de azi există maeștrii ai literelor 

al căror creații pot devenii instrumente de comunicare între copii, adulți sau națiuni. Ei, marii scriitori 

ai istoriei, ne-au fost adesea calea spre regăsire, iertare, toleranță, rugăciune și Dumnezeu. Fiecare 

persoană are un model moral, o tipologie umană pe care o admiră, un muzician, o carte și un film care 

i-au marcat sufletul. Adesea unii se regăsesc profund în operele unui mare artist, scriitor sau poet. Mulți 

ne regăsim sufletul, armonia și calea spre Dumnezeu în operele lui Paulo Coelho. Din operele lui 

învățăm să comunicăm, să ne depășim limitele și să transformăm imposibilul în puterea gândului, ce 

devine cuvânt și este o cale de comunicare cu divinitatea. 

Paulo Coelho este un erudit, un maestru al comunicării scrise, un fin psiholog, un artist în arta 

simbolurilor, un cosmopolit. Este romancierul care a schimbat mentalitatea multor generații. El a 

devenit repede scriitorul care a dat un sens „globalizării” motivelor literare, credinței oneste, reale și 

dincolo de orice forma instituționalizată, cel care l-a regăsit pe Dumnezeu în cuvânt, în puterea 

gândului, în suflet. 

Paulo Coelho face trecerea de la un text literar spre psihologia motivațională, prin simbo listica 

comunicării eficiente, adecvată vârstei receptorului din textul literar „Povestea creionului”. Dovada că 

literatura poate fi o „știință a comunicării”, o artă motivațională, o punte a comunicării cu Dumnezeu 

o regăsi și în „Povestea creionului”. 

Întreaga lume se află în secolul XXI într-un proces de redefinire. Redefinirea spațiului, 

timpului, a relațiilor umane, a politicii, a culturii, redefinirea economiei, a identității, a noțiunii de stat... 

Omul însuși se redefinește acum. Perspectiva nouă care impune aceste reconsiderări, această regândire 

a lumii însăși, este cea a globalizării. 
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Globalizarea este un concept vehiculat în toate limbile de circulație a lumii, dar, paradoxal, 

semnificațiile sale nu sunt foarte clare, generând aprinse controverse. J. Tomlinson afirma că 

înțelegerea globalizării impune „conștientizarea faptului că lumea devine pentru prima oară în istorie 

un cadru social și cultural unic”. 

Într-o societate globală, multiculturalism / interculturalitate, respectiv multicultural / 

intercultural, reprezintă concepte pe care fiecare persoană trebuie să le decripteze cu acuratețe și să le 

„traducă” în valori, atitudini și comportamente specifice. Multiculturalitatea, face trimitere la diferite 

grupuri socio-culturale care „viețuiesc într-un spațiu fizic comun fără a-și propune în mod explicit să 

comunice și să coopereze, adică fără să stabilească în mod intenționat și planificat relații de schimb 

sau de cunoaștere reciprocă” (Cozma T., „O nouă provocare pentru educație: interculturalitate”, 

Editura Polirom, 2001). 

Termenul multicultural este utilizat în sens descriptiv atunci când se evidențiază caracteristicile 

diversității culturale dintr-o societate dată, spre exemplu recunoscându-se apartenența culturală, etnică, 

religioasă, lingvistică a membrilor societății respective. În sens normativ, multicultural este utilizat de 

cei care susțin importanța păstrării diversității culturale, inclusiv prin recunoașterea oficială a acestei 

diversități și prin posibilitatea afirmării ei în spațiul public. 

Conceptul intercultural este utilizat în sens descriptiv, atunci când se pune în evidență caracterul 

inevitabil al contactelor între persoane aparținând diferitelor grupuri etnoculturale și interferențele 

asociate interacțiunilor între grupuri, respectiv fenomenelor de aculturație. De asemenea, intercultural 

este utilizat în sens descriptiv în sintagme de genul: comunicare interculturală, dialog intercultural, 

conflict intercultural. Sensul normativ al termenului intercultural apare în sintagme de genul: abordare 

interculturală sau perspectivă interculturală, societate interculturală. 

Conform filosofului și pedagogului medieval Comenius (1592-1670), educația nu este o simplă 

pregătire a copilului acasă și la școală, ci este un proces care afectează întreaga viață a individului și 

toate aspectele cu care acesta se confruntă. În acest sens, societatea în ansamblu este considerată „sub 

specie educationis”. Situația societății post-moderne presupune asumarea unei întregi categorii de 

roluri pentru ca activitatea educațională să fie cuprinsă de sens. Scopul educației este dezvoltarea 

fiecărui individ pentru a-și putea valorifica potențialul propriu. 

Paulo Coelho este un celebru scriitor brazilian (născut în 1947 la Rio de Janeiro), un romancier 

de mare succes internațional. Cărțile sale au fost traduse în 81 de limbi și editate în peste 170 de țări 

ale lumii, inclusiv în România, unde, potrivit precizărilor Editurii Humanitas, a vândut peste un milion 

și jumătate de exemplare. Înainte de a fi un mare romancier, Paulo Coelho a fost un hippy rebel, apoi 

autor dramaturg, director de teatru, jurnalist și poet. Pelerinajul de la Santiago de Compostela, din 

1986, a fost un eveniment care i-a marcat viața. Deși foarte atașat de Brazilia natală, romanele sale 

dezvoltă drame universale, ceea ce explică succesul internațional imens. În 2009, a intrat în Guinness 

Book drept autorul celei mai traduse cărți, romanul său Alchimistul. 

Paulo Coelho este consilier special UNESCO în cadrul programului „Convergențe spirituale și 

dialoguri interculturale”, membru al comitetului director al Fundației Shimon Peres”, al Schwab 

Foundation for Social Entrepreneurship, al Lord Menuhin Foundation. A primit numeroase premii și 

distincții internaționale: premiul german Bambi 2001, premiile italiene Grinzane Cavour, 1996 și 

Fregene pentru literatură (2001), premiul danez Hans Christian Anderson (2007) și importante 

distincții precum Cavaler al Legiunii de Onoare (Franța, 1999), Comandor al Ordinului Rio Branco 

(Brazilia, 1998) etc. Este membru al Academiei Braziliene de Litere din 2002. 

Principalele sale opere sunt: Jurnalul unui Mag (1987), Alchimistul (1988), Brida (1990), 

Walkiriile (1992), La râul Piedra am șezut și am plâns (1994), Al cincilea munte (1996), Manualul 

războinicului luminii (1997), Veronika se hotărăște să moară (1998), Diavolul și domnișoara Prym 

(2000), Unsprezece minute (2003), Zahir (2005), Vrăjitoarea din Portobello (2006), Ca un râu care 

curge (2006), Învingătorul este întotdeauna singur (2008), Aleph (2010), Manuscrisul găsit la Acrra 

(2012), Adulter (2014), Spioana (2016), Hippy (2018). 
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Comunicarea reprezintă un proces de interacțiune între persoane, grupuri ca relație mijlocită 

prin cuvânt, imagine, gest, simbol sau semn. Prin intermediul ei, oamenii își împărtășesc cunoștințe, 

experiențe, interese, atitudini, simțăminte, opinii, idei. Privită ca proces, comunicarea constă în 

transmiterea și schimbul de informații (mesaje) între persoane. 

Comunicarea, înseamnă a spune celor din jur cine ești, ce vrei, pentru ce dorești un anumit 

lucru și care sunt mijloacele pe care le vei folosi pentru a-ți atinge țelurile. În acest sens, a comunica 

înseamnă și a tăcea, a aștepta răspunsul, reacția celui căruia ai vrut să-l anunți că exiști și chiar vrei să-

i spui ceva. Din punct de vedere științific, comunicarea este definită ca un proces prin care un emițător 

transmite o informație receptorului prin intermediul unui canal, cu scopul de a produce asupra 

receptorului anumite efecte. 

Prin intermediul procesului de comunicare se urmăresc întotdeauna patru scopuri principale: să 

fim auziți sau citiți; să fim înțeleși; să fim acceptați; să provocăm o reacție (schimbare de comportament 

sau de atitudine, a unei opinii). Suportul principal al comunicării umane este limbajul în toată 

diversitatea și resursele sale de expresivitate. Limbajul ca relație umană se caracterizează prin folosirea 

simbolurilor, intuitive sau abstracte, care încorporează întotdeauna un sens pentru indivizi, sau înțeles, 

rezultat tocmai din ansamblul de cunoașteri, stări afective, tendințe de acțiune, pe care le evocă, mai 

ales simbolurile verbale în conștiința indivizilor. Limbajul scris constituie una dintre cele mai 

importante și mai revoluționare cuceriri dobândite de oameni, în procesul muncii și în condițiile 

conviețuirii în societate. El joacă un rol important în păstrarea și răspândirea științei și culturii, în 

precizarea și realizarea diferitelor raporturi sociale. 

„Povestea creionului” transmite emoția celei mai profunde relații de afecțiune, respect și 

comunicare motivațională eficientă. Sufletul scriitorului, trecut demult de prima tinerețe, regăsește 

două icoane sfinte sufletului, imaginea bunicului și micului nepot împreună, într-o epocă în care 

gândurile erau trimise altfel oamenilor dragi. Din epoca super tehnologiei, Paulo Coelho creează o 

puncte de comunicare spre trecutul acela în care timpul trecea în ritmul nobil al clipelor de viață 

prețuite, spre vremurile în care contau prietenii, familia, iar scrisoarea era un mijloc de comunicare 

emoționant. Autorul ne trimite nostalgic spre anii frumoși ai secolului XX, evocând cu dor un fragment 

de amintire păstrată cu sfințenie în suflet ce azi poate deveni o pildă pentru urmașii prea grăbiți din 

epoca digitalizării. 

Pentru fiecare din noi, fie că avem 20, 40, 60 sau 80 de ani... icoana bunicilor dispăruți, uneori 

prea devreme, rămâne veșnic vie în suflet.. Fiecare cuvânt al lor, fiecare gest simbolic capătă cu 

trecerea timpului valențe noi. Uneori, când cei mai negrii nori se abat asupra sufletului sau viselor 

noastre, cel dintâi gând pleacă spre Dumnezeu, al doilea spre părinții iubiți, dar cel mai duios și plin 

de speranță cere bunicilor ajutor, unii fiind plecați în lumea îngerilor... Poate că acel ajutor mental este 

un mijloc de a ne valoriza aptitudinile, competențele și etica. 

Textul literar subliniază afecțiunea dintre bunic și nepot, dorința copilului de a reconfirma 

faptul că este important în sufletul și gândurile bunicului, pe care-l întrerupe din scrierea acelei lungi 

scrisori pentru a-l întreba dacă dacă scrie despre ei doi sau doar despre nepot o poveste. Dincolo de 

timp și spațiu, copiii de ieri și de azi au prețuit și vor prețui mereu timpul petrecut alături de cei dragi, 

comunicând verbal, nonverbal, dar mai ales simbolistica motivațională a poveștilor sau jocurilor 

copilăriei. Nerăbdarea cu care întrerup activitățile celor dragi sugerează teama de nu fi ignorați, de a 

trebui să se joace singuri, de a nu putea comunica, de a nu avea cui expune temerile, grijile și bucuriile 

lor efemere. 

Pentru copii, comunicarea este vitală. Lipsa părinților, adesea foarte ocupați datorită profesiilor 

solicitante, îi determină pe copii să găsească în bunici „înlocuitori” vremelnici și indulgenți ai părinților 

„absenți”. 

Întreruperea scrisorii și explicația bunicului subliniază o infinită răbdare, duioșie și 

conștientizarea nevoii copilului de a fi apreciat, educat, motivat, alintat. Existe clipe aparent banale 
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care la sfârșitul unei zile normale devin totuși file de aur scrise în cartea sufletul copilului sau 

adolescentului, clipe citate peste ani altor copii și adolescenți drept pilde motivaționale eficiente. 

Există momente de o rară sensibilitate, de o deschidere spre comunicare unică care fac din 

povestea motivațională/sfaturile părinților, bunicilor sau dascălilor momente de redescoperire a 

propriilor valori, dorințe, motivații, aptitudini și competențe pentru foarte tânăra generație, indiferent 

de vârstă. Astfel de clipe pot marca destine! Important este ca adultul să găsească acele momente 

deosebite prin care limbajul (comunicare verbală sau scrisă) și comunicarea nonverbală să poată ajunge 

la sufletele tinere, să le influențeze gândirea și voința prin puterea modelelor de viață sau simbolistica 

aleasă eficient. 

Creionul este un obiect folosit pentru prima data de orice copil, de la vârste fragede, în 

exprimarea scrisă, fie că vorbim de desene, litere, cifre. Simplu sau elegant, pentru copiii mici orice 

creion este la fel. El poate doar scrie sau desena, fără a face altceva spectaculos. Alegerea creionului 

drept simbol accentuează dorința bunicului de a transmite nepotului importanța valorizării oricărui 

obiect ce face parte din viața noastră, fără a analiza sau judeca subiectiv. Bunicul evocă măreția 

nobleței sufletești și frumusețea modestiei, sentimente profunde ce ar trebui să caracterizeze sufletul 

fiecărui copil toată viața. 

Bunicul îi spune băiatului cât de important este să fie precum creionul și astfel el sugerează 

faptul că esența înțelegerii valorilor reale stă în modul în care privim lucrurile dincolo de aparențele 

banale subliniate de micuț. Fraza „Există cinci calități la creion, pe care dacă reușești să le menții, vei 

fi întotdeauna un om care trăiește în bună pace cu lumea.” este foarte elocventă în acest sens. 

Simplitatea simbolului evocat, creionul, arată din nou geniul literar și valențele psihologice unice ale 

tuturor operelor literare ale lui Paulo Coelho. Fiecare roman sau text literar al său prezintă experiențele 

personale ale autorului, motive literare inedite, surse de inspirație fascinante și drame universale care 

schimbă mentalități, readuce speranța și renaște credința în sufletele cititorilor, indiferent de locația lor 

geografică, statutul social, etnie sau nivel de educație. Paulo Coelho poate fi înțeles de orice suflet 

deschis spre comunicare și respect pentru valorile spirituale ale umanității. Creionul, un obiect simplu, 

uzual, aparent banal devine laitmotivul unei povești de viață motivaționale. Un astfel de exemplu, 

alături de cele cinci calități ale sale subliniate în text, marchează etica de viață transmisă de bunic 

micului său urmaș. 

Prima calitate a creionului „Poți să faci lucruri mari, dar să nu uiți niciodată că există o Mână 

care ne conduce pașii. Pe acea mână o numim Dumnezeu și El ne conduce totdeauna conform dorinței 

lui”. Mesajul acesta transmis nepotului subliniază faptul că Dumnezeu este atotputernic, pretutindeni 

și că toți ne supunem voinței sale. 

Paolo Coelho comunică prin limbajul scris cu cititorii, transmițând crezul vieții sale care se 

reduce la puterea credinței, smerenia în fața voinței divine suverane, speranța în bunătatea Sa. Este 

poate cea mai frumoasă transpunere literară a credinței profunde a unui romancier celebru, citit în toate 

colțurile mapamondului de oameni ce îmbrățișează credințe diferite, dar în sufletul fiecăruia există 

Dumnezeu, indiferent cum îl numesc din punct de vedere lingvistic. La fel ca Papa Francisc I, originar 

tot din America de Sud, din Argentina, catolicul brazilian Paulo Coelho pune pe hârtie crezul său, 

universalitatea lui Dumnezeu, credința infinită și smerenia care înnobilează orice om. Iisus Hristos a 

fost pentru ei acel etalon al credinței absolute și unei nobile modeştii, al sacrificiului suprem în numele 

credinței și altruismului angelic. Iisus le este ghid și model, sub formă ecleziastică sau literară mesajul 

lui este transmis mai departe cu dragoste. Dumnezeu iubește simplitatea, modestia, citește sufletul 

omului dincolo de acel ambalaj, uneori extravagant, numit aparență. 

„A doua calitate: din când în când trebuie să mă opresc din scris și să folosesc ascuțitoarea. 

Asta înseamnă un pic de suferință pentru creion, dar până la urmă va fi mai ascuțit. Deci, să știi să 

suporți unele dureri, pentru că ele te vor face mai bun”. Buddha spunea, în primele Adevăruri Nobile 

propovăduite de budism, că întreaga existență a omului este o suferință, iar cauza suferinței este 

atașamentul omului față de dorințele sale. Creștinismul descrie viața ca un ansamblu de clipe de 
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bucurie, emoție și suferință inevitabile. Ele definesc viața, ele ne fac mai puternici și ne înnobilează. 

Religia musulmană consideră că bucuriile și suferința fac parte din viață, ele sunt voința lui Allah care 

știe cel mai bine. Fatalitatea cu care musulmanii acceptă adesea tragediile, suferința fac parte din 

cultura și religia lor. Și mozaicii cred în justiția divină, înțeleg că Dumnezeu ne testează credința prin 

bucurie și suferință care adesea înnobilează sufletele. Astfel, mesajul bunicului este simplu: înfruntă 

cu răbdare și credință dificultățile vieții, apreciază faptul că fiecare obstacol, fiecare suferință te fac 

mai bun, mai puternic și nu renunța să crezi în tine. Știu că este greu, dar nimic din ceea ce este frumos 

și nobil nu se obține ușor. Paulo Coelho subliniază universalitatea credinței că suferința, obstacolele, 

grijile cotidiene sunt doar probe prin care Dumnezeu ne testează credința și ne motivează să fim mai 

puternici, mai buni, să ne regăsim spiritual și să ne integrăm într-o lume a cărei diversități este mai 

degrabă o aparență. Precum o frumoasă matematică a sufletului, scopul suferinței devine acum singurul 

termen cunoscut dintr-o ecuație complexă. 

„A treia calitate: creionul ne dă voie să folosim guma pentru a șterge ce era greșit. Trebuie să 

înțelegi că a corecta un lucru nu înseamnă neapărat ceva rău, ceea ce este neapărat e faptul că ne 

menținem pe drumul cel drept”. A greși este omenește! O spune un vechi dicton, dar religia și etica ne 

învață că orice greșeală trebuie „ștearsă” repede, adică corectată. Uneori este suficient să „ne punem 

cenușă în cap” cum spun catolicii, adică să ne asumăm faptul că am greșit și să ne îndreptăm acele 

greșeli. A persista în greșeli devine un păcat, uneori al trufiei. Paulo Coelho știe că în țările profund 

religioase copiii sunt educați adesea de bunici, cei care îî duc frecvent la biserică, să respecte „Cele 10 

porunci creștine” sau normele și tradițiile religioase din alte religii. În secolul XX, bunicii erau primii 

dascăli în ceea ce privește normele religioase și cei care povesteau copiilor cele mai frumoase pilde 

motivaționale. Într-o lume în care Războiul Rece era o amenințare psihologică greu de ignorat, în care 

dictaturile drastice puneau ziduri și lanțuri între popoare, despărțind adesea părinți de copii... credința 

și normele religioase deveneau un refugiu. Respectarea voinței divine, a principiilor religioase erau 

singurul barometru al conștiinței într-o lume a haosului provocat. „Globalizarea pericolului”, a 

suferinței multor națiuni, a numeroaselor familii din toate zările lumii, nu mai este doar o metaforă 

literară. Războaiele mondiale, nazismul și comunismul radical, Holocaustul, lansarea bombelor 

atomice de la Hiroshima și Nagasaki (Japonia, 1945), războiul din Vietnam (1961-1975), ridicarea 

zidului Berlinului (1961), criza rachetelor din Cuba (1962), regimul de apartheid id din Africa de Sud 

(1948-1990/1994) etc sunt doar câteva exemple cunoscute, studiate de orice elev la școală, care au 

marcat suferința globală și au însângerat Terra în secolul XX. 

Faptul că politicienii și rasiștii nu învață din greșeli, nu își asumă schimbarea, se reflectă și în 

istoria recentă, numită de specialiști cronologie contemporană. Paulo Coelho știe toate astea și prin 

acel mesaj simplu și concis al bunicului, el își permite să sugereze faptul că îndreptarea greșelilor și 

apoi evitarea lor este acel pas necesar spre pace și liniște în suflet și în lume. Această a treia calitate a 

creionului, al treilea sfat cuprinde o întreagă experiență de viață bazată pe fapte reale și cunoașterea 

profundă a istoriei, situației politico-economice, a realității cotidiene dificile din secolul XXI. 

„A patra calitate: la creion nu este important lemnul sau forma lui exterioară, ci mina de grafit 

din interior. Tot așa, îngrijește-te de ce a ce se întâmplă înlăuntrul tău”. Bunicul îi spune micului său 

ascultător faptul că aparențele nu contează. Astfel că ambalajele sofisticate, hainele, parfumurile, 

fardurile, banii, proprietățile, jucăriile scumpe, mașinile, podoabele și altele, adică tot ce stârnește 

admirația și uneori invidia de la vârste fragede, sunt irelevante în raport cu modul în care ne percepe 

Dumnezeu. Ceea ce contează este mina de grafit a creionului, adică sufletul. Sufletul, spiritul este ceea 

ce avem noi mai prețios. Ura, invidia, corupția, răutatea, minciuna, ilegalitățile, rasismul etc distrug 

sufletul. Mesajul are dublă semnificație, cel al credinței, iubește pe Dumnezeu și iubește-ți aproapele 

fără a-l judeca sau cataloga, astfel nu poți greși și îți păstrezi frumusețea sufletului. Al doilea mesaj 

este acela al unui fin psiholog al sufletului, scriitorul Paulo Coelho, care ne invită să respectăm legile 

divine și legile morale ale societății. Corupția ucide, lăcomia, ura și dictatura ucid! Democrația morală, 

acceptarea diversității este modul prin care națiunile își păstrează spiritul liber, curat, nepătat de 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 386 

gândurile rele descrise de expresia machiavelică ce definește arta absolutistă a guvernării și nu numai: 

„Scopul scuză mijloacele!” 

„A cincea calitate: lasă totdeauna o urmă. Tot așa, să știi că ceea ce faci în viață va lăsa urme, 

astfel că trebuie să încerci să fii conștient de fiecare faptă a ta”. După ce atinge vârsta maturității, 

bunicul apreciază cu nostalgie anii care au trecut, subliniază importanța fiecărui pas făcut în viață. 

Fiecare faptă bună lasă o urmă de aur pe filele din cartea vieții, orice faptă rea este scrisă cu literele 

roșii ale rușinii, iar după ce nu vei mai fi... totul va dispărea în neantul numit simbolic de credincioși 

iad. Chiar și budiștii, cei care cred în reîncarnare, vorbesc despre pedepsele pe care le primesc de la  

divinitate cei răi. Însă Coelho este mult mai profund, mai subtil. El sugerează, în felul lui unic, că 

fiecare dintre noi putem schimba lumea, rescrie istoria, știința, arta, medicina, performanța de orice fel 

prin faptele noastre, prin ce imortalizăm în timpul vieții. Au fost eroi, uneori anonimi, care au marcat 

destine, iar Dumnezeu le-a atins sufletul, le-a adus acea beatitudine spirituală pe care unii au atins-o 

doar la întâlnirea cu divinitatea. Mulți au fost salvați în chip miraculos din mari primejdii sau suferințe, 

fiindcă credința și faptele bune s-au împletit în sufletul lor. 

Nimeni nu trebuie să aștepte recunoștința societății pentru faptele bune, asta ar fi o formă de 

trufie, faptele bune se fac necondiționat, altruist, pentru sufletul nostru. Poate că nu toți putem întoarce 

celălalt obraz atunci când nedreptatea sau răutatea pură ne lovesc, dar putem să nu aplicăm legea 

talionului și ceea ce contează: trebuie să alegem mereu drumul drept! 

Cel mai important este însă faptul că trebuie să învățăm să comunicăm. Comunicarea presupune 

atât onestitatea deplină cât și darul de a asculta pe celălalt cu inima deschisă. O frumoasă formă de a fi 

mai bun este aceea de a te pune o clipă „în pantofii celuilalt”, de a încerca să-i privești argumentele 

detașat. 

Paulo Coelho este unul dintre cei mai mari romancieri ai tuturor timpurilor, un om care a învățat 

de greșelile lui și ale umanității, care a înțeles că un miracol îți poate marca destinul și că nu există: 

„Nihil sine Deo!”. Este mai bun, mai frumos prin spirit și fapte decât mulți contemporani celebrii! 

Paulo Coelho este acel spirit literar unic, genial prin abordarea unor teme universale care ne ajută să 

ne regăsim, să ne integrăm într-o lume diferită doar în aparență și să comunicăm între noi direct, 

privindu-ne în ochi, așa cum o vom face și când vom fi în fața lui Dumnezeu. Dacă ai puterea să privești 

onest „sine ira et studio” în ochii fiecărui om, sigur vei lăsa în urma ta o urmă, o comoară morală 

transmisă generațiilor ce vor veni: copii, nepoți, prieteni. Suntem ceea ce purtăm în suflet, iar destinul 

este scris mereu în palmele noastre! Suntem doar Oameni sau oameni de paie...! Alegerea ne aparține, 

se numește liberul arbitru. 

Spiritualitatea se regăsește în capacitatea de a înțelege și credința celorlalți, de a respecta 

rugăciunile lor și viața sub orice formă. Și astăzi este valabilă gândirea modelului uman al toleranței, 

valorilor moral-civice și antiviolenței: „Nu trebuie să-ți pierzi încrederea în omenire. Omenirea este un 

ocean; dacă doar câteva picături ale oceanului sunt murdare, oceanul nu se murdărește”. „Absența fricii 

este prima cerință a moralității; lașii nu pot fi niciodată morali”. „Viața noastră este o lungă și nesfârșită 

căutare a Adevărului.” Mahatma Gandhi. 
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Civilizația turcă, menționată documentar încă din secolul VI d. Hr, a parcurs din punct de 

vedere istoric mai multe etape: preanatoliană, selgiucidă, otomană, iar la 29 octombrie 1923 Mustafa 

Kemal (Ataturk) proclama Republica Turcia (Turkiye) democratică, laică, constituțională, o țară 

întinsă pe două continente. Strâmtoarea Bosfor care separă Asia de Sud-Vest de Europa de Sud-Est se 

află în Turcia. Peninsula Anatolia (Asia de Sud-Vest) este situată între Marea Marmara și Marea Egee 

la vest, Marea Mediterană la sud și Marea Neagră la nord și reprezintă 97 % din Turcia, în timp ce 

Peninsula Balcanică (3%) reprezintă partea europeană. Aceasta este Turcia care fascinează astăzi o 

lume întreagă, o tară a cărei poveste începea în zorii Evului Mediu, însă foarte departe de Anatolia. 

Civilizația turco-otomană este unică prin istoria, tradițiile ei și mai ales destinele parcă 

desprinse din povești ale unor sultani și sultane celebrii. Originea aparent umilă a poporului turc 

subliniază măreția caracterelor puternice, cele care se ridică de jos, din munții Anatoliei, în secolul al 

XIII lea, pentru a rescrie istoria lumii. Istoria turcilor începe demult cu triburile oguzilor. Începea cu 

povestea unor viteji care prețuiau familia și viața, începea cu niște barbari liberi și puternici. 

Turcii oguzi au venit în contact cu arabii, iranienii, vechii locuitori ai Asia Mici în lunga lor 

călătorie spre Anatolia. Din rândurile lor se ridica clanul Kayi, ai cărui conducători vor fonda Imperiul 

Otoman. Sultanii care au fondat imperiul otoman sunt urmașii războinicilor oguzi din clanul Kayi și 

proveneau din zona Turkmenistanului de astăzi. Buni războinici, după convertirea lor la islam au fost 

înregimentați în trupele Imperiului Abbasid și treptat ei realizează posibilitățile de expansiune și 

cucerire. 

Foarte repede, cu multă vitejie și ambiție, aguzii au avansat pe scara socială și militară, ocupând 

funcții importante în armatele Califatului Arab la mijlocul secolului al IX-lea și au devenit chiar 

făuritori de regi în Bagdad. La sfârșitul secolului al IX-lea ei înlocuiau Califatul arab cu Sultanatul. În 

secolul al XI lea, turcii selgiucizi deveneau o putere remarcabilă în Asia și după victoria de la 

Mazinkert (din anul 1071) împotriva bizantinilor ei își deschid drumul spre Anatolia care era creștină 

și elenizată. 

Secolul al XIII lea a fost o epocă de aur a turcilor selgiucizi în Asia Mică, în această perioadă 

ei formau multe sultanate, cel mai important fiind cel de la Rum, adică cel din centrul Anatoliei. Ajunși 

în Anatolia, clanul oguz numit Kayi se stabilea în estul Anatoliei, adică în regiunea Ahlat. În 1191 se 

năștea Ertugrul, viitorul mare șef al clanului Kayi, după ce-i ajuta pe turcii selgiucizi să obțină multe 

victorii împotriva bizantinilor. Drept răsplată, Ertugrul primea un domeniu într-o zonă muntoasă, 

aproape de Ankara de astăzi, de la sultanul selgiucid. Capitala era micul sat Sogut, ce va deveni mai 

târziu nucleul Imperiului Otoman. În timpul marii invazii mongole, micul principat a supraviețuit 

plătind tribut și acceptând formal suzeranitatea mongolilor. 
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În anul 1258 se năștea Osman sau Uhtman, al treilea fiu al lui Ertugrul și a soției favorite 

Halime, cel care prelua, după moartea tatălui său în 1281, la vârsta de 23 de ani, conducerea clanului 

și a micului principat. El a apreciat și respectat opiniile Șeicului Edebali, un mare erudit al epocii sale. 

Ambițiosul Osman devenea vasalul sultanului selgiucid, după decăderea puterii mongolilor, obținea 

permisiunea sultanului de a fonda un beylik și de a-l extinde prin ghazi îndreptate împotriva teritoriilor 

bizantine. S-a căsătorit cu Doamna Mal Hatun, fiica lui Omer Bey, un important membru al tribului.  

În anul 1299, Osman cucerea Bithynia, fost teritoriu al Sultanatului selgiucizilor de Konya, 

distruși de invazia mongolă. Osman punea aici bazele Statului Otoman, care își proclamă independența 

față de sultanul selgiucid de la Rum. Triburile conduse de către Osman se vor numi acum turci otomani, 

iar Osman I (1299-1326) devenea primul sultan otoman. În 1301 Osman Gazi, sultanul Osman I, asedia 

orașul Iznik, cucerit abia în anul 1331 de fiul și urmașul său sultanul Orhan Gazi (1326- 1362), iar în 

anul 1302 a hotărât să asedieze Bursa, cucerită în 1326, locul unde era înmormântat în 1326 sultanul 

Osman I (Gazi). Sultanii otomani aveau multe atribuții importante, conduceau statul, primeau multe 

titluri și răspundeau doar în fața lui Allah și aplica Sharia, adică legea islamică. La încoronare, Sultanul 

primea sabia lui Osman. Cabinetul otoman (guvernul) se numea Divan, iar Marele Vizir, putea fi sclav 

sau o rudă a sultanului, era șeful cabinetului și adjunctul Sultanului. 

Cartea „Kitabi Dede Korkut”, publicată în secolul al XV lea, este o epopee a turcilor oguzi, 

scrisă în dialectul azer care prezintă aspecte legate de istoria oguzilor, multe vechi tradiții și norme 

sociale. Astfel, în dastan familia era consolidată, iar bărbatul avea o singură soție. Onoarea familiei și 

a părinților era strict apărată. Frumoșii viteji oguzi trebuiau să-și acopere chipul pentru a nu risca să 

corupă tinerele fete și femei. Femeile își acopereau fața doar dacă se aflau în jur și străini. Pe câmpul 

de luptă curajul și vitejia acestor femei era legendară. La vechii oguzi, dreptul mamei era egal cu 

dreptul divin. 

Marile victorii ale triburilor oguze în luptă erau sărbătorite prin ospețe numite toy, iar la 

sfârșitul ospățului, după retragerea hanului, participanții împărțeau între ei obiectele care se găseau în 

cortul hanului. De la triburile oguze, tradiția ospețelor numite yagmali trecea la otomani sub numele 

de șolen. De exemplu, Mustafa al II lea oferea șerbet la toată populația în 1701, după o întrecere 

sportivă cu cai la Adrianopol în iunie 1701, iar sultanul Ahmet al III lea a organizat ospețe celebre la 

circumcizia băieților săi. Au fost sacrificați peste 500 de berbeci, au fost pregătite 4500 de platouri de 

pilaf și a participat tot Istanbul la petrecere. 

Alt obicei important otoman era acela al ajutorului social și instituțiilor de binefacere. Statul 

otoman, persoane particulare și proprietățile religioase (vakifuri) asigurau fondurile pentru ajutoare. 

Vakifurile contribuiau la promovarea culturii și artei. Acestea ajutoare erau folosite pentru scopuri 

sociale: dezvoltarea agriculturii, construirea de cetăți, editare de cărți, cheltuieli de nuntă, permise de 

boală, achitarea datoriilor, organizarea bairamului, împărțirea de haine. La otomani era răspândit și 

sistemul clăcii (imece), ce presupunea un ajutor acordat de către comunitate, rude sau vecini minorilor, 

bătrânilor, bolnavilor, infirmilor. Acest ajutor presupunea contribuția cu atelaje, unelte la diverse 

treburi gospodărești. Otomanii adesea lăsau intenționat pe ogoare, livezi sau grădini a unei părți din 

recoltele de cereale, fructe şi legume pentru cei săraci. 

În 1926, Turcia adopta sistemul gregorian, însă în anumite zone ale Anatoliei lumea 

sărbătorește Anul Nou în stil vechi, la 21 martie. Tradiția veche de Anul Nou presupune vizitarea 

cimitirelor, acolo sunt așezate pietre funerare pe mormintele noi și se ridica statui în formă de berbec 

pe mormintele vitejilor. În ziua morților, ultima marți înainte de 21 martie, fiecare familie pregătește 

pilaf, halva, dulciuri și le împarte săracilor adunați la cimitir. Se aprind acum focuri mari numite tongar 

și se rostesc cuvintele: bolile și necazurile să ardă în acest foc. Se dansează la lumina torțelor, se bate 

un țăruș la fiecare poartă pentru noroc în anul care va veni. Se petrecea în familie, apoi se ghicea 

viitorul în diverse moduri. De la ospățul de Anul Nou, unde sunt mereu șapte feluri de bunătăți 

tradiționale, nu lipsesc niciodată pilaful și ouăle roșii, vopsite cu coji de ceapă. 
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Până la Codul civil turc din 1926, bărbații otomani aveau dreptul să aibă 4 soții. Familiile sunt 

foarte importante la turci, copiii doresc case aproape de părinți, iar prin tradiție familiile se construiau 

exclusiv pe linie bărbătească. Tradiția haremului otoman, adică „raiul pământean al sultanului”, este 

un aspect plin de mister și interes pentru occidentali. La început au fost doar femei de origine turcă, un 

harem de musulmane. Din secolul al XV lea însă, apar în harem și femei străine. 

Dintre sultanele străine, cele mai importante, cele care au avut o mare influență politică 

marcantă se remarcă istoriile fascinante ale tinerei ucrainence Roxana/Roxelana, adică sultana Hurrem, 

soția sultanului Suleyman Magnificul, ale sultanei Safiye (albaneza Agrippine Bafa), soția sultanului 

Mehmed III (nepotul lui Suleyman Magnificul) și a tinerei grecoaice Anastasia, sultana Kosem, soția 

sultanului Ahmed I. Istoriile vieții lor, desprinse parcă din povești, vorbesc despre aceste aceste tinere 

sclave devenite împărătese, poate cele mai puternice femei în epoca lor, dar care ascund în spatele 

strălucirii marile lor iubiri din harem, tragedii personale, ambiții și trădări care le-au metamorfozat 

personalitatea și au schimbat istoria lumii. Aceste sclave creștine, devenite favorite, apoi mari sultane 

s-au ridicat datorită iubirii sultanilor lor și inteligenței lor deosebite. 

Pasiunea pentru cafea, băută ca o desfătare în ceasuri de relaxare sau de meditației de sultana 

Hurrem, însoțită de rahat sau dulciuri, devenea o tradiție pentru femeile otomane care o admirau 

profund sau se temeau de ea. Marile caractere ale istoriei au dominat datorită a două sentimente aflate 

în profund contrast: iubirea poporului și teama dușmanilor. 

Povestea sultanei Kosem, tragediile și bucuriile vieții, ei subliniază faptul că măreția unei femei 

și puterea caracterului unei împărătese ascund uneori multă credință, durere și singurătate. Fiice ale 

unor preoți creștini, ele însele foarte evlavioase, Roxelana și Anastasia, sultanele Hurrem și Kosem, 

trecute de tradiția haremului la religia musulmană au dovedit mai bine decât o mie de teologi și imani 

faptul că Dumnezeu este unic. Credința o porți în suflet, indiferent pe ce cărări te împinge viața. 

Credința este ceea ce fiecare purtă în suflet, este rugăciunea onestă, nu ceea ce se impune prin lege sau 

tradiție etnică. Istoria vorbește despre eroi, martiri și personalități care s-au născut pentru schimba 

cursul istoriei. Fiecare dintre ei, spune religia și tradiția musulmană, urmează destinul care este scris 

în stele și palmele lor. 

Turcia modernă este incredibilă atât prin istoria, tradiția sa, cât și prin arta culinară moștenită 

de la otomani. Bucătăria imperială, cea din Palatul Topkapî din Istanbul, subliniază importanța pe care 

Curtea Otomană o acorda artei culinare. Imensa bucătărie a palatului imperial beneficia de o clădire cu 

zece cupole. Documente din secolul al XVII lea afirmă că în acea perioadă la bucătăria Palatului 

Topkapî lucrau aproximativ 1300 de persoane, toate cazate la palat. Extravaganța bucătăriei imperiale 

otomane reiese din existența a sute de bucătari specializați în supe, pilafuri, kebab, legume, pește, 

pâine, patiserie, dulciuri, halva, siropuri, gemuri, băuturi etc, pregătite zilnic pentru 10000 de persoane 

și mai erau și tăvile cu mâncare trimise în oraș ca un favor al sultanului.  

Ienicerii, corpul de elită al armatei otomane, numiți și „copiii de suflet ai sultanului”, prețuiau 

mâncarea de calitate. De altfel, principalele simboluri ale ienicerilor erau marmitele, adică vase/oale 

mare pentru gătitul ciorbei, mâncarea de bază a ienicerilor în campaniile militare atât de lungi și 

frecvențe și tot felul de linguri, mari și mici, care reprezentau simbolul puterii ienicerilor. Ienicerii 

purtau la turban prinsă o lingură de lemn, semnul unității din care făceau parte. 

Cazanul cu pilaf de la popota avea o semnificație specială în castra ienierilor, iar bucătăria era 

centrul politicii. Atunci când cereau o schimbare de Divan (guvernul otoman), ienicerii răsturnau 

cazanul cu pilaf. Din epoca otomană și până în Turcia modernă de astăzi, expresia în limba turcă „a 

răsturna cazanul” indică o rebeliune. 

În această conjunctură inedită, sute de bucătari imperiali inventau sau perfecționau bucătăria 

turcească/otomană autentică. Multe rețete turcești au fost adoptate în Africa de Nord și din Grecia, 

Balcani până în sudul Rusiei: sarmale, pilaf, musaka, tuslama; trudel, cornuri, cafea, turta de porumb 
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(mămăliga), halva, baclava, rahat turcesc, cataif etc. Celebrele ștrudel și cafea vieneză îți au originea 

tot în bucătăria otomană a secolului al XVII lea. 

Istanbulul, mai ales în epoca sultanului Suleyman I Magnificul se bucura de un imens prestigiu, 

era simbolic capitala lumii erudite și extravagante. Drumul condimentelor era direct controlat de către 

sultani, influențând decisiv arta culinară otomană. Se comercializau cele mai bune condimente. Un rol 

important în dezvoltarea bucătăriei turcești l-au avut și breslele: vânătorii, pescarii, bucătarii, brutarii, 

specialiștii în kebab, măcelarii, cei care preparau brânza, negustorii de iaurt, patiserii, specialiștii în 

murături, cei care făceau și vindeau cârnați. 

Otomanii considerau toate meșteșugurile sacre, demne de respect și fiecare breslă avea propriul 

sfânt patron (protector). Fiecare breslă stabilea prețurile și standardele de calitate. În religia musulmană 

orice formă de înșelăciune era un mare păcat. Breslele organizau fastuoase expuneri de produse pe 

străzile Istanbulului de sărbători, iar pentru săraci erau case deschise în fiecare cartier care le serveau 

mâncare gratuită în perioada acestor mari sărbători. 

Pentru otomani, dreptul era considerat o regulă de viață în comun. Scopul otomanilor era 

formarea unui mare imperiu islamic condus de „seri'at” (lege sau calea poruncită de Allah prin care 

oamenii puteau să se mântuiască) și un singur imam (suveran). Regulile trebuiau să ghideze și să 

legitimeze relațiile dintre suveranii musulmani și indivizii, comunitățile sau statele non-musulmane. 

Nu era acordat statut de egalitate statelor non-musulmane. Sultanii otomani doreau extinderea puterii 

otomane și aplicarea ordinii sale juridice într-un spațiu geografic tot mai larg. 

Coranul și Sunna stăteau la baza dreptului islamic, deci erau importante pentru otomani. Legea 

civilă (Kanun) care a existat și sub formă scrisă (kanunname) era o altă sursă a dreptului otoman, prin 

care era prezentată puterea sultanului de a emite legi, de a abroga sau întări obiceiurile, de a confirma 

tratatele externe încheiate cu nemusulmani. „Kanun” împărțea societatea otomană: „askeri” (scutiți de 

impozite) alcătuită din oamenii cu sabie, oamenii cărții, cărturarii și „reaya” (turmă) plătitorii de taxe.  

„Adet-ul” (obicei) cuprindea norme juridice aplicate pe plan intern sau extern, cu caracter oral, 

abrogate sau confirmate prin „kanuri” și adhname (tratate). Din lumea turcică au moștenit otomanii și 

o serie de practici cutumiare. Adhname era sursa juridică a instituirii raporturilor bilaterale noi între 

sultani și principii creștini și nu puteau fi confirmate ori abrogate normele învechite. În secolul al XVII 

lea au existat tentative de a contura reguli ale dreptului internațional. Otomanii respectau și regulile 

doctrinelor preislamice și ale dreptului cutumiar arab. 

Juriștii otomani legitimau patru surse fundamentale: Coranul, Sunna, " icma „și” kryas „, surse 

legale cu caracter rațional. Fetva (sentința) era emisă de muftii, căpetenii religioase ale comunității 

musulmane care avea rolul de a oferi sfaturi în dispute privind respectarea cultului islamic. Otomanii 

au preluat ritul hanefit în tradiția islamică. Astfel otomanii au produs ruptura de turcii selgiucizi (și ei 

sunniți), școala hanefită fiind cea mai tolerantă și flexibilă, considera că rațiunea, speculația juridică, 

libertatea cercetării surselor primare erau prioritare și oferea libertate largă ulema-lelor. Ibrahim al 

Halebi și seyhul- Islam Ebussuud Efendi au jucat un rol important în implantarea dreptului islamic al 

popoarelor din Imperiul Otoman. Dreptul otoman era consemnat în registre și documente de cancelarie. 

Documentele din cancelaria otomană cuprindeau un tugran-monogramă sultanului actual și al 

predecesorului său, ceea ce atestă originalitatea documentului respectiv. Comunicarea dintre sultani, 

funcționari și populație se făcea prin arz (petiție), iar Marele Vizir comunica cu Sultanul prin” telhis " 

(raport). 

Administrația otomană a reușit să asigure o înaltă calitate a transportului maritim și terestru, 

ceea ce a dus la realizarea unei infrastructuri îmbunătățite în secolele XVI-XVIII. Rețeaua otomană de 

caravane din Anatolia a fost moștenită de la selgiucizi, ea a fost extinsă și în Balcani. Pe mare, 

negustorii erau aprovizionați cu vase pentru a comercializa și doar ambasadorii vorbitori de limba 

greacă erau trimiși cu corăbii spre țări străine. Imperiul Otoman prefera sistemul de piață liberă, prin 
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care puteau obține venituri din taxe, deci nu și-a activat un interes crescut pentru propriul comerţ 

maritim. Comerțul cu mirodenii a fost dezvoltat de către administrația otomană începând din anul 1544. 

Principalele arii comerciale maritime erau Marea Egee și Estul Mării Mediterane pentru grâu, 

Marea Roșie și Golful Persan pentru mirodenii, Marea Neagră pentru grâu și lemn și Vestul Mării 

Mediterane. 

 

Istoria Turciei moderne începe cu amintirea războinicilor oguzi, cu iubirea sultanilor Osman, 

Mermer al II lea și Superman Magnificul pentru popor și Allah, cu toleranța lor religioasă, respectul 

pentru tradițiile, arta culinară, bijuteriile rafinate, decorațiunile luxoase, cultura și operele de artă ale 

umanității, legislația otomană foarte bine structurată.. Dincolo de subiectivismul occidental sau 

oriental, oguzii și apoi otomanii au rescris istoria lumii și au dezvoltat de-a lungul veacurilor știința, 

economia, comerțul, arta de a guverna, rafinamentul și protocolul imperial.  
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ISTORICUL SATULUI VALEA BOLVAȘNIȚA 

 

 

 

PROF. IONELA MIHAELA DOMILESCU 

LICEUL TEHNOLOGIC „NICOLAE STOICA DE HAȚEG”, 

MEHADIA, JUDEȚUL CARAȘ-SEVERIN 

 

 

 

Motto: 

Suntem copiii satului din Vale, ne știe orișicare. 

Creștem printre oițe și plăvani ca moșii noștri de două mii de ani. 

 

 

Satul Valea Bolvașnița face parte în prezent din comuna Mehadia, județul Caraș-Severin, partea 

de sud-vest a Banatului. Județul Caraș-Severin este străbătut de paralela 450 latitudine nordică, ce trece 

prin apropierea localității Valea Bolvașnița. Satul Valea Bolvașnița este așezat în partea sudică a 

depresiunii Caransebeș – Mehadia din culoarul tectonic Timiș – Cerna – Bistra, cu desfășurări laterale 

relativ simetrice fată de munții Cernei și Țarcului la nord-est și Munții Almăjului în sud-vest. 

Localitatea este străbătută de râul Liubiana, afluent al râului Belareca, râu ce se unește cu Cerna 

la gara Băile Herculane. Prima menține documentară care se referă la localitatea Valea Bolvașnița este 

din timpul stăpânirii romane în Dacia (106 – 271 e.n.), în care se face referire la existența unor populații 

numeroase în aceste ținuturi. Valea Bolvașnița se află situată la circa 3 km est de șoseaua națională 

Drobeta Turnu-Severin – Timiș și față de castrul roman „Ad Mediam”. 

La confluența râului Belareca cu pârâul Bolvașnița romanii au construit o fortăreață de apărare 

numită Praetorium, ce se voia a fi un scut în fața valului de popoare migratoare care năvăliseră în 

ținuturile dacice. Copleșiți de numărul migratorilor și lipsiți de ajutorul Imperiului Roman, luptătorii 

castrului au fost nevoiți să părăsească fortul și să se refugieze sub vârful Arjanei. 

Acest fapt a avut loc în anul 454 d. Hr. Când iligonii (un popor migrator) au înaintat de la 

Orșova la Praetorium. Bătrânii, femeile și copiii s-au retras în pădurea de sub Arjana, iar bărbații au 

dat lupte numeroase cu barbarii. Datorită numărului mare de barbari, într-o noapte, după ce oștenii au 

potcovit caii și boii cu potcoavele întoarse pe dos, ei au părăsit fortul migrând cei mai mulți spre vârful 

Arjana, iar alții în sudul râului Belareca. 

Un alt document important care atestă existența localității Valea Bolvașnița este Harta 

Districtelor Valahe Inferioare din 1230 – 1643, în care Valea Bolvașnița este aparținătoare districtului 

Meedia, adică Mehadia. În anul 1428 regele Sigismund de Luxemburg înființează un scaun de judecată 

în Mehadia, unde se judeca orice conflict legat de pământ în baza vechiului drept valah. Cu acest prilej 

se face referire la unele sate aparținătoare districtului Mehadia, printre care și Valea Bolvașnița, în anul 

1436 – prima atestare documentară a satului. 

În anul 1718, prin pacea de la Pasarowitz, Banatul a fost ocupat de austrieci, iar pentru 

administrare s-a recurs la împărțirea în 18 districte – printre care și districtul Mehadia din care făcea 

parte și satul Valea Bolvașnița. Din 1774 este atestată documentar școala satului Valea Bolvașnița cu 

un număr de 32 de copii, avându-l învățător pe dl. Ioan Ioanovici din Țara Românească. 
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 În secolul XVIII-lea, între 1792 – 1796, a fost construită Biserica Ortodoxă Română din cadrul 

satului, prin contribuția tuturor locuitorilor, iar primul preot al satului, amintit în 1796, a fost Mirulescu 

Dobromir. Sfințirea bisericii a avut loc în data de 6 mai 1796 la Sfântul Gheorghe, iar începând cu anul 

1962,  când  a  avut loc  inaugurarea  școlii  și  a  căminului,  ruga  satului  a  fost  mutată  de  la  Sfântul 

Gheorghe, în prima duminică a lunii septembrie. 
 În ultima parte a secolului XIX-lea, localitatea Valea Bolvașnița a avut o administrație militară. 

În timpul războiului ruso-turc din 1870 – 1871, femeile satului Valea Bolvașnița, speriate de invazia 

soldaților, și-au luat copiii și s-au refugiat în Munții Silovece. 
 În prima parte a secolului al XX-lea au luat ființă administrațiile civile, adică prefecturile rurale 

și plasele. În toamna anului 1918, în urma Primului Război Mondial, a răsunat și în Valea Bolvașnița 

același strigăt care a făcut înconjurul țării, „Vrem să ne unim cu țara!”. În dimineața de 18 noiembrie 

1918,  locuitorii  satului  n-au  mai  plecat  acasă  după  Sfânta  Liturghie,  ci  au  participat  la  sfințirea 

tricolorului. Într-o atmosferă de mare mândrie națională, sătenii aleg pe părintele Zaharia Grozăvescu 

ca președinte al adunării, iar dintre membrii Consiliului Național Român amintim pe: primarul Nicolae 

Rosetti, Pavel Pătruţi, Iancu Feneșan, Ion Vînturiş, Ion Terfeloagă, Ilie Feneșan, Ilie Domilescu, Ilie 

Blidariu, Trăilă Brancu, Vasile Feneșan și Ion Corneanu. 
 În  anul  1938  – satul  Valea  Bolvașnița  a  fost  vizitat  de  Nicolae  Iorga,  fiind  primit  cu  fanfara 

satului,  iar  la intrare  în  biserică  preotul  Zaharia  Grozăvescu  a  ținut  un  discurs  legat  de  monografia 

satului. Între 1919 și 1968 au fost desemnați 15 primari și o primăriță din satul Valea Bolvașnița, printre 

care și bunicul meu, Ion Tulean, între 1956 – 1958. 

 Până  în  anul  1968  Valea  Bolvașnița  a  fost  reședință  de  comună,  care  intra  în  componența 

fostului  raion  Orșova  din  regiunea  Banat,  cu  sediul  administrativ  la  Timișoara,  iar  din  1968  Valea 

Bolvașnița a fost declarată sat component al comunei Mehadia din județul Caraș-Severin. 

 Istoria locală a satului Valea Bolvașnița poate fi ridicată la rangul de istorie națională prin jertfa 

eroilor căzuți pe câmpul de luptă în cadrul celui de-al Doilea Război Mondial, care amintim: Domilescu 

Bojin  (Forviza),  Ferescu  Matei  (Ogrin),  Ion  Brancu,  Bujancă  Ion  (Lupu);  Blidariu  Mihai  (Nicogin), 

Bujancă Lică și Bujancă Ilie (Bagea) căzuți pe frontul de lupt din est, iar dintre eroii căzuți pe frontul 

de vest amintim pe Domilescu Marcin, Vânturiş Ion (Dunărea), Vânturiş Vîlcan, Ferescu Ilie (Turtoni), 

Domilescu  Pătru  (Marcinescu).  În  ceea  ce  privește  demografia  satului  conform  recensămintelor 

realizate în 1880, satul Valea Bolvașnița avea 1055 de locuitori,  în 1900  – 1262 locuitori, în 1910 – 
1293 de locuitori, iar în 2002 – 875 de locuitori. 

 Numărul relativ redus își găsește explicația în plecarea tineretului la diferite școli în special din 

Banat și a ratei mici a natalității. Din punct de vedere morfostructural este un sat de tip adunat, subtipul 

liniar.  Localitatea  Valea  Bolvașnița  are  o  stradă  Principală  fiind,  în  acest  caz,  un  sat tipic  românesc 

așezat de-a lungul drumului. 

 Drumul  satului ce  face  legătura cu șoseaua națională, a  fost asfaltat  în anul 2003 cu ajutorul 

unuia dintre fiii  satului, Başulescu Petru. Din anul 1946, gospodăriile  satului  au beneficiat de curent 

electric și de iluminat, iar anumite grupe de locuințe și-au construit bazine de apă pentru alimentarea 

locuințelor.  În  cadrul  localității  există  un  cămin  cultural  cu  aproximativ  400  de  locuri,  construit  în 

1960. 

 În cadrul bazinului ocupat de Valea Bolvașnița se disting două zone geomorfologice distincte:

 1) zona formată de lunca râului Liubiana;

 2) zona înaltă reprezentată prin versanți repezi de râuri care vin dinspre muntele Arjana. 

 Configurația terenului  se prezintă sub  formă de  luncă  îngustă  în porțiunea râului Liubiana  și 

sub formă de pantă în restul localității. Satul Valea Bolvașnița a cunoscut de-a lungul timpului o viață 

cultural-spirituală bogată, păstrându-se numeroase obiceiuri care reflectă atât dragostea pentru frumos 
cât și unele obiceiuri legate de viața tradițional economică a satului. 
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Cunoscute în zonă au fost: 

A) Fanfara satului condusă de către moș Burtă, înființată în 1910, iar în 1937, datorită numărului 

mare se formează două fanfare – una condusă de moș Burtă și alta condusă de Corcescu Vasile 

(Corşea). 

B) În 1959 se remarcă brigada artistică „De agitație” din Valea Bolvașnița, care la concursul fazei 

regionale Orșova a prezentat în Parcul Vicol din Băile Herculane o scenetă ce reproducea 

obiceiul „măsuratul oilor”, avându-i în rolurile principale pe Bujancă Simion, Iancu Feneșan 

și Ion Tulean. Viața culturală a satului se îmbogățește prin implicarea directă a fostului 

profesor și scriitor Ioan Florian Panduru, mai ales prin spectacole de teatru cu piese originale 

ale amintitului profesor și brigăzi artistice prin care se pune în evidență viața de zi cu zi a 

sătenilor. În anul 1963 regretatul profesor Ion Florian Panduru a scris o piesă de teatru 

intitulată „Primarul din Valea Seacă”, obținând locul I la fazele raionale și regionale și 

participând cu această scenetă la faza pe țară din Slănicul Moldovei unde a obținut mențiune.  

În prezent, din păcate, se observă o renunțare la angajarea locuitorilor în activitățile cultural-

spirituale, vechile obiceiuri păstrându-se doar prin activitățile desfășurate de grădiniță și școală. 

Așadar, satul în care m-am născut și am crescut, este un sat binecuvântat de Dumnezeu, cu oameni 

buni la suflet, cinstiți și cărora le place veselia și buna omenie. Pentru a vă convinge de cele reliefate 

de mine, vă așteptăm să ne vizitați cu diferite ocazii minunatul nostru sat și să vă convingeți de 

frumusețea sa, spunându-vă încă de pe acum: 

BINE AȚI VENIT ȘI VĂ MAI AȘTEPTĂM CU DRAG! 
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ABORDAREA INTERDISCIPLINARĂ A  
UNOR CONȚINUTURI DE BIOLOGIE ANIMALĂ 

 

 

 

PROF. CAMELIA - GEANINA GAFTINIUC 

COLEGIUL ECONOMIC „OCTAV ONICESCU”, 

BOTOȘANI, JUDEȚUL BOTOȘANI 
 

 

 

Măsurile de reformă a educaţiei s-au impus ca adaptare a învățământului la schimbările sociale, 

politice şi economice din ultima perioadă, în general, şi ca răspuns la evoluția științelor educaţiei şi a 

psihologiei învăţării, în special. 

La nivelul activităţilor din clasă, se exprimă necesitatea unei mai bune cunoașteri a elevilor 

pentru a identifica nevoile, interesele de cunoaștere şi ritmul dezvoltării fiecăruia, formării capacităţii 

cadrelor didactice de a adecva situaţiile de învăţare, conținuturile şi materialele educaţionale la 

caracteristicile individuale ale elevului, implicării elevilor în învăţare prin crearea unor situaţii de 

învăţare apropiate de viaţa concretă. 

Abordarea interdisciplinară nu elimină organizarea curriculum-ului pe discipline, ci este un 

demers complementar; pornește de la ideea că nicio disciplină de învățământ nu constituie un domeniu 

închis, ci se pot stabili legături între discipline. Succesul în activitatea tinerilor este posibil numai dacă 

aceștia pot să coreleze informațiile obținute din lecții. 

De exemplu, curriculum-ul Ştiinţe oferă un punct de plecare în predarea integrată a disciplinelor 

din aria curriculară Matematică şi Ştiinţe ale naturii. Acest curriculum a fost conceput crosscurricular, 

pornind de la domeniile biologie, fizică, chimie şi de la temele comune acestora (funcționarea 

pârghiilor - funcționarea sistemului locomotor, componentele organice şi anorganice ale organismelor, 

formarea imaginii la ochi - funcționarea unui aparat de fotografiat, etc.). 

Relaţiile interdisciplinare ale biologiei decurg din legitatea generală - conexiunea universală, 

care evidențiază faptul că fenomenele realității obiective, mai ales cele ce au o serie de asemănări, de 

legături, sunt în interacțiune, se condiționează reciproc. Acest fenomen devine accentuat în condiţiile 

revoluției tehnico - științifice contemporane, când rezolvarea unor probleme științifice necesită atât 

relaţii interdisciplinare, cât şi pluridisciplinare. 

Pentru efectuarea unei lecții ( unui ciclu de lecții) la biologie cu realizarea legăturilor 

interdisciplinarității este recomandabil să se țină cont de următoarele etape: 

o Etapa inițială – prevede colaborarea cu profesorii, în scopul evidențierii acelor cunoştinţe ce 

pot fi utilizate ca interdisciplinare la treapta de școlarizare respectivă. 

o Etapa alcătuirii de către profesor a întrebărilor, exercițiilor orientate spre actualizarea 

cunoştinţelor ce le posedă elevii. Aici se respectă următoarele aspecte: 

- formularea întrebărilor ce prevăd dezvoltarea interesului pentru cunoaștere la lecțiile 

ulterioare temei studiate. De ex.: De ce cele mai mari mamifere locuiesc în apă? Pentru a 

răspunde la întrebările formulate sunt necesare şi cunoştinţe obținute în cadrul altor 

discipline şcolare, pe care elevii le vor folosi la lecția respectivă; 
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- este de dorit ca întrebările să înceapă cu astfel de îmbinări de cuvinte: „ de ce..., explicați 

sensul..., găsiți interacțiunile( legăturile)…, ce se va întâmpla dacă….; 

- uneori întrebările pot fi formulate în baza unui film despre natură sau dedicat unei probleme 

sociale, cu tangențe la tema respectivă. 

o Etapa selectării materialului ilustrativ adecvat temei propuse; 

o Etapa orientării elevilor pentru înțelegerea importanței fenomenelor studiate la secvența 

respectivă. De regulă, aceasta se realizează prin punere consecutivă a întrebărilor şi rezolvarea 

unor exerciții necomplicate, ceea ce contribuie la atingerea scopurilor preconizate de către 

profesor. 

Propun câteva sugestii privind abordarea unor conţinuturi studiate în cadrul biologiei 

animalelor vertebrate, ținând cont de principiul interdisciplinarității: 

Încrengătura Vertebrata 

Supraclasa Pisces 

Peștii au pielea acoperită cu mucozitate, fapt ce condiționează micșorarea forței de frecare a 

apei în timpul mișcării lor (Forța de frecare). 

Peștii marini de talie mică se mișcă în grupuri, iar forma spațială a grupului amintește de o 

picătură. Prin aceasta se atinge cea mai mică forţă de rezistență a mediului de trai în timpul deplasării 

(Hidrodinamica – Legea lui Bernoulli). 

În timpul înotului peștele împinge apa în urmă cu ajutorul înotătoarei codale, astfel deplasându-

se înainte (Legea a treia a lui Newton). 

Prin constrângerea veziculei înotătoare cu ajutorul mușchilor pectorali şi abdominali, peștele 

îşi schimbă volumul corpului şi, respectiv, densitatea medie. Datorită acestui fapt, peștele poate regla 

adâncimea coborârii sau ridicării sale (Legea lui Arhimede, Plutirea corpurilor). 

Rechinii nu au vezică înotătoare. Cum se mențin ei în apă? La deplasare, suprafața şi poziția 

înotătoarelor pectorale şi abdominale ale rechinilor formează o forţă de ridicare (Hidrodinamica). 

Peștele-lipitoare (remora) se prinde de alte vietăți şi obiecte atât de puternic, încât practic este 

imposibil să fie dezlipit (Presiunea atmosferică; Presiunea lichidelor şi a gazelor). 

Peștele-zburător se ridică în aer datorită oscilațiilor înotătoarei codale. La început, el se mișcă 

pe suprafața apei, apoi lovitura puternică a cozii îl ridică în aer, unde, datorită înotătoarelor pectorale 

deschise, se menţine asemeni unui aeroplan. “Zborul” peștelui se stabilizează cu ajutorul înotătoarei 

codale şi decurge numai după inerție (Inerția). 

Luminescența peștilor este cauzată de anumiți factori (în funcţie de specie); de procesul de 

iluminare a unor bacterii ce populează organele lor; de lumina produsă de anumite celule ale peștelui; 

de luminarea unei excrescențe ce amintește de un fir lung cu o lampă la capăt etc. Sunt pești ce posedă 

organe luminescente speciale, situate de-a lungul întregului corp (Efectul luminii, 

Chemoiluminescenţa). 

Deplasându-se, știuca-de-Nil produce descărcări electrice cu o frecvență de circa 300 de 

impulsuri pe secundă. În timpul acestor descărcări coada ei devine, în raport cu capul, încărcată negativ, 

creându-se în acest fel un câmp electric. Capacitatea de a produce descărcări electrice o au şi peștii din 

familia torpilelor (Torpedinidae), răspândite în mările calde (Apariţia câmpului electric şi a curentului 

electric). 
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Supraclasa Tetrapoda 

Clasa Amphibia 

La unele ecaudate sunt prezente dispozitive speciale de amplificare a sunetului – rezonatoare, 

situate pe părţile laterale ale capului sau ale gâtului (Undele sonore). 

De ce temperatura icrelor de broască depășește temperatura mediului de trai? Embrionul din 

interiorul icrei are culoarea închisă, iar conținutul ce-l înconjoară este transparent şi are formă sferică, 

astfel concentrând razele solare (Efectele de căldură, Optică). 

Clasa Reptilia 

Reptilele aud mai bine decât amfibienii (cu excepția șerpilor, care sunt sensibili la mişcare şi 

pe care o sesizează vizual sau tactil), cu toate acestea doar puţine reprezentante ale clasei date produc 

sunete. Se pare că sunetele nu prezintă pentru ele vreo importanţă sub raportul schimbului de mesaje. 

Paradoxul se explică prin faptul că la temperatura de 8oC reptilele aproape că nu aud, deoarece statutul 

lor de animale cu sânge rece le face incapabile de a crea o temperatură suficientă pentru funcționarea 

fibrelor nervoase auditive, care depinde întru totul de temperatură. La temperaturi joase 

conductibilitatea acestor animale scade într-atât, încât ele devin incapabile de a transmite operativ 

sunete (Undele sonore). 

Clasa Aves 

De ce stolurile de păsări zboară sub formă de unghi? Cea mai puternică pasăre zboară înainte, 

corpul ei “tăind” aerul, iar celelalte păstrează un unghi ascuțit. Această aranjare corespunde forței 

minime de rezistență a aerului (Aerodinamica, Legea lui Bernoulli). 

Dintre vertebrate, păsările au cea mai bună vedere. Informația vizuală este asigurată, pe lângă 

enorma densitate a conurilor vizuale de pe suprafața retinei, şi de un aparat numit tapetum. Acesta este 

asemănător unei oglinzi, care contribuie la sporirea vederii în bezna nopții (la păsările nocturne). Ea 

servește la o captare mai bună a luminii, tapetumul făcând însă imaginea mai puţin clară (Fenomene 

optice). 

Pinguinii emit sub apă ultrasunete cu o frecvență de până la 80 kHz, deoarece aceste păsări sunt 

adaptate pentru viaţa de uscat şi văd foarte prost sub apă (Ultrasunete). 

Simțul temperaturii se manifestă cu o deosebită pregnanță în timpul procesului de clocire a 

ouălor de către păsări. Înainte de a începe clocitul, păsările îşi smulg instinctiv penele de pe piept, unde 

sunt concentrate numeroase vase sangvine care vor veni în contact cu ouăle. În regiunile calde ale 

globului păsările caută să ferească ouăle de supraîncălzire. În acest scop apelează la diferite modalități. 

Ascund ziua ouăle în nisip, iar noaptea le dezgroapă. Le feresc de bătaia directă a razelor de soare cu 

ajutorul corpului. Iar ploierul-egiptean, pentru a răci ouăle, le udă (Termoreglarea). 

Clasa Mamalia 

Majoritatea mamiferelor percep foarte bine sunetele. Printre ele întâietatea o dețin liliecii, care 

folosesc în acest scop un mecanism numit sonar, având acelaşi principiu de funcționare ca şi radarul.  

Delfinii sânt înzestrați cu un sonar asemănător, ca principiu de funcționare, cu cel al liliecilor. 

Se presupune că organul care recepționează sunetele ultrascurte este perna de grăsime, numită popular 

“zămos”, situată între gură şi vezicile aeriene. Fenomenul ecolocației este prezent şi la balene, șobolani 

(Ecolocația). 

Învelișul de blană al mamiferelor contribuie la o protecție efectivă contra pierderii căldurii. Ea 

menţine flucşii convecși de căldură, astfel slăbind iradierea căldurii (Transmiterea căldurii). 
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Concluzii 

Abordarea interdisciplinară prezintă multiple avantaje: 

 permite elevului să acumuleze informaţii despre obiecte, procese, fenomene, care vor fi 

aprofundate în anii următori ai școlarității; 

 clarifică mai bine o temă făcând apel la mai multe discipline; 

 creează ocazii de a corela limbajele disciplinelor şcolare; 

 permite aplicarea cunoştinţelor în diferite domenii; 

 constituie o abordare economică din punct de vedere al raportului dintre cantitatea de 

cunoştinţe şi volumul de învăţare. 

Predarea interdisciplinară pune accentul simultan pe aspectele multiple ale dezvoltării 

copilului: intelectuală, emoţională, socială, fizică şi estetică. Interdisciplinaritatea asigură formarea 

sistematică şi progresivă a unei culturi comunicative, necesare elevului în învăţare, pentru parcurgerea 

cu succes a treptelor următoare în învăţare, pentru învăţarea permanentă. 
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PROGRAM DE INTERVENȚIE PERSONAL  
LA DISCIPLINA ISTORIE 

 

 

 

PROF. CARMEN IONESCU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „GHEORGHE LAZĂR”, 

SLOBOZIA, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

Numele și prenumele elevului: X 

Data și locul nașterii: X 

Domiciliul: 

Unitatea 

Clasa 

Prof. Istorie Ionescu Carmen 

 Problemele cu care se confruntă copilul (rezultatele evaluării complexe ): 

În perioada 11 septembrie – 1 octombrie am desfășurat evaluarea inițială, în urma căreia am 

constatat: 

 prezintă dificultăți în desprinderea semnificației globale din imagini/suită de imagini care 

prezintă întâmplări, fenomene, evenimente; 

 nu înțelege semnificația unui mesaj, doar cu lămuriri suplimentare și acționează greu în 

conformitate cu acel mesaj; 

 își adaptează cu dificultate răspunsurile cu ajutor; 

 are un vocabular redus, posibilități de exprimare reduse; 

 vorbire greoaie, cu folosirea de către profesor a multor întrebări și multe explicații. 

 Priorități pentru perioada ianuarie–iunie 2020: 

 ordonarea pe criterii cronologice a faptelor / proceselor istorice ;  

 localizarea în timp și spațiu a faptelor și / sau procesele istorice; 

 recunoașterea termenilor istorici cu referire la preistorie şi civilizațiile antice; 

  utilizarea termenilor indicați de profesor în descrierea evenimentelor din perioada antică; 

 citirea informațiilor din axa cronologică; 

 citirea hârților istorice cu referire la istoria antică; 

 descrierea unui eveniment din istoria antică  în baza algoritmului; 

 cultivarea interesului pentru trecutul istoric 

 

 

 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

P a g i n a  | 400 

DOMENIUL DE INTERVENTIE: ISTORIE 

Conţinuturi 
Metode şi 

mijloace de 

realizare 

Perioada de 

intervenție 

Criterii 

minimale de 

apreciere a 

progresului 

Metode si 

instrumente 

de evaluare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 OBIECTIVE OPERAȚIONALE 

 să ordoneze pe criterii cronologice 

a faptelor / proceselor istorice;

 să localizeze în timp și spațiu 

faptele și / sau procesele istorice;

 să ordoneze pe criterii cronologice 

a faptelor / proceselor istorice;

 recunoașterea termenilor istorici 

cu referire la preistorie şi 

civilizațiile antice;

 utilizarea termenilor indicați de 

profesor în descrierea 

evenimentelor din perioada antică;

 citirea informațiilor din axa 

cronologică;

 citirea hărților istorice cu  referire 

la istoria antică;

 ISSN 2810 – 2193 
 ISSN-L 2392 – 7526

LUMEA ROMANĂ 

locuința, hrana, familia, așezări, economia, 

credința 

 exerciții pentru identificarea termenilor 

istorici în texte diferite; 

 descrierea unor instrumente de măsurare 

a timpului; 

 exerciții de alcătuire a axelor 

cronologice; 

GETO-DACII 

locuința, hrana, familia, așezări, economia, 

credința 

 studierea și descrierea izvoarelor 

arheologice; 

 citirea de texte care relatează despre 

cauzele unui eveniment istoric; 

CIVILIZAŢIA ISLAMICĂ 

locuința, hrana, familia, așezări, economia, 

credința 

 exerciții de lectură a hărților Orientului 

Antic; 

 -exerciții de alcătuire a axelor 

cronologice; 

 

 

conversația 

explicația 

demonstrația 

exercițiul 

problematizarea 

munca 

independenta 

 

 

 

manualul 

caietul 

jocul 

didactic 

fișe de lucru 

 

 

 

conversația 

explicația 

demonstrația 

exercițiul 

problematizarea 

munca 

independența 

Pe parcursul 

sem. II 

 

FEBRUARIE 

 

 

 

 

 

 

MARTIE 

 

 

 

 

 

 

 

APRILIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ordoneze pe 

criterii 

cronologice 

faptele/ 

procesele 

istorice; 

 

 

 

 

 

 

citirea cu 

ajutor a 

informațiilor 

din axa 

cronologică; 

 

 

 

 

 

Aprecierea 

modului de 

lucru 

 

 

probă orală 
 

Aprecierea 

comportamen

tului şi a 

răspunsurilor 

 

 

 

probă scrisă 

 

 

 

 

 

 

Aprecieri 

verbale 
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 Evaluarea periodică: 

Obiectivele realizate: 

 Dificultăți întâmpinate: 

 Metode cu impact ridicat: 

o pozitive: 

o negative: 

 Revizuirea programului de intervenție educaţional - terapeutică (în funcţie de rezultatele evaluărilor  periodice)  

 Recomandări particulare :  

 

 

 

 descrierea unui eveniment din 

istoria antică în baza algoritmului; 

 cultivarea interesului pentru 

trecutul istoric. 

 -exerciții de descriere a unui moment de 

arhitectură; 

 

 

EUROPA MEDIEVALĂ 

 exerciții de lectură a hărților; 

 citirea de texte care relatează despre 

cauzele unui eveniment istoric; 

 exerciții de descriere a unui eveniment/ 

cavaler/ viaţă cotidiană din lumea 

medievală 

manualul 

 

 

 

 

MAI 

 

 

 

 

IUNIE 

 

 

 

Evaluare 

individuală 
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JOCUL DE ROL ÎN ORA DE ISTORIE 

 

 

 

PROF. LILIANA ISTODOR 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „CONSTANTIN NEGREANU”, 

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Învăţământul românesc, aflat în continuu proces de reformă, îşi definește liniile directoare ale 

politicii educaţionale în concordanță cu cea europeană. 

Pentru compatibilizarea procesului nostru de învățământ cu reperele comunitar-europene, se 

impune o modernizare a acestuia prin transformări esențiale atât în optica gândirii pedagogice, cât şi 

în tehnologia didactică, înţeleasă prin abordarea procesului didactic sub raportul scopurilor şi 

obiectivelor riguros elaborate, al conţinuturilor şi strategiilor adecvate, în scopul asigurării calității 

sistemului de învățământ. 

Este necesară o abordare interdisciplinară a conţinutului învățământului, luându-se în 

considerare transformările metodologice şi structurale care au loc în știința contemporană şi o orientare 

tot mai fermă spre o formare interdisciplinară a personalităţii umane în vederea integrării sale într-o 

societate democratică dinamică. 

”Interdisciplinaritatea este o formă a cooperării între discipline diferite cu privire la o 

problematică a cărei complexitate nu poate fi surprinsă decât printr-o convergență şi o combinare 

prudentă a mai multor puncte de vedere.” 

- C. Cucoş, 1996 - 

”Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vieţii. Jocul este singura atmosferă în 

care ființa să psihologică cere să respire şi, în consecință, să acționeze.” 

- E. Claparede - 

Jocul didactic se caracterizează printr-o îmbinare specifică a unei sarcini instructive cu 

elemente de joc. Ponderea mai mică sau mai mare a uneia din cele două componente poate duce la 

transformarea jocului didactic fie într-o lecție, când accentul cade numai pe rezolvarea sarcinii 

instructive, fie într-o activitate pur distractivă, când elementele de joc devin predominante. 

Componentele care alcătuiesc structura unui joc didactic sunt următoarele: sarcina didactică, 

conținutul jocului, elementele şi regulile jocului. 

Prima componentă – conținutul - este constituită din cunoștințele anterioare ale copiilor însușite 

în cadrul activităţilor comune cu întreaga clasă, cunoştinţe ce se referă la plante, animale, anotimpuri, 

reprezentări matematice, istorice, etc. 

Cea de a doua componentă a jocului - sarcina didactică - poate să apară sub forma unei 

probleme de gândire, de recunoaștere, denumire, reconstituire, comparație, ghicire. Jocurile didactice 

pot avea acelaşi conţinut, acestea dobândind un alt caracter, datorită sarcinilor didactice pe care le au 

de rezolvat, de fiecare dată altele. 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L2392 – 7526  

P a g i n a  | 403 

A treia componentă - regulile jocului - decurge din însăși denumirea ei. Regulile sunt menite 

să arate copiilor cum să se joace, cum să rezolve problema respectivă. Totodată ta regulile îndeplinesc 

o funcţie reglatoare asupra relaţiilor dintre copii. 

Ultima latură - acţiunea de joc - cuprinde momente de așteptare, surprize, ghicire, întrecere şi 

fac ca rezolvarea sarcinii didactice să fie plăcută şi atractivă pentru elevi. 

Metodica desfășurării unui joc didactic cuprinde: 

 introducerea în joc; 

 executarea jocului; 

 complicarea jocului; 

 încheierea jocului. 

Jocul didactic nu poate fi desfășurat la întâmplare; în aplicarea lui trebuie să se ia în considerare 

următoarele condiţii: 

 jocul să se constituie pe fondul activităţii dominante urmărindu-se scopul şi sarcinile lecției; 

 să fie variat, atractiv, să îmbine formă de divertisment cu cea de învățare; 

 să antreneze toți copiii în activitatea de joc; 

 să fie proporționat cu activitatea prevăzută de programă şi structurat în raport cu tipul şi scopul 

lecției desfăşurate; 

 să urmărească formarea deprinderii de muncă independentă; 

 să solicite gândirea creatoare şi să valorifice cu maximum de eficienţă posibilitățile 

intelectuale ale elevilor; 

 activităţile în completare prin joc să fie introduse în orice moment al lecției; 

 să nu afecteze fondul de timp al lecției propriu-zise; 

 să fie repartizate, după caz, în diferite secvenţe, sarcinile didactice având caracter progresiv; 

Vă prezint un set de jocuri utilizate cu succes în orele de istorie: 

Recunoaște şi ordonează - Elevii sunt solicitați să aducă imagini / vederi cu monumente 

istorice, biserici, clădiri importante din localitate, din țară, din Europa. După prezentarea acestora în 

fața clasei , imaginile vor fi arătate din nou , în altă ordine decât cea de prezentare . Cine recunoaște 

imaginea primește un punct. Apoi se ordonează imaginile după vechime. Cine reușește o ordonare 

corecta primește încă un punct. Câștigă elevul său grupa care a obținut cel mai mare număr de puncte. 

Învăţarea dirijată cu ajutorul fiselor de lucru – Elevii pot fi dirijați să descopere informaţii / 

cunoştinţe noi legate de un eveniment, fapt sau tema, utilizând fise de lucru. Fișele de lucru, individuale 

sau în grup, pot conţine un text / document sau orice sursă istorică. Elevii sunt puși în situaţia să 

identifice informațiile, să selecteze informaţii oferite de text/ document, să exprime informațiile în 

cuvinte proprii, să identifice cauzele unui eveniment , să analizeze, să compare, să concluzioneze, să-

şi exprime opinii proprii, să comunice în scris sau oral. 

Fișele pot fi utilizate în activităţile de învăţare individual , în perechi sau în grupe de câte 4 – 5 

elevi. Răspunsurile sunt analizate fie individual, fie frontal, în cadrul unei evaluări formative. Fișele 

trebuie însoțite de întrebări care să orienteze elevul în activitatea de selecție a informațiilor. 

Scheletul de recenzie – Folosirea acestei metode ajuta la formarea şi dezvoltarea capacităţii de 

a identifica informația dintr-o sursă istorică, îmbinând comunicarea orală, cititul / analiza unui 

document sau imagini, scrisul şi gândirea critică prin emiterea unor judecăți de valoare, prin 

răspunsurile date la cerințe care reflectă înțelegerea ideilor, a elementelor de conţinut. Elevii pot  lucra 

individual sau pe grupe. 
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După studierea materialului, ei trebuie să realizeze postere pe care vor nota răspunsul la o serie 

de cerințe: 

- Scrie într-un singur enunț despre ce este vorba în text / la ce face referire textul studiat; 

- Într-o expresie , spune ce conţine textul /sursa; 

- Precizează ce conţine textul; 

- Notează cel mai important aspect ( idee , imagine); 

- Realizează un desen care să conțină esențialul. 

Cine dezleagă misterul - Elevii sunt organizați în grupe eterogene de câte 4-5. Fiecare grupă 

primește câte un plic cu jetoane. Pe acestea sunt notate evenimente şi fapte istorice, nume de 

participanți la aceste evenimente, termeni istorici, locuri. Jetoanele trebuie grupate după legătura care 

există între ceea ce este notat pe ele, fiind apoi lipite pe un poster , într-o structură grafica negociată de 

membrii grupului.  

Raportorul fiecărei grupe prezintă produsul final , explicând relaţiile descoperite . Colegii din 

celelalte grupe pun întrebări , fac completări , cadrul didactic utilizând  conversația pentru a realiza 

fixarea cunoştinţelor. 

Eseul - Este o creație a elevilor care este folosită cu succes în orele de istorie. Poate fi utilizat 

ca mijloc de evaluare a cunoştinţelor , dar şi ca un mijloc de a-i face curioși pe elevi în legătură cu 

noile cunoştinţe, acestea fiind o continuare şi consolidare a cunoştinţelor expuse în eseu. 

Proiectul – Conținutul posibil al unui proiect cu tema ,,Ștefan cel Mare“: 

- Arborele genealogic al familiei lui Ștefan cel Mare; 

- Copilăria lui Ștefan cel Mare ( Stejarul din Borzești – E . Camilar , rezumat); 

- Ștefan cel Mare în literatura română – fise de lectură; 

- Urcarea lui Ștefan cel Mare pe tronul Moldovei – compunere; 

- Politica externă dusă de Ștefan cel Mare – metoda ciorchinelui, fise de citate, jurnalul dublu; 

- Marile războaie de apărare duse împotriva Imperiului Otoman: Vaslui, Războieni – benzi 

desenate, eseuri, rebusuri, hârți etc.; 

- Cetăți şi mănăstiri, ctitorii ale marelui voievod - colaje de vederi, descrieri, compuneri, poezii 

etc.; 

- Culegere de poezii şi cântece despre Ștefan cel Mare; 

- Sceneta creată de elevi: ,,La curtea lui Ștefan–Voda”. 

Roata istoriei – Joc didactic ce vizează povestirea unor evenimente / fapte istorice, utilizând 

termenii învățați. Pentru desfăşurarea acestui joc a fost necesară construirea unei „roți a istoriei” – un 

disc care se poate roti fiind montat pe un ax şi un ac indicator fix. Am împărțit cercul în mai multe 

sectoare (ca feliile de tort ), în fiecare dintre acestea notându-se numele unei personalităţi, a unui 

eveniment, un fapt istoric sau se poate lipi o imagine cu semnificație istorică. Se rotește discul, lăsându-

l să se oprească singur. 

Elevul (reprezentantul grupei) identifică, citește faptul istoric indicat de axul fix, apoi prezintă 

- povestește ceea ce știe despre evenimentul respectiv. Pentru a spori atractivitatea acestui joc, în 

sectoarele roții am introdus un sector dedicat pedepselor. Copilul care învârtea roata, iar acul se oprea 

în sectorul surprizelor, avea de executat o pedeapsă propusă de partea adversă (ex. cântă un cântec 

despre viaţa dacilor, spune în ce an a fost cucerit Constantinopolul, ş.a.). se pot acorda puncte, pe baza 

unor criterii stabilite la începutul jocului. 

Răsplătim elevii dăruindu-le diferite recompense: vesele pentru răspunsuri foarte bune, 

complete; serioase pentru răspunsuri bune, date cu ajutorul meu sau a coechipierilor şi recompense 

triste pentru răspunsurile inadecvate. 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L2392 – 7526  

P a g i n a  | 405 

Cutiuța fermecată - joc didactic pe care l-am desfășurat frontal sau pe grupe, vizând 

completarea unor enunțuri lacunare. Se decorează o cutiuță astfel încât să fie atractivă şi se introduc în 

ea jetoane cu termenii notați pentru completarea textelor lacunare. Uneori, termen îi i-am înlocuit cu 

imagini-portrete de domnitori / personalităţi sau reprezentări ale diferitelor evenimente istorice. 

Alfabetul istoric – Acest joc l-am aplicat în lecțiile de recapitulare şi sistematizare a 

cunoştinţelor. Pe coli mari de desen (A3), fiecare grupă a conturat un număr egal de casete cu numărul 

literelor din alfabet. În fiecare casetă elevii au avut ca sarcină să găsească numele unui eveniment, 

erou, conducător despre care au învățat la istorie sau au citit în lecturile suplimentare. 

Exemplu: 

a) Apollodor din Damasc; 

b) Baionetă; 

c) Călugăreni; 

d) Decebal, etc. 

Am fost surprinsă plăcut de inventivitatea elevilor mei. 

Axa timpului – Acest joc se poate desfăşura pe grupe sau individual. Se va solicita elevilor să 

fixeze pe axa timpului câteva date sau evenimente istorice precizate de profesor. 

Pentru a fi mai atractiv se poate realiza contra cronometru, oferindu-se un număr de puncte 

pentru rapiditate şi pentru corectitudine. Nu se urmărește memorarea anilor sau a numelor 

personalităților. Ideea centrală este numai aceea de a vizualiza scurgerea timpului istoric, de a se orienta 

în timp. 

Exemplu:  

Fixați pe axa timpului următoarele evenimente: 

 Victoria de la Posada - 1330 d. Hr. 

 Întemeierea Romei – 753 î. Hr. 

 Alexandru cel Mare ajunge rege al Macedoniei – 336 î. Hr. 

 Ștefan cel Mare ajunge domnitor -1457 d. Hr. 

 Burebista, rege dac - 82 î. Hr. 

  Marea unire - 1918 

 Decebal, rege dac -87 d. Hr. 

 Întemeierea Romei – 753 d. Hr. 

 Sfârșitul stăpânirii române în Dacia -271 d. Hr. 

Făcând legătura şi cu orele de matematică, acest joc se poate desfăşura rezolvând cerinţe 

precum: 

 Stabilește secolul în care Ștefan cel Mare a devenit domnitor. 

 Câți ani au trecut de la Marea Unire până în prezent? 

 Fixează pe axa timpului următoarele evenimente: 

 Unirea Principatelor Române – cu 57 ani înaintea Marii Uniri; 

 Sfârșitul celui de- al doilea Război Mondial – la 27 ani de la Marea Unire. 

Jocul didactic interdisciplinar este o activitate în care se îmbină sarcini didactice din domenii 

de cunoaștere diverse, într-o structură unitară, axată pe învăţare. El imprimă activităţii didactice un 

caracter dinamic şi atrăgător, induce o stare de bucurie şi de destindere care previne monotonia şi 

oboseala şi fortifică energiile intelectuale şi fizice ale elevilor. 
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Jocurile didactice care mi-au permis o reușită abordare interdisciplinară şi pe care le-am folosit 

la clasă cu succes fac parte din categoria metodelor active de predare-învăţare şi sunt jocurile de rol. 

Ele se bazează pe simularea unor funcții, relaţii, activităţi, fenomene etc., iar, prin practicarea lor, elevii 

devin actori ai vieţii sociale pentru care se pregătesc. 

Pe lângă obiectivele cognitive specifice unor activităţi, jocul de rol contribuie la realizarea unor 

obiective atitudinal-valorice. 

Astfel, jocul de rol: 

 facilitează socializarea elevilor; 

 îi familiarizează cu modul de gândire, trăire şi acţiune, specific anumitor status-uri 

profesionale, culturale, științifice etc; 

 le dezvoltă capacitatea de a rezolva situaţii problematice dificile, capacitatea empatică şi de 

înțelegere a opiniilor, trăirilor şi aspirațiilor celor din jur. 

În proiectarea, pregătirea şi utilizarea jocului de rol, se parcurg următoarele etape metodice: 

a) identificarea situației interumane care se pretează la simulare prin jocul de rol; 

b) modelarea situației şi proiectarea scenariului astfel: 

1) ca o povestire în care un narator povestește desfăşurarea a acțiunii şi diferite personaje 

o interpretează; 

2) ca o scenetă în care personajele interacționează, inventând dialogul odată cu derularea 

acțiunii; 

3) ca un proces care respectă în mare măsură procedura oficială; 

c) alegerea partenerilor şi instruirea lor în legătură cu specificul şi exigența jocului; 

d) distribuirea fișelor cu roluri prestabilite de învățător sau la alegerea participanților; 

e) învăţarea individuală a rolurilor şi conceperea propriului mod de interpretare; 

f) interpretarea rolurilor de către toți participanții; 

g) dezbatere cu toți participanții a modului de interpretare şi reluarea secvențelor interpretate 

nesatisfăcător. 

Profesorul are un rol deosebit de important în utilizarea jocului de rol. El proiectează scenariul, 

implicând în această activitate şi elevii, distribuie rolurile pornind de la aspirațiile, aptitudinile şi 

preferințele fiecărui participant, organizează activităţi pregătitoare, creează o atmosferă plăcută de 

lucru pentru a-i stimula pe interpreți şi a evita blocajele emoționale în preluarea şi interpretarea 

rolurilor, conduce modul de desfășurare al jocului de rol. 

Jocurile didactice constituie o excelentă școală a educaţiei, a conduitei, fanteziei şi imaginației, 

a energiei, toate acestea datorându-se valorilor instructiv-educative, posibilității de a întredeschide, 

prin intermediul lor, porți spre istoria „serioasă”. 

Utilizând metodele prezentate mai sus, elevul are rol de participant activ la actul învățării. 

Astfel, acestuia i se dă posibilitatea de a descoperi singur informația de care are nevoie, de a o analiza 

critic, și de a emite judecăți de valoare asupra sa. 

Capacitatea de a formula puncte de vedere argumentate și fundamentate critic a devenit 

esențială într-o lume în care evenimentele se succed într-un ritm din ce în ce mai alert, iar informația 

este tot mai abundentă. 

Așa cum spuneau Laura și Carol Căpiță, studiul istoriei este orientat „spre învățarea metodelor 

și a căilor de a stăpâni, a utiliza și a evalua informația” ( în lucrarea „Tendințe în didactica istoriei”). 
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În decursul timpului, o bună parte dintre cei care s-au preocupat de studierea rolului pe care l-

a avut și îl are educația în construirea și evoluția societății, atât teoreticieni, cât și cei care s-au implicat 

în mod direct în sistemul și procesul de educație și învățare, dar și diverși cercetători și politicieni, atât 

la nivel național, cât și la cel european și mondial au dorit să evidențieze importanța și rolul educației 

în formarea viitoarelor generații. Perioadele de tranziție sociale, politice, economice și culturale au 

condus la diverse modificări în privința sistemelor educative, precum și la doleanțele fiecărei persoane, 

atât în ceea ce privește finalitatea, conținuturile, strategiile și modul sub care se va desfășura evaluarea. 

Împreună, aceste elemente și-au adus aportul în plan european la interesul manifestat din partea 

cadrelor didactice cu scopul de a se perfecționa, de a deveni mult mai profesioniști, și din acest motiv 

se poate afirma că o schimbare reală în învățământ o reprezintă profesionalizarea celor care sunt 

principalele subiecte din aria educațională. Formarea cadrelor didactice în dimensiunea europeană 

pornește de la pregătirea inițială și continuă printr-o îmbunătățire a calităților, respectiv a capacităților 

de învățare prin transformarea informațiilor achiziționate în competențe practice în formarea 

pedagogică. În același sens sunt importante colaborările care se dezvoltă între profesori realizate în 

timpul unor programe de formare și perfecționare prin schimbul de diferite informații care vin la pachet 

cu experiența dobândită ca urmare a predării. Un exemplu îl poate reprezenta Programul European 

ARION care facilitează cooperarea în cadrul UE la nivelul învățământului preuniversitar, prin 

participarea factorilor de decizie din domeniul educației la schimbul de informații și experiență. 

Acest program are în vedere analiza, informarea, precum și sensibilizarea celor care au puterea 

decizională să se adapteze noilor cerințe educaționale privind atât calitatea, criteriile și dimensiunea 

europeană, dar și multiplicarea și punerea în valoare a experiențelor dobândite prin activitățile 

specifice. Crearea programului și dezvoltarea acestuia se datorează unor specialiști din domeniul 

învățământului preuniversitar care au la bază experiența numeroaselor cursuri de formare la nivel 

național. Alături de aceștia au contribuit manageri de instituții și departamente, responsabili și 

coordonatori de programe naționale, inspectori, lideri la nivel local și național, precum și cei care fac 

parte din componența Ministerului Educației sau cei de la departamentele guvernamentale cu sarcină 

educațională, formatori, consultanți și experți cu experiență în crearea de programe educaționale. 

Un profesor acumulează cunoștințe proprii pe care le poate adapta și care conduc la maturitatea 

profesională, însă pedagogii francezi fac o clasificare a acestor informații. Cunoștințele dobândite pot 

fi importante prin prisma culturii intelectuale care să întărească gândirea rațională. De asemenea, 

pedagogii francezi fac trimitere către cunoștințe aplicate, adică cele care trebuie să rezulte din acțiuni 

concrete și de corectare a diferitelor acțiuni. Alături de cunoștințele intelectuale și aplicate, un rol 

important îl dețin cele practice care vin în sprijinul profesorului în utilizarea tehnologiilor 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L2392 – 7526  

P a g i n a  | 409 

informaționale, dar și cele de nivel strategic care oferă cadrul necesar de conexiune între pregătirea 

teoretică și cea de execuție. 

Având în vedere dimensiunea europeană a formării cadrelor didactice în sistemul de educație 

românesc, acestea trebuie să urmărească domenii din cultura europeană axată pe competențe tehnice, 

un comportament economic, abilități administrative și cultură spirituală. Adaptarea la noile cerințe 

educaționale europene fac trecerea către criterii de competență profesională, și anume: lingvistică, 

științifică și de utilizare a calculatorului. 

Competența psiho-pedagogică din perspectiva europeană este oferită de capacitatea de adoptare 

a unui rol diferit, de stabilire ușoară și potrivită de relaționare interpersonală, de orientare a profesorilor 

în problemele ivite de a conduce, de a comunica simplu și eficient cu comunitatea, de a utiliza în mod 

adecvat puterea și autoritatea, de a adopta stiluri de conducere, de a fi creativ, etc. 

Pornind de la aceste competențe, profesorul trebuie să demonstreze în activitatea instructiv-

educativă, personalitate puternică, energie, vitalitate, dorință reală de a-i ajuta și pe ceilalți pentru a 

evolua în permanență, să motiveze, să încurajeze, să zâmbească, să fie deschis și politicos, să 

empatizeze, să pună în valoare toate realizările colegilor, să fie flexibil, sensibil și responsabil, să fie 

credibil în fața elevilor și să ai bă încredere în propriile capacități. Un rol important care să conducă la 

formarea și dezvoltarea personalității profesorului după absolvirea unui program de perfecționare îl are 

dragostea și respectul față de copii pe care dorește să le construiască o educație sănătoasă. Din categoria 

de calități de care trebuie să dovedească profesorul fac parte răbdarea, aprecierea cu obiectivitate în 

privința capacităților elevilor, corectarea modului de comportament al elevului realizat într-o manieră 

elegantă și nu de forță. Personalitatea profesorului se conturează și prin elemente ale iubirii față de 

profesia pe care și-a ales-o, optimism, energie, și dinamism. 

Profesorul trebuie însă să se adapteze și să reușească să evite pe cât posibil diferitele bariere 

care pot să intervină în relația cu elevul în vederea realizării unei bune educații europene, democratice, 

libere și eficiente. Blocajul comportamental al elevilor în cele mai multe dintre cazuri se manifestă 

printr-un dezinteres din partea profesorului și a lipsei de înțelegere față de elev, precum și slaba 

pregătire profesională a profesorului. La acestea se mai pot adăuga lipsa dragostei față de elevi, 

diferitele prejudecăți, un stil autoritar excesiv, stereotipii, ignoranță, inflexibilitate, și nu în ultimul 

rând, neacceptarea altor opinii. 

La nivel european se manifestă câteva noi tendințe chiar și în politicile educaționale sau la 

nivelul elaborării programelor de formare profesională a cadrelor didactice evidențiate prin 

planificarea descentralizată a formării, accentuarea dimensiunii instrumentării practice în formarea 

pedagogică, dezvoltarea colaborării între profesori, cercetări în comun prin încheierea de parteneriate, 

acordarea unui timp mai îndelungat stagiilor de formare. În timp s-au format două variante de formare 

a profesorilor. Primul reprezintă modelul învechit al formării inițiale complete și suficiente, conceput 

ca având o durabilitate ce acoperă întreaga activitate profesională și cel de-al doilea model este cel 

natural al formării profesionale constând în perfecționarea anilor de debut pentru exercitarea profesiei, 

urmând ca ulterior să urmeze programe de perfecționare profesională  și asistență de specialitate. 

Formarea continuă trebuie percepută ca o evoluție profesională și nu ca un mod de corectare a 

lacunelor unei formări inițiale neadecvate, iar profesionalizarea poate să fie o identitate, un mod prin 

care se poate expune meseria, responsabilitățile, formarea continuă, raporturile cu alte domenii de 

activitate. În Europa formarea pedagogică, teoretică și practică poate să fie realizată în același timp cu 

formarea generală, pe modelul simultan sau urmează una după alta, modelul consecutiv. Aceste două 

tipuri de formare sunt întâlnite în toată Europa, însă în proporții diferite: modelul simultan este oferit 

viitorilor profesori din învățământul secundar inferior din Belgia, Danemarca, Germania, Olanda, 

Austria, Portugalia, Norvegia, Suedia, iar modelul consecutiv este organizat în formarea inițială a 

profesorilor din Grecia, Spania, Franța, Irlanda, Italia, Luxemburg, Scoția.  
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În învățământul secundar superior modelul consecutiv este mai des întâlnit. În România, 

persoanele care doresc să urmeze cariera didactică pot să urmeze atât modelul consecutiv, cât și pe cel 

simultan. Indiferent de sistemul educațional, pregătirea profesională a profesorului implică un orizont 

mai larg din punct de vedere cultural, adică cunoștințe solide de literatură și artă, știință și tehnică, dar 

să și cunoască evenimentele conectate la viața social-politică. De asemenea trebuie să stăpânească 

domeniul pe care îl predă. În aceeași măsură este necesar ca profesorul să dețină o cultură pedagogică, 

adică să se raporteze la teoria instruirii și educației, la desfășurarea procesului didactic și la psihologia 

copilului, la metodica de predare în specialitatea didactică pentru care s-a pregătit, la formarea 

deprinderilor pedagogice, să dovedească tact și măiestrie didactică.  Ca profesor titular la catedra de 

religie ortodoxă am desfășurat activități educaționale în parteneriat cu diferite instituții în care au fost 

implicați elevii. Practica pedagogică cu studenții mi-au îmbogățit experiența pedagogică, iar din poziția 

de inspector școlar am reușit să creez o rețea de comunicare între profesori care a condus la inițierea 

de concursuri implicând elevi, profesori, școli și suport logistic. 

În privința concluziilor, în ceea ce privește formarea profesorilor, acestea sunt de natură să 

orienteze sistemul și programele de formare și perfecționare spre competențele, atitudinile și valorile 

ce ghidează comportamentul educatorului, pornind de la faptul că elevul are posibilitatea de accesa 

mult mai simplu sursele de informare, profesorul este nevoit să îi ofere un model comportamental 

atitudinal și nu va reuși decât dacă va manifesta în mod real o conduită care să reflecte conștiința unui 

bun cetățean. Dacă el va fi format astfel, îi va fi ușor să îi formeze la rândul lui și pe ceilalți în spiritul 

acelorași valori și atitudini, competențe și abilități, și a unei reale educații europene. 
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UN VIS DEVENIT REALITATE – 
CENTRUL DE DOCUMENTARE ȘI INFORMARE 

„GARABET KÜMBETLIAN” 

 

 

 

BIBLIOTECAR MIHAELA-NICOLETA MICTAR 

LICEUL ENERGETIC CONSTANȚA, 

JUDEȚUL CONSTANȚA 

 

 

 

Rareori visul devine o realitate care, odată concretizată, transformă ireversibil pe cel care l-a 

visat. Am dorit întotdeauna să lucrez, alături de profesori și elevi, într-un spațiu modern și interactiv, 

însă acum, după finalizarea acestuia, am sentimentul că eu însămi m-am schimbat. 

Existența unui Centru de Documentare și Informare părea aproape imposibilă în urmă cu zece 

ani. Și totuși, vechea Bibliotecă a școlii, în care îmi desfășor activitatea din 1999, prăfuită și incomodă, 

insuficient dotată, cu un mobilier greoi, s-a transformat într-un spațiu deschis, cald, primitor și modern, 

în care elevii și profesorii să vină cu plăcere și să desfășoare activități formale și nonformale.  

Proiectul de înființare a C.D.I.-urilor a fost inițiat în anul 2000 de Ministerul Educației 

Naționale, Centrele de documentare fiind structuri informaționale adaptate noilor cerințe ale societății 

cunoașterii. Plecând de la această idee, am propus un proiect de înființare a unui C.D.I. în școala 

noastră, prin  extinderea și modernizarea spațiului și fondului de carte alocat bibliotecii existente. Am 

sensibilizat și mobilizat comunitatea educativă, care a susținut cu entuziasm, încă de la început, 

realizarea acestui proiect, însă adevărata provocare a fost găsirea surselor de finanțare pentru 

amenajarea Centrului. 

În demersul de implementare a acestui proiect am fost susținută de către doamna director 

Claudia Nițu care a propus încă din 2013, prin Planul de Acțiune al Școlii, identificarea de fonduri 

necesare metamorfozei bibliotecii prăfuite în C.D.I. Apoi, în anul 2017, prin Proiectul privind 

învățământul secundar ROSE „Învăț pentru mine, învăț pentru viitorul meu”, școala a obținut o 

finanțare de la Banca Internațională pentru Reconstrucție și Dezvoltare. Una dintre activitățile 

proiectului privea și înființarea C.D.I.-lui, și astfel, în următorii doi ani se fac investiții de modernizare 

a bibliotecii. 

Transformarea bibliotecii în Centru de Documentare și Informare (C.D.I.) a necesitat mult efort 

logistic și financiar, a fost o muncă de echipă în care a pus mult suflet întregul colectiv al școlii, 

profesorii și elevii noștri participând la lucrări de dezafectare a spațiului vechi și de amenajare a noului 

spațiu. Astăzi, C.D.I.-ul beneficiază de o suprafață generoasă de 150 mp, este amenajat cu rafturi noi 

și mobilier modular, care a permis crearea unor spații cu funcții specifice, precum Spațiul pentru 

lectură, Spațiul pentru munca individuală sau de grup, Spațiul multimedia, Spațiul pentru 

profesori/spațiul de documentare pedagogică, Spațiul pentru orientarea școlară și profesională, Spațiul 

de recreere. Centrul a primit în acest an (2020) 12 laptopuri, un Smart TV, un videoproiector, pe lângă 

celelalte dotări deja existente – calculator conectat la Internet, două imprimante, copiator, și nu în 

ultimul rând, un fond de carte bogat (24.000 volume), casete audio-video și CD-uri. 
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  Inaugurarea Centrului de Documentare și Informare „prof. univ. dr. ing. Garabet Kümbetlian” 

 Inaugurarea C.D.I.-ului a avut  loc pe data de 17 mai 2019 și a  marcat sărbătorirea activității 

educaționale  a  Liceului  Energetic  în  cadrul  „Zilelor  Școlii”.  Centrul  de  Documentare  și  Informare 

poartă  numele  prof. univ. dr. ing.  Garabet  Kümbetlian  (1936-2018),  în  onoarea  celui  care  a  fost 

fondatorul  acestei  instituții  școlare  și  primul  ei  director,  în  perioada  1966-1972.  Acest  eveniment 

organizat  de  Liceul  Energetic  Constanța  și  Uniunea  Armenilor  din  România,  filiala  Constanța,  s-a 

desfășurat într-un cadru festiv la care au participat alături de gazde, reprezentate de director prof. ing. 

Claudia Nițu și corpul profesoral, oficialități ale orașului Constanța, reprezentanți ai I.Ș.J. Constanța, 

C.C.D.  Constanța,  membri  ai  comunității  armene,  dar  și  reprezentanți  ai  mediului  universitar 

constănțean  și  ai  Asociației  Generale  a  Inginerilor  din  România  (AGIR),  precum  și  foști  elevi  ai 

liceului. 

 Cu  această  ocazie  a  fost 

dezvelită o placă omagială, dăruită 

de  Uniunea  Armenilor  din 

România,  filiala  Constanța,  iar 

participanții  au  evocat 

personalitatea  omului  de  știință  și 

educație Garabet Kümbetlian și au 

prezentat  momente  semnificative 

din istoria și activitatea prezentă a 

liceului,  dar  și  modul  în  care 

întâlnirea  cu  Liceul  Energetic  și 

mai  ales  cu  profesorul  Garabet 

Kümbetlian le-a marcat existența. 

 Dintre  invitații  de  onoare 

amintesc pe primarul  municipiului  Constanța, Decebal  Făgădău, președintele Uniunii  Armenilor, dr. 

Liviu  Merdinian,  prof.  Andrei  Gheorghe,  prof.univ.dr.  Mihael  Kircor,  prof.univ.dr.  Doina  Carp, 

președintele AGIR Constanța, ing. Nicolae Fildan, teatrologul Anaid Tavitian, membră a comunității 

armene din Constanța. Am fost martorii unor momente emoționante, în care fost evocată personalitatea 

profesorului care,  la  numai 30 de ani, a acceptat provocarea destinului și a propus  Tema de proiect, 

prin care clădirea liceului urma să se ridice în următorii doi ani (1966-1968) și, odată cu ea, biblioteca, 

în corpul principal al clădirii. La inaugurarea C.D.I.-ului a participat și primul bibliotecar al Liceului 

Energetic,  Eana  Zama,  care  își  amintește  că  directorului  Kümbetlian  a  fost  cel  care  a  făcut  toate 

demersurile pentru ca prima sută de volume să vină de la Câmpina, astfel luând ființă prima bibliotecă 

a Liceului Energetic. 

 Din programul de activități a  făcut parte și  lansarea nr. 9 al Revistei  liceului  „Atitudini” și  a 

două  cărți:  „În  Eden.  La  numărul  7”,  autor  Oana  Cătălina  Bucur,  scriitoare  și  profesoară  a  Liceului 

Energetic și  „Copacul cu frunze de caiet” a jurnalistului Laurențiu Despina. 

 Asigurarea continuității/funcționării C.D.I. 

 Un  rol  important  al  Centrului  este dat  de  faptul  că  acesta  asigură  șanse  egale  pentru  elevii 

studioși  dezavantajați  în  privința  accesului  la  informație,  oferindu-le  acestora  un  mediu  adecvat  și 

instrumentele digitale pentru a învăța. 
 În  ceea  ce  privește  procesul  educațional,  profesorii  utilizează  acest  spațiu  pentru  activitățile 

centrate  pe  elev,  pentru  învățarea  prin  descoperire,  prin  activități  nonformale  ingenioase  și  pentru 

proiectele educaționale la care școala este partener. C.D.I.-ul este, în același timp, un spațiu al întregii 

comunități educaționale, util părinților, profesorilor, personalului școlii, colaboratorilor, tuturor celor 

care îmbogățesc spiritual prin efortul lor această instituție. 
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C.D.I.-ul este locul ideal pentru desfășurarea diverselor activități din cadrul proiectelor și 

parteneriatelor în care școală este implicată. Se desfășoară aici activități de grup, individuale, 

multimedia, pentru informare, lectură de plăcere, documentare, consiliere și orientare școlară, afișaj. 

Aici au loc majoritatea activităților organizate la nivel de liceu, C.D.I.-ul fiind un spațiu al 

metamorfozelor și găzduind proiecții, expoziții sau audiții, fiind centru de recreere și al dezbaterilor, 

al creației literar-artistice sau al concursurilor școlare. 

Pentru a ilustra varietatea activităților care prind viață într-un Centru de documentare, 

enumerăm activitățile importante desfășurate în C.D.I. în anul școlar 2019/2020: „Ziua Națională a 

Holocaustului”, „Ziua educației nonformale”, „Spune STOP discriminării”, „Distruge zidul 

indiferenței”, „Ziua Internațională a persoanelor cu dizabilități”, „Intercunoaștere în grupele de 

adolescenți”, „Bunele maniere – utile sau demodate?”, Proiectul tehnic „Cine a fost Nikola Tesla?”, 

„Cultura – spațiul adevăratei libertăți”, precum și numeroase activități de consiliere și orientare 

profesională având ca beneficiari pe elevii școlii noastre. 

O amplă activitate organizată în C.D.I. s-a desfășurat în data de 28 noiembrie 2019, când Liceul 

Energetic Constanța a sărbătorit Ziua Națională a României. Cu această ocazie a avut loc întâlnirea 

metodică a bibliotecarilor și documentariștilor din mediul preuniversitar constănțean, la care au 

participat reprezentați ai Casei Corpului Didactic din Constanța, prof. documentarist Petrov Flavia 

Alexandra și prof. metodist Narciz Amza, 33 de bibliotecari din județul Constanța și, ca  invitat de 

onoare, doamna Eana Zama, fosta bibliotecară a liceului. 

Activitatea intitulată „De la biblioteca școlară la Centrul de documentare și informare”, 

desfășurată în parteneriat cu Casa Corpului Didactic din Constanța, a avut ca obiectiv planificarea unui 

proiect de amenajare a C.D.I.-ului prin modernizarea bibliotecii existente, C.D.I.-ul Liceului Energetic 

devenind astfel un exemplu de bună practică. 

Doamna prof. metodist Narciz Amza a vorbit despre momentul de început (2004), când au fost 

înființate primele centre de documentare și informare în județul Constanța, dumneaei fiind un promotor 

și un susținător al acestei idei, iar Flavia Alexandra Petrov a subliniat faptul că C.D.I.-urile sunt mult 

mai ofertante în comparație cu o bibliotecă școlară, prin paleta largă de activități ce se pot desfășura 

aici, prin dotare și ambient. 

Am prezentat etapele demersului pentru înființarea Centrului de Documentare și Informare din 

cadrul Liceului Energetic, precum și obiectivul principal urmărit: crearea unui spațiu în care elevii să 

se poată exprima liber, pe care să-l simtă ca pe un centru de recreere, dar și ca pe un centru de 

documentare specializat, unde să își poată dezvolta competențele de comunicare, de relaționare, de 

formare. Prin activitățile desfășurate în cadrul C.D.I.-ului, elevii sunt susținuți pentru a-și dezvolta 

capacitatea de muncă în echipă, de abordare interdisciplinară a problemelor, precum și pentru a căpăta 

deprinderi de căutare și prelucrare a informației, iar profesorii au un loc de interacțiune favorabil 

inovației și inițiativelor, dar și un spațiu non-formal de apropiere în relația profesională cu tinerii, de 

socializare intercomunitară și un cadru în care  să disemineze experiențele acumulate prin proiectele 

de parteneriat naționale și internaționale la care participă frecvent. 
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De aceea cred că în cazul C.D.I.-ului Liceului Energetic se poate afirma că locul în sine, 

informatizat, proactiv, modern poate schimba oameni, poate facilita creativitatea și este capabil să 

stimuleze educația, iar transformarea aceasta a început cu mine. 

 

Inaugurarea Centrului de Documentare și Informare, 17 mai 2019 

Ziua educației nonformale, 14.10. 2019 Activitate de consiliere „Problemele tuturor”, 

9.11.2019 

Ziua Internațională a persoanelor cu dizabilități, 

04.12. 2019 

Concurs tehnic „Cine a fost Nikola Tesla”, 

07.12.2019 
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Activitate proiect ROSE, „Intercunoaștere în 

grupele de adolescenți, 12.12.2019 

Competiția Sci-Tech Challenge, etapa 

pe școală, 6.03.2020 

Activitatea metodică, „De la biblioteca școlară la C.D.I.”, 28.11.2019 
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PREDAREA ONLINE - NOI PROVOCĂRI PENTRU PARTENERIATUL 
ȘCOALĂ-FAMILIE 

 

 

 

AURA MOTOFEANU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „TUDOR ARGHEZI”, 

BUCUREȘTI 

 

 

 

 

 Johann  Amos  Comenius,  în  lucrarea  sa  „Didactica  magna”,  considera  că  la  naștere  natura 

înzestrează copilul numai cu „semințele științei, ale moralității și religiozității”, însă ele devin un bun 

al fiecărui om numai prin educație. Rezultă că în concepția sa, educația este o activitate de stimulare a 

acestor  „semințe”  și,  implicit,  de  conducere  a  procesului  de  umanizare:  omul”  nu  poate  deveni  om 

decât dacă este educat”. 
 Familia este primul mediul educațional al copilului, exercitând o influență deosebit de adâncă. 

În cadrul acesteia, elevul dobândește o mare parte dintre cunoștințele sale despre mediu  și societate, 

deprinderile igienice, comportamentul. Părinții se preocupă și de dezvoltarea proceselor intelectuale, 

dezvoltându-le  spiritul  de  observație,  memoria,  gândirea.  Rolul  familiei  este  foarte  important  în 

dezvoltarea  copilului  din  punct  de  vedere  fizic,  intelectual,  moral  și estetic.  Strategiile  educative 

abordate  determină,  în  mare  măsură,  dezvoltarea  personalității,  precum  și rezultatele  școlare, 

comportamentul sociomoral al elevilor, al viitorilor adulți. Familia este partenerul tradițional al școlii 

deoarece  influențează  atitudinea  copilului  față  de  învățătură,  deci  se  impune  participarea  activă  a 

părinților pentru integrarea acestuia cu succes în societate, în plus, școala și familia urmăresc același 
scop educativ – formarea tinerei generații. 

 Școala este interesată să colaboreze cu familia, să-și facă din ea un aliat, pentru ca acțiunea sa 

educativă  să  fie  mai  profundă  și de durată.  Colaborarea  școlii  cu  familia  este  necesară  și în  vederea 

unei informări reciproce cu privire la dezvoltarea copilului, la comportamentul său. Un raport asupra 

relațiilor  dintre  școală  și familie  în  țările  Comunității  Europene,  bazat  pe  cercetări  comparative, 

documentare  și empirice  enumeră  motivele  pentru  care  școala  și familia  se  străduiesc  să  stabilească 

legături: părinții  sunt juridic responsabili de educația copiilor  lor, învățământul nu este decât o parte 

din  educația  copilului,  iar  o  bună  parte  a  educației  se  realizează  în  afara  școlii.  Cercetările  pun  în 

evidență  influența  atitudinii  parentale  asupra  rezultatelor  școlare  ale  elevilor,  în  special  asupra 

motivațiilor învățării, precum și faptul că unele comportamente pozitive ale părinților pot fi favorizate 

datorită dialogului cu școala. 

 Există  două  teorii  importante  privind  relația  școală  – familie:  teoria  profesionalismului care 

consideră ca element esențial serviciul făcut altora, fără a te gândi la avantaje personale, iar criteriile 

acestei teorii sunt: competența, servirea clienților, un cod de etică profesional; teoria schimbului care 

consideră acțiunea umană în funcție de un câștig personal, considerându-se privilegii tradiționale ale 

profesorilor: un grad de autonomie, un salariu asigurat, o competiție restrânsă. Din această perspectivă 

se pune întrebarea: ce câștigă profesorul într-o cooperare cu familia? Se apreciază că acest câștig poate 

fi un statut revalorizator în ochii societății, cooperarea cu familia poate fi un test profesional și fiind 

considerată  ca  făcând  parte  din  datoria  profesională  a  profesorului,  deoarece  părinții  sunt  clienți  ai 

școlii,  iar eficacitatea  învățământului poate fi ameliorată prin cooperarea între școală  și familie. Mai 
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mult, părinții, responsabilii legali de educația copiilor lor, pot avea pretenția de a evalua rezultatele 

activității școlare. În acest context se pune și problema: de relația cu familiile trebuie să se ocupe 

profesori specializați sau toți profesorii? Soluția ideală pare a fi: toți profesorii să aibă relații obișnuite 

de colaborare cu familiile, profesorii specializați (consilierii educaționali) să rezolve cazurile 

particulare, dificile, să efectueze vizite în familii, să organizeze reuniuni cu părinții.  

Numeroase cercetări la nivel de învățământ primar au pus în evidență aspectul determinant al 

calității interacțiunii dintre familie și școală asupra educației copiilor. Prin urmare, în convorbirea cu 

părinții, profesorul (învățătorul) trebuie să dovedească mult tact, să adopte atitudinea unui prieten, nu 

a unui superior, să fie apropiat, să găsească argumente potrivite și temeinice, ca părinții să le accepte 

fiind convinși de utilitatea lor, dar să nu renunțe la convingerile sale, dacă acestea sunt bine întemeiate. 

Cadrul didactic se va interesa de modul cum este respectat regimul de zi al copilului, cum este ajutat 

acesta la învățătură, intervenind cu sfaturi, dacă beneficiază de condiții bune de pregătire a temelor, 

cum se comportă copilul față de părinți, frați, bunici, ce stil parental practică aceștia, ce influențe 

pozitive și negative se exercită asupra lui, preocupările elevului în timpul liber, anturajul său, 

programul de odihnă, activitățile sportive, alimentația, starea sănătății lui, interesele manifestate. 

Parteneriatul școală – familie rezultă din urmărirea aceluiași scop educativ: formarea copiilor 

pentru a deveni subiecți activi ai societății și dezvoltarea multilaterală a acestora pentru a putea face 

față nevoilor personale în raport cu nevoile societății, dar și pentru a asigura adaptarea propice la 

schimbările din societate. În cadrul acestui parteneriat, familia susține, lărgește și adâncește acțiunile 

educative ale școlii și ale altor instituții specializate, iar școala se sprijină neîncetat pe experiența de 

viață a copilului dobândită în familie și în alte împrejurări ale vieții sale. Acesta îi permite învățătorului 

să aibă rolul de consilier, sfătuitor al copiilor și aliat al părinților în procesul de formare a personalității 

copilului. Învățătorul își poate pune amprenta asupra dezvoltării multilaterale a copilului și prin 

activitatea extrașcolară pe care o desfășoară, oferind un model demn de urmat. Este necesar de subliniat 

faptul că acest parteneriat nu poate fi implementat mereu cu ușurință și eficiență, având o serie de 

bariere: lipsa relațiilor echivalente și abilități scăzute de comunicare între părinți și profesori, pregătirea 

insuficientă a profesorilor privind competențele interacțiunii cu familia, chiar barierele culturale, dar 

recunoașterea importanței părinților în favorizarea succesului școlar al tinerilor a determinat 

autoritățile educative să susțină necesitatea întăririi legăturilor dintre părinți și școală. De altfel, în 

prezent, aceste legături par a fi mai necesare ca niciodată. Este important ca părinții să conștientizeze 

ce rol important au în viața copilului lor și că, numai alături de școală și printr-o relație de colaborare, 

se pot obține rezultate pozitive. 

Într-adevăr, misiunea socială actuală a școlii depășește tot mai mult simpla formare a 

competențelor generale și specifice ale curriculum-ului școlar, propunându-și și consolidarea abordării 

educaționale centrate pe nevoile elevului în societatea contemporană, iar această misiune devine 

anevoioasă, uneori chiar imposibilă, având în vedere faptul că mulți părinți sunt prea preocupați de 

problemele familiale, profesionale sau sociale pentru a putea urmări evoluția copiilor lor sau coerența 

dintre educația pe care copilul o primește în familie și cea școlară, chiar mai grav, tolerează 

absenteismul sau abandonul școlar. 

În contextul actual, când se impune predarea online, avem mai multă nevoie de susținerea și de 

sprijinul familiei. Astfel, părinții au atribuții noi: procurarea tehnologiei necesare predării virtuale, 

asigurarea accesului la internet, amenajarea unui spațiu liniștit, îmbunătățirea abilităților digitale ale 

copilului, adaptarea programului la nevoile copilului, asigurarea unui program zilnic optim, 

comunicarea digitală indirectă și directă, individuală sau pe grupuri cu profesorii, supravegherea, 

îndrumarea și dezvoltarea autodisciplinei și automotivării copilului pentru activitatea școlară (în niciun 

caz, efectuarea temei și criticarea condițiilor improprii sau a deprinderilor și a comportamentului 

elevului). Acum, mai mult ca oricând, copilul are nevoie de înțelegere, mai multă atenție, iubire și 

îndrumare, pentru a se adapta. Deci, învățarea online necesită implicare și efort în plus din partea 
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părinților, chiar și pentru cei mai privilegiați elevi din ciclurile superioare, unde învățarea este în mare 

măsură autonomă. În ciuda eforturilor unor profesori pregătiți, flexibili, ambițioși, copiii lipsiți de 

supraveghere, disciplină și asistență în timp real ar putea beneficia doar parțial de școala online. 

Profesorii se confruntă și ei cu o serie de sarcini și atribuții noi: achiziționarea tehnologiei 

necesare desfășurării activității didactice în spațiul virtual, accesul la internet, identificarea 

platformelor digitale, exersarea individuală sau în grupuri pe platformă, obligatorie pentru un dascăl 

care se respectă, comunicarea virtuală eficientă cu părinții și cu elevii, amenajarea unui spațiu personal 

potrivit predării online, erorile tehnice, interacțiunea impersonală, și, cel mai important, pregătirea 

lecției propriu-zise. 

Cum au existat întotdeauna educatori excelenți și părinți iubitori, din această colaborare inedită, 

pe lângă multe dezavantaje identificate de către toți participanții, s-au constatat și avantaje: 

îmbunătățirea abilităților digitale ale elevilor, ca și ale dascălilor, desfășurarea activității didactice de 

oriunde, salvarea și accesarea cu ușurință a informației pe platformele digitale, facilitarea accesului la 

toate informațiile înregistrate despre evaluarea elevului, atât pentru profesor, cât și pentru părinte, 

flexibilitatea timpului. Dar, cel mai important, la răscrucea acestor două lumi părinți-dascăli, care până 

de curând erau parcă tabere adverse într-un război din care singurele victime sigure erau copiii, acum 

au înțeles și o parte dintre părinți că acești copii nu-și vor clădi un viitor dacă nu știu să se conecteze 

rapid la informații, să gândească transdisciplinar, să învețe singuri, să se readapteze permanent la 

schimbare, să caute soluții ingenioase, să comunice eficient. Au realizat că vor fi o generație care va 

supraviețui strict din calitatea ideilor pe care le dezvoltă și mai ales din creativitatea lor, că fără stimuli 

culturali și artistici, fără elemente de efort și de bucurie a descoperirii sau fără încrederea de a-și asuma 

riscuri și de a greși constructiv, nu au cum să ȋi pregătească pentru viață. Totodată, să nu uităm că unii 

părinți, fie că le convine sau nu, tot în această perioadă, au conștientizat că sunt singurii care pot 

exercita control și modifica echilibrul de forțe în dinamica părinte-copil, că ei sunt singura zonă activă, 

cu adevărat decizională și capabilă să intuiască toate curentele viitorului pentru copilul lor. Implicarea 

părinților în viața activă a școlarului este foarte importantă, deoarece copiii devin mai motivați și mai 

ambițioși, mai încrezători în sine și mai puternici, putând să depășească toate obstacolele pe care le 

întâlnesc, nu doar la școală, ci și în viață. 

În concluzie, dialogul cu familia este unul dintre elementele indispensabile ale reușitei școlare, 

iar parteneriatul școală - familie are un rol deosebit în funcționarea procesului de învățământ, cu 

beneficii comune: rezultate școlare mai bune, scăderea absenteismului, mai puține probleme 

comportamentale. Prin urmare, o astfel de colaborare trebuie fructificată și cultivată în beneficiul 

educației românești. 
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 Când școlile s-au  închis din  cauza coronavirusului, profesorii responsabili, conștiincioși  s-au 

mobilizat să-și țină elevii aproape. Însă nu toți profesorii știau cum să lucreze online. Din păcate, nu 

am fost puși între a alege online și offline, ci online sau nimic. Pentru a face e-learning, ai nevoie de 

resurse și un sistem testat dinainte. Preocuparea exista peste tot, chiar din primele zile ale carantinei. 

În mod neorganizat, profesorii s-au străduit să le trimită filmulețe, materiale, fișe de lucru scanate pe 

diferite canale de comunicare, chiar au folosit și ingenioasa metodă” magazinul”, unde, în special în 

mediul rural, erau lăsate la alimentarele din sat de către dascăli materiale și fișe de lucru pentru elevi. 
 După un timp, se sesiza și o formă de organizare, inclusiv solicitarea de liste cu posibilitățile 

elevilor (au/n-au Internet, au/n-au desktop, tabletă, telefon). Lucrurile parcă  mergeau spre bine. Toți 

sperau  să  se  încheie  repede  carantina  și  să  se  întoarcă  la  școală.  Apoi,  toate  speranțele  au  fost 

spulberate:  s-a  luat  decizia  continuării  procesului  educațional  la  distanță,  iar  băncile  din  clase  au 

devenit  conturi  de  utilizatori  pentru  Zoom,  Google  Classroom,  Kinderpedia  sau  Microsoft  Teams. 

Tablele s-au transformat în ecrane de laptop partajate de profesori autodidacți aflați  în sesiuni  video 

live cu elevii lor. 

 Inițial, importantă a fost păstrarea legăturii cu elevii, zilnic, și minimalizarea daunelor acestei 

întreruperi.  Chiar  dacă  le  lipsea  atmosfera  din  clasă,  ei  se  bucurau  că  se  revăd  online,  inducând  o 

aparentă normalitate și, mai ales, ideea că perioada aceasta este temporară, viața școlară normală se va 

relua. Din nefericire, trebuie să ne obișnuim cu predarea online, atât noi, profesorii, cât și ceilalți actori 

implicați:  elevii  și  părinții.  Învățarea  virtuală  a  devenit  o  necesitate  și  o  obligație  pentru  care  nici 

cadrele didactice și nici elevii nu sunt pregătiți. 
 Chiar  mai  mult  decât  de obicei,  asistăm  la  un  proces  de  învățare  atât  pentru  profesori,  cât  și 

pentru elevi, iar majoritatea școlilor încă încearcă să se adapteze din mers la o situație care încă nu se 

știe cât se va prelungi. După părerea mea, una dintre limitele învățării online, cu care se confruntă mulți 

profesori, ține de accesul copiilor la internet, de resursele digitale ale acestora și de abilitățile digitale 

ale elevilor, chiar ale părinților. 
 Există pe net diferite tutoriale pentru o multitudine de platforme educaționale: Școala pe net, o 

platformă de resurse care propune profesorilor cele mai simple și ușor  de învățat variante, pe care să 

le  folosească  în  procesul  de  predare online,  îi  învață  pe  profesori  pas  cu  pas,  prin  instrucțiuni  clare, 

scrise și vizuale, cum să utilizeze Facebook, WhatsApp, Kinderpedia, Google Meet sau Zoom, pentru 

a crea grupuri de lucru online, menționează de ce are nevoie un profesor pentru a accesa aplicația, de 

ce au nevoie elevii, câți elevi se pot adăuga într-un grup, ce tipuri de interacțiune pot avea, de la mesaje 

scrise, la înregistrări audio sau apeluri video, dar și cât costă să folosești aplicația respectivă, dacă este 

nevoie să cunoști limba engleză pentru a o utiliza, cum poți urmări munca elevilor sau cât timp ar trebui 

să dureze o lecție susținută în mediul online. Sunt vehiculate pe Facebook, pe site-ul ministerului, pe 

diferite alte forumuri liste cu resurse educaționale pentru hărți conceptuale (https://coggle.it/), feedback 

(https://www.mentimeter.com/), aplicații pentru teste (https://kahoot.com/, https://quizizz.com/), teste 
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online (http://invatamate.com/), jocuri didactice (https://europa.eu/learning-corner/play-games_ro), 

soft-uri (https://www.geogebra.org/), resurse educaționale (https://etwinning.ro/), filme educaționale 

(http://www.mquest.ro/), platforme educaționale, dar folosirea acestora necesită abilități digitale, 

cunoaștere și exersare; orice cadru didactic care se respectă își pregătește lecția înainte. Tot în mediul 

virtual sunt o multitudine de oferte pentru cursuri de predare digitală sincron, asincron, mixt, în vederea 

continuării învățământului la distanță. 

Partea logistică este o altă limită a instruirii la distanță: testarea microfonului, a camerei, 

blocarea luminii de la geamuri ca să nu se reflecte pe tablă, amenajarea spațiului personal, asigurarea 

conexiunii la Internet. 

Un inconvenient personal esențial este lipsa feedback-ului vizual nonverbal, când sesizezi 

dintr-o privire cine nu a înțeles. Dacă ar fi un număr mai mic de copii, s-ar înlesni comunicarea 

feedback-ului, fie de natură verbală sau nonverbală. Însă, cu un număr de peste 30 de elevi, cu o resursă 

de timp micșorată la 25-30 de minute, monitorizarea fiecăruia devine aproape imposibilă. Strădania de 

a îi monitoriza se naște din dorința de a cultiva un nivel general ridicat de competențe și din instruirea 

fiecărui copil la nivelul proximei dezvoltări, adică realizarea învățării centrate pe elev: cu teme de 

recuperare sau cu teme suplimentare, diferențiate. Ca profesor mereu te gândești: au înțeles, ce metodă 

să aplic încât să înțeleagă, să le placă și să performeze? Acel contact vizual al întregului colectiv, care-

ți arată în mod real, obiectiv, cât de bine au înțeles elevii, dacă le place, dacă sunt chiar entuziasmați, 

îi lipsește învățării la distanță sau este extrem de restrâns de monitor. 

Unii profesori nu văd eficiența acestui mod de lucru pe termen lung, mai ales fără un plan 

centralizat de lucru, iar alții sunt îngrijorați de consecințele predării online pe termen lung. Totuși, cred 

cu tărie că este important tot ceea ce facem, orice picătură este importantă într-un ocean. 

Această criză are, ca orice problemă, și avantaje, pe care este bine să le evidențiem. În primul 

rând, abia acum, marea majoritate a părinților a realizat cât de importantă este contribuția lor la 

educarea propriilor copii, nefiind în totalitate apanajul cadrelor didactice. În al doilea rând, aceiași 

părinți conștientizează ce muncă de Sisif prestează cadrele didactice în timpul procesului de învățământ 

clasic și cât de mare este consumul psihic și nervos. Atât de puternic este acest efect al școlii virtuale, 

încât unii dintre acești părinți, simțind conștient sau inconștient gradul de înstrăinare emoțională dintre 

ei și copiii lor, au început să ia legătura cu dascălii pentru a le cere sfaturi, recunoscându-se înfrânți în 

lupta cu noile caractere în formare. Acum au înțeles mulți părinți că elevii nu-și vor putea face un viitor 

dacă nu știu să se conecteze rapid la informații, să gândească transdisciplinar, să învețe singuri, să se 

readapteze permanent la schimbare, să caute soluții ingenioase, să comunice eficient. Tot în această 

perioadă, au conștientizat și alte categorii sociale, nu doar părinții, că tot cadrele didactice sunt cele 

care, prin munca lor netrâmbițată și insuficient luminată de reflectoarele societății, pregătesc viitoarele  

forțe de muncă. 

Pentru a realiza portretul unui dascăl online, am apelat cercetările în domeniu și... elevi, cu toate 

așteptările și temerile lor. Un studiu realizat în 2010 a analizat relația dintre eficiența profesorilor și 

trăsăturile lor de personalitate, măsurate cu ajutorul testului de personalitate Big Five. Acest test 

măsoară cinci trăsături principale de personalitate: deschidere la experiențe, nevrotism, agreabilitate, 

extraversie și conștiinciozitate. Rezultatele studiului au arătat că doar agreabilitatea a fost corelată 

semnificativ cu eficiența predării, evaluată de către elevi. Agreabilitatea înseamnă a avea o atitudine 

pozitivă față de cei din jur și a-i accepta așa cum sunt. Persoanele cu un nivel ridicat de agreabilitate 

inspiră încredere și sunt dispuse să îi ajute pe ceilalți. 

Alte studii interesante arată că experiența sau vârsta unui profesor nu determină eficiența 

predării acestuia, care a fost măsurată prin rezultatele academice ale studenților. Alți autori au împărțit 

factorii care influențează eficiența unui profesor în patru categorii: trăsăturile de personalitate, tratarea 

elevilor cu respect, practicile de gestionare a comportamentului în clasă, abilitățile de predare. Mai 

mult, cercetările arată că există trei tipuri de implicare care sunt necesare pentru ca elevii să învețe 

eficient: cognitivă, emoțională și comportamentală. 
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Iată cum descriu elevii cu vârste cuprinse între 15 și 19 ani din SUA, un bun profesor, potrivit 

unui sondaj realizat de compania Pearson: „Un profesor bun este un profesor care știe să creeze relații 

armonioase cu elevii”. Acesta este cel mai frecvent răspuns dat de către elevii participanți la sondaj, 

iar cercetările sprijină preferința lor. Profesorii care reușesc să construiască relații de încredere cu elevii 

vor crea și un climat pozitiv în clasă, care să încurajeze implicarea elevilor și eficiența învățării. 

„Un profesor bun are o personalitate răbdătoare, grijulie și bună”. Aceste calități sunt 

următoarele pe lista realizată de elevi, mai ales când vine vorba de compasiunea și înțelegerea 

profesorilor față de diferențele dintre elevi și dintre abilitățile lor de învățare. 

„Un profesor bun își cunoaște bine elevii”. Această categorie de răspunsuri se referă mai ales 

la cunoștințele profesorilor despre dezvoltarea cognitivă, emoțională și socială a elevilor lor. Se referă, 

în esență, la capacitatea profesorului de a înțelege ritmul și abilitățile de învățare ale elevilor. 

„Pasiunea pentru profesie”. Un profesor bun este pasionat de materia pe care o predă, dar și de 

activitatea de predare în sine, continuând instruirea și la distanță. 

„Un profesor bun știe cum să îi implice pe elevi în învățare”. Elevii au menționat și capacitatea 

profesorilor de a-i motiva pe copii să învețe, dar și să aibă succes în afara școlii. 

În opinia mea, un dascăl, în online sau în offline, are o personalitate și un stil de predare 

antrenante, știe să păstreze atenția elevilor în timpul oricărei discuții și se pricepe să creeze interacțiune. 

Cunoaște bine aria curriculară și standardele pedagogice, este bine pregătit științific, are și cunoștințe 

generale vaste, își păstrează entuziasmul față de materia predată, fiind pregătit să facă orice lecție 

interesantă și să răspundă la întrebările elevilor. Își propune obiective clare pentru lecții, știe să le 

stabilească corect și se străduiește să le îndeplinească. Manifestă talentul de a păstra disciplina, 

promovează comportamentele pozitive și își ajută elevii să se adapteze. Are așteptări ridicate, aspirații 

înalte pentru elevii săi și îi încurajează pe fiecare dintre aceștia să lucreze la cel mai înalt nivel de care 

sunt capabili. 

Mai mult, dascălul este un bun manager al clasei, fiind capabil să asigure o atitudine potrivită 

și eficientă elevilor și, în același timp, să se bucure de respectul clasei. Comunică bine cu părinții, 

menținându-i informați în legătură nu doar cu evoluția academică a copiilor, ci și referitor la disciplină 

sau schimbări de comportament, fiind disponibil la telefon sau pentru întâlniri directe. Pe lângă aceasta, 

menține o relație puternică cu elevii, știind să atragă încrederea acestora și să o păstreze, dovedește și 

insuflă pasiunea pentru meseria sa, îi place să lucreze cu toți copiii, fiind conștient de impactul pe care 

îl are în viața lor și de influența pe care aceștia o vor simți mulți ani după ce nu le va mai fi profesor. 

În concluzie, consider că dascălul online presupune îmbinarea calităților enumerate cu 

flexibilitate, creativitate, răbdare, dăruire, corectitudine, curaj și bunăvoință. Cred că un profesor bun 

este ușor de recunoscut, însă deseori mai dificil de descris. Profesorii au un impact de lungă durată 

asupra vieții elevilor, iar cei mai buni profesori sunt cei care reușesc să schimbe cursul vieții elevilor, 

să îi ajute să devină persoane responsabile și de succes nu doar pe plan profesional, ci și personal. Un 

bun profesor, spun specialiștii, nu are de-a face doar cu obținerea de performanțe școlare; un profesor 

excepțional este nu doar cel care transmite informații și formează abilități, ci acela care cu atitudinea 

sa schimbă cursul vieții elevilor. Prin urmare, predarea online are un impact pozitiv asupra imaginii 

dascălului, în pofida greutăților întâmpinate în „noul job”. 
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 În  decursul  construcției  sale  istorice,  orașul  Oravița  și-a  conturat  fațeta  multiculturală  și  a 

devenit  un  habitat  al  diversității  și  al  pluralității.  Elita  socială,  culturală  și  politică  orăvițeană,  prin 

implicări în evenimente ale A.S.T.R.A., ale S.F.T.R., ale unor asociații și reuniuni, susținerea școlilor 

și  a  teatrului,  prin  donații  distribuite  persoanelor  cu  posibilități  reduse  sau  tinerilor  de  a-și  continua 

studiile,  prin  contribuția  lor  la  dezvoltarea  unor  ramuri  științifice  și  culturale  în  Oravița,  a  oferit  un 

model  cultural  în  Banat.  Orice  societate  este  definită  printr-un  model  cultural,  construit,  afirmat  și 

asumat  prin  educație.  Disciplinele  umaniste,  istoria  în  principal, are  o  contribuție  importantă  la 

articularea  modelului  cultural  al  societății1,  în  concordanță  cu  valorile,  simbolurile,  aspirațiile  și 

credințele comunității. 
 Cu toate că istoria Oraviței  este  mult  mai  veche, prima  informație scrisă despre orașul de pe 

Caraș datează de la sfârșitul secolului al XVII-lea. Pe parcursul următoarelor veacuri, Oravița a trecut 

rând  pe  rând  de  la  organizarea  administrativă  și  instituțională  la  dinamismul  vieții  culturale  și 

spirituale,  de  la  sediul  administrației  montanistice  imperiale  austriece,  la  sediul  administrației 

comitatense  sau,  mai  târziu,  în  perioada  interbelică,  la  statut  de  reședință  a  județului  Caraș.  Astăzi, 

Oravița  este  un  oraș  de  provincie,  un  habitat  la  margine  de  țări,  de  etnii  și  de  culturi.  Se  cunoaște, 

bunăoară, faptul că Oravița a oferit cadrul de conviețuire și afirmare pentru mai multe comunități, ale 

căror înfăptuiri și trăiri conturează ceea ce azi denumim multiculturalism. 

 Conviețuirea interetnică, politicile de stat, dezvoltarea economică a zonei, racordarea la artele 

comerciale europene și contactele cu celelalte civilizații ale bătrânului continent, afirmarea unei active 

elite locale, ridicarea bisericilor și a școlilor, apariția și difuzarea periodicelor, înființarea teatrului, a 

despărțământului A.S.T.R.A., a reuniunilor, a asociațiilor, a corurilor și fanfarelor2 arată rolul orașului” 

dintre nuci” ca factor de dinamizare a vieții politice, economice, sociale, artistice și culturale din Banat. 

 În Oravița, fenomenul de asociaționism cultural a fost amplu și complex, în acest sens amintim 

teatrul,  societăți  culturale,  asociații,  reuniuni  de  citire  și  cântare,  reuniuni  ale  femeilor,  coruri  ale 

bisericilor  și  școlilor  și  grupări  de  fanfare,  colecții  de  bibliotecă,  publicații,  prelegeri  și  conferințe, 

adunări  ale  despărțământului  orăvițean  A.S.T.R.A.,  acțiunile  Societății  pentru  un  Fond  de  Teatru 

Român, etc. 

 1 Carol  Căpiță,  Laura  Căpiță,  Stamatescu  Mihai,  Didactica  istoriei  I. Proiectul  pentru  învățământul  rural, 

București, 2005, p. 58. 
 2 ”Istoria ținutului orăvițean se împletește cu istoria muzicii și a teatrului. E o formulare ce justifică, într-un fel, 

spiritul  locului.  Și  care  a  alimentat  dinamicele  unor  tradiții  cultural-artistice  survenind,  firesc,  dintr-un  orgoliu  de 

prioritate: primul edificiu teatral din spațiul românesc...Așadar, teatrul, multă vreme un mijloc de cultivare a limbii, are 

tradiții  bogate  în  Banatul  Montan. Și aici,  în  această  provincie  românească, funcția  și  evoluția  jocului  cu  masca  din 

teatrul  poporal  au  fost  modelele.”  (Ionel  Bota,  O  prioritate  culturală  românească  în  Mitteleuropa.  Teatrul  vechi  din 
Oravița  1817, Clubul ”Mitteleuropa”,  Grupul  de  Publicații ”Carașul”,  Caietele  ”Oravița.  Studii  și  documente”,  Nr. 2, 

Oravița, 2008, p. 5-6). 
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 După  a  doua  jumătate  a  secolului  al  XVIII-lea,  în  Oravița  se  ivesc  societăți  de  lectură,  după 

modelul  saloanelor  occidentale  iluministe,”  Peter  Eirich”,”  Hechengarten”,”  Lederer”,  pentru  ca  la 

1839 să fie atestat un Salon Cultural în casa farmacistului Knoblauch3. Bazându-ne pe aceeași sursă, 

precizăm  salonul  Bibel,  cunoscut  în  a  II-a  jumătate  a  secolului  al  XIX-lea,  frecventat  de  Bibel, 

Mangiuca,  Maniu, Fitz,  Ilie  Trăilă.  Clubul  Cultural din  localul  Băncii”  Oraviceana”  se  afirmă  după 

1900, iar în interbelic saloanele Gropșianu, Fara, Nedici, Kanz. 

 La  începutul  secolului  al  XIX-lea,  în  jurul  teatrului  se  dezvoltă  forme  de  asociaționism.  Pe 

afișul  primului  spectacol  susținut  pe  scena  teatrului,  în  octombrie  1817  apare”  eine  Dillettaten 

Gesellschaft”4.  Reuniunea  de  Casino ia  ființă  în  1837,  susținând  primele  spectacole,  anterior,  între 

1831-1836, în regia  lui Ion Niuni5.” Burger-Casino” organizează expoziția din 1869, cu origini  mai 

vechi,  dar  cu  statute  elaborate  abia  în  1872,  sub  președintele  Wenzel  Sperl6.  Expansiunea  culturală 

continuă cu afirmarea” Reuniunii de binefacere a Femeilor” din 1870, a” Reuniunii Femeilor Române” 

în  1888,  an  în  care  apare  și”  Reuniunea  Burgheză  de  Tir”7.  În  1878  se  pun  bazele”  Societății  de 

Diletanți Români ai Teatrului din Oravița”8, devenit ulterior Clubul Diletanților Teatrului Român. La 

începutul  secolului  XX,  Reuniunea  Pompierilor  Voluntari  din  Oravița susține  piesele”  Nur kein 

Leutenant”  și”  Allarmiert”9.  Cu  prilejul  adunării  generale  A.S.T.R.A.  la  Oravița  în  1902,  Clubul 

Diletanților interpretează”  Arvinte  și  Pepelea”  de  Alecsandri.  În  1906,  Musik  und  Gesangsverein și 

Reuniunea de Teatru-Casino produc un” concert festiv”10. Înainte de primul război mondial, diletanții 

români interpretează în ianuarie 1914” Moise Păcurarul” de D. Stoica11. În perioada interbelică încep 

să se remarce prestațiile Societăților de Liceeni,” Tineretul Diletant”,” Tineretul Românesc în favorul 

Teatrului” sau ale” Uniunii Romilor din Caraș” cu sediul în Ciclova-Montană12. 

 Teatrul  Vechi  din  Oravița  este  factorul  de  întreținere  a  efervescenței  culturale,  specifice 

jumătății de secol XIX și începutului celui următor, în contextul măsurilor politice impuse de autorități. 

Nu  de  puține  ori,  aprobarea  statutelor  diverselor  reuniuni  și  asociații  culturale  erau  tergiversate  de 

reprezentanții conducerii maghiare. 

 Societatea pentru Fond de Teatru Român în Transilvania, apărută în 1870 se  înscrie pe  linia 

afirmării  culturale  și  naționale  a  românilor.  Apărarea  drepturilor  românilor  prin  susținerea  teatrului 

românesc a găsit solidaritate în mediile culturale orăvițene, unde Societatea și-a desfășurat mai multe 

adunări generale. Ținând cont că în Oravița exista deja o tradiție a teatrului, în 1874 Iosif Vulcan este 

prezent la Adunarea Generală a S. F. T. R. Președintele adunării, Athanasie Marian Marinescu susține 

conferința”  Sărbătorile  romane  vechi  din  Imperiul  Roman,  Sărbătoarea  Saterunalia”,  urmat  de  Ilie 

Trăilă  cu”  Faceți  teatru,  români!”13.  Oravița  este  din  nou  sediul  Adunării  Generale  a  S.  F.  T.  R.,  în 

1887, sub președinția directă a lui Iosif Vulcan, a cărui conferință”  Importanța organizării corurilor 

de plugari. Societățile de diletanți” a rămas renumită14. Cu prilejul Adunării Generale a S. F. T. R. din 

190815 în  Oravița,  președintele  filialei,  dr.  Coriolan  Grădinaru  recomandă  extinderea  fondului  prin 

înființarea de filiale în întreg Banatul. 

 3 Idem, Istoria..., vol. III, p. 46-47. 
 4 Idem,  Istoria..., vol. I , p. 73. 
 5 Idem,  Istoria..., vol. III, p. 41. 
 6 Ibidem, p. 49. 
 7 Ionel Bota, Eminescu..., p. 12. 
 8 Idem, Istoria...vol. I, p. 77. 
 9 Ibidem, p. 89. 
 10 Ibidem, p. 92. 
 11 Ibidem, p. 99. 
 12 Ibidem, p. 115-119. 
 13 Ibidem, p. 56. 
 14 Ibidem, p. 57. 
 15 Valentin  Sandu,  Rolul  bănățenilor  în  cadrul  Societății  pentru  un  Fond  de  Teatru  Român  (1870-1914),  în 

BANATICA, 21/2011, p. 348. 
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În contextul afirmării mișcării de emancipare națională a bănățenilor, se remarcă activitatea 

Reuniunii de Teatru, Casinou și de Cetire din Oravița, înființată în 1875. Conform statutului16, 

Reuniunea își propunea promovarea artei dramatice, prin procurarea reprezentațiilor teatrale, 

promovarea lecturii, deschizând accesul liber la sala de lectură, sporirea gradului de instruire a 

membrilor interni și externi prin susținerea fondului de carte al bibliotecii, organizarea de petreceri 

permise. 

În activitatea asociațiilor și a reuniunilor orăvițene, spectacolul teatral s-a împletit cu concertul 

muzical, susținut prin formele mișcării corale sau a activității de fanfară. În agenturi, în adunări, prin 

seratele, baluri, concerte, conferințe, despărțământul orăvițean A.S.T.R.A. punea în valoare folclorul 

muzical, propaga muzica și dezvolta educația muzicală. Exemplificăm cu principalele manifestări ale 

mișcării corale sau fanfaristice orăvițene, rod muzical al instituțiilor și societăților locale: Corul 

Bisericii Greco-Catolice” Concordia”, Reuniunea de Cântări și Muzică a etniei germane” Musik und 

Gesangsverein” din 1863, Reuniunea Română de Cântări din 1872, Corul Bărbătesc Voluntar din 

1885, Reuniunea de Cetire și Cântare Ortodoxă Română, Corul Răniților din cadrul Crucii Roșii în 

1915, etc.; continuând cu manifestările corale interbelice, de tipul: Corul Intelectualilor Români la 

1926, Corul Școlii de Artă și Meserii, Corul” Traian Grozăvescu”, în 1937 Reuniunea de Cântări a 

C.F.R.- ului, ș.a.17. 

Mișcarea de culturalizare a românilor este, de fapt, o modalitate de afirmare a conștiințe i 

naționale, de păstrare a identității naționale și de cultivare a limbii române și a tradițiilor românești. 

Manifestările culturale erau puse la dispoziția comunității de diverse reuniuni, asociații, filiale ale 

variatelor instituții. Pentru cei care nu aveau acces la spectacole, baluri, carnavaluri, reuniuni, 

manifestații, întruniri, adunări generale, biblioteci, librării, piesele de teatru sau partiturile muzicale le 

parveneau prin intermediul tipăriturilor. Publicațiile în presa vremii contribuie la educarea publicului, 

la circulația ideilor și la difuzarea știrilor culturale, politice și științifice. 

La început în limbă germană și maghiară, apoi în limbă națională, presa orăvițeană se dezvoltă 

pe parcursul secolului al XIX-lea, în tipografiile locale, a lui Carl Viktor Kehrer, după 1863, a lui Carl 

Wunder, după 1868, a lui Iosif Kaden, la începutul sec. XX,” Progresul” în 1907 sau a lui Felix Weiss 

în perioada interbelică18. În „Oravița de altădată şi teatrul cel mai vechiu din România”, Sim. Sam. 

Moldovan arată că cea mai veche gazetă orăvițeană este” Gazeta săptămânală”, redactată macedo-

românul Ion Konstantiny, între anii 1818-1820, cea care” a consumat anual circa 10 baloturi de 

hârtie”19.” Berggeist”, tipărit în perioada 1868-1872 își afirmă întâietatea în ziaristica din Oravița. În 

traducere, „Duhul munţilor”, publicația este înființată de Carol Wunder, proprietarul primei tipografii 

din localitate20. Între 1872 și 1940,” Oraviczair Wochenblatt”21 reliefează o veritabilă cronică socială 

şi culturală a Oraviței. Ziarul își leagă destinele de tipografia lui Wunder, cu ajutorul asociației locale” 

Oraviczaer Sparcassa”, acesta achiziționând” o mașină nouă”22 și o masă de paginat și cules pentru 

redactarea și editarea noii publicații. Din 1902, tipografia lui Wunder scoate de sub tipar ziarul 

maghiar” Delkeleti Furdolapok”23. De numele lui Felix Weiss se leagă numele gazetei Oravița, din 

1909, precum și locul III obținut la expoziția Asociației Muzeale de la Timișoara, în 1907, pentru 

ilustrata Oravicza-Aninai hegypalya Lissava allomas, viaduct es alagut24. Anul 1907 îl putem asocia 

                                                
 16 Ioan  Munteanu, Statute  ale  Reuniunilor Culturale. Rolul lor  în  afirmarea  mișcării  culturale  românești  din 

Banatul istoric, în BANATICA, 22, 2012, p. 266-268. 
 17 Dumitru Jompan, Coruri și fanfare din Banat. Caraș-Severin, ed. Mirton, Timișoara, 2003, p. 153-162. 
 18 Ionel Bota, Eminescu..., p. 40-48. 
 19 Sim. Sam. Moldovan, op. cit., p. 23. 
 20 Gheorghe Jurma, Presa şi viaţa literară în Caraş-Severin, Reșița, 1978, p. 35. 
 21 Vasile Vărădean, op. cit., p. 31. 
 22 Ionel Bota, Eminescu..., p. 42-43. 
 23 Ibidem, p. 44. 
 24 Ibidem, p. 46. 
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cu apariția primei tipografii românești, grație eforturilor librarului Alexandru Tieranu, dată la care 

apare şi prima gazetă săptămânală în limba română Progresul (1907-1916). Redactorii celei de-a doua 

serii (1923-1927) consideră că ziarul e tipărit la „prima tipografie românească pe valea Carașului, a 

doua după tipografia diecezană din Caransebeș, din întreg Banatul”25. 

Concomitent cu evoluția tipografică, după anii 60 ai secolului al XIX-lea, apar ateliere foto. În 

domeniu sunt activi tipografii Carol și Viktor Kehrer, Carol Wunder, Sigmund și Karl Kanz 

remarcându-se la cumpăna dintre veacuri, E. Benesch după 1911, Ludovic Kovács dominând perioada 

interbelică26. De la începutul sec. XX datează primele proiecții de film din Oravița, la ASTRA-KINO, 

cinematograf al A.S.T.R.A. Într-un articol din” Progresul” se evidențiază entuziasmul publicului 

orăvițean participant la spectacol de” mozi”, găzduit în salonul casei Belgrader27. 

Revenind la publicistica orăvițeană, până la primul război mondial se tipăresc și se difuzează 

organul oficial al învățătorilor din eparhia Caransebeșului,” Educatorul” (1909) şi” Foi Orăviţii” 

(1914-1916), care este continuată începând cu anul 1925 sub titlul” Țărănimea”, ce devine în anul 

1927 oficiosul grupării politice țărănești28, după cum se întâmplă cu majoritatea periodicelor 

interbelice, de a oglindi opțiunile politice. În același sens remarcăm organul oficial al partidului liberal, 

condus la început de Damian Izverniceanu,” Junimea”. Pentru prima jumătate a secolului XX în zona 

Oravița circulă ziarele:” Țăranul”, 1919,” Țara” (1924-1925),” Săptămâna comercială” din 1925, 

gazeta umoristică” Gura lumii”, între 1927-1931,” Românul” (1927-1938),” Vasiova”, cu existență 

mai îndelungată, din 1929 până în 1947,” Vatra Banatului” din 1932,” Poporul român” din 1933,” 

Curierul Banatului” pe parcursul câtorva decenii (1920-1940)29. 

Activitatea gazetărească din Oravița, creșterea numărului de abonați, numărul mare de 

colaboratori, distribuirea gazetelor în întreg arealul și în diverse spații etnice arată amploarea 

fenomenului ziaristic din sudul Banatului, intensitatea activității tipografice orăvițene și larga receptare 

a mesajelor de interes cotidian, politic, economic, cultural. Comitetele redacționale și colaboratorii au 

susținut vigoarea ziarelor și a gazetelor. Provenind din medii intelectuale orăvițene, din rândul 

cărturarilor țărani sau din rândul tinerilor liceeni, presa a difuzat cultura și a edificat-o. În paginile 

ziarelor regăsim articole și studii de literatură, limbă și folclor, artă dramatică, planuri de lecții, 

medicină, economie, sănătate, viața satului, tradiții populare, anunțuri și afișe de spectacole, reclame, 

satiră și umor. 

Putem reconstitui imaginea orașului de pe Caraș prin valorificarea patrimoniului și a istoriei 

seculare, prin moștenirea lăsată de oameni care au creat cultură și știință, în toate formele de 

manifestare a spiritualității și conștiinței Oraviței: teatru, muzică, școală, biserică, librării, tipografii, 

agrement. Prezentul Oraviței stă sub reconstrucția tradițiilor de multiculturalitate și conviețuiri 

interetnice, idee ce o redăm prin preluarea fragmentului doamnei Smaranda Vultur:” Acest scurt excurs 

istoric este suficient pentru a anticipa că pluralitatea etnică, diversitatea religioasă, stratificările 

sociale, unificarea teritorială și percepțiile identitare joacă un rol important în reconstituirea, în 

diferite momente, a frontierelor interioare ale acestui mic oraș, situate mai întâi la marginea 

Imperiului Austro-Ungar, apoi, după 1918, la marginea de sud-vest a României... Un nou discurs, al 

memoriei și un nou discurs istoriografic se construiesc sub ochii noștri, discursuri prin care vocația 

multiculturală a Oraviței redevine parte integrantă a identității ei”30 

 

                                                
 25 Gheorghe Jurma, op. cit., p. 36. 
 26 Ionel Bota, Istoria..., vol. III, p. 72-73. 
 27 Ibidem. 
 28 Gheorghe Jurma, op. cit., p. 36. 
 29 Ibidem, p. 36-38. 
 30 Smaranda Vultur, Orășele cu tradiție interculturală din Banat: Oravița, în Smaranda Vultur (coord.), Banatul 

din memorie – studii de caz -, ed. Marineasa, Timișoara, 2008, p. 182-201. 
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EFECTELE POLUĂRII APELOR  
ASUPRA SOCIETĂȚII UMANE 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR CARMINA-RAMONA OȚEL 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 108, 

SECTOR 4, BUCUREŞTI 

 

 

 

Existența vieții este strâns legată de apă care, datorită însușirilor sale fizice și chimice, 

reprezintă un factor de prim ordin în desfășurarea multor procese biochimice, fiziologice și ecologice 

esențiale. Asigurarea populației cu apă potabilă constituie unul dintre factorii primordiali ai securității 

naționale a țării. Apa potabilă este un element necesar pentru activitatea vitală a populației și calitatea 

ei influențează sănătatea omului și a animalelor, provocând adeseori diferite maladii. Frecvent, apele 

potabile sunt investigate sub aspect sanitar epidemiologic. 

Nici unul dintre organismele vii de pe planeta noastră nu poate exista fără apă. Viața omului 

este de neconceput fără apă. Pentru om apa este cea mai prețioasă bogăție naturală. 

Poluarea constituie, din păcate, o realitate tangibilă care afectează nu doar prezentul, ci și 

viitorul omenirii. 

Poluarea apelor afectează calitatea vieții la scară planetară. Poluarea apelor este și mai vizibilă 

în ceea ce privește cauzele sale. Oamenii, dar și diverse fabrici, aruncă gunoaie și reziduuri (substanțe 

dăunătoare și uleiuri) în pârâuri, lacuri și oceane. Un mod indirect de poluare a apelor apare în urma 

folosirii pesticidelor la culturi, care pătrund apoi în pânza freatică (apa de sub pământ) și o 

contaminează; apa nu mai e potabilă (nu se mai poate bea). 

Poluarea apelor este determinată de următoarele grupe de agenți: 

A) Poluarea apelor datorată agenților biologici (microorganismele). Apa a fost dintotdeauna un 

purtător potențial de agenți patogeni, care de multe ori au provocat epidemii catastrofale. Apa 

transportă microorganisme ce pot transmite hepatita, gastroenterite, etc. Industriile alimentare, 

industria hârtiei sunt factori de poluare din această categorie. Folosirea nerațională a îngrășămintelor 

minerale a dus de cele mai multe ori la poluarea apelor freatice și de suprafață cu nitrați. 

B) Poluarea chimică prin deversarea în apă a diferitelor produse: azotați, fosfați, insecticide, 

reziduuri ce conțin plumb, cupru, zinc, crom, nichel, mercur, hidrocarburi.  

Apele de suprafață sunt poluate frecvent cu apele reziduale urbane, deversate uneori fără vreo 

epurare prealabilă. În cazul unor anumiți poluanți autopurificarea nu mai poate avea loc, deoarece apele 

nu mai au puterea necesară de regenerare naturală. Sursele de poluare sunt prezentate în cele mai dese 

cazuri de sectorul gospodăriei comunale (stațiile de epurare a apelor uzate, deversările din sistemul 

comunal al apelor neepurate, managementul neadecvat al deșeurilor menajere solide în toate 

localitățile), sectorul agricol (dejecțiile animaliere acumulate în acumulatoare, sectorul individual din 

gospodăria sătească, depozitele de pesticide inutilizabile și interzise) și de sectorul energetic (bazele 

de produse petroliere, stațiile de alimentare cu petrol, alte locuri poluate, care reprezintă deja focare de 

poluare continuă). 
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În consecință, bolile sunt cauzate în proporție de 80% de apa poluată sau de deficitul de apă. 

Factorul de mediu cu cel mai mare impact asupra sănătății populației este apa, avându-se în vedere 

necesitatea vitală permanentă a prezenței apei potabile pentru procesele fiziologice, biochimice în 

organismul uman, precum și pentru necesitățile igienice, menajere. 

Apa influențează sănătatea populației în mod direct (prin calitățile sale biologice, chimice și 

fizice) sau indirect. Astfel, cantitatea insuficientă de apă duce la menținerea unei stări insalubre, a 

deficiențelor de igienă corporală, a locuinței și a localităților, ceea ce duce la răspândirea unor afecțiuni 

digestive (dizenteria și hepatita endemică) și a unor boli de piele. 

Bolile umane, produse ca urmare directă a calității apei, pot fi clasificate în: 

 boli cauzate de infecții răspândite prin consum de apă infectată (diareea, febra tifoidă, hepatita 

a, salmoneloza); 

 boli cauzate de infecții transmise prin animale acvatice (bilharioza); 

 boli cauzate de infecții răspândite prin insecte cu stagii acvatice (malarie, oncocercoză); 

 boli cauzate de infecții transmise prin animale acvatice nevertebrate. 

O altă influență directă a apei asupra sănătății populației se produce prin calitățile sale, respectiv 

prin compoziția sa. O serie întreagă de boli netransmisibile sunt considerate astăzi ca fiind determinate 

sau favorizate de compoziția chimică a apei: 

 gușa endemică; 

 caria dentară; 

 afecțiunile cardiovasculare; 

 intoxicațiile cu plumb (oboseală nejustificată, afectează globulele roșii, vasele sanguine, 

afectează sistemul nervos central); 

 intoxicațiile cu mercur (dureri de cap, amețeli, insomnie, oboseală, tulburări vizuale, afecțiuni 

ale sistemului nervos, afecțiuni ale rinichilor, malformații congenitale ale fătului); 

 intoxicațiile cu zinc (dureri epigastrice, diaree, tremurături, pareze, afecțiuni ale mușchilor și 

sistemului cardiovascular); 

 intoxicațiile cu azotați și fosfați (învinețirea buzelor, nărilor și feței, cefalee, greață, agitație 

până la convulsii); 

 intoxicațiile cu pesticide (alterarea funcțiilor ficatului până la formarea hepatitei cronice, 

encefalopatii, malformații congenitale). 

Diversele substanțe chimice dizolvate în apă pot avea importante efecte asupra sănătății 

organismelor vii, în general, și asupra omului, în particular. Sunt substanțe care pot fi dăunătoare peste 

o anumită concentrație. Altele creează probleme la concentrații foarte mici. 

Recomandări practice: 

 Nu arunca substanțe chimice sau ulei prin sistemul de scurgere – adică vopsea, lacuri, 

insecticide, medicamente, ulei de gătit și ulei de motor. Află dacă există centre de colectare 

pentru aceste materiale în cartierul tău/returnează medicamentele vechi la cea mai apropiată 

farmacie. 

 Este contraindicată consumarea apelor potabile puternic mineralizate și poluate cu nitrați. 

 Locurile de acumulare a dejecțiilor, gunoiului de grajd trebuie să aibă un strat impermeabil 

de protecție și acoperiș pentru a exclude poluarea apelor freatice cu nitrați și alte impurități. 

Fântânile să fie proiectate și construite în strictă conformitate cu regulile sanitare. 

 Analizele să se efectueze periodic și în dinamică, deoarece calitatea apei se modifică sub 

influența factorilor de mediu și a activității antropice. 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 429 

 Păstrează apa de ploaie; poate fi folosită la udatul grădinii sau la spălarea mașinii. 

 Folosește produse de uz casnic non-toxice, pe cât posibil naturale; oțetul, praful de copt sau 

sucul de lămâie substituie cu succes produsele de curățenie, sunt ieftine și prietenoase cu 

mediul înconjurător. 

 Nu arunca gunoaie în râuri, în lacuri sau în mare. Gunoaiele aruncate pot ajunge la mari 

distanțe, cărate de curenții marini și de vânt; ele pot ucide peștii, alte viețuitoare marine sau 

păsările. 

Protecția apelor de suprafață și subterane și a ecosistemelor acvatice are ca obiect, menținerea 

și ameliorarea calității și productivității naturale ale acestora în scopul evitării unor efecte negative 

asupra mediului, sănătății umane și bunurilor material. 
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EUROPA – CARACTERE GENERALE. 
UNIUNEA EUROPEANĂ 

⁕ Fișă de lucru pentru clasa a VI-a ⁕ 

⁕ Recapitulare și pregătirea concursurilor la disciplina Geografie ⁕ 

 

 

 

PROF. ANCA MIHAELA POPESCU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „BASARAB I, 

CURTEA DE ARGEȘ, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

 

I. Să se completeze enunțurile de mai jos cu răspunsul corect:

 1. Insula Sicilia aparține țării numită ...................... 
 2. La granița dintre Spania și Italia sunt localizați Munții ..................... 
 3. Statul situat pe una dintre colinele Romei se numește ....................... 
 4. Vânturile reci, polare sunt specifice părții de ........... a Europei. 
 5. Londra este traversată de fluviul ............ 
 6. La vărsare, fluviul Volga formează o ........... 
 7. După modul de formare a cuvetei lacustre, Lacul Onega este un lac ........... 

 8. Solurile specifice părții de sud a Europei se numesc ............... 
 9. Cea mai populată țară situată în întregime în Europa este ........... 
 10. Poartă denumirea de „ Țara cantoanelor “ statul numit ....... 

II. Răspundeți la întrebările de mai jos oferind, pentru fiecare, trei argumente:

 1. De ce precipitațiile sunt mai bogate în vestul Europei decât în est?

 a. ................................................................................................................. 

 b. ................................................................................................................. 

 c. ................................................................................................................. 

 2. De ce în Peninsula Scandinavă densitatea populației este mică?

 a. ................................................................................................................. 

 b. ................................................................................................................. 

 c. ................................................................................................................. 

 3. De ce unele țări europene au nevoie de imigranți, ca mână de lucru?

 a) ................................................................................................................. 

 b) ................................................................................................................. 

 c) ................................................................................................................. 

 4. Care sunt consecințele scăderii natalității în numeroase țări europene?

 a) ................................................................................................................. 

 b) ................................................................................................................. 

 c) ................................................................................................................. 
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III. În coloana A sunt numite țări europene iar în coloana B sunt capitale europene. Asociați, în 

mod corect, denumirile din ambele coloane: 

A. 1. Spania                                          B. a) Praga 

2. Germania                                          b) Talinn 

3. Estonia                                              c) Copenhaga 

4. Ucraina                                             d) Berlin 

5. Danemarca                                        e) Madrid 

6. Cehia                                                 f) Kiev 

IV. Urmăriți imaginile următoare și răspundeți la solicitări: 

 

1.                                2.  

 

3.                     4.  

 

a) Numiți obiectivele turistice din fotografiile notate cu 1 și 2 precum și țările în care sunt 

localizate: 

1. ............................................................................................................................ 

2. ............................................................................................................................ 

b) În ce țară a fost făcută fotografia notată cu 4? Care este capitala acestei țări și ce semnificație 

are construcția din imagine? 

................................................................................................................................. 

.................................................................................................................... ............. 

c) Din ce perioadă istorică datează construcția redată de imaginea 3? Numiți orașul în care poate 

fi vizitată și alte două obiective turistice din țara respectivă. 

................................................................................................................................. 

d) Ce climat îi este specific țării în care se află construcția din imaginea 2? Descrieți două 

caracteristici ale acestuia. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 
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e) Dați exemplu de două unități montane din țara în care a fost surprinsă imaginea notată cu 1. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................ 

f) Stabiliți trei deosebiri între țările în care se află construcțiile din imaginile 3 și 4. Vă puteți 

referi la: poziție geografică, relief, climă, vegetație, soluri, număr de locuitori, activități 

economice dominante. 

 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

V. Pentru Uniunea Europeană, numiți: 

1. țările fondatoare; 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

2. ultima țară admisă în această grupare politică și economică;  

................................................................................................................................ 

3. sloganul, explicând semnificația acestuia; 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

4. patru caracteristici economice ale acestei grupări; 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

5. cel mai populat oraș; 

............................................ 

6. capitala. 

............................................. 

Ai ajuns la final! Felicitări! 
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TRĂSĂTURI ALE POPOARELOR LUMII  
ÎN PRIVINȚA COMUNICĂRII 

 

 
 

PROF. ANCA MIHAELA POPESCU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „BASARAB I”,  

CURTEA DE ARGEȘ, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

Comunicarea la nivel internațional este un proces complex care presupune, printre altele, 

necesitatea cunoașterii aprofundate a culturii poporului respectiv, a regulilor, spiritualității, 

mentalității, specificului național, cunoaștere fără de care comunicarea este imperfectă, iar în anumite 

condiții și contexte ar putea conduce la situații dramatice, mai ales in situații oficiale în care sunt 

angrenate instituții și departamente. 

Erorile din comunicarea internațională se datorează atât factorilor subiectivi, cât și factorilor 

obiectivi. Cunoașterea limbii, inclusiv a elementelor de finețe, traducerea corectă a cuvintelor, 

înțelegerea valorilor sociale, evitarea manipulării, echipe de lucru bine pregătite, evitarea confuziilor, 

o bună cunoaștere a scenei internaționale, iată doar câteva din condițiile necesare unei comunicări 

internaționale de calitate. 

Foarte interesante sunt aspectele culturale, caracteristice diferitelor popoare. De la formule de 

adresare și până la atitudini, comportamente și elemente legate de cultură, istorie, tradiție este nevoie 

de o fină cunoaștere a ceea ce se poate spune că este sufletul unui popor. 

Richard Lewis, în lucrarea  Să cunoaștem mai bine popoarele lumii, notează o serie de 

caracteristici ale locuitorilor din diferite țări, cu accent pe comunicare și comportament în cadrul unor 

întâlniri oficiale. Informațiile oferite scot în evidență caracteristici ale culturilor diferitelor țări, aspecte 

legate de influența mediului și a factorului istoric asupra populației. 

Dacă ne gândim la germani, primele imagini pot fi legate de persoane blonde, supraponderale, 

amatoare de bere și de cârnați, reci în atitudine, dar locuitori ai unei țări europene cu impact la nivel 

mondial, cea mai dezvoltată țară europeană, din punct de vedere economic. Ne putem gândi la ceva 

legat de rasism, la războaie mondiale și un lider ce ar putea fi clasificat ca fiind un maniac. Am auzit 

cu toții de Adolf  Hitler și de o organizație paramilitară SS care era spaima Germaniei și nu numai.  

Lewis spune despre nemți că sunt ordonați, corecți, disciplinați, la întâlniri și negocieri se 

îmbracă elegant; respectă ocuparea locurilor și luarea cuvântului pe criterii ierarhice. Lucrează bine în 

echipă, nu sunt ușor de combătut, se folosesc de argumente solide. Nu le place să fie grăbiți, respectă 

acordul verbal, sunt sensibili la critici, iar în cazul tranzacțiilor urmăresc să obțină cel mai mic preț, 

comentând calitatea produsului și găsindu-i defecte. Nemților trebuie să li te adresezi numai pe numele 

de familie și să le respecți titlul. În timpul întâlnirilor de afaceri nu le place să glumească, așa cum se 

întâmplă cu americanii. Sunt buni cunoscători de limbi străine, dar mai puțin cunoscători ai culturii 

țărilor. Țin la intimitate și se feresc să ia lucruri cu împrumut. Le place să-și etaleze simbolurile puterii 

și succesului, dar cu grație. Muncesc mult, pun accent pe educație, sunt manierați. Nu sunt adepți ai 

risipei, bunurile nemțești sunt de durată. Gândiți-vă la autoturismele nemțești, numai! Admiră puterea 

intelectuală fapt pentru care mulți manageri au doctoratul. Nu sunt grăbiți să lege prietenii.  
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Despre Polonia știm că este o țară europeană, cu o populație slavă, vecină cu Germania și 

vestită pentru chihlimbar. Afectată de al Doilea Război Mondial, a renăscut, s-a dezvoltat și a depășit 

multe alte țări europene, prin proiectele europene care i-au adus fonduri pe care le-a folosit pentru 

dezvoltarea diferitelor sectoare economice. Știți cartofii uriași importați din Polonia? Nu este indicat 

să fie consumați, agricultura folosește masiv pesticide. 

Lewis spune despre polonezi că au un stil de comunicare enigmatic, sunt politicoși, rareori își 

întrerup interlocutorul, dar îl ascultă cu scepticism. Comportamentul lor fluctuează între pragmatism 

și sentimentalism, iar când sunt bine tratați sunt prietenoși și flexibili. Sunt vehemenți când este vorba 

de nedreptate, nu le este teamă de confruntări. O caracteristică a acestei nații este că se consideră 

îndreptățită să reacționeze agresiv dacă este insultată. Polonezii consumă tării, des, li te adresezi pe 

prenume doar dacă ești un apropiat, iar gesturi des întâlnite sunt plesnitul peste frunte și ridicarea din 

umeri, semne care indică prostia. Ca să te înțelegi cu polonezii trebuie să fii cavaler, să dai dovadă de 

o bună creștere. Ca să îi cucerești le poți admira toleranța religioasă, gastronomia și poți încerca să 

înveți câteva cuvinte în poloneză. Nu suportă să li te adresezi în rusă. 

Despre cultura populațiilor arabe știm mai puțin. Ne gândim la țări foarte sărace sau foarte 

bogate, petrol, războaie civile, terorism internațional, discriminare, societăți tipic patriarhale în care  

femeile, de multe ori, nu reprezintă nimic. Ba unii spun ca sunt doar ființe, nu persoane, și o spun de 

curând pentru că până atunci nici măcar atât nu erau. 

Comportamentul social, politica și chiar afacerile, la populația arabă, sunt influențate de religie. 

Celula de bază a societății este familia, iar statutul este dat de clasa socială. Arabii sunt conservatori, 

iar spre deosebire de occidentali vorbesc mult despre familia și cunoscuții lor. În negocieri, se folosesc 

de argumente personalizate, rugăminți și o stăruitoare putere de convingere. Sexualitatea musulmană 

este una teritorială, femeile nu sunt libere să circule oricum, ele trebuie să fie acoperite și, de regulă, 

se deplasează însoțite. Sunt foarte ospitalieri. Se spune că un beduin își poate ucide cămila pentru a-și 

putea hrăni oaspetele. Sunt relaxați cu privire la întâlniri și nu țin la punctualitate. Situații pe care arabii 

le consideră ofensatoare: consumul de alcool, ținuta indecentă, familiaritatea exagerată față de femeile 

pe care îngăduie să le întâlnești, contestarea islamului. 

La întâlnirile de afaceri, se așteaptă ca partenerii să fie loiali și sinceri, preferă apropierea fizică, 

o distanță prea mare între interlocutori va fi judecată ca și cum prezența arabului ar fi dezagreabilă. 

Sunt dependenți de contactul vizual și de declarațiile de prietenie. Este bine să le lăudați mâncarea, 

tradițiile, țara, dar nu femeile. Pentru a-i atrage, interesul acordat sănătății membrilor familiei, parte 

masculină, stării lor de bine este foarte important. La masă se va mânca numai cu mâna dreaptă, se va 

lăuda mâncarea, dar sub nicio formă nu se va exprima intenția de a le cunoaște pe bucătărese. În 

prezența arabilor se va vorbi mult și tare. Altfel ei se vor considera ofensați, crezându-vă deranjat de 

ceva și vor sâcâi cu întrebările până vor afla despre ce este vorba. În conversație, tonul ridicat, țipetele 

înseamnă sinceritate. În societatea arabă, dacă se dorește ca un lucru să pară clar, exprimarea trebuie 

să fie fermă, chiar agresivă. Înjurăturile nu sunt considerate ofensatoare, arabii obișnuiesc să înjure. 

Nu le plac discuțiile despre boli, nenorociri, moarte, accidente. Ei spun despre o persoană bolnavă că 

este obosită. Au un mare respect pentru cuvântul scris, mai ales pentru scrierile religioase. Nu este 

indicat să se înfășoare ceva în hârtia de ziar în care apare numele lui Allah. 

India este o țară situată în sudul Asiei, a doua sau poate prima ca populație. O țară a contrastelor, 

a culorilor vii, unde sărăcia extremă se împletește cu bogăția. India are caste, Gangele, ritualuri 

considerate barbare, dar și interes pentru educație, de aici provenind mari matematicieni și, mai nou, 

informaticieni. 

Valorile indienilor privesc familia și profesia, succesul și creativitatea. Sunt volubili în 

exprimare, sunt axați pe dialog. În India nu prea există intimitate, deci trebuie să trăiască în mulțime. 

În mediul afacerilor, este prețuit talentul de a găsi soluții. Cinstea este considerată relativă. Dacă furi 

recolta este la fel de onorabil precum cultivarea ei, iar hoții care au onoare sunt considerați grup social. 

Eșecul nu este considerat un stigmat ci o voință a destinului. 
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Indienii acceptă ierarhia, cu obligații și îndatoriri. În afaceri, fiul cel mare îi urmează tatălui. 

Nu lucrează după ceas și nu se tem de străini. În companiile indiene tradiționale este des întâlnit, 

nepotismul. În comunicarea cu indienii trebuie să fii umil, să eviți sarcasmul, ironia, să te concentrezi 

asupra relațiilor, să le înțelegi necesitățile și obiectivele, să dai dovadă de înțelegere când ei se află în 

dificultate și să admiți importanța cuvântului nescris, acordurile verbale, în Asia fiind mai importante 

decât cele scrise. Indienilor le place să fii rezonabil, flexibil, amabil. Sunt încântați să vadă ca ai 

informații despre țara și cultura lor, dar este o impolitețe să faci confuzii între Mahatma Gandhim, 

Indira și Rajiv Gandhi. În conversații ar fi utile și noțiuni despre hinduism, geografia Indiei, 

Pakistanului și Bangladeshului. 

Ne îndreptăm către Extremul Orient și ajungem în Japonia, o țară insulară, dezvoltată economic 

chiar dacă este aproape lipsită de resurse naturale. Ne gândim la cireși înfloriți, gheișe, o cultură a 

corectitudinii și a faptului de a te purta mereu politicos, la domnul Fuji, dar și la gastronomia japoneză, 

axată pe produse oferite de mare. 

Pentru japonezi, compania unde lucrează este sacră. Angajații sunt loiali și se sacrifică pentru 

viața profesională. Loialitatea le este răsplătită cu un serviciu pe viață și promovări regulate. 

Limba japoneză nu este ușor de învățat, iar mulți japonezi nu cunosc engleza. În discuții 

oficiale, negocieri sunt aduși translatori, care, nu de puține ori gafează, astfel că mesajul își pierde tot 

înțelesul. În Japonia, translatorii nu se bucură de încrederea nimănui. 

Japonezii sunt timizi, tăcerea lor este considerată respect pentru interlocutor; sunt educați să nu 

se uite fix la cineva, gest considerat nepoliticos. Preferă munca în echipă, deciziile luate în grup. Sunt 

ospitalieri, respectă contractele verbale. Fiind destul de încorsetați în țara lor, atunci când călătoresc în 

străinătate se dezlănțuie și se poate remarca că nici nu țin la băutură. 

Cum să faci să câștigi prietenia japonezilor: trebuie să fii politicos tot timpul, să îi iei cu 

binișorul, să nu spui niciodată nu sau imposibil sau nu pot, să îi flatezi, să nu faci glume în timpul 

întâlnirilor de afaceri, să nu fi direct în exprimare, să descoperi puncte comune cu ei deoarece le place 

să-și împărtășească experiențele, când te exprimi în engleză, trebuie să vorbești clar și răspicat, 

deoarece nu înțeleg bine engleza. 

Călătorim la celălalt capăt al lumii, în America Latină. Brazilia este a cincea țară ca întindere 

și, de curând, a șasea ca populație. Este vestită pentru școlile de dans, favele, gradul ridicat de violență 

ce domnește pe străzi, Carnavalul de la Rio și echipele de fotbal. 

Brazilienii sunt vorbăreți, emotivi, ospitalieri, flexibili, optimiști, orientați către viitor, veseli, 

chiar exuberanți, nepunctuali, toleranți. Sunt tactili și afectuoși, distanța de confort este mică, 80 cm 

față de peste 1,2 m în cazul britanicilor, sunt un fel de invadatori. Dacă o canapea are trei locuri, al 

patrulea care se va așeza va fi un brazilian. Obișnuiesc să încalce regulile, nu respectă orele de 

venire/plecare la ședințe, întâlniri și nici foarte responsabili nu sunt. Le place însă când cineva vorbește 

cu însuflețire despre Brazilia. În comunicare, nu sunt buni ascultători și au o capacitate de atenție 

redusă. Sunt legați de locul de muncă și le este teamă să nu îl piardă, fapt pentru care se feresc să-și 

exprime propriile opinii pentru a nu-și supăra superiorii. 

Pentru a te face înțeles atunci când călătorești peste hotare și dacă vrei să îți faci prieteni, este 

necesar să studiezi geografia și cultura țării respective, să înveți chiar câteva cuvinte și sintagme de 

politețe în limba gazdelor, să zâmbești și să-i complimentezi dând dovadă de prietenie și bună-creștere. 

Iar a călători este cea mai frumoasă experiență de viață! 
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Domnului profesor Cezar Bădescu, cu recunoștință 

- Iulie 2020 - 

 

 

Lumea modernă ne face să uităm. Să uităm trecutul, tradiția, moștenirea culturală transmisă de 

înaintașii care, la rândul lor, au transmis-o din gură în gură sau în vorbe scrise, de la bunici către nepoți. 

Trăim într-o epocă în care viaţa alertă ne-a transformat în roboți ai prezentului, o epocă în care 

se pune accent pe tehnologie, pe investiții în automatizare, robotică, în vârtejul de nestăvilit al 

globalizării care nu îți lasă nici măcar posibilitatea introspecției. În acest  timp „vechiul”, trecutul zace 

aruncat undeva în dulapul bunicii, în albumele de fotografii ale străbunicilor care stăteau drepți şi 

mândri la pozat cu ochii mari, atenți la aparatul care le surprindea nu numai imaginea chipului, dar şi 

sufletul.  

Trecutul a devenit o fotografie veche şi îngălbenită ce stă în calea prezentului ce se împiedică 

vădit deranjat parcă de fotă şi ie, de chimir, de cusăturile muncite ale bunicii, de botoşeii pentru copii, 

de icoana veche mâncată de carii, așezată însă la loc de cinste pe peretele dinspre răsărit. 

Astăzi numai câțiva bătrâni mai scot straiele de sărbătoare din ladă, straie păstrate cu grijă între 

foi de tutun ca să nu le mănânce moliile şi...vremea. Şi cum este privită bătrâna care mândră îşi poartă 

veșmântul pe care cu migală şi l-a cusut sau bătrânul care de puţine ori şi-a lepădat straiele tradiționale 

pentru portul orășenesc care parcă îl rodea, de strâmt şi incomod ce îi era. 

Iar în acest timp, tinerii îşi burdușesc dulapurile cu haine occidentale, care mai de care „la 

modă”, în timp ce imaginea unei persoane îmbrăcate în portul popular îi face să întoarcă capul uimiți 

şi în acelaşi timp încântați de imaginea idilică, care rămâne însă numai o imagine. 

Îmi povestea odată, o doamnă despre o nuntă la Bucureşti. Nuntașii, care mai de care mai gătit 

cu haine scumpe, voaluri, decolteuri, costume. Numai bunica miresei venise îmbrăcată în portul scos 

din lada de zestre. Nu mai trebuie să menționez că nu mireasa a fost în centrul atenției, ci ...bunica care 

venise să-şi onoreze nepoata purtătoare de cuvânt a unor lungi generații de înaintași care prin prezența 

sa grăiau românește. 

M-am imaginat purtând la școală portul tradițional. Îmi doresc să le am şi să le port cu cinste, 

să le arăt copiilor cum era lumea înainte, să le ofer imaginea unui trecut în care lucrurile se făceau bine, 

bătrânește, pentru că cele făcute în grabă sunt superficiale şi fără rost, aducând mai mult a nepăsare şi 

inutilitate decât a lucru făcut aşa cum trebuie. 

În anul școlar 2009-2010 am predat geografia la Şcoala cu clasele I-VIII Arefu, Argeș. În cadrul 

unui proiect educaţional legat de vizitarea veteranilor de război, am avut ocazia să cunosc o familie 

deosebită. 
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Soții Enache locuiau undeva la marginea satului într-o zonă înaltă la care ajungi urcând şi 

trecând prin mai multe grădini ale localnicilor, într-o căsuță desprinsă parcă din povești. Ne-a condus 

la gazdele noastre domnul profesor Cezar Bădescu, fost director al școlii, om de cultură, promotor al 

valorilor tradiționale. Din păcate, la momentul în care scriu aceste rânduri, domnul profesor nu mai 

este. A plecat în urmă cu câteva zile, în luna iunie 2020, la 10 ani de la acestă întâlnire memorabilă. Îi 

sunt recunoscătoare pentru experiența avută, întâlnirea cu familia Enache, datorându-i-se. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bunicul Enache, de 92 de ani la vremea aceea, născut fiind în 1917, coboară parca din scrierile 

lui Creangă. Îl privești şi ai impresia că timpul s-a oprit în loc, cândva, în urmă cu cel puţin un secol 

pentru că cel care te privește pare a fi o icoană a trecutului. A fost în război, a luptat până la Volga, s-

a întors sănătos acasă unde a crescut patru copii într-o căsuță mică şi şi-a văzut de viaţă. Îl menționează 

pe Dumnezeu în poveștile sale despre pericolele războiului semn că El i-a fost călăuzitor şi paznic în 

întâmplări din care se şi miră că a scăpat cu viaţă, rănit fiind doar la mână. „Credința este totul!” spune 

nenea Enache. Medalii nu prea mai are pentru că i le-au luat comuniștii din cauză că a luptat în răsărit. 

La biserică sau pe uliță nu este văzut decât în hainele tradiționale şi niciodată altfel. Le poartă 

cu mândrie ca pe un lucru absolut normal. Sunt veșmintele care pe lângă fotografii şi alte amintiri îl 
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leagă de cei de dinainte care nu şi-au abandonat portul nici în momentele de durere, nici în cele de 

sărbătoare. 

Bunica Enache este mai tinerică, agilă ca o zvârlugă şi mândră tare de soțul de care are grijă de 

zeci de ani. Poartă portul popular şi binecuvântare în privire. Şi bunica îți vorbește de Dumnezeu şi de 

puterea Lui. Şi este atât de senină de ai impresia că şi pentru ea timpul s-a oprit în loc. 

Ne povestește cât de greu se trăia înainte. Că după ce s-a căsătorit şi a avut copii trebuia să 

toarcă să le facă hăinuțe. Nu se găsea pânză şi torcea noaptea vată, cânepă, ce mai găsea ca să îi poată 

îmbrăca pe copii. Le spune copiilor de astăzi că ei sunt fericiți pentru că au de toate, înainte oamenii 

fiind foarte săraci. 

 

 

Familia Enache, 2009, Arefu, jud. Argeș 

 
 

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 439 

Când i-am vizitat era o zi de toamnă minunată. Bunicii se pregăteau să coboare în sat la copii, 

unde aveau să ierneze. Povesteau cum în urmă cu câteva zile îi vizitase ursul, dar dumnealor nu le 

fusese frică. Mai degrabă se temeau de omul rău decât de fiara pădurii. 

Copiii satului au fost fericiți să stea de vorbă cu dumnealor. Iar bunicii Enache când au văzut 

atâta tineret în bătătură nu îşi mai încăpeau în piele de bucurie gândindu-se la nepoți şi strănepoți. 

 

 
Elevii Școlii Gimnaziale Arefu cu familia Enache și prof. Cezar Bădescu, 

2009, Arefu, jud. Argeș 

 

A fost una dintre cele mai frumoase trăiri ale vieţii mele. Nu numai că am avut ocazia să 

întâlnesc oameni simpli şi frumoși, dar stând de vorbă cu dumnealor am avut ocazia să simt unul dintre 

acele rare momente de liniște şi fericire pe care nu le poţi întâlni într-o viaţă trăită planificat, în 

permanentul vârtej al stress-ului. 

Am fost fericită să știu că oameni modești, dar bogați sufletește sunt modele pentru copiii care, 

mândri să îmbrace portul popular tradițional, respectă obiceiurile locurilor trăind la adăpost de tumultul 

urban care „strică” mintea şi sufletul celui care crește sănătos la adăpostul învățăturilor bătrânești.  

 
Eleve ale Școlii Gimnaziale Arefu, cls. a VI-a, 2009 
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PROFESORUL - PROMOTOR AL UNEI DEZVOLTARI DURABILE 

 

 
 

MARIANA MIRELA ROIBU 

LICEUL DE ARTE „IONEL PERLEA”, 

SLOBOZIA, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

Creativitatea este deseori privită ca un proces misterios, ce caracterizează un număr restrâns de 

artiști și inventatori geniali în marile momente de inspirație. În fapt noi toți suntem creativi. Capacitatea 

noastră creativă este solicitată de fiecare dată când rezolvăm o problemă într-o manieră inedită. 

Creativitatea sintetizează factori multipli de natură: intelectuală, motivațională, emoțională și 

atitudinală. 

Societatea contemporană, se caracterizează prin schimbări radicale care se petrec în știință, 

tehnică și cultură. Adaptarea creativă naturală este singura posibilitate prin care omul poate ține pasul 

cu schimbarea. Un popor cu un nivel scăzut al creativității, cu o cultură limitată nu ar mai fi competitiv 

în plan internațional. 

Pentru ca dimensiunea creativă a educației să devină mai mult decât un ideal frumos, este 

necesară sacrificarea prejudecăților, eliminarea miturilor care au consfințit și au dat legitimitate în 

ultimele secole unui învățământ conformist, egalitarist și uniformizator. 

Cultivarea gândirii inovatoare a devenit o sarcină importantă a școlilor de masă. Aceasta 

implică schimbări importante, atât în mentalitatea profesorilor, cât și în ce privește metodele de educare 

și instruire. Se cer relații democratice, între elevi și profesori, ceea ce nu înseamnă a coborî statutul 

social al celor din urmă. Apoi, modul de predare trebuie să solicite participarea, inițiativa elevilor, 

folosirea metodelor active. În fine, fantezia trebuie și ea apreciată corespunzător, alături de temeinicia 

cunoștințelor, de raționamentul riguros și spiritul critic. 

Auzim frecvent plângeri sau acuze la adresa școlii că formează oameni neadaptați nevoilor 

sociale, oameni care dincolo de bagajul de cunoștințe, nu posedă abilitați practice, nu știu să facă față 

unor cerințe sociale sau nu pot să se descurce în viață și să fie independenți. 

Același lucru îl spun și profesorii făcând referire la programa școlară supraîncărcată, la 

conținuturile aride sau neadecvate vârstei elevilor. Cu toate acestea și dincolo de orice alte neajunsuri,  

școala este unul dintre pilonii fundamentali pe care se clădește o viață de calitate. 

In ultimii ani unul dintre obiectivele școlii româneați este să poată ajuta elevul să înțeleagă 

legătura între ceea ce învață în cadrul formal și ce se petrece dincolo de mediul școlar. Prin  schimbarea 

de perspectivă asupra felului în care se face educația în școală se dorește să se schimbe perspectiva pe 

care elevul o are asupra școlii. Se pune accent pe dezvoltarea abilitaților de viață. Ce ar putea sa 

împiedice un profesor de fizică să demonstreze elevilor săi utilitatea cunoașterii pârghiilor, 

electricității, fenomenelor optice sau diferitelor forte? Ce ar putea presupune pentru o școală 

transformarea orelor predominant teoretice în ore cu caracter aplicativ la ce se întâmpla în jurul nostru? 

Este foarte simplu! E nevoie de un pic de creativitate și permanent să ne punem întrebarea: 

”Cum pot să fac legătura acestei informații cu viața reala?” și să ajut elevii să găsească răspunsuri la 

întrebări simple. A deprinde un set de abilități de viată funcțional pe care actualul elev și viitorul adult 

să le poată aplica în viața de zi cu zi este crucial. 
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Nu trebuie să uităm că rolul școlii este acela de a dezvolta competențe. Astfel, cunoștințele sunt 

o condiție absolut necesară pentru viitorul adult, dar nu suficientă. Pentru ca ele să fie cu adevărat utile, 

trebuie dezvoltate abilitățile necesare care sa le pună în valoare la adevăratul lor potențial, dar și 

atitudini care să asigure o folosire corectă a cunoștințelor și abilitaților dobândite. 

Abilitățile de viața pot fi dezvoltate la orice disciplină , fie interdisciplinar, fie transdisciplinar 

și interferează cu cele opt competențe cheie utilizate și agreate în Uniunea Europeană, ce contribuie la 

dezvoltarea liberă, integral și armonioasă a individualității și personalității umane și la asumarea unei 

scale de valori necesare pentru construcția unei economii și societăți a cunoașterii. 

Ridicarea potențialului creativ al copiilor începe de la munca creatoare a profesorului, și 

depinde de vocația profesională, erudiția, structurile fizice și psihice cognitive, capacitatea intelectuală, 

posibilitatea cadrului didactic de a reacționa și de a se adapta la nivelul fiecărui copil.  

Deși există anumite înclinații și înzestrări înnăscute în fiecare dintre noi, creativitatea poate fi 

învățată și dezvoltată. 

Un educator incompetent, nesigur pe disciplina pe care o predă sau care are o slabă imagine de 

sine se va simți în general amenințat de manifestările de conformism, implicite comportamentului 

creativ și va avea puține șanse de a induce în copii o atitudine relaxată, absolut esențială în creativitate.  

De asemenea, o atitudine  rigidă, dominatoare, care exclude dialogul, întrebările și în general 

interacțiunea va induce la copii un sentiment de autoapărare și va conduce la inhibarea capacităților 

lor creatoare. Pe de altă parte, nici eliminarea oricăror standarde și restricții nu este benefică pentru 

stimularea și cultivarea creativității. Trasarea precisă a limitelor și explicarea rațiunii acestora va 

induce în mult mai mare măsură în copii o atmosferă deschisă și stabilă emoțional, decât atitudinea 

exagerat de permisivă a profesorului. 

Demersul educațional trebuie sa plece de la nevoile reale ale elevilor considerați parteneri in 

procesul propriei formări. Profesorul trebuie să fie receptiv la sensurile date de elevi realității în care 

aceștia trăiesc, să trăiască entuziasmul lucrului nou alături de elevi. 

Profesorul promotor al unei dezvoltări durabile aplica metode ce implică interactivitatea si 

componentele experiențele, își dezvolta propriile abilități de a aborda în manieră creativă situațiile de 

învățare, face schimbări semnificative cu resursele aflate la îndemână, are un stil de predare dinamic, 

modern și atractiv. 

Care este profilului profesorului care poate face fată schimbărilor și provocărilor viitoare? 

Este deschis și dispus să învețe; crede și acceptă că elevii pot avea alte opinii , un alt fel de a se 

raporta la realitatea actuală; se preocupă să găsească o legătură între ce predă la propria disciplină și 

ce se întâmplă în viața reala; crede cu adevărat în rolul formativ al profesiei de cadru didactic; acceptă 

diversitatea și provocările; este dedicat profesiei; vede în copii oameni în formare. 

Așadar, creativitatea trebuie încurajată și cultivată prin respectul de sine, ea nu este doar un har 

dăruit de Dumnezeu unui Eminescu, Enescu sau Edison, ci este însăși exprimarea de sine a ființei 

umane, care se manifestă în orice domeniu. 
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Copiii sunt expuși zilnic la violență prin intermediul mass-mediei acasă și în alte împrejurări. 

Agresivitatea și violența pot proveni de televizor, jocuri pe calculator, videoclipuri muzicale și jocuri 

video violente. Agresivitatea reprezintă un comportament social învățat, acesta se poate forma și 

dezvolta încă de la vârste fragede. În copilărie, apar adesea conflicte între copii de același sex, la școală 

băieții preferă agresivitatea fizică iar fetele agresivitatea indirectă. Vizionarea de către copii în exces 

și adesea fără niciun control parental a programelor televizate care vizează comportamente violente și 

agresive contribuie adesea la dezvoltarea la copii a unor comportamente deviante. Violența fictivă sau 

animată este considerată tot violență. 

Copiii imită cu ușurință comportamentele agresive pe care le văd la ceilalți fie direct, fie indirect 

cu ajutorul imaginilor televizate. Agresivitatea personajelor din desenele animate pare foarte reală 

pentru aceștia, ei având tendința să imite ceea ce văd în mod repetitiv. Factorii de risc care contribuie 

la agresivitatea viitoare a copiilor sunt: filmele, desenele animate, jocurile video și internetul. 

Expunerea încă de la vârstă fragedă a copiilor la violența mass-media stimulează un 

comportament agresiv și violent din lumea reală: hărțuirea celui care pare a fi emoțional sau fizic mai 

slab (îi oferă sentimentul că deține controlul), înlăturarea acelei persoane din grup sau activități, 

amenințarea, lovirea și ciupirea. Acești copii nu pot gestiona furia și durerea, frustrare și alte emoții 

puternice deoarece probabil nu au abilități necesare pentru a coopera cu ceilalți. În cazul în care unii 

dintre ei se identifică cu personaje negative din desene sau filme încep să le copieze comportamentul. 

Aceștia au șanse mai mari să-și lovească colegii, să se certe cu ei, să nu respecte regulile clasei și să 

lase sarcinile neterminate. Cu cât copii sunt expuși mai mult la violență cu atât mai mare este riscul ca 

ei să devină adulți agresivi. 

În acest sens sunt încheiate parteneriatele educaționale între școală și familie pentru a exista o 

colaborare între cele două pentru o educație de calitate a copilului. Părinții au un rol primordial în 

reducerea actelor de violență, aceasta regăsindu-se la toate nivelurile de vârstă începând cu nivelul 

preșcolar. Este eronată atitudinea și mentalitatea unor cadre didactice și angajaților din forurile 

superioare de decizie care afirmă că în grădiniță nu există acte de violență. Există și în grădiniță acte 

de violență dar nu la un nivel ridicat, violența crescând în același timp cu vârsta copiilor, aceștia 

ajungând să se manifeste mai târziu din ce în ce mai urât, cu acte de violență din ce în ce mai 

periculoase, atât pentru sine cât și pentru societate. Iar în final acești elevi vor reprezenta generația 

tânără pentru care școala nu a reușit să-și atingă finalitatea. 

Pentru că trăim în era tehnologiei, în cele mai multe familii cei mici sunt lăsați în fața 

televizorului, laptop-ului, telefonului precum sunt lăsați în grija unei doici. Accesul copiilor la aceste 

surse de inspirație sunt inițial încurajate de către părinți ca aceștia să constate mai târziu că cei mici au 
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ajuns dependenți de ele devenind foarte irascibili în momentul în care li se interzice accesul. În 

vocabularul copiilor au început să apară replici cu mesaj amenințător atât la adresa copiilor de școală 

cât și la adresa părinților: „te distrug”, „te sparg”, „îți zdrobesc creierii”. 

Psihologii și sociologii au ajuns la concluzia că violența pe care cei mici o observă în lumea 

reală nu-i afectează, sunt imuni, insensibili, nepăsători față de suferința semenilor și în timp ajung să 

creadă că durerea și agresivitatea este o stare de fapt, un lucru normal. 

Televizorul, laptop-ul, telefonul educă mințile copiilor luând locul părinților care sunt ocupați 

să muncească, să evolueze în carieră sau să îndeplinească anumite obligații sociale. Adesea părintele 

ca să scape de copilul energic care vrea să se joace, care vorbește prea mult, care este prea curios, care 

vrea să descopere sau care vrea să iasă la joacă în parc consideră că soluția optimă pentru cel mic sunt 

mijloacele mass-media. 

Părintele este fericit că are liniște, iar copilul în camera sa captat de mijloacele de inspirație 

(televizor, telefon, laptop), va crește dezvoltându-și trăsături negative. Copiii îndreptați de către adulți 

spre activități libere, spre jocuri colective, comunică ușor, sunt sociabili, își prețuiesc mai mult 

partenerii de joacă, dau dovadă de compasiune în relația cu ceilalți, sunt mai calmi, deschiși spre 

comunicare și spre rezolvarea problemelor celorlalți. 

În concluzie, oamenii se nasc cu o capacitate uimitoare de a imita. 
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Persoanele intervievate mi-au povestit faptele și aparițiile minunate ale  Sfântului Miskin Baba 

care era protectorul insulei. Orice locuitor care mergea la mormântul său și îi cerea ajutorul, acesta 

venea în grabă spre ajutorul credinciosului. 

“Osain Liviu (urmaș ): ,,Apropo, de Miskin Baba, spunea maica –mea, nu știu ce vârstă avea 

pe timpul acela, î-și cumpărase o pereche de papuci și nu ia găsit, s-a dus acolo la mormânt la rugat, 

cum ar veni, s-a rugat să-și găsească perechea de pantofi. A luat din nisip, pământ galben și noaptea a 

visat unde erau pantofii, când s-a trezit exact în locul respectiv erau pantofii, cu toate că, căutase în 

toată casa.” 

“Ahmet Constanța: ,,Se spunea că a fost un om foarte credincios și i se spunea Miskin Baba, 

asta însemna Tată Murdar , dar , era atât de credincios încât dacă arunca cu un pahar sau ceva de pe 

cetate nu se spărgea. [....] 

Se spunea pe atunci că dacă îți puneai o dorință, avea un lăcaș acolo, unde puneai mâna, ți se 

împlinea dorința.[...]Foarte frumos locul unde era, un fel de capelă, totul acoperit, capelă verde, asta 

îmi aduc aminte. Și, când treceam pe acolo, din centru spre debarcader, eram copil atunci, îmi era frică, 

vedeam lumânări, toate aprinse, veșnic erau lumânări aprinse.” 

Intervievata mea Călina Maria mi-a povestit ca odată cu strămutarea turcilor în, 68 - 69 a fost 

strămutat și cimitirul împreună cu mormântul lui Miskin Baba. 

“Care este povestea sfântului de pe insulă?” 

“Călina Maria: Când au umblat în mormântul lui Miskin Baba și l-au scos, cum să vă spun era 

mormântul.. Ei aveau mormântul acoperit așa cu , era o prelată și pânză pusă peste prelata aia. Au 

desfăcut. Dar, cum au găsit? Mai multe cadavre, mai mulți morți băgați în mormântul ăla, dar peste 

fiecare era o țesătură din aia de crecuță de salcie. Era țesătura așa făcută și pusă peste fiecare mormânt 

și pus iară pământ cam vreo patru cinci morți, oseminte. Era scris pe piatra de mormânt a fost un prinț. 

Dar, cum l-au găsit pe el? Avea osemintele întregi, întins cu picioarele și rezemat pe marginea gropii 

și cu mâinile așa puse pe picioare.” 

“Radie Arif: Am avut noi un sfânt Miskin Baba săracu el o femeie turistă venea baba mătușa 

mea stătea lângă debarcader acolo. Femeia aia plângea, mătușa mea, baba, ce e doamnă mi-am pierdut 

soțul nu știu. Mătușa mea a învățat-o că era sfântul lângă auzi doamnă te duci la sfântul Miskin Baba 

și iei pământ și pui sub perină, dar să-l aduci înapoi. A luat femeia și a visat că s-a înecat bărbatusu și 

a dus pământ înapoi. Am avut un sfânt o femeie săracă, eu eram mică, a plecat fiusu la război știți, și 

a visat mama lui până în dimineţa a făcut rugăciune singură cu puşca lângă el și zicea el la unchiu meu 
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să știi că mama sa dus la Miskin Baba a făcut rugăciune. A trecut așa puşca și nu a murit. Am avut un 

sfânt extraordinar. Un militar că noaptea umbla el vedea lumânare noaptea în parc și a vrut să împuște 

și el a rămas așa cu mâna. Mătușa mea, asta când era mică a înjurat pe Miskin Baba  și i s-a strâmbat 

gura.[...]”

 “Ahmet Faret: Legendă, povestea adevărată nu știu dacă era. Se spune că era sfânt, nu știu cât 

de sfânt poate era priceput, că legendele că a făcut minuni. Povestesc unii că umbla cu o lumânare nu 

știu, și pe insulă ….”

 “Osman Azis: Acolo era mormântul lui Miskin Baba, parcă a venit nu știu de unde a venit nu 

știu istoria lui, acuma la ora actuală este la Șimian. Se ducea odată lumea și se ruga, în religia islamică 

erai pângărit dacă te duceai și te rugai la morminte, la pietre, lucruri din astea, la noi în religia islamică 

omul se roagă numai lui Allah, lui Dumnezeu. Dacă zici tatăl Dumnezeu asta înseamnă păgân, nu ai 

voie să asociezi numele lui Dumnezeu. Dacă arăți cu degetul că Dumnezeu este sus, cine l-a văzut sus, 

în Coran scrie Dumnezeu este mai aproape decât venele astea de sânge care spală creierul. Asta era, 

așa credința așa ne rugăm. Ne așezăm cu fața către Kaaba. [...] În rugăciune toată lumea cu fața către 

Mecca este. Pentru că Mecca este prima construcție când Adam a coborât din ceruri în Peninsula Indiei 

și Hava  a  coborât  la  Geda  cu  ajutorul  îngerului  Gavril  s-au  întâlnit  la  Muntele  Arafat  și când  s-au 

întâlnit la Muntele Arafat a primit porunca lui Allah ca să se ducă în valea Mecca să construiască loc 

de închinăciune și atunci Adam a construit loc de închinăciune în valea Mecca. Acolo în dreptul lui în 

ceruri există Mamur, unde îngerii se roagă și pe suprafața lor se spune că se vor ruga oamenii care vor 

veni din neamul tău al lui Adam. În ziarul Universul din 17 august 1932 hogea Hafuz Uzeir îi relata 

lui G. Lungulescu o întâmplare minunată, practic o prorocire împlinită.”

 “Dîrpeș Petre: Miskin Baba, am auzit și eu când m-am dus că era un sfânt al insularilor și că ar 

fi  venit din partea sârbă, s-a dus la  Ada-Kaleh și acolo a murit și de acolo la  luat și la dus pe  insula 

nouă la Șimian. Au mutat mai multe case de acolo crezând că se face o nouă insulă, o nouă insulă nu 

s-a mai făcut și a rămas cum e acum.”

 “Silvia  Vartan:  Era  un  om,  ce  povestea  bunica  mea  cu  o  credință  nemaipomenită,  povestea 

bunica  mea  în  momentul  bombardamentului  din  ʼ44  el  stătea  pe  geamie  și veneau  avioanele  să 

bombardeze și peste ei, peste Ada-Kaleh, iar el numai așa făcea, cu mâinile în lături și cădeau bombele  

într-o  parte  și în  alta,  niciuna  nu  a  căzut  pe  Ada-Kaleh.  Au  invadat  în  Iugoslavia  dincolo  și cădeau 

bombele în apă, el nu s-a dezlipit, a dormit numai pe geamie, îi duceau bătrânii de mâncare și el acolo 

stătea și se ruga, făcea mătănii, săruta pământul și se ruga și așa o putere avea el, trecea avionul, era 

deasupra lui se uitau bătrânele, povestea bunica, ne uitam și zicea acum venim unu două trei veneau 

înainte și dădeau drumul la bombe și el așa făcea cu mâinile înlături și cădeau bombele într-o parte și 
în alta, de insulă nu s-a atins bombele, era adevăratul om sfânt. Eu nu l-am prins ce povestea bunica.”

 “Hafuz Uzeir: ,,Dar, într-o noapte, omul cel mai netot din insulă, bietul Ibrahim Ali, care râde 

întruna și nu face rău nimănui, deși are minte slabă ca de copil, l-a văzut în vis pe Miskin Baba, frumos 

și strălucitor în haina lui de lumină. Mergi la Ali Kadri și la primarul Ismail Turhan, conducătorii voștri 

și spune-le, a zis Miskin Baba să-mi repare mormântul și să-mi acopere sicriul cu un capac de lemn, 

boltit ca o cupolă de moschee. La patru luni după terminarea lucrării, va veni în insulă conducătorul 

țării, care vă va reda privilegiile pierdute. Aceste cuvinte nu erau luate în seamă. Dar, pentru a doua și 
a  treia  oară,  Miskin  Baba  i-a  apărut  și i-a  cerut  să  vină  la  noi,  încât,  înspăimântat  acesta  a  căzut  în 

genunchi gemând și spunând că dacă nu-l credem și nu reparăm mormântul sfântului, el se îneacă în 

Dunăre. Când i-a apărut a treia oară Miskin Baba i-a zis bietului Ibrahim Ali: Mergi și spune-le că în 

a patra zi a lunii Mai, peste patru luni de la terminarea mormântului meu, va veni în insulă mai marele 

țării. Să îi arătați casele și viața voastră, și să îi cereți să vă redea privilegiile fără de care nu puteți trăi. 

Și el vi le va da! Și după aceia țara va trece prin grele încercări. Dar, voi să nu vă înspăimântați, căci 

la urmă se va ridica deasupra suferințelor un potir de aur de care toți locuitorii țării vor primi fericirea! 
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„Atunci ne-am adunat cu toții și am strâns din sărăcia noastră 6.000 lei cu care am reparat mormântul 

lui Miskin Baba, după cum ne ceruse el. Apoi, am așteptat patru luni împlinirea propricirii, cu 

memoriul întocmit de noi toți în frunte cu Ali Kadri.” 

La Ziua anunțată de sfântul Miskin Baba, chiar în ziua de 4 mai pe la orele 5 și jumătate după 

masa, regele Carol II a sosit în insulă acordându-le anumite privilegii insularilor. 

În concluzie se poate spune că în urma cercetării realizate am constatat că Sfântul Miskin Baba 

a fost un prinț care ca și Buda și-a părăsit viața de curte găsindu-și adevăratul înțeles al vieții în cea 

mai umilă sărăcie și smerenie, fiind venerat de întreaga insulă. 
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PROF. ÎNV. PRIMAR MÁRTA VITEK–DAROCZI 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „GYULAFFY LÁSZLÓ”,  

CEHU SILVANIEI, JUD. SĂLAJ 

 

 

 

Important nu este cine are dreptate, ci ce este drept. 

- Thomas Henry Huxley - 

 

Elevul trebuie să se adapteze mereu la mediul în care trăiește, la evenimentele de viaţă cu care 

este confruntat. El trebuie să înfrunte piedici, să învingă frustrări sau să depășească situaţiile stresante. 

De cele mai multe ori, elevul urmărește realizarea mai multor scopuri, aspirații, dorințe. 

Resursele – endogene sau exogene – de care dispune persoana umană sunt însă limitate. Astfel, 

realizarea unor scopuri blochează sau anihilează realizarea altora. Din punct de vedere psihologic, 

atunci când se impune o alegere între motive diferite, mutual exclusive, apare un conflict. În acest caz, 

asupra individului se exercită două sau mai multe forțe cu valențe diferite, dar de intensitate 

aproximativ egală. În funcţie de caracterul (valențele) acestor forțe se pot distinge trei tipuri de situaţii 

conflictuale. 

Conflictul atracție - atracție ( A-A ) 

Este situaţia în care alternativele puse în fața individului sunt la fel de dezirabile, adică ambele 

valențe sunt pozitive. De obicei în cazul acestui tip de conflict, deciziile sunt luate rapid, după o scurtă 

perioadă de oscilație. Uneori, însă, când alegerea este foarte importantă (alegerea profesiunii, 

partenerului de viaţă etc.), conflictul „atracţie-atracţie” poate genera comportamente neadaptative. 

Conflictul evitare – evitare ( E- E ) 

Apare în cazul în care subiectul trebuie să aleagă între variante la fel de indezirabile (ambele 

valenţe sunt negative). Uneori se caută „răul cel mai mic”, alteori soluția apare în evaziunea fizică sau 

imaginară ori în comportare agresivă. 

Conflictul atracție – evitare ( A– E ) 

Apare atunci când un scop/alternativă are atât aspecte (valențe) pozitive cât şi negative. În 

psihologia animală, s-a constatat experimental că administrarea concomitent a hranei şi a unui șoc 

electric duce la apariţia de conflicte A – E. Ca urmare, subiectul îşi dezvoltă o atitudine ambivalentă, 

simţându-se în acelaşi timp atras şi respins de un obiectiv-scop sau o sarcină. Acest tip de conflict este 

cel mai frecvent în viaţa de zi de zi. El apare mai ales sub forma alegerii între două sau mai multe 

alternative care au simultan atât valențe pozitive cât şi negative. 

Pentru cercetarea situațiilor conflictuale s-a propus noțiunea de gradient. El desemnează 

variația tăriei răspunsului în funcţie de distanța până la obiectul-scop. Deci, el exprimă modificările în 

intensitatea motivației înregistrate pe măsura apropierii de scopul vizat. Investigațiile asupra 

gradientului au pus în evidență o serie de regularități. 
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Atracția crește pe măsura apropierii de obiectul- scop; cu cât suntem mai aproape de realizarea 

unui scop cu atât crește motivația elevului pentru obținerea lui. 

Evitarea (respingerea) crește odată cu apropierea de situaţia indezirabilă. Proximitatea unui 

stimul sau situaţii negative crește motivația elevului pentru evitarea ei. Iminența pedepsei, de pildă, 

stimulează comportamentele de eludarea ei. 

Gradientul evitării crește mai rapid decât gradientul de atracție (apropiere). Acest principiu 

explică comportamentul ambivalent ce apare în situaţiile conflictuale de atracție-evitare. 

Fazele de evoluție a conflictului în grup 

Analistul Donelson a descris modelul de dezvoltare a conflictului in grup prin 5 etape relative 

distincte: 

# Dezacordul debutează prin:- simple neînțelegeri; diferențierea indivizilor sau grupului prin 

modul lor de a fi şi a gândi pseudo înțelegeri; divergente minore, nesemnificative pentru interacțiunea 

sociala, de grup, dar care necontrolate la timp, pot degenera in conflicte reale. 

# Confruntarea - adâncește diferențele intre indivizi, grupuri, clase, acestea fiind percepute de 

către părţile in conflict ca importante pentru interacțiunea de grup, ca amenințând unitatea grupului; în 

această fază fiecare parte îşi susține poziția sa, accentuând-o pe baza unei ideologii justificative; fiecare 

parte subliniază erorile din gândirea celeilalte; persuasiunea devine exagerată, poate degenera in 

acțiuni de forţă cu efect de bumerang asupra pârților. 

Este faza în care fiecare parte se convinge pe ea însăși ca trebuie să convingă adversarul să-şi 

schimbe părerea, să renunțe la poziția lui, acceptând argumentele sale- expresia emoţională domină 

asupra argumentelor logice- sunt antrenate mecanisme psihologice şi interpersonale ale luptei care duc 

la stres crescut, tensiuni, frustrări succesive ce antrenează în lanț: ostilități, forme de violență (fizică/de 

limbaj); rata comunicării in grup scade; lipsa de încredere crește; apare necesitatea unei soluţii. 

# Escaladarea - distruge normele reciprocității pozitive, inlocuindu-le cu unele de tip negative 

care susțin un comportament concurențial exagerat; tensiunea şi ostilitățile din grup sunt scăpate de 

sub control; reacția de auto-apărare a fiecărei părţi stârnește violențe fizice şi simbolice, agresivitatea 

maximă. 

În această etapă conflictul atinge punctul culminant „de vârf” care poate distruge total 

interacțiunea de grup, ajungând uneori chiar până la distrugerea fizică a pârților sau poate reface 

interacțiunea de grup printr-o schimbare structurală. 

# De-Escaladarea Escaladarea conflictului e urmată firesc de orientarea spre soluţii raţionale de 

rezolvare a conflictului prin:- intervenții legale de tip instituțional; negocieri şi compromisuri treptate; 

stimularea posibilităților de comunicare deschisă între părţi; captarea bunăvoinței pârții adverse; 

apariţia „celei de a treia părţi” in calitate de mediator, moderator, facilitator, diplomat, sfătuitor etc. 

# Rezolvarea compromisul final cerut de rezolvarea conflictului nu trebuie să fie privit de nici 

una din părţile ca un semn al slăbiciunii sale, trebuie doar apreciat prin funcția sa pozitiv–integrativă, 

pentru unitatea, echilibrul sistemului şi pacea socială. 

Rezolvarea prin crearea unui echilibru instabil nu este o soluţie constructivă, acesta, la cel mai 

mic semn de tensiune va reacționa destructiv asupra părților şi va genera un nou conflict. 

„Secretul și farmecul vieții noastre nu stau în lipsa unui conflict, ci în hotărârea și priceperea 

noastră de a-l rezolva.”, Anton Semjonowitsch Makarenko. 

Fiecare cadru didactic trebuie să cunoască factorii care conduc la conflict, frustrare (agenții 

acestora), cum poate fi identificat acesta şi ce se poate face pentru eliminarea sau reducerea lui. 

Lucrând împreună cu elevii şi utilizând tehnici moderne de recunoaștere şi de redresare, pot fi evitate 

aceste probleme. 
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STRESUL, BOALA SECOLULUI 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR MÁRTA VITEK–DAROCZI 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „GYULAFFY LÁSZLÓ”,  

CEHU SILVANIEI, JUDEȚUL SĂLAJ 

 

 

 

Ca preocupare practică în sensul cunoaşterii de sine şi de altul, psihologia a apărut odată cu 

omul, cu dezvoltarea contactelor interumane. În chip firesc, oamenii nu au așteptat constituirea unei 

științe psihologice pentru a-şi pune întrebări cu privire la viaţa sufletească, la comportamentul 

semenilor, la relaţiile interpersonale, la însușirile personale etc. Din răspunsurile date la asemenea 

întrebări s-a născut o psihologie empirică, fixată şi transmisă mai întâi pe cale orală, în care s-au 

condensat opinii şi observații ocazionale de viaţă cotidiană. 

Psihologia se ocupă cu studiul şi descoperirea legilor care guvernează procesele şi fenomenele 

psihice, activitatea psihică în general. În alți termeni psihologia este știința care se ocupă cu descrierea 

şi explicarea fenomenelor şi însușirilor psihice verificabile. 

Ea este una dintre disciplinele fundamentale care se ocupă de om, de studiul acestuia ca ființă 

individuală şi socială. Prin sistemul său psihic, omul se deosebește esențial de celelalte ființe, devine 

capabil nu numai de a se adapta mediului, ci şi de a-l transforma, de a-l modela în raport cu trebuințele 

şi interesele, scopurile sale, principalele note definitorii ale umanului legându-se cu precădere de 

psihic. 

Stresul, numit şi boala secolului, este una din cele mai mari disfuncționalități care apare pe 

parcursul activităţilor de zi cu zi; pentru că oamenii au rareori posibilitatea de a influenţa evenimentele 

stresante, tot ce pot face este să-şi însușească niște strategii adaptative care să-i facă mai rezistenți la 

agresiunile psihice şi mai eficienți în activitatea profesională. 

Uneori, stresul profesional este considerat ca un element pozitiv, ca efect benefic asupra 

performanțelor; în condiţiile în care o exigență a mediului profesional este motivantă pentru individ, 

aceasta acționează ca un factor de stres pozitiv. În acelaşi timp, dacă o constrângere este percepută ca 

neplăcută, dificilă şi se manifestă permanent, ea poate conduce la stres şi la efectele sale negative.  

Stresul, ca proces de mobilizare şi apărare a organismului în fața unor situaţii neașteptate, se 

concretizează în reacții extrem de diferite de la un individ la altul şi de la o situație la alta. Răspunsurile 

sunt deci individuale şi nu neapărat negative. Există persoane pentru care stresul este „sarea şi piperul 

vieţii", factor puternic, energizant. Aceste persoane dispun nativ sau şi-au dezvoltat prin antrenament 

rezistența la stres. 

În condiţiile de normalitate, psihologii trebuie să-şi găsească echilibrul şi răspunsuri noi faţă de 

situaţii noi. Stresul nu este neapărat un efect negativ şi, de aceea, poate constitui o greșeală concentrarea 

doar asupra efectelor sale patologice. Un nivel moderat de stres poate fi chiar un important factor 

motivațional sau poate fi un instrument în dobândirea unei adaptări dinamice de noi situaţii.  

Termenul stres provine din cuvântul omonim englez (stress), care în limba de origine înseamnă 

constrângere, forţă, solicitare. Prin stres desemnăm orice stare de tensiune creată, de agresiune 
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provenind din mediul extern sau intern, faţă de care organismul se apără pe calea unor reacții de 

adaptare. 

Noțiunea de stres a devenit un fapt cotidian. Stresul însoțește orice activitate în care omul este 

implicat, aceasta ca rezultantă posibilă a unui conflict ce poate fi generat de activitatea în sine şi cel 

care o prestează. Vorbim astfel despre stresul vieţii de zi cu zi, al mediului ambiant, familial, 

profesional, școlar. 

Stresul este reacția pe care oamenii o pot avea atunci când simt că nu se pot adapta solicitărilor 

şi presiunilor cărora trebuie să le facă fata în viaţa de familie, personală sau la locul de muncă. 

Solicitările nu conduc neapărat la stres. Ele pot stimula succesul care conduce satisfacția în muncă. 

Problemele apar atunci când solicitările sunt prea mari şi pe termen lung sau acționează din mai multe 

direcții; unele persoane îşi pot pierde controlul ceea ce conduce la stres. 

Stresul şi mecanismele implicate în apariţia stresului 

În general, sunt posibile trei perspective asupra stresului în funcţie de accentul pus pe situaţia 

stresantă, răspunsul la stres sau interacțiunea dintre stimul şi răspuns, persoană şi mediu. 

 Prima perspectivă considerată că stresul este inerent stimulilor sau situației.  

Acești stimuli se numesc stresori sau factori stresanți. O situație conflictuală sau frustrantă este 

un factor stresant. Factori stresanți sunt şi zgomotul, aglomerația, evenimentele negative şi/sau pozitive 

de viaţă, supraîncărcarea muncii şi altele. Totuși, se poate foarte uşor observa diferențele individuale 

în reacția la stres: aceeași situație va apare stresantă pentru un subiect şi neutră pentru altul. Dacă 

socotim că stresul este inerent stimulilor nu putem explica răspunsul diferit al indivizilor la situaţiile 

stresante. 

 Definirea stresului prin accentul pus pe reacția sau răspunsul organismului a câștigat teren. 

Odată cu cercetările de largă circulație ale lui H. Selye. Din această perspectivă, stresul este 

suma reacțiilor nespecifice ale organismului la solicitările extreme. 

De altfel, Selye a fost cel care a impus noțiunea de „stres”. El a observat că agenții nocivi din 

mediu care acționează asupra organismului provoacă atât modificări specifice lor, cât şi o serie de 

efecte care nu le sunt caracteristice (ex. Reacții de apărare, leziuni la nivelul unor organe interne, 

modificarea parametrilor sistemului nervos etc.). Stresul biologic, descris inițial ca sindrom general de 

adaptare se referă la o stare a organismului manifestată prin reacții nespecifice, ca răspuns la agenți 

nocivi. 

Tot Selye este cel care a făcut distincția între stresori, ca agent cu influențe nocive asupra 

organismului şi stres, ca stare resimţită în urma acțiunii unuia sau mai multor stresori. Mai mult, pentru 

a face diferența între manifestările pozitive (ex. Mobilizare) şi negative (ex. Consum nervos excesiv) 

ale stresului, Selye introduce termenii de eustres (stres pozitiv) şi distres (stres negativ). 

 Din punct de vedere psihologic, pare mai adecvată o definiție cognitivă asupra stresului.  

Din această perspectivă, stresul nu rezidă nici în situaţia stresantă, nici în răspunsul la stresori 

ci în interacțiunea dintre persoana umană şi situaţia stresantă. Mai exact, stresul apare ca o discrepanță 

perceptuală subiectiv între solicitări şi autoevaluarea capacităților proprii. Este considerată cea mai 

complexă abordare, în care nu se mai acordă factorilor stresanți conotații de nocivitate egale pentru 

toți oamenii şi în care personalitatea are rol de moderator între stresori şi reacțiile pe care aceștia le 

provoacă. 

Stresul poate fi cauzat de diferiți agenți stresori atât la locul de muncă, cât şi în afara acestuia. 

El poate avea diferite cauze şi diferite forme de manifestare. Unele persoane se pot adapta mai bine la 

agenții stresori, altele mai puţin, în funcţie de personalitate şi circumstanțe. Stresul poate avea o 
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varietate de cauze, printre care se numără frustrarea, supraaglomerarea, temperaturile extreme sau 

incapacitatea de a ieși dintr-o situație de aparent pericol. 

Tipul de reducere sau anihilare a stresului, prin abordarea individuală în managementul 

stresului, pune accent pe cunoașterea şi înțelegerea stării de stres, astfel încât, atitudinea individului să 

se modifice, din una fatalistă şi pesimistă, în conștientă şi pozitivă. Primul demers îl constituie 

antrenamentul cognitiv pentru adaptarea la stres. 

Fiecare cadru didactic trebuie să cunoască factorii care conduc la stres (agenții stresori), cum 

poate fi identificat acesta şi ce se poate face pentru eliminarea sau reducerea lui. Lucrând împreună cu 

elevii şi utilizând tehnici moderne de recunoaștere şi de redresare, pot fi evitate aceste probleme.  
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IMPORTANȚA CUNOAȘTERII OBICEIURILOR POPULARE 

 

 

 

PROF. GEORGETA VICTORIA ENACHE 

PALATUL COPIILOR, 

FILIALA BAIA DE ARAMĂ, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Fiind profesor de muzica populară, trăind într-o zona cu o bogată și o vastă cultură tradițională,  

creștină și nu numai,  trăindu-mi copilăria și continuându-mi viaţa de adult în vatra satului, acolo unde 

comunitatea este la fel ca o mare familie, am înțeles dragostea și nevoia de a transmite mai departe 

elevilor mei si generațiilor viitoare, obiceiurile populare din zona noastră si nu numai.  

Astfel, asigurând promovarea si conservarea lor, spre nemurirea spiritualității neamului 

romanesc. 

Consider imperios necesar cunoașterea tuturor obiceiurilor și practicilor poporului nostru cu 

bune și rele, acestea reprezentând identitatea neamului nostru. Știind faptul ca folclorul reprezintă 

totalitatea creațiilor unui popor, necunoscând folclorul poporului tău este ca si când nu ți-ai cunoaște 

părinții, bunicii, străbunicii, vecini si neamurile. 

De ce este atât de important sa ne cunoaște obiceiurile si tradițiile poporului nostru? 

La fel ca un individ sau ca o familie unde existe obiceiuri bune sau rele, creștine sau necreștine 

tot așa o comunitate, un neam, un popor poate avea anumite obiceiuri bune, mai puțin bune, rele, 

creștine, necreștine sau păgâne. Am căutat de-a lungul anilor in lăzile cu zestre de folclor ale țăranului 

român, să aflu cât de mult am putut din practicile, obiceiurile și îndeletnicirile acestuia. 

Am descoperit lucruri minunate, obiceiuri minunate, creștine sau cu caracter creștin, obiceiuri 

strict legate de activităţile gospodărești ale oamenilor fără a avea vreo semnificație creștină, dar am 

descoperit si obiceiuri păgâne, care, din păcate se mai practică și astăzi. 

Consider că este bine sa cunoaștem toate aceste obiceiuri pentru că numai cunoscând-le putem 

face anumite paralele, comparații, amintindu-le pe toate, punându-le in valoare pe cele creștine, demne 

de urmat, purtătoare de credință, care au in componențele lor acțiuni educative, conducând spre 

dezvoltarea dragostei si a sensibilității pentru frumos și adevăr și pentru semenii noștri. 

La fel ca orice lucru sau întâmplare din care este bine să extragem doar ceea ce este bun si 

constructiv, educativ si demn de urmat, la fel stau lucrurile și in ceea ce privesc obiceiurile populare 

strămoșești. 

Obiceiurile populare fac parte din folclorul ocazional, ele desfășurându-se doar cu anumite 

ocazii și in anumite anotimpuri, fiind moștenite din generație in generație, suferind o serie de 

transformări de la an la an, de la sat la sat, de la regiune la regiune. Unele, au fost împrumutate de la o 

zona la alta, aceasta realizându-se cel mai mult prin transhumanță, oieritul fiind una din activitățile de 

bază din trecut ale românului. Trebuie știut faptul că daca ne cunoaștem obiceiurile și tradițiile așa cum 

sunt ele, ne cunoaștem rădăcinile, cunoaștem „arborele genealogic” al poporului nostru, deci, ne 

cunoaștem ca și neam, acestea reprezentând eticheta neamului românesc. 
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Se știe faptul că nu există nicăieri in lume o diversitate mare de obiceiuri, cântece populare, 

poezii populare, doine, balade, costume populare, etc. acestea punându-și amprenta oriunde ne-am afla 

pentru valorificarea si promovarea lor, situându-se de fiecare dată pe locuri fruntașe in orice fel de 

manifestare folclorică (spectacole, concursuri, festivaluri, expoziții, parade, etc.). 

Deviza mea in ceea ce privește cunoașterea obiceiurilor populare romanești este următoarea: 

„Cunoaște-mă așa cum sunt, amintește-ti de mine cu toate ale mele, păstrează de la mine si da 

mai departe doar ceea ce este bun, drept, frumos, curat, cretin și demn de urmat!” 

 

 

I consider that it isbal right to know all these customs because only by knowing them we can 

make some connections, remembering them all, highlightning christian ones, the ones that are like a 

model, that carry faith, and that have, in their components, educative actions that lead to developing 

love and sensitivity for beauty, truth and for our beloved ones. 
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CREATIVITATEA EXPRESIVĂ ȘI RECEPTAREA  
OPEREI DE ARTĂ ÎN GRĂDINIȚĂ 

 

 

 

DANIELA DOCHIA ILIEȘ 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT „SEMENIC”, 

REȘIȚA, JUDEȚUL CARAȘ-SEVERIN 

 

 

 

„Frumosul se educă prin frumos” 

- Platon - 

 

 

Educația artistico-plastică poate avea o puternică influență asupra trăsăturilor morale prin trăiri 

afective în fața operelor artistice , în contemplarea peisajelor naturii, în observarea a tot ceea ce este 

corect și frumos în comportarea și activitatea celor din jur. 

Activitatea artistico-plastică este un cadru ideal pentru dezvoltarea aptitudinilor , este o 

activitate care produce, place și care îi ajută pe copii să vadă frumosul. 

Atenția copiilor trebuie să fie îndreptată asupra valorilor: aspecte din natură, tradiții, folclor, 

artă etc. Astfel ei trebuie învățați să nu treacă la lângă valorile frumosului din viața înconjurătoare fără 

să le observe. 

Desenul constituie un mediu propice posibilităților de creație ale copilului. Perioada în care 

elevul este inclus în cadrul procesului instructiv educativ permite formarea și dezvoltarea creativității, 

educatorului revenindu-i sarcina de a găsi activități caracteristice  care să constituie o formă  de 

expresie a imaginației și creativității. Există, după A. L. Taylor, cinci niveluri ale creativității dintre 

care la vârsta preșcolară și școlară singurul nivel ce poate fi atins este cel al creativității expresive. 

Acest tip de creativitate se caracterizează printr-o exprimare liberă și spontană a persoanei fără ca 

aceasta să fie preocupată de produsul activității sale  să aibă un anumit  grad de utilitate și valoare. 

La vârsta preșcolară creația are importanță majoră în devenirea umană, în formarea și 

dezvoltarea personalității copilului, chiar dacă pentru omenire creația copilului nu are valoare . Pentru 

a pune în valoare potențialul creativ al copiilor educatoarea trebuie să folosească acele metode active, 

asociative care pun accentul pe libertatea imaginației cu care copiii devin participanți la găsirea 

răspunsurilor, pot avea inițiativă, pot pune întrebări, pot da soluții. 

Ca formă de expresie a imaginației și gândirii, activitatea artistico-plastică este atât activitate 

de joc dar și formă de obiectivare a celor două procese psihice. Trăsăturile creativității (fluiditatea, 

flexibilitatea, originalitatea) pot fi testate cu ușurință prin intermediul unor parametri ai desenului. Se 

știe că o componentă vitală a creativității o constituie însăși dorința de a crea, curiozitatea, necesitatea 

lăuntrică a afirmării. Ca factor intelectual la creativității , imaginația cunoaște la vârsta preșcolară o 

adevărată „explozie” , ea fiind acum la apogeu și pentru că gândirea se află la un nivel de dezvoltare 

ce mai are de străbătut alte stadii importante de dezvoltare, imaginația completează astfel într-un fel 

slăbiciunile gândirii. Chiar dacă imaginația se află la apogeul manifestărilor sale,  totuși ea  nu se află 

și la apogeul calității sale. 
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Referindu-se la activitatea artistică M. Ralea consideră că psihologia artistului este psihologia 

anumitor trăsături, abilități, atitudinale caracteristică tuturor oamenilor, manifestate însă într-un grad 

mai înalt și îmbrăcând forme extreme de personalitate. 

Influența artei asupra proceselor de cunoaștere constă în primul rând în dezvoltarea capacităților 

senzorio-perceptive. Formele artei se manifestă în conștiința copiilor îndeosebi pe calea simțurilor. 

Apelând la afectivitatea copilului, la emoțiile sale față de tot ceea ce este frumos, cunoașterea prin artă 

devine mai accesibilă , mai largă . Vizitele făcute la diferite expoziții de desen și pictură, vizionarea 

unor documentare de artă sau prezentare unor albume tematice ajută copiii să observe aspecte ale 

realității pe care nu le-ar fi sesizat dacă acestea nu ar fi fost oferite sub formă artistică. Coloritul 

armonios al unui tablou îl stimulează pe copil să îl transpună în desenul său. 

Primele lucrări ale copiilor sunt de cele mai multe ori combinații de imagini din basme , povesti 

ilustrații cunoscute anterior. Prin educație copiii învață să perceapă , să observe și să aprecieze frumosul 

din lumea înconjurătoare, apoi în desenele lor vor exprima trăirile lor în fața acestor frumuseți. 

Percepția vizuală trebuie îmbogățită printr-o educație corect îndrumată Activitățile artistico-plastice 

pot veni în sprijinul copiilor prin exerciții de antrenament pentru a privi, a vedea , a căuta și înțelege o 

informație despre culoarea și forma obiectelor din jur. 

Prin realizarea activităților plastice, copilul își va compensa trebuințele lui proprii, trăirile sale 

cognitive și afective. Pe plan psihologic, aceste activități contribuie la dezvoltarea sensibilității 

analizatorului vizual, a percepției spațiale și a spiritului de observație și intuiție, la dezvoltarea 

capacității memoriei intenționate și logice, dezvoltă gândirea creatoare, imaginația, limbajul plastic, 

sentimentele, interesele, afectivitatea și voința fiecărui copil. 

Pornind de la considerentul că pentru adaptarea cu ușurință la activitatea de tip preșcolar și 

evitarea eșecului este necesar un volum de cunoștințe, precum și un volum plastic adecvat vârstei, 

deprinderi de activitate independentă prin activitățile desfășurate în școală, am căutat să verific ipoteza 

că dacă folosesc metode și procedee (tehnici simple de lucru) diferite în cadrul activităților artistico-

plastice, cât și în alte etape ale activității din grădiniță pot contribui la dezvoltarea personalității 

copilului, la realizarea germenilor educației estetice, ținând seama de particularitățile de vârstă ale 

copiilor, de dozarea sarcinilor. 

Prin activitățile artistico-plastice copiii vor învăța să iubească operele de artă, să cunoască și să 

prețuiască lucrările din domeniul artelor, să manifeste interes pentru tot ce îi înconjoară. Vor fi capabili 

să enunțe judecăți și să contribuie efectiv la îmbunătățirea ambianței estetice a mediului lor de viață și 

de muncă. Arta copilului se deosebește de cea a adultului, ea îi satisface nevoia de comunicare cu 

exteriorul. 

Fiecare cadru didactic poate și trebuie să fie el însuși un creator în aplicarea cerințelor 

programei pentru activitățile artistico-plastice și atingerea obiectivelor specifice acestor tipuri de 

activități. 

Copilul trebuie condus cu grijă, cu răbdare și tact pedagogic spre învățarea unor tehnici de 

muncă individuale. Pentru aceasta am asigurat se asigură participarea tuturor copiilor la procesul de 

învățământ, lucrând cu ei diferențiat, ținând cont de inteligență, aptitudini, ritm de lucru și nivelul de 

pregătire. 

Obiectivul specific al educației plastice în grădiniță îl reprezintă familiarizarea preșcolarilor cu 

limbajul plastic în sensul dobândirii unor cunoștințe teoretice și practice elementare și aplicarea lor în 

practică. Cred însă că este necesar să dezvoltăm și capacitatea copiilor de receptare, de analiză, poate, 

dacă nu este prea mult spus, a operei de artă pentru că am observat că ei pot comunica activ cu opera 

de artă. Exersând, copiii învață să se exprime, dar în același timp dobândesc cunoștințe referitoare la 

elementele de limbaj plastic cât și la posibilitățile lor de expresie. 
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Acumulările de impresii pun în mișcare resorturile complexe din mintea și sufletul copiilor, 

înfrumusețează spațiul plastic al lucrărilor realizate de ei, căci frumosul, esteticul este discret și 

izvorăște dinspre interior către lume. 
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IMPORTANȚA EDUCAȚIEI MUZICALE ÎN CADRUL CURRICULUM-
ULUI EDUCAȚIONAL 

 

 

 

PROF. ED. MUZICALĂ DIANA IONESCU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 20, 

SECTOR 3, BUCUREȘTI 

 

 

 

Motto: 

„Educația este îmblânzirea unei flăcări, nu umplerea unui vas.” 

- Socrate - 

 

Pornind de la afirmația lui Socrate pe care am menționat-o în rubrica ,,motto”, voi încerca să 

detaliez aceste cuvinte, adăugând anume că ,,vasul” la care se referă celebrul filosof poate fi reprezentat 

asemenea unui ,,aluat” care, în urma unor tehnici speciale și cu multă îndemânare din partea ,,olarului”, 

acesta devine ,,vas”. Dacă ne vom apropia de sensul adevărat al cuvântului (folosit în sens figurat în 

citat), înțelegem că ,,vasul” la care se referă Socrate este însuși copilul, privit doar ca persoană fizică. 

Ceea ce el numește ,,flacără”, se referă la sufletul copilului, al omului în general, care, asemenea 

focului, poate crește din punct de vedere spiritual, sau se poate stinge. Completând afirmația lui Socrate 

(470-399 î. Hr), ajungem la concluzia pe care o găsim deja în scrierile Noului Testament, că trupul este 

templul sufletului (,,Iisus le-a răspuns și le-a zis: « Dărâmați templul acesta și în trei zile îl voi ridica 

»”, Evanghelia după Ioan, cap.2, 19, Iisus referindu-se astfel la trup asemenea unui templu al Duhului 

Sfânt, și nu la o construcție arhitectonică în sine). Deducem astfel, că ,,olarul” este chiar Dumnezeu, 

care a creat omul pentru a fi educat, pentru a dobândi cunoștințe despre modul de a trăi, de a se 

comporta în cadrul unei comunități, nerămânând doar la stadiul incipient, adică cel care i-a fost oferit 

de la natură. (În acest sens, este cunoscută afirmația din Pildele lui Solomon, Cap. 25: ,,Curăță argintul 

de zgură și voi face din el un vas ales”). 

De altfel, după cum afirma un alt pedagog1, « Școala este ca o lume fermecată, plină de basm 

și feerie, este lăcașul unde se pun bazele clădirii fizice și spirituale a ,,puiului de om” ». 

Așadar, ca dascăli, ne revine nu numai rolul, dar și onoarea de a prelua ceea ce înseamnă fiecare 

copil în parte, un dar divin, pentru a-l însoți o parte din drumul pe care acesta îl parcurge pentru a 

deveni ceea ce se numește Om, înțelegând prin acesta o creație extrem de complexă a Divinității.  

Dacă până în anii 1990 (moment ce marchează căderea regimului comunist în România și 

instalarea unei forme de democrație), învățământul românesc avea un evident caracter generalist, elevii 

fiind abordați prin prisma regimului comunist și nu din punct de vedere umanist, după momentul 

amintit anterior, se impunea de la sine un nou stil de abordare a activității didactice, odată cu 

schimbările ce aveau loc și se produc în continuare la nivel psihologic și intelectual, în cadrul structurii 

individuale a elevilor. 

(1. Cosmina Nistor, Contribuția activităților extrașcolare la dezvoltarea personalității 

elevilor, Mureș, 2013, pag.1.) 
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Spre deosebire de procesul didactic din perioada comunistă, bazat pe primatul asimilării de 

informații de către elev, fără posibilitatea de a aprofunda în mare măsură cunoștințele din sfera artistică 

și spirituală, fără dreptul de a prelucra aceste informații din cauza cenzurării conștiinței, școala 

viitorului se impune de la sine a fi interdisciplinară și ar trebui să aibă ca obiectiv sporirea capacității 

de adaptare a individului pentru ca acesta să se poată integra cu ușurință la noutățile permanente 

întâlnite în viață; în același timp, este necesar să se aibă în vedere formarea abilităților copiilor de a 

deveni în viață rezolvatori de diferite tipuri de  probleme, ,,creatori de nou și capabili să ia decizii 

optime în întâmpinarea situațiilor tot mai neobișnuite și inedite ale vieții sociale actuale și de 

perspectivă”1. 

Cu siguranță, în contextul informatizării poate excesive a tuturor domeniilor de activitate din 

sfera socială, se poate ajunge la formarea acestor abilități sus-amintite prin dezvoltarea capacităților 

creative în special cu ajutorul disciplinelor artistice, menite să dezvolte în același timp latura spiritual-

afectivă, emoțională, a viitorului adult. 

Psihologul Mihaela Roco2 descrie foarte elocvent  cele două profiluri psihologice, din punct de 

vedere al abilităților creative, astfel: 

 persoane slab creatoare (spectatori), prezentând anumite caracteristici: preferința de ,,a își 

omorî timpul”, de a fi ,,un simplu spectator”, manifestă ,,puține interese personale și 

autonome”, ,,are experiențe fragmentare, fracționate, după cum îi dictează evenimentele 

particulare”, ,,este predispus la plictiseală”, ,,nu realizează nimic deosebit și devine oarecum 

nemulțumit că nu este suficient de apreciat”; 

 persoane înalt creatoare, ,,își folosesc timpul pentru a-și dezvolta personalitatea, sunt 

puternic implicate, trăind din plin situația respectivă, se implică în activități complexe, 

inclusiv pentru a-și  dezvolta personalitatea, orice lucru/activitate i se par interesante, 

selectând ceea ce se potrivește cu propria experiență, are realizări deosebite, care îi sporesc 

potențialul creativ și mulțumire fată de propria persoană”. 

În cadrul activității didactice, din punct de vedere al preocupărilor predominante ale elevilor și 

al potențialului creativ, întâlnim două categorii: 

 elevi slab creativi, cu trăsături similare persoanelor slab creatoare amintite anterior; 

 elevi cu înalt potențial creativ, ce manifestă ,,curiozitate investigatoare, întrebări profunde, 

originalitate în gândire și acțiune, soluții neobișnuite, uneori independență, nonconformism, 

vede rapid corelațiile și face ușor conexiuni, este plin de idei. 

(1. Crenguța-Lăcrămioara Oprea, Idei pedagogice contemporane, București, Editura 

Didactică și Pedagogică, 2008, pag.170.) 

(2. Mihaela Roco, Creativitate și inteligență emoțională, Iași, Editura Polirom, 2001, 

pag.14.) 

Învățarea creativă se realizează folosind învățarea euristică prin problematizare, dialog, 

descoperire, modelare. 

Prin urmare, în procesul didactic ne vom preocupa în mod continuu de cercetarea și adoptarea 

unor metode pentru formarea abilităților creatoare ale elevilor, pe care le vom aplica în mod diferențiat, 

în funcție de structura psihologică și cognitivă a fiecărui copil. 

Intenționând să elucidăm termenul de ,,metodă” didactică, vom aminti etimologia acestuia, ce 

provine din limba greacă, ,,metha” însemnând ,,spre”, ,,către”, iar ,,odos” = drum, cale1. 

Așadar, ,,metoda didactică se referă la drumul sau calea de urmat în activitatea comună a 

profesorului și a elevilor, în vederea realizării obiectivelor instruirii”. 
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Cu scopul de a valorifica potențialul emoțional-afectiv al elevilor, vom aplica diverse metode2, 

bazate pe trăirea mesajului sonor: 

a) metoda dramaturgiei emoționale: profesorul creează o atmosferă afectivă cu ocazia audierii 

muzicii, prin explicații, expuneri, conversații ce au ca scop efectul mirării, crearea situației 

de joc; 

b) metoda meditației asupra muzicii (prin îndemnul la atenție susținută pe tot parcursul 

melodiei); 

c) metoda perspectivei și retrospectivei (înțelegerea muzicii pe baza cunoștințelor/noțiunilor 

dobândite); 

d) metoda stimulării imaginației; 

e) metoda re-interpretării artistice a muzicii (intonarea unui pasaj muzical accesibil din cadrul 

audiției); 

f) metoda generalizării muzicale (conștientizarea genului de muzică audiat, a caracteristicilor 

acestuia); 

g) metoda conversației muzicale; 

h) metoda trăirii muzicii (prin întrebări asupra stării de spirit pe care o creează fragmentul 

audiat); 

i) metoda perceperii intonațional-stilistice a muzicii (înțelegerea tehnicilor de compoziție: 

polifonie, omofonie, fugă, tehnică contrapunctică). 

(1.Adriana Nicu, ,,Curs de pedagogie”, Cluj-Napoca, Editura Universitară Clujeană, 1992, 

pag.4;) 

(2.Margarita Tetelea, Viorica Crișciuc, ,,Strategii de predare-formare a cunoștințelor 

muzicale la elevi”, Bălți, Presa universitară băltățeană, 2015, pag.12.) 

În domeniul didacticii există în lume o serie de proiecte prin care se încearcă aplicarea unor 

metode, mijloace (înțelegând prin termenul de ,,mijloace” ,, ceea ce se obține din domenii diferite ale 

științelor și artelor, având ca efect facilitarea studiului disciplinelor particulare, în cazul nostru, al 

muzicii. 

Inițiativele și recomandările propuse de țările Uniunii Europene în vederea dezvoltării educației 

artistice și culturale, se referă la următoarele aspecte: folosirea TIC în educația artistică și culturală, 

organizarea activităților artistice din perspectivă extracurriculară, transdisciplinară, interdisciplinară 

și pluridisciplinară, desfășurarea unor festivaluri, serbări și competiții artistice, abordarea stilului de 

educație creativă și a stilului integrat, a modelului interactiv de instruire1. 
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DISEMINARE PROIECT ETWINNING 
ART IN THE EYES OF CHILDREN 

 

 

 

PROF. ȊNV. PREȘCOLAR MARCU MILIANA 

GRĂDINIŢA CU PROGRAM PRELUNGIT „CASTELUL FERMECAT”, 

CRAIOVA, JUDEȚUL DOLJ 

 

 

 

Arta este o oglindă magică pentru a transforma visele invizibile în imagini vizibile.  

- George Bernard Show - 

 

 

Definită cea mai profundă expresie a creativității umane , arta este forma frumuseții, a gândirii, 

a visului și a designului cu elemente precum linia, culoarea, sunetul, cuvântul și ritmul. Literatura, 

muzica, pictura, cu activități precum sculptură, arhitectură și teatru sunt entuziasm și admirație. 

Importanța acordată artei și artei în sistemul de învățământ din lume și din țara noastră crește zi de zi. 

Artele vizuale în programa școlară, muzică, tehnologie și design, lecții sociale și culturale ca activități 

contribuie în mare măsură la dezvoltarea lor mentală. Prin atingerea vieții interioare a copiilor cu 

activități artistice, vom iniția un  proces adecvat pentru posibilitatea descoperirii și dezvoltării acestora. 

Prin proiectul ,,Art in the eyes of children”, preșcolarii își vor dezvolta cunoștințele și abilitățile legate 

de artă, tehnologie, proiectare, lecții culturale și sociale, vor învăța despre valorile noastre pentru a fi 

motivați pentru lecții și produse reale, prin dezvăluirea talentelor lor. În plus, folosind drama, imitația, 

rolul, modelarea, cuvântul, sunetul, ritmul, dansul, lucrul cu instrumentul, estetica, frumusețea, 

designul etc. se așteaptă, de asemenea, să-și dezvăluie aspectele și abilitățile artistice. 

Proiectul ,,Art in the eyes of children” (în turcă „ÇOCUǦUN GӦZÜNDE SANAT” pentru că 

unul dintre partenerii turci a fost membru fondator al proiectului )   a avut parteneri din 4 țări (Bulgaria, 

Croația, România, Turcia) participând 16 școli, grupul de vârstă al copiilor fiind de 4-11 ani. 

Perioada de desfășurare a proiectului a fost februarie 2020 - 1 iunie 2020. 

Obiectivele proiectului: 

Copiii vor învăța abilități artistice precum plierea hârtiei, colajul, pictura pe piatră, modelarea 

argilei, noroiului sau aluatului. Prin confecționarea un instrument muzical, muzică și dans vom 

îmbunătăți abilitățile meșteșugărești ale copiilor noștri. Abilitățile de gândire 3D, spiritul artistic și 

talentul vor câștiga, iar imaginația acestora va crește. Vor putea învăța și utiliza matematica și 

geometria fără să-și dea seama. Alături de aceste lucrări, culturale și artistice ne propunem să 

contribuim la interesul lor pentru cursuri tehnologice și design. În timpul proiectului, copiii vor 

participa la lucrări artistice, vor dezvălui aceste aspecte și vor realiza un produs comun al proiectului. 

Prin creativitatea și personalitatea lor vor fi responsabili și vor contribui la dezvoltarea având încredere 

în ei înșiși. 
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Prezentarea activităților din proiect 

Pe parcursul acestor luni împreună cu cei 10 preșcolari înscriși ȋn acest proiect am desfășurat 

următoarele activităţi: 

 MARTIE: 

- Design din fructe si legume; 

- Ritm; 

- Confecționare de instrumente muzicale; 

- Evenimente artistice. 

APRILIE: 

- 3D Design din plastilina; 

- Origami; 

- Colaj – Steaguri. 

 MAI: 

- Confecționare de păpuși Pinyata; 

- Pictură pe pietre; 

- Realizarea unei case tradiționale din lemn sau carton. 

Produsele comune ale proiectului au fost: 

1. Crearea unui calendar de proiect cu web Cândva 2 

2. Artă în ochii copiilor – litere poster și imitarea unui personaj din lucrările pictorului Osman 

Hamdi Bey. 

3. Mentimeter. 

4. Arta  în ochii copiilor - Povești online. 

5. STAI ACASĂ! 

6. Arta în ochii copiilor- Dicționarul copiilor. 

Am creat un grup pe Facebook pentru a face ca proiectul nostru să fie răspândit. De asemenea 

am creat o pagina de blog pentru proiect. 

Pentru început am creat fiecare participant logo-uri și postere pentru proiect, care au fost votate 

iar câștigătoare au ieșit cele prezentate mai jos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Logo proiect                                   Poster proiect 
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Am pregătit scopul și calendarele ale proiectului, precum si sarcinile de lucru ale fiecărui 

participant. La sfârșitul proiectului, toți partenerii au pregătit  proiect în scopul diseminării rezultatelor. 

În cadrul acestui proiect, am lucrat cu elevi de învățământ primar și preșcolar ca echipe mixte 

transnaționale. Având în vedere aceste diferențe individuale, au fost elaborate strategii de învățare 

centrate pe elev. Alegerea activităţilor de învăţare nu a depins în totalitate de scopurile propuse. Este 

esențial să luăm în considerare si preșcolarii , mediul precum sala de clasă, echipamentul disponibil și 

climatul afectiv. Metoda de învățare s-a bazat pe o metodă de instruire bazată pe proiecte, asistată de 

computer. De remarcat este faptul că primele activităţi aferente lunii martie au fost desfăşurate 

împreună cu preșcolarii în grădiniţă, celelalte desfăşurându-se din cauza închiderii unităților de 

învățământ, on-line. Au fost respectate reguli de siguranță electronică. 

Profesorii au inclus in proiect inovații pedagogice. Proiectul a fost realizat prin diferite activități 

și în cooperare cu partenerii. Copiii ajutați de cadrele didactice și părinții lor au jucat un rol activ în 

utilizarea instrumentelor web în cadrul activităților din proiectului nostru. Studiile noastre de proiect 

au fost pregătite în conformitate cu programa noastră  școlara. Pentru aceasta, am realizat  planuri de  

activitate pe care le-am integrat în planificarea activităţilor desfăşurate la clasă. Diversitatea de 

evenimente a fost destul de mare. 

Analiza comparativă - sondajul elevilor 

La începutul proiectului, din sondajul realizat a  reieșit că interesul copiilor pentru pictură era 

foarte mare. La finalul proiectului s-a realizat un nou sondaj iar  interesul copiilor s-a îndreptat spre 

activitățile artistice  muzicale. 

Personal, prin participarea la acest proiect eTwinning am avut prilejul sa experimentez noi 

metode si instrumente. Am ,,învățat” că partenerii din proiect nu sunt doar beneficiari ai informațiilor 

, fiecare partener a avut nevoie de contribuția celorlalți pentru a finaliza activităţile.  

Să avem o atitudine pozitivă cu motivație și încredere pentru a obține rezultate pe tot parcursul 

vieții. 
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DEZVOLTAREA MEMORIEI PRIN MUZICĂ 

 

 

 

PROF. JOLAN SZASZ 

PALATUL COPIILOR 

MIERCUREA-CIUC, JUDEȚUL HARGHITA 

 

 

 

Fără memorie, omul n-ar putea să-şi însușească nici un fel de cunoştinţe, nici un fel de 

experienţă. În psihologie, memoria se definește ca un proces psihic, prin care se reflectă în creier 

experiența anterioară a omului. Reflectarea se face pe baza câtorva procese ale memoriei, fără de care 

aceasta nu ar fi posibilă memorarea, păstrarea, recunoașterea, reproducerea. 

Memoria are o importanţă deosebită în intensificarea activităţii intelectuale şi practice, în 

dezvoltarea general a activităţii psihice, prin funcția de conservare a experienței despre lume şi viaţă. 

Memoria are la copil funcții de adaptare şi de cunoaștere în plină dezvoltare. O caracteristică a 

memoriei școlarului mic constă în aceea că păstrează mai ales ceea ce a impresionat mai mult. Prin 

aceasta se vădește influenţa încă destul de mare a afectivității şi impresionabilități asupra memoriei 

copilului. Datorită memoriei, experiența individual se lărgește şi se îmbogățește necontenit. 

Când ne gândim la memorie, implicit ne gândim şi la învăţare. Învăţarea presupune întotdeauna 

memoria, dar ea implică atât în fixarea cât şi în utilizarea celor reținute o arie mai largă de fenomene 

psihice mobilizate şi o mai intimă şi variată integrare în comportamentul individual.  

Importanța memoriei în realizarea fenomenului artistic muzical este recunoscută. Cele mai 

proeminente personalităţi în domeniul muzicii au subliniat rolul acestui proces în activitatea de creație, 

interpretare sau audiere a muzicii. 

Robert Schumann afirmă că succesul activităţii muzicale este strâns legat de calitățile 

memoriei. ,,Nu te poţi numi bun muzician – scria el – atâta vreme cât ești mereu cu ochii ațintiți pe 

note, ducând astfel cu trudă piese la sfârșit, nici dacă nu ești în stare să treci peste un moment de lapsus 

sau dacă cel care îți întoarce notele a greșit. Eşti muzician, dacă la prima vedere a piesei simți despre 

ce este vorba, iar aceasta o dată studiată, o execuți pe din afară. Scurt: ești muzician, dacă muzica o ai 

nu numai în degete, ci şi în minte şi în inimă”. 

Sistemul educaţiei muzicale prin care se urmărește apropierea şi familiarizarea copilului cu 

fenomenul muzical în toată complexitatea lui cuprinde structural şi intrinsec preocuparea şi acţiunea  

de cultivare şi dezvoltare a memoriei muzicale. 

Actul artistic muzical (crearea, interpretarea, audierea) solicită multilateral psihicul uman. El 

se cere cunoscut, trăit şi  promovat. 

În toate aceste cazuri conservarea experienței psihice este o condiție primordială. 

Memorarea este primul moment al memoriei, cel în care are loc întipărirea, fixarea experienței 

noastre. Se știe, că memorăm mai repede şi mai bine acel material care formează obiceiul activităţii 

noastre la un moment dat. 

La elevii mici, o sarcină important în cadrul orelor de muzică este dezvoltarea acestei capacități 

de a memora (cunoştinţe noi, textul cântecelor). 

Pentru a observa modul cum rețin elevii mei unele date la cercul de muzică, am efectuat un test. 

Am format două grupe de elevi, am dat sarcină primei grupe să așeze niște cartonașe care conțineau 
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desene sugerate din textul cântecelor învățate şi numerotate între 1-30, în ordinea  crescătoare a 

numerelor pe care le purtau. Grupa a doua a primit sarcina să grupeze cartonașele după figuri (animale, 

păsări, jucării). Nici unei grupe nu am cerut să memoreze ceva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

După ce au terminat de ales cartonașele am cerut să-mi spună ce era reprezentat pe cartonașe. 

Elevii din grupa întâi şi-au amintit multe numere dar puţine figuri. Elevii din grupa a doua şi-au amintit 

aproape toate obiectele dar nu şi numerele. 

Am constatat că elevii au o capacitate de a memora neintenționat destul de bună, însă s-a 

demonstrat, că deși toți elevii au văzut pe cartonașe atât figurile cât şi numerele, au reținut fiecare mai 

bine ceea ce a format obiectul activităţii sale. De aici rezultă concluzia, că pentru  a-i învăța pe copii 

cum să memorizeze, în primul rând trebuie să le trezim interesul pentru reținerea celor învățate. 

Trebuie să educăm curiozitatea copiilor, dar o curiozitate pentru aspectele esențiale. Deci, 

memoria este un fenomen selectiv, selecția efectuându-se în special în raport cu orientarea şi 

profunzimea intereselor omului. Este datoria noastră, a dascălilor, de a forma şi dezvolta la elevi 

interesele temeinice, privitoare la cunoștințele pe care trebuie să la însușească. 

La muzică, trezirea interesului elevului faţă de material ce va fi predată, se va face , în primul 

rând prin cântul model al profesorului. De aceea, atunci când avem de învățat un cântec nou cu un 

anumit conţinut, audierea cântecului este de o importanţă covârșitoare (se pot folosi si mijloace audio, 

dar vocea dascălului în clasele mici este primordială). 

La orele de muzică am folosit întotdeauna cântul model, având grija, ca melodia cântecului, 

exprimarea să fie în măsură să trezească înalte sentimente şi dorința copiilor de a cânta la fel. 

În al doilea rând, am constatat că pentru o memorare eficientă un rol însemnat îl are înțelegerea 

de către copii a sensului celor învățate. 

Se știe, că ținem minte mult mai mult timp un lucru pe care l-am înțeles decât pe cel neînțeles. 

Prin analiza textului cântecului urmărim nu numai o înțelegere a sensului celor redate ci o îmbunătățire 

a vocabularului școlarului mic. Însușirea unei noțiuni noi se poate realiza doar prin punerea lor în 
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legătură cu alte noțiuni deja învățate. Astfel, şi la predarea muzicii nu putem însuși măsura de ¾ dacă 

în prealabil elevii nu cunosc noțiunea de măsură de 2/4 sau nota întreagă, dacă nu cunosc doimea sau 

pătrimea. 

Concluzia este că o noțiune este cu atât mai repede şi mai temeinic memorată cu cât intră în 

asociații mai multe şi mai variate cu celelalte cunoştinţe. Rezultă o relaţie de interdependență între 

toate obiectivele de învățământ studiate în școală. 

Pentru o înțelegere mai bună, cât şi pentru o reținere mai profundă a celor învățate este bine ca 

elevii să-şi imagineze fenomenele şi acțiunile reprezentate prin cântec.  De exemplu, la învăţarea 

cântecului ,,Masă bună”: ,,La ospețe ursul cere, numai faguri plini de miere…” elevii îşi imaginează şi 

fac asociații între urs şi ceea ce-i place lui: mierea; sau: ,,iepurașul vrea lăptuci”, ,,veverița vrea alune”, 

,,cățelușul vrea os” ş.a.m.d. 

Astfel elevii vor memora mult mai uşor textul cântecului. După ce totul a fost însușit şi text şi 

melodie, repetiția de la sfârșitul orelor are darul de a întări şi de a fixa cunoștințele. La sfârșitul orelor 

elevii trebuie să aibă în memorie întipărit nu numai cântecul nou, dar trebuie să părăsească sala cu 

sentimentul reușitei depline, a satisfacerii în întregime a nevoilor de cunoaștere, a curiozității lor de la 

începutul orei. 
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FRUMUSEȚEA COSTUMULUI POPULAR  
DIN LOCALITATEA CUPTOARE (CORNEA) 
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Există consemnări despre portul popular și despre costumul popular în diferite scrieri și cronici. 

Costumul românesc a atras atenţia artiştilor, care au imortalizat pe hârtie sau pe pânză diverse imagini 

ale ţăranilor romăni. Acuarelele lui Carol Popp de Szathmári și Preziosi, tablourile lui H. Trenck și 

Volkers, litografiile lui Raffet, Doussault și Bouquet, au reprodus formele, coloritul și bogăția 

costumelor populare românești, devenind peste timp adevărate documente etnografice. În tablouri de 

referință, marii noștri pictori Theodor Aman, Nicolae Grigorescu, Gheorghe Tattarescu au prezentat 

omul din popor îmbrăcat în costum popular. Henri Matisse, maestrul culorilor, a fost atras de efectele 

cromatice ale cămășilor populare românești pe care le-a prezentat în cunoscuta lucrare „La blouse 

roumaine”. 

Regina Maria a României oferă un alt exemplu de admirație față de costumul popular românesc. 

Ea purta rochii albe, perle și iubea costumul popular românesc pe care l-a adoptat ca o ținută oficială 

la toate marile evenimente naționale și internaționale. Să nu uităm apoi contribuția Reginei Maria la 

promovarea costumului popular ca emblemă identitară a românilor. 

Cercetătorii în domeniu, au dovedit că felul cum se îmbracă oamenii din ţinutul românesc 

datează din neolitic. Pe figurinele ceramice din neolitic descoperite în zona Craiovei, există ornamente 

ce reproduc decorul costumului popular. Pe multe statuete descoperite ca fiind din epoca bronzului, se 

disting atât podoabele de tipul salbei purtate la gât, cât şi cusăturile de pe haine. 

Alexandru Odobescu, remarca asemănarea sau chiar identitatea dintre costumul nostru popular 

şi costumul dacilor reprezentaţi pe Columna lui Traian. Monumentul de la Adamclisi (Adam Klisi) ne 

prezintă cămaşa încreţită la gât şi fota. Istoricul Herodot amintește de șubele tracilor frumos 

împodobite. Costumul popular românesc, a fost și a rămas aproape de sufletul nostru. 

De la naștere până la moarte costumul popular însoțește omul în toate evenimentele sale, fiind 

un purtător de simboluri. Bănățeanca își arată statutul social-economic prin bogăția podoabelor 

confecționate din monede de aur și argint. 

În Romania există 112 costume tradiționale din care în Banat sunt în numar de 12 iar în județul 

Caraș Severin, în număr de 5. 

Costumul popular românesc specific localității Cuptoare din comuna Cornea, județul Caraș 

Severin, este format la femei din: 

1)  Șiupag / Ciupag – care este făcut din pânză țesută de culoare albă. La mâneci are prinsă 

șipca / cipca, făcută cu carligul din macramé alb. Pe piept și la mâneci sunt cusute flori cu acul, de 

diferite culori. Broderiile bogate, cusute manual, fascinează prin frumusețea și originalitatea lor. 

Simbolurile cusute pe față, spate sau mâneci vorbesc despre viața și familia femeilor care au cusut 

aceste cămăși. Nu sunt simple desene cusute pe pânză, ci adevărate simboluri magice, menite să îi 
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poarte noroc celei care urma să îmbrace costumul popular, să o apere de ghinion și de rău. Un motiv 

des întâlnit în această zonă este motivul solar, evidențiat fie sub forma soarelui cât și stilizat, sub forma 

unui cerc. Este un simbol ancestral, care vorbește despre divinitate, despre căldura soarelui, dătătoare 

de viață și generatoare de belșug, dar și despre ciclul vieții. Un alt simbol iubit, pentru că ilustrează 

însăși esența este roata. Aceasta poate simboliza roata vieții, care se învârtește neîncetat.Motivele 

geometrce sau stilizate îmbogățesc și ele costumul cum ar fi romburile, pătratele sau cercurile. Liniile 

drepte simbolizează calea dreaptă în viață, ascensiunea socială și mărirea. Cercurile vorbesc despre 

ciclicitatea vieții sau despre divinitate. Alte simboluri des regăsite sunt așa numitele „cârligele”, care 

atrag bunăstarea și o „prind” în loc, „melcișorii”, spirale stilizate, un model foarte vechi, cu mare 

încărcătură spirituală, “cruciulițele”, simbol legat de spiritualitate și evoluție, „ochișorii” , model 

ovoidal, de forma ochiului, sau modelul „sfoară” – care simbolizează firul vieții sau “ puii”- care 

simbolizează credința în Dumnezeu. 

2)  Poalele/ Poale – partea de jos a costumului popular ( fusta). Este făcută tot din pânză țesută 

de culoare albă deoarece trebuie să fie la fel ca ciupagul. Aici întâlnim aceleași motive tradiționale pe 

care le găsim pe ciupag. 

3)  Cotrența / Catrință – reprezintă partea din față a costumului popular. Se pune peste poale. 

Cotrența este de culoare neagră cusută cu alb, roșu sau galben. La ele s-a utilizat firul metalizat argintiu în 

ţesătură, alături de in, dându-le o strălucire discretă. Decorul este constituit dint-o serie de cercuri realizate din 

ţesătură, care se întrepătrund, fiecare având câte un punct central. Este evidentă prezența simbolului solar. 
Culorile au o importanță aparte în portul popular românesc, fiind specifice zonei geografice în care a 

fost realizat costumul popular, dar și adaptate vârstei femeii care urma să o poarte, precum și statutului 

social al acesteia. Un costum popular bogat decorat, cu ornamente din mătase, mărgele sau alte aplicații 

prețioase, era purtat la zi de sărbătoare. Fetele tinere din sat, nemăritate, preferau costumele vesel 

colorate (combinații de roșu, galben, roz sau alte nuanțe deschise), în timp ce culorile sobre (negru, 

maro, verde închis, auriu) erau favoritele femeilor mature, ajunse la o anumită vârstă și având un 

anumit statut social. Însă culoarea oferă și alte detalii : albastrul și argintiul erau folosite pentru a 

simboliza apa și râurile, auriul și verdele erau culori folosite pentru a reprezenta câmpia iar roșul și 

maroul descriu regiunile muntoase. 

4)  Opregul cu șiucuri / Opregul cu franjuri – se găsește în spate peste poale. Este făcut din lână 

și ornamentat cu motive tradiționale. El are placa de dimensiuni mai mari . Decorul umple toată suprafaţa 

acesteia şi constă dintr-un desen relativ complicat în care găsim romburi (tehnica romb în romb) şi alte elemente 
simbolice. Este realizat din broderie cu aţă de mătase roşie sau galbenă. Cel mai mic romb, din centrul suc-

cesiunii de romburi, este simplu şi are laturile redate prin liniuţe. Următorul are pe laturi mici liniuţe 

perpendiculare pe ele şi trimite deja spre un simbol solar, iar cel mai mare este construit pe un joc visual. 

5)  Brașinarul / Brâul – este făcut din lână țesută. Cu el se încinge mijlocul. Culori: roșu, galben, 

alb, portocaliu sau alb, roșu și albastru. 

6)  Laibărul / Pieptarul - are un decor oarecum similar şubelor bărbăteşti, dar aici este realizat din 

broderie cu aţă maro sau colorată. Motivul folosit este  unul geometric, cu linii ondulate, curbe şi volute, dispus 

pe guler, la buzunare şi tivuri sau floral. Este de culoare neagră. 

7)  Pacini sau opinși cu obele / opinci- se confecționau din piele de porc sau vițel. În zilele 

noastre  se realizează din cauciuc. 

8)  Șiorapi gin lână / Ciorapi din lână – se folosesc culorile pământului (negru, maro). 

9)  Cârpa/ Baticul – este facută din mătase, iar pe margini are ciucuri/șiucuri lungi. Poate fi de 

culoare neagră sau roșu închis. 
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10)  Traiștă / Traistă - este prevăzută cu cordon de prindere peste umăr. Este realizată la 

războiul de ţesut şi reprezintă, datorită cromaticii şi a motivelor geometrice, un element distinct al 

portului popular, un reper de apartenenţă la comunitate. 

11) Salba din bani de aur argint sau mărgele. 

Costumul bărbătesc este format din: 

1)  Cămașă – este realizată din pânză țesută de culoare albă. La poale (jos) are prinsă șipca 

făcută cu carligul din macrameu alb și cusute flori de diferite culori cu acul. Trebuie să fie cusut în 

culori cât mai puține. Predomină albul, negrul și roșul. Costumele populare de uz obişnuit erau 

caracterizate de simplitatea ornamentală spre deosebire de cele pentru sărbătoare. Piesa principală a 

costumului bărbătesc este cămaşa, de obicei lungă până la nivelul genunchilor, însă lungimea nu este 

aleasă întâmplător, ci este în funcţie de vârsta şi starea civilă a bărbatului care o poartă. Era ţesută şi 

ornamentată pe câmpuri restrânse, pe piept, guler, manşete şi mai rar pe poale. 

2)  Brașinarul / Brâul – este făcut din lână țesută. Cu el se încinge mijlocul. Culori: roșu, galben, 

alb sau roșu, galben și albastru. 

3)  Laibăr/ Pieptar - are culoarea neagră. 

4)  Cojocul /Șubă – este făcut din blană de oaie. Pe margini sunt cusute flori de diferite culori 

cu acul. 

5)  Izmene - sunt pantaloni de culoare alba. 

6)  Cașiula/ Căciulă – este realizată din blană de miel de culoare neagră sau fumurie. 

7)  Opinși cu gurgui, Obele șî nojâță / Opinci – erau realizate din piele de porc sau vițel. Obelele 

sunt piese de vestimentaţie folosite pentru picioare, legate până la nivelul genunchiului. Cromatica şi 

ornamentele lor, alături de majoritatea pieselor vestimentare, sunt adevărate repere identitare ale 

anumitor comunităţi. 

8)  Șuba – Este realizată din blană de oaie sau țesută în războiul de țesut. Portul popular 

bănăţean, datorită împrejurărilor şi îndeletnicirilor oamenilor, avea şi valenţe de multifuncţionalitate. 

Șuba este un bun exemplu de astfel de îmbrăcăminte cu rol multiplu datorită formei sale care îi permitea 

să se desfacă. Se putea folosi ca aşternut pe timp de noapte sau chiar ca acoperământ. 

Înveșmântați cu mândrie în deosebitul port tradițional de sărbătoare, bănățenii au contribuit la 

completarea artei populare românești. Formele vechi ale costumului popular, cu tradiție, s-au păstrat 

în familiile bănățenilor nu doar pentru valoarea lor materială, deoarece erau confecționate din materiale 

scumpe și rare, precum mătasea și firul de aur și argint, ci și pentru valoarea memorială pe care o aveau 

în conștiința urmașilor. 
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SELECȚIA ȘI PREGĂTIREA ECHIPEI REPREZENTATIVE DE FOTBAL 
ÎN LECȚIA DE ANSAMBLU LA CLASELE III-IV 

 

 

 

PROF. DUMITRU MARIUS GHIAŢĂ 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „MIRCEA SÂNTIMBREANU”, 

SECTOR 5, BUCUREŞTI 

 

 

 

Cuvinte cheie: selecția, lecția de ansamblu, fotbal, model de selecție, criterii de selecție.  

Selecția în cadrul lecțiilor de ansamblu la clasele III-IV în școală, se propune a fi punctul de 

pornire în munca profesorului. Numai pe baza unei selecții bune se poate constitui o echipă competitivă 

care în timp va avea rezultate notabile. 

Evoluția continuă, rapidă și spectaculoasă a performanțelor în cadrul jocului determină o serie 

întreagă de schimbări, începând de la tehnica de joc și până la cele mai diferite aspecte de ordin 

metodic, teoretic, psihologic. Orice produs de bună calitate se obține din prelucrarea unui material 

corespunzător, valoarea produsului depinzând de măiestria cu care produsul este prelucrat dar și de 

calitatea materialului.  

Alegerea materiei prime reprezentând procesul de selecție, deci, de calitatea selecției depinde 

valoarea performanțelor ulterioare ale echipei, sau chiar de dezvoltarea ramerei sportive dacă ne 

raportăm la scară largă. 

Plecând de la origini şi văzând unde a ajuns şi spre ce va tinde fotbalul, selecția, orientarea şi 

principiile ei de bază se vor modifica substanțial, pentru că cei ce ajung la ora actuală la nivelul 

maximei performanțe trebuie să fie triați şi supertriaţi! 

Trierea prin selecție, este legată de unele contradicții existente între interesele copilului şi 

sarcinile sportului ales. Selecția trebuie să ia în considerație ambele interese. 

În fotbal, selecția prezintă o particularitate încărcată de consecințe metodologice şi practice, 

deoarece ea operează asupra copilului stabilindu-i domeniul de activitate pentru întreaga viaţă 

performanţială. 

Dacă selecția este alegerea omului potrivit pentru o anumită activitate, orientarea este 

alegerea activităţii în raport de disponibilitățile individului. 

După anumiți specialiști selecția sportivă în faza ei primară, ca moment unic, are nevoie de 

două etape pentru a-i da consistență şi eficienţă, şi anume, una organizatorică şi una metodologică. 

După Dragnea, A. (1999), selecția se definește ca fiind: „activitatea sistematică a specialiștilor, 

desfășurată pe baza unor criterii biologice şi psihologice în direcţia depistării copiilor cu aptitudini 

deosebite pentru practicarea diferitelor ramuri de sport”. 

Selecția și pregătirea echipei reprezentative în lecția de ansamblu sportiv la clasele III-IV este 

o acţiune metodico-organizatorică determinantă pentru fixarea parametrilor de desfășurare a 

întregului proces instructiv la acest nivel. După modul în care se tratează această problemă, după cum 

se organizează şi se rezolvă această etapă a instruirii sportive se poate prognoza sau nu apariţia 

rezultatelor şi a sportivilor de perspectivă pentru fotbalul de performanță. 
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Strategii de selecție – Selecția începe prin atragerea unui număr cât mai mare de copii în 

practicarea sportului, aceasta realizându-se prin evaluarea posibilităților subiecților, concret, apoi în 

funcţie de rezultatele acestei prime constatări subiecții să fie îndreptați spre un grup de ramuri sportive 

sau către o anumită ramură sportivă. 

Această primă etapă a fost numită „orientare sportivă”. Orientarea este un proces care pleacă 

de la un individ care, în urma manifestării unor predispoziții vocaționale (netestate sau testate) este 

informat despre însușirile pe care le are, şi pe baza lor este îndreptat (orientat) spre practicarea unor 

discipline sportive. 

A doua etapă, în ordine cronologică, are ca scop să aleagă sportivi pe baza cerințelor ramurii 

de sport respective, ceea ce se numeşte „selecție sportivă primară”, care, la rândul ei este prima fază 

a „selecției sportive” în care sunt cuprinse şi celelalte niveluri superioare ale selecției: 

 Selecția intermediară, care se realizează pe parcursul procesului de instruire şi selecție ce este 

continuat; 

 Selecția finală, care constă în alegerea sportivilor apți să se încadreze în cerințele marii 

performanțe, în funcţie de obiectivele impuse de competițiile sportive şcolare. 

Modelul de selecție – Prin model se înţelege un ansamblu artificial de elemente care reproduce 

un ansamblu real. 

În 1993, Epuran, M. atrăgea atenția asupra riscului de a se confunda modelul cu un set de norme 

sau convenții (reguli şi sarcini), oferind ca exemplu “modelul profesorului”, caracteristic unui tip ideal. 

Autorul explică diferența existentă dintre “a modela” şi “a norma”. 

Modelul de selecție are caracteristici multidisciplinare şi interdisciplinare de natură biologică, 

psihică, pedagogică, socială şi tehnică. 

 

Elementele de structură ale modelelor de selecție sunt: 

 indicii morfologici; 

 indicii fiziologici şi biochimici; 

 indicii capacităţii motrice; 

 criteriile psihologice. 

După Dragnea, A. (1999), modelul de selecție este constituit ca „un instrument cu reale funcții 

de diagnoză şi totodată de prognoză a disponibilităților tinerilor pentru sportul de performanță, a 

posibilităților de evoluție spre cerințele înaltei performanțe”. 

Modelul de selecție şi instruire inițială ce trebuie elaborat pentru tinerii practicanți de fotbal 

(la nivelul claselor III-IV) trebuie să obiectivizeze atât finalitatea acestui proces sistemic, cât şi 

conținutul acestuia, stabilindu-se care sunt valorile somatice, funcționale, motrice, tehnico-tactice şi 

psihice ale acestor copii de vârstă prepubertară. 

Se recomandă ca la această vârstă să se practice fotbalul în 5 (4+1). 

 Obiectivul jocului: o echipă trebuie să reușească să înscrie cât mai multe goluri şi, în acelaşi 

timp, să împiedice, prin mijloace regulamentare, echipa adversă să intre în posesia mingii şi să înscrie.  

 Numărul de jucători: fiecare echipă are în componenţa sa cinci jucători (un portar şi patru 

jucători de câmp). Se vor folosi mai multe rezerve care nu vor putea să intre pe teren decât la 

întreruperea jocului.  

 Durata jocului: partida are două reprize de 15 minute fiecare, cu pauză de 5 sau 10 minute. 

 Oficiali: un arbitru conduce jocul. El este singurul stăpân pe teren. Arbitrul dirijează jocul din 

exteriorul terenului, asigurând şi supravegherea unei tușe. Un antrenor subliniază cealaltă tușă. 
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 Terenul: 

A. Dimensiuni: dimensiunile convenabile sunt 20 X 30m. Maximum 30 X 50m. 

B. Marcarea: se va efectua cu var. 

C. Porțile: lungimea 3m, înălțimea 2m. 

 Echipamentul: adidași sau teniși. Cu toate acestea, pentru întâlnirile în aer liber, sunt admiși 

pantofii de fotbal cu crampoane de cauciuc. 

 Mingea: este mai mică şi mai ușoară decât una regulamentară. Este o minge numărul 3 sau 4. 

 Reguli: sunt aceleași cu cele de la fotbalul în 11. Cu toate acestea, s-au adus câteva modificări, 

pentru a-i da valoare educativă, şi anume: 

- Repunerea în joc - Dacă mingea trece linia de tușă, se repune mingea în joc cu piciorul din 

locul prin care a ieșit mingea. 

- Cornerul - Va fi de asemenea sancționat printr-o repunere de la colț cu piciorul. Aici se caută 

însă soluția cea mai avantajoasă pentru terenul advers. 

- Zona de poartă - Zona de pedeapsă (6m) va fi singura zonă în care portarul va avea dreptul 

să-şi folosească mâinile. Această zonă corespunde, pentru portar, careului de 16 m pentru terenul mare. 

- Lovitura liberă directă şi lovitura de pedeapsă (cu piciorul) - Toate greșelile de joc vor fi 

sancționate printr-o lovitură liberă directă care se va executa din locul unde s-a produs greșeala. Totuși, 

arbitrul va sancționa printr-o lovitură de pedeapsă (de la 7m) greșelile grave, voluntare, comise în 

timpul jocului. Nici un jucător nu va avea voie să fie în zona de pedeapsă şi adversarii vor fi la o 

distanță de 6 m. 

- Mingea scoasă - Toate mingile care ies în afara liniei porții sunt repuse în joc cu piciorul, de 

către portar, în zona de 6 m. 

- Pasa de joc în afară, fără ofsaid - Aceasta simplifică jocul şi evită erorile de judecată şi 

arbitraj care atrag incidente ce nu trebuie să existe la acest nivel. 

- Câștigarea meciului - Echipa care a marcat mai multe goluri câștigă. Într-un turneu (sau într-

o Cupă), echipele pot fi departajate, în caz de meci egal, fără a mai se folosi eventualele prelungiri, 

prin executarea a cinci lovituri de la 7 m de către fiecare echipă. 

Fotbal - criterii de selecție medico-sportive (model de selecție) 

Pentru ca selecția în sport să fie eficientă, să aibă șanse de reușită, trebuie să constituie un 

demers multidisciplinar în care specialistul (profesorul) sau echipa de specialiști “să realizeze sinteza 

diagnostică și prognostică privind cei mai buni dintre cei examinați” (M. EPURAN, 1990). 

Operația este foarte importantă și dificilă și se realizează după o serie de criterii.  

După (Grigore Gheorghe, 2008), principalele criterii somato-fiziologice sunt: 

 starea de sănătate; 

 dezvoltarea fizică; 

 capacitatea funcțională la efort a organismului. 

Criterii motrice: 

În cadrul criteriilor de selecție, (Grigore Gheorghe, 2008) prezintă o importanţă diferită de la o 

ramură de sport la alta, dar pentru cele mai multe ramuri de sport motricitatea – nivelul și ritmul de 

evoluție al acesteia – devine criteriul de bază al selecției. 

Dezvoltarea motricității este condiționată de factori interni și externi, care pot acționa toată 

viața, dar cu intensitate mai sporită în perioada copilăriei și la adolescență. Factorii interni pot fi 

depistați în caracterele ereditare și în activitatea marilor funcțiuni ale organismului în timp ce, factorii 

externi pot fi recunoscuți în condițiile de viaţă, de muncă, de educație, într-un cuvânt – de mediu, 
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precum și în solicitările care antrenează organismul în diversele lui activităţi (școlare, de producție, 

cultural-recreative). 

Motricitatea este obiectivizată printr-un sistem de probe și norme de control realizate în ideea 

de a depista și promova talentele sportive. 

Probe şi norme ale modelului de selecție în fotbal 

Un model, este cel prezentat în „Ghidul antrenorului de fotbal – copii şi juniori “, de (Cojocaru, 

V. şi Rădulescu, M., 2003). După părerea autorilor, testările fizice folosite la aceste vârste, vor oferi 

informaţii asupra capacităţii copiilor de a realiza acte motrice specifice jocului de fotbal. 

La vârsta prepubertară, copiii nu sunt reprezentați motric, după părerea autorilor decât de două 

calități: viteza sub formele ei de manifestare şi rezistența în regim de viteză.  

Forța şi rezistența (anduranța) nu sunt caracteristice acestei vârste, ele fiind dezvoltate într-o 

etapă ulterioară, de dezvoltare şi perfecționare a jocului de fotbal. 

 Aşa că, în această perioadă de vârstă, pregătirea fizică se regăsește sub forma dezvoltării fizice 

generale, la care se pot adăuga câteva probe specifice: 

 viteza: 

- alergare pe 10m (liniar), sprint; 

- alergare pe 20m (dus-întors), sprint;  

- alergare pe 30m (în triunghi), sprint; 

 forța de lovire (cu ambele picioare): 

- lovirea mingii la distanță (20m); 

- lovirea mingii pe verticală (din mână). 

 rezistența: 

- joc două reprize de 15 minute (6-8 ani) şi de câte 20 minute cu păstrarea corectitudinii 

execuției elementelor tehnice. 

Aceiași autori, propun un sistem de probe şi norme de motricitate sub forma tabelului următor, 

pe care îl prezentăm mai jos: 

Criterii motrice 6 ani 7 ani 8 ani 

Viteză pe 50 m 10,5 s 10" 9,5 s 

Lungime de pe loc 125 cm 135 cm 142 cm 

Rezistenţă pe 600 m 3'04" 2'57" 2'50" 

Aruncare minge oină 11 m 14 m 18,7 m 

Menținut în atârnat 38" 43" 48" 

Abdomen 15-17 x 17-19 x 20-21 x 

Mobilitate coxo-femurală 48 cm 51 cm 53cm 

Tracțiuni - - - 

Tabel – Probe şi norme de control (Cojocaru, V. şi Rădulescu, M., 2003) 

Organizarea cercetării 

Perioada, locul desfășurării cercetării şi eșantionul investigat (subiecții): 

Studiul pe care mi-am propus să-l realizez s-a desfășurat în perioada: septembrie 2018 – iunie 

2019 în cadrul „Școlii Gimnaziale Mircea Sântimbreanu”, sector 5, București, eșantionul investigat 

fiind alcătuit dintr-o grupă de 20 subiecți. 
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Date personale ale selecționaților 

Nr. 

crt. 

Nume şi 

prenume 

Vârsta 

(ani) 

Înălțime 

(cm) 

Greutate 

(kg) 

Experienţa 

motrică 
Observații 

1. B.C. 8 132 26 Nu  

2. C.A. 9 136 23 Nu  

3. C.A. 8 136 32 Nu  

4. C.M. 9 135 27 Nu  

5. D.D. 8 131 29 Da Atletism 

6. D.C. 8 129 26 Nu  

7. D.G. 8 128 27 Da Judo 

8. I.R. 8 130 28 Nu  

9. L.M. 9 138 24 Da Karate 

10. L.C. 9 136 27 Nu  

11. M.A. 8 131 30 Nu  

12. M.D. 9 135 26 Nu  

13. M.A. 9 133 23 Nu  

14. M.V. 8 132 28 Nu  

15. M.T. 9 135 24 Nu  

16. S. S. 9 137 27 Nu  

17. T.V. 8 130 27 Nu  

18. T.C. 8 131 27 Nu  

19. T.M. 9 134 25 Nu  

20. T.A. 8 137 34 Nu  

Ipoteza cercetării - Considerăm că subiecții care au obținut performanțe superioare la probele 

pentru selecție vor avea un progres mai rapid în procesul de instruire faţă de subiecții selecționați 

empiric. 

Probe şi teste folosite – Probele şi testele aplicate au fost: 

 Măsurători antropometrice: înălțimea corpului, greutatea. 

 Testări funcționale: perimetrul toracic (în repaus, respirație, inspirație). 

 Testări motrice: alergarea de viteză pe 30m cu start din picioare, săritura în lungime de pe 

loc, ridicări de trunchi din culcat în șezând, mobilitatea articulației coxo-femurale în flexie, 

alergare de rezistență pe 600m plat. 
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Prezentarea prelucrarea şi interpretarea datelor: 

Rezultatele înregistrate: (TI – testare inițială, TF – testare finală) 

 Măsurători antropometrice - subiecții: 

Nr. 

crt. 

Nume şi 

prenume 

Vârsta 

(ani) 

Înălțime 

(cm) 

(TI) 

Greutate 

(kg) 

(TI) 

Înălțime 

(cm) 

(TF) 

Greutate 

(kg) 

(TF) 

1. B.C. 8 132 26 133 28.5 

2. C.A. 9 136 23 138 25 

3. C.A. 8 136 32 138 33.5 

4. C.M. 9 135 27 137 29 

5. D.D. 8 131 29 134 30 

6. D.C. 8 129 26 131 28.5 

7. D.G. 8 128 27 131 27.5 

8. I.R. 8 130 28 134 31 

9. L.M. 9 138 24 142 26.5 

10. L.C. 9 136 27 139 29 

11. M.A. 8 131 30 133 31.5 

12. M.D. 9 135 26 138 28.5 

13. M.A. 9 133 23 136 25 

14. M.V. 8 132 28 135 30 

15. M.T. 9 135 24 137 27.5 

16. S. S. 9 137 27 139 28.5 

17. T.V. 8 130 27 134 28 

18. T.C. 8 131 27 134 29.5 

19. T.M. 9 134 25 137 27 

20. T.A. 8 137 34 139 38 
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 Testări funcționale - subiecții: (valori exprimate în centimetrii) 

Nr. 

Crt. 

Nume şi 

prenume 

(inițiale) 

(TI) 

Repaus 

(TI) 

Inspirație 

(TI) 

Expirație 

(TI) 

Repaus 

(TF) 

Inspirație 

(TF) 

Expirație 

(TF) 

1. B.C. 59 63 61 61 65 63 

2. C.A. 60 64 59 63 66 62 

3. C.A. 61 65 60 63 67 62 

4. C.M. 61 65 60 63 67 62 

5. D.D. 62 65 61 65 68 64 

6. D.C. 60 64 59 63 67 62 

7. D.G. 60 63 59 62 65 61 

8. I.R. 62 66 61 65 69 63 

9. L.M. 63 67 62 65 69 64 

10. L.C 57 60 56 60 62 61 

11. M.A 61 64 60 63 66 62 

12. M.D 56 60 55 59 63 58 

13. M.A 57 60 56 60 63 59 

14. M.V 59 63 58 62 65 60 

15. M.T. 64 69 63 66 71 65 

16. S.S 60 63 59 62 65 61 

17. T.V. 56 60 55 59 63 58 

18. T.C 59 63 58 62 66 61 

19. T.M. 57 60 56 59 62 58 

20. T.A. 63 68 62 66 71 65 
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 Testări motrice - subiecții: 

Nr. 

Crt. 

Nume şi 

prenume(

inițiale) 

[A.v.] 

(TI) 

[Lg.l.] 

(TI) 

[R.Tr.] 

(TI) 

[Mob. 

cox-f.] 

(TI) 

[Rez. 

600m] 

(TI) 

[A.v.] 

(TF) 

[Lg.l.] 

(TF) 

[R.Tr.] 

(TF) 

[Mob. 

cox-f.] 

(TF) 

[Rez. 

600m] 

(TF) 

1. B.C. 5,24 136 21 5 2,57 5,15 141 22 6 2,52 

2. C.A. 5,61 146 19 1 2,50 5,50 150 21 2 2,45 

3. C.A. 5,22 138 18 2 2,42 5,13 142 20 4 2,37 

4. C.M. 5,36 132 16 1 3,02 5,25 139 18 3 2,55 

5. D.D. 5,49 154 18 9 2,45 5,37 158 20 11 2,40 

6. D.C. 5,35 125 19 4 2,58 5,24 131 20 5 2,54 

7. D.G. 5,42 130 20 1 2,59 5,35 133 21 2 2,55 

8. I.R. 5,62 127 18 12 2,52 5,49 133 20 14 2,48 

9. L.M. 5,66 138 18 8 2,46 5,54 142 19 9 2,41 

10. L.C. 5,83 121 20 2 2,54 5,72 125 21 3 2,50 

11. M.A. 5,91 123 16 1 3,08 5,76 130 18 2 3,02 

12. M.D. 5,62 135 18 2 3,03 5,54 140 20 4 2,58 

13. M.A. 5,15 128 21 5 3,00 5,09 133 22 7 2,56 

14. M.V. 5,50 146 20 3 2,50 5,38 151 21 5 2,45 

15. M.T. 5,41 143 20 2 2,56 5,29 148 21 3 2,50 

16. S.S. 5,66 112 18 4 3,02 5,55 119 20 6 2,58 

17. T.V. 5,38 142 19 5 2,52 5,26 147 20 6 2,47 

18. T.C. 5,11 127 21 5 2,58 5,05 132 22 7 2,53 

19. T.M. 5,74 137 18 3 3,05 5,65 142 19 4 2,59 

20. T.A. 5,18 152 22 3 2,52 5,11 156 23 5 2,46 
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Concluzii şi propuneri 

Importanța selecției științifice este de a descoperi talente, de a pregăti copiii şi de a forma 

jucători de fotbal cu un înalt nivel de măiestrie sportivă, cu o înaltă ținută morală, capabili de a face 

faţă cu succes acestui adevărat fenomen social care, a atins astăzi cote de nebănuit cu ceva timp în 

urmă. 

Dată fiind importanța selecției în evoluția procesului de instruire, se impune limitarea 

întâmplării şi provizoratului în munca de depistare şi formare a viitorilor fotbaliști. 

Depistarea de talente ca urmare a unei diagnoze precise, înseamnă şi o prognoză a performanței 

viitoare. Făcând o prognoză cât mai aproape de realitate – „performanța sportivă” – înseamnă că putem 

defini în acelaşi timp şi parametrii procesului de instruire, care vor trebui să ducă sportul la nivelul de 

performanță internațională. 

În urma procesului de antrenament, din punct de vedere funcțional am tras concluzia că, 

perimetrele toracice au crescut în urma pregătirii. 

Selecția, oricât de științifică ar fi, este validată doar de practică în sensul finalității şi evaluării 

prin jocuri oficiale la care selecționabilul, dacă dispune şi de condiţiile necesare, poate ajunge. 

Consemnez şi faptul că, dacă jucătorii selecționați prin mijloace științifice nu se pregătesc 

corespunzător, dacă nu au condiţii de pregătire corespunzătoare, nu au o motivație adecvată scopurilor 

propuse şi, în ultimă instanță, nu au noroc, se pot pierde, iar măsura selecției prin eficiența sa, să-şi 

piardă conținutul noțional. 

Propuneri: 

Propun ca selecția să se desfășoare în mod continuu. 

Propun ca, în pregătirea lecțiilor de antrenament să se folosească mai multe exerciții de 

gimnastică articulară și de întindere. 
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În activităţile profesionale, dar mai ales în cele sportive, nivelul de dezvoltare al deprinderilor 

motrice are o importanţă foarte mare. Se consideră că întreaga varietate a acțiunilor motrice efectuate 

de individ în activitatea cotidiană sau în cea sportivă, se realizează corect sau mai puţin corect, în raport 

direct cu gradul de dezvoltare al calităților motrice. Dezvoltarea deprinderilor motrice prin intermediul 

parcursurilor aplicative au un randament sporit datorită faptului că elementele de întrecere sporesc 

eficiența prin caracterul mobilizator dat de concurs şi prin mărirea numărului de repetări, activitatea 

fiind mai atractivă, mai stimulativă, elevii participând cu interes sporit la ore. 

În procesul de dezvoltare şi pregătire a elevilor întâlnim ideea potrivit căreia dezvoltarea 

deprinderilor motrice la toate ciclurile de învățământ se poate realiza prin metode şi mijloace specifice, 

dar şi prin jocuri, ștafete, parcursuri aplicative care duc şi ele la scopul propus. 

Dezvoltarea deprinderilor motrice, indiferent de tipul lor, se formează în etape, constituind una 

din principalele finalități ale demersului științific şi didactic în activitatea sportivă şcolară. 

În fiecare școală, dotată chiar cu o bază materială redusă, dezvoltarea deprinderilor motrice se 

poate realiza în conformitate cu cerințele programei şcolare. Este nevoie doar de inițiativă şi de 

preocupare din partea profesorului de educație fizică pentru amenajarea unui spațiu propice 

desfășurării în bune condiţii a activităţii. Procesul de dezvoltare a deprinderilor motrice a elevilor 

trebuie să devină o activitate atractivă prin combinarea jocurilor de mişcare, parcursurilor aplicative 

cu mijloacele specifice de dezvoltare a deprinderilor motrice. În dezvoltarea activităţilor motrice se pot 

realiza progrese vizibile, soluţiile pentru angajarea elevilor în activitate susținută, plăcută, constau în 

cunoașterea şi conștientizarea acestor rezultate. 

Deprinderile motrice 

Deprinderile motrice de bază sunt următoarele: mersul, alergarea, săritura, aruncarea-prinderea, 

echilibrul, târârea, cățărarea, escaladarea, ridicarea şi transportul de greutăți, tracțiunile şi împingerile. 

Fiecare dintre deprinderile motrice menționate are un mecanism de bază care este format din 

structuri motrice ce corespund specificului aparatului locomotor uman, corespunzător îndeplinirii 

multor acțiuni de comportament motric pe măsura solicitărilor necesare în sistemul vieţii sociale. 

Categoriile de deprinderi motrice sunt stabilite pe baza mai multor criterii de clasificare: 
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 După gradul de automatizare 

  Elementare - ce se pot automatiza complet, ele  fiind totdeauna deprinderi ciclice, cu lanțuri 

 de mișcări care se repetă fazic: mersul, alergarea, pedalarea pe bicicletă, înotul, vâslitul etc;

  Complexe  - ce  nu  se  pot  automatiza  decât  parţial,  la  nivelul  unora  dintre  elementele 

 componente: săriturile şi aruncările din atletism, alergarea de garduri, sporturile cu adversar - 

 scrimă, box, lupte etc. Şi jocurile sportive. 

 În funcţie de finalitate, de scopul în care sunt folosite:

  Generale care la rândul lor se împart în deprinderi motrice de bază (mersul, alergarea, săritura, 

 prinderea-aruncarea)  şi  utilitar-aplicative  (târârea,  cățărarea,  escaladarea,  echilibrul, 

 împingerea-tracțiunea, ridicarea şi transportul de greutăți);

  Specifice unor probe şi ramuri de sport, concretizate în procedee tehnice ale acestora. 

 După gradul de implicare a sistemului nervos central la formarea şi valorificarea lor:

  Deprinderi  motrice  propriu-zise  - în  învăţarea  şi  consolidarea  cărora  nu  intervin  factorii  de 

 ambianță; acestea se realizează prin repetări  multiple stereotipe (elemente de acrobatică din 

 gimnastică, sărituri în apă, înot, alergări, etc. Dar şi cele aflate în curs de învăţare în condiţii 

 simplificate din schi, aruncări, atletism etc. 
  Deprinderi  perceptiv-motrice  - care  se  efectuează  prin  reacții  motrice  corespunzătoare 

 caracteristicilor  stimulilor  externi,  ambientali;  ele  prezintă  grade  diferite  de  complexitate  şi 

 cuprind  procedeele  tehnice  din  jocuri  sportive  şi  sporturi  din  luptă  în  faza  de  consolidare, 

 elemente din tir etc. 

  Deprinderi  inteligent-motrice  - procedeele  tehnice  din  sporturile  cu  adversar  (tenis, 

 badminton,  jocuri  sportive,  sporturi  de  luptă  - box,  arte  marțiale,  scrimă  etc.)  efectuate  în 

 condiţii de întrecere, de competiție. 

 Parcursurile aplicative 

 Parcursurile aplicative sunt structuri complexe având în componență deprinderi motrice de bază 

(mersul,  alergarea,  săriturile,  aruncarea,  prinderile)  deprinderi  motrice  utilitar-aplicative  (cățărarea, 

escaladarea, echilibru, târârea, ridicarea şi transportul de greutăți, tracțiunea, împingerea) şi elemente 

tehnice  din  ramuri sportive  asigurând  o  mare  densitate  motrică  în  lecții  indiferent  de  condiţiile 

materiale existente. 

 Parcursurile  aplicative  implică  existența  unor  aparate,  instalații,  obiecte  cu  care  să  se  poată 

realiza  desfăşurarea  lor.  La  organizarea  parcursurilor  aplicative  se  vor  lua  măsuri  de  igienizare  a 

suprafețelor de joc şi de verificare a materialelor incluse în parcurs. 
 Eficiența parcursurilor aplicative este în funcţie de participarea emoţională a elevilor, lungimea 

traseului, numărul de obstacole, materiale de îngreunare, viteza de deplasare precum şi organizarea sub 

formă  de  întrecere. Parcursurile  aplicative  se  organizează  cu  mijloace  adecvate  în  orice  condiţii 

materiale sau climatice, atât în sala de sport cât şi afară în aer liber. Formele de organizare sunt: ștafeta, 

urmărire, torent. Cel  mai  folosit procedeu de organizare este atunci când avem o singură  formație şi 

elevii se deplasează unul după altul pe traseu. 

 De regulă parcursurile aplicative se realizează contratimp şi  se  impune parcurgerea corectă a 

stațiilor. Pentru a înţelege mai bine locul pe care-l pot ocupa parcursurile aplicative în lecția de educație 

fizică vom da câteva exemple din care se va desprinde felul în care parcursurile aplicative pot rezolva 

cu succes o serie de probleme care se ivesc în ora de educație fizică, şi anume:

  Pentru că în cadrul unei lecții profesorul este obligat să rămână în limitele temei de învăţare, 

 din  care  cauză  dinamismul  şi  efortul,  în  general,  sunt  scăzute,  se  simte  nevoia  ca  cel  puţin 

 pentru câteva momente să aibă loc o creștere a indicilor de efort. Acest lucru este posibil prin 
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organizarea unui parcurs aplicativ scurt, paralel cu învăţarea, sau către sfârșitul pârții 

fundamentale a lecției. 

 Altă situație poate fi cea în care, după o scurtă încălzire, se trece repede la verificare, pe toată 

durata lecției, scăzându-i densitatea. În acest caz, se recomandă ca pe măsură ce elevii sunt 

verificați, să efectueze un parcurs aplicativ scurt sau mediu. 

 Sunt şi lecții în care, datorită conţinutului lor foarte bogat, este necesară o încălzire rapidă şi 

eficientă pentru a se trece în cel mai scurt timp la tema propriu zisă. Într-o asemenea situație 

organizarea unui parcurs aplicativ pregătitor rezolvă cum nu se poate mai bine acest moment. 

 Un fapt des întâlnit în succesiunea lecțiilor este alternanța dintre unele ore mai puţin dinamice 

(în general cele de învăţare şi verificare) şi cele de mare motricitate, în care se pune în mod 

deosebit accentul pe îmbunătățirea calităților şi deprinderilor motrice prin exersare. În acest 

caz se poate intervenii introducând în lecție parcursuri aplicative lungi. 

Faptul că unii elevi termină școala uneori fără să cunoască un complex simplu de exerciții, cu 

localizări precise şi într-o succesiune logică, necesar dezvoltării lor armonioase, impune obișnuirea 

elevilor cu practicarea unor parcursuri aplicative, care să le asigure cunoașterea până la automatizare 

a unui complex de exerciții şi a modului lor de execuție. 

Parcursurile aplicative, indiferent de variantele folosite, trebuie să respecte sarcinile pedagogice 

de bază ale educaţiei fizice şcolare. Ele întăresc starea de sănătate şi pun bazele unei dezvoltări 

multilaterale şi armonioase a organismului, permițând formarea unui bogat şi variat bagaj motric. În 

acelaşi timp, el contribuie la întărirea echilibrului psiho-fizic al elevilor. 

Unele variante ale lucrului în parcursurile aplicative impun solicitări cardio-vasculare şi neuro-

motorii mai neobișnuite, de aceea, la aplicarea lor se va ține seama de dezvoltarea şi nivelul de pregătire 

fizică al celor cu care se lucrează. Există multe variante utile, unele interesante şi chiar frumoase, însă 

aplicarea lor cere mai întâi de toate o perfectă înțelegere şi cunoaștere a acestora, pentru a selecta ceea 

ce trebuie, ținând cont de obiective şi colectiv. 

Dezvoltarea deprinderilor motrice prin intermediul parcursurilor aplicative au un randament 

sporit din următoarele motive: 

- Elementele de întrecere sporesc eficiența prin caracterul mobilizator dat de concurs şi prin 

mărirea numărului de repetări, activitatea fiind mai atractivă, mai stimulativă, elevii 

participând cu interes sporit la ore. 

- Cadrul organizatoric şi funcţional din punct de vedere tehnic contribuie în mod favorabil la 

dezvoltarea deprinderilor motrice. 

- Prin folosirea parcursurilor aplicative în lecția de educație fizică nu se dezvoltă doar una sau 

două deprinderi sau calități motrice ci o gamă largă de calități care conlucrează între ele în 

dezvoltarea motrică a elevilor. 

- Elevii acționează de fiecare dată conștient, stimulați fiind de diversitatea conţinuturilor şi 

formelor de organizare ale lecției. Climatul de bună dispoziție imprimă activităţii un caracter 

atractiv. În cadrul întrecerilor, elevii îşi mobilizează toate resursele neuro-musculare, animați 

fiind de dorința de a obține victoria. 

- Elevii a căror activitate se bazează pe o motivație profundă obțin cele mai bune rezultate. 

Dintre motive amintim: satisfacția şi plăcerea, dorința de a obține performanțe şi de a câștiga 

întrecerea. 
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Alain spunea: „Menirea omului este învingerea dificultăților, bucuria se obține prin efort. 

Școala trebuie să lase copiii în față cu dificultățile. Profesorul este un șef de șantier...El știe că nimeni 

nu instruiește ascultând, ci lucrând, citind, demonstrând, judecând experiența, folosind ceea ce știe. Cu 

fiecare reușită a sa, copilul se naște încă o dată. El este un imn, mereu reînnoit, al condiției umane 

nobile”1. 

În Scrisoarea Internațională privind Educația Fizică și Sportul, UNESCO (1978) stabilește la 

articolul 1 că aceste activități reprezintă „un drept fundamental al tuturor”, exercitarea acestuia având 

multiple efecte asupra stării de sănătate și dezvoltării personalității oamenilor. 

În Convenția asupra Drepturilor Copilului (ONU, 1960), în alte tratate și declarații, educația 

fizică și sportul sunt considerate activități prin care se asigură dreptul la educație. În baza experienței 

acumulate în decursul Anului European al Educației prin Sport (2004), Comisia Europeană încurajează 

sprijinirea activităților fizice și sportive prin intermediul diferitelor inițiative politice, în domeniul 

educației și al formării. 

În Legea Educației Naționale nr.1/2011, cu modificările și completările ulterioare, art.3, 

referindu-se la principiile care guvernează învățământul preuniversitar și superior, precum și învățarea 

pe parcursul vieții, consemnează la lit. r) „principiul promovării educației pentru sănătate, inclusiv prin 

educația fizică și prin practicarea activităților sportive”. 

„Practicarea educației fizice și sportului este un drept al persoanei fără nici o discriminare, 

garantat de stat, iar autoritățile administrative, instituțiile de învățământ și instituțiile sportive au 

obligația de a sprijini educația fizică, sportul pentru toți și sportul de performanță și de a asigura 

condițiile de practicare a acestora”. În consecință, există cadrul conceptual și legal prin care se 

recunoaște rolul social al acestor activități, asigurându-se premisele pentru desfășurarea lor. „Educația 

fizică, activitățile fizice și sportul au un impact pozitiv asupra gradului de conexiune pe care îl resimt 

tinerii cu școala; aspirațiilor acestora; gradului de comportament social pozitiv în cadrul școlii; și a 

dezvoltării de deprinderi cetățenești și de leaderi”. (Stead & Neville 2010) 

Cu toate acestea studiile prezentate de Organizația Mondială a Sănătății privind obezitatea în 

România arată următoarele aspecte. În perioada 2013-2014, s-a înregistrat o prevalență a supraponderii 

și obezității autoraportate de 10% la fete și 21% la băieți în vârstă de 15 ani, conform studiului Health 

Behaviour in School-Aged Children (HBSC) 2013-2014 (3). Acest studiu a urmărit prevalența 

                                                
1 Emilian Dimitriu-Alain, „Lecția lucidității generoase” Reviste de pedagogie, nr. 12/1968, p.108 
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supraponderii și obezității autoraportate la copiii de 11-15 ani din 42 de țări europene, printre care și 

România2. 

Mișcarea, scria Maria Montessori, este puntea de legătură între gândire și acțiune. 

Oricine este implicat în activitatea de educație fizică îi înțelege rolul și simte că poate să 

convingă și alți semeni să-l urmeze. În peste cei douăzeci de ani de predare am observat cum elevii 

selectați pentru organizarea diferitelor echipe sportive de la nivelul școlii pe lângă creșterea capacității 

motrice generale, au avut și rezultate la învățătură deosebite. 

Părinții care erau reticenți în ceea ce privește mișcarea, timpul pe care considerau că îl ,,pierd” 

cu exercițiile fizice au fost primii care au recunoscut neîncrederea de la începutul activității și 

beneficiile aduse dezvoltării generale ale propriilor copii. 

Tocmai de aceea mi-am propus noi obiective de acțiune în activitate: 

1. O mărire a numărului de elevi pasionați de mișcare și adoptarea unui stil de viață cât mai 

sănătos. 

2. O strategie mai amplă de popularizare a activităților fizice din școală. 

3. O strategie educațională îmbunătățită pentru ca obiectivele finale să fie atinse. 

Obiective de învățare: 

- Argumente în plus asupra importanței educației fizice, a sportului și a activității fizice a 

elevului. 

- Argumente în plus asupra educației fizice și sportului, a activității fizice asupra colegiului.  

- Argumente în plus asupra educației fizice și sportului, a activității fizice asupra comunității 

largi. 

- Dezvoltarea de proiecte, activități, atragerea de parteneri, pentru a crește numărul de 

oportunități pentru elevi și pentru participarea activă la activitățile de educație fizică și 

sportivă. 

- Implementarea unui proiect de atragere a profesorilor(de alte specialități) având ca scop 

îmbunătățirea percepției, înțelegerii efectelor educației fizice, sportului și activităților fizice 

dezvoltând astfel abilități de viață, logice, de relaționare, de încredere de sine, respect pentru 

reguli și muncă în echipă. 

Trebuie spus faptul că în toate aceste demersuri și obiective urmărite, conducerea unității de 

învățământ are un rol extrem de important. 

Este extrem de important suflu pe care îl dă conducerea, atât celor care sunt de specialitate, cât 

și a colegilor de alte specialități, elevilor și de ce nu, părinților. De asemenea unitatea catedrei de 

educație fizică și sport este extrem de importantă, în colaborarea pentru a dezvolta strategii și resurse 

de înaltă calitate. 

Începând cu anul 2017-2018 programa școlară la disciplina educație fizică și sport pentru elevii 

din gimnaziu, s-a schimbat. Odată cu ea, sau pe parcursul anului școlar au apărut și manualele de 

educație fizică și sport. Ca prim impact am fost destul de reticentă, având în vedere că activitatea de 

educație fizică și sport este una practică. Dar, odată ce începi să-l răsfoiești realizezi că este un ajutor 

pe care profesorul îl are la îndemână, un îndrumar pentru elevi, în a înțelege ce fac la orele de educație 

fizică, dar dezvoltând și o educație în ceea ce privește nutriția și bunăstarea fizică a fiecăruia și astfel, 

responsabilizarea elevilor. 

 

 

 

                                                
2 Institutul Național de Sănătate Publică, Centrul Național de Evaluare și Promovare a Stării de Sănătate, Raportul 
Național de sănătate a copiilor și tinerilor din România, 2017 

 ISSN 2810 – 2193 

 ISSN-L 2392 – 7526

 P a g i n a | 487



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 488 

Stilul de viață poate fi definit ca un set de comportamente și obiceiuri ce permit unui individ să 

trăiască în armonie de-a lungul vieții lui/ei. În fiecare etapă a vieții, dar mai ales în copilărie stilul de 

viață și în special în copilărie și adolescență, ar trebui să fie caracterizat prin echilibru între următoarele 

aspecte: mișcare organizată, mișcare neorganizată, recreație, odihnă, nutriție, aspectul afectiv-

relațional și cel social, igiena și studiul. 

Mișcarea organizată înseamnă acele activități precum educația fizica și sportul ce este planificat 

regulat și organizat de către profesioniști. Mișcarea neorganizată, pe de alta parte, include activități 

fizice care nu sunt caracterizate de un program anume. Personalitatea tinerilor impune un echilibru 

între acest tip de comportamente și obiceiuri, pentru a evita predominanta uneia dintre ele asupra 

celeilalte. De exemplu, documentarea exclusivă asupra nutriției dar rămânerea într-o stare sedentară, 

nu duce la o stare pozitivă. Încă un exemplu este importanța oferită pentru asigurarea jocurilor copiilor, 

întrucât copiii învață prin joacă și jocuri, și jocul în sine promovează creșterea și dezvoltarea 

personalității. Activitatea fizică organizată, planificată de către un expert în mișcare, nu poate fi 

separată de cea neorganizată, deoarece, conform unui studiu important făcut la nivel internațional 

asupra fiziologiei mișcării fizice la copii, arată că tinerii, pentru a combate un stil de viață sedentar și 

nivelul scăzut de abilități motorii, ar trebui să facă mișcare fizică măcar o oră pe zi. 

Programele de educație fizică în școli aduc un beneficiu direct sănătății fizice a elevilor. 

Realizarea anumitor exerciții fizice recomandate combate obezitatea, și astfel se reduc riscurile de 

diabet, boli cardiace, astm, probleme legate de somn și alte boli. Exercițiul fizic regulat contribuie și 

la sănătatea cardiovasculară și promovează dezvoltarea musculară și osoasă. Programele de educație 

fizică în școli solicită atât evaluări fizice, cât și cognitive. Pe lângă participarea la activitatea fizică, 

elevii la educație fizică învață lucrurile de bază despre un stil de viață sănătos, elementele esențiale 

prin care se pot dezvolta adulți sănătoși și bine informați. 

Alte acțiuni întreprinse în acest studiu: 

- Organizarea a cât mai multor activități extracurriculare în care elevii să fie antrenați activ. 

- Organizarea de excursii tematice cu elevii și cadrele didactice implicate. 

- Expoziții foto și popularizarea activităților în rândurile elevilor, părinților și comunității 

locale. 

Stil de viață sănătos. 

Colaborarea cu un cabinet de specialitate în nutriție, oferind un curs sau cel puțin noțiuni 

importante elevilor privind diabetul în rândul elevilor. 

Obiectivele acțiunii: 

 Principiile unei nutriții adecvate (motivația în a adopta o dietă potrivită)  

 Mâncăruri pentru diabetici și mâncăruri “sănătoase”  

 Efectele exercițiului fizic asupra zaharului din sânge   

Popularizarea acestei piramide în rândul elevilor și aplicarea de chestionare pentru a vedea 

nivelul de însușire al noțiunilor teoretice, regăsite în manualele de V-VII, la disciplina educație fizică 

și sport,  legate de nutriție și stil de viață sănătos. 
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Regim alimentar echilibrat 

Este esențial de a nu face abuz. Absolut nerezonabilă este omiterea meselor pe parcursul zilei 

(cu scop de a slăbi). Ca regulă, e mai bine invers – mai sănătoasă este alimentarea de 4 ori pe zi. Când 

lipsește o masă, în primul rând caloriile pe care organismul ar trebui să le consume pentru digestie, 

sunt stocate în depozit sub formă de grăsime. În al doilea rând, perioada de timp între mese este foarte 

lungă și organismul va trece în stare de stres alimentar, deci se va strădui ca tot ce se mănâncă, să fie 

transformat în rezervă de energie – în grăsimi. 

Activitatea fizică 

În afara orelor de educație fizică elevii au fost îndrumați spre practicarea independentă în zilele 

fără activitate sportivă la școală.  

În fiecare dimineață efectuate exerciții de înviorare 10- 15 minute. Nu este necesar de ocupat 

ore întregi, sau antrenate toate grupele musculare, sunt suficiente mișcările în ritm de dans sub o muzica 

preferată care poate da un efect neașteptat de puternic. Cel puțin două ore pe săptămâna de făcut o 

activitate fizica mai esențială (plimbare în jurul unui lac, înot într-o piscină, plimbări cu bicicleta, 

exerciții fizice într-o sală de sport). 

 

 

Componentele modului 

sănătos de viaţă 

Regim alimentar 

echilibrat 

Activitatea fizică 

Igiena generală a 

corpului 

Echilibrul psihologic 

Întărirea organismului 

Abandonarea 

obiceiurilor nocive 
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Igiena generală a corpului 

Omul respiră, nu doar prin plămâni, dar, și prin piele, de aceea este importantă puritatea ei (unul 

dintre conducătorii unei țâri africane, cu bogăție de nedescris, a ordonat să i se acopere trupul cu o 

soluție de praf de aur. O zi mai târziu a murit de sufocare). Igiena personală - este fundamentul sănătății 

fiecărei persoane, care se poate întreține prin igiena pielii, părului, unghiilor, cavității bucale, spălatul 

pe mâini regulat, dușul zilnic, ceea ce în final ajută la menținerea echilibrului sănătos al corpului. Igiena 

dinților este de 20 de ori mai ieftină decât tratament bolilor dentare. În cameră se conține de 10-20 de 

ori mai mult praf decât într-o curte, de aceea este important ca regulat să se facă curățenie umedă a 

încăperilor. 

Întărirea organismului 

Călirea, înseamnă mărirea rezistenței organismului la orice factori de mediu care cauzează stres 

și tensiune. Acești factori includ - temperaturi joase și umiditate ridicată, schimbări bruște de presiune 

barometrică, etc. Cu toate acestea, cel mai important rămâne protecția de răcirea excesivă. Metodele 

de protecție împotriva răcelii sunt bine cunoscute. Ele se realizează prin intermediul soarelui, aerului 

și apei, combinate cu exercițiile fizice. Călirea ar trebui să se facă constant și conștient, deci în fiecare 

zi. 

Abandonarea obiceiurilor nocive 

Dintre acestea specifice copiilor ar fi în mod special: dulciurile, fastfood-urile, sucurile 

acidulate etc. 

Echilibru psihologic 

Nu fi nervos, deoarece celulele nervoase nu se regenerează, deși, spun unii, că ele sunt 

restaurate, dar foarte, foarte lent. Deci, găsirea momentelor pozitive peste tot, și zâmbiți mai des. А 

duce un mod de viață sănătos – nu e complicat. Cu toate acestea, doar unii din noi se pot lăuda cu un 

set complet de aceste abilități în viața lor de zi cu zi. 

În acest studiu a fost extrem de util faptul că am reușit atragerea reprezentanților asociației de 

părinți în dezvoltarea bazei materiale oferită elevilor și în proiectele întreprinse. Atunci când elevul că 

și părintele este alături, totul devine o normalitate. Este important ca elevii să-și cheltuiască excesul de 

energie, fie și o plimbare cu bicicleta în jurul blocului sau o excursie la terenul de joacă al cartierului 

trebuie să fie un eveniment regulat. Indiferent dacă elevul este din ciclul primar sau gimnazial ei trebuie 

monitorizați în permanență, oferit feedback asupra activității întreprinse mai ales individual, sau când 

cer sfaturi de specialitate. Elevii care desfășoară activități singuri nu primesc același nivel de 

supraveghere și instruire ca și copiii care realizează activități organizate. Nu au un profesor care să-i 

poată monitoriza progresul și să ofere feedback cu privire la forma lor. Atât profesorii cât și părinții 

trebuie să determine care le sunt prioritățile. Sportul este important, acesta cuprinde nu doar exerciții 

fizice dar și experiențe sociale. 

Profesorii și părinții trebuie să lucreze împreună pentru partea academică - chiar și când elevii 

participă la activități sportive. 

Toate posibilele bariere pentru realizarea activității ar trebui luate în calcul și analizate 

împreună cu instrumentele necesare pentru acea activitate, timpul necesar și diferite drumuri și direcții 

căutate și notate. Părinții, antrenorii, profesorii de alte discipline și alți elevi chiar trebuie să discute 

despre ce trebuie făcut pentru a practica sportul fără a reduce calitatea performanței academice. O 

comunicare eficientă poate ajuta să asigure elevului un echilibru de succes între sport și studiul 

academic, fără să se simtă copleșit. Comunicarea cu profesorii joacă un rol vital de fiecare dată când 

elevul se simte lipsit de motivație să continue studiul sau nu se adaptează perfect în mediul școlii. 

Educația fizica poate să stimuleze o serie de abilități și resurse utile pentru depășirea acestor situații. 
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Concluzie 

Prin activitățile întreprinse un număr mult mai mare de elevi, față de anii anteriori, au început 

să facă mișcare și în timpul liber, echilibrându-și foarte bine activitatea sportivă cu școala și adoptarea 

unui stil de viață sănătos. 

Unitatea noastră școlară a obținut rezultate spectaculoase, prin implicarea elevilor în aproape 

toate ramurile sportive. Începând cu ciclul primar și terminând cu cel liceal elevii au participat în 

competiții sportive, atât la feminin cât și la masculin la: fotbal, baschet, volei, handbal, rugby-tag, 

atletism, badminton, șah, tenis de masă, atât în cadrul olimpiadelor școlare cât și la concursuri locale. 

Rezultatele la examenele naționale ale elevilor care și-au schimbat stilul de viață au fost 

deosebite. Trebuie spus faptul că unitatea școlară în care a fost implementat acest studiu s-a regăsit în 

ultimii ani pe podiumul unităților de învățământ cu cea mai mare medie de intrare în ciclul liceal. Deci? 

Se poate! 
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DEZVOLTAREA PERSONALITĂȚII PRIN EDUCAȚIE FIZICĂ 
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Educaţia fizică şi sportul oferă valențe formative care au relevanță în dezvoltarea întregii 

personalităţi şi pe viitor, contribuind la dezvoltarea personalităţii elevului. 

Cadrul didactic, chiar dacă numărul orelor destinat acestei discipline s-a micșorat, trebuie să 

implice elevul în cât mai multe activități, la orele de educație fizică, la joc și mișcare, la cluburile de 

șah, gimnastică, handbal, etc pentru o dezvoltare armonioasă: „Mens sana in corpora sano”. 

Educaţia fizică contribuie la formarea trăsăturilor de personalitate cum ar fi: temperament, 

caracter, interese şi aptitudini. Temperamentul se exprimă prin rapiditatea sau încetineala apariției şi 

desfășurării proceselor psihice prin intensitatea cu care se manifestă. Prin educarea temperamentului 

se urmărește cultivarea unor trăsături pozitive ca stăpânirea de sine, echilibrul afectiv, accelerarea 

reacțiilor şi mișcărilor, trăsături necesare formării personalităţii în ansamblul ei. 

Prin conținutul şi modul de desfășurare, orele de educație fizică contribuie la formarea şi 

cultivarea unor trăsături de caracter. Caracterul reuneşte totalitatea trăsăturilor esențiale şi relativ 

stabile prin care se exprimă atitudinea omului faţă de ceilalți oameni, faţă de muncă şi faţă de sine. 

Competițiile sportive contribuie la formarea spiritului de echitate, a respectului faţă de partener, a 

sentimentului de prietenie. 

Practicarea exercițiilor fizice conduce la formarea unor trăsături cum ar fi spiritul de inițiativă, 

ambiția, dorința de autodepășire, hotărârea, spiritul de abnegație etc. Pot apărea şi unele atitudini 

negativiste cum ar fi egoismul, disprețul faţă de adversar, îngâmfarea, vedetismul dar cadrul didactic 

trebuie să prevină toate acestea printr-o măiestrie educativă. 

În cadrul acestor activități elevul simte că face parte dintr-un grup, empatizează cu acesta, 

colaborează, se simte liber și binedispus. 

Educaţia fizică antrenează elevul în acţiune ca participant activ favorizând dezvoltarea 

proceselor cognitive. Se exersează astfel deprinderi şi obișnuințe, se dezvoltă percepțiile, senzațiile, 

reprezentările spațiale şi temporale precum şi se dezvoltă spiritul de observație şi imaginație. 

Dezvoltarea spiritului de observație se realizează prin rapiditatea cu care sunt descoperite unele 

aspecte mai puţin vizibile dar importante dintr-un anumit punct de vedere. Astfel este foarte important 

sesizarea rapidă a intențiilor adversarului în vederea luării unei decizii rapide cu privire la acțiunile 

următoare. Atenția, memoria, anticiparea, rapiditatea gândirii sunt puse în valoare prin participarea la 

activități de joc și mișcare. 

Exercițiile fizice şi jocurile sportive solicită din plin atenția contribuind la dezvoltarea unor 

calități: stabilitatea, concentrarea, distributivitatea. 

Dacă însoțim aceste activități cu muzică rezultatul este unul garantat. Se dezvoltă astfel calități 

și trăsături de ordin estetic ritm și grație. 

De asemenea gândirea este mult solicitată de exercițiile fizice şi jocurile sportive. În cadrul 

acestora se creează situaţii la care elevii trebuie să găsească soluţii rapide în funcţie de contextual 
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actual. Operațiile gândirii: analiza, sinteza, comparația, generalizarea, abstractizarea şi concretizarea 

concordă și se reunesc conducând la o dezvoltare armonioasă. Cu cât soluția se găsește mai rapid şi 

mai prompt cu atât șansele de câștig sunt mai mari. Dar descoperirea celor mai bune soluţii depinde şi 

de particularitățile individuale ale gândirii cum ar fi: rapiditatea, suplețea, independența, creativitatea 

etc. 

Exercițiile de gimnastică contribuie la dezvoltarea capacităţii de înțelegere întinerind şi 

împrospătând spiritul. Cel mai înalt nivel atins în această activitate este măiestria sportivă care creează 

o armonie între trup şi ființă. 

Ori de câte ori avem posibilitatea să introducem în activitatea elevilor un joc minunat pentru 

trup și suflet, șahul. 

Sportul minţii, șahul, are un pronunțat caracter educativ fiind şi un mijloc eficient de odihnă 

activă. Este un sport al omului creator, care caută soluții, inventează pe loc strategii care să pună în 

dificultate adversarul. Dezvoltă gândirea logică, ordonată iar personalitatea copilului este marcată de 

o imaginație creatoare, prevedere, răbdare şi curaj şi de influenţa estetică. 

Fortificarea voinței şi a calităților ei nu este posibilă decât în şi prin activitatea sportivă constând 

în dirijarea activităţilor umane spre atingerea unui scop dar şi prin stăpânirea unor stări afective 

negative. Dintre calitățile care conduc la realizarea acestor obiective menționăm: perseverența, 

dârzenia, curajul, hotărârea, stăpânirea de sine, spiritul de disciplină şi ordine şi consecvența. 

Exercițiile fizice şi sportul oferă cadrul propice educării acestor calități prin efortul pe care-l presupun 

şi solicită nu numai din punct de vedere al încordării musculare, ci şi psihice. 

În concluzie, în ceea ce privește contribuția educaţiei fizice la dezvoltarea aptitudinilor putem 

remarca două aspecte unul se referă la consolidarea aptitudinilor generale cum sunt: rapiditatea 

gândirii, concentrarea atenției, spiritul de observație iar celălalt constă în formarea propriu-zisă a 

aptitudinilor psihomotorii cum sunt forța, timpul de reacție, rapiditatea mișcărilor, echilibrul static, 

echilibrul dinamic, coordonarea mișcărilor, mobilitatea. Toate acestea sunt în strânsă legătură cu 

celelalte aptitudini şi componente ale personalităţii cum ar fi inteligenţa, temperamentul, caracterul.  

Așadar, educaţia fizică îşi aduce contribuția şi la dezvoltarea proceselor psihice şi la formarea 

trăsăturilor de personalitate a elevului. 
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Educația fizică și sportul, în societatea modernă au devenit cu adevărat un fenomen social și în 

esență, acest fenomen urmărește perfecționarea dezvoltării fizice și a capacității motrice a oamenilor 

în scopul îmbunătățirii vieții, după cum susțin o parte însemnată a specialiștilor domeniului nostru 

(Konrad Widmer; Guido Shilling; Gunter Pilz; Jurg Schiffer), în lucrarea conferențiarului universitar, 

dr. Gheorghe Balint. 

„Educația fizică este o structură organizată prin care se înțelege un ansamblu de elemente 

particulare, fiecare dintre ele având propria lor importanță, dar semnificația tuturor exprimându-se la 

modul total atunci când sunt grupate, coordonate și raportate unele la altele.” 

Educația fizică și sportul nu au ca obiective doar ameliorarea sănătății, dezvoltarea 

musculaturii, creșterea îndemânării sau însușirea de deprinderi motrice. Prin activitatea corporală, 

copilul devine conștient de posibilitățile sale, în condițiile reușitei sau nereușitei, alături de ceilalți, în 

lupta cu sine sau contra naturii. Tânărul învață, în același timp, să se înțeleagă pe sine și să cunoască 

mai bine lumea. 

Stimularea unui copil pentru a participa la activitățile educației fizice și sportului înseamnă mai 

mult decât a-i oferi un simplu antrenament corporal. Înseamnă a-i oferi o adevărată educație personală 

și socială, înseamnă a-l situa în raport cu ceilalți, a-i permite să se manifeste, a-l dezvălui pe el, sie 

însuși și lumii prin intermediul propriului corp (Mârza D. N., 2007). Prin intermediul instalațiilor și 

aparatelor sportive folosite în lecția de educație fizică, copiii fac cunoștință și cu alte aspecte ale lumii 

materiale. De exemplu: mingea satisface prin forma sa, ea incită la acțiune deoarece poate fi lovită cu 

piciorul, aruncată, prinsă, rostogolită, controlată. Pe scurt toate proprietățile sale pot fi utilizate pentru 

a se exprima și a se juca. 

Având în vedere toate acestea putem afirma că jocurile sportive utilizate în lecția de educație 

fizică oferă condiții deosebit de favorabile pentru dezvoltarea complexă a deprinderilor și calităților 

motrice necesare în viață. Fiind un domeniu al activităților corporale, ele înglobează acțiunile motrice 

ale procesului educației fizice: mersul, alergarea, săritura și aruncarea într-o complexitate foarte 

variată. 

Practicarea jocurilor sportive precum fotbalul, baschetul, handbalul, în lecția de educație fizică, 

contribuie la formarea și perfecționarea unor mișcări coordonate, la formarea capacității de angrenare 

rapidă în tempoul și ritmul activităților sociale, prin cumulul unor influențe și efecte pozitive cu 

caracter sanotrofic și educativ. 
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Diversitatea acțiunilor motrice, influența pe care o exercită practicarea jocurilor sportive asupra 

sistemelor și funcțiilor organismului precum și posibilitatea desfășurării lor în aer liber, creează 

multiple posibilități prin care să se contribuie la o dezvoltare fizică armonioasă, în deplină stare de 

sănătate. 

Jocurile sportive de echipă (ex. Fotbalul, baschetul, handbalul) sunt mijloace importante, 

principale ale educației fizice școlare care, alături de atletism, gimnastică și alte jocuri sportive 

contribuie la realizarea obiectivelor educației fizice la elevii de toate vârstele, realizând un echilibru 

între efortul intelectual și cel fizic în orarul săptămânal al elevilor, fiind astfel inclus în planurile de 

învățământ începând cu clasa I. 

Valențele formative ale jocului de fotbal și de baschet le recomandă ca pe un mijloc eficient al 

educației fizice școlare, motiv pentru care sunt prezente atât în lecțiile de educație fizică obligatorii din 

clasele I– XII, cât și în celelalte activități sportive – recreative din școlile gimnaziale și din licee. La 

elevi, aceste obiective operaționale ajung și acționează prin intermediul profesorilor de educație fizică, 

în condițiile oferite de această disciplină. 

Practicate și învățate în lecțiile de educație fizică, ele devin un mijloc de atracție pentru mișcare, 

prin practicarea lor în timpul liber al copiilor, necesitatea practicării acestora în mod sistematic și 

consecvent fiind unanim recunoscute în timpurile noastre. 

Pentru ca tinerii să dorească extinderea practicării sistematice a exercițiului fizic în afara orelor 

educație fizică și sport oferite de școală, este necesar să li se formeze o „educație sportivă”, care 

presupune formarea unor atitudini pozitive și a unor convingeri privind practicarea sportului prin 

multiplele sale forme. Unitățile școlare trebuie să pună la dispoziția elevilor în afara procesului 

didactic, terenurile de sport pentru practicarea sportului recreativ și în weekend în mod gratuit. 

Problema menținerii sau îmbunătățirii sănătății prin sport reprezintă o temă de permanentă 

actualitate, care continuă să preocupe specialiștii din domeniul educației tinerilor, precum și de 

determinare a potențialului somato-funcţional și motric al populației din învățământul pre-universitar. 

Un program de exerciții fizice și de mișcare, adaptat fiecărei vârste și practicat rațional după o 

metodă bine precizată și cu regularitate (indicat zi de zi), este o chestiune de voință, de autodisciplină, 

de educație, care contribuie la asigurarea funcționării normale a tuturor organelor și sistemelor 

corpului, aducând armonie în funcțiile organismului, o întărire fiziologică și o creștere a capacității de 

luptă împotriva îmbolnăvirilor. 

Exercițiul fizic generează și efecte cu caracter profilactic (preventiv) și terapeutic, datorită 

influențelor favorabile pe care le are asupra diverselor aparate și sisteme ale organismului.  

În acest context, timpul liber, modul cum acesta este folosit are o importanță deosebită. Timpul 

liber trebuie să ajute, prin felul cum este organizat, pe de o parte, la recuperarea efortului din activitatea 

școlară, pe de altă parte, la echilibrarea și compensarea lipsei de mișcare din timpul afectat efectuării 

lecțiilor și temelor 

Sportul, practicat în timpul liber este constructiv distractiv, produce sănătate și amuzament sau 

plăcere, dar nu numai. El este benefic pentru relațiile sociale, și totodată, un tonifiant psiho-social. 

Sportul din timpul liber rezolvă una dintre problemele actuale ale societății contemporane și 

anume, utilizarea timpului liber cu efecte care contravin spiritului de sănătate, de robustețe fizică și 

psihică. Astfel, practicarea sportului în timpul pe care-l avem la dispoziție este una dintre soluțiile 

benefice ale societății actuale de a promova sănătatea prin intermediul acestui tip de activitate; sportul 

se constituie astfel, ca mijloc de dirijare și control al fenomenului social. Există o multitudine de forme 

și modalități de mișcare pe care omul le poate practica în timpul liber, fiecare având particularități 

proprii de desfășurare. Atletismul sub toate formele, fotbal, gimnastică, jogging, tenis de masă, tenis 

de câmp, înot, baschet, handbal, arte marțiale, patinaj, turism, ciclism, popice, dansuri de societate, 

badminton, schi etc., sunt doar câteva dintre sporturile ce pot fi practicate de copiii de toate vârstele și 

în condiții variate. Într-o anume măsura, firea copiilor poate influența genul de sport preferat de acesta. 
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Practicarea de către copii a unui program de activități sportive în mod sistematic și organizat, 

contribuie la integrarea socială a acestora și la îmbunătățirea relațiilor interpersonale și a comunicării.  

Am constatat că gimnastică aerobică practicată sistematic contribuie eficient la crearea unei 

stări de optimism și a unei gândiri pozitive. Aceasta trebuie practicată mai întâi în timpul orei de 

educație fizică, pentru influențarea selectivă a aparatului locomotor, pe muzică, urmând ca după ce 

deprinderea este formată să fie recomandată și practicarea în timpul liber, cu regularitate, de 2-3 ori pe 

săptămână. Activitățile sportiv-recreative reprezintă modalități de detensionare și echilibrare psihică și 

au un rol important în lupta împotriva stresului. Gimnastica aerobică și dansul, sub toate aspectele lor, 

oferă căi prin care se poate ajunge la o detensionare și o armonie a vieții psihice. 

Profesorul de educație fizică din învățământul pre-universitar are un rol formativ mult mai 

important decât i se atribuie (suntem înclinați să-i atribuim). El este acela care stimulează interesul 

viitorului intelectual pentru practicarea independentă a exercițiului fizic, în scop igienic și reconfortant; 

el este cel care asigură în cadrul lecției atragerea elevilor în practicarea sistematică a exercițiilor fizice 

pentru contracararea suprasolicitării intelectuale și a sedentarismului și nu în ultimul rând pentru 

asigurarea unui echilibru psihomotric, de bună dispoziție prin mișcare. 

Prin toate aceste acțiuni am urmărit atragerea unui număr cât mai mare de elevi în practicarea 

sistematică a exercițiilor fizice și sportului pe toată perioada școlarizării, și formarea obișnuinței de 

practicare a mișcării pe tot parcursul vieții. De asemenea, majoritatea elevilor au înțeles necesitatea 

formării unei opinii corecte, fundamentate științific, față de necesitatea combaterii inactivității fizice. 

Stimularea interesului elevilor pentru practicarea continuă și sistematică a activităților sportive, 

conștientizarea necesității adoptării unui stil de viața sănătos prin intermediul activităților fizice, în 

scopul creșterii calității vieții și formarea obișnuinței acestora cu practicarea unei forme de activitate 

fizică în mod regulat și organizat s-au obținut în timp, cu multă constanță și perseverență. Ca rezultat 

final, se pot observa îmbunătățiri considerabile ale elevilor în relațiile sociale și în interacțiunile de 

acest tip. 

În primul rând, sportul educă, disciplinează, și din acest punct de vedere, completează perfect 

celelalte forme de educație. Fericire, sănătate, disciplină, cunoașterea lumii, autocunoaștere, creșterea 

stimei de sine, încrederea în natură - toate aceste lucruri pot fi îmbunătățite tot prin sport, nu neapărat 

de performanță, ci de întreținere. 
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 1. Metodele de predare. 

 Transmiterea, însușirea și evaluarea cunoștințelor este un proces complex ce se realizează prin 
folosirea combinației tuturor metodelor. Formarea unei imagini, a unei reprezentări clare se realizează 
cu  ajutorul  metodelor  verbale  (expunerea,  povestirea,  prelegerea, conversația),  însă  percepția 
înțelegerea reală este întregită de o observare dirijată asupra unei demonstrații corecte și de o execuție 

simțită (percepută, analizată de către elev). 

 Desfășurarea  procesului  instructiv-educativ,  sub formă  de  lecție  școlară, necesită  proiectarea 

activității (cu ajutorul algoritmizării  modelarii)  și folosirea unor metode care să stimuleze (învățarea 

prin descoperire, brainstormingul) interesul și motivația. 
 Evaluarea  (aprecierea,  notarea)  vine  să  sublinieze  eficienţa  metodelor folosite,  contribuind 

astfel la transformarea comportamentului uman. 

 1.1. Metodele verbale. 

 Transmiterea cunoștințelor, datelor sau dispozițiilor necesare însușirii, dezvoltării și educării se 

realizează cu ajutorul metodelor verbale ce folosesc cuvântul rostit și poate fi împărțită în două:

 Expunerea și Convorbirea. 

 a) Expunerea este considerată ca fiind cea  mai  veche  metodă de transmitere a cunoștințelor și 

 informațiilor. Ea folosește limbajul, care trebuie să fie accesibil nivelului de înțelegere, clar, 

 cursiv  și  curat exprimat (fără  jargoane). Este o cale  simplă, directă, rapidă de transmitere  a 

 informației. 

 b) Convorbirea este  una  dintre  cele  mai  eficiente  metode  de  obținere  a  datelor  cu  privire  la 

 capacitatea de înțelegere, capacitatea de suportare a efortului fizic a elevilor, dar și capacitatea 

 de realizare a evaluării activității de mișcare. în educația fizică convorbirea, se realizează prin 

 conversație. 

 1.2. Metodele intuitive (nonverbale.)

 Formarea  unor  reprezentări  clare  în  ceea  ce  privește  execuția  rațională  a  actelor  și acțiunilor 

motrice se realizează și cu ajutorul metodelor intuitive sau nonverbale. Aceste metode se bazează pe 

activitatea organelor de simt: văz, auz, cutanat, kinestezic. In cadrul metodei intuitive au evoluat câteva 

procedee metodice printre care amintim: demonstrația și observația. 

 Demonstrația. Metoda demonstrației, în educația fizică, este metoda prin care se arată elevilor 

ceea ce ei vor lucra în continuare, sau ceea ce trebuie să realizeze în final. Cu ajutorul demonstrației 

elevul  se  familiarizează  cu  deprinderea  motrică,  exercițiul  sau  acțiunea  ce  urmează  a  fi  învățată, 

consolidată, perfecționată sau evaluată. Ea poate preceda, însoții sau urma explicația. 
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Observația. Metoda observației execuției asigură în cel mai mare grad sesizarea aspectelor 

cheie ale execuției mișcărilor. Profesorul dirijează observația elevilor spre execuțiile cele mai bune 

realizate în timpul desfășurării lecțiilor, prin urmărirea atentă. Observația dirijată poate fi efectuată și 

asupra exercițiilor greșite pentru a scoate în evidență aspectele negative și a le înlătura. Este indicat ca 

profesorii să orienteze observație subiecților spre un anumit aspect, precizat dinainte, și să stimuleze 

intervențiile pozitive ale elevilor. 

2. Metodele de învățare. 

Procesul de instruire-educare, specific educației fizice , este un proces ce este influențat, în 

mare parte, de sârguința și de interesul de care dă dovadă copilul/ elevul/ studentul în activitatea de 

pregătire. În cadrul lecției de educație fizică, exersarea (practică și intelectuală) este metoda ce are la 

bază activitatea de execuție, a subiecților, ca singură modalitate ce poate duce la îndeplinirea 

obiectivelor educației fizice și sportului, iar învățarea prin descoperire vine să completeze modalitatea 

de acumularea a cunoștințelor pe baza eforturilor proprii. 

2.1. Exersarea. 

În educație fizică, după modalitatea de abordare, ea poate fi practică și verbală, după 

modalitatea de execuție a mișcărilor și exercițiilor ce urmează a fi însușite, poate fi sub formă: 

fragmentată și globală. 

- Exersarea practică fragmentată constă în execuția deprinderi motrice în mod fragmentat, pe 

secvențe sau faze, în mod analitic. Se folosește atunci când deprinderile motrice sau exercițiile se 

caracterizează printr-un mare grad de complexitate și nu este posibilă învățarea globală, dar și în cazul 

când se abordează perfecționarea unui anumit aspect al mișcării, ce necesită o anumită cizelare sau 

chiar corectare. 

- Exersarea practică globală presupune execuția unei deprinderi motrice în totalitatea sa, a unui 

complex de deprinderi motrice, care se succed conform modelului determinat anterior. Ea realizează 

învățarea sau perfecționare globală a deprinderilor. 

Este metoda prin care execuția unui exercițiu, a unui procedeu tehnic, a unei deprinderi motrice 

este predată în totalitatea sa, respectând succesiunea mișcărilor, cerințele de direcție, ritm, tempo, 

intensitate, volum. In procesul de exersare globală, pentru a asigura o învățare mai rapidă, se pot ușura 

condițiile de execuție prin: mărirea suprafeței de sprijin, mărirea sau micșorarea obiectelor și 

distanțelor. 

2.2. Problematizarea. 

Această metodă presupune crearea unor situații practice problematice, care necesită, din partea 

elevilor o atenție deosebită în găsirea celor mai eficiente soluții de rezolvare. Are la bază "exersarea 

prin deducere și gândire creatoare" rezultată în urma analizei și comparării situațiilor apărute sau 

provocate, în urma depistării relațiilor dintre cunoștințele, deprinderile și priceperile deja însușite. 

În educația fizică, problematizarea presupune: 

 sugerarea alegerii rezolvării unei situații de către profesor / antrenor; 

 alegerea unei opțiuni de rezolvare a unei situații de către un grup de elevi; 

 alegerea unei opțiuni de rezolvare a unei situații de către elev/sportiv. 

În lecția de educație fizică, problematizarea solicită foarte mult elevii, care sunt nevoiți, ca pe 

baza cunoștințelor anterioare, să aleagă cele mai eficiente și potrivite soluții în funcție de momentul 

execuției. 
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2.3. Metoda studiului individual. 

Deși considerată improprie domeniului nostru, are din ce în ce mai multe utilizări întrucât 

presupune realizarea unei exersări în scopul fie a perfecționării execuțiilor, fie pentru descoperirea 

anumitor  aspecte/caracteristici ale exercițiilor. Are la bază activitatea de informare teoretică din 

literatura de specialitate cât și activitatea de exersare recomandată pentru activitatea independentă în 

scopul: îmbunătățirii capacității de efort, creșterii performanțelor sportive, realizării baremurilor pentru 

o notă maximă, perfecționării unei anumite execuții, reexersării în momentul nereușitei unei execuții 

corecte sau a unei execuții de recorectare și chiar când se recomandă studierea unei anumite 

bibliografii. 

3. Metode de evaluare 

3.1. Metodele de evaluare tradițională. 

Metodele tradiționale de evaluarea presupun verificarea care poate fi realizată fie verbal prin 

investigație ce urmărește să depisteze, în principal modul de înțelegere și percepere al copiilor/elevilor, 

scris ce urmărește să depisteze modul de înțelegere și reținere a cunoștințelor legate de activitatea de 

mișcare, fie cu ajutorul testelor care în educație fizică sunt reprezentate, în principal de probe de 

control. 

Evaluarea orală. Evaluarea orală de tipul aprecierii pozitive sau negative, poate fi verbală și 

nonverbală pe parcursul întregii lecții, având rol stimulator și corector în ceea ce privește execuția și 

comportarea elevilor. Se impune mai ales atunci când se observă execuții greșite din partea elevilor, 

execuții ce necesită sondarea elevilor în ceea ce privește înțelegerea acestora. 

Evaluarea scrisă. Evaluarea scrisă, este folosită la educația fizică numai la elevii din liceele 

vocaționale de educație fizică, unde se predă disciplina „Pregătirea teoretică sportivă”. 

Evaluarea practică. În educația fizică, unde în principal se urmărește dezvoltarea fizicului 

uman, evaluarea este, în principal, de tip practic și diferă de la o ramură sportivă la alta, de la o vârstă 

la alta, de la fete la băieți etc. Metodele și tehnicile practice, folosite în evaluare, pot fi clasificate în 

funcție de: cantitatea de informație sau experiența acumulată de elevi în: - metode de evaluare parțială 

și globală; - de axa temporală în care se realizează verificarea în metodele de evaluare inițială, continuă 

și finală. Ca și la celelalte discipline de învățământ, și în educația fizică, evaluarea, posibilităților 

activității fiecărui elev, trebuie să înceapă de la verificarea inițială, de început care se raportează la 

achizițiile finale. Modul de verificare și apreciere în învățământul școlar și în antrenamentul sportiv se 

realizează cu ajutorul testelor de evaluare.  

3.2. Metodele de evaluare complementare. 

Observația sistematică a activității și comportării elevilor. Observația reprezintă o altă metodă 

ce ne oferă informații privind nivelul achizițiilor înregistrate și a comportamentului elevului în situații 

mereu schimbătoare. Oferă posibilitatea de a cunoaște permanent progresele înregistrate în învățare 

(achiziții practice), interesele, atitudinile față de mișcare în general și față de anumite discipline, ramuri 

sau probe sportive în special. Eficiența observației crește dacă sunt respectate anumite condiții și 

anume: precizarea clară a scopului, utilizarea anumitor repere, stabilirea indicatorilor supuși 

observației și înregistrarea și sistematizarea constatărilor în fișa de evaluare. 

Investigația. Consta în folosirea întrebărilor care așteaptă un răspuns verbal dar și un răspuns 

concretizat într-o exersare practică, privind modalitatea de înțelegere sau de simțire a acțiunilor 

motrice. Este considerată, în principal, o metodă de evaluare dar și de învățare ce poate oferi date 

semnificative privind modul de înțelegere a execuțiilor, dar și date privind anumite reacții, manifestări, 

interese, motivații. 
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Proiectul. Proiectul este o metodă de evaluare complementară. Presupune un| demers cu scop 

evaluativ. începe (în clasă, în sala de curs, pe terenul de sport) cu o discuție privind definirea și 

înțelegerea sarcinii de lucru și chiar prin începerea rezolvării ei. Rezolvarea sarcinii se continuă câteva 

zile/săptămâni. Perioada în care aceasta se realizează de către "proiectant" (cel care realizează proiectul 

= elev, student, profesor) este sub îndrumarea / colaborarea unui coordonator / îndrumător ( poate fi 

profesor, cercetător). 

Portofoliul. Portofoliu s-a impus din ce în ce mai mult ca o metodă nouă de evaluare în practica 

activității de instruire. El prezintă rezultatele obținute la celelalte metode de evaluare. Reprezintă în 

principal "cartea de vizită" a elevului, progresul realizat de la un ciclu de învățământ la altul, de la un 

an de studiu la altul, de la un semestru la altul, de la o unitate de învățare la alta și chiar de la o lecție 

la alta. Scopul portofoliului este acela de a confirma faptul că ceea ce este prevăzut în programele 

școlare/universitare și în documentele de proiectare didactică a profesorilor este cunoscut și de către 

elevii/studenți sau că aceștia le stăpânesc. 

Autoevaluarea. Scopul evaluării în procesul instructiv-educativ este de a perfecționa sistemul 

educativ atât în direcția profesorului, a elevului cât și a condițiilor materiale și de conținut. Capacitatea 

de autoevaluare poate fi educată pe parcursul fiecărei lecții în parte, dar în special în anumite momente, 

în lecțiile de evaluare ce au la bază fie o măsurare obiectivă, fie o întrecere. 
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STUDIU DE CAZ 

 

 

 

PROF. FLORIN DANIEL ȘURLĂU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „MIHAI VITEAZU”, 

STREHAIA, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Numele / Prenumele elevului: B. C.  

Data nașterii: xx/xx/xxxx 

Sex: Masculin. 

Locul nașterii: loc. X/ jud. Y 

Date familiale: 

Elevul provine dintr-o familie a cărui mamă B.M. a decedat, iar tata B. D. este angajat la Fabrica 

de Confecții  di localitatea X. 

Domiciliul: X 

Familie: monoparentală 

Elevul locuiește cu bunicii 

Situația școlară: medie spre bună 

Probleme de comportament și adaptare surprinse: 

 emotivitate combinată cu ieșiri nervoase; 

 răspunsuri obraznice; 

 fire voluntară; 

 învață doar când vrea; 

 dorește să fie luat în seamă de ceilalți, situație care de multe ori degenerează în mici 

conflicte cu colegii; 

 neastâmpăr permanent (vorbește neîntrebat); 

MOTIVUL ÎNTOCMIRII PREZENTULUI STUDI DE CAZ 

Elevul B. C. prezintă deficiențe de adaptare și integrare școlară și socială 

Atmosfera și climatul educativ în cadrul familiei este unul general pozitiv. Relațiile normale 

dintre părinți (bunici), cât și cele părinți-copii sunt tulburate uneori de mici conflicte interfamiliale 

datorate unor neajunsuri materiale, dar au caracter temporar. Totuși, datorită programului și condițiilor 

de lucru ale părinților, cât și propriei pregătiri modeste, aceștia nu se implică activ în demersul educativ 

al copilului, plasând școlii aceasta responsabilitate în totalitate. 

Condiții de muncă și viață ale elevului: B. C. locuiește alături de bunicii săi într-un apartament 

cu 2 camere, spațiul locativ fiind amenajat așa încât fiecare membru, în special elevul, să beneficieze 

de condiții optime de învățare dar și de petrecere a timpului liber. În urma unei vizite la domiciliu am 
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observat preocuparea constantă a familiei de a-și asigura condiții de trai civilizate, de a se adapta la 

noutățile tehnologiei și de a pune la dispoziția copiilor mijloace moderne de învățare și recreere, pe 

lângă cele tradiționale. Elevul B. C. a dovedit aptitudini deosebite către sport și matematică, iar familia 

n-a ezitat să-i creeze condiții și mijloace pentru a-și cultiva aceste pasiuni, însă de multe ori copilul 

este inconsecvent în rezolvarea temelor propuse și nu aprofundează cunoștințele necesare. Elevul 

beneficiază de calculator, internet, televizor cu D.V.D., combină audio, s.a., dar în ultima perioadă a 

arătat că timpul acordat acestora este unul exagerat, în detrimentul timpului mult mai restrâns alocat 

activităților de învățare și de pregătire a temelor. 

Influențe extrafamiliale: Elevul B. C. a dezvoltat relații de prietenie cu adolescenți din aceeași 

grupă de vârstă, cu preocupări și interese asemănătoare, ceea ce-i influențează modalitatea și durata de 

petrecere a timpului liber. De exemplu,  noi am observat personal, în calitate de profesori, cum hobby-

uri ale elevului au fost rapid înlocuite de altele mai recente –cele realizate în compania noului grup de 

covârstnici din care face parte. Același aspect ni l-au sesizat și bunicii elevului, care privesc aceasta 

nouă influență nu ca pe una tocmai constructivă. 

Date medicale: În afară de problemele medicale inerente creșterii și dezvoltării, sau a bolilor 

specifice copilăriei, elevul nu este în evidență cu afecțiuni clinice și/sau cronice. Dezvoltarea fizică 

este una normala vârstei, chiar peste medie, iar starea sănătății este bună - (1,70 m și 65 kg). 

Experiențe relevante: 

1. Anterioare: Pe parcursul anului școlar precedent, noi am remarcat aptitudini deosebite ale 

elevului B. C. la disciplina de studiu matematică, cât și înclinații legate de sport.  Acestea au fost 

remarcate și de profesorii care predau la alte clase, ceea ce s-a soldat cu încurajarea elevului de-a 

participa la diverse concursuri școlare axate pe valorificarea cunoștințelor din aceasta sferă. 

Pe de alta parte, în ceea ce privește disciplinele cu profil real, elevul a reușit  să facă față 

cerințelor curriculare și aceasta numai în urma unui oarecare efort, însoțit de rezultate mediocre. 

2. Curente: Încă de la debutul anului școlar prezent, elevul B. C. a început să acumuleze absențe 

nemotivate la disciplinele neagreate de către acesta, ceea ce a generat o situație școlară critică în cazul 

lui și a atras dezaprobarea profesorilor vizați care au considerat o ofensă personală adusă lor; a fost 

subiect de dezbatere în cadrul ședințelor cu părinții și cele cu colectivul clasei; i s-a pus în vedere atât 

elevului cât și tatălui iminența unei scăderi a notei la purtare conform regulamentului de ordine 

interioară al școlii. 

Un lucru foarte important de amintit este că acest elev a fost transferat la începutul clasei a 

VIII-a la o școală sportivă, însă datorită neadaptării sale, acesta a revenit în școala noastră în timpul 

semestrului al doi-lea, motivând faptul că acolo nu se făcea școală… 

Mai mult, în calitate de profesori care predau la această clasă, am purtat discuții private atât cu 

elevul, cât și cu bunicii, în care am atras atenția asupra comportamentului școlar al elevului, evidențiind 

consecințele nefavorabile care decurg din aceasta. Atât bunicii, cât și elevul au declarat că vor lua 

măsuri astfel încât să remedieze situația creată, însă până în prezent conduita elevului a rămas 

neschimbată, ceea ce contribuie zilnic la agravarea situației acestuia. 

REZULTATE ÎN ACTIVITĂŢILE ELEVULUI: 

1. Rezultate la învățătură: Rezultatele la învățătură pe parcursul cls. I-VIII îl încadrează în 

categoria elevilor « buni », care au dovedit preocupare pentru studiu, mediile generale fiind în jurul 

notei 8-10, așa cum reiese din foaia matricolă, iar mediile la purtare pe durata gimnaziului sunt numai 

de 10. 

Rezultatele la învățătură pe parcursul cls. a VII- a au fost fluctuante, însă rezultatele globale pe 

an de studiu indică adaptare la noul mediu școlar, obținând media generală 8, însoțită de media 10 la 

purtare. 
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2.Cercuri frecventate de elev: Elevul frecventa înainte în mod constant biblioteca şcolii noastre, 

cultivându-și astfel pasiunea pentru lectură, cu mențiunea că mai puțin în cls.a VIII-a, decât în cls. a 

VII-a. Aptitudinile sale și le-a dovedit atât în sfera curriculară, prin rezultate școlare bune, cât și 

extracurricular prin participarea la diverse cercuri, concursuri și conceperea unor materiale pentru 

revista școlii. 

De asemenea, elevul B. C. este membru al echipei de handbal a școlii în cadrul căreia s-a făcut 

remarcat prin prezentarea unor aptitudini deosebite, apreciate de profesori și distinse cu premii și 

mențiuni la diverse concursuri școlare cu acest specific. Toate aceste inclinații deosebite ale elevului 

au fost demonstrate și recompensate pe parcursul anilor de gimnaziu, dar și pe durata clasei a VII-a. 

Tot în ceea ce-l privește pe B. C., remarcabilă a fost și participarea la Olimpiada de matematică 

– nivelul cls. a VII-a și geografie. 

MUNCA INDEPENDENTĂ DESFĂŞURATĂ DE ELEV 

Lectura: Independent de cerințele școlare curente, elevul este cunoscut drept un pasionat cititor, 

selectând însă domeniile astfel încât să se încadreze cu precădere în sfera matematicii, a ştiintelor 

socio-umane și a sportului. 

Pe de altă parte, munca independentă în domeniul științelor exacte (chimia,  fizica, etc) nu 

caracterizează activitatea elevului B.C., acesta întâmpinând dificultăţi de realizare raportate chiar și la 

standardele curriculare ale nivelului clasei sale.  

PROCESELE INTELECTUALE ȘI STILUL DE MUNCĂ 

Elevul B. C. prezintă toate caracteristicile unei inteligente și ale unei memorii dezvoltate 

corespunzător categoriei sale de vârsta (judecată, înțelegere, pricepere, etc.). 

Stilul de muncă al elevului este unul temeinic, cu preocupări de adâncire, în ceea ce privește 

obiectele de studiu preferate, pentru  care manifestă și înclinații; însă referitor la disciplinele reale 

(fizica, chimie, etc.)și cele tehnice, pe care nu le agreează, stilul de muncă adoptat este unul neglijent, 

bazat pe improvizație, cu lacune mari în cunoștințe, ceea ce determină un ritm inegal în încercarea de 

a obține note de trecere, spre deosebire de disciplinele de studiu preferate pentru care manifestă 

sârguință și creativitate, vizavi de cele care-i produc dificultăți majore evidențiază o atitudine evazivă, 

lipsită de inițiativă, stereotipă în abordarea conținuturilor, ceea ce perpetuează insuccesul instalat. 

CONDUITA LA LECŢII ȘI ÎN COLECTIVUL ŞCOLAR 

Conduita elevului la lecții - În timp ce la obiectele de studiu preferate manifestă interes, 

participă activ si își aduce contribuția personală în realizarea sarcinilor, vorbind uneori chiar și 

neîntrebat, la disciplinele dificile pentru B.C., acesta este inactiv, participă numai dacă este solicitat, 

nu este receptiv. Relevant este faptul că exact la aceste discipline problematice pentru el, pe lângă 

recente abateri comportamentale, a deprins obiceiul absenteismului școlar, nemotivat medical și 

nejustificat rațional, ca reacție de evitare la inadaptarea puternică pe care o resimte.  

Activitatea și conduita elevului în colectiv: Deși este ușor retras și interiorizat, participă cu 

entuziasm la viața colectivului clasei atunci când este solicitat, mai ales când sarcinile vizează o 

contribuție creativă și libertatea alegerii mijloacelor de exprimare în cadrul unei teme. 

Colegii săi îl privesc ca pe o persoană individualistă, centrată pe propriile sale preocupări și 

probleme, dar comunică cu el și îi cer sprijinul în realizarea anumitor sarcini. 

COMPORTAREA GENERALĂ A ELEVULUI 

Deși nu ridică probleme, în prezent comportarea generală a elevului s-a degradat vizibil 

comparativ cu cls. anterioară, dar și cu rezultatele la purtare obținute pe parcursul celorlalți ani. Această 

realitate indică o dezadaptare progresivă și relativ recentă, survenită ca urmare a rezultatelor proaste 
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obținute  la  disciplinele  cu  profil  real.  Deoarece  a  încercat,  fără  succes,  să-și redreseze  situația, 

atitudinea afișată în prezent este una de dezinteres total, cel puțin aparent, față de obiectele de studiu 

neagreate de către elevul B. C. Aversiunea puternică resimțită față de conținuturile acestor discipline, 

cu  evaluările  specifice  la  care  obține  rezultate  umilitoare,  l-au  determinat  să  abordeze  opțiunea 

absenteismului nemotivat și repetat ca modalitate de sustragere de la toate acestea. 

 Schimbările negative în comportamentul elevului au fost aduse la cunoștință bunicilor săi, care 

au declarat că același fapt l-au observat și ei, întrucât urmările insatisfacțiilor de la școală se regăsesc 

și în conduita manifestată în timpul petrecut în familie. 

 TRĂSĂTURI DE PERSONALITATE 

 Firea și temperamentul elevului: .B. C. este predominant introvertit, melancolic, ușor rezervat, 

centrat  pe  preocupările  sale.  În  privința  comportamentului,  deși sensibil  și reținut,  a  dovedit  reacții 

neașteptate  atunci  când  a  fost  constrâns  să  realizeze  sarcini  impuse  și rigide.  Dispoziția  afectivă 

generală este caracterizată de interiorizare, melancolie, înclinat spre meditație. 

 Echilibrul emotiv este fragil, ceea ce îi perturbă uneori ritmul activităților întreprinse. 

 Trăsături dominante de caracter:

  Pozitive - interesat, implicat, cooperant, conștiincios. 
  Negative - evaziv,  duplicitar,  nonconformist,  nesigur,  refractar,  rezistență  scăzută  la 

 stres. 

 Având în vedere comportamentul neadecvat al elevului la disciplinele cu profil real, agravarea 

situației școlare și inadaptarea comportamentală pronunțată a acestuia, am elaborat următoarele:

 Propuneri și strategii de ameliorare a eșecului școlar parțial, din partea  prof. M. G., profesor 

de educație fizică și prof. M. I., profesor de matematică:

 Discuții cu tatăl și bunicii elevului în care sa clarificat importanța implicării și a sprijinului afectiv 

 oferit  adolescentului  în  familie,  precum  și importanța  interesului  lor  manifestat  față  de  conduita 

 școlară  generala a  fiului/nepotului  lor  cât  și recomandarea  făcută  familiei  de  a-l  supraveghea  mai 

 mult. 

 Discuții cu profesorii disciplinelor de studiu problematice pentru elevul B. C, în urma cărora am 

 obținut includerea acestuia într-un program suplimentar în vederea acoperirii lacunelor în cunoștințe. 
 Eliminarea decalajului dintre cunoștințele elevului și cele dobândite de colectivul clasei, conform 

 programelor de studiu. 

 Atitudine  sportivă  din  partea  mea,  încurajarea  acestuia  și întărirea  comportamentelor  așteptate 

 prin  recompense  de tip  școlar,  determinând  astfel  ca  motivația  extrinsecă  a  elevului  să  devină  una 

 intrinsecă. 
 Sprijinirea elevului în deprinderea modalităților de învățare eficientă și adaptarea acestora stilului 

 său  personal,  astfel  încât  obiectele  de  studiu  dificile  pentru  acesta  să  nu  mai  fie  percepute  drept 

 inaccesibile, rigide, ca un factor de stres. 

 Înlăturarea aversiunii și disprețului față de disciplinele de studiu neagreate prin responsabilizarea 

 elevului cu diverse sarcini potrivite lui, exact în desfășurarea acestor ore. 

 Prevenirea  reluării  comportamentelor  nedorite- absenteism,  dezinteres,  evitare-prin  facilitarea 

 unei  bune  relaționări  între  B. C. și colectivul  clasei,  armonizarea  relațiilor  sale  cu  colectivul 

 profesoral. 

 Includerea  elevului  în  diverse  activități  extrașcolare  în  cadrul  cărora  elevul  are  inițiative,  își 
 manifestă creativitatea și își pune în valoare aptitudinile sale speciale. 

 Întărirea motivației de autorealizare personală prin prisma rolului școlii în acest demers; educarea 

 progresivă a aptitudinilor speciale ale acestui elev. 

 Gratificarea  fiecărui  progres  obținut  pe  parcursul  schimbării  conduitei  sale,  prin  încurajări  și 
 recompense. 
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 Menținerea unei colaborări permanente cu familia elevului. 

 Monitorizarea permanentă a evoluției școlare și personale a acestuia. 

 Limitarea numărului de ore petrecute în fața calculatorului și a televizorului. 

 Discuții cu psihologul școlii. 

 Stabilirea unor sarcini precise în cadrul grupului educațional pentru a simți că are o anumită 

responsabilitate și o importanță socială în grup (șterge tabla, aduce materialul didactic, casier al clasei, 

etc.). 

Propuneri ale unor colegi profesori: 

Prof. matematică: 

 lucru diferențiat pentru a-i menține trează atenția și pentru a nu se plictisi; 

 implicarea elevului în concursuri școlare care solicită imaginația și logica (acest copil fiind  

înzestrat nativ); 

 consilierea părinților/bunicilor ori de câte ori este nevoie; 

 studierea unei bibliografii de specialitate și realizarea unor direcții de acțiune; 

 direcții viitoare pentru îmbunătățirea adaptării școlare; 

 capacitatea de a analiza critic diverse concepte și practici și de a oferi un feedback constructiv 

cu privire la realizările colegilor. 

Prof. educație fizică: 

 propunerea de direcții de intervenție; 

 valorizarea potențialului intelectual de care dispune; 

 pedepse morale nu fizice; 

 instrumente, metode, sisteme de evaluare autentică a competențelor sportive ale elevului; 

 se recomandă exercițiu fizic permanent cu scopul de a întări disciplina, de a-l integra într-o 

echipă și a-i diminua hiperchinezia. 

Prof. religie: 

- aprecierea, încurajarea, lauda pot susține pozitiv orice activitate. 

 se va mulțumi părinților pentru participarea la ședințe sau la alte acțiuni menite să ajute elevul; 

 părintele trebuie să verifice carnetul de note (pe care îl vor semna în cadrul ședinței de 

consiliere) și catalogul; 

 părintele va adresa întrebări profesorului și vor stabili împreună modalități de ameliorare a 

situației la învățătură, dar și forme de susținere a elevilor performanți (cercuri, ateliere, lectură 

suplimentară); 

 astfel toți o să înțelegem că elevii au șanse egale să se dezvolte, dar fiecare spre ceea ce are 

talent și predispoziție de la Dumnezeu. 

 părintele sau bunicii elevului cu probleme pot găsi soluții în mărturisirile părinților cu elevi 

performanți, dar și ai elevilor care au aceleași probleme.  

 părintele împreună cu profesorii care predau la clasa mai sus amintită să accepte rezultatele 

elevului și să-l sprijine ulterior pentru depășirea unor probleme sau cum să-l susțină în atingerea 

unor performanțe. 
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PLATFORME DE E-LEARNING PENTRU ȘCOALA VIITORULUI 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR MARIA CAPRĂ 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION HELIADE RĂDULESCU”,  

URZICENI, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

Probleme și crize diverse pun la încercare societatea umană. În această situație, se impun 

schimbări în sistemul educațional pentru ca educabilii să devină mai bine pregătiți pentru viitor. 

Dincolo de acumularea de cunoștințe și dezvoltarea competențelor, s-a demonstrat că școala trebuie să 

fie pregătită să se adapteze la diverse contexte ale realității. 

Internetul devine, pe zi ce trece, arbitrul accesului la educație și cultură, iar forma cea mai 

potrivită de a veni în întâmpinarea nevoilor de cunoaștere și formare continuă este eLearning. 

În sens larg, prin eLearning (sau e-learning) se înțelege totalitatea situațiilor educaționale în 

care se utilizează mijloacele tehnologiei informației și comunicării. Preluat din literatura anglo-saxonă, 

termenul a fost extins, de la sensul primar de învățare prin mijloace electronice, acoperind  acum  aria 

de intersecție a acțiunilor educative cu mijloacele informatice moderne. 

Definit mai mult ca e-education, aria semantică a conceptului e-learning interferează și se 

suprapune pe o multitudine de termeni ce surprind varietatea experiențelor didactice ce pot beneficia 

de suport tehnologic: instruire asistată/ mediată de calculator, digital/ mobile/ online learning/ 

education, instruire prin multimedia etc. 

În sens restrâns, eLearning reprezintă un tip de educație la distanță, ,,o experiență planificată 

de predare-învățare organizată de o instituție ce furnizează mediat materiale într-o ordine secvențială 

și logică pentru a fi asimilate de elevi într-o manieră proprie”(Istrate O, 2000) Medierea se realizează 

prin noile tehnologii ale informației și comunicării, în special prin Internet. 

Contextul actual a accelerat, fie că ne-am dorit sau nu, procesul de învățare online. Fiind o etapă 

nouă și specifică în organizarea procesului educațional, învățământul la distanță a devenit o alternativă 

importantă de reformare a sistemului educațional tradițional. 

Se remarcă faptul că sistemul educațional actual realizează trecerea de la învățarea indusă sau 

receptată, la o învățare interactivă, bazată pe dialogul inteligent cu calculatorul, acesta amplificând 

capacitatea de prelucrare și asimilare a informațiilor, ce conduce la creșterea performanțelor 

intelectuale. 

Clasa devine un mediu virtual de învățare, iar aceasta nu mai este determinată de timp și spațiu. 

Lecțiile on-line pot prezenta același conținut și pot fi dezbătute la fel ca și lecțiile convenționale. 

Avantajul constă în faptul ca aceste lecții pot fi accesate oricând și oriunde. În condițiile unei motivații 

suficiente, orice elev care are acces la un calculator poate obține o educație cel puțin egală cu unul care 

beneficiază de un program tradițional. 

În situația de criză din primăvara anului 2020, provocată de pandemia Covid ,Ministerul 

Educației și Cercetării a stabilit desfășurarea cursurilor la distanță prin intermediul diferitelor 

instrumente și platforme online și a permis evaluarea elevilor și înregistrarea rezultatelor în catalog. 
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De asemenea, sunt recomandate o serie de aplicații și platforme online, fără ca lista să fie 

exhaustivă: Google Classroom, Zoom ,WhatsApp, Facebook etc. 

Google Classroom este una dintre platformele recomandate de Ministerul Educației și 

Cercetării pentru lucrul online cu elevii. Din august 2014, a fost introdusă ca un serviciu al Google 

Apps for Education, destinat instituțiilor de învățământ, un serviciu ce reprezintă o alternativă în 

vederea simplificării procesului de predare-învățare-evaluare. 

Aplicația are o interfață disponibilă și în limba română, poate fi utilizată atât de pe computer 

cât și de pe un dispozitiv mobil cu sistem Android sau iOS. Pot preda mai mulți profesori, se pot pregăti 

cursurile în avans și se comunică cu elevii în timp real. Pentru utilizarea Google Classroom este nevoie 

de conturi Google pentru toți utilizatorii, precum și de activarea licenței Google. 

Platforma Google Classroom are rolul unei clase virtuale, prin intermediul căreia profesorii și 

studenții pot comunica si colabora eficient în mediul on-line. Aceasta oferă posibilitatea ca profesorii 

și elevii să încarce materiale, să posteze diverse anunțuri. De asemenea, profesorii pot să evalueze cu 

note/punctaje materialele lucrate de elevi și încărcate aici. 

Avantajele utilizării platformei Google Classroom: 

 administrarea cu ușurință; 

 integrarea tuturor instrumentelor și aplicațiilor Google (Drive, G-mail, Calendar, YouTube, 

Maps, Search, Hangouts, Picasa etc.); 

 stocarea în cloud (Drive) a tuturor materialelor utilizate/create atât de profesori cât și de elevi;  

 utilizarea de resurse multi-media în realizarea materialelor/temelor de control; 

 independența în raport cu programul întâlnirilor tutoriale, platforma putând fi accesibilă 24/24 

ore, 7/7 zile. 

În clasele primare, de regulă, învățătorii încarcă zilnic materiale pe una din platformele 

selectate și cunoscute de elevi și părinți (înregistrări video sau audio, plus fișele de lucru aferente), iar 

obiectivul principal este realizarea sarcinilor  cu ajutorul indicațiilor video. 

În primăvara anului 2020, în perioada când școala s-a desfășurat doar on-line, am utilizat 

platforma Google Classroom pentru activitatea mea didactică. Tipurile de activități de învățare la 

distanță în care elevii s-au implicat au fost următoarele: sarcini individuale ,teste, lecțiile on-line, 

lecturi ghidate, proiecte educaționale, discuții dirijate, minidezbateri, E-portofolii, precum și altele. 

Se știe că ,în clasele primare, elevii au nevoie sistematic de sprijinul învățătorilor și a părinților 

în realizarea sarcinilor. Conținutul sarcinilor au fost de a lectura texte scurte, de transcris sau de copiat 

câte un text, de răspuns la un set de întrebări în legătură cu textul. La matematică au avut de rezolvat 

exerciții și probleme în cantitate moderată. 

La începutul fiecărei zilei am propus elevilor și părinților un orar de lucru, cu linkuri potrivite 

pentru fiecare disciplină sau cerință de lucru. Fiecare copil primește timp de lucru și este invitat să 

trimită sarcina realizată în mod individual. Învățătorul verifică și corectează lucrările, apoi expediază 

un feedback individual elevilor si părinților. 

Aplicația Meet a platformei Google Classroom permite profesorilor si elevilor să interacționeze 

în timp real, în mod video. Având clasa pregătitoare, mă conectam video de două ori pe săptămâna  cu 

toți elevii și desfășuram lecții online. 

Multitudinea de aplicații disponibile online aduce varietate în actul didactic, crescând motivația 

elevilor și aducând beneficii pe multiple planuri. Experimentarea la clasă a anumitor aplicații, în cadrul 

diverselor activități didactice, m-a convins de beneficiile utilizării lor. 
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Consider că învățământul bazat pe resurse Web se remarcă prin mai multe elemente  ce pot 

servi drept repere pentru îmbunătățirea învățământului tradițional, organizat la școală. Dintre aceste 

elemente se pot enumera următoarele: 

a) accent pe motivația mai înaltă a elevilor și valorificarea inteligențelor lor; 

b) implicarea mai activă a elevilor în organizarea procesului de învățare cu caracter interactiv; 

c) utilizarea instrumentelor digitale eficiente de învățare online și în învățământul tradițional; 

d) folosirea unei game variate de materiale și produse, preponderent din Internet (Google, 

YouTube etc.), alături de manuale și ghiduri metodologice; 

e) implicarea mai activă a părinților în susținerea copiilor lor cu un suport logistic și material; 

f) schimbarea stilului de lucru al profesorilor de la cel autoritar, la democratic-participativ; 

g) studierea și valorificarea bunelor practici din țară și de peste hotare; 

h) accentul pus nu atât pe evaluare, cât pe procesul de învățare individualizat, propunând sarcini 

adaptate la nivelul copiilor. 

Fără a pretinde exclusivitate, învățământul virtual oferă noi oportunități de instruire și de 

comunicare, devenind din ce în ce mai popular. Platforma eLearning oferă un cadru pentru dezvoltarea 

și utilizarea de materiale și metode moderne de lucru la diverse discipline, dar și de adoptare a unei 

pedagogii care stimulează învățarea ,elevul devenind  un „căutător de cunoaștere, mai degrabă decât 

un depozit'' (Freire, 1970). 
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ROLURI SPECIFICE ALE PROFESORULUI ÎN SITUAȚII DE 
INSTRUIRE CARE PRESUPUN ÎNVĂȚAREA PRIN COOPERARE 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR MARIA CAPRĂ 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION HELIADE RĂDULESCU”, 

URZICENI, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

Pedagogia cooperării urmărește atât responsabilizarea elevilor pentru propria învățare, cât și 

schimbările privind rolul profesorului, oarecum diferit față de cel al unui organizator tradițional al 

clasei. Noul context de învățare diversifică rolurile profesorului, el devenind un mediator, facilitator, 

consilier și formator în cooperare, observator, evaluator, generator al reflecției și retroacțiunii.  

 

Profesorul care inițiază învățarea prin cooperare este o persoană care organizează şi 

coordonează condițiile favorabile învățării, elementele de conținut, astfel încât modalitățile de lucru 

propuse  să pună în acțiune potențialul fiecăruia. 

 

Completând recomandările propuse de P. Abrami și alții (1996), Jim Howden (1997) sugerează 

pentru profesor acțiuni de planificare, observare, intervenție și reflecție. (P. Abrami et. al., Howden, 

J., apud Nicu, A., Conţiu, E. R, 2010, p.66). 

Câteva dintre rolurile atribuite  profesorului în condițiile învățării prin cooperare vor fi 

prezentate în continuare. 

Rolul de planificare se reflectă în tipurile de întrebări pe care și le pune profesorul atunci când 

planifică activități bazate pe învățare prin cooperare: 

 Ce fel de subiect voi trata? 

 Ce fel de grup ar trebui să formez pentru început- grupuri omogene sau eterogene? / Ce tehnică 

voi utiliza pentru gruparea elevilor? 

 Ce dimensiune (numerică) va avea grupul?/ Ce caracteristici ale elevilor vor constitui criteriul 

de formare a grupurilor? 

 Ce fel de comportament să aibă elevii atunci când lucrează în grup? 

 Ce fel de resurse materiale sunt necesare? 

 Ce fel de tehnică voi utiliza pentru a ajuta elevii să-şi formeze abilitățile propuse? 

 Ce se va evalua: învățarea școlară, învățarea socială sau amândouă?.... 

Toate aceste întrebări, la care profesorul trebuie să reflecte, vizează cele două aspecte ale 

educației intelectuale: informativ(ce? și cât?) și formativ (cum?). Așadar, profesorul care dorește să 

aplice principiile cooperării în sala de clasă trebuie facă pregătirea, desfășurarea și evaluarea 

activităților în alt spirit decât cel tradițional. 

Rolul de observare a grupurilor este îndeplinit de profesor și permite o evaluare globală şi 

sistematică a învățării școlare. Observația presupune înregistrarea și descrierea unui comportament așa 

cum se manifestă el în clasă, cu scopul de a oferi informații obiective cu privire la calitatea 
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performanțelor elevilor și la calitatea procedeelor și metodelor pe care aceștia le folosesc pentru 

realizarea sarcinilor de lucru. 

Scopul observării este notarea comportamentului elevilor, respectiv evaluarea abilităților de 

cooperare. O grilă de observare este întotdeauna recomandată în scopul evaluării a una sau două 

abilități de cooperare. 

Rolul de intervenție aparține tot profesorului, în situația când trebuie să corecteze erorile de 

înțelegere sau concepțiile greșite privind o anumită activitate, materia în sine sau strategiile ce trebuie 

utilizate. Intervenția profesorului vizează în special facilitarea rezolvării de probleme, încurajarea 

discuțiilor, răspunsul la dificultățile individuale. 

Rolul de reflecție – presupune ca după fiecare activitate să existe un timp pentru a reflecta și 

discuta asupra funcționării echipei sau a realizării sarcinii. Este bine ca întregul grup să aloce momente 

de reflecție asupra modului în care au utilizat abilitățile, și-au fixat obiectivele, au găsit soluții pentru 

ameliorarea comportamentului. 

Toate aceste patru tipuri de roluri asumate de profesor  pentru susținerea unei activități de 

învățare prin cooperare sunt derivate din competențele didactice: 

 de bază - de comunicare, de empatie și de conducere a clasei de elevi; 

 științifice - de a actualiza, prelucra, esențializa, ilustra, reprezenta și dezvolta conținutul 

predat; de a realiza corelații intra- , inter-, pluri și transdisciplinare; 

 psihopedagogice și metodice - de a proiecta, organiza și monitoriza activitățile instructiv-

educative; de a media legătura elevului cu obiectul de învățământ; 

 manageriale și psihosociale - de a dezvolta independența și interdependența elevilor și a 

grupurilor; de a fundamenta relația profesor-elev pe valori precum: cooperarea, onestitatea, 

corectitudinea etc.( Nicu, A., Conţiu, E. R, 2010, pp.69-70). 

Acestor competențe le pot fi adăugate şi altele necesare susținerii învățării prin cooperare: 

 competența energizantă - capacitatea profesorului de a determina elevii să dorească să se 

implice în activitate, în rezolvarea problemei date, să nu abandoneze sarcina la primul eșec; 

 competența ludică - capacitatea profesorului de a  integra elementele ludice în activitatea de 

învățare pentru a o face mai atractivă şi pentru a întreține efortul intelectual și fizic al elevilor.  

În activitatea de învățare prin cooperare, profesorul devine coparticipant, alături de elevi, la 

activitățile desfășurate. Predarea-învățarea-evaluarea capătă, în cazul strategiilor de lucru în grup, 

valențe formative și formatoare, încurajând progresul individual și colectiv.  
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STRUCTURI DE DATE SI TEHNICA DE  
ELABORARE A ALGORITMILOR 

- METODA BACKTRACKING - 

 

 

 

ALEXANDRU ISTODOR 

CASA CORPULUI DIDACTIC MEHEDINȚI 

 

 

 

Prezentarea tehnicii Backtracking 

Această tehnică se folosește în rezolvarea problemelor care îndeplinesc simultan următoarele 

condiții: 

 soluția lor poate fi pusă sub forma unui vector S=x1,x2, ...,xn, cu x1 € A1; 

x2 € A2  …,xn € An  

 mulțimile A1, A2 , …., An sunt mulțimi finite, iar elementele lor se consideră că se află într-o 

relaţie de ordine bine stabilită; 

 nu se dispune de o altă metodă de rezolvare, mai rapidă; 

 x1 x2 …, xn pot fi la rândul lor vectori; 

 A1, A2  …, An  pot coincide. 

La întâlnirea unei astfel de probleme, dacă nu cunoaștem această tehnică, suntem tentați să 

generăm toate elementele produsului cartezian A1,A2  …,An si fiecare element să fie testat dacă este 

soluție. Rezolvând problema în acest mod, timpul de execuție este atât de mare, încât poate fi considerat 

infinit, algoritmul neavând nici o valoare practică. 

De exemplu, dacă dorim să generăm toate permutările unei mulțimi finite A, nu are rost să 

generăm produsul cartezian AxAx.....xA, pentru ca apoi, să testăm, pentru fiecare element al acestuia, 

dacă este sau nu permutare (nu are rost să generăm 1.1,1.......1, pentru ca apoi să constatăm că nu am 

obținut o permutare, când de la a doua cifră 1 ne puteam da seama că cifrele nu sunt distincte). 

Tehnica Backtracking are la bază un principiu extrem de simplu: 

- se construiește soluția pas cu pas: x1, x2  …,xn; 

- dacă se constată că, pentru o valoare aleasă, nu avem cum să ajungem la soluție, se renunţă la 

acea valoare şi se reia căutarea din punctul în care am rămas. 

Concret: 

 se alege primul element x, ce aparţine lui A; 

 presupunând generate elementele x1,x2  …,xk , aparținând mulțimilor A1, 

 

 

 A2  …,Ak , se alege (dacă există) xk+1 , primul element disponibil din mulțimea Ak+1 , apar două 

posibilități:
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1) Nu s-a găsit un astfel de element, caz în care caz în care se reia căutarea considerând generate 

elementele  x1,x2  …,xk+1 , iar aceasta se reia de la următorul element al mulțimii Ak rămas 

netestat; 

2) A fost găsit, caz în care se testează dacă acesta îndeplinește anumite condiții de continuare 

apărând astfel următoarele situații: 

- îndeplinește, caz în care se testează dacă s-a ajuns la soluție si apar din nou două 

posibilități; 

- s-a ajuns la soluție, se tipărește soluția si se reia algoritmul considerând generate 

elementele x1,x2  …,xk , (se caută în continuare, un alt element al mulțimii Ak , rămas 

netestat); 

- nu s-a ajuns la soluție, caz în care se reia algoritmul considerând generate elementele 

x1,x2  …,xk , si se caută un prim element xk+2 € Ak; 

- nu le îndeplinește caz în care se reia algoritmul considerând generate elementele x1,x2  
…,xk , iar elementul xk-1 se caută între elementele mulțimii A, rămase netestate. 

ENUNȚ: Fie n număr natural nenul. Scrieți un program de generare a permutărilor de ordin n 

a elementelor mulțimii {1, 2, 3,..., n} 

#include<iostream> 

using namespace std; 

 

char sp[]="    "; 

 

int x[10], n, nrsol=0; 

 

void Afisare() 

{ int i; 

  cout<<sp; 

  for(i=1;i<=n;i++) 

    cout<<x[i]<<" "; 

  cout<<endl; 

  nrsol++; 

  if (nrsol%23==0) cin.get(); 

} 

 

int Valid(int k) 

{ int i; 

  for(i=1;i<=k-1;i++) 

     if (x[k]==x[i]) return 0; 

  return 1; 

} 

 

void BackRec(int k) 

{  int i; 

   for(i=1;i<=n;i++) 

      { x[k]=i; 

    if (Valid(k)) 

       if (k==n) Afisare(); 
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       else BackRec(k+1); 

     } 

} 

 

 

int main() 

{ cout<<endl<<endl<<sp<<"Permutarile primelor n numere naturale (n<10)"<<endl; 

  cout<<endl<<sp<<" Dati valoarea lui n: "; cin>>n; 

  cout<<endl; 

  BackRec(1); 

  cout<<endl<<sp<<"Numar solutii: "<<nrsol; 

  return 0; 

} 
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 Se consideră o lista cu elevii care au susținut teza de matematică. Pentru fiecare elev se cunosc: 

numele, prenumele, nota obținută. Se cere să se ordoneze elevii descrescător după nota obținută și să 
se afișeze elevii promovați. 

 Să se calculeze media aritmetică a notelor obținute. 

 using namespace std;

 struct 

 elev 

 //structura se numeste elev

 {

 char nume[10], 

 // are campul nume de tip CHAR 

 prenume[20];

 int nota; 

 //are campul nota de tip INT

 } 

 a[20], c; 

 // VARIABILA DE TIP STRUCT ESTE UN VECTOR a[20] CU MAXIM 20 OCTETI 

 int 

 n, i, j, S;

 int main()

 {

 cout<<"nr. de elevi: ";

 cin>>n;

 cout<<"Datele despre elev:"<<endl;

 for(i=1;i<=n;i++)

 {

 cout<<"Elevul  "<<i<<": "<<endl;

 cout<<"Nume:";

 cin>>a[i].nume;

 cout<<"prenume:";

 cin>>a[i].prenume;

 cout<<"Nota:";

 cin>>a[i].nota;

 S+=a[i].nota;

 }

 for(i=1;i<n;i++)

 for(j=i+1;j<=n;j++)

 if(a[i].nota<a[j].nota)

 {

 c=a[i]; 

 //VARIABILA C ESTE DE TIP STRUCT 

 a[i]=a[j];

 a[j]=c;

 }

 cout<<"afisarea elevilor promovati:"<<endl;

 for(i=1;i<=n&&a[i].nota>=5;i++)

 cout<<a[i].nume<<" "<<a[i].prenume<<" "<<a[i].nota<<" "<<endl;

 cout<<"media notelor="<<S*1.0/n<<endl;

 return 0;}
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COLEGIUL TEHNOLOGIC „GRIGORE CERCHEZ”, 

BUCUREŞTI 

 

 

 

 În  vastul  domeniu  al  științelor  economice  un  loc  de  cinste  este  ocupat  de  conceptul  de 

promovare,  fapt  susținut  şi  de  Jerome McCarthy.  În  accepțiunea  lui  Jerome  McCarthy  cei  ,,4  P’’  ai 

marketingului sunt: produsul, preţul, promovarea şi plasarea (Iuhos, Bal, 2018, p.4). Cei ,,4 P’’ stau la 

baza  succesului  unei  companii,  fie  că  este  sau  nu  este  vorba  despre  o  companie  din  domeniul 

alimentației şi turismului. 
 Arta culinară se îmbină perfect cu turismul, mai ales că unul dintre serviciile de bază din turism 

este serviciul de alimentație. De asemenea, datorită artei culinare şi a festivalurilor culinare a apărut şi 

conceptul  de  turism  gastronomic,  în  sensul  că  turiștii  vor  să  descopere  cultura  unui  popor  prin 

intermediul  gastronomiei  specifice.  Turismul  gastronomic  presupune  un  echilibru  între  nevoia 

fiziologică de hrană şi experiența culinară (Gheorghe et al., 2014, p.14). 

 Dacă ar fi să ne gândim la conceptul de sistem, se poate admite că arta culinară ar fi în centrul 

sistemului, mai precis ar fi procesul prin care materiile prime sunt transformate în preparate culinare, 

iar cunoștințele sunt transformate în acțiuni (operații culinare). Arta culinară şi turismul au în comun 

amplasarea  geografică.  Aceasta  influențează  într-o  mare  măsură  gastronomia  şi  formele  de  turism. 

Aflându-se între Orient şi Occident, României îi este specifică o gastronomie multiculturală, deoarece 

există influențe grecești, turcești, ungurești, sârbești etc. Din punct de vedere turistic, România se poate 

mândri  cu  un  excepțional  potențial.  Încă  din  cele  mai  vechi  timpuri  ţara  noastră  a  avut  un  caracter 

preponderent  agrar,  ceea  ce  ar  conduce  la  ideea  că  turismul  rural  este  pilonul  de  bază  al  turismului 

românesc, dar în ultima perioadă, turismul de afaceri a cunoscut o ascensiune accelerată. În acest sens, 

pot  exista  două  categorii  de  turiști:  turiștii  care  acordă  o  atenție  sporită  artei  culinare  (turismul 

gastronomic) şi turiști care nu acordă artei culinare prea multă atenție, preferând alte forme de turism 

(turismul de tratament, turismul cultural etc). 

 Pentru  a  promova  atât  arta  culinară,  cât  şi  turismul  românesc  trebuie  avut  în  vedere  rolul  pe 

care îl are o masă oarecare. Masa este un simbol al reuniunii, masa aduce oamenii împreună, ceea ce 

înseamnă că funcția nutritivă este înlocuită de funcția convivialităţii. În timp ce stau în jurul mesei şi 

consumă  diferite  preparate  culinare  oamenii  au  tendința  de  a  socializa.  În  esență,  o  modalitate  de 

promovare  a  turismului  este  oferirea  de  servicii  de  bază  de  calitate  (transport,  cazare,  alimentație, 

agrement şi tratament). Calitatea serviciilor turistice contribuie la creșterea numărului turiștilor. 
 O  metodă  de  promovare  a  artei  culinare  ar  fi  ca  bucătarii  să  gătească  direct  în  faţa  turiștilor 

(clienților). De asemenea, preparatele culinare să fie gătite din materii prime cultivate ecologic. O altă 

caracteristică ce ar putea promova arta culinară ar fi caracteristica unicității preparatului culinar (este 

eronată  ideea  conform  căreia  sarmalele  sau  micii  sunt  100%  românești).  Păstrarea  rețetelor  din 

generație  în  generație  este  o  caracteristică  care  ar  putea  promova  arta  culinară,  însă  globalizarea  dă 

naştere unor practici precum fine dining, bucătărie moleculară sau alte asemenea practici. Pentru orice 
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țară este important să aibă o gastronomie specifică, însă de multe ori globalul se îmbină cu localul, dar 

există şi situaţia mai puţin favorabilă când globalul asimilează localul. Modernismul se poate îmbina 

cu tradiționalismul în ceea ce privește arta culinară, în sensul că pot fi create bloguri culinare prin 

intermediul cărora să fie promovată arta culinară românească. Mai mult, tehnologia poate pune la 

dispoziția investitorilor din turism şi alimentație soluţii foarte inteligente de promovare a artei culinare 

şi a obiectivelor turistice. Printre aceste soluţii se numără codul QR (Răspuns Rapid). Investitorii sau 

autoritățile statului pot pune la dispoziția turiștilor (clienților) coduri cu răspuns rapid, care prin 

scanarea cu telefonul pot oferi informaţii detaliate cu privire la un anume preparat culinar, tradiție sau 

obiectiv turistic. Tot prin intermediul tehnologiei, arta culinară şi turismul pot fi promovate cu ajutorul 

rețelelor sociale, dar mai cu seamă prin intermediul influencerilor (de exemplu: prințul Charles al Marii 

Britanii promovează peste tot în lume turismul românesc). O altă metodă de promovare a artei culinare 

şi a turismului românesc ar fi parteneriatele internaționale, prin intermediul cărora statele ar putea 

contribui la dezvoltarea diferitelor tipuri de turism şi la promovarea preparatelor culinare (Ionescu et 

al, 2006, p.10). De asemenea, expozițiile şi festivalurile tematice pot fi metode foarte eficiente de 

promovare a artei culinare şi a turismului. 

În ceea ce privește promovarea turismului românesc, analiza trebuie începută în amonte, adică 

inexistența infrastructurii specifice şi generale reprezintă o mare problemă la nivelul turismului 

românesc. Pe lângă metodele deja enumerate (QR code, rețele sociale, influenceri, festivaluri etc), cea 

mai bună metodă de promovare a artei culinare, dar şi a turismului este investiția în: bază materială de 

calitate, produse şi materiale de calitate, personal competent. 

În concluzie, între arta culinară şi turism există o relaţie de la parte la întreg, iar o promovare 

corespunzătoare se va realiza atunci când va exista o strânsă legătură între toate părţile interesate din 

turism şi alimentație (investitori, autoritățile statului, personalul din unitățile de turism şi alimentație, 

comunitățile locale). 
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EDUCAȚIA ECOLOGICĂ ÎN ABORDARE TRANSDISCIPLINARĂ ÎN 
CADRUL PROIECTELOR 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR ELENA NICA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „MIRCEA CEL BĂTRÂN”, 

PITEȘTI, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

TITLUL PROIECTULUI: S.O.S. NATURA 

ARGUMENT: 

În prezent omenirea trece printr-o perioadă de ample transformări la toate nivelurile: economic, 

social-politic şi cultural. Totuși, în ultimul sfert de veac, se pare că omul cu puterile sale nemărginite 

a dus Terra la marginea prăpastiei, smulgându-i tot ce s-a putut şi dându-i prea puţin. 

Mediul înconjurător, așa cum ni se prezintă el astăzi, în mare parte fiind creația omului, poate 

influenţa evoluția societății umane. Degradarea continuă a mediului care se petrece sub ochii noștri, 

este un element major al unei crize de civilizație şi se datorează intervenției omului în natură. 

Un gând devine constant pentru orice ființă rațională ce trăiește pe acest pământ: pregătirea în 

sprijinul ocrotirii naturii, începând de la vârsta copilăriei. 

Cunoașterea omului nu are numai rolul de a-l face pe copil să aibă multe cunoştinţe, ci să știe 

să folosească cunoștințele. În acest sens, Maria Montessori spunea: 

«Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei 

vor fi mari. Şi nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze». 

I. CROSS-CURRICULAR 

De la disciplinaritate la transdisciplinaritate 

CUNOAŞTEREA MEDIULUI ÎN INTER-DISCIPLINARITATE 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 

LIMBĂ ROMÂNĂ 

Îmbogățirea vocabularului activ cu termeni din domeniul ecologic. 

Exprimarea opiniilor, a stărilor sufletești în mod independent. 

Realizarea unor dialoguri productive în cadrul grupului. 

Prezentarea aspectelor legate de protejarea mediului sau fapte care dăunează acestuia întâlnite în 

operele studiate (poezii, povestiri). 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE NATURII 

MATEMATICA 

Calculul matematic în identificarea problemelor de mediu, alcătuirea de clasamente. 
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CUNOAŞTEREA MEDIULUI 

Identificarea acțiunilor copiilor care dăunează mediului înconjurător şi a măsurilor care conduc la 

protejarea lui. 

Desfăşurarea activităţilor cu caracter experimental şi demonstrativ care să contribuie la păstrarea 

mediului în care trăim (identificarea tipurilor de deșeuri, utilizarea materialelor refolosibile, 

exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire etc.). 

OM ŞI SOCIETATE 

RELIGIE 

Analiza faptelor în raport cu normele moral - civice. 

ARTE 

EDUCAŢIE MUZICALĂ 

Cântece dedicate naturii. 

EDUCAŢIE PLASTICĂ 

Realizarea unor compoziții plastice pentru redarea unor probleme de mediu. 

Elaborarea afișelor cu scop publicitar folosind elementele de limbaj plastic. 

TEHNOLOGII 

ABILITĂŢI PRACTICE 

Utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale reciclabile. 

Confecționarea unor produse de vestimentație sau de decor. 

INFORMATICĂ 

Investigarea pe Internet în scopul identificării diverselor probleme de mediu. 

EDUCAŢIA ECOLOGICĂ ÎN ABORDARE TRANSDISCIPLINARĂ 

”ÎNVAŢĂ SĂ TE SCHIMBI PE TINE CA SĂ POŢI SCHIMBA SOCIETATEA” 

Ce vreau? Nu uit… Acționez astfel: 

Să trăiesc într-o 

lume curată! 

Să mă informez. 

Să las deșeuri în clasă. 

Să las clasa curată. 

Să am grijă de plante. 

Învăț ca să pot face. 

Îi informez şi pe cei din jurul meu. 

Arunc deșeurile în locurile amenajate. 

Înfrumusețez locul în care trăiesc. 

Să fie planeta 

sănătoasă! 

Să sădesc o plantă sau un 

pom. 

Să colectez, să sortez 

deșeurile. 

Păstrez spațiile verzi şi pădurile curate. 

Strâng maculatura. 

Ajut la reciclarea deșeurilor. 

Să fiu sănătos! 
Să-mi dezvolt capacitățile 

fizice. 

Fac sport, mănânc sănătos şi am grijă să fiu 

curat. 

Să atenționez 

autoritățile locale! 

Să fiu creator pentru a-mi 

exprima opiniile. 

Desenez, scriu, cânt, recit, confecționez 

produse pe care le dăruiesc. 
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II. DEMERSUL PLANIFICĂRII APLICAŢIEI TRANSDISCIPLINARE 

SCOPUL PROIECTULUI: 

Promovarea educaţiei ecologice în școală şi în comunitate prin activităţile extrașcolare. 

DURATA ŞI PERIOADA APLICAŢIILLOR: 

 cinci ore de activităţi extrașcolare în paralel cu predarea lecțiilor din capitolul «Mediul   

înconjurător şi protejarea lui» 

ECHIPA DE PROIECT: 

 grupul de elevi al clasei, părinți, profesori de religie, biologie, geografie, reprezentanți ai 

Agenției de mediu, reprezentanți ai autorității locale. 

REZULTATE AŞTEPTATE: 

- formarea unui comportament ecologic; 

- socializarea şi responsabilizarea  elevilor în vederea protejării naturii; 

- cultivarea relaţiilor de cooperare, solidaritate, înțelegere, acceptare; 

- conștientizarea unor valori de respect, ajutor reciproc, responsabilitate. 

PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR: 

1. Activitate extrașcolară sub forma unei dezbateri din care să reiasă acțiuni ale copiilor care 

dăunează mediului natural şi identificarea unor soluţii care să conducă la dezvoltarea 

responsabilității şi formarea unui comportament ecologic; ( 1 oră); 

2. Excursie de documentare – Reciclarea deșeurilor (1 oră); 

3.  Concurs transdisciplinar “Afișe de semnalizare / de avertizare/ de prezentare a soluțiilor / cu 

scopul de a sensibiliza mediul școlar şi opinia publică; 

4. Activitate extrașcolară de confecţionare a unor produse de vestimentație din materiale reciclabile 

, pălării, vaze şi dăruirea unor obiecte personalităților responsabile de programul de dezvoltare 

durabilă.( 1 oră); 

5. Activitate de generalizare şi evaluare în sala de festivități: expoziție de portofolii, de afișe, de 

obiecte confecționate din materiale reciclabile, montaj literar –artistic «Floarea nemulțumită». 

METODE UTILIZATE: 

- conversația euristică, exercițiul, demonstrația, observarea, documentarea, exercițiul de 

antrenament creativ, dezbaterea, prelegerea interactivă,  studiul de caz, jocul de rol, chestionarul, 

alegerea forțată, observația dirijată. 

MODALITĂŢI DE ORGANIZARE A ACTIVITĂŢILOR: 

- individual, în perechi, pe grupe. 
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III. EVALUARE/ REPERE ÎN EVALUARE: 

 

EDUCAŢIA ECOLOGICĂ - DE LA OBIECTIVE, LA REZULTATE 

Nr. 

crt. 
Obiective Rezultate estimate / așteptate 

1. 

Să manifeste interes şi curiozitate 

pentru cunoştinţe legate de mediul 

înconjurător. 

Să atingă un nivel de conștiință şi 

conduită faţă de mediu şi problemele 

sale. 

Elevii îşi îmbunătățesc vocabularul activ cu 

termeni din domeniul ecologiei. 

 Elevii trebuie să-şi însușească un set de valori 

în manifestarea grijii faţă de mediu. 

2. 
Să cunoască relaţiile dintre un mediu 

sănătos şi un mediu poluat. 

Elevii fac conexiuni între cunoștințele 

diverselor discipline. 

Elevii dobândesc motivația necesară pentru 

protejarea mediului înconjurător. 

Elevii exersează valori ca: respect, ajutor 

reciproc, responsabilitate, etc. 

3. 

Să conștientizeze faptul că acțiunile 

fiecăruia sunt rezultatul unei opțiuni 

responsabile. 

Elevii participă la acțiuni menite să 

îmbunătățească starea de mediu. 

Elevii îşi dezvoltă abilitățile de comunicare, 

gândirea critică, cultivă relaţii de cooperare şi 

lucrează în echipă. 

4. 
Să-şi dezvolte abilitățile de a rezolva 

probleme şi de a lua decizii. 

Elevii dovedesc atitudini responsabile în 

protejarea mediului. 

Elevii găsesc soluţii pentru situaţii în care 

mediul este afectat de acțiuni ale copiilor sau 

ale oamenilor. 

5. Sa adopte un comportament ecologic. 

Elevii îşi însușesc norme de comportament 

ecologic  şi au atitudini dezaprobatoare faţă de 

cei care le încalcă. 

Elevii îşi dezvoltă simțul estetic, gustul pentru 

frumos şi dragostea pentru natură.  

Evaluarea raționamentului şi a ideilor, confirmarea comportamentelor formate, descrierea  şi 

identificarea factorilor care poluează mediul înconjurător, dezvoltarea atitudinilor dezaprobatoare faţă 

de cei care încalcă normele de comportare , implicarea activă în rezolvarea sarcinilor, formularea unor 

întrebări pertinente, progresul comunicării, integrarea în colectivitate şi stabilirea de relaţii pozitive în 

cadrul grupului sunt aspecte care mă duc cu gândul că elevii implicați vor ajunge cetățeni responsabili 

pentru protejarea mediului înconjurător.  

În loc de încheiere, o privire către viitor … „Educaţia are dificila misiune de a transmite o 

cultură acumulată  de secole, dar şi o pregătire pentru un viitor în bună măsură imprevizibil.” Jacques 

Delors 
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DEMONSTRAȚIA PRIN INTERMEDIUL MODELELOR FIZICE 
PENTRU STUDIUL OSCILOSCOPULUI 

 

 

 

PROF. MĂDĂLINA NICA 

COLEGIUL TEHNIC „COSTIN D. NENIȚESCU”, 

BUCUREȘTI 

 

 

 

Fișa de lucru prezentată este aplicată ca resursă didactică pentru unitatea de învăţare 

„Osciloscopul”. Utilizând demonstrația cu ajutorul calculatorului, poate fi utilizată pentru o lecție de 

recapitulare şi verificare a cunoştinţelor. 

Obiectivele propuse sunt: 

- precizarea rolului osciloscopului; 

- prezentarea principiului de funcționare; 

- identificarea elementelor componente urmărind schema bloc şi precizarea rolului fiecăruia; 

- identificarea elementelor panoului frontal al aparatului şi precizarea legăturii acestora cu 

elementele constructive; 

- măsurarea sau determinarea prin calcul a diferitelor mărimi măsurate cu ajutorul 

osciloscopului. 

Aceste obiective pot fi atinse prin parcurgerea celor patru secvenţe ale lecției: 

                                                                                   
 

 

 

 

În cadrul primei secvenţe, elevii definesc osciloscopul şi explică principiul de funcţionare al 

acestuia: obținerea pe ecran a unui punct luminos ce poate fi deviat sub acţiunea unui câmp electric 

sau magnetic, pentru a descrie curba de dependență între două mărimi. 

În prima reprezentare animată ( fig. 1), elevii observă fasciculul de electroni care loveşte 

ecranul într-un singur punct, pentru ca în cea de a doua reprezentare ( fig 2), fasciculul să fie deviat 

sub acţiunea câmpului electric. 

 

 

 

 OSCILOSCOPUL- RECAPITULARE 1. PRINCIPIUL DE FUNCTIONARE 
 

 
1. PRINCIPIUL DE FUNCTIONARE 

2. SCHEMA BLOC  

3. DESCRIEREA PANOULUI FRONTAL  

4. APLICATII  
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Fig. 1        Fig. 2 

 

 

 

Se prezintă o schemă simplificată (fig. 3), pe care elevii pot identifica uşor principalele blocuri 

constructive. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 3 

Se insistă asupra tubului catodic (fig. 4) ca principal element component al osciloscopului.  

Având la dispoziție fişa de lucru, elevii identifică elementele componente ale tubului catodic 

prin rezolvarea primelor două cerinţe ale fişei ( tabel 1 , fig. 5 ). 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 Fig. 4 
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                                                                                   Tabel 1 

 

 

 2. SCHEMA BLOC OSCILOSCOPUL- RECAPITULARE 
 

 

 

Cifra 

corespunzatoare 
Denumirea 

1 Catod 

2 Electrod de 

comandă 

3 Anod de 

focalizare 

4 Anod de 
accelerare 

5 Plăci de 

deflexie orizontale 

6 Plăci de 

deflexie verticale 

7 Ecran 

  

8 Electrod de 

ecranare 
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Fig. 5 

În funcţie de nivelul clasei, se pot adresa întrebări capcană, care să demonstreze cât de bine au 

înțeles elevii noțiunile predate anterior. De exemplu: „Ce tensiune se aplică pe catod?”, „La ce potențial 

se află electrodul de comandă faţă de catod şi de ce?” şi întrebările pot continua. 

În momentul în care se studiază sistemul de deflexie, se inserează reprezentarea animată a 

tubului catodic. Elevii identifică deplasarea spotului pe orizontală (fig. 6), atunci când plăcilor de 

deflexie verticale x li se aplică o diferență de potențial, respectiv pe verticală (fig. 7), atunci când 

plăcilor de deflexie orizontale y li se aplică o diferență de potențial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 6                                                                    Fig. 7 

Se precizează cauzele care duc la devierea fasciculului de electroni şi mărimile de care depinde 

deviația: tensiunea de baleiaj sub forma dinților de fierăstrău, care aplicată plăcilor de deflexie verticale  

produce baleiajul spotului de la stânga la dreapta 

ecranului, respectiv tensiunea alternativă, care 

aplicată plăcilor de deflexie orizontale produce 

deplasarea  verticală a spotului. 

Legătura cu ecranul osciloscopului se face 

știind că prin aplicarea simultană a unei diferențe 

de potențial pe cele două plăci de deflexie se obține 

o reprezentare a tensiunii în funcţie de timp. În 

funcţie de materialul didactic, elevii pot identifica 

elementele descrise şi pe un tub catodic real, 

asemănător celui din fig. 5.  

Se poate face de asemenea o analogie cu 

tubul cinescop al televizorului ( fig. 8 ) 

                                                                                                              Fig. 8 

 

 

 

 

 

  

 

Legenda: 

1 – catodul şi cilindrul 

Wehnelt; 

2 – anozii de focalizare şi 

accelerare; 

3 – lentila electronică; 

4 – plăci de deflexie 

orizontale; 

5 – plăci de deflexie verticale. 
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În această secvență a lecției se face legătura între comutatoarele din schema bloc şi panoul 

frontal al osciloscopului. În figura 9 elevii identifică elementele panoului frontal enumerate în tabelul 

2 şi disting principalele zone: ecranul şi panoul de control. 

Tabel 2 

1 Ecran 

2 Butonul de punere în funcțiune 

3 Luminozitate 

4 Focalizare 

5 Buton de deflexie orizontală 

6 Buton de deflexie verticală 

7 Comutator de baleiaj  

8 Comutator de sensibilitate verticală 

                                                                                                Fig. 9 

Prin identificarea ecranului elevii fac corespondența între abscisă şi axa timpului şi ordonată şi 

axa tensiunii. Pot fi introduse exerciții de determinare a valorii unei subdiviziuni a caroiajului: „Dacă 

o diviziune ar avea 10 ms, cât ar reprezenta o subdiviziune pe axa timpului?”. 

Prin simulare se precizează rolul funcţional al potențiometrelor „luminozitate” şi „focalizare” 

(fig. 9). Elevii observă că la reglarea potențiometrului „luminozitate” este ajustată intensitatea 

luminoasă a spotului, în timp ce acționarea potențiometrului „focalizare” conferă claritate imaginii. Se 

face legătura între potențiometre şi elementele tubului catodic asupra cărora acționează acestea: 

„luminozitate” reglează negativitatea cilindrului Wehnelt, controlând numărul de electroni ce merg 

spre ecran, în timp ce „focalizare” acționează asupra anodului de focalizare reglând distanța focală a 

lentilei electronice astfel încât focarul ei să cadă pe 

ecran. 

Elementele 5 şi 6 reprezintă butonul de 

deflexie orizontală, respectiv butonul de deflexie 

verticală, prin acționarea cărora semnalul poate fi 

deplasat lateral (fig. 10 ) sau pe verticală. Se poate 

reveni la schema bloc ( fig. 3 ) pentru a face 

legătura cu elementele acționate de aceste butoane. 

 

 

                                                                                                          Fig. 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. DESCRIEREA PANOULUI FRONTALOSCILOSCOPUL- RECAPITULARE
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Prin comutarea „timp/ diviziune” se reglează timpul de baleiaj. Elevii observă cum distanţa 

între braţele sinusoidei se modifică( fig. 11 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              Fig. 11 

Similar prin acționarea comutatorului „volt/ diviziune” se reglează sensibilitatea verticală (fig. 12). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            Fig. 12 

 

 

 

 

În această secvență elevii rezolvă individual sau în grup exercițiile din fișa de lucru. Prin 

interpretarea diferitelor oscilograme aceștia recunosc şi compară semnale diferite, calculează perioada, 

durata, amplitudinea, valoarea efectivă a acestora. 

1) Pe ecranul unui osciloscop se obține forma de undă din figură: 
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Nr. 

crt. 
Se cere: Rezolvare 

1 Recunoașteți tipul semnalului Semnal sinusoidal 

2 
Reprezentați pe oscilogramă perioada 

semnalului 
- 

3 
Determinați numărul de diviziuni 

corespunzător perioadei 
T = 8 div 

4 

În cazul în care comutatorul TIME/DIV 

este în poziția din figură, calculați perioada 

semnalului 

T = 8 div x 2 ms/div = 16 ms 

5 Calculați frecvența f = 1/T = 1/16 ms= 62,5 Hz 

6 
Determinați numărul de diviziuni 

corespunzător amplitudinii 
A = 3,4 div 

7 

În cazul în care comutatorul VOLT/DIV 

este în poziția din figură, calculați valoarea 

maximă a tensiunii vizualizate 

Umax = 3,4 div x 0,5 V/div = 1,7 V 

8 Calculați valoarea efectivă a tensiunii Uef  = Umax  /    2 = 1,7 V / 1,41 = 1,2 V 

9 Calculați valoarea tensiunii vârf la vârf Uv-v = 2Umax  = 2 x 1,7V = 3,4 V 

 

2) Pe ecranul unui osciloscop se obține forma de undă din figură: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 

crt. 
Se cere: Rezolvare 

1 Recunoașteți tipul semnalului Semnal continuu 

2 

În cazul în care comutatorul VOLT/DIV 

este în poziția din figură calculați 

valoarea tensiunii vârf la vârf 

A = 2 div 

U = 2 div x 0,5 V/div = 1 V 
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3) Pe ecranul unui osciloscop se obține forma de undă din figură: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 

crt. 
Se cere: Rezolvare 

1 Recunoasteţi tipul semnalului Semnal triunghiular 

2 

În cazul în care comutatorul VOLT/DIV 

este în poziţia din figură calculaţi valoarea 

tensiunii vârf la vârf 

U v-v = 8 div x 0,5 V/div = 4 V 

 

4) Pe ecranul unui osciloscop se obţine forma de undă din figură: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 

crt. 
Se cere: Rezolvare 

1 Recunoaşteţi tipul semnalului Semnal dreptunghiular 

2 

În cazul în care reglajul în trepte al bazei de 

timp este în poziţia din figură, calculaţi 

durata impulsului 

= 4 div x 2 ms/div = 8 ms 
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5) Desenați forma oscilogramei care corespunde următoarelor valori: 

 

Umax = 0,4 V pentru comutatorul VOLT/DIV aflat în poziția 0,1 V/div 

T = 5 ms pentru comutatorul TIME/DIV aflat în poziția 0,5 ms/div 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Eugenia Isac, Măsurări electrice și electronice, Editura Didactică și Pedagogică, 1995. 

Ilustrații: https://generation-hydrogene.forumpro.fr/t258-m02-les-appareils-de-mesure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) Comparaţi oscilogramele şi stabiliţi care din acestea sunt identice, dacă poziţiile 

comutatoarelor sunt cele afişate. 

 

2 31 4OSCILOGRAMA 2 31 4OSCILOGRAMA

0, 2 V/div

1 ms/div

1 2 3 4

2 V/div

2 ms/div

1 V/div

5 ms/div

5 V/div

0,5 ms/div

1 x 5 = 5 V4  x 1 = 4 V2,5 x 2 = 5 V2 x 0,2 = 0,4 V

2,5 x 2 = 5 ms
(10 x 2) x 5 = 

100 ms
5 x 1 = 5 ms 10 x 0,5 = 5 ms

1 x 5 = 5 V4  x 1 = 4 V2,5 x 2 = 5 V2 x 0,2 = 0,4 V

2,5 x 2 = 5 ms
(10 x 2) x 5 = 

100 ms
5 x 1 = 5 ms 10 x 0,5 = 5 ms

Tensiunea maxima

Perioada

 

5) Desenati forma oscilogramei care corespunde urmatoarelor valori :

Umax=0,4 V , pentru comutatorul VOLT/DIV aflat in pozitia 0,1 V/div

T=5 ms, pentru comutatorul TIME/DIV aflat in pozitia 0,5 ms/div

Umax = 0,4 V => 0,4 V / (0,1 V/div) = 4 div

T = 5 ms => 5 ms / (0,5 ms/div) = 10 div
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O REZOLVARE A PROBLEMEI 3, SUBIECTUL III DIN CADRUL 
PROBEI SCRISE LA INFORMATICĂ A EXAMENULUI NAȚIONAL DE 

BACALAUREAT – IUNIE 2020 

 

 

 

PROF. MARIAN ALIN NICOLESCU 

COLEGIUL NAȚIONAL „MIHAI VITEAZUL”, 

SLOBOZIA, JUDEȚUL IALOMIȚA 

 

 

 

Enunțul problemei 

Un șir finit se numește palindromic dacă parcurgându-l termen cu termen, de la stânga la 

dreapta sau de la dreapta la stânga se obține același șir de valori. 

Exemplu: șirul 12, 13, 16, 13, 12 este palindromic. 

Fișierul bac.in conține un șir de cel mult 106 numere naturale din intervalul [1,103], separate 

prin câte un spațiu. Se cere să se afișeze pe ecran mesajul DA, dacă numerele din șir pot fi rearanjate, 

astfel încât să formeze un șir palindromic, sau mesajul NU în caz contrar. Proiectați un algoritm eficient 

din punctul de vedere al timpului de executare. 

Exemplu: dacă fișierul conține numerele 100 30 100 30 500 30 30 se afișează pe ecran DA 

a. Descrieți în limbaj natural algoritmul proiectat, justificând eficiența acestuia. (2p.) 

b. Scrieți programul C/C++ corespunzător algoritmului proiectat. (8p.) 

Rezolvare 

Punctul a. 

Având în vedere că numărul valorilor din fișier poate fi foarte mare, algoritmii care generează 

permutările valorilor din fișier testând pentru fiecare proprietatea cerută sau care se bazează pe 

ordonarea acestor valori nu sunt soluții eficiente din punctul de vedere al timpului de execuție. 

Ținând cont de faptul că valorile sunt din intervalul [1,1000], un algoritm eficient va număra 

de câte ori apare fiecare valoare din interval în șirul de numere din fișier. Pentru a putea decide dacă 

șirul este sau nu palindromic este necesar să se calculeze câte valori din șir au numărul de apariții impar 

și câte par. 

Dacă șirul are un număr par de elemente și există valori cu număr impar de apariții atunci șirul 

nu poate fi palindromic. De exemplu, șirul 20, 50, 10, 10, 50, 30 nu poate fi rearanjat astfel încât să fie 

palindromic (6 valori, 20 și 30 au câte o singură apariție). 

Dacă șirul are un număr impar de elemente și există cel puțin două valori cu număr impar de 

apariții atunci șirul nu poate fi palindromic. De exemplu, șirul 3, 3, 3, 5, 2, 2, 2 nu poate fi rearanjat 

astfel încât să fie palindromic (7 valori, 3 valori au număr impar de apariții). 

În restul cazurilor șirul poate fi rearanajat astfel încât să fie palindromic. 
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Punctul b. 

#include<iostream> 

#include<fstream> 

using namespace std; 

 

int main() 

{ 

    int t[1001]={0}; 

    int nr=0; 

    int x; 

    ifstream f("bac.in"); 

    while(f>>x) 

    { 

        t[x]++; 

        ++nr; 

    } 

    f.close(); 

    int pare=0, impare=0; 

    for(int i=1;i<=1000;i++) 

    { 

        if(t[i]) 

            t[i]%2==0? ++pare:++impare; 

    } 

    if(nr%2==0 && impare>0 || nr%2==1 && impare>1) 

        cout<<"NU\n"; 

    else 

        cout<<"DA\n"; 

} 

În program: 

 Declarația int t[1001]={0} declară și inițializează cu 0 vectorul t ale cărui elemente vor fi t[0], 

t[1], ..., t[1000]. 

 Variabila t[x] va conține numărul valorilor din fișier egale cu x. 

 Variabila nr va conține numărul valorilor din fișier. 

 Variabila pare va conține numărul valorilor din intervalul [1,1000] care au număr de apariții 

par și nenul. 

 Variabila impare va conține numărul valorilor din intervalul [1,1000] care au număr de apariții 

impar. 

 Construcția while(f>>x){ ...} se traduce în limbaj natural prin: „cât timp se poate prelua o 

valoare întreagă din fișier citește și salvează valoarea la adresa variabilei x”. 

Complexitatea algoritmului din punct de vedere al timpului de execuție este O(nr). 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

http://subiecte.edu.ro/2020/bacalaureat/Subiecte_si_bareme/. 
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TEHNICA DE PROGRAMARE BACKTRACKING 

 

 

 

PROF. MIHAELA VALENTINA EMILIA PÎRVULESCU 

LICEUL TEHNOLOGIC „DOMNUL TUDOR”, 

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Descrierea tehnicii 

Această tehnică se foloseşte în rezolvarea problemelor care îndeplinesc simultan următoarele 

condiţii: 

- soluția lor poate fi pusă sub forma unui vector S= x1 x2 …, xn   cu   x1 A1, x2 A2 

- Xn An ; 

- mulțimile A1, A2 , …., An sunt mulțimi finite, iar elementele lor se consideră că se află într-o 

relaţie de ordine bine stabilită;  

- nu se dispune de o altă metodă de rezolvare, mai rapidă; 

- x1, x2,…, xn pot fi la rândul lor vectori; 

- A1, A2  …, An pot coincide. 

Tehnica Backtracking are la bază un principiu extrem de simplu: 

- se construiește soluția pas cu pas: x1, x2  …,xn  

- dacă se constată că, pentru o valoare aleasă, nu avem cum să ajungem la soluţie, se renunță la 

acea valoare şi se reia căutarea din punctul în care am rămas. 

Concret: 

- se alege primul element x, ce aparține lui A; 

- presupunând generate elementele x1,x2  …,xk , aparținând mulțimilor A1, A2  …,Ak  se alege 

(dacă există) xk+1 , primul element disponibil din mulțimea Ak+1 , apar două posibilități: 

1) nu s-a găsit un astfel de element, caz în care caz în care se reia căutarea considerând 

generate elementele  x1,x2  …,xk-1 , iar aceasta se reia de la următorul element al mulțimii 

Ak rămas netestat. 

2) a fost găsit, caz în care se testează dacă acesta îndeplinește anumite condiţii de continuare 

apărând astfel două posibilități: 

- îndeplinește, caz în care se testează dacă s-a ajuns la soluţie şi apar din nou două posibilități: 

1) s-a ajuns la soluţie, se tipărește soluția şi se reia algoritmul considerând generate 

elementele x1,x2…,xk , (se caută în continuare, un alt element al mulțimii Ak , rămas 

netestat); 

2) nu s-a ajuns la soluţie, caz în care se reia algoritmul considerând generate elementele 

x1,x2…, xk , şi se caută un prim element xk+1 din Ak+1. 

- nu le îndeplinește, caz în care se reia algoritmul considerând generate elementele x1,x2…,xk, 

iar elementul xk+1 se caută între elementele mulțimii Ak+1, rămase netestate. 

Algoritmii se termină atunci când nu există nici un element x1 din A1 netestat. 
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Observație: tehnica Backtracking are ca rezultat obținerea tuturor soluțiilor problemei. În cazul 

în care se cere o singură soluţie se poate forța oprirea, atunci când aceasta a fost găsită. 

Am arătat că orice soluţie se generează sub formă de vector. Vom considera că generarea 

soluțiilor se face într-o stivă. Astfel, x1 din A1, se va găsi pe primul nivel al stivei, x2 din A2 se va găsi 

pe al doilea nivel al stivei, ... xk din Ak se va găsi pe nivelul k al stivei. În acest fel, stiva (notată ST) va 

arăta astfel: 

... 

Xk 

... 

... 

X2 

X1 

 Nivelul  k+1  al  stivei  trebuie  inițializat  (pentru  a  alege,  în  ordine,  elementele  mulțimii  k+1  ). 

Inițializarea trebuie făcută cu o valoare aflată (în relația de ordine considerată, pentru mulțimea Ak+1 ) 

înaintea  tuturor  valorilor  posibile  din  mulțime.  De  exemplu,  pentru  generarea  permutărilor  mulțimii 

{1,2.....n}, orice nivel al stivei va lua valori de la 1 la n. Inițializarea unui nivel (oarecare) se face cu 

valoarea 0. Funcția de inițializare o vom numi Init(). 

 Găsirea  următorului  element  al  mulțimii  Ak (element  care  a  fost  netestat)  se  face  cu  ajutorul 

funcției Am_Suceeesor(). AS este o variabilă booleană. În situaţia în care am găsit elementul, acesta 

este  pus  în  stivă  şi  AS  ia  valoarea  TRUE,  contrar  (nu  a  rămas  un  element  netestat)  AS  ia  valoarea 

FALSE.. 

 Odată ales un element, trebuie văzut dacă acesta îndeplinește condiţiile de continuare (altfel spus, 

dacă elementul este valid). Acest test se face cu ajutorul funcției E_Valid(). 

 Testul dacă s-a ajuns sau nu la soluția finală se face cu ajutorul funcției Solutie() iar o soluţie se 

tipărește cu ajutorul funcției Tipar(). Prezentăm în continuare rutina Back():

 void back () {

 int AS;

 k=1; 

 Init();

 while (k>0)

 { 

 do {} while ((AS=Am_Suceeesor()) && !E_Valid());

 if (AS)

 if (Solutie()) Tipar();

 else {k++; Init();}

 else k--;

 }

 }

 Observație: Problemele rezolvate prin această metodă necesită un timp  îndelungat. Din acest 

motiv,  este  bine  să  utilizăm metoda  numai  atunci  când  nu  avem  la  dispoziție  un  alt  algoritm  mai 

eficient. Cu toate că există probleme pentru care nu se pot elabora alți algoritmi mai eficienți, tehnica 

backtracking trebuie aplicată numai în ultimă instanță. 
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Exemplu: 

Fiind dată o tablă de șah, de dimensiune n, xn, se cer toate soluţiile de aranjare a n dame, astfel 

încât să nu se afle două dame pe aceeași linie, coloană sau diagonală (dame să nu se atace reciproc). 

Presupunând că dispunem de o tablă de dimensiune 4x4, o soluţie ar fi următoarea: 

 

 

 

 

 

 

Observăm că o damă trebuie să fie plasată singură pe linie. Plasăm prima damă pe linia 1, 

coloana 1. 

 

 

 

 

 

 

A doua damă nu poate fi așezată decât în coloana 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observăm că a treia damă nu poate fi plasată în linia 3. Încercăm atunci plasarea celei de-a doua 

dame în coloana 4. 

 

 

 

 

 

 

A treia damă nu poate fi plasată decât în coloana 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 În această situație dama a patra nu mai poate fi așezată. 
 Încercând să avansăm cu dama a treia, observăm că nu este posibil să o plasăm nici în coloana 

3, nici în coloana 4, deci o vom scoate de pe tablă. Dama a doua nu mai poate avansa, deci şi ea este 

scoasă de pe tablă. Avansăm cu prima damă în coloana 2. 
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A doua damă nu poate fi așezată decât în coloana 4. 

 

 

 

 

 

 

 

Dama a treia se așează în prima coloană. 

 

 

 

 

 

 

Acum este posibil să plasăm a patra damă în coloana 3 si astfel am obținut o soluţie a problemei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Algoritmul continuă în acest mod până când trebuie scoasă de pe tablă prima damă. 

Pentru reprezentarea unei soluţii putem folosi un vector cu n componente (având în vedere că 

pe fiecare linie se găsește o singură damă). 

Exemplu pentru soluția găsită avem vectorul ST ce poate fi asimilat unei stive.  

Două dame se găsesc pe aceeași diagonală dacă şi numai dacă este îndeplinită condiția: |st(i)-

st(j)|=|i-j| ( diferența, în modul, între linii si coloane este aceeași). 

 

 

ST(4)  

ST(3) În general ST(i)=k semnifică faptul că pe linia i dama ocupă poziția k. 

ST(2) 

ST(1) 
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   D 

    

    

 D   

   D 

D    

    

 D   

   D 

D    

  D  

3 

1 

4 

2 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

Astfel în tabla 4 x4 avem situaţia: 

st(1)= 1  i = 1 

st(3)= 3  j = 3 

|st(1) - st(3)| = |1 – 3| = 2 

|i – j| = |1 – 3| = 2 

sau situaţia 

st(1) = 3 i = 1 

st(3) = 1 j = 3 

|st(i) - st(j)| = |3 – 1| = 2 

|i – j| = |1 – 3| = 2 

 Întrucât  două  dame  nu  se  pot  găsi  în  aceeași  coloană,  rezultă  că  o  soluţie  este  sub  formă  de 

permutare. O primă idee ne conduce la generarea tuturor permutărilor şi la extragerea soluțiilor pentru 

problema ca două dame să nu fie plasate în aceeași diagonală. A proceda astfel, înseamnă că lucrăm 

conform strategiei backtracking. Aceasta presupune că imediat ce am găsit două dame care se atacă, 

să reluăm căutarea. 

 lată algoritmul, conform strategiei generate de backtracking:

 - În prima poziție a stivei se încarcă valoarea 1, cu semnificația că în linia unu se așează prima 

 damă în coloană.

 - Linia 2 se încearcă așezarea damei în coloana 1, acest lucru nefiind posibil întrucât avem doua 

 dame pe aceeași coloană.

 - În linia 2 se încearcă așezarea damei în coloana 2 , însă acest lucru nu este posibil, pentru că 

 damele se găsesc pe aceiași diagonală (|st(1)-st(2)|=|1-2|);

 - Așezarea damei 2 în coloana 3 este posibilă.

 - Nu se poate plasa dama 3 în coloana 1, întrucât în liniile 1-3 damele ocupa acelaşi coloană.

 - Şi această încercare eșuează întrucât damele de pe 2 şi 3 sunt pe aceeași diagonală.

 - Damele de pe 2-3 se găsesc pe aceeași coloană.

 - Damele de pe 2-3 se găsesc pe aceeași diagonală.

 - Am coborât în stivă mutând dama de pe linia 2 şi coloana 3 în coloana 4. 

 Algoritmul se încheie atunci când stiva este vidă. 

 #include<iostream.h> 

 #include<math.h> 

 int st[100],n,k;

 void init()

 { st[k]=0;}

 int Am_Succesor()

 { if (st[k]<n)

    { st[k]++;

      return 1; 

 }

 else return 0; }
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int E_Valid() 

 {for (int i=1;i<k;i++) 

   if(st[k]==st[i] || abs(st[k]-st[i])==abs(k-1) ) return 0; 

     return 1; 

} 

 

int Solutie () 

{return k==n;} 

 

 void Tipar () 

{for(int i=1;i<=n<i++) cout<<st[i]; 

     cout<<endl; 

} 

void back() 

{int AS;k=1; 

Init();  

While(k>0) 

{ 

do{}while((AS=Am_Succesor()) && !E_Valid()); 

if(AS) 

if (Solutie())Tipar(); 

else{k++;Init();} 

else k--;  

  } 

} 

 

main() 

{ cout<<"n=";cin>>n; 

   back(); 

} 

Backtracking recursiv 

În acest caz soluţiile finale st[i] sunt generate în cadrul funcției back_recursiv(int k), unde k 

reprezintă nivelul până la care s-a ajuns pe stivă. Adică la fiecare execuție din lanțul de auto-apeluri, 

funcția back_recursiv tratează nivelul k al stivei. 

Algoritmul recursiv de backtracking este prezentat mai jos în limbajul pseudocod. 

back_recursiv( int k) 

pentru contor de la <v1> la <vn> execută 

început 

st[k]←contor 

dacă valid(k)  atunci dacă<soluția este finală> atunci apel tipar 

altfel auto-apel back_recursiv(k+1) 

sfârşit 
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Într-un ciclu, prin variabila contor vor trece pe rând toate valorile din intervalul <v1> la <vn> 

care ar putea fi încercate pe nivelul k al stivei. La fiecare pas al ciclului, pentru fiecare dintre valorile 

variabilei contor: 

- Se memorează pe nivelul k valoarea contor prin st[k]←contor. Se obține astfel soluția parțială 

(st[1],st[2],…,st[k]); 

- Se verifică dacă această soluţie este validă prin funcția valid(k). Dacă da atunci se verifică dacă 

soluția este finală: 

 Dacă este soluţie finală atunci se apelează funcția tipar; 

 În caz contrar, avem o soluţie validă dar care nu este şi finală.  

- Vom urca la nivelul următor în stivă  prin apelul  back_recursiv(k+1).  

- Algoritmul se reia de la capăt, dar cu k+1 în loc de k. 

Exemplu: 

Problema damelor de șah. 

Se cere găsirea tuturor soluțiilor de așezare pe tabla de șah de n linii şi n coloane a n dame, 

astfel încât ele să nu se atace. Se consideră că ele se atacă dacă sunt pe aceeași linie, coloană sau 

diagonală. 

Întrucât pe o linie se găsește o singură damă, soluția se prezintă sub formă de vector 

x =(x1, x2, ... ,xn), unde xi reprezintă coloana pe care se află dama în linia i. 

Condiţiile de continuare sunt: 

a) două dame nu se pot afla pe aceeași coloană, adică:  

b) două dame nu se pot afla pe aceeași diagonală, adică: 

Varianta recursivă este următoarea: 

#include <stdio.h> 

#include <conio.h> 

#include <iostream.h: > 

#define nmax 10 

int n; /*dimensiunea (ordinul) tablei de şah */ 

int nr_solutie; 

int x[nmax]; 

int valid(int k) 

 { 

 /*testează condiţiile de continuare */ 

int p; 

for(p=1;p<=k-1;p++) 

if((x[k]==x[p]) | (abs(k-p) == abs(x[k]-x[p]))) return 0; 

return 1; 

 } 

void back_recursiv(int k) 

 { 

int i,j,p; 

for(j=1;j<=n;j++) 

{ 

x[k]=j; 

    ; j  ipentru  jX iX 

    1.-k ... 2, 1, ipentru   iXkX   i-k 
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if(valid(k)==1) 

if(k<n) back_recursiv(k+1); 

else { 

/*tipărirea soluţiei */ 

nr_solutie++; 

cout<<"\nSOLUTIA nr. " <<nr_solutie); 

for(i=1;i<=n;i++) 

{ 

for(p=1;p<=n;p++) 

if(x[i]==p) cout<<"1"; 

else cout<<0<<endl; 

}; 

getch(); 

 } 

 } 

 } 

void main(void) 

 { 

cout<<"\nOrdinul tablei de sah n="; 

cin>>n; 

nr_solutie=0; 

back_recursiv(1); 

cout<<"\nSFARSIT\n"; 

 } 

Se observă că tipărirea unei soluţii se face chiar în interiorul funcției recursive. Apelul funcției 

back_recursiv se face în funcția principală main() prin apelul back_recursiv(1). 

 Exemplu:

 Problema permutărilor 

 Se citește un număr natural n. Să se genereze toate permutările mulțimii {1,2,…,n}. 
 Generarea permutărilor se va face ținând cont că orice permutare va fii alcătuită din elemente 

distincte ale mulțimii A={1,2,..,n}. 

 #include<conio.h> 

 #include<iostream.h> 

 int st[21],n;

 void init()

 {int i;

 cout<<"n=";

 cin>>n;

 for(i=1;i<=n;i++)

 st[i]=0;

 }

 void tipar(int k)

 { int i;

 for (i=1;i<=k;i++)

 cout<<st[i];

 cout<<endl;

 }
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int valid(int k) 

{ int i,ok; 

ok=1; 

for(i=1;i<k;i++) 

if (st[i]==st[k]) ok=0; 

return ok; 

} 

void back(int k) 

{ int i; 

for(i=1;i<=n;i++) 

{ st[k]=i; 

if (valid(k)) if(k==n) tipar(k); 

else back(k+1); 

} 

} 

main() 

{ init(); 

back(1); 

getch(); 

} 

 

Exemplul: 

Generarea aranjamentelor: 

Se citesc n şi p. Să se genereze toate aranjamentele de n luate câte p 

 

#include<conio.h> 

#include<iostream.h> 

int st[21],n,pş 

void init() 

{int i; 

cout<<"n="; 

cin>>n; 

cout<<"p="; 

cin>>p; 

for(i=1;i<=n;i++) 

st[i]=0; 

} 

void tipar(int k) 

{ int i; 

for (i=1;i<=k;i++) 

cout<<st[i]; 

cout<<endl; 

} 

int valid(int k) 

{ int i,ok; 

ok=1; 

for(i=1;i<k;i++) 

if (st[i]==st[k]) ok=0; 
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return ok; 

} 

void back(int k) 

{ int i; 

for(i=1;i<=n;i++) 

{ st[k]=i; 

if (valid(k)) if(k==p) tipar(k); 

else back(k+1); 

} 

} 

main() 

{ init(); 

back(1); 

getch(); 

} 
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SOFTURI EDUCAȚIONALE UTILIZATE ÎN EDUCAREA ELEVILOR CU 
DIZABILITĂȚI AUDITIVE 
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Utilizarea computerului alături de mijloacele didactice tradiționale, eficientizează procesul 

educativ, munca profesorului este ușurată, iar elevilor le menține interesul pe tot parcursul activității 

și le lărgește sfera de cunoaștere. În cadrul activitățile didactice pentru educarea elevilor cu dizabilități 

auditive, profesorii trebuie să utilizeze metode și tehnici speciale pentru a găsi modalități noi, 

inovatoare, de recuperare a deficiențelor. În cazul elevilor cu dizabilități auditive simțul vizual are 

funcție compensatorie iar, prin intermediul computerului putem să le oferim, acestor elevi justificări și 

ilustrări ale proceselor și conceptelor abstracte, ale fenomenelor greu observabile. Pentru că metodele 

și mijloacele de predare trebuie să fie animate și cu reprezentări grafice calculatorul poate deveni un 

instrument indispensabil, în educarea elevilor cu dizabilități auditive. 

Utilizarea calculatorului în procesul de predare-învățare oferă o serie de avantaje: 

a. elevii pot dezvolta o motivație mai bună pentru activități de învățare; 

b. elevii învață să utilizeze calculatorul, ceea ce ulterior le va facilita integrarea socială. 

O diversitatea de soft-uri și website-uri, care răspund oricăror cerințe imediate, ne stau astăzi 

la dispoziția pentru activitățile cu elevii deficiențe auz. Ele trebuie alese cu atenție pentru ca eficiența 

exersării programelor cuprinse în ele să fie maximă. Soft-urile educaționale nu pot face minuni dar, cu 

ajutorul lor, multe din problemele de învățare pot fi diminuate sau chiar rezolvate. Utilizarea softurilor 

educaționale reprezintă o direcție promițătoare în lucrul cu elevii deficienți de auz pentru că, ajută 

profesorii să transforme învățarea într-o activitate atractivă pentru elevi, oferindu-le un conținut nou și 

făcând procesul de învățare mai eficient și mai practic. 

Integrarea softurilor educaționale poate răspunde cu succes solicitărilor diverse de învățare ale 

acestor elevi, pe lângă adaptarea curriculară și sprijin individual. Software educațional reprezintă o 

alternativă sau unica soluție față de metodele educaționale tradiționale. Pentru o cât mai bună activitate 

didactică în sprijinul integrării sociale a elevilor cu deficiențe de auz curriculum trebuie să stabilească 

un dialog cu softurile educaționale. Consider că utilizarea softurilor este mai eficientă pentru că sunt 

mai ușor de folosit, au caracter interactiv, oferă feed-back vizual imediat, față de folosirea exclusivă a 

metodelor tradiționale. 

Elevii cu dizabilități de auz trebuie să beneficieze de un act didactic de calitate susținut de noile 

tehnologii care, puse în practică au dovedit că duc la remedierea problemelor întâmpinate în cadrul 

orelor clasice de cursuri. Pe lângă beneficiile aduse de învățarea asistată pe calculator, softurile 

educaționale special create pentru copiii cu dizabilități auditive sunt surse importante în corectarea 

deficiențelor. 
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Dintre softurile utilizate cu succes la elevii cu deficiență de auz pot să amintesc: Softul 

educațional „Hai să-i spunem pe R,A,M,...”, soft care este structurat pe mai multe capitole și cuprinde: 

noțiuni de vocabular, de orientare spațio-temporală, exerciții pentru dezvoltarea vocabularului, 

exerciții de gimnastică a aparatului fonoarticulator, exerciții de dezvoltarea auzului fonematic. 

 

Softul educațional TARA - este un program educațional destinat copiilor cu cerințe educaționale 

speciale, organizat pe 3 secțiuni principale: copiii, învățare și evaluare. Programul conține 1450 de 

cuvinte, 1450 de sunete, 1450 de imagini și desene, limbajul mimico-gestual. Este destinat în special 

copiilor cu hipoacuzie și copiilor cu deficiențe mentale.  

Soft-ul „Detektiv Langohr”- este conceput pentru copiii cu deficiențe auditive, cu scopul 

activizării resturilor auditive și antrenării capacității de discriminare auditivă, auzului fonematic și 

memoriei auditive. 

Logopedie prin jocuri și exerciții- este o culegere de aplicații ce vine în ajutorul corectării 

tulburărilor de pronunție. Conținutul CD-ului este ușor de utilizat și vine în sprijinul profesorilor 

psihopedagogi. El cuprinde 3 părți: prima parte este destinată „Albumului logopedic”, a doua parte 

este destinată exercițiilor și jocurilor de corectare a sunetelor; iar partea a treia este destinată 

activităților de consiliere ce pot fi utilizate în tratarea problemelor emoționale, comportamentale sau 

sociale ce pot apărea în urma tulburărilor de limbaj. 

 

Desigur, noile tehnologii nu sunt capabile să trateze un copil și să-i rezolve toate problemele 

ce decurg din existența dizabilității. Cu toate acestea, pentru un elev cu dizabilități auditive, 

conștientizarea faptului că îi sunt accesibile cunoștințe, aptitudini, forme de comunicare, jocuri ce până 

atunci îi erau inaccesibile, îi dă încredere în forțele proprii. 
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 De ce platforme colaborative?

 Principalul format de lucru din cadrul platformei de intelligence colaborativ este, după cum îi 

spune și numele, colaborarea. Ea poate fi definită ca efortul, circumstanțial sau permanent, depus de 

mai multe  entități  (indivizi,  grupuri  de  lucru,  departamente  ale  unei  organizații  etc.),  ce  au  un  scop 

comun,  în vederea realizării unei acțiuni, care se soldează cu un rezultat comun. Edward Waltz face 

distincția  între  colaborare  și  cooperare.  Potrivit  acestuia, colaborarea  este  diferită  de  cooperare  prin 

faptul  că  participanții  sunt  adunați  în  jurul  unui  proiect  și  au  obiective  comune.  Esența  colaborării 

constă  în  “participarea  intimă  a  tuturor  la  crearea  întregului,  şi  nu  cooperarea  fiecăruia  pentru  a 

contribui cu părţi individuale la întreg”(Waltz, 2003, p. 129). 
 Această modificare de perspectivă este o consecință firească a trecerii serviciilor de informații 

de  la  paradigma  denumită  „need  to  know”  (în care  accesul  colaboratorilor  și  al beneficiarilor  la 

informaţii era restricționat pe niveluri de clasificare stabilite după criteriul nevoii de a cunoaște) la cea 

caracterizată de principiul  „need to share” (nevoia de a partaja informații pentru a primi,  în  schimb, 

altele noi și a pune în comun cunoașterea rezultată). 
 Necesitatea aplicării colaborării în intelligence și analiza de informații a fost teoretizată de mai 

mulți specialiști de-a lungul timpului, precum Bruce D. Berkowitz și Allen E. Goodman (2000), Robert 

David Steele (2004, 2010), Fred Schreier (2005), William J. Lahneman (2006, 2010), Robert M. Clark 

(2007) și Peter J. Sharfman (2012). 

 Una  dintre  cerințele  actuale  ale  analizei  de  intelligence,  îndeosebi  la  nivel  strategic, este 

abordarea acesteia, deopotrivă ca proces şi produs, din perspectivă multidimensională:

  ca un mod şi un loc de exprimare şi evaluare a unor puncte sau unghiuri de vedere diferite cu 

 privire la subiectul sau subiectele analizate - aspect relevat de pluridisciplinaritate;

  prin aplicarea simultană sau consecutivă a diverselor instrumente și metodologii de procesare 

 și analiză a informațiilor, în termen de tipuri de analize, metode şi tehnici structurate, soluții 

 tehnologice - aspect denumit multimetodă. 

 Ambele  laturi  ale  trăsăturii  multidimensionale  ale  analizei  strategice  pot  fi  atinse  prin 

valorificarea expertizei din diferite zone ale cunoaşterii, înțelese aici nu numai ca surse de extragere a 

informațiilor  (așa-numitele  INT-uri  - de  la  abrevierile  din  limba  engleză: HUMINT  - Human 

Intelligence, IMINT - Imaginary Intelligence, OSINT  - Open Source Intelligence, SIGINT - Signals 

Intelligence şi MASINT - Measurement and Signature Intelligence), ci şi ca spații de proveniență (din 

interiorul intelligence-ului guvernamental - acelaşi departament, aceeași structură, aceeași organizație) 

sau din afara acestuia (entități din mediul academic sau privat). Cel mai important instrument, pe acest 

segment, pentru atragerea de expertiză este colaborarea. 
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O perspectivă extrem de interesantă în acest sens este oferită de David T. Moore în lucrarea 

Sensemaking. În cadrul paradigmei analizei de intelligence propuse de acesta, ajungerea la concluzii 

analitice se face prin lucrul colaborativ dintre știință şi cercetarea științifică („scientific inquiry”). Acest 

lucru colaborativ presupune aplicarea simultană a gândirii critice şi a multimetodei pentru a fi realizate 

analiza, sinteza şi interpretarea subiectului (Moore, 2011, p. 131). Potrivit lui Moore, multimetodă se 

referă la aplicarea simultană sau consecutivă a mai multor metode şi tehnici analitice, astfel încât 

rezultatul să permită considerarea subiectului analizat din mai multe puncte de vedere. 

Dincolo de beneficiile pe care le presupune colaborarea, aceasta implică, în primul rând, 

partajarea informațiilor, realitate ce ține de internalizarea unui anume tip de comportament, a unei 

atitudini de deschidere, de dăruire a unor secrete, până la urmă, către o altă entitate. 

Cea mai importantă condiție pentru punerea în practică a principiului este realizarea unui 

schimb reciproc de informaţii. Thomas Fingar arată, într-un discurs susținut în august 2006 în fața 

membrilor ODNI, că, dacă nu există suficientă inovație şi imaginație pentru a folosi în propriul avantaj 

informațiile oferite de partener, indiferent de natura acestuia, partajarea de informații și cunoaștere este 

inutilă (Fingar, 2006, p. 12). 

Echipele de lucru reprezintă o sumă de cunoaștere, abilităţi şi competenţe ce sunt folosite pentru 

a răspunde fie unor nevoi de informare în domenii punctuale, fie unor probleme complexe, de natură 

strategică, ce impun o abordare prognostică. Ele se formează, în cadrul platformei colaborative de 

intelligence, în jurul unor proiecte comune, mono-disciplinare sau pluri-disciplinare, în funcţie de 

obiectivele ce trebuie atinse stabilindu-se şi componența acestora. 

Potrivit specialiștilor, dintre diferitele tipuri de echipe de lucru, în activitatea de intelligence 

este indicată aplicarea următoarelor două: 

 echipele de lucru interdependente, în care membrii lucrează împreună, produsul final fiind 

rezultatul efortului de grup; 

 echipele de lucru „chirurgicale”, în care membrii lucrează împreună, un singur individ fiind 

responsabil pentru produsul final (Straus et alii, 2009, p. 5). 

Elementul comun al acestor echipe de lucru constă în modul în care se desfăşoară colaborarea, 

respectiv existența unei dinamici anume între membrii echipei, aceștia lucrând cu adevărat împreună, 

împărtășind idei, aplicând în comun diverse metode şi tehnici de analiză. Există unele metode şi tehnici 

structurate în care este solicitată participarea unui grup mai extins, cu un grad de omogenitate mai 

ridicat (precum brainstorming) ori mai redus (tehnica Delphi şi tehnica grupului nominal -ambele 

necesitând un facilitator, analiza ipotezelor concurente sau analiza viitorurilor alternative). 

Printre avantajele elaborării analizelor în echipe de lucru se află: încurajarea diversității 

opiniilor, a gândirii critice și a celei imaginative, creșterea expertizei membrilor, 

aplicarea riguroasă a metodelor şi tehnicilor structurate de analiză și facilitarea revizuirii 

demersului analitic, care devine auditabil. 

Mai multe idei puse în comun nu înseamnă însă întotdeauna şi o activitate condusă mai bine, 

studiile de specialitate semnalând o serie de limite ale lucrului în echipă, precum: 

 riscul monopolizării discuțiilor de către lideri, unii formali, alții informali; 

 ritmul propriu de lucru al fiecărui membru; 

 gradul diferit de disponibilitate pentru a colabora; 

 efectul cunoaşterii comune (includerea în analiză a ideilor care fac consensul majorității, 

excluderea acelora care fac notă discordantă); 

 polarizarea (exacerbarea atitudinilor membrilor: un grup în care fiecare membru în parte tinde 

să adopte decizii cu un nivel mediu de risc, decizia grupului în ansamblu va fi aceea de a 

adopta decizii ce comportă riscuri ridicate), (Straus et alii, 2009, pp. 9 - 13). 
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 Organizatorul  grupului  este  cel  care  are  un  rol  esențial  în  formarea  echipei  de  lucru  şi 
coordonarea  acesteia,  astfel  încât  rezultatele  lucrului  în comun  să  confirme  așteptările  şi  să atingă 

obiectivele propuse. Există o serie de proceduri ce pot fi aplicate pentru a fi depășite limitele inerente 

ale echipelor de lucru, ca de pildă: luarea în considerare a cât mai multor ipoteze şi scenarii alternative; 

evaluarea  gradului  de  incertitudine  a  opiniilor  fiecărui  membru al  echipei,  înainte  ca  acestea  să  fie 

exprimate în public; încurajarea tuturor membrilor să îşi exprime simultan opiniile pentru a se evita ca 

unii dintre indivizi să îi influențeze pe ceilalți. 

 Platforma -eTwinning- 

 Promovează  colaborarea  şcolară  în  Europa  prin  intermediul  tehnologiilor comunicării şi 
informației (TIC), oferind asistență, instrumente de lucru şi servicii școlilor. De asemenea, eTwinning 

oferă profesorilor oportunități de dezvoltare profesională continuă, online şi gratuită. 
 Lansat  în  2005  drept  componenta  fundamentală  a  programului  eLearning  al  Comisiei 

Europene, eTwinning a devenit parte integrantă a Erasmus+, Programul UE pentru Educație, Formare, 

Tineret și Sport, din 2014. 
 Biroul Central de Asistență eTwinning este administrat de European Schoolnet, un parteneriat 

internațional format din 34 ministere europene ale educaţiei, ce concepe instrumente de învăţare pentru 

școlile, cadrele didactice şi elevii din Europa. La nivel naţional, eTwinning beneficiază şi de sprijinul 

a 38 de birouri naționale de asistență. 

 Portalul eTwinning. 

 Portalul  eTwinning  este  poarta  de  intrare în universul eTwinning.  Disponibil  în  28  de  limbi, 

eTwinning.net oferă  noutăți  din  țările  eTwinning, oportunități de dezvoltare  profesională,  informații 

despre modalitățile de recunoaștere, precum și exemple de proiecte de succes. 
 În urma înscrierii în comunitatea eTwinning, profesorii : pot accesa eTwinning Live, au 

posibilitatea  să  caute  alți  eTwinner-i  și  alte  școli  înscrise  pe  platformă,  să  ia  legătura  cu  ele  și  să  le 

urmărească activitățile, pot accesa toate evenimentele online și in site-uri create de eTwinner-i și, de 

asemenea,  își  pot  crea  propriile  evenimente  în  care  pot  desfășura  activități  pe  diferite  teme  și 

competențe cheie, colaborând cu doi sau mai mulți profesori și elevii acestora. 
 Se pot accesa oportunitățile de dezvoltare profesională oferite de eTwinning la nivel european. 

Evenimentele  de  formare  sunt  cursuri  plăcute,  intensive, de  scurtă  durată,  care  îi  familiarizează  pe 

profesori  cu  o  temă  anume,  stimulează  ideația  și  îi  ajută  să-și  dezvolte  competențele.  De  obicei, 

evenimentele de formare presupun un volum de muncă de 4-6 ore. 

 Seminariile  online  sunt  sesiuni  video  cu  durata  de  o  oră,  desfășurate  în  timp  real,  în  care 

profesorii au ocazia să învețe și să discute pe o diversitate de teme. Exista și posibilitatea de a se înscrie 

în grupurile eTwinning - spații virtuale în care eTwinner-ii se reunesc și discută pe subiecte, teme și 

domenii  de  interes.  Sunt 14 grupuri evidențiate coordonate  de  BCA  și  moderate  de  eTwinner-i  cu 

experiență. 
 Acestea sunt:

 1. Coding at schools 

 2. English as a Second Language 

 3. Entrepreneurship in education 

 4. Bringing eSafety into eTwinning projects 

 5. French as a Second Language 

 6. STEM 

 7. Sustainable Schools Network 

 8. Game-based classroom 

 9. Inclusive Education 

 10. Creative Classroom 
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11. Virgilio - Your eTwinning Guide 

12. Gender - Know How to Stop Stereotypes 

13. Integrating Migrant Students at School 

14. School Leadership 

Aplicația eTwinning Live 

Aplicația mobilă eTwinning oferă utilizatorilor ocazia de a accesa serviciile și notificările 

eTwinning Live pe dispozitive mobile. Grație notificărilor oferite de aplicație, eTwinner-ii au 

posibilitatea să fie la curent cu activitățile care au loc pe platforma eTwinning Live și să desfășoare 

acțiuni simple precum acceptarea unei cereri de stabilire a unui contact. Aplicația poate fi descărcată 

din Apple App Store și Magazinul Google Play. Ea poate fi folosită atât pe telefoanele mobile, cât și 

pe tablete. 

TwinSpace 

TwinSpace este locul în care prinde viață magia eTwinning: o platformă sigură, vizibilă doar 

profesorilor care participă la un proiect. Există posibilitatea de a invita și elevii în TwinSpace, care au 

astfel șansa să-i cunoască pe colegii din școlile partenere și să colaboreze cu ei. 

School Education Gateway, platforma online europeană dedicată învățământului preuniversitar 

– disponibilă în 23 de limbi europene. Portalul este o platformă de informare integrată destinată 

profesorilor, directorilor de școli, factorilor de decizie, experților şi altor specialiști din domeniul 

învățământului preuniversitar.  
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 Violența este o problemă majoră a lumii contemporane. În permanență mijloacele de informare 

aduc în discuție manifestări violente (de la războaie crime, bătăi, furturi, distrugeri de bunuri până la 

violențe  verbale).  În  acest  context,  nici  mediul  școlar  nu  este  ocolit  de  apariția  și  manifestarea 

diferitelor forme de violență. Aceasta este o problemă delicată, care trebuie tratată cu seriozitate și de 

aceea  se  impune  cunoașterea  cauzelor,  a  originilor,  a  formelor  de  manifestare  și  a  posibilităților  de 

prevenire. 

 Violența, este definită în DEX ca lipsă de stăpânire în vorbe sau fapte, furie, putere mare, tărie, 

impulsivitate,  agresiune.  Termenul  de  violență  se  confundă  uneori  cu  agresivitatea.  Noțiunea  de 

violență se discută în relație cu cea de agresivitate. Majoritatea analizelor susțin ideea că agresivitatea 

ține  mai  mult  de  instinct,  în  timp  ce  violența  ține  mai  mult  de  cultură,  de educație,  de  context. 

Clasificarea  unui  fapt  ca  fiind  violent  depinde  de  convențiile  sociale  în  vigoare.  Multă  vreme,  de 

exemplu, s-a considerat corecția fizică pe care părinții o aplicau copiilor un lucru firesc, care face parte 

din actul educațional. 

 A vorbi despre violență în școală pare a fi un fapt neverosimil, datorită faptului că școala este 

instituția unde se creează condiții pentru a se forma şi dezvolta personalități armonioase. Și totuși , în 

ultimii ani, violența în rândul minorilor este un subiect din ce în ce mai întâlnit și discutat. 

 Problematica violenței școlare este asociată, în general, cu zonele urbane dificile, cu periferia, 

unde  sărăcia  este  la  ea  acasă.  Când  se  vorbește  despre  această  problemă  se  consideră  ca  surse 

favorizante factorii externi ai școlii: mediul familial, mediul social, factori individuali, de personalitate. 

 Una din ipotezele psihologice privind cauzele agresivității este ipoteza ”frustrare- agresivitate”, 

care înseamnă că agresivitatea este întotdeauna o consecință a frustrării și orice frustrare antrenează o 

formă  de  agresivitate.  Intensitatea  răspunsului  agresiv  este  proporțională  cu  cea  a  frustrării. 

Agresivitatea  nestăvilită  se  poate  transforma  în  violență.  Cauzele  agresivității  sunt  diverse.  Furia  și 

ostilitatea sunt surse fundamentale ale acesteia, ele pot purta fie amprenta genetică, fie pot fi rezultantă 

a stilului educativ familial - lipsa dragostei din partea familiei, absența unuia sau altuia dintre părinți 

sau lipsa autorității acestora. În școală, autoritatea părinților poate fi înlocuită cu autoritatea cadrelor 

didactice care impun norme şi reguli, în comunicarea cu elevii. 
 O altă cauză a violenței este apărarea eu-lui fizic, autoapărarea. Aceasta poate fi creată de lipsa 

securității  familiale. Aici  școala poate fi aceea care suplinește rolul  familiei, grupul școlar care, prin 

atitudine,  poate  face  ca  elevul  să  se  simtă  securizat,  dându-i  sentimentul  de  apartenență  la  grup,  o 

trebuință necesară și fundamentală. 

 Apărarea  eu-lui  psihologic,  a  valorilor  personale,  poate  incita  la  violență.  De  aceea  stilul 

educațional  trebuie  să  dezvolte  la  elev  sentimentul  de  conservare  a  propriei  valori,  de  dezvoltare  a 
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propriilor resurse ale acestuia, sentimentul că respectând normele, încercând să și le interiorizeze, nu 

îi sunt impuse, ci el își construiește cu ajutorul acestora propria personalitate.  

În școală, copilul are nevoie să își promoveze propriile interese, dar fără a fi agresiv. Uneori el 

încearcă aceasta prin mijloace violente. O consiliere bună, orientată spre depistarea cauzelor și 

înlăturarea acestora poate face ca elevul să găsească cea mai bună cale spre satisfacerea intereselor de 

orice natură: materială, spirituală, morală. Trebuie doar susținut, orientat, încurajat, motivat. 

Clasa constituie un grup ai cărui membri depind unii de alții, fiind supuși unor influențări 

reciproce ce determină echilibrul funcțional al câmpului educațional. Fiecare grup cere de la membrii 

săi anumite forme de comportament. Gestiunea acestor relații se înscrie în ceea ce se numește 

managementul clasei și anume:” setul de activități prin intermediul cărora profesorul promovează 

comportamentul adecvat al elevului și elimină comportamentul inadecvat, dezvoltă relaţii personale 

bune și un climat socio-emoţional pozitiv în clasă, stabilește și menține o organizare eficientă și 

productivă a clasei”(Weber). 

Sursa comportamentului violent al elevului poate fi și managementul defectuos, când cadrul 

didactic încearcă să mențină elevul într-o relație de subordonare, recurge la modalități de coerciție, 

conduce autoritar. Se acumulează astfel frustrări, tensiuni care determină comportamente agresive, 

ostilități între membrii grupului, în timp ce față de lider manifestă o atitudine de supunere. Importantă 

în grup este și comunicarea, lipsa ei ducând la același tip de frustrări și comportamente. Și alte 

componente ale atitudinii cadrului didactic față de elevi pot genera situații conflictuale și 

comportamente violente ale elevilor. Unii educatori adoptă o atitudine de ignorare disprețuitoare a 

elevilor, corelată cu tendința de evaluare a lor în termeni negativi și depreciativi.  Sunt numeroși elevi 

care suferă ca urmare a acestor judecăți negative ale profesorului, pentru că ele vin să întărească 

propriul lor sentiment de îndoială, de descurajare, de lipsă de încredere în forțele proprii. Acest dispreț, 

odată interiorizat, duce la consecințe în plan comportamental: lipsă de comunicare, pasivitate la lecție, 

indiferență sau, dimpotrivă, perturbarea lecțiilor, dezvoltarea unor atitudini ostile, provocatoare. 

Uneori cadrul didactic face diferențieri între elevi în funcție de performanța atinsă, astfel sunt 

defavorizați cei cu rezultate mai modeste. Această atitudine poate determina conduite violente care se 

traduc prin: dispreț orientat către alții, manifestări de provocare, spirit de revanșă şi revalorizare. 

În cazul unei situații de criză educațională, criza putând fi definită ca” un eveniment sau un 

complex de evenimente inopinante, neașteptate, dar și neplanificate, generatoare de periculozitate, 

pentru climatul, sănătatea ori siguranța grupului respectiv și a membrilor acestuia”, rolul calităților și 

al pregătirii cadrului didactic în diminuarea efectelor și înlăturarea acestora este incontestabil. Rolul 

cadrului didactic nu este  de a face o anchetă polițienească, de a culpabiliza, de a stigmatiza persoanele 

implicate și faptele, ci de a accentua ideea de cooperare în rezolvarea crizei. Importantă este și 

promptitudinea în soluționare, dar și consecvența aplicării deciziilor. 

Nu în ultimul rând, modul în care cadrul didactic distribuie sancțiunile, abuzul de măsuri 

disciplinare, de pedepse, influențează climatul și calitatea vieții școlare. Pedeapsa are efecte pozitive 

în mod circumstanțial și pe termen scurt. De cele mai multe ori, ea produce reacții emoționale negative, 

creează tensiuni, frustrări, conflicte și deteriorarea relațiilor profesor- elev. Sancțiunea trebuie să se 

afle într-un raport logic cu actul sancționat. 

O atitudine agresivă, care poate degenera în violență poate fi aceea de supunere a eu-lui 

dorințelor liderului grupului. De aceea, școala trebuie să desemneze ca lideri de grup doar pe aceia care 

au calitățile necesare: obiectivitate, respect față de membrii grupului, bun ascultător, cooperant. Numai 

atunci o persoană cu tendințe agresive poate înțelege rolul și rostul lui în cadrul grupului. 
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Stilul educațional trebuie să fie flexibil, dar nu tolerant, menit să pună pe primul plan nevoile 

elevului , fără a se permite impunerea prin agresivitate. 

Multe din comportamentele violente ale elevilor se manifestă ca o transgresiune a regulilor 

școlare. Clasa este un grup care necesită pentru o bună funcționare stabilirea unor reguli clare care se 

cer respectate de toți membrii lui. Respectarea regulilor este o condiție a socializării, care înseamnă a 

trăi împreună în relații de respect reciproc, excluzând violența. Regulile sunt mai ușor acceptate dacă 

sunt negociate cu elevii, dacă aceștia participă la elaborarea lor. Cadrul didactic trebuie să aibă în 

vedere, în cazul lucrului cu elevii indisciplinați, următoarele obiective: observarea cu atenție a 

comportamentului elevilor pentru înțelegerea cauzelor care duc la comportament violent, dezvoltarea 

mijloacelor de comunicare cu elevii și stabilirea unor relații de încredere, dezvoltarea parteneriatului 

școală-familie, colaborarea cu consilierul școlar sau cu alți specialiști. 
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Evoluția sistemului educaţional românesc traversează un moment important de restructurări şi 

înnoiri, prin care școala trebuie să umanizeze şi să ofere speranța unei schimbări mult așteptate. 

Trăim un moment important pentru educație, în care relevanța emoțiilor este demonstrată pe o 

scară larga: conținuturile învățării, contextele învățării și modalitățile de învățare primesc o 

semnificație emoțională în timpul procesului de învățare, influențând mai departe învățarea unui 

conținut similar, într-un context similar și modalități similare (Bolhius, 2003). 

Educația este, în ultimă instanță, un act de cultură, de ridicare a individului de la starea de 

natură la starea de cultură. 

Reușita şcolară constituie o temă permanentă şi complexă a psihopedagogiei, de care se lovesc 

zi de zi învățătorul şi profesorul în activitatea lor instructiv- educativă. Aspectul negativ al reușitei la 

învățătură, adică insuccesul școlar, inadaptarea elevului în raport cu cerințele educaționale trebuie 

puse, în lumina noilor cercetări, nu numai pe seama conținuturilor și metodelor de învățământ, ci și pe 

seama modului de raportare a educatorilor (învățători, profesori și nu în ultimul rând, părinți) la partea 

mai puțin vizibilă și mai puțin luată în considerare până acum – emotivitatea elevului. 

Şcoala trebuie să pregătească şi să asigure reușita şcolară a elevului, să combată şi să prevină 

efectiv şi nu numai formal, pierderile şcolare. 

Factorii intelectuali nu explică decât parțial rezultatele școlare, ceea ce denotă că, la o bună 

parte din elevi, reușita școlară se datorează în primul rând unor factori nonintelectuali, cum ar fi 

stabilitatea emoțională, motivația accentuată, autoreglarea etc. 

În ultimele două secole, s-au constituit scoli experimentale, s-au imaginat noi modele de 

educație, s-a militat pentru o nouă școală, pentru un cadru moral şi material adecvat aspirațiilor şi 

trebuințelor copilului. 

De ce atât de multă preocupare pentru competența emoțională și pe dezvoltarea acesteia în 

școala primară? În primul rând pentru că ea este strâns legată de competența socială, mai ales pentru 

că abilitatea de a face față emoțiilor proprii și ale celorlalți este centrală pentru interacțiunile sociale. 

Este cu atât mai evidentă referirea la grupurile de copii, unde popularitate și prietenia depind în mare 

măsură de succesul cu care un copil poate să facă legătura dintre emoțiile sale și ale altora. 

Este, deci, de o importanță deosebită inițierea unei precoce activități de educare a inteligenței 

emoționale pentru a maximiza beneficiile pe care acest lucru îl poate aduce în viața copilului, a 

adolescentului și, mai apoi, a adultului și a diminua repercusiunile la care duce incompetența 

emoțională. Școala nu va înlocui niciodată familia în sânul căreia iau formă primele abilități de acest 

gen, însă poate completa cu succes ceea ce familia a sădit, sau poate corecta acolo unde este nevoie. 

Accentul trebuie pus pe o relaționare pozitivă între școală și familie pentru a pune la dispoziție copiilor 
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instrumentele necesare formării unei personalități solide care să facă față situațiilor dificile pe care le 

pot întâlni pe parcursul vieții. 

Educația emoţională este un domeniu încă puțin explorat și plin de controverse, dar, în ultimul 

timp, literatura de specialitate s-a ocupat mai mult de acest aspect, mai ales pe baza recunoașterii 

importanței pe care o are inteligența emoțională pentru copii, în ceea ce privește starea de bine și 

adaptarea socială. 

Multe cercetări au adus în prim plan rolul mediului și a stilurilor educaționale asupra dezvoltării 

metacognitive a copilului. Putem delimita școala ca fiind un loc care furnizează copiilor și tinerilor 

posibilitatea de a avea experiențe care să le întărească respectul de sine și conștiința propriilor 

competențe și să contribuie la structurarea unei personalităţi capabile să facă față dificultăților și 

conflictelor. 

Oamenii sunt ființe sociale. În toate fazele vieţii, ei interacționează. Toate funcțiile psihologice 

se dezvoltă în context social: potențialul de care dispune copilul devine realitate dacă cei din jur 

participă în mod activ prin încurajare, ajutor, sprijin etc. Copiii descoperă lumea prin interacțiuni 

sociale. A învăța cum să te comporți în compania celorlalți este esențial, ceea ce reprezintă una dintre 

cele mai importante sarcini ale copilăriei. 

Dezvoltarea socială şi emoţională este unul dintre principalele fundamente ale stării de bine a 

copiilor, fiind una dintre premisele adaptării optime a acestora la cerințele mediului înconjurător. 

Aceasta constituie fundamentul relaţiilor şi interacțiunilor copiilor de acasă, de la școală şi din 

comunitate, influențând semnificativ succesul acestora în viaţă şi la școală. 

Încă din primele clipe ale vieţii lor, copiii stabilesc interacțiuni cu părinții, cu alte persoane din 

familie, precum şi cu alți copii şi adulți. Aceste interacțiuni stimulează dezvoltarea socio-emoţională a 

copiilor. Există, așadar, o strânsă legătură între planul social şi cel emoțional. Ambele dimensiuni se 

completează reciproc şi sunt interdependente. 

Interacțiunile sociale reușite conduc la dezvoltarea încrederii în sine. 

Există totuși în școală mulți factori care împiedică instaurarea unui context favorabil învățării. 

Unul dintre acestea este clasa care este alcătuită dintr-un grup numeros și eterogen de elevi. Fiecare 

dintre aceștia are experiențe școlare personale, un sistem cognitiv individual, un nivel de motivație 

diferit. 

Cadrul didactic, la rândul său, trebuie să acorde importanța potrivită relației pe care o va 

instaura cu elevul, să conștientizeze faptul că pentru a dezvolta la elevi competențele emoționale 

trebuie, în primul rând, să le dezvolte pe cele proprii. Transferul afectiv care îi permite să intre în 

rezonanță cu copiii reprezintă un efort emoțional care ar putea determina creșterea stresului, având în 

vedere că evaluarea muncii depusă cu elevii nu este imediată, apropiată în timp de acţiunea educativă 

ca atare, ci una îndepărtată, urmare a timpului necesar maturizării afective și cognitive a copiilor. 
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 Factorii  de  bază  care  ajută  copilul  în  desăvârșirea  propriei  educații  sunt  școala  şi  familia. 

Funcția educativă a familiei constă în formarea priceperilor, deprinderilor de viaţă, sentimente. Rolul 

familiei este important în dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral şi estetic. 

Şcoala,  alături  de  familie,  influențează,  prin  condiţiile  concrete  în  care  se  desfăşoară  procesul  de 

învățământ,  personalitatea  copilului.  Părinții,  copiii  şi  comunitățile  se  influențează  puternic  unii  pe 

alții. Mediul  în  care  trăiesc  părinții  poate  sprijini  sau  devia  viețile  lor,  poate  determina  multe  dintre 

valorile lor. 

 De  asemenea,  părinții  pot  influenţa  comunitatea  şi  pot  contribui  la  dezvoltarea  valorilor 

comunităţii. Activitatea  educativă  ce  se  realizează  în  școală  nu  poate  fi  separată,  izolată  de  alte 

influențe educative ce se exercită asupra copilului. Educaţia este cea care desăvârșește ființa umană, 

educaţia pe care copilul o primește în familie, în școală şi de la comunitate. Implicarea părinților joacă 

un rol  important în cadrul  intervenției  şcolare. Acțiunile care  implică părinții produc o schimbare  în 

ambientul familiei şi cresc aspirațiile, atât ale părinților pentru copiii lor, cât şi ale copiilor înșiși. Ca 

prim factor educativ, familia oferă copilului aproximativ 90% din cunoștințele uzuale (despre plante, 

animale, ocupațiile oamenilor, obiecte casnice), familia este cea care ar trebui să dezvolte spiritul de 

observație, memoria şi gândirea copiilor. Copilul obține rezultatele şcolare în funcţie de modul în care 

părinții se implică în procesul de învăţare, asigurându-i copilului cele necesare studiului. 

 Tot  în  familie  se  formează  cele  mai  importante  deprinderi  de  comportament:  respectul, 

politețea,  cinstea,  sinceritatea,  decența  în  vorbire  şi  atitudine,  adică,  cei  șapte  ani  de  acasă”.  Uneori 

părinții  uită  că  trebuie  să  facă  front  comun  cu  profesorii,  deoarece  şi  unii  şi  alții  nu  doresc  decât 

dezvoltarea armonioasă a elevului, educarea şi îmbogățirea cunoştinţelor acestuia. Se întâmplă totuși 

ca ceea ce consideră părinții a fi o măsură corectă pentru copilul lor într-o anumită situație, să nu fie 

tocmai ceea ce are  nevoie copilul  în  acel  moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre  membrii 

familiei,  renunțarea  la  intervenții  din  partea  părinților  care  sunt  depășiți  de  situație.  Între  familie  şi 

școală trebuie să existe o permanentă colaborare care se poate realiza prin vizite reciproce, ședințe şi 

lectorate cu părinții. 

 Părinții:

 • să îşi pregătească copiii pentru a învăța. Să le prezinte școala ca fiind interesantă şi importantă 

şi să le precizeze faptul că se constituie în parteneri valoroși;

 • să discute cu profesorii copiilor lor. Să stabilească o relaţie adecvată cu ei. Să conștientizeze 

faptul că fiecare are de învățat de la celălalt. O convorbire telefonică scurtă sau o întâlnire la școală sau 

acasă la copil îi pot uni pe amândoi, în scopul de a-l ajuta pe copil;

 •  să  participe  la  evenimentele  din  școală.  Ședințele  cu  profesorii,  evenimentele  sportive  şi 

jocurile  în  școală  - toate  le  oferă  șansa  de  a-i  cunoaște  pe  profesorii  copilului  lor.  Mai  mult  de-atât, 

copilul va fi foarte mândru când părinții săi merg la școală;
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• să fie pregătiți. Să cunoască profesorii, orarul copilului şi regulile din școală. Să știe ce tip de 

temă i se dă şi în cât timp trebuie să finalizeze; 

• să discute permanent cu copilul despre ce se întâmplă la școală. Să-i pună întrebări specifice, 

legate de activitatea din clasă, de profesori şi de alte acțiuni suplimentare; 

• să creeze acasă un mediu bun de învăţare. Să sprijine învăţarea, prin desfăşurarea de activităţi 

zilnice cu copilul. Să citească cu el. Să-i verifice tema. Să-i limiteze accesul la TV sau la jocurile video; 

• să observe şi să asculte. Să discute cu prietenii copilului pentru a avea o vedere de ansamblu 

a ceea ce se întâmplă la școală. Să cunoască şi rezultatele altor elevi, pentru a putea să conștientizeze 

nivelul la care se află propriul copil; 

• să ceară şi sfatul profesorilor. Aceștia știu mai multe despre dezvoltarea copilului şi îşi petrec 

mult timp cu el; 

• să le ofere informaţii utile profesorilor. Schimbarea condițiilor familiale, cum ar fi divorțul, 

boala părinților sau chiar moartea unui animal preferat pot determina tulburări de concentrare în 

învăţare; 

• să ceară angajatorului lor să sprijine eforturile sale îndreptate spre educaţia copilului. Politici 

familiale „prietenoase", cum ar fi un orar mai flexibil, ore de pauză mai multe şi săptămâni comprimate 

de lucru oferă angajaților câteva ore în timpul zilei de școală, pentru a se implica în activităţile de aici. 

Orele libere obținute pot fi folosite pentru a merge mai târziu la slujbă sau pentru a veni mai devreme 

acasă; 

• să se ofere voluntari. Să ceară membrilor comunităţii să procedeze în mod similar. Implicarea 

adulților îmbunătățește activitatea școlii. Fiecare acţiune din școală trebuie făcută cu entuziasm;  

• să se implice în organizațiile care sprijină colaborarea părinte-profesor şi în reforma școlii. Să 

învețe cum funcţionează consiliul școlii respective. Să ajute conducerea la stabilirea de reguli. Să ceară 

sfatul unui profesor, al directorului sau al altui părinte în legătură cu modul în care se pot implica. 

Părinții şi profesorii, împreună: 

• să aibă expectații ridicate şi să-i laude adesea pe copii; 

• să stabilească obiceiuri bune de învăţare. Să-i ajute pe copii să îşi planifice activităţile şi să le 

dezvolte interesul în diverse domenii; 

• să se angajeze în discuţii unii cu alții, fie personal, fie la telefon, pentru că dacă apare o situație 

dificilă le va fi mai uşor să o discute, dacă anterior au stabilit o relaţie bună; 

• să discute personal, la telefon sau să trimită note scrise, când există probleme sau când apar 

aspecte bune; 

• să folosească fax sau e-mail, dacă există acasă şi la școală, pentru a ușura comunicarea; 

• să se aibă în vedere şi stabilirea de întâlniri în locuri convenabile ambelor părţi, dacă nu este 

posibil să se vadă la școală; 

• fiecare să elaboreze o listă cu întrebări şi să o prezinte. Nici unul nu trebuie însă să comenteze 

asupra ideilor celuilalt; 

• nu trebuie să se uite că părinții şi profesorii au cea mai mare influență asupra tinerilor. Fiecare 

să încerce să ofere oportunități de învăţare. Să lucreze ca parteneri. 

Profesorii: 

• să-i determine pe părinți să înțeleagă că ușa le este deschisă şi că întotdeauna vor fi bine 

primiți, dacă doresc să intre în clasă şi să-i vadă pe copii la lucru; 

• să mențină fluxul comunicațional pozitiv. Să trimită lunar câteva însemnări părintelui, prin 

care acesta este înștiințat în legătură cu activităţile clasei. Să dea „veștile bune” personal sau să le 

telefoneze părinților de câteva ori pe an; 
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• să caute oportunități pentru discuţii informale. Să meargă pe terenul dejoacă în fiecare zi 

câteva minute, pentru a le oferi oportunitatea părinților de a-l cunoaște. Să participe la evenimentele 

comunităţii; 

• să învețe despre cultura, viaţa, locul de muncă al celor din familii, pentru a realiza impactul 

tuturor acestora asupra copiilor. Să fie receptivi la alți membri ai familiei sau prieteni apropiați ai 

acestora, care sunt interesați de educaţia copiilor; 

• să explice clar politica de atribuire a temelor sau de stabilire a regulilor clasei; 

• să descrie părinților modul în care vor fi împlinite obiectivele educative propuse; 

• să spună fiecărui părinte ceva special despre copilul său, astfel încât acesta să înțeleagă 

motivele pentru care profesorul crede că elevul va avea succes; 

• să ceară părinților să se înscrie ca voluntari. Dacă aceștia nu pot fi prezenți în timpul orelor 

de școală, atunci să le solicite sprijinul în proiecte, care se pot realiza în afara orarului obișnuit; 

• să-i informeze pe părinți în legătură cu probleme curente ale învățământului. Să le explice 

structura consiliului școlii şi politicile şcolare. Să le ofere un glosar de termeni şi să evite folosirea lor, 

dacă părinții nu-i stăpânesc încă; 

• să participe la organizațiile care sprijină colaborarea profesor - părinte. Să le ajute să se 

centreze pe scopuri specifice şi să le dezvolte. Să atragă atenția asupra nevoilor unor familii, care nu 

sunt prezente la ședințele cu părinții, dar ai căror copii vin totuși la școală; 

• să caute seminarii de dezvoltare profesională sau literatură despre modul în care pot fi 

contactați părinții. Să ceară directorului sau consiliului școlii să furnizeze instruire inițială în domeniul 

implicării părinților în școală, precum şi cea referitoare la rolurile educatorilor; 

• să-i ajute pe părinți să înțeleagă importanța sprijinului lor. Să mulțumească acestora pentru 

implicare şi să explice care vor fi avantajele acțiunilor lor pentru copil şi pentru școală. 
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Conflictul a existat şi există oriunde sunt oameni. Aceștia pot intra în conflict pornind de la 

obiective, scopuri, aspirații, așteptări neconfirmate, obiceiuri, prejudecăți, personalităţi şi ideologii, 

competiție, sensibilitate şi jignire, agresivitate. 

După Sam Deep şi Lyle Sussman (Deep, Sussman, 1966, p.120-121, apud, Păuş) pot fi 

identificate mai multe cauze ale perpetuării conflictului: 

 opinii diferite privind obiectivele organizaționale prioritare; 

 lipsa de comunicare sau un tip de comunicare defectuoasă, incompletă, care are drept 

consecință anumite neînțelegeri; 

 diferențe în modul de percepere sau în sistemul de valori; 

 puncte de vedere diferite asupra metodelor folosite; 

 competiția pentru supremație; 

 ambiguitatea în stabilirea scopurilor și obiectivelor organizaționale, a criteriilor de 

performanță, în transmiterea deciziilor sau prezentarea deformată a realității; 

 agresivitatea și încăpățânarea unor membri ai organizației ș.a. 

Mediul școlar găzduiește conflicte de natură specifică. 

Aici sursele conflictelor rezidă în caracterul particular al activităţii (predarea - învăţarea şi 

formarea) şi în tensiunile sau disfuncționalitățile care survin în procesul interacțiunii dintre elementele 

curriculum-ului: obiective, conţinuturi/cunoaștere, tehnologie didactică (metodele de învățământ, 

relația profesor-elev, formele, modurile şi mijloacele de învățământ), evaluare şi notare, relația cu 

părinții şi cu instituțiile nonşcolare. 

În instituția şcolară se produc, incontestabil, toate tipurile recunoscute de conflicte 

interpersonale, intergrupale, intragrupale, grup-individ, dar ele se prezintă ca şi conflicte între: elevi - 

elevi; elevi - cadre didactice; cadre didactice - cadre didactice; cadre didactice - foruri de conducere; 

cadre didactice - persoane/instituții externe sistemului de învățământ. Conflictul din interiorul 

organizației şcolare provine din modul în care sunt definite posturile şi repartizate atribuțiile, din modul 

de structurare şi conducere a organizației. 

Distingem mai multe niveluri de conflict: 

 conflictul vertical ce are loc în special între manager şi angajați, între șefii de compartimente 

şi subordonați, mai ales când primii adoptă un stil de conducere prea dominator, iar 

subordonații se opun acestei tendințe de dirijare; Conflictul are drept cauză fie o comunicare 

deficientă, fie obiective diferite ale celor două categorii implicate, fie o percepție diferită a 

valorilor organizației; 
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 conflictul produs între compartimente; 

 conflictul orizontal se produce la acelaşi nivel ierarhic când angajații dezvoltă comportamente 

şi atitudini ce îi lezează pe ceilalți angajați: conflictele dintre cadrele didactice, conflictele ce 

au loc între membrii personalului nedidactic. 

Factori de menținere a conflictului în mediul școlar: 

1. Factorii obiectivi: 

 contactul spațial, plasarea indivizilor în acelaşi spațiu; 

 mărimea grupului ( grupurile mici sunt mai coezive); 

 angajarea grupului în acțiuni comune; 

 rezultatele ce se obțin în îndeplinirea scopurilor pentru care s-a înființat grupul şi organizația; 

 prestigiul grupului-colectivului. 

2. Factorii subiectivi: 

 consensul cognitiv şi afectiv (formarea unor atitudini şi reacții asemănătoare la membrii 

grupului, exprimate prin atracție exercitată de acțiunile colectivului ); 

 sentimentul apartenenței la grup; 

 atracția exercitată de scopurile comune ale grupului; 

 atitudinea faţă de norme şi valori - acceptarea sau neacceptarea conștientă şi respectarea 

sistemului de norme şi valori specifice grupului; 

 capacitatea de autoorganizare şi autocontrol a grupului; 

 conduita grupului şi modelul de conducere; 

 gradul de încredere reciprocă existentă între membrii grupului; 

 satisfacerea şi/sau nesatisfacerea unor trebuințe individuale. 

Conflictul face parte din planul de învățământ secundar din toate instituțiile noastre 

educaţionale. Este prezent în timpul orelor, în pauze, în cadrul discuțiilor dintre cadrele didactice, în 

biroul directorului, pe holuri, şi pe terenurile de joacă. Este o componentă obișnuită a vieţii noastre şi 

o oportunitate perpetuă de învăţare. Pentru educatorii noștri este o responsabilitate crucială şi 

importantă să se ocupe de conținuturile care sunt învățate din desfăşurarea conflictelor. E foarte 

important cum reacționează cadrul didactic în cazul apariției unui conflict în clasă. 

Este foarte important ca în practică să existe unele strategii de prevenire a conflictului (când 

acest lucru este posibil) combinate cu strategii de reducere a conflictului (când acesta nu a putut fi 

prevenit). Aceste strategii de prevenire pot conţine: 

 focalizarea pe obiective, cu încercarea evitării conflictelor pe obiective; 

 producerea unor sarcini acceptate de grup; 

 facilitarea comunicărilor; 

 evitarea situațiilor pierdere-câștig; 

 utilizarea strategiilor de moderare a activităţii. 

Strategiile de reducere a conflictelor apar ca utile atunci când un conflict a fost escaladat, 

tinzând să aibă un impact negativ în interiorul grupului: 

 focalizarea pe schimbarea atitudinilor; 

 centrarea pe schimbarea comportamentelor, prin: rotirea persoanelor de la un grup la altul, 

identificarea unor obiective supraordonate, utilizarea unor persoane cu influență în grup. 
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Lauda unei persoane din grup poate favoriza reducerea, respectiv escaladarea unui conflict. 

Critica poate produce foarte uşor escaladarea conflictului. De aceea sunt utile elementele de 

identificare a modalităților de utilizare a criticii într-un mod pozitiv, care să nu alimenteze conflictul: 

 locul: nu de faţă cu alții; 

 timpul corect: să nu treacă prea mult timp de la comportamentul incriminat, dar nici prea 

puţin; 

 termenii personali: subliniază importanța începerii discuției - „Am o problemă pe care vreau 

să o discut cu tine”; 

 riscul: se evaluează consecințele; 

 utilitatea: se va ține cont dacă comportamentul se repetă sau nu; 

 comportamentul: trebuie criticat comportamentul, nu persoana; 

 specificitatea: formularea să nu fie vagă; 

 mesaj nonverbal pozitiv, de apropiere, relaxare. 
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A face managementul clasei înseamnă a utiliza un set de instrumente de gestionare a relațiilor 

dintre profesor și elevi pe de o parte, și dintre elevi pe de altă parte. Potrivit lui Tudose (2007), utilizarea 

acestor instrumente la clasă urmărește două scopuri egale ca importanță: un prim scop este de a asigura 

reducerea stresului pe care îl presupune munca în școală, prin gestionarea eficientă a problemelor de 

disciplină și a relației cu elevii. 

Un al doilea scop este de a proteja sănătatea emoțională a copiilor și a le asigura dezvoltarea 

armonioasă. Acest aspect este deosebit de important deoarece problemele emoționale determină 

problemele de comportament; cele mai multe dintre comportamentele violente și situațiile de 

indisciplină cu care ne confruntăm în mediul școlar se datorează acestor probleme emoționale. 

Strategiile de intervenție menite să amelioreze situația se aplică în funcție de abordarea teoretică a 

educatorului (predominant behaviorist, cognitivist, sistemic), astfel problemele vor fi tratate în mod 

diferit. 

Contractul de contingențe 

Contractul de contingențe este o tehnică ce presupune negocierea și semnarea unei înțelegeri 

între două sau mai multe persoane (în cazul nostru între elev și/sau profesor/diriginte/director sau între 

elev și părinți). 

Contractul stipulează: 

a) comportamentele/sarcinile pe care trebuie să le realizeze elevul; 

b) recompensele pe care le vor obține ca urmare a realizării acestor sarcini; 

c) penalitățile pentru nerealizarea lor sau pentru comportamentele indezirabile. 

Funcția de bază a contractului este de a crea un mediu în care actorii implicați să poată discuta 

în mod deschis, specific problemele identificate. O astfel de negociere are cele mai mari șanse să 

conducă la găsirea unor soluții acceptate de ambele părți. 

De exemplu, se poate realiza o înțelegere cu elevul privind, realizarea unor sarcini într-o 

perioadă anume de timp. Recompensa pentru terminarea obligațiilor poate fi, de genul: obținerea unor 

puncte sau simboluri care se pot materializa în accesul la anumite activități, internet, aprecierea scrisă 

sau o notă, care va fi trimisă părinților, de la care elevul va primi un cadou. 

Ca recompensă, selectăm acele lucruri/activități care sunt suficient de dorite pentru a funcționa 

ca întăriri. În clauzele contractului pot fi incluse și sancțiuni (pedepse sau pierderea unor privilegii), 

dar funcționarea lui este mai eficientă dacă se bazează în principal pe recompense.  
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Tehnica se poate aplica cu succes în situații de genul: pierderea controlului, comportamente 

agresive, hiperactivitate, dificultăți în programarea timpului, motivație scăzută pentru diverse 

activități, fugă de la ore, refuzul de a scrie temele, întreținerea precară a igienei personale.  

Avantaje și dezavantaje 

Contractul de contingențe prezintă atât avantaje cât și dezavantaje: 

Avantaje. Tehnica este eficientă îndeosebi în cazul adolescenților, deoarece prin sublinierea 

aspectelor formale ale contractului îi responsabilizează cu privire la acțiunile pe care le întreprind. Mai 

mult, acest fapt îi plasează în zona proximei lor dezvoltări; relația cu adolescenții se transformă din 

una de autoritate (pe verticală) de tip adult (profesor) - copil în una de cooperare (pe orizontală) adult-

adult. Comparativ cu situația în care adolescentul s-ar simți forțat/constrâns să facă unele 

comportamente, faptul că el decide, la masa negocierilor să facă anumite lucruri, duce la creșterea 

probabilității „cotizării” pentru realizarea comportamentului dezirabil. Cu cât profesorul este perceput 

mai autoritar, cu atât revolta adolescentului va fi mai puternică și va fi tentat să încalce regulile impuse. 

Dezavantaje. E posibil ca miza obținerii unor recompense exterioare să diminueze nivelul 

motivației intrinseci. Astfel elevii determinați să obțină cât mai multe puncte sau să facă anumite 

comportamente, pot fi privați de satisfacția experienței de învățare. Totodată, există și posibilitatea ca 

profesorul sau părinții să nu poată să ofere anumite întăriri care ar fi relevante pentru elev.  
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J. Kleis definește educația nonformală ca fiind „orice activitate educațională, intenționată și 

sistematică, desfășurată de obicei în afara școlii tradiționale, al cărei conținut este adaptat nevoilor 

individului și situațiilor speciale, în scopul maximalizării învățării și cunoașterii și al minimalizării 

problemelor cu care se confruntă acesta în sistemul formal (stresul notării în catalog, disciplina impusă, 

efectuarea temelor)”. 

Ca obiective generale educația nonformală are: 

 sprijinirea elevilor și chiar a adulților cu șanse reduse de acces la o școală normală; 

 stimularea dezvoltării socioeconomice și culturale a personalității umane și a dezvoltării 

locale (De Landsheere, 1992, pp. 566-567); 

Cristea S. (2010, p. 261) menționează obiectivele specifice educației nonformale, acestea 

vizând: 

 valorificarea adecvată a resurselor locale; 

 dezvoltarea unor sectoare socioeconomice particulare; 

 alfabetizarea funcțională, în special a grupurilor defavorizate; 

 formarea și perfecționarea profesională; 

 educarea generațiilor pentru o existență sănătoasă în plan moral-intelectual-tehnologic-

estetic-fizic. 

Educația nonformală își mai propune să ofere un sprijin activ în alfabetizarea categoriilor 

sociale defavorizate (săraci, persoane cu handicap), să creeze condiții pentru formarea profesională, să 

asigure mediul propice dezvoltării unor anumite înclinații, capacități și aptitudini.  

Educația nonformală poate fi descrisă, printre altele, ca fiind: holistică, incluzivă, diversă, 

multiculturală, continuă, formativă, complementară, provocatoare, stimulativă, distractivă, 

neconvențională, interactivă, participativă, voluntară, opțională, nondirectivă, sustenabilă, flexibilă, 

atractivă, aplicabilă, accesibilă, ajustabilă, inovatoare, creativă, dinamică, pozitivă. Poate să participe 

la educația nonformală atât școala cât și comunitatea locală, ONG-uri, centre de educație și formare 

profesională, palate și cluburi ale copiilor, biserica, sindicate, centrele de îngrijire și protecție a 

copiilor. 

Fiind o educație centrată pe pe beneficiar și pe nevoile reale de învățare, facilitând identificarea 

acestora pentru o mai bună adaptare a procesului de învățare, educația nonformală este adaptată 

comunității, grupului și/sau individului și presupune o învățare în ritm propriu. De asemenea presupune 

proces de reflecție ceea poate produce o schimbare în bine la nivelul participantului și comunității.  

Managerierea activităților nonformale în școală este atât sarcina liderilor, cât și sarcina fiecărui 

cadru didactic deoarece fiecăruia dintre aceștia le revine o sarcină diferită. 
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În sistemul de învățământ românesc, cadrul activității educative școlare și extrașcolare 

constituie spațiul capabil de a răspunde provocărilor societății actuale, în sensul în care conceperea 

flexibilă a acesteia permite o continuă actualizare a conținutului învățării și a metodelor didactice 

centrate pe elev, precum și o monitorizare și evaluare de calitate a rezultatelor învățării. Totodată 

particularitățile specifice facilitează implementarea noii abordării didactice prin care elevul devine 

resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ. 

Pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală și socială, activitatea 

educativă școlară și extrașcolară are mereu în atenție nevoia de adaptare la cerințele individuale, 

diverse ale tuturor copiilor, la interesele de cunoaștere și potențialul lor. Contextele create de diversele 

modalități de concretizare a acestui tip de educație: proiecte, manifestări punctuale, aplicații tematice, 

oferă posibilitatea abordărilor interdisciplinare, cross-curriculare și transdisciplinare, exersarea 

competențelor și abilităților de viață într-o manieră integrată, de dezvoltare holistică a personalității. 

Apărând ideea de proiect educațional în contextul desfășurării unor activități alternative din 

punct de vedere educațional, au existat și mai mulți autori care, abordând subiectul de management 

educațional și-au oprit atenția și asupra proiectelor educaționale. 

Astfel o primă definiție dată conceptului a fost în 1985 de către Graham care afirma că: 

„proiectul este un mecanism format din oameni și alte resurse asamblat temporar cu scopul de a obține 

obiectivele stabilite, de regulă cu un buget fix și cu o perioadă de derulare fixată. Proiectele sunt de 

obicei asociate cu produsele sau procedurile realizate pentru prima dată, sau cu procedurile cunoscute 

dar schimbate”. 

Proiectul este o întreprindere cu un început și un sfârșit, condusă de oameni să atingă 

obiectivele stabilite încadrându-se în parametrii de cost, program și calitate (Buchanan și Boddy, 

1992). 

Un proiect are alocate resurse, o singură răspundere, limite clare în care resursele se mișcă, o 

durată limitată, este o temă unică și are obiective. Este o metodă folositoare de organizare a muncii. 

Proiectele nu apar fără o intervenție deliberată (Gray, 1994). 

Pentru atingerea scopurilor, se poate defini proiectul ca fiind munca organizată pentru atingerea 

scopurilor sau obiectivelor propuse care necesită resurse și efort, o răspundere unică (și deci riscantă) 

care are un buget și o programare prealabilă. Totodată, trebuie menționat faptul că proiectul este o 

abordare unică care necesită un program de implementare. Odată proiectul terminat, el ia sfârșit, lucrul 

la proiect este caracterizat prin durata limitată. 

Există trei factori pe care trebuie să-i mențină managerul de proiect în echilibru: timpul, 

resursele și specificațiile (calitatea). O schimbare în oricare dintre aceste dimensiuni are impact asupra 

celorlalte două. Dacă resursele sunt reduse, devine necesar fie să se prelungească timpul de realizare, 

fie să se reducă din specificații (calitate), fie ambele. 

Managerul de proiect are diverse sarcini: estimarea și planificarea proiectului, crearea echipei, 

raportarea și contactele, folosirea instrumentelor adecvate, administrarea și coordonarea activităților, 

gestionarea eficientă a managementului schimbării și riscului (în cazul în care apar probleme în 

derularea proiectului). 
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Clasele de elevi sunt din ce în ce mai diverse. Elevii vin la şcoală din medii variate, fiecare cu 

preferințele, abilitățile și nevoile sale. Predarea diferenţiată îi permite profesorului să răspundă nevoilor 

tuturor elevilor (fie supradotaţi, fie cu nevoi speciale, fie „normali”).Partea esenţială în educaţia 

diferenţiată este că aceasta recunoaşte că nevoile educaţionale nu pot fi clar delimitate între „nevoi 

normale” și „nevoi speciale”. Oricând, la orice materie, în timpul oricărei activităţi, diferiţ i elevi pot 

avea dificultăţi –în implicare, în învățarea conceptelor noi etc. 

Diferențierea eficientă oferă modalități multiple de învățare și îi ajută pe elevi să înţeleagă ce 

trebuie să învețe, să-și evalueze progresul, să-și identifice punctele tari, preferințele, dar și punctele 

slabe. Identificând clar unde se află elevii și oferindu-le oportunități prin care să-și demonstreze 

preferințele și abilităţile, motivaţia, încrederea în sine și dorința de a-și asuma responsabilitatea pentru 

propria lor formare și dezvoltare cresc. Însăși natura diferențierii este să privim diferit în contexte și 

medii diferite de învăţare, în funcţie de elevi, de profesor și de curriculum. Totuși, predarea diferențiată 

presupune, în toate contextele cinci componente esenţiale: cunoaşterea elevilor, înţelegerea programei 

şcolare, oferirea de modalităţi multiple de învăţare, împărţirea responsabilităţii învăţării cu elevii, 

abordarea flexibilă și reflexivă. 

Cunoașterea elevilor este condiția sine qua non a diferenţierii. Este esenţial să identificăm 

punctele tari, nevoile, preferinţele, interesele, stilurile de învăţare ale elevilor noştri. La fel de important 

este să cunoaştem mediul lor cultural și lingvistic pentru că acestea pot influenţa interacţiunea lor cu 

ceilalţi, modalitatea în care procesează și folosesc informația, precum și așteptările lor vizavi de școală 

și dorința de a învăța. 

Diferențierea permite elevilor să înveţe diferit, în ritm diferit. Pe de altă parte, fiecare dintre ei 

trebuie să parcurgă programa de studiu. Predarea diferențiată susține și re-potențează programa școlară, 

nu o înlocuieşte. Trebuie, aşadar, să cunoaştem foarte bine programa pentru ca mai apoi să identificăm 

modalităţi prin care îi putem ajuta pe toţi elevii să înveţe. Predarea diferenţiată depinde de folosirea cât 

mai multor metode și strategii pentru a crea situații de învățare și oportunități pentru elevi de a-și 

demonstra învățarea. Fie că luăm în calcul inteligenţele multiple, sau stilurile de învăţare, sau facem 

apel la preferințele și interesele elevilor, oferind o varietate de activități motivante, provocatoare și 

relevante trebuie să ne asigurăm că răspundem nevoilor cât mai multor elevi în același timp. 

Unul dintre obiectivele finale ale educaţiei este să transfere, gradual, responsabilitatea actului 

învăţării la elevi, astfel încât aceştia să devină persoane care învaţă pe tot parcursul vieţii. Elevii au  

nevoie de ajutor în construirea unui repertoriu de strategii legate de organizarea informației, 

înțelegerea, reținerea și operarea cu aceasta. Abordarea flexibilă și reflexivă a instruirii presupune 

proiectare pro activă, în care să se identifice modalităţi diverse de înregistrare a progresului. 

Planificarea, însă, trebuie făcută flexibil, atât la nivel de planificare, cât și la nivel de atitudine deoarece 

nevoile elevilor se pot schimba de la o activitate la alta, fără să fi fost identificate inițial.  
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Predarea diferențiată e o compilaţie între numeroase teorii și practici. Ea își are rădăcinile în 

înţelegerea unei pedagogii eficiente și a unor teorii ale învăţării, inclusiv cele bazate pe cercetări 

neurologice, teoria inteligenţelor multiple, taxonomia lui Bloom sau modelul universal pentru învăţare. 

A crea experienţe de învăţare diferenţiată înseamnă a oferi elevilor o varietate de activități și de 

contexte relevante pentru învăţare, cu alte cuvinte, a crea un mediu al flexibilității și al alegerii, mediu 

ce schimbă rolurile clasice din sala de clasă. Astfel, rolul profesorului este acela de a crea și selecta 

oportunități de învăţare pentru elevi, fiindu-le în același timp facilitator, îndrumător și co-participant 

la evaluarea lor. Rolul elevilor ar trebui treptat să devină acela de a deveni independent, auto-motivat 

și încrezător în capacitatea sa de a învăţa pe tot parcursul vieții. 

Activitățile relevante sunt acelea care corespund nivelului de dezvoltare a copilului, au legătură 

cu viaţa lui, sunt autentice, motivante, respectabile și corecte. Ele trebuie să dea posibilitatea elevilor 

să exploreze, să pună întrebări, să aplice cunoştinţele noi dobândite, să reflecteze asupra conceptelor 

învățate și asupra abilităților sale. În implementarea activităţilor, ar fi bine să ne asigurăm de 

următoarele lucruri: obiectivele și importanța activității sunt cunoscute de elevi, instrucțiunile și 

așteptările sunt foarte clare (pentru a nu genera frustrare, dezamăgire), toţi elevii au posibilitatea de 

auto-depășire, modalitatea de evaluare este cunoscută, s-a făcut o analiză de nevoi înainte de 

distribuirea sarcinii, elevii au la dispoziţie o gamă variată de resurse accesibile care sa-i ajute în 

învățare. 

Exemplele de bună practică referitoare la realizarea de activităţi relevante includ:  

 folosirea diferitelor tipuri de materiale în predare: materiale vizuale, obiecte, muzică, poezie; 

 oferirea de surse multiple atunci când desfăşoară activităţi sau lucrează la un proiect; 

 încurajarea elevilor să ţină un jurnal pentru a-și putea urmări progresul, a reflecta asupra celor 

învățate și a face conexiuni; 

 demonstrarea diferitelor strategii care se adresează nivelelor și abilităților diverse ale elevilor 

o posibilitatea de a aplica în afara şcolii ceea ce au învățat la clasă; 

 crearea de contexte de învăţare bazată pe probleme –în cadrul cărora elevii sunt puși să rezolve 

o problemă exact ca și în viaţa reală la locul de muncă; 

 oferirea de activităţi care au obiective identice, dar care se pot îndeplini în diferite grade de 

complexitate, abstractizare sau au o finalitate diferită; 

 folosirea de organizatori grafici pentru a prezenta informații noi și scoaterea în prezentarea de 

alternative, discutarea succesiunii ideilor. evidenţă a legăturilor dintre concepte / idei; 

 oferirea unui schelet pe care să construiască elevii atunci când trebuie să extragă/ să compare/ 

să sintetizeze informația; 

 identificarea de situaţii de-a lungul anului în care fiecare dintre elevii dumneavoastră poate 

să-și asume rolul de „expert” pentru a facilita creşterea stimei de sine a fiecăruia; 

 crearea de legături între preferinţele, activităţile preferate ale elevilor și materia predată. 

Predarea diferențiată nu înseamnă a folosi o singură strategie, ci mai degrabă o atitudine care 

pleacă de la premiza că profesorul trebuie să-și adapteze demersul în funcţie de nevoile elevului. 

Adaptarea poate fi făcută la diferite niveluri: în privinţa conţinutului de predat, a procesului în sine și 

a evaluării. În ceea ce priveşte conţinutul, accentul trebuie pus pe conceptele mari, principiile pe care 

elevii trebuie să și le însușească și abilităţile pe care trebuie să și le dezvolte. În predarea la clasă, toţi 

elevii trebuie să învețe despre aceleași concepte, ajustarea constând în gradul de complexitate a 

materialelor folosite. În procesul instructiv-educativ efectiv, elementul crucial al predării diferenţiate 

îl constituie strategiile de grupare a elevilor. Atunci când învăţarea prin cooperare este implementată 

corect, ea este caracterizată prin cinci elemente: interdependenţa pozitivă, interacţiunea faţă în față, 

responsabilitate individuală și de grup, abilități interpersonale, procesarea informaţiei cu ajutorul 

celorlalţi. 
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Evaluarea inițială și continuă a elevilor este, de asemenea, esenţială. Dacă evaluarea iniţială 

este atent făcută, aceasta duce natural la planificarea pentru diferenţiere. Evaluarea poate fi atât 

formală, cât și informală (interviu, sondaj de opinie). Important este ca aceasta să existe permanent 

pentru a informa profesorul cu privire la modificările, ajustările pe care trebuie să le facă pentru a-i 

ajuta pe fiecare dintre elevii săi să înregistreze succes în învăţare. 
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Fără creativitate am repeta mereu aceleași tipare. 

- Edward de Bono – 

 

 

Creativitatea face posibilă crearea de produse reale sau pur mintale, constituind un progres în 

planul social. Componența principală a creativității o constituie imaginația, dar creația de valoare reală 

mai presupune și o motivație, dorința de a realiza ceva nou, deosebit. Și cum noutatea nu se obține cu 

ușurință o altă componentă este voința, perseverența în a face numeroase încercări și verificări. 

Conceptul de creativitate admite o mare contribuție a factorilor de mediu și de educație în 

formarea creativă a fiecărui individ uman. 

În prezent există numeroase modalități prin care este definită creativitatea. În general, 

psihologii susțin că „a fi creativ” înseamnă „ a crea ceva nou, original şi adecvat realității”. Actul 

creator este însă un proces de elaborare prin invenție sau descoperire, cu ajutorul imaginației creatoare. 

Iată doar câteva definiții ale creativității: 

„Creativ este cel care se caracterizează prin originalitate şi expresivitate, este imaginativ, 

generativ, deschizător de drumuri, inventiv, inovativ, etc.”(M. Rocco, 2004, p. 17); ,,Creativitatea 

presupune o dispoziție a personalităţii spre nou, o anumită organizare (stilistică) a proceselor psihice 

în sistem de personalitate” (P. Popescu-Neveanu, 1978, p.52); „Creativitatea desemnează capacitatea 

de a realiza creații inovatoare (originale, ingenioase), dar şi adecvate (utile, adaptate în funcţie de 

cerințele sarcinii.” (Sternberg, R., J., 2005). 

A fost, astfel, foarte greu de avansat o definiție unanim acceptată, așa cum arăta şi Al. Roșca, 

deoarece fiecare autor pune accent pe dimensiuni diferite. Având în vedere caracterul foarte complex 

al creativității şi, luând în considerare principalele dimensiuni ale acesteia, s-a avansat o posibilă 

definiție, înţeleasă ca ,,un proces de însușiri şi aptitudini psihice care, în condiţii favorabile, generează 

produse noi şi de valoare pentru societate”. 

Dezvoltarea creativității copiilor reprezintă o preocupare permanentă pentru cadrele didactice 

înzestrate cu un acut simț al imperativului social. Astfel, copilul provocat să creeze va deveni omul 

capabil să găsească soluții și să se adapteze într-o societate aflată în permanentă schimbare. E nevoie 

de un dascăl creați, ingenios, plin de fantezie, bine informat care să descopere mereu noi forme de 

lucru, noi metode, procedee și tehnici, noi căi de abordare a fenomenului educațional pentru a depăși 

rutina, șablonul. 

Creativitatea poate fi socotită o expresie a personalității, dar aceasta nu exclude ci presupune 

activități îndelungate și eforturi deosebite. 
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 Demersurile creative pot fi spontane sau intenționate și voluntare. Ele trebuie să fie susținute 

energetic  de  trebuințe  și  motive,  de  înclinații,  interese  și  aspirații.  Acești  vectori  sau  resurse  interne 

care acționează favorabil sau nefavorabil asupra creativității reprezintă o cheie a creativității, deoarece 

sunt factori activatori, necesari. 

 Creativitatea se  formează și se perfecționează prin solicitarea efortului  intelectual al elevilor, 

prin punerea sistematică  în situația de a exersa,  într-o formă sau alta, verbalizarea, pe cât posibil,  în 

mod liber. 

 Performanțele  creative  ale  școlarilor  nu  sunt  posibile  fără  formarea  și  dezvoltarea  factorilor 

intelectuali  și  nonintelectuali  ai  creativității,  conlucrarea  începând  cu:  dezvoltarea  spiritului  de 

observație  și  în  mod  progresiv  până  la  cele  mai  complexe  capacități  aptitudinale  ale  gândirii  și 

imaginației creatoare. 
 Copilul încetează să mai fie creativ – întocmai cum încetează să fie necuviincios – când mediul 

nu reacționează la manifestările sale de creativitate. 

 Rolul  școlii  la  formarea  comportamentului  creator  este  foarte  important,  deoarece  rămâne 

principalul instrument pe care societatea îl folosește pentru cultivarea creativității la membrii ei tineri, 

de vârstă școlară. Preocuparea de formare a independenței de gândire și exprimare implică și o legătură 

cu  familia.  Părinții  trebuie  convinși  că  tutelarea  excesivă  împiedică  dezvoltarea  intelectului, 

manifestarea  independentă  a  gândirii  și  fanteziei  lui,  factori  esențiali  în  dobândirea  viitoare  a  unei 

autentice competențe profesionale. 
 Atitudinea creativă a elevului este rezultatul atât al  modului cum este obișnuit elevul de a se 

raporta  la  sarcină,  cât  și  al  stilului  de  predare  al  profesorului.  Stimularea  creativității  în  școală 

presupune crearea unui mediu favorabil, interactiv, incitator și dinamic. Datoria profesorului este de a 

găsi modalitățile cele mai eficiente prin care să stimuleze potențialul creativ al fiecărui elev în parte. 

 Creativitatea  copilului  trebuie  privită  diferit  de  cea  autentică.  Produsul  realizat  de  copil  este 

nou şi valoros pentru el şi beneficiază de atributul originalității. Mihailevici susține că orice act care 

solicită  din  partea  copilului  folosirea  unor  procedee  euristice  şi  conduce  la  concluzii  inedite, 

descoperite  prin  efort  individual,  este  un  act  creator.  Sunt  însă  unanim  recunoscute  trăsăturile 

creativității: productivitate, utilitate, eficienţă, valoare, ingeniozitate, noutate şi originalitate, ultimele 

două fiind definitorii pentru creativitate. 

 Torrance formulează următoarele premise ale învățării creative:

 1. Inițiativa  proprie:  trebuie  să  lăsăm  elevilor  inițiativa  de  a  gândi  independent,  deoarece,  pe 

 calea exercițiului, elevul va învăța să gândească creativ. Pe de altă parte, gândirea trebuie să 

 se desfășoare într-o formă care să intereseze pe elev. Inițiativa se  manifestă prin curiozitate 

 uimire,  punerea  unor  întrebări.  S-a  dovedit  că  învățătorii  care  stimulează  elevii  să  pună 

 întrebări și să caute metode inventive obțin o dezvoltare a creativității. 

 2. Învățarea  independentă: cercetările au demonstrat că elevii care sunt stimulați  să citească  și 

 să scrie în afara programului școlar, sunt cei care învață mai mult cu plăcere. 

 3. Necesitatea revizuirii conceptului de maturitate necesară unei activități oarecare: elevii trebuie 

 să fie reținuți de la efectuarea unor activități dorite, chiar dacă ele nu corespund vârstei lor. 

 4. Încrederea  în  sine:  avem  datoria  de  a  veni  în  ajutorul  elevului,  făcându-l  conștient  de 

 posibilitățile pe care le are de a se manifesta creativ și de a-și dezvolta această creativitate. 

 5. Felul în care reacționează mediul: nu este suficientă atitudinea de îngăduință a celor din jur; 

 mai este necesar să ştii cum poate fi folosită libertatea acordată. Creativitatea nu se învață în 

 lecții speciale, ci prin întreaga activitate desfășurată în procesul învăţării. Nu trebuie să punem 

 în opoziție  învăţarea creatoare cu învăţarea reproductivă. Învăţarea nu poate fi  în  întregime 

 creativă. Trebuie asigurată însușirea algoritmilor cu care se operează la disciplina respectivă. 
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Creativitatea şi educarea ei reprezintă azi o mare şi frumoasă provocare pentru toate domeniile 

de activitate. Fiecare copil normal dezvoltat, dispune de un potențial creativ general, care exersat, 

educat, poate fi valorificat. Asupra dezvoltării psihice creatoare a copiilor pot avea influență numeroși 

factori, dar sarcina decisivă rămâne școlii. 

O condiție importanta pentru dezvoltarea creativității elevului este ca profesorul să știe ce 

înseamnă a fi creativ, să aibă cunoștințe de bază despre creativitate. M. Ionescu (2000) considera că 

profesorul își exprimă creativitatea la nivelul: proiectării, organizării și conducerii activităților 

instructiv-educative, desfășurării procesului de evaluare a randamentului școlar al elevilor, reglării 

demersurilor didactice proprii pe baza informațiilor obținute prin feed-back, realizării de cercetări 

științifice, teoretice și practic-aplicative în domeniul specialității sale și în cel al psihopedagogiei. 

Creativitatea profesorului și atitudinea acestuia față de fenomenul creativ devin evidente în 

activitatea de predare la clasă. Predarea, ca proces creativ presupune ca profesorul să medieze între 

elev și lumea care îl înconjoară și nu doar să fie sursa directă a furnizării de informație. Abordarea 

creativă a predării nu este facilă dar implică efecte formative incontestabile. 

Să nu uitam că nivelul de creativitate al unui copil nu este o constantă absolută și că aceasta 

poate să crească printr-o stimulare adecvată sau poate să scadă dacă nu este folosită. De aceea, 

creativitatea trebuie să fie cultivată prin activități preșcolare, școlare dar și extra-școlare. Este necesară 

respectarea personalității creatoare a elevului și poate că nu întotdeauna este ușor acest lucru deoarece 

elevii creativi pun întrebări incomode, oferă soluții inedite de rezolvare a problemelor, nu respectă 

procedeele stereotipe, sunt foarte curioși și nonconformiști. Trebuie să recunoaștem că, din păcate, de 

cele mai multe ori sistemul educațional nu numai că nu încurajează, ci inhibă creativitatea elevilor prin 

cultivarea unui comportament conformist. Și Torrance a constatat că elevii creativi sunt îngrădiți de 

conformism și că de multe ori sunt puși în fața alternativei de a renunța la originalitate pentru a fi 

acceptați de ceilalți. 

Activitatea de predare-învățare și chiar de evaluare devine creativă în măsura în care educatorul 

știe și reușește să medieze între elev și lumea înconjurătoare. În acest context, el poate asigura elevilor 

săi o învățare creativă, care presupune: inițiativă proprie, muncă independentă, încredere în forțele 

proprii, reacție pozitivă la solicitările mediului. 

Se consideră că factorul esențial pentru stimularea spiritului creator îl constituie relația 

educațională, iar în cadrul acesteia atitudinea educatorului în clasă și în afara ei.  

Aptitudinile creatoare ale elevilor nu se dezvoltă de la sine, ci prin exerciții de inițiere în 

tehnicile creației artistice, prin lărgirea orizontului lor artistic, în funcție de gradul lor de dezvoltare a 

sensibilității, gândirii, imaginației și limbajul elevilor în diferite domenii ale artei: literar, muzical, 

plastic etc. 

Reușind educarea capacităților creative, învățătorul are surpriza de a constata mai multe 

cunoștințe la verificare, decât la predare. Elevul a adăugat ceva al său și a asimilat informațiile și 

instrumentele intelectuale de așa manieră încât poate genera el noi informații. Întreținerea unei relații 

învățător-elev, care să nu exagereze nici prin autoritarism și nici prin lejeritate, capătă valențe 

superioare în forma învățământului pe grupe și este dificil de practicat în condițiile clasei tratate frontal. 

Procesul de stimulare a creativității și originalității se desfășoară gradat, cu pași mici și cu multă 

răbdare și dăruire din partea învățătorului. 

Manifestând creativitate, învățătorul va determina avântul libertății și creativității copiilor, va 

realiza echilibru între preocupările pentru formarea gândirii logice, raționale, flexibile, fluide, 

creatoare, depășind înțelegerea îngustă, eronată, potrivit căreia libertatea de manifestare și creație a 

copiilor se dezvoltă spontan. 

Necesitatea de a stimula și dezvolta creativitatea elevilor trebuie înțeleasă nu în sensul de a face 

ca toți elevii noștri să devină artiști, ci ca ei să conștientizeze forța eliberatoare și creatoare a cuvântului. 
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Concluzionând putem afirma cu certitudine că formarea prin creativitate conduce la modelarea 

personalității, la transformarea aptitudinilor creative într-un comportament adecvat și manifestarea 

acestora la potențialul maxim, astfel încât subiectul să poată rezolva creativ orice situație problemă 

ivită. Tocmai de aceea școala este cea care trebuie să-l pună pe elev în situația de a poseda cât mai 

devreme mijloacele proprii de însușire a cunoștințelor, de prelucrare și integrare a acestora în sisteme 

și structuri noi și de aplicare a lor în practică, în mod creator, astfel încât acesta să obțină performanțe 

superioare la nivelul real al posibilităților individuale. 

 

 

,,Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei 

vor fi mari. și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze..” 

- Herbert Harris - 
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Nașterea unui copil poate atinge unele dintre cele mai profunde emoții umane. Nevoia de iubire, 

așteptările, dar mai ales temerile care apar sunt greu de anticipat. Putem spune că” nașterea” părinților 

are loc o dată cu nașterea copilului. Fiecare adult devine părinte în raport cu propriul copil, crește și 

învață în același timp cu acesta. 

Auzim din ce în ce mai des că educația copiilor trebuie să înceapă chiar de la naștere, dar cum 

se poate face asta rămâne un semn de întrebare pentru mulți părinți. Studiile au demonstrat că prima 

copilărie este decisivă în dezvoltarea psihică a copilului, astfel că devine primordială pregătirea 

părinților pentru a crește și educa copiii. 

Părinții sunt primii educatori ai copiilor, ei nu educă numai atunci când au această intenție, iar 

calitatea educativă a mediului familial este fundamentală pentru formarea copilului. În multe situații 

familia consideră suficientă doar satisfacerea nevoilor primare, ignorând celelalte aspecte. Arta de a fi 

părinte nu trebuie lăsată la voia întâmplării, de aceea educația părinților este un fenomen social necesar. 

Deși adulți, părinții, atunci când se confruntă cu dificultăți ce au legătură cu dezvoltarea 

copilului lor, adesea se simt neajutorați și speriați. Pentru a-și putea susține copilul și ei au nevoie de 

sprijin, iar grădinița vine în completarea familiei ca un spațiu de joc și experimentare socială. Prin 

multiplele sale funcții, grădinița devine acel spațiu complementar familiei și foarte necesar dezvoltării 

copilului. 

În contextul educației timpurii, un aspect foarte important în dezvoltarea copilului îl reprezintă 

parteneriatul educațional” grădiniță – familie”. Acest parteneriat presupune implicarea activă și 

permanentă a părinților în activitatea grădiniței, se referă la construirea unor relații pozitive între cei 

doi parteneri și la o unificare a sistemului de valori. 

Dacă până în ultimele două decenii ale secolului al XX-lea educația timpurie era asociată cu 

educația copiilor de la 3 la 6/7 ani, cu vârsta preşcolarităţii, după 1990 când a avut loc Conferința 

Mondială de la Jomtien asistăm la dezvoltarea conceptelor de educație pentru toți și educație pe tot 

parcursul vieții. Conceptul de educație timpurie este privit ca o acțiune multidimensională și 

multifactorială ce conduce la modelarea copiilor de la naștere și până la momentul intrării la școală. 

Prima copilărie reprezintă un interval al învățării decisiv pentru dezvoltarea şi educația ulterioară a 

copilului, având efecte esențiale asupra întregii vieți ulterioare a individului. Prin educația timpurie se 

asigură fundamentele dezvoltării fizice și psihice, ale dezvoltării sociale, culturale și emoționale 

complexe. 

Educația timpurie se bazează pe conceptul de dezvoltare atât cognitivă cât și emoțională a 

copilului, urmărește valorificarea maximală și optimă a potențialului acestuia. Apare astfel o abordare 

holistică a problematicii copilului, prin corelarea domeniului educației cu domeniile sănătății, nutriției, 

igienei și protecției sociale. Învățarea copilului începe din primul moment de viață, de aceea mediul în 

care acesta se dezvoltă și stimularea pe care o primește sunt factori esențiali ai educației timpurii.  
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Conceptul de educației timpurie se referă la” începerea educației cât mai devreme” și la faptul 

că” educația copilului mic este un domeniu prioritar și necesar de a fi abordat într-o viziune 

multidisciplinară” (E. Vrăsmaș, 2014, pag 12). Studiile recente au demonstrat că este nevoie de 

programe de pregătire pentru părinți, dar și de formarea unor specialiști în domeniul educației timpurii, 

pentru o dezvoltare fizică, intelectuală și afectivă optimă a copiilor. 

În primii ani de viață dezvoltarea copilului are loc într-un ritm rapid, fiind dependentă de 

condițiile de trai, experiențele pe care le trăiește și de interacțiunile cu persoanele din jurul său. La 

naștere copiii au un anumit potențial de dezvoltare, învățare, comunicare, acest potențial se transformă 

în capacități prin stimulare adecvată și orientare permanentă. 

Educația timpurie privită ca un domeniu complex de acțiune atât la nivelul copilului cât și al 

adultului, cuprinde mai multe domenii, și anume: 

- Educația prenatală a familiei; 

- Educația copilului mic (0-1an); 

- Educația și consilierea părinților și a familiei în general; 

- Educația copilului între 1-3 ani; 

- Educația preșcolară sau pre primară; 

- Educația educatorilor; 

- Educația comunității; 

- Educația pentru sănătate și educația nutriției, ca parte a educației pentru sănătate; 

- Educația preventivă, pentru eliminarea riscurilor din copilărie; 

- Educația prevenirii și remedierii dificultăților instrumentale și intervenția timpurie; 

- Educația pentru comunicare și stimularea dezvoltării limbajului; 

- Educația prosocială și educația pentru participare socială și construcția identității socio-

culturale. (E. Vrăsmaș, 2014, pag 14). 

Dincolo de importanța de necontestat a educației timpurii trebuie luat în considerare faptul că 

valorificarea maximală a potențialului copiilor nu depinde doar de accesul la servicii, ci și de accesul 

la servicii de calitate. Beneficiind de servicii de calitate în domeniul educației timpurii, copiii își pot 

dezvolta optim potențialul, părinții își îmbunătățesc formarea profesională și dezvoltarea personală, se 

îmbunătățesc programele educaționale oferite de creșe și grădinițe. 

Pentru o educație timpurie eficientă este nevoie ca începerea preocupărilor educaționale să se 

facă de la vârste cât mai mici și să existe o comunicare și cooperare între familie, instituții de educație 

și comunitate. Creșa, grădinița, nu pot substitui familia, dar existența unui parteneriat activ între acestea 

poate duce la creșterea calității actului educațional, îmbunătățirea practicilor parentale, cu rezultate 

benefice pentru copii. Chiar dacă beneficiarii primari ai educației timpurii sunt copiii, nu trebuie să 

neglijăm faptul că familia, educatorii, profesorii și societatea în general sunt beneficiari secundari prin 

efecte. 
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Societatea contemporană este caracterizată de schimbare, dinamică și multe provocări, fapt ce 

se resimte din plin în sistemul educațional. Întreg sistemul educațional este în plin proces de reformă 

și inovare din punctul de vedere al curriculum-ului, al strategiilor de predare-învățare-evaluare, astfel 

că au avut loc transformări fundamentale în ceea ce privește profilul elevilor, însă procesul de pregătire 

inițială a cadrelor didactice a fost supus doar unor transformări minore. La nivelul țării noastre, 

comparativ cu alte state europene, programele ce vizează formarea inițială pentru cariera didactică au 

o durată mai mică, practica și  componenta pedagogică au o pondere redusă, iar pregătirea viitorilor 

profesori pentru rolul de diriginte nu este adecvată nevoilor actuale ale copiilor. 

Consider că succesul oricărei reforme depinde în mare măsură de calitatea cadrelor didactice, 

acestea având rolul fundamental în procesul educațional. Profesia didactică este provocatoare, 

determinând cadrele didactice să își asume roluri variate și din ce în ce mai complexe pentru a face 

față schimbărilor economice, sociale, politice și culturale. ”Peste tot meseria de profesor este mai 

dificilă, mai stresantă, pierde din prestigiu și deja în ultimii ani au apărut dificultăți în recrutarea 

viitorilor profesori” (Beillerot și Mosconi, 2014, pag. 74, apud. Manolescu, Marin. Evaluarea în 

educație: meritocrația și mediocritatea. București: Editura Universitară, 2019, pag. 248). 

Atractivitatea pentru profesia didactică este în scădere, cadre didactice titulare părăsesc 

sistemul în primii ani de activitate, susținerea debutanților lipsește, toate aceste aspecte conduc la 

nevoia de eficientizare și modernizare a sistemului de formare a cadrelor didactice. Responsabilitățile 

unui cadru didactic din educația timpurie sunt multiple: instruiește și educă prin joc, sprijină și 

încurajează dezvoltarea copiilor, promovează parteneriatele cu familia și comunitatea, se dezvoltă 

profesional și oferă un model de conduită morală etc. Rolul profesorului din educația timpurie este să 

creeze condiţii optime de dezvoltare a potențialului copiilor, oferind sprijinul necesar integrării sociale. 

Pentru îndeplinirea tuturor atribuțiilor și responsabilităților  profesionale cadrele didactice din educația 

timpurie trebuie să dețină un set de competențe care să sprijine exercitarea optimă, cu profesionalism 

și eficiență a activității didactice. 

Domeniul educației timpurii cuprinde atât educația preșcolară, cât și educația antepreșcolară, 

serviciul de educație timpurie antepreșcolară fiind organizat în creșe sau, după caz, grădinițe sau centre 

de zi, în situația în care se înființează grupe de educație antepreșcolară în aceste unități. Conform 

Metodologiei de organizare și funcționare a creșelor și a altor unități de educație timpurie 

antepreșcolară acestea aparțin sistemului național de servicii sociale, sau sistemului de învățământ 

preuniversitar. Desființarea secției de educator-puericultor din cadrul școlilor postliceale, a liceelor 

pedagogice și a universităților, precum și cadrul legal conform căruia componenta educativă din 

educația antepreșcolară era ignorată, au determinat ca personalul din creșe să nu dețină calificarea 

profesională corespunzătoare. Noile modificări legislative deschid oportunitatea unei formări și 
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dezvoltări profesionale menite să asigure un proces educativ adecvat, precum și creșterea calității 

serviciilor de educație timpurie.  

Procesul de formare inițială pentru cariera didactică în educația timpurie reprezintă acel 

segment al educației prin intermediul căruia se asigură dobândirea competențelor și certificărilor 

necesare accesului la profesia de cadru didactic calificat. Formarea inițială a personalului didactic din 

educație timpurie a fost supusă mai multor transformări în ultimii 20 de ani, acest fapt face ca în 

momentul de față să existe în sistemul de învățământ preșcolar cadre didactice care au absolvit diferite 

instituții de formare inițială, și anume: licee pedagogice (4-5 ani de studii), școli postliceale (2 ani de 

studii), institute pedagogice (3 ani de studii), colegii universitare pedagogice (3 ani de studii), studii 

universitare de licență (3-4 ani de studii). 

Cadrele didactice din educația timpurie trebuie să fie absolvenți înalt calificați, selectați pe baza 

unui proces riguros de admitere, bazat pe standarde și competențe profesionale ce susțin un sistem 

consecvent de formare și dezvoltare a unor profesioniști. Dincolo de importanța de necontestat a 

educației timpurii trebuie luat în considerare faptul că valorificarea maximală a potențialului copiilor 

nu depinde doar de accesul la servicii de educație, ci și de accesul la servicii de calitate. În acest sens 

este necesară pregătirea unor cadre didactice în educație timpurie care să performeze în toate rolurile 

impuse de această profesie, deținând un set de competențe ce îi recomandă ca profesioniști în educația 

timpurie. 

Provocările educaționale, sociale dar și economice la nivelul Europei înregistrează o creștere 

semnificativă în ultima perioadă, astfel că rolurile profesorilor devin din ce în ce mai importante. 

Inovația tehnologică crescută, varietatea elevilor, așteptările în ceea ce privește îmbunătățirea 

rezultatelor învățării, toate aceste elemente conduc la un impact profund asupra profesiei de cadru 

didactic, punându-se accentul pe îmbunătățirea profesionalismului și ridicarea statutului cadrelor 

didactice. Furnizarea unor programe de calitate ce au în vedere dezvoltarea profesională continuă a 

cadrelor didactice este esențială în vederea asigurării unor competențe relevante, astfel încât procesul 

instructiv-educativ să fie unul eficient și adaptat schimbărilor din domeniul predării-învățării-evaluării. 

Responsabilitățile unui cadru didactic din educația timpurie sunt multiple: instruiește și educă 

prin joc, sprijină și încurajează dezvoltarea copiilor, promovează parteneriatele cu familia și 

comunitatea, se dezvoltă profesional și oferă un model de conduită morală etc. Rolul profesorului din 

educația timpurie este să creeze condiţii optime de dezvoltare a potențialului copiilor, oferind sprijinul 

necesar integrării sociale. Pentru îndeplinirea tuturor atribuțiilor și responsabilităților  profesionale 

cadrele didactice din educația timpurie trebuie să dețină un set de competențe care să sprijine 

exercitarea optimă, cu profesionalism și eficiență a activității didactice. 
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EPUIZAREA COPIILOR – UN FENOMEN ÎNGRIJORĂTOR 
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ȘCOALA GIMNAZIALĂ „TUDOR ARGHEZI”, BUCUREȘTI 

 

 

 

Sindromul „burnout” reprezintă o stare de epuizare fizică, psihică și emoțională produsă 

de stresul prelungit, în general la locul de muncă, fiind o consecință a dezechilibrului dintre cerințe, 

resurse și gradul de satisfacție profesională. Termenul de „burnout” a fost introdus în anul 1970 de 

către psihologul american Herbert Freudenberger. Acesta îl definea ca fiind caracteristic pentru 

angajații din domeniile de lucru cu oamenii, adică medici, asistente, profesori și asistenți sociali, 

profesii în care ar fi prezent un sentiment de sacrificiu pentru ceilalți. În prezent, se consideră că 

sindromul „burnout” nu se restrânge la anumite categorii profesionale, ci poate afecta orice persoană 

expusă la un stres de lungă durată. Apare la angajații din orice domeniu, însă este cel mai răspândit în 

domeniul medical, mai ales la începutul carierei și chiar la studenții la medicină. Mai poate afecta 

frecvent: profesorii, asistenții sociali, terapeuții, avocații, jurnaliștii, dar și persoanele care sunt nevoite 

să îngrijească permanent alți membri ai familiei. 

Acest sindrom se manifestă prin negativitate, disperare, neadaptare la schimbări, stagnare 

profesională/școlară, deoarece dezvoltarea personală este în repaus. Există mai multe abordări și 

programe de instruire privind prevenirea, recunoașterea și gestionarea situațiilor de epuizare. 

Prevenirea se axează în mod special pe componentele sindromului „burnout”: epuizarea emoțională, 

depersonalizarea și reducerea realizărilor personale. În mod general, programul de prevenire poate fi 

împărțit în organizațional și individual. Maslach și Leiter au sugerat următoarele domenii ale vieții 

organizaționale ca fiind factori-cheie în prevenirea acestui sindrom: valorile, volumul de muncă, 

controlul, recompensa, comunitatea și corectitudinea. 

Deși s-a demonstrat că, pe termen scurt, stresul poate fi benefic pentru sănătatea și siguranța 

noastră, ajutându-ne să facem față situațiilor dificile - de exemplu, la examene, lucrări, teze 

concentrarea poate fi mai bună, deoarece corpul uman răspunde eliberând hormoni și accelerând ritmul 

cardiac și respirator, iar creierul cere mai mult oxigen și se focalizează asupra problemei pentru a 

coordona restul corpului să răspundă cât mai repede și cât mai bine, pe termen lung, însă, poate cauza 

dezechilibre majore în organism, tensiunea ducând la extenuare. Chiar dacă în clasificările 

internaționale ale maladiilor, sindromul „burnout” nu este inclus în categoria afecțiunilor psihice, 

acesta este un fenomen recunoscut de experți și foarte răspândit în societatea actuală. 

Un alt fenomen care ia amploare în ultima vreme, copilul „corporatist”, se referă la acei copii 

care pe lângă programul zilnic de școală, își petrec timpul la afterschool făcând teme, apoi sunt duși la 

numeroase cursuri și activități extracurriculare (balet, tenis, fotbal, teatru, șah, limba engleză, vioară 

etc.), astfel încât timpul petrecut de copil pentru îndeplinirea sarcinilor depășește 8 ore pe zi. O cauză 

a acestui fenomen poate fi faptul că părinții nu fac distincția între nevoile personale și nevoile copilului, 

își satisfac propriile nevoi, fără a sesiza pericolul epuizării copiilor. Statisticile arată că mai mult de 

jumătate dintre părinți își suprasolicită copiii, fără să țină cont de sfaturile medicilor. Așa apare 

sindromul „burnout” sau oboseala cronică. 
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Presiunea exercitată mai mult sau mai puțin conștient de către părinți (observații frecvente 

asupra greșelilor făcute, pedepsele, lipsa încurajărilor), exigențele tot mai intense ale profesorilor, la 

care se adaugă o serie de factori exteriori cum ar fi timpul petrecut în fața televizorului sau a 

calculatorului (lipsa unui program de stat la calculator, tabletă sau telefon și a unor alternative de 

petrecere a timpului liber), dorința de a ține pasul cu colegii de generație în ceea ce privește trendurile 

de toate felurile, bombardarea cu informații dintre cele mai variate din toate direcțiile, toate acestea 

sunt cauze care conduc într-un ritm din ce în ce mai alarmant la epuizarea psihică a copiilor și a 

adolescenților. 

Specialiștii recomandă pentru susținerea copiilor în perioadele stresante: evitarea comparațiilor 

cu alți copii, trecerea de la premierea rezultatului la validarea efortului pe care copilul l-a depus, 

insuflarea încrederii, susținerea și iubirea necondiționată, evitarea criticii și transferarea atenției pe 

conectare și pe sentimentul solidarității, evidențierea părții pozitive, susținerea conștientizării și 

acceptării emoțiilor, indiferent cât de „negative “ar părea, crearea un spațiu de încredere și siguranță 

în care copiii să se simtă confortabil să vorbească despre orice. 

Epuizarea poate fi prevenită și prin observarea cu atenție a reacțiilor copilului, prin asigurarea 

odihnei și alimentației necesare, prin efectuarea de activități fizice în mod regulat, cu efect demonstrat 

de creștere a energiei, a rezistenței la stres și a performanțelor și prin discuții cu acesta despre 

sentimentele și emoțiile sale, prin îndrumarea și încurajarea verbalizării emoțiilor: furie, frică, tristețe, 

bucurie, rușine, validarea emoțiilor copilului: „Este normal să te simți furios...”, încurajarea, lăudarea 

comportamentelor adecvate, evitând însă exagerările: „ești cel mai bun, ești extraordinar” (aceste 

cuvinte pun o presiune la fel de mare pe copil ca și criticile, întrucât acesta se va strădui permanent să 

devină cel mai...), prin alegerea activităților pentru care copilul manifestă interes, oferirea posibilității 

de a-și exprima opinia și chiar de a refuza, prin propunerea unor alternative de activități (jocuri diferite, 

construcții etc.) sau o oră pe care să o petreacă realizând activitatea preferată/plăcută. Pe lângă acestea, 

important de evitat sunt: oferirea recompenselor imediate, entuziasmul și așteptările exagerate, 

evenimentele cu impact emoțional negativ, lipsa de apreciere, perfecționismul și nevoia excesivă de a 

deține controlul, insuficiența timpului liber etc. 

Deci, factorii care influențează sănătatea mentală și emoțională a copiilor sunt: stilul de viață, 

alimentația, programul zilnic, factorii de stres din mediul școlar, curricula, interacțiunea profesor-elev, 

elev-elev. 

Traversăm o situație de criză, când tot mai mulți elevi suferă de tulburări de somn, anxietate și 

dezechilibre metabolice din cauza suprasolicitării. Stresul la școlari poate cauza lipsă de interes, 

absenteism, conflicte, incapacitate de concentrare, rezultate slabe la învățătură. Și noi, profesorii, 

trebuie să prevenim oboseala cronică și să făurim în clasă un spațiu de ascultare profundă a 

sentimentelor și a nevoilor elevilor. Procedee simple precum comunicarea empatică și ascultarea, 

comutarea atenției de la o situație care are un caracter stresant la o alta care poate provoca emoții 

pozitive, crearea unei zone a siguranței pot atenua sau chiar înlătura tensiunea nervoasă a elevului și 

stabili un climat plăcut în sala de clasă. Este necesar ca elevul să se concentreze pe activități utile și 

interesante, pentru că ele pot înlocui efectul situațiilor stresante. 

În anul 2000, raportul Ministerului Sănătății prezenta faptul că aproximativ unul din cinci copii, 

adolescenți și adulți prezenta semne ale unei tulburări de sănătate mentală și unul din 20 de copii și 

adolescenți avea tulburări emoționale severe. Ultimul studiu realizat de Institutul de Sănătate Publică 

București, în anul 2007, arată că 58% dintre elevii din ciclul gimnazial manifestă oboseală psihică și 

acuză cefalee, dureri oculare, tulburări de somn. Printre cauzele identificate de către elevi se numără: 

obiectele de studiu dificile din curricula din învățământ, volumul mare de teme, precum și timpul 

insuficient de odihnă. Potrivit studiului, timpul alocat lecțiilor pentru acasă depășește patru ore pe zi 

pentru 16,4 % dintre elevi, trei-patru ore pentru 47, 2 %, iar 36, 4% alocă una-două ore pe zi, necesitând 

activitate chiar și sâmbăta și duminica. Mai mult, dificultatea temelor solicită ajutorul părinților în 
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cazul a 41% dintre elevi. Autorii studiului subliniază faptul că la apariția oboselii contribuie și 

nerespectarea normelor igienico-sanitare privind întocmirea orarului școlar și a repausului. 

Există trei dimensiuni ale acestui sindrom pe care trebuie să le cunoască atât profesorii, cât și 

părinții: epuizarea emoțională – se manifestă prin oboseală, epuizare, lipsă de energie, detașarea – iar, 

în timp, pot apărea pesimismul, cinismul, frustrarea, indiferența, scăderea performanței, urmate de 

scăderea stimei de sine, a încrederii în propriile capacități și realizări, a capacității de concentrare a 

atenției, a creativității și a spontaneității. 

În acest context, dascălul trebuie să dezvolte o bună relație cu fiecare școlar și să rezolve toate 

situațiile neprevăzute. De multe ori, problemele de comportament ale elevilor stresează dascălul. Dacă 

este stresat, nu poate stabili relații optime cu cei mici. Dacă nu stabilește cu elevii relații de încredere, 

de respect reciproc, aceștia nu vor răspunde în mod adecvat și profesorul nu va reuși să dezvolte 

competențe și să ofere modele de comportament, să-i motiveze, să mențină o ambianță plăcută la ore 

și o relație de cooperare cu aceștia, astfel încât să nu se creeze o atmosferă stresantă pentru elevi.  

Profesorul (învățătorul) nu are doar misiunea de a transmite anumite informații și de a dezvolta elevilor 

capacități din domeniul disciplinei, ci trebuie să se preocupe și de dimensiunea afectivă și spirituală a 

vieții elevilor, de dezvoltarea psiho-emoţională a copilului, iar acest lucru poate fi realizat printr-o 

atitudine empatică, relaxată, calmă, care să ofere un model comportamental. În același timp, se 

protejează pe sine, evitând epuizarea emoțională, fizică, mentală (bournout). 

În concluzie, semnalul de alarmă ar fi trebuit tras cu mult timp în urmă, căci semnele epuizării 

elevilor erau vizibile de multă vreme. Pentru a evita manifestările îngrijorătoare și la elevi, trebuie 

implementate măsuri imediate, nu doar de către părinți și de către cadrele didactice, dar chiar și de 

către organele competente. Învățământul românesc suferă de vreme îndelungată: o restructurare sau o 

readaptare este necesară pentru sănătatea viitorului popor român. 
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Elementul fundamental al problematicii educaţiei civice în ciclul primar este conceptul de viaţa 

social-cetățenească si înseamnă: 

a) Cunoştinţe – noțiuni ce trebuie transmise, concepte, valori, idei (drepturi, responsabilități, 

egalitate, diversitate, dreptate, putere, autoritate, reguli, cooperare, democrație, conflict etc.); 

b) Deprinderi - cele care pot face ca o persoană să joace un rol activ într-o societate democratică: 

a-şi exprima opiniile, sa-şi argumenteze punctele de vedere, sa identifice problemele; 

c) Experienţe - exersarea/formarea deprinderilor într-un context (școlar) prin asumarea de 

responsabilități, stabilirea regulilor, consiliul elevilor, crearea unor oportunități de colaborare 

(lucrul în grup, de exemplu), activităţi de comunitate (strângere de fonduri, ajutorarea 

bătrânilor şi orfanilor); 

d) Atitudini – cele bazate pe valori care să dea individului putere ca cetățean şi posibilitatea să 

joace un rol activ în societate (respect pentru semeni şi drepturile acestora, interes pentru viaţa 

comunităţii, sens al responsabilității, preocupare pentru cinste, adevăr, dreptate etc.). 

Un demers educativ reușit şi complet trebuie să cuprindă toate aceste aspecte, o abordare a lor 

separată şi unilaterală ar diminua considerabil efectul/impactul educaţiei civice. Pentru a face acest 

lucru posibil este nevoie de o anumită politică/strategie care să elimine actualele blocaje. Acţiunea 

trebuie să vizeze schimbări la nivelul cadrului didactic prin democratizarea mai amplă a stilului de 

predare, folosirea metodelor active, un comportament empatic în sala de clasă si implicarea în viaţa 

școlii. 

Pentru dezvoltarea lor socială copiii au nevoie de imaginea şi înțelegerea instituțiilor statului şi 

a îndatoririlor pe care le au în viaţa socială.  Dintre drepturile şi obligațiile copilului se remarca: dreptul 

la viaţă, la protecție şi ocrotire socială, dreptul la sănătate, la cetățenie, școlaritatea obligatorie, 

respectul faţă de natură, libertatea de conștiință şi credință, fidelitatea faţă de patrie etc. 

Copiii învață că între drepturile fundamentale ale omului, dreptul la învățătură este înscris la 

loc de cinste, învăţământul contribuind la dezvoltarea personalităţii umane şi întărirea respectului faţă 

de drepturile omului şi libertățile fundamentale. Cultura individuală îşi are izvorul în cultura socială şi 

se asimilează printr-un efort sistematic. Poarta principală de intrare în domeniul culturii este studiul, 

lectura. De aceea, elevii trebuie stimulați să citească, să dobândească gustul lecturii, iar acest lucru stă 

în mâinile dascălilor şi al părinților. Şcoala trebuie să-i învețe pe copii nu numai să cunoască să știe, ci 

mai ales să înțeleagă, să decidă în cunoștință de cauză, să iubească, să aprecieze, să respecte. 

În activitatea de învăţare, gradul de independență al elevului crește odată cu dobândirea 

experienței. În primele clase copilul este dirijat şi îndrumat aproape în ceea ce face, ca apoi, în clasele 

terminale ale ciclului primar să aibă tot mai mari disponibilități pentru inițiativă şi creativitate. 
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Deci, în procesul dobândirii experienței de viaţă copilul are nevoie de îndrumarea adultului, 

dar o îndrumare care să-i favorizeze şi chiar să-i stimuleze libertatea de manifestare. Întreaga acţiune 

educațională ar trebui să se desfășoare ca un proces de continuă creștere a gradului de independență al 

celui care se educă. Astfel, elevii trebuie învățați că au dreptul de a participa la decizii pedagogice, 

dreptul la inițiativă, la gândire autonomă, critică şi creativă, dreptul de autoconducere şi autoeducație. 

Învăţarea sub presiune conduce la stări conflictuale şi de aceea este bine să facem din ea o 

activitate cu încărcătură afectivă, cu interes şi plăcere. Constrângerile de orice natură fiind depășite, 

învățătorul nu-l mai poate cuceri pe elev decât printr-o autoritate științifică şi morală autentică, prin 

prezentarea „minunilor“ ştiinţei într-o formă accesibilă şi atrăgătoare. 

Domeniul cel mai sensibil în care educatorul îşi poate impune şi susține autoritatea este cel al 

relaţiilor socio-afective. El îşi va îndeplini menirea dacă iubește copiii şi știe să se facă iubit de ei, dacă 

face din profesia sa apostolat. Aici este vorba despre vocaţie, de generozitate şi de dăruire totală. 

Un bun mijloc de a oferi elevilor ocazia în care natura lor morală să se exprime este sistemul 

de autocârmuire a clasei şi a școlii, care dă copiilor prilejul de a trăi în mic, în mediul școlar viaţa de 

cetățean ordonat şi activ prin convingere. În acest mediu elevii îndeplinesc diferite însărcinări cu 

caractere de utilitate publică pentru ordinea, igiena, estetica şi bunul mers ale clasei şi ale școlii. Prin 

conversații dirijate copiii pot face cunoștință cu diversele profesiuni, cu serviciile publice, cu drepturile 

şi obligațiile lor în societate. Distracția în colectiv, manifestările colective, serbările şcolare sunt 

elemente menite să aclimatizeze, să tempereze şi să prelucreze toate informațiile educaţionale.  

Deosebit de interesante şi apreciate de elevii mici sunt lecțiile care au ca temă prietenia, furtul, 

minciuna, cinstea, hărnicia, lenea etc., unde se poate folosi o gamă variată de metode şi mijloace 

didactice (povestirea morală, convorbirea, exemplul, studiul de caz, chestionare, concursuri etc.) 

realizarea unor compuneri literare a unor compoziții plastice, a unor dramatizări stârnesc întotdeauna 

interesul. 

Concursurile de desene, dramatizările, filmele didactice sunt câteva mijloace didactice care 

contribuie la îmbogățirea bagajului de reprezentări morale, determinându-i pe copii să emită judecăți 

morale corecte (prin elaborarea unor criterii de apreciere a conduitei celorlalți).  

Profilul moral al copiilor se construiește treptat şi cere o multitudine de aspecte şi caracteristici, 

unele de profunzime (idealuri ce se apără cu pasiune, aspirații, caracteristici de onestitate, 

responsabilitate, prețuire a muncii şi opiniilor altora, a adevărului, libertății de opinii şi a dreptății), 

trăsături de suprafață alimentate de cele de profunzime (politețea, loialitatea etc.) şi trăsături morale 

operaționale de tensiuni diferite (hărnicia, punctualitatea, spiritul de ordine etc.). 

Prin conceperea unor lecții deosebite şi punerea în lumină vie a seriei tipurilor şi scenelor 

aparţinând vieţii şcolare (eroul, lenea, minciuna, spiritul de prietenie etc.) elevii trebuie să înțeleagă 

valorile morale. Familia are un rol important în identificarea şi eliminarea factorilor de risc existenți în 

familie care pot afecta dezvoltarea minorilor 

Este necesară reconsiderarea locului familiei în societate, dezvoltarea educaţiei familiale şi a 

serviciilor pentru susținerea familiilor aflate în dificultate; promovarea cercetării abuzului şi neglijării 

copilului, inclusiv în familie, inițierea de măsuri eficiente de intervenție; creșterea rolului autorităților 

publice. 

În cadrul familiei copilul are șansa de a-şi forma caracterul, dezvoltând trăsături cum ar fi 

corectitudinea, răbdarea, loialitatea, iertarea, bunătatea, punctualitatea, mărinimia, etc. 

Atunci când deciziile zilnice au la bază asemenea trăsături, copiii vor avea parte de recompense 

practice şi durabile :“Seamănă un gând, vei culege o faptă; seamănă o faptă, vei culege un obicei; 

seamănă un obicei, vei culege un caracter; seamănă un caracter, vei culege un destin”. (Samuel 

Smiles). Dacă virtutea se învață practicând-o, democrația ca stare a grupului social, trebuie exersată 

încă din familie şi școală, pentru a se manifesta corect la vârsta adultă. 
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Schimbând centrul de acţiune al actului didactic, de la profesor la elev, îi construim copilului 

cadrul de viaţă reală, îi dovedim că avem încredere în potențialul lui, îl motivăm să învețe mecanismele 

complicate care fac posibilă viaţa în în comun, în lumea contemporană, îl recunoaștem drept partenerul 

nostru egal, într-un dialog perpetuu şi neîngrădit. Elevii trebuie sa înțeleagă că școala este o familie, 

iar activităţile la care participă îi ajută să-şi răspundă la întrebările despre rostul şi rolul lor şi al 

celorlalți în viaţă, să fie capabili să facă faţă problemelor cu care se confruntă. 
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STUDIU DE CAZ ASUPRA UNUI ELEV AFLAT ÎN DIFICULTATE 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR ELENA NICA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „MIRCEA CEL BĂTRÂN”, 

PITEȘTI, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

În activitatea desfășurată la clasă am deseori ocazia să fiu solicitată să rezolv probleme 

conflictuale, să sugerez modalități de aplanare, să consiliez elevi sau părinți pentru a influenţa pozitiv 

demersul educativ. 

Unul dintre elevii mei a venit de la o școală din țară cu învățământ simultan. Încă din primele 

săptămâni mi-am dat seama că elevul  avea lacune mari acumulate. Colegii din clasă au format grupe 

de ajutor, iar eu am adaptat cerințele programei la nivelul lui de pregătire. 

Am discutat şi cu părinții şi am luat legătura cu doamna psiholog, care mi-a sugerat să întreb 

părinții dacă sunt de acord să-i aplicăm anumite teste pentru depistarea vârstei psihologice, a limbajului 

şi memoriei: 

Date biografice: 

Nume şi prenume: P. A 

Data şi locul nașterii: loc. X, xx/xx/xxxx 

Clasa: a IV-a 

Componența familiei: 

- tatăl: X, muncitor, plecat la muncă in străinătate; 

- mama: X, casnică; 

- frate: X; 

- soră: X; 

Domiciliul: xxxxxx 

Condiţii socio-economice: 

- buget modest; 

- nivel socio-cultural scăzut. 

Structura familiei: 

- organizată; 

- relaţiile intrafamiliale şi climatul afectiv – satisfăcător. 

Date medicale: 

- sarcină fără probleme; naştere prin cezariană; 

- a fost un copil bolnăvicios în primul an de viaţă; 

- la vârsta de 3 ani pronunță primele cuvinte; 

- prezintă dificultăți de comunicare şi relaționare. 
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Date psihologice semnificative: 

- copilul suferă de retard psihic uşor; 

- QI = 76; 

- prezintă dificultăți în exprimarea orală şi scrisă, tulburări socio-afective. 

Reprezentări: percepe difuz materialul de învăţare, reprezentările fiind greu de actualizat. 

Gândirea: 

- concret-intuitivă; 

- înţelege lent noțiunile predate. 

Memoria: 

- deficit grav de memorie; 

- mecanică ,lentă, lacunară, de scurtă durată. 

Imaginația: 

- săracă şi lipsită de creativitate. 

Limbajul şi comunicarea 

- prezintă dislalie; 

- vocabular redus, exprimare greoaie, răspunde numai la întrebări sau comenzi verbale; 

- timpul de reacție moderat; 

- percepția auditivă şi analiza fonematică este deficitară (tulburare lexico-grafică în 

diferențierea literelor ‚s’ – ‚z’). 

Atenția: nivel de concentrare scăzut, instabil. 

Voința: mobilizatoare pentru activităţi de scurtă durată şi recompensată. 

Temperament: coleric. 

Deprinderi: îi place să picteze icoane pe sticlă şi lemn. 

Schema corporală: formată; 

- lateralitate – dreaptă; 

- orientare în timp – relativ bună; 

- orientare spațială – bună. 

Cauze care au determinat eșecul școlar: 

Cauze interne: 

- copilul suferă de retard psihic uşor; 

- prezintă dificultăți în exprimarea orală şi scrisă (dislalie, disgrafie), tulburări socio-

afective; 

- are o imagine proastă despre sine. 

Cauze externe: 

- clasa nu-l agreează (îl consideră un intrus în grupul lor); 

- familia nu este preocupată de buna evoluție şcolară a copilului (are probleme de ordin 

financiar); 

- lipsa de comunicare de la cea mai fragedă vârstă cu părinții. 
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Acţiunea cadrului didactic asupra elevului cu CES (): 

- cunoașterea elevului prin adunarea datelor care conturează profilul personalităţii sale; 

- prezentarea lui colectivului clasei; 

- construirea unei imagini de sine pozitivă; 

- antrenarea în activităţi de echipă; 

- responsabilități permanente la nivelul clasei (responsabil cu „colțul viu” al clasei); 

- integrarea în activităţile pentru care are disponibilități (educație plastică, abilitare 

manuală); 

- asistență logopedică (colaborare cu logopedul școlii); 

- adaptarea vorbirii şi mimicii pentru transmiterea mesajului; 

- momente de activitate didactică în care este solicitat individual, dar şi momente în care este 

inclus în grup (i se cere părerea); 

- construirea unei relaţii afective cu colegii şi învățătorul. 

Acţiunea cadrului didactic asupra colectivului clasei: 

- discuţii cu elevii şi sensibilizarea asupra problemelor colegului lor; cultivarea relaţiilor de 

colaborare; 

- includerea noului coleg în activităţile lor; 

- rezolvarea conflictelor pe cale pașnică, tolerantă; 

- colaborarea şi întrajutorarea la activităţi diverse (educație plastică, abilitare manuală); 

- învăţarea în perechi; 

- asigurarea unui climat afectiv de siguranță, calm, în vederea integrării lui C. I. În colectivul 

clasei. 

Acțiuni asupra familiei: 

- consilierea părinților; 

- fiecare membru al familiei să-şi asume responsabilități în vederea optimizării evoluției 

copilului; 

- să-i ofere sprijin necondiționat în situaţii dificile care îl depăşesc; 

- conștientizarea necesității formării unor relaţii de parteneriat între familie, școală, logoped, 

terapeut. 

Strategii concrete folosite de cadrul didactic în vederea integrării elevului cu CES: 

- asigurarea unei atmosfere optime pentru o bună învăţare, necesară tuturor elevilor; 

- intervenirea cu tact pentru integrarea elevului în colectiv; 

- tratarea diferențiată a elevului cu CES (corelarea între conținuturile obligatorii şi 

posibilitățile de învăţare ale copilului); 

- conducerea diverselor situaţii de învăţare în acelaşi timp şi spațiu; 

- aplicarea unor strategii diferite de evaluare; 

- păstrarea legăturii cu familia. 

  Rezultate obținute: 

- progresul pe linia socializării; 

- integrarea în colectiv; 

- participarea la activităţile extracurriculare; 

- formarea unei imagini de sine pozitivă; 

- sub aspect grafic a înregistrat progrese, reușind să-şi ordoneze textele în pagină, să aibă o 

scriere lizibilă şi corectă; 
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- tulburările fonetice ale vorbirii orale (substituiri, schimbarea locului literelor) şi sintactice 

(asimilări, omisiuni ale cuvintelor) au scăzut simțitor; 

- are o atitudine mult mai tolerantă faţă de colegi; depășește cu mai multă ușurință stările 

conflictuale; 

- s-a schimbat atitudinea părinților faţă de propriul copil. 

Diagnostic medical: deficit grav de memorie 

Diagnostic psihologic: intelect de limită 

Diagnostic educaţional: dificultăți de învăţare 

Recomandări psihologice de orientare școlară și profesională: 

Învățământ integrat, integrare individuală, clasa a V-a cu servicii educaţionale de sprijin: 

- programă analitică adoptată 

- profesor de sprijin /itinerant. 

În concluzie, este necesară identificarea timpurie a nevoilor copiilor în vederea dezvoltării unui 

curriculum adaptat care să îl ajute în dezvoltarea sa , precum și necesitata ca familia să răspundă pozitiv 

la recomandările școlii. 
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ABANDONUL ȘCOLAR 

 

 

 

DORINA GELUȚA NICOLA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1, 

SLATINA, JUDEȚUL OLT 

 

 

 

Motivația 

Abandonul şcolar nu este o problemă nouă. De-a lungul timpului au fost realizate multiple 

cercetări pentru identificarea şi prevenirea abandonului şcolar. Odată cu trecerea timpului şi apariţia 

unor noi factori ce contribuie la acest fenomen negativ în rândul elevilor, schimbarea viziunii  educativ 

– informative şi formative, egalitatea de şanse privind educaţia, suportul psihopedagogic oferit în şcoli, 

este necesară o implicare a tuturor factorilor ce contribuie la educaţia şcolară pentru stoparea şi, 

eventual, eradicarea acestui fenomen. 

Principalul motiv pentru care am ales să abordez această temă este bine întemeiat, deoarece 

prin faptul că lucrez zilnic cu copiii (în învăţământ) am observat o creştere a acestui fenomen, iar prin 

acest studiu vreau să aprofundez cercetarea privind acest subiect pentru a găsi mai multe soluţii în 

prevenirea lui. De cele mai multe ori, cadrul didactic nu poate să facă foarte multe lucruri pentru copilul 

care este în prag de a abandona studiile, pentru că în ţara noastră sistemul de învăţământ este mai puţin 

mulţumitor din punct de vedere al salariilor şi atunci dascălul preferă varianta de a pierde un elev în 

locul căutării unei soluţii care nu i-ar aduce beneficii, doar prin faptul că iubeşte copiii. 

Abandonul şcolar este un fenomen îngrijorător, deoarece el determină efecte negative  atât în 

plan psihologic individual, respectiv o alterare a imaginii de sine a elevului în cauză, care-şi va pierde 

tot mai mult încrederea în propriile posibilităţi şi capacităţi  ajungând să dezvolte o teamă de eşec, cât 

şi pe plan social, pentru că eşecul şcolar permanetizat „stigmatizează”, „etichetează” şi conduce la o 

marginalizare socială cu un nivel crescut de comportamente deviante şi infracţionale. Abandonul şcolar 

are la bază mai mulţi factori care pot fi diferiţi, dar cel mai adesea asociaţi, elevul se confruntă cu  o 

serie de dificultăţi şcolare care au ca principale cauze: propria persoană, părinţii şi familia, şcoala, 

comunitatea locală etc. 

Abandonul reprezintă conduita de evaziune definitivă ce constă în încetarea frecventării şcolii, 

părăsirea sistemului educativ înaintea obţinerii unei calificări sau pregătiri profesionale complete sau 

înaintea încheierii ciclului de studii început. Din punct de vedere legal, se specifică faptul ca 

frecventarea obligatorie a şcolii încetează la sfârșitul clasei a X- a. Atunci când statul controlează 

frecventarea şcolii, abandonurile înaintea termenului legal al şcolaritatii obligatorii sunt relativ rare, 

fiind adesea deghizate în absenteism intens. 

În general, cei care abandonează şcoala nu mai sunt reprimiţi ulterior în aceeaşi instituţie 

educativă şi nu sunt înscrişi într-un program de şcolarizare alternativ. Rata abandonului şcolar se 

stabileşte ca raport procentual între numărul elevilor înscrişi şi numărul absolvenţilor. Dacă până în 

anul 1990 în România nu s-a vorbit despre abandon şcolar sau neşcolarizare, sistemul neacceptând 

eşecul şcolar ca pe o realitate, nu acelaşi lucru s-a întâmplat după căderea sistemului comunist. Din 

păcate, această problemă nu a constituit o prioritate după 1990. 
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Abandonul şcolar creează condiţiile eşecului integrării sociale, în sensul că reduce semnificativ 

şansele autorealizării în domeniile de activitate legitime. Eşecul în a-şi realiza o educaţie şcolară 

completă se asociază cu perspectivele ocupaţionale şi economice limitate, detaşarea de valorile 

societăţii şi de instituţiile ei şi cu o scădere a venitului personal de-a lungul întregii vieţi. 

Descrierea problemei 

Acum mai bine de două sute de ani, J. J. Rousseau (1712-1779) adresa educatorilor un apel şi 

un avertisment devenit celebru: „Educatori, învăţaţi să vă cunoaşteţi copiii!”. Marele pedagog semnala 

o carenţă majoră a educaţiei – ignorarea copilului, a aspiraţiilor, a intereselor şi posibilităţilor sale. 

Tema stării de tensiune psihică care are ca efect eşecul şcolar al elevilor urmăreşte să invite 

factorii angajaţi în actul educativ – părinţi, profesori, conducerea învăţământului, alte autorităţi – la 

reflecţie şi luare de atitudine. Aşa cum este şi firesc, rezultatele anchetelor recent efectuate privind 

abandonul şcolar, reflectă etapa istorică pe care o străbatem, cu particularităţiile ei specifice de ordin 

social şi economic, cu câştigurile şi neajunsurile inerente, care şi-au pus amprenta pe problemele cu 

care se confruntă elevii. 

Insuccesul şcolar (rămânerea în urmă la învăţătură, eşec şcolar) constă în neîndeplinirea de 

către elevi a cerinţelor obligatorii din programe, fiind efectul discrepanţei dintre exigenţe, posibilităţi 

şi rezultate. 

Spre exemplu, noi constatăm efectul, faptul că un elev are dificultăţi la matematică, dar nivelul 

şi cauzele acestora nu le putem identifica uşor. Respectiv, nu este suficient să afirmăm sau să constatăm 

aceasta şi să observăm, spre exemplu (dacă în cazul respectiv este astfel), că acestea sunt cauzate de 

faptul că elevul nu poate aduna fracţii cu numitori diferiţi (dacă era vorba de un capitol anterior 

rezolvării unor probleme cu fracţii). La fel, se exemplifică faptul că nu este suficient să spunem că un 

elev nu cunoaşte un anumit capitol al fizicii, ci aceasta se constată şi sub aspectul operaţional, anume, 

că „nu ştie să alcătuiască un circuit electric în serie care să funcţioneze corect” (după C. Hârnăveanu 

în A. Cosmovici şi L. Iacob, coord.,1998, p. 89), respectiv că aspectele aplicative, operaţionale, nu le 

poate observa şi realiza datorită insuficienţelor în privinţa cunoştinţelor teoretice. 

Aşadar, sub aspectul diagnosticului psihic, ne putem concentra asupra a două feluri de 

probleme: 

 cele care duc la eşecuri la învăţătură; (nu înseamnă că nu mai sunt şi alte probleme; dar pe 

baza cunoaşterii lor – cel puţin în acest caz – putem lua măsuri atât curative, cât şi preventive 

privind eşecurile la învăţătură); 

 cele care ne pot aduce în situaţia să putem lua măsuri în cunoştinţă de cauză spre a consolida 

şi extinde sfera succeselor şcolare. 

Astfel, în diagnosticarea cauzelor eşecurilor la învăţătură pornim de la o ipoteză mai generală 

şi anume aceea că orice elev, pentru a avea rezultate normale sau pentru a avea succese, trebuie mai 

întâi să dobândească comportamente, obişnuinţe de a învăţa şi în orice caz, cele care sunt deja necesare 

ca prealabile pentru îndeplinirea sarcinii date care este în prezent sau urmează să fie rezolvată. Se poate 

constata că, dacă nu cunoaşte şi nu are deja deprinderile de rezolvare a anumitor sarcini care precedau 

problema respectivă, nu are cum să o rezolve pe aceasta, mai ales în domenii ale ştiinţelor naturii – 

fizică, chimie, ş.a. – sau matematică unde universul de cunoştinţe este prezentat într-o asemenea 

desfăşurare, încât au o mare interdependenţă; respectiv cele care urmează, fac obligatorie trimitere şi 

înţelegere a celor anterioare; ca urmare: din punctul de vedere psihologic, începutul cercetării este să 

descoperim dacă elevul poate îndeplini fiecare dintre sarcinile prealabile care alcătuiesc o unitate, o 

progresie înspre rezolvarea sarcinii de învăţare actuală. 
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Scopul cercetării 

Principalul scop al studiului de faţă este acela de a preveni şi a reduce cazurile de abandon 

şcolar. 

Obiectivele cercetării 

a) Cunoaşterea opiniilor părinţilor privind educaţia copilului în familie şi şcoală. 

b) Cunoaşterea opiniilor elevilor faţă de propria lor activitate. 

c) Cunoaşterea opiniilor profesorilor privind cauzele abandonului şcolar. 

d) Urmărirea concordanţei dintre opiniile formulate de părinţi, elevi şi profesori privind 

activitatea şcolară, respectiv abandonul şcolar. 

e) Determinarea cauzelor obiective şi subiective ale abandonului şcolar în ciclul primar. 

f) Elaborarea, pe baza concluziilor obţinute, a unui program concret pentru prevenirea şi 

diminuarea eşecului şcolar la nivelul şcolii. 

Ipotezele cercetării 

a) Dacă elevii au o relaţie defectuoasă cu membrii familiei, atunci aceşti elevi prezintă risc de 

abandon şcolar. 

b) Dacă profesorul/învățătorul  are o atitudine de indiferență şi un stil de predare rigid, greu de 

perceput şi de înţeles, atunci apariţia și amplificarea riscului de abandon şcolar este mai mare. 

c) Dacă elevii au o viaţă anostă, fără prieteni şi persoane la care să apeleze în cazul confruntării 

cu probleme, atunci riscurile apariţiei abandonului şcolar este mai mare. 

Lotul cercetării 

 25 de cadre didactice-19 sex feminin  și 6 sex masculine, (cu o vechime cuprinsă între 13-29 

ani); 

 50 de elevi cu vârsta cuprinsă între 8-10 ani; 35 fete și 15 băieți; 

 50 de părinţi cu vârsta cuprinsă între 30-43 ani; 40 sex feminin și 10 sex masculin. 

Metodologia cercetării 

Metodologia cercetării s-a centrat pe metoda anchetei bazate pe chestionar. 

Planul de cercetare 

Chestionarul de cercetare (psihosocială sau sociologică) este o succesiune logică şi psihologică 

de întrebări, imagini grafice sau combinaţii ale acestora, cu funcţie de stimuli ce determină în cei 

anchetaţi comportamente verbale sau nonverbale ce vor fi înregistrate în analiza ulterioară. Construcţia 

chestionarului ridică probleme tehnice specifice, din care cauză trebuie creditate centre specializate în 

elaborarea lor. Criteriile de ordonare a problemelor ar fi cel temporal (dinspre trecut spre prezent şi 

apoi spre viitor) şi gradul de abstractizare. 

Pentru realizarea cercetării am întocmit trei chestionare, câte unul pentru fiecare pion 

reprezentativ implicat în procesul instructiv- educativ: unul pentru profesori, unul pentru elevi şi unul 

pentru părinţi. Chestionarul adresat profesorilor este format din 19 întrebări, cel adresat părinţilor are 

11 întrebări, iar cel adresat elevilor cuprinde 10 întrebări.  
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Culegerea și interpretarea datelor 

a) Date referitoare la chestionarul adresat elevilor 

Chestionarul a avut drept scop evidenţierea factorilor determinanţi ai abandonului şcolar pe un 

eşantion de 50 de elevi. Cea mai mare parte din aceşti elevi sunt conştienţi de necesitatea pregătirii 

şcolare (Anexa 1). 

Un număr de întrebări a vizat dezvăluirea condiţiilor socio-familiale ale elevilor. Răspunsurile 

au relevat, în cea mai mare parte, o atitudine corectă a familiei faţă de activitatea şcolară, existenţa 

unor relaţii de bună colaborare cu actul educaţional şi de relaţii normale între fraţi. 

Un alt grup de întrebări a urmărit să reliefeze factorii pedagogici şi cei psihologici a i 

abandonului şcolar. În determinarea preferinţelor, opţiunilor elevilor, un rol hotărâtor îl au factorii 

pedagogici. Un lucru deosebit de semnificativ este faptul că elevii înscriu pe lista preferinţelor chiar şi 

acele obiecte la care, de regulă, obţin note mai puţin bune. Eliminând unele opţiuni subiective, se 

desprind chiar o serie de cauze ale abandonului şcolar. 

Analiza de ansamblu a cauzelor abandonului şcolar situează pe primul plan factorii pedagogici 

(în proporţie de 50% - nu înţeleg explicaţiile profesorului, nu le place să înveţe), urmaţi de cei 

psihologici (în proporţie de 35% - posibilităţi intelectuale limitate, nu au voinţă) şi socio-familiali (în 

proporţie de 15% - se joacă prea mult, urmăresc multe emisiuni TV etc.) - Figurile 1, 2, 3. 

Factorii pedagogici şi cei psihologici ai abandonului şcolar în opinia elevilor 

            
 

Număr de 
elevi 

Factori 
pedagogici 

Factori psihologici 
Factori socio - 

familiali 

50 25 18 7 

 

Fig. 1 

 

Fig. 2 

Fig. 3 
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Din toate cele arătate, se desprinde o concluzie şi anume: este nevoie, în primul rând, de o 

cunoaştere cât mai reală a situaţiilor din familiile de unde provin elevii. De asemenea, este nevoie ca 

şcoala, prin toate potenţele sale educative, să găsească din timp cauzele care pot conduce la abandon 

şcolar pentru unii dintre elevii ei. 

b) Date referitoare la chestionarul adresat părinţilor 

Chestionarul adresat părinţilor ai căror copii înregistrează o situaţie de abandon şcolar 

evidenţiază în bună parte cauzele acestuia. O bună parte din părinţi nu realizează semnificaţia şcolii 

pentru viitorul copilului. Astfel, 35% pun în prim plan factorii pedagogici, 20% factorii psihologici, 

45% factorii socio-familiali. (Anexa 2) 

În alte familii există un climat social favorabil, raporturi pozitive cu copiii, de preocupare pentru 

îndrumarea şi controlul acestora. Cea mai mare parte a familiilor au o situaţie materială bună, ceea ce 

contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Părinţii sunt interesaţi de situaţia şcolară a copiilor, de 

viitorul lor, discută frecvent cu învățătorul şi cu ceilalţi profesori. 

Aceşti părinţi chestionaţi nu întâmpină greutăţi pe plan educativ, iar puţinii care o fac trebuie 

să acorde o educaţie atentă şi să fie antrenaţi mai mult în viaţa şcolară (Figurile 4, 5, 6 ). 

Factorii pedagogici şi cei psihologici ai abandonului şcolar în opinia părinților 

  

 

Numărul 

părinţilor 

Factori 

pedagogici 

Factori 

psihologici 

Factori socio - 

familiali 

50 18 10 22 

 

 

 

Fig. 5 

F

ig. 4 

 
1 

Fig. 6 
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c) Date referitoare la chestionarul adresat profesorilor 

În realizarea chestionarelor au fost antrenaţi un număr de 25 profesori ai şcolii. În chestionar 

au fost formulate un număr de 19 de întrebări care au încercat să descopere factorii determinanţi ai 

reuşitei şcolare şi soluţii concrete privind preîntâmpinarea şi / sau diminuarea abandonului şcolar 

(Anexa 3). 

Motivaţia afectivă a asumării rolului de dascăl s-a dovedit a fi majoritară. Din cele patru 

coordonate ale insuccesului şcolar, atenţia profesorilor se centrează asupra rămânerii în urmă la 

învăţătură, acordând mai mică atenţie sau ignorând celelalte. 

Răspunsurile la câteva întrebări au reliefat faptul că, pe primul loc al cauzelor abandonului 

şcolar, se situează factori pedagogici (în proporţie de 40%) şi nu cei socio-familiali (în proporţie de 

29%) sau cei psihologici (în proporţie de 31%). Următoarele răspunsuri au dezvăluit nereuşitele 

factorilor pedagogici precum şi relaţia factori pedagogici – factori socio-familiali. Astfel, raportul 

profesor – elev este caracterizat de afectivitate în mică măsură; mai puţin de jumătate din cei chestionaţi 

consideră că nu este necesară unitatea colectivului de cadre didactice; o bună parte nu cunosc date 

despre activitatea extraşcolară şi extrafamilială a elevului; mulţi profesori numesc „soluţii” pentru 

preîntâmpinarea abandonului şcolar, activităţi care fac parte din apanajul muncii didactice de zi cu zi. 

(Figurile 7, 8, 9). 

Factorii determinanţi ai abandonului şcolar la elevi și la părinți 

 

 

Număr de 

profesori 

Factori 

pedagogici 

Factori 

psihologici 

Factori socio - 

familiali 

25 10 8 7 

 

Fig.8 

Fig.7 

Fig.9 
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Este îngrijorător faptul că profesorii nu remarcă stări de anxietate la elev decât în cazuri rare 

(cauze familiale). Ei doar cunosc efectele dăunătoare ale unei aprecieri denaturate,  folosesc mijloace 

de stimulare a elevilor şi de disciplinare a clasei. Cea mai mare parte a profesorilor consideră că 

unitatea colectivului, condiţiile socio-familiale şi de habitat interior, consultaţiile pedagogice acordate 

părinţilor, reprezintă cheia succesului școlar. 

Conform datelor centralizate din chestionarele aplicate elevilor, părinților și profesorilor, putem 

constata următoarele diferențe privind factorii abandonului școlar: 

 

Categorii 
Factori 

pedagogici 

Factori 

psihologici 

Factori socio-

familiali 

Elevi 50% 35% 15% 

Părinți 35% 20% 45% 

Profesori 40% 21% 39% 

 

 Au fost formulate mai multe propuneri privind preîntâmpinarea şi / sau diminuarea abandonului 

şcolar, dintre care semnalăm: supravegherea atentă a elevului pentru depistarea precoce a condiţiilor 

nefavorabile de climat familial sau de grup,  metode  moderne de predare (alternativ cu cele clasice), 

prezenţa  în  şcoală  a  consilierului,  creşterea  eficienţei  acţiunilor  de  orientare  şcolară  şi  profesională, 

interdisciplinaritate etc. 

 Rezultate anticipate:

  reducerea cu un procent semnificativ a cazurilor de abandon şcolar în rândul elevilor;

  îmbunătăţirea procentului de promovabilitate al elevilor;

  scăderea numărului elevilor cu abandon şcolar şi a celor neşcolarizaţi din diverse situaţii;

  îmbunătăţirea relaţiei profesor-elev-părinte cu scopul declarat de a scădea numărul elevilor cu 

 abandon şcolar. 

 Studiu de caz. Abandon școlar 

Nume: P. 

Prenume: A. 

Vârsta: 9 ani 

Data naşterii: xx/xx/xxxx 

Studii: a absolvit 3 clase 

Motivul  solicitării  evaluării:  Întocmirea  planului  de  intervenţie  pentru  soluţionarea  cazului  de 

abandon şcolar. 

Evaluare psihologică realizată de: Consilierul și psihologul școlii 

Locul desfăşurării evaluării psihologice. Școala Gimnaziala ,,X,, Slatina, Cabinetul de Consiliere 

Numărul de întâlniri realizate cu copilul P. A.: 2 

Metode  de  evaluare  folosite:  Interviul  clinic  semi-structurat, Testul  Arborelui,  Testul  Familiei, 

observaţia sistematică. 

Date  despre  familia  copilului:  P.  A.  provine  dintr-o  familie  formată  din  4  membri:  mama,  tata  și 

fratele mai mare. 
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Mama: P. I., 35 ani, este plecată de acasă de 5 ani şi de aproximativ un an nu mai lucrează. Din cele 

declarate de fetiță, mama sa locuieşte în altă localitate cu concubinul său. 

Tatăl: P. S., lucrează în construcţii, neavând contract încheiat legal. Acesta locuieşte cu o altă femeie, 

cu care are un copil. 

Fratele mai mare: P.F., 16 ani, 4 clase absolvite la aceeaşi şcoală, abandon şcolar. P. A. locuieşte 

împreună cu fratele mai mare la bunicii materni, în apartamentul acestora. 

Dezvoltarea socio-psiho-emoţională a copilului 

În cadrul ședințelor de consiliere, P.A. a manifestat o atitudine deschisă în relaţia cu psihologul. 

Este cooperantă, atentă la întrebari, răspunzând clar. Din punct de vedere al dezvoltării psihologice, 

vârsta biologică a lui P.A. o plasează pe aceasta în preadolescenţă (13-16ani), perioadă caracterizată 

de stabilizarea maturizării biologice, dezvoltarea conştiinţei de sine, o viaţă psihică intensă, plină de 

conflicte interioare exprimate prin stări de agitaţie, impulsivitate, anxietate, dominând dorinţa de 

afirmare personală, care orientează activitatea preadolescenţilor. La ședințe, fata s-a prezentat într-o 

ţinută îngrijită, curată, adecvată vârstei. P.A. prezintă o gândire predominant intuitivă, cu capacitate de 

înţelegere a evenimentelor pe cale intuitivă. Din punct de vedere cognitiv, P.A. prezintă anumite 

întârzieri faţă de vârsta sa biologică, cauzate de lipsa stimulării intelectuale adecvate ca urmare a 

abandonului şcolar. 

Deşi aceasta prezintă capacitate de concentrare a atenţiei pentru rezolvarea unor sarcini mai 

complexe, se remarcă dificultatea acestuia de a folosi operaţii de abstractizare şi sinteză dinamică 

specifică gândirii logice, superioare. La nivelul limbajului, A. vorbeşte clar, articulat, se exprimă 

fluent, logic, elocvent. În exprimare manifestă spontaneitate, , însă prezintă un vocabular sărăcăcios şi 

insuficient dezvoltat pentru vârsta sa. 

S-a observat faptul că pe parcursul interviului, limbajul verbal şi cel nonverbal al copilului au 

fost congruente, manifestând sinceritate. Pe plan motivaţional, manifestă trebuinţe de securitate şi cele 

de afiliere de grup. Recompensa şi succesul sunt mult mai stimulative pentru ea decât pedeapsa şi 

insuccesul, care îi accentuează lipsa de încredere în sine şi sentimentul de nesiguranţă. Se remarcă, de 

asemenea, trebuinţa de autorealizare, care se manifestă în prezent sub forma unor conflicte interioare., 

a unei nehotărâri referitoare la modalitatea de acţiune pentru realizarea acestei trebuinţe. Pe de o parte 

îşi doreşte reintegrarea şcolară, pentru continuarea studiilor, pe de altă parte plecarea în altă parte la 

rude, pentru a munci, pentru a avea un venit propriu. Observând planul afectiv, P.A. prezintă o viaţă 

interioară bogată. 

Trăirile sale afective sunt ambivalente. Pe de o parte, sunt prezente dragostea faţă de mamă, 

nevoia de a primi şi dărui afecţiune, bucuria petrecerii timpului liber cu prietenii, pe de altă parte 

trăieşte sentimente de teamă şi anxietate faţă de posibilele consecinţe ale faptelor sale(este acuzată de 

furt şi aşteaptă hotărâre judecătorească privind pedeapsa pentru infracţiunea săvârşită), tristeţe şi dor 

faţă de mama plecată de acasă. 

P.A. este furioasă şi dezamăgită de comportamentul mamei faţă de ea şi fratele său. Din nevoia 

de afecţiune din partea mamei şi de a atrage atenţia acesteia, A, şi-a manifestat aceste sentimente prin 

comportamente deviante: absenteism şi eşec şcolar până la abandon şcolar, agresivitate cu cei din jur, 

agresivitate verbală cu bunica, comitere de infracţiuni, furturi mărunte comise cu grupul de prieteni, 

diverse persoane, cu preocupări delincvente. 

Dezvoltarea morală este una normală vârstei, corespunde moralităţii convenţionale, stadiul 

moralităţii bunelor relaţii/ „al copilului bun”  în care criteriile de judecare a ceea ce este bine sau rău 

se deplasează de la consecinţele exterioare ale faptei spre sistemul de norme. Ceea ce contează prioritar 

este ceea ce grupul de prieteni valorizează. 

Pentru A., este bun comportamentul care place celorlalţi şi care o face să fie acceptată. A. face 

diferenţa între adevăr şi minciună, consideră că este mai bine să spui adevărul, conştientizează 
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consecinţele negative ale minciunilor şi apreciază că ea preferă să spună adevărul. În relaţiile cu cei 

din jurul său, din mediul apropiat, A. manifestă prudenţă, reţinere, are tendinţa de a se retrage în sine, 

şi de a afişa o atitudine detaşată faţă de problemele din viaţa sa. În acelaşi timp, din dorinţa de a fi 

acceptată, este uşor influenţabilă de grupul la care aderă, pe care îl valorizează. În situaţii dificile, A. 

manifestă toleranţă scăzută la stres, incapacitate de luare a deciziilor, fugă de responsabilitate, iar 

reacţiile ei variază de la afişarea unei atitudini superioare, agresivitate verbală până la indiferenţă, 

apatie, amânarea rezolvării problemelor şi chiar abandonarea proiectelor sau sarcinilor începute. 

În prezent, A. se simte copleşită de situaţia în care se află şi crede că întoarcerea mamei acasă 

ar rezolva toate problemele ei şi ale fratelui său.  Părinţii ei sunt plecaţi, bunicii au probleme mari de 

sănătate, iar ea şi fratele sunt cercetaţi penal de tâlhărie. 

Aspecte ale profilului psihologic 

Ca urmare a examinării psihologice, au fost puse în evidenţă următoarele aspecte: 

 Datele psihometrice indică o inteligenţă generală sub nivel mediu, din cauza abandonului 

şcolar, care a lipsit copilul de stimularea intelectuală, a unei dezvoltări cognitive adecvate. 

 Este o persoană mai degrabă introvertită, calmă în aparenţă, fără accese explozive de furie sau 

agresivitate, prezintă o anumită apatie, lipsă de energie, oboseală. Deşi, la nivel emoţional, se 

constată o sensibilitate, delicateţe şi prezenţa trăirilor afective diverse, A. prezintă o anumită 

inhibiţie emoţională, îşi reprimă emoţiile şi exprimă detaşare, indiferenţă în relaţiile cu 

persoanele de aceeaşi vârstă şi cu adulţii. 

 Stima de sine oscilează între nevoia de autovalorizare, dorinţa de afirmare socială şi lipsa de 

încredere în sine, trăirea sentimentului eşecului, incapacitatea de a găsi soluţii pentru aplicarea 

dorinţelor. 

 Este sociabilă, dar manifestă neîncredere, circumspecţie şi prudenţă în relaţiile cu cei din jur. 

 Manifestă interese spre concret, material, aspiraţii intense de autorealizare, dar resimte nevoia 

de sprijin din exterior. Este orientată spre scop şi este prezentă ambiţia/ voinţa de a depăşi 

obstacolele, însă doreşte ajutorul de la cei din jur. 

 Se constată prezenţa unor conflicte afective trecute legate de mamă, tristeţe, trăirea unor 

sentimente de frustrare, de abandon afectiv, de prezenţa sentimentelor de culpabilitate, de 

inferioritate şi nesiguranţă, anxietate. 

 Tendinţe ambivalente faţă de mamă, valorizare, investirea mamei cu afecţiune, prezenţa 

nevoii de a beneficia de afecţiune, de protecţie şi de îngrijire din partea mamei, dar şi 

neîncrederea, anxietatea față de dorinţa şi capacitatea mamei de a răspunde acestor nevoi. 

 Prezintă dorinţa de a prelua rolurile parentale ale tatălui absent. 

Ataşamentul copilului 

Ataşamentul lui A. faţă de mamă este unul de tip anxios. Este nesigură că mama va fi 

disponibilă, receptivă şi gata să îi ofere ajutorul atunci când îl solicită.  Amânarea îndeplinirii unor 

promisiuni făcute de mamă copiilor, absenţa fizică din prejma lor a agravat sentimentul de abandon pe 

care îl trăiesc copiii.  Fetița a dezvoltat legături de ataşament faţă de bunicii materni în care are 

încredere, dar este conştientă că ajutorul acestora este dependent de resursele lor. Relaţia cu tatăl este 

una disfuncţională, legăturile cu acesta fiind întrerupte. Fata nu se aşteaptă din partea tatălui la nici un 

fel de sprijin. 

Modalitatea de raportare a copilului la plecarea mamei sale: 

A. îşi manifestă dezacordul cu privire la faptul că mama sa a plecat de acasă. Îşi aminteşte că 

după plecare, mama sa mai trecea pe acasă câteodată, însă, de 3 ani aceasta nu s-a mai întors. A. 

consideră că situaţia familiei s-a înrăutăţit, ea, împreună cu fratele mai mare, au abandonat şcoala, au 
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intrat într-un grup de prieteni cu vârste mai mari şi cu preocupări delicvente, au comis multe infracţiuni 

mărunte, furturi de piese auto, de telefoane, portofele etc. 

A. consideră că, dacă în familie nu ar fi avut astfel de probleme, dacă mama lor nu i-ar fi părăsit, 

situaţia ei nu ar fi fost aceasta. În prezent, se simte singură, tristă, obosită, temătoare de ce se va 

întâmpla în viitor. Îşi doreşte să acţioneze într-un fel pentru a schimba situaţia, nu are capacitatea de a 

găsi singură soluţii, de a lua decizii, pare şi se simte depăşită de situaţie. 

Recomandări: 

Având în vedere interesul copilului şi nevoia de dezvoltare a acestuia, se recomandă: 

 să fie crescut şi educat într-un mediu familial securizant; 

 sprijin pentru reintegrare şcolară, pentru asigurarea stimulării intelectuale necesare dezvoltării 

personalităţii; 

 consiliere individuală centrată pe exprimarea emoţiilor, autocunoaştere şi dezvoltarea 

încrederii în sine, formarea abilităţilor de luare a deciziilor, orientare în carieră. 

Medierea relaţiilor dintre copil şi familie 

 prevenirea recidivei; 

 evitarea anturajelor cu comportamente delincvente. 

Activități de soluționare  a problemelor: 

 suport educativ; 

 suport psihologic; 

 activități recreativ-educative; 

 activități de suport material. 

Activitățile educative vizează prevenirea abandonului școlar prin soluționarea dificultăților de 

ordin școlar ale elevilor (meditații la materiile în cauză). 

Suportul psihologic se asigură prin consilierea individuală sau în grup. Obiectivul este 

soluționarea dificultăților psihologice care duc la apariția abandonului școlar. Temele pentru 

consilierea de grup se adresează cauzelor socio-psihologice frecvente ale abandonului școlar, de 

exemplu: presiunea negativă a grupului de prieteni, anumite dependențe, distorsiuni negative despre 

școală, sărăcia etc. Suportul psihologic individual vizează soluționarea dificultăților specifice fiecărui 

elev. 

Prin activitățile recreativ-educative se oferă posibilitatea elevilor de a-și petrece timpul liber 

într-un mediu favorabil dezvoltării psiho-fizice și ferit de factori care ar putea duce la abandon școlar. 
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COMUNICAREA DIRECTORULUI UNITĂȚII ȘCOLARE CU CADRELE 
DIDACTICE 

 

 

 

SILVIA NICOLAE 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 2 „POET OVIDIU”, 

OVIDIU, JUDEȚUL CONSTANȚA 

 

 

 

Am realizat o cercetare pe o temă de actualitate, ce pune accent pe comunicarea dintre director 

și cadrele didactice. Comunicarea  este o componentă  foarte importantă  a procesului de învățământ, 

o variabilă esențială, un adevărat izvor de investigații pedagogice, fapt confirmat de numeroase 

cercetări științifice. 

Rolul nostru ca dascăli este acela de a pregăti elevul pentru „a fi” și „a deveni”, pentru 

autonomie, autoeducație și autoevaluare. Acest lucru este posibil prin comunicarea dintre cadrele 

didactice, elevi și părinți, însă este influențat și de relațiile de comunicare dintre cadrele didactice și 

directorul unității școlare. 

Ca și cadru didactic, conștientizez că este esențială stăpânirea unor tehnici de comunicare ce 

conduc la obținerea rezultatelor dorite, atât din partea cadrului didactic, cât și din partea elevilor și 

părinților. Cadrului didactic îi revine obligația morală de a-și adapta comunicarea la capacitățile 

intelectuale ale elevilor dar și ale părinților. 

Din experiența mea de 15 ani la catedră am învățat că modul în care comunici cu elevii și 

părinții acestora influențează semnificativ rezultatele școlare ale elevilor. De-asemenea experiența la 

catedră m-a pus în relații cu mai mulți directori. Dacă în primul an de învățământ relația mea cu 

directorul școlii nu a fost una pozitivă, în anii următori am întâlnit oameni minunați care mi-au 

influențat pozitiv activitatea la catedră . Am constatat că este foarte importantă comunicarea dintre 

directorul școlii și întreg corpul profesoral. Am simțit pe propria persoană cum aprecierile directorului 

îți dau aripi să zbori, te stimulează și te ambiționează să oferi tot ce ai mai bun. 

În relațiile cu colegii, cu alte cadre didactice, în cadrul cursurilor de perfecționare și alte 

experiențe profesionale am schimbat păreri, am împărtășit mulțumiri și nemulțumiri vis-a-vis de 

relațiile cu directorii și de felul în care ne influențează aceste relații. 

Prin cercetarea realizată de mine mi-am  propus să clarific dacă tipul de comunicare adoptat de 

directorul unității de învățământ influențează semnificativ performanțele cadrului didactic. Obiect ivele 

cercetării vizează reperarea principalelor tipuri de comunicare adoptate de directorii instituțiilor de 

învățământ cu cadrele didactice, identificarea comportamentului cadrelor didactice raportat la stilul 

managerial adoptat de directorul instituției, evaluarea importanței implementării comunicării asertive 

de către directorul unității de învățământ în relația cu cadrele didactice. 

Consider că cercetarea prezentată, atât prin latura ei teoretică, dar și practică, are contribuții 

majore în cadrul experienței mele profesionale. 
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Obiectivele cercetării 

⁕ Obiectivul 1: Reperarea principalelor tipuri de comunicare adoptate de directorii instituțiilor 

de învățământ cu cadrele didactice. 

⁕ Obiectivul 2: Identificarea comportamentului cadrelor didactice raportat la stilul managerial 

adoptat de directorul instituției. 

⁕ Obiectivul 3: Evaluarea importanței implementării comunicării asterive de către directorul 

unității de învățământ în relația cu cadrele didactice. 

Ipoteza cercetării 

I-1. Se prezumă că cei mai mulți directori din școlile gimnaziale adoptă un stil autoritar, care 

influențează performanțele cadrelor didactice. 

I-2. Presupunem că performanțele cadrelor didactice sunt influențate semnificativ de stilul de 

comunicare al directorului. 

Lotul de subiecți 

Lotul experimental este format din 60 de cadre didactice din instituții școlare de stat și private, 

din mediul rural și urban din județul Constanța. Aceste instituții sunt: Școala Gimnazială nr. 2, Ovidiu; 

Liceul Tehnologic Ion Podaru, Ovidiu; Școala Gimnazială nr. 39 Nicolae Tonitza; Școala Primară 

Petre Ispirescu, Constanța; School of London Constanța; Școala Sfinții Martiri Brâncoveneni; Liceul 

Tehnologic Independența; Școala Gimnazială Plopeni; Școala Gimnazială Dumbrăveni; Școala 

Gimnazială nr. 1, Lumina; Școala Gimnazială nr.3, Culmea; Școala Gimnazială nr. 2, Oituz. 

 

LOTUL DE SUBIECȚI 
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Fig.4.1. Tabel cu lotul de subiecți 
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Fig.4.2. Structura lotului de subiecți după tipul instituției 
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Fig.4.3.Structura lotului de subiecți după mediul instituției 

 
Fig.4.5. Structura lotului de subiecți după mediul și tipul instituției 

 
 

- 33,33 % din numărul total al cadrelor didactice chestionate provin din școli de stat din mediul 

urban. 

- 33,33 % din numărul total al cadrelor didactice chestionate provin din școli de stat din mediul 

rural. 

- 33,33 % din numărul total al cadrelor didactice chestionate provin din școli private din mediul 

urban. 
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Fig.4.6 Structura lotului de subiecți după vârstă 

 

Vârsta cadrelor didactice chestionate este diferită astfel: 

- 13 cadre didactice au vârste cuprinse între 20 și 35 de ani. 

- 38 de cadre didactice au vârste cuprinse între 36 și 50 de ani. 

- 9 cadre didactice au vârsta peste 50 de ani. 

 
Fig.4.7 Structura lotului de subiecți după numărul cadrelor didactice angajate în școala de proveniență 
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- 19 subiecți provin din școli cu număr redus de angajați (1 și 20 de angajați). 

- 9 subiecți provin din școli cu număr de angajați cuprins între 21 și 40. 

- 30 subiecți provin din școli cu număr de angajați cuprins între 41 și 80 de angajați. 

- 2 dintre subiecți provin din școli cu peste 80 de cadre didactice angajate.  

 
Fig.4.8. Structura lotului de subiecți după statutul stării civile 
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Fig.4.8. Structura lotului de subiecți după nivelul studiilor urmate 

 
 

Fig.4.8. Structura lotului de subiecți după gradele didactice obținute 

 

Metode de cercetare utilizate 

Tipul cercetării: cercetare experimentală de tip cantitativ. 

Tehnici, metode și instrumente de colectare a datelor: Ancheta pe bază de chestionar. 

Variabilele cercetării 

Variabilele independente ale cercetării propuse sunt: personalitatea cadrelor didactice, 

vechimea în învățământ, gradul didactic, studii. 

Variabilele dependente ale cercetării sunt competențele profesionale și satisfacția în activitatea 

didactică. 

Analiza și interpretarea datelor 

Analizând răspunsurile cadrelor didactice  observăm că, în mediul privat directorul comunică 

cu cadrele didactice, în egală măsură în cadrul consiliilor profesorale și în mod individual. În acest sens 

nu se observă o diferență semnificativă între mediul urban și cel rural, observându-se cu ușurință că, 

în instituțiile școlare de stat cei mai mulți directori comunică cu cadrele didactice în cadrul consiliilor 

profesorale. 

În majoritatea cazurilor, independent de vechimea și gradele didactice ale profesorilor și de 

mediul școlare de proveniență, între directorul instituției și profesori se stabilesc relații de subordine și 

colaborare. Foarte rar sunt prezente relații conflictuale, iar acolo unde sunt întâlnite se remarcă o 

scădere semnificativă a performanțelor didactice. Această scădere a performanțelor didactice se 

datorează faptului că managerul nu consideră importante opiniile tuturor cadrelor didactice și nu îi 

consultă pentru luarea tuturor deciziilor ce țin de imaginea și prestigiul instituției. Faptul că doar 
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anumite cadre didactice au un cuvânt important de spus împing profesori să adopte o atitudine de 

aparentă neimplicare, de retragere în propria carapace și chiar de manifestarea evidentă a unui 

dezinteres total în ceea ce privește instituția și actul educativ. 

În cazul a 50 % din cadrele didactice chestionate stilul de comunicare adoptat de managerul 

instituției este agresiv, ceea ce indică un deficit de competențe de comunicare în cazul multor manageri. 

Cei mai mulți profesori precizează că, pentru creșterea performanțelor didactice, au nevoie de  

încurajare / susținere și apreciere din partea  directorului și nu de manifestarea puterii pe care i-o 

conferă funcția de conducere. Un procent apropiat de acesta -60% din cadrele chestionate care 

funcționează în școlile de stat afirmă că rar primesc aprecieri verbale  pentru activitatea lor, în timp 

ce în școlile din mediul privat 100% din cadrele chestionate afirmă că primesc destul de des aprecieri 

verbale . Acest lucru poate fi posibil datorită numărului redus de cadre didactice în școlile private, dar 

și datorită stilului de comunicare asertivă adoptat de managerii din instituțiile private. 

Este ușor de observat că niciun profesor care lucrează în mediul privat nu a fost agresat verbal 

de directorul școlii, în timp ce în școlile de stat întâlnim și situații de agresiune fizică. 

Atât cadrele didactice din mediul privat cât cele din școlile de stat, indiferent de vârstă și grade 

didactice ( aici fiind luată în calcul vechimea și experiența profesională) menționează că performanțele 

didactice sunt influențate în foarte mare măsură atât de felul în care se realizează comunicarea cu 

directorul, cât și de aprecierile / criticile acestuia. 

Concluzionez că, pentru creșterea prestigiului unei instituții școlare , comunicarea managerului 

cu profesorii este aspectul cel mai important ce influențează semnificativ performanțele didactice și 

motivează cadrele didactice să se implice activ în luarea celor mai bune decizii pentru comunitatea 

școlară. 
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ANEXA 1 

CHESTIONAR PENTRU CADRE DIDACTICE 

PRIVIND 

COMUNICAREA MANAGER- CORP PROFESORAL 

Stimate domnule / doamnă profesor, 

În mediul școlar, comunicarea este principala metodă utilizată în realizarea procesului 

instructiv-educativ. De maximă importanță sunt relațiile de comunicare dintre profesor și elev, dintre 

profesor și părinte, dar și dintre directorul unității de învățământ și profesori. 

Ne dorim să ne ajutați la identificarea influențelor pe care îl are tipul de comunicare adoptat de 

directorul unității de învățământ asupra performanțelor cadrului didactic. Pentru noi este foarte 

importantă opinia dumneavoastră sinceră și va asigurăm că răspunsurile dumneavoastră sunt 

confidențiale. 
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 Tipul instituției:  de stat 
 privat 

 Mediul:  rural 

 urban 

 Numărul cadrelor didactice angajate: ………......... 

 Vârsta: .......................................... 

 Statut:  căsătorit/ă 
 necăsătorit/ă 
 divorțat/ă 
 văduv/ă 

 Vechime în învățământ: ................................. 

 Vechimea în această școală: …………………… 

 Studii:     liceale/postliceale 

 universitare 

 postuniversitare 

 Grad didactic obținut:      fără (debutant)

 definitivat 

 gradul II 

 gradul I 

1. Ce modalități de comunicare cu directorul ați adoptat?

 a) Ședințele consiliului profesoral 
 b) Informări scrise 
 c) Informări verbale 
 d) Discuții individuale 

2. Ce fel de relații există între dumneavoastră și directorul școlii?

 a) De subordine 

 b) De prietenie 

 c) De indiferență 
 d) De colaborare 

 e) De ajutorare 

 f) Conflictuale 

 g) Suspiciune 

 h) Intoleranță 

3. Considerați că opinia dumneavoastră e importantă pentru directorul școlii în care predați?

 a) Da 

 b) Nu 

 c) Nu știu 
 d) Nu îmi pasă 
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4. Există o comunicare eficientă  între dumneavoastră și managerul școlii? 

Da Nu Nu știu De la caz la caz Nu mă interesează 

     

5. Stilul de comunicare adoptat de directorul dumneavoastră este: 

a) agresiv 

b) asertiv 

c) pasiv 

6. Pentru a lucra eficient aveți nevoie de: 

a) Încurajarea / susținerea directorului 

b) Aprecierea directorului 

c) Criticile/ observațiile directorului 

d) Indiferența din partea acestuia 

7. Cât de des ați primit aprecieri verbale din partea directorului școlii în care predați? 

Niciodată Foarte rar Rar Deseori Destul de des Mereu 

      

8. Te-ai simțit agresat verbal de director? 

a) Da 

b) Nu 

9. În ce măsură considerați că vă sunt influențate performanțele didactice de felul în care 

comunicați cu directorul dumneavoastră? 

În foarte mare măsură În mare măsură Mediu În mică măsură Deloc 

     

10. În ce măsură vă influențează performanța didactică aprecierile / criticile directorului? 

În foarte mare măsură În mare măsură Mediu În mică măsură Deloc 

     

 

 

Vă mulțumesc! 
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ASPECTE PRACTICE ÎN ACTIVITATEA EDUCATIVĂ A ELEVILOR CU 
CERINȚE EDUCAȚIONALE SPECIALE 
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ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 2 „POET OVIDIU”, 

OVIDIU, JUDEȚUL CONSTANȚA 

 

 

 

Școlile trebuie să primească toți copii, fără nici o deosebire privind condițiile lor fizice, 

sociale, emoționale, lingvistice sau de altă natură. Acestea se referă și la copiii cu dizabilități sau 

talentați, copiii străzii și copiii care muncesc, copii din populații îndepărtate sau nomade, copii 

aparținând minorităților lingvistice și etnice… 

(Declarația de la Salamanca asupra educației cerințelor speciale adoptată la conferința mondială 

„Acces și calitate“ organizată de UNESCO și Ministerul Educației din Spania, 7-10 iunie 1994) 

 

În procesul educațional al copiilor se observă o preocupare deosebită din partea tuturor 

factorilor implicați în această misiune fundamentală. Alături de copiii din școlile de masă, cresc și se 

dezvoltă și o altă categorie de copii și anume, cei cu cerințe sau nevoi speciale (CES). Fiecare copil 

prezintă particularități individuale și de relație cu mediul, trăsături care necesită o evaluare și o 

abordare personalizată. Copiii cu deficiențe au și ei aceleași trebuințe de bază în creștere și dezvoltare 

ca toți copiii: nevoia de afectivitate și securitate, de apreciere și întărire pozitivă, de încredere în sine, 

de responsabilitate și independentă. 

Incluziunea lor, integrarea socială și educarea acestora necesită solidaritate între instituții și 

oameni, compasiune, respectul acordat necondiționat persoanei umane și nediscriminare. 

Pentru a răspunde cerințelor educaționale, cadrul didactic are în vedere atât elevii, cât și părinții 

acestora. Este indicat să se realizeze un Plan de Intervenție Personalizat împreună cu părinții, 

psihologul școlar/psihologul terapeut  și, acolo unde este cazul , logopedul. 

Din experiența personală vă pot prezenta câteva idei de activități. 

Idei de activități pentru elevi: 

 conținuturi accesibile 

 activități libere, activități în grup 

 activități practice, de cunoaștere și relaționare 

 utilizarea metodelor și procedeelor adecvate 

 utilizarea mijloacelor intuitive pentru înțelegerea noțiunilor din clasă (imagini, jetoane, 

cuburi, bile, bastonașe, dominouri, plastilină etc. 

 Desenul liber, colajele și modelajul pot fi folosite pentru susținerea copilului în găsirea 

resurselor spre a rezolva problemele cu care se confruntă. Aici este foarte importantă 

intervenția psihologului, care poate analiza din punct de vedere psihologic desenele realizate 

de copil și poate propune activități care să îl ajute. 

 

https://www.reninco.ro/images/Declaratia%20de%20la%20Salamanca.pdf
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 Poveștile / povestirile / poeziile (terapeutice) sunt un mijloc util pentru corectarea anumitor 

comportamente și atitudini, pentru formarea comportamentelor școlare. De exemplu, pentru 

a-i obișnui pe elevi să vorbească doar dacă primesc permisiunea, să se exprime în propoziții 

complete putem folosi următoarea poezie ca regulă a clasei: 

În timpul orei atent să fii 

Așa cum sunt ceilalți copii.  

Când doamna te-ntreabă ceva  

Să te ridici din banca ta  

Și să vorbești corect și tare  

Cu ochii drept la-nvățătoare. 

De vrei cumva ceva să zici 

Tu două degete ridici! 

În cazul poveștilor pe teme alese, cadrul didactic va avea în vedere ca formularea întrebărilor 

și cerințelor să-l implice activ pe copil  în asimilarea unor principii pe care le poate aplica în diferite 

situații. 

 Jucăriile pot fi folosite pentru înțelegerea modului de percepție a relațiilor copilului cu 

membrii familiei sau cu diferite alte persoane din mediul lui, pentru explorarea problemelor 

existente în aceste relații, pentru găsirea unor strategii de rezolvare a problemelor și 

conflictelor 

Părinții sunt încurajați să devină parteneri în procesul de învățare al copiilor lor. Colaborarea 

permanentă pentru informarea progresului elevului, discuții despre serviciile de sprijin de la nivelul 

școlii (cum ar fi cele asigurate de psihologi, logopezi, consilieri școlari, profesori de sprijin, medici 

etc.), implicarea în activități școlare și extracurriculare sunt doar câteva din modalitățile pe care 

trebuie să le abordăm în situația copiilor cu CES. 

Cadre didactice 

- personalul din școală reacționează pozitiv la dificultățile întâmpinate de elevi; 

- organizarea și instruirea colectivului de elevi (activități în comun, pe grupe); 

- realizarea curriculumului adaptat, alegerea unor conținuturi ale învățării adaptate la 

particularitățile fiecărui copil cu dizabilități; 

- stimularea participării elevilor în activitățile obișnuite în clasă; 

- profesorii își adaptează lecțiile în funcție de reacțiile elevilor; 

- adaptarea materialelor și mijloacelor didactice; 

- intervenția specifică de recuperare în echipă interdisciplinară; 

- utilizarea formelor de evaluare continuă care monitorizează progresul individual. 

Studiile din domeniu au relevat influența pozitivă asupra calității actului educativ pe care o are 

aplicarea metodelor și procedeelor didactice interactive, având ca rezultat creșterea motivației pentru 

învățare, crearea anumitor deprinderi, dezvoltarea autonomiei personale, facilitarea învățării în ritm 

propriu, încurajarea cooperării între elevi pentru rezolvarea unor sarcini, ceea ce conduce la cunoaștere 

și acceptare reciprocă, respectarea altor opinii, înțelegerea realității. 

Brainstormingul: elevii prezintă sau scriu tot ce știu despre un anumit subiect. 

Știu / Vreau să știu / Am învățat: se vorbește despre ceea ce elevii știu deja despre o temă anume 

și după aceea se formulează întrebări la care se așteaptă găsirea răspunsului în timpul lecției, iar la 

finalul ei se verifică ce au aflat elevii după parcurgerea conținuturilor. 
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Turul Galeriei: în grupuri de trei sau patru elevi se lucrează la o sarcină ce are ca rezultat un 

produs, care poate fi expus în clasă. Fiecare grup va examina atent lucrările celorlalte grupe, rotindu-

se de la un produs la altul și se poate discuta pe margine acestora. Astfel, prin feedbackul oferit de 

colegi se consolidează anumite cunoștințe și se valorizează produsul obținut în grup. 

Pentru a veni în sprijinul colegilor care au la clasă elevi cu Cerințe Educaționale Speciale atașez 

un model de Raport individualizat de activitate extrașcolară pe care l-am conceput la sfârșitul anului 

școlar pentru un elev cu CES din clasa mea. 

RAPORT INDIVIDUALIZAT DE 

ACTIVITATE EXTRAȘCOLARĂ  

anul școlar 2019-2020 

 Numele și prenumele elevului: Z.  Ș.  I  ( CES – mutilism electiv, retard mental ) 

Clasa:  I  A 

Nr. 

crt. 

Data / Locul 

desfășurării 
Rezultate obținute 

1. 

 13.11.2019 

Sala de clasa 

Școala Gimnazială 

nr. 2 Poet Ovidiu  

-Diploma de participare 

- îmbunătățirea modului de înțelegere 

și cunoaștere a necesităților și 

dificultăților individuale cu care se 

confruntă ceilalți membri ai 

comunității; 

-dezvoltarea sentimentelor umanitare 

și a abilităților de viață 

2. 

17 decembrie 2019 

Școala Gimnazială 

nr. 2 Poet Ovidiu 

Școala Primară 

nr. 4, Poiana 

-Cultivarea spiritului Crăciunului și a 

dragostei față de datinile și 

obiceiurile specifice acestei sărbători. 

-Cadouri pentru copii din familii 

nevoiașe ai Școlii Primare nr.4 

Poiana 

3. 

19.12.2019 

Școala Gimnazială  

 nr. 2 Poet Ovidiu 

-Cultivarea spiritului Crăciunului și a 

dragostei față de datinile și 

obiceiurile specifice acestei sărbători. 

-Dezvoltarea spiritului de echipă și a 

competențelor de socializare și 

colaborare cu colegii de clasă. 

-Diploma de participare. 

4. 

8 martie 2020 

Școala Gimnazială  

 nr. 2 Poet Ovidiu 

-Sala de clasă 

-Crearea unei atmosfere de bucurie și 

recunoștință față de mame. 

-Aprecierea eforturilor mamelor 

pentru creșterea și îngrijirea copiilor. 

5. 

 Denumirea activității 

 extrașcolare

 „BUCURIA DE A DARUI 

 SĂPTĂMÂNA 

 LEGUMELOR ȘI 

 FRUCTELOR DONATE", 

 noiembrie 2019” 

 Spiridușii Moșului 

 Activitate de voluntariat 

 Concurs 

 Iată, vin colindători! 

 De ziua ta, mămico!

 Ora de fericire 

ISSN 2810 – 2193 
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12 februarie 2020 

Școala Gimnazială 

nr. 2 Poet Ovidiu 

-Sala de clasă 

-Dezvoltarea spiritului de echipă și a 

competențelor de socializare și 

colaborare cu colegii de clasă. 

-Crearea unei atmosfere de bucurie, 

implementarea stării de bine. 

-Diploma de participare. 
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6. 
Proiectul Național –Tedi, 

Școala siguranței 

-Permanent - pe 

parcursul anului 

școlar 

Școala Gimnazială 

nr. 2 Poet Ovidiu 

-Sala de clasă 

-Parteneri-Poliția 

Română 

-Dezvoltarea capacității de 

conștientizare a pericolelor la care 

sunt expuși în drumul spre școală, la 

școală, în timpul liber. 

-Dezvoltarea spiritului de echipă și a 

competențelor de socializare și 

colaborare cu colegii de clasă. 

-Crearea unei atmosfere de bucurie, 

implementarea stării de bine. 

-Diploma de participare. 

7. 
Bun rămas, Abecedar! 

Festivitate de premiere 

Iunie 2020 

On-line 

-Activitate de tip team – building 

-Dezvoltarea spiritului de echipă și a 

competențelor de socializare si 

colaborare cu colegii de clasă. 

-Diplome de absolvire. 

 

Consider că este o mare provocare și o mare responsabilitate procesul educativ realizat în 

beneficiul elevilor cu CES. Personal, consider că, pe lângă cursurile de specialitate și experiența 

didactică, colaborarea cu specialiști în domeniu mi-a fost de un real folos. Deci, recomand colegilor 

mei învățători să lucreze în parteneriat cu psihologul școlar, psihologul terapeut, logopedul pentru a 

ajuta elevii cu CES să progreseze. 
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 Păunescu C. (1967, p. 7) își începea studiul privind disgrafia în cadrul tulburărilor limbajului 

scris prin susținerea faptului că ”studierea tulburărilor de limbaj oral și scris este necesară, în actualele 

condiții ale școlarizării, datorită consecințelor negative pe care aceste tulburări le au asupra dezvoltării 

intelectuale  ale  copiilor  și  a  randamentului  școlar  al  acestora”.  Așadar  este  cert  faptul  că  studiile  de 

psihopedagogie și logopedie evidențiază puternicul impact pe care tulburările de limbaj, fie ele scrise, 

fie orale,  le au asupra învățării  școlare și  implicit asupra achizițiilor fundamentale realizate  la vârsta 

școlară mică. 
 Ținând cont că vârsta școlarității mici înseamnă adaptare școlară și achiziționarea scris-cititului, 

tulburările de limbaj afectează în primul rând aceste două aspecte. Verza E. (1983) prezintă o parte din 

factorii  care  influențează  în  mod  direct  și  puternic  formarea  deprinderilor  de  scris-citit:  dezvoltarea 

psihică  generală,  dezvoltarea  intelectului,  nivelul  achizițiilor  verbale  și  calitatea  conduitei  verbale, 

motivația  pentru  activitatea  respectivă  și  interesul  subiectului  pentru  a-și  însuși  cât  mai  repede 

deprinderile. Deducem din această constatare faptul că limbajul și achizițiile de limbaj pe care copilul 

trebuie să le aibă până la intrarea în școlaritate sunt esențiale. 
 Adaptarea  școlară  este  un  proces  complex  de  acomodare  a  personalității  elevului  la  mediul 

școlar și la cerințele acestuia. În acest scop cadrul didactic ajută copilul să relaționeze cu colegii astfel 

încât să contureze un grup școlar echilibrat. 

 Tulburările de limbaj, indiferent de forma lor pot fi o barieră în adaptarea copilului de vârstă 

școlară  mică  la  mediul  școlar.  Copilul  se poate  simți  anxios  și  rușinat  față  de  ceilalți  copii,  este 

incapabil să ia decizii și să le comunice celorlalți, se închide în sine, acțiuni care conduc spre dificultăți 

de  integrare și  implicit spre  îngreunarea achizițiilor cognitive, emoționale, comportamentale și chiar 

moral-etice.  Cu  alte  cuvinte,  limbajul  este  o  pârghie  importantă  a  dezvoltării  sociale  cu  impact 

semnificativ asupra adaptării școlare a copiilor, iar tulburările de limbaj nu fac altceva decât să producă 

o serie de efecte negative asupra integrării sociale a copilului aflat la debutul școlarității. De asemenea, 

tulburările  de  limbaj  creează  reticențe  exagerate  în  relaționarea  cu  cei  din  jur  și  o  slabă  integrare  în 

colectivul școlar. 
 În ceea ce privește achiziția scris-cititului, Roșan A. (2015) spunea că aceasta trebuie să aibă la 

bază  unele  preachiziții  și  anume  „schema  corporală,  lateralitatea,  structurile  senzio-perceptive, 

conștiința fonologică (asocierea sunetelor cu literele corespunzătoare), auzul fonematic capacitatea de 

segmentare fonematică, de diferențiere a sunetelor, capacitatea de identificare a sunetelor), conștiința 

morfologică,  conștiința  cuvântului,  orientarea  spațio-temporală  (sus,  jos,  lângă,  în,  pe,  zi  noapte, 

dimineață), înțelegerea conceptelor mai abstracte, înțelegerea structurilor adjectivale gol, plin, diferit, 

la  fel)”,  astfel  încât  procesul  să  fie  unul  fluent  și  eficient.  Copiii  care  prezintă  tulburări  de  limbaj, 

indiferent de tipologia, nu îndeplinesc aceste criterii, motiv pentru care această etapă fie se va desfășura 

 ISSN 2810 – 2193 

 ISSN-L 2392 – 7526 

 P a g i n a | 611

 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526  

P a g i n a  | 612 

greoi și într-un timp mai îndelungat, fie va fi imposibil de realizat doar în context școlar, fiind necesară 

intervenția logopedică. 

Același autor susține faptul că „în primele două clase din ciclul primar, ciclul achizițiilor 

fundamentale, vocabularul sărac, componenta gramaticală deficitar structurată, componenta expresivă 

și cea inexpresivă a limbajului deficitar structurate, abilitățile scăzute de citit-scris și calcul matematic, 

performanța școlară scăzută și cu o serie de tulburări emoționale și comportamentale, pot constitui 

puncte de referință pentru un tablou specific de tulburare de limbaj și comunicare”. 

Dacă totuși copilul reușește să-și însușească fie și parțial achizițiile de scris-citit, tulburările de 

limbaj îi vor afecta în mod cert fluența citirii, denumită de Hațegan și Talaș (2014, p. 36) ca fiind 

„abilitatea specială de a decodifica rapid și acurat cuvintele, ceea ce facilitează recunoașterea 

cuvintelor suficient de repede pentru a câștiga timp în citirea și înțelegerea textului din care cuvintele 

fac parte”. Atât tulburările de pronunție, cât și tulburările de fluență și ritm ale vorbirii fac ca fluența 

citirii să fie afectată întrucât elevii întâmpină dificultăți în a înțelege ceea ce citesc și ulterior în a 

pronunța structurile semantice respective. 

Cadrele didactice pentru învățământul primar trebuie să fie conștiente de gravitatea tulburărilor 

de scris-citit, acestea fiind o barieră clară în desfășurarea cu succes a activității didactice și implicit a 

învățării la școlarul mic. Verza Emil (2000) atrăgea atenția asupra faptului că cea mai mare categorie 

de copii cu tulburări de scris-citit este formată din aceia care citesc și scriu foarte încet comparativ cu 

ceilalți copii, încurcă literele sau le omit și permanent rămân în urmă cu rezolvarea sarcinilor didactice. 

De acest aspect trebuie să țină cont cadrele didactice atât în timpul predării-învățării cât mai ales în 

timpul evaluărilor, în stabilirea criteriilor de notare. 

Acest scris-citit foarte lent și cu dificultăți poate provoca copilului dincolo de lacunele în 

învățare o scădere a motivației intrinseci, o scădere a stimei de sine și să conducă chiar la un eșec 

școlar. Dacă tulburările de scris-citit sunt însoțite de alte probleme, de exemplu deficiențe de intelect 

sau alte boli, atunci cu atât mai mult este nevoie de o atenție specială acordată acestor copii, de o 

adaptare a curriculumului la nevoile lor și de implementarea unor strategii educaționale complexe care 

să îi ajute. 

Simptomatologia generală a unui școlar mic care are tulburări de limbaj se extinde până la 

următoarele aspecte: 

 dificultăți de scriere și citire în circa 80% din cazuri; 

 deficiențe în înțelegerea și exprimarea vorbirii cu implicații directe în formarea vocabularului 

și dezvoltării competenței lingvistice; 

 dificultăți în procesarea informațiilor de origine vizual-auditivă; 

 deficiențe de atenție care conduc la neputința elevilor de a se concentra asupra sarcinilor 

școlare decât pe un timp scurt; 

 tulburări de comportament social cu efecte asupra relațiilor interpersonale pe care școlarul le 

stabilește în grupul școlar sau în mediul social extins; 
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Știm foarte bine că trăind într-o societate, cu toții suntem interconectați. În neuropsihologie s-

a descoperit că însăși structura creierului nostru îl face sociabil, mai exact îl atrage în mod implacabil 

într-o legătură cerebrală apropiată ori de câte ori intrăm în contact cu o altă persoană. Puntea neurală 

permițând să influențăm creierul, dar și corpul oricărei persoane cu care interacționăm, însă la fel și 

aceasta la rândul ei ne influențează pe noi. Astfel, chiar și cele mai banale interacțiuni acționează în 

interiorul creierului conducând la stimularea emoțiilor fie ele pozitive, fie negative.  

Sentimentul nostru de bine atârnă într-o anumită măsură de faptul că ceilalți, sau anumite 

persoane, ne consideră apropiați; fiecare are înăuntrul său un dor de relaționare care este o nevoie 

umană fundamentală, o mică necesitate, pe lângă altele, pentru supraviețuire. 

De-a lungul timpului numeroase studii au dezbătut problema inteligenței de tip social și s-a 

constatat importanța din ce în ce mai mare acordată de cercetători problemelor care implică factori 

sociali și care influențează personalitatea umană. O parte a condiției umane face referire la capacitatea 

unei persoane de a se cunoaște pe sine însuși, dar şi pe ceilalți, de a se înţelege şi colabora cu cei din 

jurul său, de a se angaja în interacțiuni sociale pozitive. 

Inteligenţa socială include conștientizarea situațiilor şi dinamica socială care le guvernează, dar 

şi cunoașterea stilurilor şi strategiilor de interacțiune care pot ajuta o persoană să îşi atingă obiectivele 

urmărite atât în relația intraindividuală, cât şi în cea interindividuală. Inteligenţa socială implică în mod 

deosebit conștientizarea stărilor interioare şi a propriilor percepții şi modalități de reacție vis-a-vis de 

contextul social. 

Conștientizarea realității interioare a altei persoane, dar și a propriei persoane, reprezintă un act 

de empatie. Creierul social include o mulțime de circuite, acestea fiind proiectate să ne conecteze cu 

creierul altei persoane pentru a interacționa cu aceasta. Expresia de creier social este relativ nouă 

deoarece în trecut știința se ocupa doar de cercetarea creierului uman aflat în corpul unei persoane, 

ulterior însă, s-a început studierea simultană a două creiere în timp ce persoanele respective 

interacționau. 

În urma unor studii în care li s-a dat oamenilor un feedback legat de performanța lor fie negativ, 

fie pozitiv, celor care li s-a dat un feedback negativ pe un ton foarte cald, pozitiv, optimist, acei indivizi 

s-au simțit destul de bine în privința interacțiunii avute cu interlocutorul. În cazul în care feedback-ul 

a fost pozitiv însă exprimat pe un ton rece, critic, oamenii au plecat cu un sentiment negativ, chiar dacă 

a fost vorba despre un feedback pozitiv. Se evidențiază astfel importanța contextului emoțional care 

este mult mai puternic decât interacțiunea vizibilă, exterioară, pe care o avem. 

De aici putem înțelege că avem un impact constant asupra stărilor creierului altor persoane. Sau 

putem spune chiar faptul că suntem responsabili de modul în care influențăm sentimentele celor cu 
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care interacționăm fie într-un mod bun, fie într-un mod rău. În orice grup atenția se îndreaptă spre ceea 

ce spune și face persoana care este cea mai puternică din grup. Atunci când liderul unui grup se află 

într-o stare de spirit pozitivă, această stare se răspândește și în rândul celorlalți, însă în cazul în care 

starea de spirit a liderului este negativă, aceasta se răspândește în același mod, ducând cel mai probabil 

la scăderea performanțelor grupului. 

Această contaminare emoțională se produce de fiecare dată când oamenii interacționează, fie 

într-o pereche, fie într-o echipă/grup. Acest lucru este posibil datorită creierului social, prin circuitul 

sistemului de neuroni-oglindă. Contaminarea emoțională de la o persoană la alta se realizează în mod 

automat, instantaneu, inconștient și fără controlul nostru. 

În planul educaţiei copiilor şi tinerilor se are în vedere conceptul de reușită şcolară, aplicabil şi 

în mediile universitare. Acest concept presupune o multitudine de factori cu grad ridicat de 

complexitate: biologici, sociali, psihologici, etc. Inteligenţa socială reprezintă capacitatea de adaptare 

şi integrare a elevului, element important în configurația şcolară dobândită. Importanța cunoaşterii 

gradului de performanță şcolară rezidă în modalitatea prin care elevii reușesc să se impună sau să se 

facă remarcați în procesul de formare educațională. 

Există elevi a căror nivel de pregătire şcolară este puternic corelat cu aptitudinile proprii ale 

acestora, după cum există elevi care au un potențial aptitudinal înalt, dar rezultatele şcolare obținute 

nu sunt concludente în raport cu valoarea nativă existentă. În aceste condiţii, succesul sau insuccesul 

școlar depinde de o variabilitate de factori de natură motivațională sau socială. De asemenea, efortul 

școlar contribuie la succesul educaţional al viitorului adult. 

Reprezentativitatea evaluării potențialului unui copil sau tânăr este necesară în condiţiile 

identificării traiectoriei de perspectivă a acestuia, în conformitate cu cerințele şi exigențele de context 

socioeconomic dintr-o societate. A vorbi despre capacitatea de adaptabilitate dezvoltată prin educație 

şi metodologie pedagogică reflectă noua paradigmă din sistemul de învățământ contemporan. 

Abilitatea socială, capacitatea de a relaționa şi empatiza este pentru un elev o constantă în 

formarea sa ca viitor adult. În aceeași ordine de idei, un elev care a dezvoltat capacități de interacțiune 

socială cu mediul școlar şi nu numai, este un viitor adult câștigat în ceea ce definim integrare socială 

normală în viaţă. Inteligenţa socială, capacitatea de a empatiza cu mediul de interacțiune presupune un 

sistem de schimburi şi interacțiuni complexe. Avem în vedere, două componente fundamentale. Prima, 

vizează adaptarea la necesitățile vieţii şcolare, o cerință importantă pentru sistemele educaţionale ale 

timpurilor noastre. A doua componentă vizează calitatea dezvoltării personalităţii. Desigur, putem 

considera că o bună dezvoltare a personalităţii individuale este o premisă necesară de integrare 

socioprofesională în viitor. 

Un rol important în dezvoltarea inteligenței sociale îl are psihologul școlar. Acesta poate să 

estimeze în baza evaluărilor profesionale specifice capacitatea şi nivelul la care se află un elev analizat. 

În acest sens se va ține seama de rezultatele obținute prin evaluare pentru a fi mai bine înțeles 

potențialul general şi special dezvoltat de elev până la acel moment, capacitatea de ordonare şi 

direcționare a acestuia în activitatea şcolară şi viaţa curentă. Fapt ce rezultă că aplicarea de proiecte şi 

programe pentru dezvoltarea inteligenței sociale a elevilor reprezintă o necesitate în condiţiile 

tendințelor din educaţia contemporană şi este concludentă în raport cu adaptarea sistemului de 

învățământ naţional la regulile şi valorile specifice europene. 

Ca și adulți este foarte important să promovăm abilități sociale pozitive încă din copilărie. 

Acesta este unul dintre cele mai importante seturi de abilități pe care copilul le va dezvolta vreodată. 

Dezvoltarea acestor abilități este infinit mai importantă pentru un viitor fericit, decât doar ajutorul de 

a-și dezvolta intelectul. 
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Când doi oameni interacționează, aflându-se față în față, contaminarea se răspândește prin 

intermediul circuitelor neural multiple care operează în paralel la nivelul creierului fiecărei persoane. 

Prin aceste sisteme de contaminare emoțională, circulă o mare varietate de sentimente, de la tristețe și 

anxietate, la bucurie. În timpul interacțiunii dintre oameni, creierele acestora trimit și primesc un flux 

continuu de semnale care permite crearea unei armonii tacite, iar dacă fluxul merge în direcția corectă, 

le amplifică rezonanța. Armonizarea face ca sentimentele, gândurile și acțiunile să se sincronizeze. 

Astfel trimitem și primim stări interioare mai bune sau mai rele, fie bucurie și tandrețe, fie încordare 

și ură. 
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„Tratează-i pe oameni ca și cum ar fi ceea ce ar trebui să fie, și ajută-i să devină ceea ce 

sunt capabili să fie.” 

- Johann von Goethe - 

 

 

 Oamenii se nasc egali, însă ceea ce-i diferențiază pe parcursul vieții sunt oportunitățile de care 

beneficiază. Viitorul societății depinde de  modul  în care creștem  și educăm azi toți copiii. Nu există 

doi copii identici, de aceea e nevoie să valorizăm  și să sprijinim fiecare copil. Diversitatea lor este o 

resursă de învățare și dezvoltare pentru toți. Fiecare copil este important nu doar pentru familia lui, ci 

pentru întreaga societate. Cu siguranță, fiecare copil poate învăța. 
 pentru că fiecare aduce cu sine în procesul complex al învățării și dezvoltării o experiență, un 

stil  de  învățare,  un  model  social,  o  interacțiune  specifică,  un  ritm  personal,  un  mod  de  abordare,  un 

context cultural căruia îi aparține. 
 Având în vedere aceste premise, ideea integrării copiilor cu dizabilități în grădinița a apărut ca 

o reacție necesară și firească a societății la obligația acesteia de a asigura normalizarea  și reformarea 

condițiilor de educație pentru persoanele cu cerințe educative speciale. Conform principiilor promovate 

în  materie  de  educație  de  către  organismele internaționale,  precum  și a  prevederilor  incluse  în 

,,Declarația  drepturilor  persoanelor  cu  dizabilități” se  menționează  că  persoanele/copiii  cu  diferite 

tipuri  de  deficiențe  au  aceleași drepturi  fundamentale  ca  și ceilalți  cetățeni  de  aceeași vârstă,  fără 

discriminare pe motive de sex, limbă vorbită, religie, opinii politice, origine națională sau socială, stare 

financiară sau orice altă caracteristică a persoanei în cauză sau a familiei sale. 

 În Declarația de la Salamanca se spune că: școala obișnuită cu o orientare incluzivă reprezintă 

mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare, un mijloc care creează comunități 

primitoare,  construiesc  o  societate  incluzivă  și oferă  educație  pentru  toți;  mai  mult,  ele  asigură  o 

educație eficientă pentru majoritatea copiilor și îmbunătățesc eficiența și chiar rentabilitatea întregului 

sistem de învățământ. 
 Educația  pentru toți  la  nivelul  grădinițelor  înseamnă  nu  numai  integrarea  copiilor  cu  CES  în 

grădiniță,  ci  presupune  o  altă  abordare  a  pedagogiei  preșcolare,  abordarea  incluzivă  sau  curriculară, 

care surprinde și valorizează în esența ei două concepte de bază: unicitatea și diversitatea. 

 Astfel, se pornește de la faptul că fiecare copil are valoare și este unic și că fiecare copil poate 

învăța. Educația  incluzivă  se  referă  la  a  identifica  și a  da  un  răspuns  adecvat  la  cerințele  educative 

speciale ale copiilor, la fel ca și la situațiile de risc pentru dezvoltarea lor. 
 În grădiniță, educația incluzivă înseamnă, în esență, accesul tuturor copiilor, participarea lor la 

toate programele educative, dar și pregătirea profesorilor pentru învățământ pentru realizarea acestor 
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sarcini. Scopul unei astfel de pregătiri este însușirea de către profesorii din școli și grădinițe a 

strategiilor de instruire și educație a copiilor cu dezabilități fizice si intelectuale, oferindu-le 

posibilitatea de a obține educație de calitate. Pentru copiii cu cerințe speciale cărora le este „indicată” 

integrarea în școlile sau grădinițele de masă acesta poate fi primul pas spre a deveni "ca toți ceilalți" 

deoarece, socializarea timpurie se răsfrânge pozitiv asupra formării personalității și a adaptării la viață. 

Evaluarea sau selecția copiilor cărora li se propune instruirea integrată trebuie să fie obiectivă 

și întemeiată. Este necesar să se țină cont de vârsta copilului, de caracterul tulburării primare și de 

particularitățile manifestărilor secundare, de nivelul de dezvoltare intelectuală și de posibilitățile sale 

potențiale. 

Instituția de învățământ preșcolar constituie cadrul instituțional cu care trebuie să înceapă 

incluziunea, aducând beneficii maxime în dezvoltarea copilului pe toate aspectele personalității, 

beneficii cu impact major în viața acestuia. 

Evaluarea copilului ca CES în mediile preșcolare/școlare are sarcina de a asigura, în principal, 

informații pentru educatoare, părinți și alți specialiști. În al doilea rând, cadrele didactice trebuie să 

găsească mijloace pentru a coopera cu profesioniștii din domeniul medical, psihologic și social, pentru 

a putea utiliza din punct de vedere pedagogic evaluările specializate ale acestora. 

În literatura de specialitate întâlnim mai multe tipuri de evaluare: 

Evaluarea psihologică are drept obiectiv examinarea și constatarea nivelului de dezvoltare a 

copilului, a potențialului și dificultăților de învățare, a particularităților personale care pot fi 

valorificate în identificarea căilor de diminuare a dificultăților. 

Obiect al evaluării psihologice vor fi următoarele caracteristici ale personalității copilului: a) 

comunicare și limbaj; b) capacitate de relaționare; c) dezvoltare cognitivă și potențial de învățare; d) 

maturizare socială etc. 

Evaluarea pedagogică se face în scopul identificării nivelului competențelor cognitive/ 

educaționale actuale și potențialului de dezvoltare și achiziționare a noi competențe. 

Evaluarea logopedică urmărește identificarea nivelului de dezvoltare a limbajului oral și scris 

al copilului, evidențierea tulburărilor de limbaj, caracterului, gradului și profunzimii acestora. 

Evaluarea medicală evidențiază dezvoltarea fizică și starea de sănătate a copilului, cu 

specificarea factorilor care pot determina dificultăți de învățare, prognosticul cu privire la evoluția 

dezvoltării psihofizice a copilului și a capacităților de învățare în funcție de diagnostic. 

Evaluarea socială relevă problemele din mediul familial și școlar, dificultățile socio-

economice, care pot afecta dezvoltarea armonioasă a copilului. 

Dacă e să vorbim despre evaluarea psihopedagogică a copilului cu CES ea este axată pe 

intervenția în scop terapeutic, recuperator, compensator și educativ. Scopul fundamental al evaluării 

psihopedagogice este centrat pe menținerea, refacerea și dezvoltarea capacităților individuale necesare 

pentru rezolvarea unor probleme sau situații dificile pe care persoana nu le poate soluționa de una 

singură și asigurarea unui suport pentru persoanele care nu au posibilitatea să își dezvolte propriile 

capacități și competențe necesare desfășurării unor activități socialmente utile și care să favorizeze 

incluziunea lor socială, în funcție de resursele și problematica specifică fiecăruia. 

Evaluarea psihopedagogică complexă a copiilor cu cerințe educative speciale corelează o serie 

de date obținute prin anamneză, diagnostic medical (clinic și paraclinic) și diagnostic psihopedagogic 

(folosind metode ca observația, convorbirea, chestionarul, ancheta, aplicarea de teste sau probe 

experimentale, teste docimologice etc.). În urma acestei evaluări, relatează A. Gherguț, se stabilește un 

diagnostic formativ (care include și un diagnostic diferențial) și se întocmesc documentele de orientare 

școlară. 
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Obiectivele evaluării: 

 stabilirea celor mai potrivite servicii de terapie, educație, recuperare și asistență socială; 

 acordarea drepturilor și serviciilor necesare, potrivit legislației în vigoare; 

 stabilirea compatibilității între cerințele speciale ale copilului și profilul asistentului personal 

(persoana care interacționează în mod direct și constant cu copilul); 

 stabilirea cerințelor educative speciale ale copilului cu dizabilități; 

 organizarea mediului de viață din instituțiile de protecție socială, ținând cont de aspecte 

psihologice, compatibilități etc.; 

 susținerea pregătirii profesionale și identificarea unui loc de muncă în comunitatea locală 

pentru adolescenții cu dizabilități, ale căror incapacități nu au nici o relevanță în raport cu 

exigențele locului de muncă respectiv; 

 identificarea progreselor efectuate în recuperare, educație, integrare socială; 

 evaluarea eficienței serviciilor și strategiilor de intervenție, precum și ameliorarea lor. 

În procesul evaluării trebuie să se respecte principiile parteneriatului cu familia și cu copilul, în 

raport cu vârsta și gradul său de dezvoltare. În rezultatul evaluării se va concretiza în planul 

individualizat de asistență, elaborat pe baza raportului de evaluare complexă, validat pe baze 

contractuale ferme, ceea ce va asigura o conduită activă, pozitivă a comunității față de persoana cu 

dizabilități. Planul individualizat de asistență va fi pus în practică de familie și de instituțiile 

competente, furnizoare de servicii, cu implicarea activă a copilului. 

Proces realizat în scopul: 

 stabilirii nivelului de dezvoltare a copilului; 

 înțelegerii și stimulării dezvoltării copilului; 

 stabilirii serviciilor și programelor de intervenție și sprijin care răspund necesităților de 

dezvoltare a copilului. 

Obligatoriu: 

– abordare multidisciplinară; 

– echipa de evaluare: calificată și bine intenționată; 

– participarea părinților. 

În funcție de rezultatele evaluării dezvoltării copilului și de necesitățile identificate, serviciul 

de asistență psihopedagogică stabilește forma de incluziune în activități la nivel de grupă/clasă și 

instituție (totală, parțială, ocazională) și referă copilul la serviciile și instituțiile corespunzătoare: 

Incluziune totală. Copilul /elevul este plasat în grupă/clasă obișnuită pentru toate orele, 

conform orarului clasei, iar educatorul/profesorul beneficiază de servicii de consultanță specializate. 

În funcție de nivelul de dezvoltare a copilului și natura cerințelor educaționale ale acestuia, 

copilul/elevul încadrat în învățământul general cu incluziune totală poate beneficia de plan educațional 

individualizat, fiind asistat și de un cadru didactic sprijin. Decizia privind elaborarea planului 

educațional individualizat și asistarea copilului de către cadrul didactic de sprijin se ia de către Serviciul 

de asistență psihopedagogică. 

Incluziune parțială. Copilul/elevul este plasat în clasă obișnuită, dar frecventează doar anumite 

discipline școlare și durata aflării lui la fiecare lecție este redusă pornind de la capacitatea individuală 

de participare. EL beneficiază de plan educațional individualizat și asistența unui cadru didactic sprijin, 

conform deciziei Serviciului de asistență psihopedagogică. 

Incluziune ocazională. Copilul/elevul este școlarizat, de regulă, prin învățământ la domiciliu. 

Participă doar la activități de socializare, extradidactice; beneficiază de plan. 
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Adaptarea copilului cu CES la condițiile instituției, la exigențele și rolurile noi, este susținută 

de un șir de strategii coerente și adecvate particularităților de vârstă și individuale de dezvoltare a 

copilului: 

1. Interacțiunea pozitivă a copilului cu persoana cheie (la sosire copilul să fie salutat, primit, 

însoțit pe parcursul activităților de una și aceeași persoană – educatorul, învățătorul, altă 

persoană). 

2. Asigurarea stării emoționale echilibrate (aprecieri pozitive, stimulare și sprijin în procesul de 

educație, oferirea de ‖bonusuri‖, etc.). 

3. Respectarea consecutivității, ritmului activităților zilnice de rutină, regimul individual al 

copilului etc.. 

4. Acceptarea comportamentelor specifice ale copilului (permiteți-i copilului, la etapa inițială de 

școlarizare, reintegrare, să facă ceea ce îi place foarte mult, oferiți-i sarcini care le poate 

realiza, încurajați independența copilului etc.). 

5. Amenajarea spațiului de activitate – stimulativ, sigur, protector, prietenos, adecvat 

necesităților copilului. 

6. Utilizarea materialelor didactice care ar facilita/ușura activitatea de cunoaștere/învățare/ 

evaluare a copilului. 

7. Evitarea evaluărilor cunoștințelor, investigațiilor, etc., în perioada de adaptare. 

8. Planificarea individuală pentru fiecare copil sau pentru grupuri mici (2-3 copii) a transferului 

de la o activitate la alta. 

9. Amintirea repetată a regulilor de activitate copiilor, înainte de activitate, pe parcursul 

activității și la sfârșitul acesteia. 

10. Oferirea posibilității de ași schimba locul în grupă/clasă, de a alege cu cine să stea în bancă, 

să treacă de la o activitate la alta etc.. 

11. Ghidarea copilului în procesul de învățare, pregătire a sarcinilor/temelor, oferirea de 

recompense morale și materiale (bonusuri, fișe, dulciuri etc.). 

12. Îndeplinirea unei fișe de adaptare a copilului la grădiniță/școală (evidența sferei emoționale, 

vorbirii, activității de învățare/ joc, motricii, relațiilor cu copii și adulții, stării de sănătate a 

copilului etc.). 

13. Oferirea șanselor de învățare – ajutați Copilul să se cunoască pe sine însuși, sprijiniți-l în 

valorificarea la maximum a potențialului său de dezvoltare. 

14. Colaborarea pedagogului cu părinții copilului, cu alți pedagogi/specialiști care asistă copilul. 

De menționat că fiecare copil, indiferent de situația sa de dezvoltare, are nevoie de sprijin pe 

parcursul evoluției sale. Mulți copii se confruntă cu probleme la un anumit moment al vieții lor. Unele 

probleme se rezolvă, altele necesită sprijin continuu. Dacă acesta nu i se acordă la timp, un copil 

considerat "normal" poate ajunge ușor în categoria celor "cu probleme". Un copil cu CES înscrie o 

nevoie mai mare în acest sens, iar noi, adulții, suntem cei care creăm posibilitățile optime pentru 

satisfacerea acesteia. Problematica copiilor cu CES este privită ca înțelegere a diferențelor extrem de 

variate între nivelurile, ritmurile, stilurile și particularitățile lor de creștere, învățare și dezvoltare. 

Motto-ul activității - enunțul lui Seneca: Ca o piesă de teatru, așa este viața: nu interesează cât 

de mult a ținut, ci cât de frumos s-a desfășurat. Fiecare dintre noi îi poate ajuta pe alții să trăiască o 

piesă frumoasă a vieții lor: ei au acest drept, iar noi avem posibilitatea. 
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Învățământul alternativ este o formă de organizare a procesului didactic care oferă o altă 

variantă educațională decât cea din școala oficială. Alternativitatea poate fi înțeleasă, pe de o parte, ca 

adaptare a unor tipuri de instituții educaționale care s-au bucurat de succes în trecut, ca modalitate de 

soluționare a unor probleme actuale ale învățământului românesc și, pe de altă parte, în sensul adoptării 

unei viziuni de ansamblu asupra marilor sisteme pedagogice contemporane, asupra practicilor școlare 

moderne existente în lume. 

Dr. Gheorghe Felea, coordonatorul lucrării „Alternative Educaționale din România” precizează 

că educația tradițională reprezintă elementul static, pe când educația alternativă reprezintă elementul 

dinamic. Astfel în învățământul tradițional se pregătește copilul pentru viață, pe când în învățământul 

alternativ școala face parte din viață, cunoștințele fiind descoperite de copil. 

Alături de cele cinci alternative educaționale existente în România - Step by Step, Pedagogia 

Waldorf, Pedagogia Curativă, Tehnicile Freinet, Planul Jena, există o a șasea alternativă educațională, 

Pedagogia Montessori, care atrage tot mai multe opțiuni din partea părinților. 

Această formă de educație alternativă are ca fundament un sistem de idei pedagogice care 

susține că fiecare copil reprezintă o personalitate unică pe care trebuie s-o lăsăm să se dezvolte liber, 

prin propria activitate. 

Scopul principal al acestui tip de educație este de a ajuta la dezvoltarea copilului într-o ființă 

umană adultă completă, confortabilă cu sine, cu societatea și cu umanitatea în ansamblul ei. Dacă 

educația tradițională pune accent pe acumularea de cunoștințe, informații din partea copilului, acesta 

simțindu-se deseori plictisit, obosit sau chiar dezinteresat, din perspectiva educației Montessori, 

activitatea didactică  se concentrează pe susținerea și sprijinirea procesului natural de dezvoltare a 

preșcolarului. Acest lucru se realizează prin înțelegerea faptului că ființa umană complet dezvoltată 

are, astfel, o mai mare predispoziție către a învăța lucrurile de care are nevoie pentru a deveni un 

membru integrat în societate, care contribuie corespunzător. 

Educația Montessori începe cu înțelegerea că rolul adultului este de a ajuta la descătușarea 

puterilor de dezvoltare existente încă din naștere. Copilul, din cele mai timpurii momente ale vieții, 

deține energii constructive care îi ghidează formarea minții și coordonarea corpului. Abordarea 

Montessori a fost dezvoltată fără idei preconcepute privind modalitatea cea mai bună de a ajuta copilul 

în călătoria sa spre a deveni adult. De fapt, ideile-cheie Montessori s-au născut din observarea copiilor 

în diferite culturi și în multe ţări, și anume: 

1) Există patru planuri-cheie de dezvoltare în călătoria către maturitate: 0-6 ani, 6-12 ani, 12-

18 ani și 18-24 ani. Fiecare plan are propriile obiective: în primul, dezvoltarea sinelui ca ființă 

individuală; în al doilea, dezvoltarea ființei sociale; în al treilea, nașterea adultului și găsirea 
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propriului sentiment de sine; în al patrulea, consolidarea personalității mature și devenirea unui 

explorator specializat. Dezvoltarea completă a ființei umane adulte necesită ca nevoile specifice 

fiecărei perioade să fie satisfăcute.  

2) În cadrul fiecărui plan, copilul sau adolescentul are ,,sensibilități” specifice sau ,,ferestre 

de oportunitate’’ pentru a dobândi o anumită trăsătură umană - cum ar fi o sensibilitate care ghidează 

copilul spre achiziția limbajului în primul plan (0-6 ani) sau care ghidează copilul către dezvoltarea 

unei ,,busole’’ morale, în al doilea plan (6-12 ani). 

3) În plus față de aceste perioade ,,senzitive’’ specifice vârstei, ființele umane au o serie de 

tendințe comportamentale care oferă fiecărui copil capacitatea de a se adapta în funcție de locul și 

timpul său. Aceste trăsături umane - de exemplu, a explora, a ordona, a manipula, a imagina, a 

repeta, a lucra și a comunica - au fost de importanță crucială pentru evoluția umană și sunt active în 

copil. 

Educația Montessori caută să ofere copiilor medii ideal amenajate în funcție de fiecare etapă 

de dezvoltare; acest lucru le permite să răspundă chemării interioare a ‘stărilor senzitive’ specifice și 

le oferă libertatea să acționeze în concordanță cu tendințele lor umane înnăscute. Astfel, dacă educația 

este văzută ca o metodă de a împlini potențialul optim al copilului pentru fiecare fațetă a personalității 

sale în devenire, acest ‘mediu pregătit’ oferă o fundație sigură și permanentă pentru educație. 

Primele materiale pe care le întâlnește copilul în Grădinița Montessori sunt activitățile ,,vieții 

practice”. Acestea sunt activități de zi cu zi, cu care copilul este familiarizat de acasă, precum a turna 

un lichid, a curăța o masă, a curăța pantofii sau a încheia nasturi. Copilul este ajutat să câștige 

independență prin achiziționarea anumitor abilități și, în același timp, principalul scop al acestor 

activități este de a ajuta copilul să-și dezvolte capacitatea de a se concentra și a-și coordona mișcările. 

Celelalte arii ale curiculei pentru copiii de la această vârstă sunt senzorială, matematica și 

limbajul. Materialele senzoriale răspund modului în care copilul învață la această vârstă - prin simțuri, 

mai degrabă decât prin intelect. Acestea sunt materiale care rafinează fiecare simț, la fiecare activitate 

accentuând o anumită calitate, cum ar fi culoarea, mărimea, intensitatea volumului, gustul sau 

greutatea. De exemplu, materialul cunoscut drept turnul roz este alcătuit din zece cuburi roz de diverse 

mărimi. Copilul de 3 ani construiește un turn cu cel mai mare cub la bază și cu cel mai mic în vârf. 

Acest material accentuează conceptul de mărime. Cuburile sunt toate de aceeași culoare și material; 

singura diferență este mărimea și, desigur, greutatea. Alte materiale evidențiază diferite alte concepte: 

tablete colorate pentru culoare, materiale geometrice pentru formă. Pe măsură ce copilul continuă 

explorarea, materialele inter-relaționează și se dezvoltă unul din celălalt. 

La vârsta preșcolară, când copilul este bombardat de informații senzoriale, aceste materiale îl 

ajută să-și ordoneze lumea, să-i găsească un sens și să-și sporească percepția asupra ei precum și 

admirația. Lucrând cu diferitele materiale senzoriale, copilul și-a rafinat diferențierea mărimilor până 

la a dori să afle cu cât este mai mare un obiect față de celălalt.  

Același lucru se aplică și în cazul limbajului. Subtila pregătire oferită copilului în acest mediu 

- o multitudine de cântece, povești și poezii, sau controlul asupra mișcării mâinii prin lustruirea 

încălțămintei - permit copiilor de 4-5 ani să înceapă să scrie sau să citească fără efort. Educația 

Montessori folosește de 100 de ani un sistem eficient de fonetică sintetică. În centrul acestui sistem 

este un set de ,,litere din șmirghel”, plăci individuale cu simbolul principal pentru fiecare din cele 26 

de litere, precum și pentru sunetele obținute din două litere, în limba engleză (ex. „sh” sau „oa”). Copiii 

de trei ani văd și simt aceste simboluri și pronunță sunetul corespondent, absorbind combinația de 

sunete și simboluri prin trei simțuri diferite în mod simultan. 

În final, limbajul și extensiile senzoriale îi aduc copilului lumea sa cu animalele, plantele și 

oamenii din ea. Precum orice lucru oferit copilului la această vârstă, materialele sunt bazate pe senzații 

și sunt introduse într-o ordine anume: mai întâi lumea, apoi plantele și animalele din ea; primele 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526 

P a g i n a  | 624 

animale, apoi mamiferele, păsările, amfibiile, reptilele și peștii; în primul rând, concretul - planta reală 

- apoi imaginile mai abstracte sau descrierile lor. 

Materialele didactice incită și invită la activitate. Există aranjamente viu colorate de forme 

geometrice, puzzle-uri, mărgele colorate, și diverse tije și cuburi specializate. Toate materialele dintr-

un mediu Montessori sunt proiectate pentru a spori la maximum independența copilului. Toate, inclusiv 

mopul sau peria, sunt de dimensiuni potrivite copilului; activitățile sunt prezentate într-o manieră 

ordonată pe rafturi ușor accesibile; iar materialele sunt proiectate astfel încât copilului să-i fie ușor să 

identifice și să corecteze treptat orice eroare. Acest ultim punct elimină necesitatea corectării de către 

educator - fapt  ce reprezintă de multe ori , o obligativitate a cadrului didactic din învățământul 

tradițional. Educatoarea nu trebuie să mai judece, copilul se bazându-se pe judecata impersonală a 

simțurilor sale. Orientarea prin material poate fi mecanică (piesele se potrivesc împreună numai într-

un anumit fel), poate fi vizuală (verificarea din privire a grupelor de obiecte sortate prin atingere), sau 

ar putea fi o foaie cu răspunsuri. Oricum, depinzând de propria sa auto-apreciere, copilul dezvoltă un 

,,sentiment prietenos’’ vizavi de eroare, așezându-l pe calea auto-perfecționării. 

A greși este un element vital al procesului de învățare Montessori: investigația, descoperirea, 

rezolvarea de probleme implică blocaje, căi greșite, reveniri, încercări repetate. Aceste experiențe fac 

parte din procesul de dezvoltare a autodisciplinei și a autocontrolului. Copiii nu sunt certați și nici 

lăudați pentru nereușitele sau reușitele lor. Evaluarea se face permanent și are importanță doar pentru 

cadrul didactic, care urmărește atent și înregistrează evoluția copilului. 

Analizând exemple din societatea contemporană, putem constata că în familie, la locul de 

muncă sau în societate, în ansamblu, interacționăm constant cu oameni care sunt mai tineri sau mai în 

vârstă. Copiii din școlile tradiționale sunt singurii membri ai societății împărțiți după vârstă. Mediul cu 

vârste amestecate reprezintă o trăsătură importantă a educației Montessori. De vreme ce copiii au 

nevoie de medii diferite în etape diferite ale dezvoltării lor, clasele sunt amestecate în intervale - de 

exemplu, 0-3 ani, 3-6 ani, 6-12 ani sau 12-15 ani. Copilul cel mai mic este înconjurat de modele puțin 

mai dezvoltate decât el. În mod similar, copilul mai mare se găsește într-o poziție de responsabilitate 

și, arătându-i copilului mai mic ce știe, își confirmă, într-un mod mai sigur decât orice test, 

dimensiunile cunoașterii sale. Cooperarea înlocuiește competiția și devine forța motoare în aceste mini-

societăți. Auto-educația facilitată de mediul pregătit înseamnă că fiecare copil învață și se dezvoltă în 

ritmul său. 

Mediul Montessori oferă copiilor instrumentele de care au nevoie dar aceștia au nevoie și de 

libertate pentru a le folosi și a-și manifesta tendințele de a repeta, a explora sau a manipula. Din 

momentul în care copiii intră dimineața în clasă au libertatea de a alege activitățile pentru ei înșiși. Un 

copil va alege să-și înceapă ziua cu a bea și a sta de vorbă înainte de a spăla niște cești. Apoi ar putea 

alege să se așeze și să nu facă nimic, urmărindu-și în liniște prietenii, înainte de a alege să se alăture 

unui grup care cântă. Un altul ar putea ca, imediat de la sosire, să înceapă să urmărească cu degetele 

câteva litere tipărite în șmirghel iar mai apoi să scrie pe o tablă. Aceasta reprezintă ,,auto-educația” — 

copilul are libertatea de a răspunde educatoarei din interiorul său și are acces la materiale din mediu 

care pot satisface fiecare nevoie de dezvoltare. 

Fiecărui copil i se acordă, de asemenea, libertatea de timp. Este liber să lucreze cu o activitate 

cât timp dorește, liber să o repete de ori dorește sau pur și simplu, să nu se grăbească. 

Educația Montessori sprijină dezvoltarea voinței copilului. Prin decizii constante (alegeri) se 

dezvoltă abilitatea copilului de a-și asculta interesele și impulsurile. 

În alternativa Montessori, educatoarea, părinții și copiii lucrează împreună pentru a crea 

comunități de învățare în care fiecare se simte în siguranță și este perceput așa cum este în realitate. 

Părintele și educatorul sunt priviți ca două jumătăți ale unui întreg, copilul. Dacă se mișcă numai una, 

întregul nu se poate forma, dacă părțile se rotesc într-o direcție diferită, există riscul ca întregul să nu 

se poată forma pentru că părțile nu s-au putut îmbina perfect. 
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Nu putem afirma cu fermitate că această alternativă educațională este cea mai eficientă dintre 

toate sau acredita ideea potrivit căreia , copiii care parcurg această formă de educație sunt cei mai bine 

pregătiți, dar cu siguranță, putem considera alternativa Montessori una de succes care așează cu 

adevărat în centrul procesului educațional copilul, care îl valorizează pe acesta cu toate calitățile lui, 

care îl ajută să învețe creativ și într-un mod interesant prin propria lui descoperire și nu în ultimul rând, 

îl ajută să se dezvolte în armonie cu ceilalți diferiți de el și în armonie cu el însuși. 
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Puterea este de două feluri... Una este obținută prin teama de pedeapsă, iar cealaltă prin acte 

de iubire. Puterea care are la bază iubirea este de o mie de ori mai eficientă și mai durabilă decât 

cea care derivă din pedeapsă. 

- Gandhi - 

 

 

 

 Asistăm în ultima perioadă la o creștere a numărului de acte de agresivitate în care sunt implicați 

adolescenții. Mutațiile din societate și din familia contemporană (problemele economice, problemele 

de  relaționare  între  părinți  și  copii,  timp  puțin  petrecut  cu  familia,  redistribuirea  rolurilor,  suportul 

social  și  emoțional  redus,  supraîncărcarea  profesională  a  părinților  sau  munca  în  străinătate  etc.) 

determină mai multe probleme emoționale la adolescenții zilelor noastre decât în trecut. 
 La  acestea,  se  adaugă  presiunea  grupului,  riscul  consumului  de  droguri  și  a  altor  forme  de 

dependență, metodele educative slabe, inconstante, supraîncărcarea școlară, disfuncțiile în evaluare și 

notare,  frica  de  examene  care  se  constituie  în  adevărați  stresuri  pentru  adolescenți  care,  din  păcate, 

evită confruntarea cu „problema” prin fuga de la ore, acte de agresivitate sau devianță. 
 Privită  din  această  perspectivă,  agresivitatea  devine  o  problemă  socială,  un  semnal  tardiv  al 

existenței unor probleme la nivelul membrilor unei societăți, indiferent de vârsta acestora, o conduită 

care reflectă atitudinea structurată a lipsei de interes, motivație, încredere în educația școlară și în cei 

din jurul lor. 

 Agresivitatea  și  devianţa  comportamentală,  sunt  fenomene  extrem  de  complexe,  cu  o 

determinare  multipla:  familială,  societală,  școlară,  personală  și  culturală.  Ele  se  prezintă  ca  un 

ansamblu specific  de  forme  care  se  condiționează  reciproc  și  au  o  dinamică  specifică:  agresivitatea 

importată  din  afara  școlii,  dar  și  agresivitatea  și  devianţa  generate  de  sistemul  școlar;  agresivitatea 

adulților împotriva elevilor dar și agresivitatea multicauzală. 
 Agresivitatea este o expresie a violenței din societate; când agresivitatea se produce în școală, 

ea generează și la alte consecințe: alături de victimizare, agresivitatea din școală reduce șansele elevilor 
de a-și dezvolta personalitatea pe deplin și de a dobândi o educație de calitate. 

 De-a  lungul timpului, școala românească s-a confruntat cu o serie de cazuri  în care elevii au 

fost victimele unor agresiuni cu o serie de consecințe mai mult sau mai puțin grave. Violența școlară 

este, din punct de vedere statistic, cea mai frecventă conduită de devianţă. 
 În fiecare context socio-economic, există copii adaptați sau mai puțin adaptați la mediul școlar 

și familial din care fac parte, care au anumite nevoi și dorințe, asemenea celor care i-au adus pe lume. 

Agresivitatea și devianţa, apar atunci când dorințele și nevoile părinților, ale adulților în general, nu se 

potrivesc în mod corespunzător cu cele ale copiilor, precum piesele uni puzzle. 
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Interesul pentru tema acestui studiu a avut ca motivație nevoia de a cunoaște mult mai profund 

aceste două concepte fundamentale „agresivitate” și „devianţă comportamentală” cu toate aspectele pe 

care acestea le implică, de clarificare a lor cu accent pe specificul vârstei adolescenței, considerată de 

către unii autori o „vârstă ingrată”. 

Cadrul teoretic și experimental sociopsihopedagogic, a inclus analiza dimensiunilor factorilor 

de personalitate, familiali și influența anturajului asupra vieții și performanțelor școlare ale 

adolescenților, precum și asupra modului în care acest aspecte pot influența dezvoltarea ulterioară a 

unor comportamente deviante. 

Cercetarea practică întreprinsă a urmărit investigarea măsurii în care diferitele aspecte ce țin de 

personalitatea adolescentului și a mediului din care acesta provine, pot influența comportamentul 

elevilor determinând apariția agresivității și devianţei comportamentale. Identificarea metodelor și 

procedeelor aplicate în cadrul ședințelor de consiliere și asistență psihopedagogică desfășurate la clasă, 

cabinet sau cu familia care să prevină sau să modifice acele comportamente indezirabile școlar și social 

a constituit o altă etapă în cadrul cercetării derulate. 

S-a urmărit manifestarea comportamentului agresiv și deviant al adolescenților atât în cadrul 

orelor de curs dar și în afara lor. 

Consider că modul de abordare a temei alese, îmbină într-un mod plăcut metodele și procedeele 

folosite în scopul cunoașterii factorilor generatori de agresivitate și devianţă, precum și a reacțiilor 

adolescenților față de sursele generatoare de agresivitate, facilitând depistarea unor posibilități de 

ameliorare a comportamentelor agresive/deviante în unele de factură pozitivă. 

Am ales să abordez această temă pentru debutul ciclului liceal, deoarece consider că perioada 

de început a adolescenței este esențială în evoluția viitorului adult iar prezența semnelor generatoare 

de agresivitate și devianţă comportamentală vor influența în mod evident viața tânărului aflat la început 

de drum al devenirii sale. Pot să afirm că informațiile și rezultatele obținute prin studiul efectuat mi-

au fost de folos în activitatea de consiliere pe care o desfășor și m-au ajutat să abordez cu mai mult 

profesionalism relația adolescent-familie-cadru didactic-școală. 

Tema de față, prin aspectele prezentate, se dorește a fi utilă atât colegilor mei de catedră, 

indiferent de ciclul de învățământ în care funcționează, aflați la început sau cu vechime în procesul 

didactic, cât și celorlalți factori implicați activ în derularea procesului educativ: familie, cadre 

didactice, specialiști din diverse domenii adiacente celui educațional. 

Scopul cercetării a urmărit investigarea măsurii în care diferitele aspecte ce țin de personalitatea 

adolescentului și a mediului din care acesta provine, pot influența comportamentul elevilor 

determinând apariția agresivității și devianţei comportamentale în spațiul școlar. 

Ca și obiectiv general al cercetării s-a luat în considerare analiza aspectului predictiv, a unor 

factori precum mediul familial, genul, imaginea de sine, etapa de vârstă și nivelul de inteligență 

emoțională, asupra manifestărilor agresive și deviante ale adolescenților. 

Obiectivele secundare urmărite au fost: 

1) Identificarea factorilor individuali și de mediu generatori de agresivitate și devianţă 

2) Diferențierea unor forme de manifestare a agresivității și devianţei în funcție de profilul 

educațional al liceului. 

3) Evidențierea frecvenței unor forme de agresivitate specifice spațiului școlar. 

4) Pe baza informațiilor și rezultatelor obținute, stabilirea unor strategii favorabile de intervenție 

și alcătuirea unui Program de consiliere pentru prevenirea și limitarea manifestărilor agresive 

la adolescenți. 
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 Pentru realizarea obiectivelor, s-au stabilit două ipoteze:

 1. Dacă adolescentul provine dintr-un climat familial instabil (familii monoparentale, părinți 

plecați la muncă în străinătate, mediu conflictual, părinți divorțați) atunci există probabilitatea ca riscul 

manifestărilor cu potențial agresiv să crească semnificativ. 

 2. Dacă  factorul  de  ordin  psiho-social  (tipul  de  instituție  școlară  – teoretică  și  tehnologică, 

profesională)  și  rezultatele  școlare  sunt  diferite  pentru  fiecare  adolescent,  atunci  și  gradul  de 

manifestare al agresivității fiecăruia variază ca formă și intensitate. 

 Cercetarea a fost organizată, la două licee din municipiul Moinești, jud. Bacău, respectiv Liceul 

Teoretic „Spiru Haret” și Colegiul Tehnic „Grigore Cobălcescu”. 
 Prima etapă de organizare a cercetării, a constat în obținerea acordului de la conducerea celor 

două unități de învățământ pentru a putea desfășura cercetarea cu ajutorul elevilor și cadrelor didactice 

aparținând acestei instituții școlare. 
 A  urmat  apoi,  o  discuție  cu  fiecare  dintre  diriginții  celor  două  clase  pe  care  am  ales  să  le 

includem în studiu, cărora li s-a explicat rolul lor în investigație, s-a obținut acceptului și stabilirea de 

comun acord a perioadei în care elevii și familiile unora dintre elevi vor trebui să participe la derularea 

cercetării. 
 Cercetarea întreprinsă a avut ca subiecți ai investigației, pe lângă elevi, și părinții acestora (două 

familii de la fiecare liceu). Am optat pentru analiza mediului familial pe care am inclus-o în studiile de 

caz,  din  perspectiva  comportamentului  parental,  cu  aspectele  sale  pozitive  și  negative,  deoarece 

consider că reprezintă un element important în aprecierea gradului de manifestări agresive și deviante 

ale adolescenților. 
 Utilizarea testelor, chestionarelor precum și a altor metode prezentate în cele ce urmează, vor 

constitui pași în încercarea de a verifica valabilitatea ipotezelor stabilite. 
 A  doua  etapă  a  fost  una  constatativă  și  s-a  realizat  pe  parcursul  semestrului  II  și  a  urmărit 

colectarea datelor (cercetării) și identificarea caracteristicilor eșantionului de adolescenți prin diferite 

metode necesare atingerii obiectivelor investigației. 
 A  treia  etapă  a  urmărit  aplicarea  și  interpretarea  unui  chestionar  care  să  identifice  nivelul  de 

informare  și  de  manifestare  al  subiecților  investigați  (din  cele  două  grupuri)  cu  privire  la  factorii, 

formele  și  modalitățile  de  intervenție  pe  care  elevii  le  au  în vedere  privind  prevenirea  și  limitarea 

comportamentelor agresive. 

 A patra etapă a urmărit selecția unui număr de patru subiecți, câte doi de la fiecare instituție de 

învățământ,  la  recomandarea  profesorilor  diriginți  (care  se  disting  printr-un  coeficient  crescut  de 

ostilitate) și introducerea lor în cercetare ca și studii de caz, alături de părinți sau tutorii legali. 
 Cea de a cincea etapă a constat (pornind de la nevoile identificate la cele două grupuri, a analizei 

studiilor  de  caz  și  a  discuțiilor  purtate  cu  direcțiunea  școlii,  profesorii  diriginți  și  o  parte  dintre 

profesorii clasei) în elaborarea unei propuneri de „Program de consiliere privind prevenirea și limitarea 

comportamentului agresiv al adolescenților” 
 Aplicarea  „Chestionarului  privind  identificarea  modului  în  care  adolescenții  percep 

agresivitatea  în  spațiul  educațional”  a  urmărit  evaluarea  dimensiunii  fenomenului  de  agresivitate  și 

devianţă  comportamentală  în  rândul  adolescenților  de  la  două  instituții  de  învățământ  cu  profile 

educaționale diferite, respectiv teoretic și tehnic. 
 Deși  la  începutul  aplicării  chestionarului  elevii  au  fost  instruiți  cu  privire  la  modul  de 

completare al acestuia și li s-a spus despre faptul că răspunsurile lor sunt confidențiale (nedivulgându- 

se  identitatea,  datele obținute  fiind  interpretate  doar  calitativ  și  numeric  în  cercetare),  există 

posibilitatea ca, o parte dintre răspunsurile formulate de către elevi să fie lipsite de sinceritate sau să 

nu reflecte în totalitate realitatea. O mică parte dintre elevi ar fi putut considera că exprimarea fidelă a 

propriilor gânduri și păreri poate afecta negativ imaginea de sine sau imaginea clasei și a liceului, în 

ansamblu. 
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Bazându-ne pe toate aceste aspecte, s-au formulat o serie de concluzii preliminare ce vor fi 

definitivate la finalul cercetării odată cu analiza studiilor de caz și derularea Programului de prevenire 

și combatere a agresivității și devianţei comportamentale în rândul adolescenților. 

Astfel, în urma administrării chestionarului și a interpretării răspunsurilor date de către elevi, 

am putut afirma că: 

# Cele două medii școlare în care s-a derulat cercetarea nu pot fi considerate medii școlare cu 

risc maxim de agresivitate și devianţă; în aceste instituții există o serie de prevederi în R.O.I care să 

stopeze aceste fenomene, prevederi de care elevii ambelor grupuri țin cont și pe care le respectă. 

Aceștia, în marea lor majoritate, se simt în siguranță în spațiul școlar și nu consideră că acesta 

ar conține elemente care să atenteze la securitatea personală. 

# Analizând comparativ și global, răspunsurile tuturor adolescenților, putem constata că, elevii 

Colegiului Tehnic manifestă un risc mai mare de agresivitate și comportament deviant decât cei ai 

Liceului Teoretic. Acest lucru se poate datora influențelor negative din mediul familial de cele mai 

multe ori dezorganizat, nivelului scăzut de educație al părinților, marea majoritate a elevilor provenind 

din mediul rural unde, părinții au studii medii și convingeri oarecum tradiționaliste privind percepția 

agresivității ca și formă de educație. 

Un alt argument în favoarea potențialului de agresivitate mult mai ridicat la Colegiul Tehnic, 

ar fi acela că mulți dintre elevi, în afară timpului petrecut la școală cu ceilalți colegi, nu socializează 

cu adolescenții de vârsta lor, nu au abilități de comunicare și relaționare suficient dezvoltate pentru o 

comunicare asertivă și o relaționare lipsită de conflicte. 

Timpul petrecut cu naveta, muncile gospodărești pe care mulți dintre ei sunt nevoiți sau obligați 

să le facă acasă le reduc momentele petrecute cu cei asemeni lor, îi determină să fie neadaptați, să se 

simtă excluși și să aibă o stimă de sine scăzută. Într-un final, nevoia de a ieși în evidență sau de a se 

apăra de cele mai multe ori de „etichetările” unora dintre colegii de clasă sau de liceu, îi vor determina 

să acționeze agresiv prin limbaj și comportament. 

Dorința lor de a avea prieteni, de a fi apreciați și de a se integra în grup îi poate influența să 

adopte și comportamente deviante prin care să se simtă apreciați, valorizați și acceptați, chiar dacă, de 

multe ori, sunt cele mai sigure victime pentru a fi manipulați de către alți elevi mai mari sau de persoane 

externe spațiului școlii cu numeroase infracțiuni săvârșite. 

# Incidența manifestărilor agresive profesor-elev este mai mare în cazul primului grup, acest 

lucru putând fi o consecință a lipsei de interiorizare a unor reguli morale și sociale, prezente în mediile 

pe care adolescentul le frecventează. Nivelul scăzut de educație, preluarea unor modele negative cu o 

influență defavorabilă dezvoltării elevului îl poate „împinge pe adolescent spre gesturi de bravură 

verbală și comportamentală” în relația cu dascălul său. Lipsa unui stil educațional de predare al 

profesorului care să-i confere respect și autoritate în fața elevului, pot fi motive reale pentru care există 

asemenea cazuri de agresivitate izolate. 

Pentru ameliorarea celor câteva aspecte precizate anterior și a altora care ar putea fi descoperite 

pe parcursul cercetării și care, nu au putut fi menționate în răspunsurile date la chestionar, este necesară 

colaborarea tuturor factorilor educaționali și a celor aflați la nivelul comunității, implicit a familiei, 

mediu în care adolescentul se formează la început și în care petrece cea mai mare parte a timpului, 

astfel încât, comunicarea asertivă, înțelegerea unor reguli și norme fundamentale de comportament, 

folosirea principiului egalității dintre oameni, să fie aplicate cu succes de către elev și să nu rămână 

doar simple repere teoretice transmise de către școală. 
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Principalul furnizor de informație pentru adolescenții incluși în cercetare o reprezintă familia, 

respectiv părinții, care cunosc o multitudine de aspecte despre fondul biologic, psihologic și emoțional 

al propriilor copii, informații ce constituie pași importanți în întocmirea programului de intervenție de 

către echipa de specialiști. 

Este o modalitate eficientă de creare și consolidare a relației familie-copil-echipă de lucru de 

specialiști (profesor diriginte, profesor psiholog, profesorii de la clasă) ca principală etapă în 

optimizarea activității cu un adolescent. 

Familia adolescentului poate stabili o relație de încredere cu profesorul consilier școlar, poate 

fi informată corect cu privire la scopurile programului de intervenție ce urmează a fi aplicat și, în 

același timp se consolidează acceptul de implicare și susținere din partea familiei pe toată durata 

activităților derulate alături de elev. 

În situațiile incluse în cercetarea derulată, s-au folosit două modalități: discuția liberă și 

chestionarul privind comunicarea părinte-copil, obţinându-se informații relevante pentru fiecare caz în 

parte. 

De asemenea, anamneza furnizată de către părinți, a reprezentat o altă modalitate de cunoaștere 

profundă și eficientă a adolescentului și a mediului care l-a format și încă mai acționează asupra 

dezvoltării și evoluției sale viitoare. 

*Părinți: 4 familii, cu vârste cuprinse între 37ani și 75 ani, câte două din fiecare grup, având 

caracteristici diferite sub aspect al relațiilor interne, mod de organizare, situație economică variată, 

mediu socio-cultural. 

Scopul principal al acestui studiu comparativ între familii a fost evidențierea acelor aspecte 

specifice care pot influența dezvoltarea psihică și comportamentală a adolescentului, precum și 

probabilitatea manifestării unor comportamente deviante sau de risc. 

S-a urmărit tipologia fiecărui caz și evidențierea acelor aspecte caracteristice pentru situațiile 

alese spre a fi prezentate. 

Selecția elevilor incluși în studiile de caz, s-a făcut la recomandarea profesorilor diriginți din 

perspectiva analizei comportamentale privind agresivitatea și anumite aspecte de comportament 

deviant, pe care le-au observat la elevii selectați. 

Criteriile după care s-a făcut analiza pentru fiecare studiu de caz au fost cele legate de mediul 

familial din care provine elevul, unul normal sau conflictual, de sexul acestuia, de factorul social 

(respectiv zona în care elevul locuiește - rurală sau urbană), de pregătirea intelectuală a părinților 

elevului și alte probleme specifice, cu risc crescut de agresivitate și devianţă comportamentală. 

De asemenea s-a avut în vedere și aspectul educațional, impactul pe care fenomenele supuse 

cercetării îl au asupra situației școlare a adolescentului și a comportamentului față de ceilalți colegii. 

S-au folosit ca și metode „Ghidul de interviu pentru profesorul diriginte”, dar și analiza 

documentelor școlare, a produselor activității, a fișei psihopedagogice în vederea unei cunoașteri a 

adolescentului în baza rolului său de elev, precum și depistarea acelui potențial intelectual, aptitudinal, 

artistic și social, care să ne permită o modelare comportamentală mai eficientă care să prevină sau să 

amelioreze manifestările agresive sau deviante 

Ca și metode de lucru efectiv cu adolescentul, pe lângă cele uzitate în mod frecvent în 

interacțiunea umană - conversația, observația, chestionarea, povestirea precum și a celor 

psihopedagogice de analiză și documentare, s-au utilizat o serie de teste și chestionare psihologice și 

psihopedagogice care să ofere informații în plus, pe lângă cele constatate faptic și prin intermediul 

documentelor și produselor activității școlare. 

Scopul utilizării fiecăruia dintre ele a fost precizat anterior, prin urmare ne vom limita doar o 

enumerare a acestora în ordinea folosirii lor. Informațiile obținute pe baza interpretării rezultatelor în 

urma aplicării ne-au permis elaborarea detaliată unei imagini complexe asupra fiecărui caz propus spre 

studiu. 
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 Aceste instrumente au fost:

  Scala stimei de sine;

  Testul Arborelui;

  Testul  pentru  evaluarea  inteligenței  emoționale,  varianta  pentru  adulți  și  copii,  aplicat  atât 

 adolescentului cât și părinților acestuia;

  Psihotest privind ostilitatea;

  Chestionarul de evaluare a personalității. 

 Școala  reprezintă  un  pilon  important  în  prevenirea  comportamentelor  agresive  și  deviante, 

indiferent  de  originea  factorilor  declanșatori.  Prevenția  poate  fi  primară  (realizată  de  către  fiecare 

profesor  prin  dezvoltarea  unei  atitudini  pozitive  față  de  elev,  exprimarea  încrederii  în  potențialul  de 

reușită al acestuia, valorificarea acestui potențial și valorizarea lui, cultivarea poziției de egalitate din 

punct de vedere al comunicării și al respectului reciproc profesor-elev), secundară (prin care profesorul 

de  la  clasă  poate  observa  atent  fiecare  elev,  poate  identifica  efectele  unor  manifestări  agresive  și 

deviante la care există posibilitatea să fi fost supus în afara mediului școlar și semnalarea cazului către 

specialist) și terțiară prin sprijinul de orice formă acordat adolescentului aflat în situație de dificultate. 

 Deși  reușita  prevenirii  sau  ameliorării  acestor  comportamente  poate  fi  un  proces  cu o  durată 

îndelungată, solicitând participarea unei întregi echipe de specialiști, totuși în mediul școlar, profesorul 

devine  prima  persoană  responsabilizată  și  interesată  în  a  asigura  un  management  adecvat  al 

comportamentului elevilor. 

 Prin prezenta cercetare, mi-am propus să ofer tuturor celor din domeniul educațional, social, al 

psihologiei, informații de bază despre factorii-cauză declanșatori ai agresivității și devianţei, formele 

de manifestare, efectele și modalitățile de prevenire/intervenție necesare pentru a corecta și ameliora 

aceste comportamente negative, sperând că în acest mod, vom sensibiliza pe toți cei interesați și le vom 

putea oferi posibile repere în gestionarea cu succes a acestor situații de „criză educațională”. 
 Pe  tot  parcursul  lucrării,  am  urmărit  să  analizăm  ce  reprezintă  agresivitatea  și  devianţa 

comportamentală și care este specificul  lor la vârsta adolescenței. Ambele concepte au fost complex 

definite, cuprinzând numeroase perspective teoretice și practice cu privire la această problematică. 
 Programul de  intervenție  „Cine sunt EU? Ce pot să  fac pentru mine  și ceilalți?...” realizat în 

urma  cercetării  întreprinse  la  cele  două  instituții  școlare,  a  constituit  un  posibil  model,  privit  din 

perspectivă personală care, are drept scop conturarea unor căi de prevenire și limitare a agresivității și 

devianţei  în  rândul  adolescenților,  perspectivele  de  îmbunătățire  a  conținutului  și  a  modului  de 

structurare fiind deschise. 

 Comportamentul  asertiv  al  părinților  bazat  pe  comunicare  verbală  și  emoțională,  apreciere, 

îndrumare și recompensare pozitivă sunt doar câteva dintre aspectele pe care eu îmi permit să apreciez 

că  stau  la  baza  formării  unei  personalități  armonioase  din  punct  de  vedere  psihic  și  fizic  a 

adolescentului precum și elementele care contribuie la obținerea de performanțe școlare. 
 Este foarte important să fie cultivată plăcerea de a învăța în familie, cât și în școală, renunțând 

la etichete de genul - elev slab, comparații demotivante între adolescenți, cuvinte categorice sau unele 

șantaje emoționale. Excesul de protecție din partea părinților și sprijinul financiar mult prea consistent 

se  pot  dovedi  uneori  factori  declanșatori  de  devianţă  comportamentală,  după  cum  am  putut observa 

într-unul din cazurile prezentate. 

 O  rețetă  pentru  a  avea  un  adolescent  și  un  elev  perfect  este  imposibilă.  De  altfel,  nici  nu  se 

poate vorbi de urmarea strictă a unor reguli de educare care să poată oferi pe deplin un comportament 

ireproșabil din partea adolescentului. 
 Fiecare adolescent este unic în felul său și ar trebui să se țină cont de acest lucru. Dacă ar fi să 

găsim un element unic, esențial, de care să ținem cont în educația viitorului adult acesta ar fi - ascultare 

și respect reciproc. Ea cere răbdare, timp, iubire, creativitate, energie și consecvență. Adolescentul este 

la vârsta când oricând poate deveni nesigur, făcând numeroase greșeli. Dacă va simți lipsa sprijinului 
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familial, absența comunicării și înlocuirea acesteia cu etichetări și reproșuri permanente, se va 

îndepărta de familie și va alege grupul care îi va oferi noi tentații uitând de lipsa afectivității și 

încrederii, pe care ar fi trebuit să i le dăruiască părinții. 

Acest comportament, bazat pe empatie, comunicare și respect, din partea membrilor familiei și 

a profesorilor de la clasă, va avea rolul de optimizare a relației părinte-adolescent și adolescent-profesor 

și îi va crea acestuia și un un model de urmat, o conduită sănătoasă cu el însuși și cei din jur, în 

interacțiunile pe care le va avea pe tot parcursul vieții. 

Rezultatele obținute în cadrul cercetării prin aplicarea chestionarului, analiza studiilor de caz și 

folosirea celorlalte metode psihopedagogice și psihologice, au relevat existența unor efecte puternice 

ale unor factori precum mediul familial, proveniența adolescentului (urban și rural), stima de sine 

scăzută, dorința de afirmare și apreciere, stilul de predare agresiv al profesorului asupra modului în 

care aceștia se manifestă comportamental în relațiile din familie precum și din grupul școlar. 

Observarea comportamentului elevilor și părinților s-a realizat cu precădere în a doua parte a 

investigației. Datele colectate prin utilizarea anamnezei, chestionarului, a conversației cu părinții și 

dirigintele, se pot constitui într-o cercetare calitativă de sine stătătoare. 

Aprecierea comportamentului agresiv din această parte a investigației a putut fi realizată într-o 

oarecare măsură de subiecții adolescenți înșiși prin aprecierea propriilor comportamente și 

identificarea personală a cauzelor care au generat astfel de situații agresive în mediul școlar. 

Subiecții au avut oportunitatea de evaluare a capacităților lor personale, fiind încântați de testele 

și chestionarele pe care le-am utilizat, considerând de comun acord că, afectivitatea și comunicarea 

reprezintă dimensiuni fundamentale a personalității umane și și-au arătat disponibilitatea de a participa 

și la alte activități viitoare. 

Această manieră de abordare inedită a situațiilor personale în cadrul grupului de consiliere, a 

constituit o activitate extrem de plăcută pentru cei implicați în cercetare și a configurat, la finalul 

programului derulat, o ameliorare a comportamentului deviant a unora dintre elevi precum și o 

îmbunătățire a situației școlare și a comunicării cu familia. 

Pentru verificarea acestor ipoteze, pe lângă aspectele mediului familial, s-au avut în vedere și 

aspecte ce țin de personalitate precum inteligență emoțională, grad de ostilitate, temperament, 

considerate a fi în situația ipotetică, unele dintre aspectele fundamentale ale personalității. 

Cea de a doua ipoteză a cercetării a fost verificată comparativ între cele două licee, prin 

aplicarea chestionarului și prin studiul documentelor școlare, în care s-a putut observa că un 

comportament nonagresiv poate fi asociat cu o situație școlară peste media clasei iar o situație școlară 

negativă poate fi de cele mai multe ori, rezultatul unui mediu școlar și familial instabil. Numărul mare 

de note scăzute la purtare pe semestrul I la elevii din primul grup, precum și răspunsurile date de aceștia 

în chestionar, ne permit să formulăm ideea conform căreia un mediu familial agresiv, lipsit de 

autocontrol și reguli sau mult prea permisiv, va genera un adolescent asemeni iar comportamentul și 

situația școlară vor fi o reflecție a tensiunilor sau dezinteresului dintre adult și adolescent. 

Comportamentul agresiv al părintelui precum și mediul școlar cu un anumit profil tehnologic, 

în care rezultatele școlare sunt mai puțin satisfăcătoare, vor influența semnificativ comportamentul 

negativ al elevului, o lipsă de implicare a acestuia în asimilarea conținuturilor informaționale și o 

tentativă continuă spre ceea „ce este interzis”. Participarea elevului la orele de curs este mult mai redusă 

iar introversiunea, teama de a comunica sunt mult mai evidente. 

Considerăm că această investigație și-a atins obiectivele propuse, cele două ipoteze fiind 

confirmate de cercetarea efectuată. 

Prin modalitatea în care s-a abordat problematica agresivității și devianţei comportamentale, 

prin metodologia folosită pentru demonstrarea ipotezelor formulate, precum și maniera de interpretare 

a rezultatelor, lucrarea de față contribuie și ea, într-o mica măsură, la conturarea unui subiect cu o 

multitudine de aspecte și care presupune o complexă cercetare, alăturându-se celorlalte lucrări 

științifice realizate până în prezent. 
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Se uită adesea că fiecare adolescent este unic în felul său, ca personalitatea lui se manifestă 

diferit și, în consecință pentru fiecare elev este necesară o abordare diferită, adaptată în funcție de 

necesitățile individuale. Familia oferă copilului drumurile orientative din viață și ar trebui să fie un 

izvor de sentimente în care trebuie să se oglindească personalitatea adolescentului, viitorului adult. 

Dacă un adolescent este încrezător în sine, dacă relaționează foarte bine cu ceilalți din jur, 

indiferent de vârsta acestora, dacă reușește cu adevărat în viață este în primul rând meritul familiei și 

apoi al școlii. 

De măiestria părintelui și de modul în care se manifestă acesta în diferite momente din viața 

lui, depinde obținerea unor reușite școlare și formarea unui adolescent cu un comportament deosebit, 

cu o personalitate autonomă și creativă. 
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ȘTEFĂNEȘTI, JUDEȚUL ARGEȘ 

 

 

 

1. CURSA DE ȘOARECI 

Un șoarece se uita prin gaura din perete și îl văzu pe fermier deschizând un pachet. S-a 

înspăimântat când a văzut că era o cursă de șoareci. 

Atunci a fugit în curte să îi avertizeze pe toți. 

- E o cursă de șoareci în casă! E o cursă de șoareci! 

Atunci găina, cotcodăcind și scormonind pământul a zis: 

- Scuză-mă! Domnule șoarece, înțeleg că asta e o mare problemă pentru tine, dar mie nu-mi 

dăunează cu nimic, apoi plecă nepăsătoare. 

Apoi șoarecele merse la miel, care i-a spus: 

- Scuză-mă! Domnule șoarece, dar tot ce pot să fac este să te port în rugăciune! 

Șoarecele a mers la vacă și vaca i-a zis: 

- Sunt eu în pericol? Nu prea cred! Atunci șoarecele s-a întors în casă, îngrijorat și disperat că 

trebuie șă înfrunte cursa de șoareci. 

În noaptea aceea, s-a auzit un zgomot puternic, deoarece cursa și-a prins victima. Soția 

fermierului a alergat să vadă ce s-a întâmplat. Pe întuneric, nu și-a dat seama că în cursă era prinsă 

coada unui șarpe veninos. Șarpele a mușcat-o pe femeie și fermierul a dus-o degrabă la spital, de unde 

s-a întors acasă cu febră mare. 

Fermierul a dorit să își bine dispună familia, așa că a pregătit o supă hrănitoare. A luat cuțitul 

și s-a dus să caute ingredientul principal, găina…. 

Deoarece sănătatea soției lui  nu se îmbunătățea, a chemat prietenii, vecinii și rudele să îi 

viziteze, așa că fermierul a tăiat mielul să îi ospăteze…. 

Femeia nu s-a vindecat și în cele din urmă a murit, atunci soțul ei a vândut vaca la abator ca să 

poată plăti cheltuielile de înmormântare. 

Morala poveștii 

Data viitoare, când un coleg sau prieten, vine la tine cu o problemă, care crezi că nu te afectează 

în mod direct și nu îi dai atenție… mai gândește-te! 

Așa că, atunci când cineva are nevoie de tine, pentru că are o problemă, chiar dacă nu e 

problema ta , ajută-l cum poți sau măcar încurajează-l! 

Poate deveni ...și problema ta! 
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2. FIECARE ESTE BUN ÎN FELUL SĂU 

Într-o zi între maimuță şi elefant s-a iscat o ceartă zdravănă. Maimuța se considera mai bună 

decât elefantul, iar elefantul se credea mult mai bun decât maimuța. În cele din urmă, cei doi s-au decis 

să meargă la leu pentru că, fiind regele animalelor, să decidă care dintre ei doi este mai bun. 

Leul a stat puţin şi s-a gândit şi i-a supus la un test. 

„Traversați râul. Pe celălalt mal veți găsi un copac foarte înalt cu mango. Astfel, cel care îmi 

va aduce un fruct de mango din vârful copacului va fi considerat mai bun.” 

Maimuța şi elefantul s-au îndreptat spre râu, dar aici, curenții erau foarte puternici. Atunci, 

elefantul i-a spus maimuței: „Așază-te pe spatele meu. Te voi trece eu pe malul celălalt.” 

Odată ajunși pe celălalt mal al râului, maimuța , mai iute de picior, a sărit în copac şi a luat un 

mango. 

După ce luă fructul, maimuța i-a spus elefantului: „Acum spune şi tu cine e mai bun. Dacă eu 

nu eram, cum ai fi putut să rupi fructul din copac?” Maimuța şi elefantul s-au întors la leu şi i-au spus 

toată povestea, astfel încât el să hotărască cine-i mai bun. 

După ce i-a ascultat, leul a spus înțelept: „Vedeți, amândoi sunteți buni în felul vostru, dar doar 

împreună ați reușit!” 

Morala poveștii 

Capacitatea de a lucra în echipă consolidează abilitățile sociale și emoționale, contribuie la 

dezvoltarea abilităților de comunicare și crește încrederea de sine. Pentru ca o echipă să lucreze 

împreună eficient, este nevoie ca toți membrii echipei să respecte opiniile celorlalți.  

Sper să îi ajute pe elevi să înțeleagă că fiecare este unic și valoros și că va fi apreciat pentru 

calitățile sale, dar împreună, colaborând și având încredere unul în celălalt, ei ar putea fi o echipă 

excelentă, cu rezultate formidabile. 

Fără îndoială, aceste povești se pot aplica și în relațiile dintre adulți. 
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Toți oamenii prin natura lor doresc să cunoască. 

- Aristotel - 

 

 

Omul se constituie într-un univers unic, irepetabil, deosebit de complex, fiecare individ reușind 

să realizeze pe parcursul vieții doar o infimă parte din ceea ce reprezintă potențialul său. În același 

timp, toți oamenii sunt absolut egali, cu șanse, drepturi și perspective egale: nu suntem cu nimic mai 

buni sau mai prejos decât oricare dintre semenii noștri. 

Persoanele cu dizabilități nu pot face unele lucruri cu ușurință, cu îndemânare și pricepere (după 

cum nici noi nu aveam de la început aceste calități) și sunt nevoite să muncească într-o măsură infinit 

mai mare. Până la urmă le efectuează, dar de cele mai multe ori, cu stângăcie și cu eforturi colosale. 

Elevii cu cerințe educaționale speciale (CES) se confruntă cu dificultăți de învățare din cauza 

cărora le este mai greu să progreseze decât majorității elevilor de aceeași vârstă. Acești elevi au nevoie 

de o „ofertă educațională specială” aceasta fiind definită ca o ofertă „suplimentară” sau „diferită” de 

cea asigurată în general pentru elevii de aceeași vârstă în școlile obișnuite. Elaborarea unei oferte 

educaționale pentru elevii cu cerințe educaționale speciale pornește de la profesorul de la clasă.  

Decizia asupra integrării unui copil cu cerințe educative speciale în învățământul de masă se 

adoptă, pentru fiecare caz în parte, în urma efectuării unei expertize complexe asupra copilului, a 

consultării factorilor direct implicați în acest proces și a evaluării potențialelor situații de risc.  

Planul de intervenție personalizat reprezintă un instrument de planificare și coordonare a 

acțiunilor întreprinse în direcția integrării copiilor cu CES, structurat pentru un anumit domeniu de 

intervenție. 

Abordarea din perspectiva individuală, cerințele educative speciale se raportează la o serie de 

caracteristici pe care le prezintă copiii, cum ar fi: diferite tipuri de deficiențe, contextul social în care 

trăiesc, particularități de dezvoltare psihică sau fizică. 

Din perspectiva curriculară, dificultățile școlare/ educaționale sunt definite în termini de sarcini 

și activități pe care trebuie să le îndeplinească elevii și condițiile create în clasă în vederea realizării 

lor. 

Specificul activităților de învățare în cazul copiilor cu cerințe educative speciale diferă de tipul 

și gradul de deficiență cu care aceștia se confruntă. Abordând însă această problemă la modul general, 

cadrele didactice care lucrează cu astfel de copii trebuie să țină seama de următoarele principii cu 

valoare de repere metodologice: 
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- să cunoască temeinic experiența de viață a copilului, sub toate aspectele de ordin biologic, 

psihologic și social pe care le presupune; 

- să identifice cunoștințele, priceperile, deprinderile, interesele, atitudinile copilului; 

- să cunoască foarte bine caracteristicile clasei, pentru a facilita integrarea copiilor cu CES; 

- să colaboreze intens cu familia copilului; 

- să solicite sfatul specialiștilor în domeniu: psihologi, pedagogi, sociologi, asistenți sociali, 

consilieri școlari și să lucreze în echipă cu aceștia; 

- să se informeze și să se perfecționeze continuu din punct de vedere psihopedagogic și metodic; 

- să elaboreze un plan de intervenție personalizat (PIP) care să cuprindă: 

 obiective pe termen mediu și lung, cel mult 6 luni; 

 metode și mijloace de realizare; 

 perioada de intervenție; 

 criterii de apreciere a progresului; 

 metode și instrumente de evaluare 

Diferențierea și individualizarea instruirii la elevii cu CES 

Toate acestea presupun proiectarea și realizarea unui demers de instruire diferențiat care 

implică o diversificare și o adaptare permanentă a strategiilor didactice în raport cu particularitățile 

psihologice, fizice, pedagogice și socioculturale ale elevilor și cu tipul de deficiență în care sunt 

încadrați. Diferențierea se poate realiza: 

- la nivelul procesului de învățământ, în cadrul activităților de predare, învățare și evaluare; 

- la nivelul conținuturilor instruirii; 

- la nivelul modurilor de organizare a învățării (frontal, pe grupe, individual). 

Raportându-se strict la activitățile de învățare, A. Gherguț vorbește despre următoarele tipuri 

de diferențiere: 

- diferențierea resurselor de învățare, prin utilizarea unor materiale didactice alternative, 

diverse; 

- diferențierea sarcinilor de învățare, în raport cu competențele fiecărui elev; 

- diferențierea sprijinului acordat elevilor în învățare, în raport cu dificultățile pe care aceștia le 

întâmpină; 

- diferențierea răspunsurilor elevilor la o sarcină de învățare comună. 

Individualizarea instruirii reprezintă adaptarea acțiunilor instructiv educative la particularitățile 

de învățare specifice fiecărui elev. Aceasta presupune: 

- gradarea materiei în raport cu ritmurile individuale de învățare; 

- crearea condițiilor psiho-sociale individualizate, propice activității de învățare; 

- utilizarea unui set adecvat de metode și mijloace de instruire eficiență. 

Analizând particularitățile activităților de învățare la copiii cu diferite tipuri de deficiențe, se 

constată că una dintre calitățile esențiale ale curriculumului trebuie să fie raportată la gradul său de 

flexibilitate, astfel încât să permită fiecărui copil să avanseze în ritmul propriu și să fie tratat în mod 

individualizat, în funcție de capacitățile lui de învățare. Pentru aceasta, este nevoie ca formularea 

obiectivelor, stabilirea conținuturilor instruirii, strategiile didactice utilizate în clasă și evaluarea 

elevilor să se facă diferențiat. 
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 Principiile unei educații diferențiate și individualizate vizează:

 - respectarea  dreptului  fiecărui  copil  la  instrucție  și educație,  în  raport  cu  potențialul  său  de 

 dezvoltare și cu capacitățile de care dispune;

 - formarea  la  copilul  cu  CES  a  unui  registru  comportamental  adecvat,  care  să-i  permită 

 adaptarea și integrarea socială printr-o experiență de învățare comună cu alți copii de aceeași 
 vârstă și care nu prezintă astfel de deficiențe;

 - formarea unui set de  priceperi și deprinderi de activitate practică, în contextul unor experiențe 

 reale de viață și în vederea realizării, mai târziu, a unor activități socio-profesionale utile din 

 punct de vedere social și individual;

 - dezvoltarea  competențelor  necesare  pentru  rezolvarea  independentă,  în  limitele  permise  de 

 gradul de deficiență, a sarcinilor școlare și a situațiilor reale de viață;

 - dezvoltarea capacității de autocontrol în situații dificile, complexe, problematice, cu care nu 

 s-a mai confruntat anterior. 

 Strategii de predare – învățare la elevii cu CES 

 În scopul eficientizării activităților de învățare în cazul copiilor cu CES, specialiștii recomandă 

utilizarea unor strategii didactice interactive, bazate atât pe cooperare, colaborare și comunicare între 

elevi, cât și pe interacțiunea dintre cadrele didactice și aceștia. Astfel prin utilizarea unor metode activ- 

participative,  cum  ar  fi  cele  conversative  (conversația  euristică,  discuția  colectivă,  problematizarea, 

comunicarea rotativă, etc.) și de învățare prin acțiune reală sau fictivă (exercițiul, algoritmul, lucrările 

practice,  jocul didactic,  învățarea dramatizată), se preconizează obținerea unor efecte sporite  în plan 

formativ  și informativ,  comparativ  cu  utilizarea  unor  metode tradiționale,  în  care  rolul  elevului  este 

unul mai puțin activ, dacă nu chiar pasiv (expunerea, explicația, instructajul, etc.). 

 Totuși în activitățile didactice destinate copiilor cu CES, pot fi utilizate  și metode expozitive, 

de tipul expunerii, descrierii, dacă sunt respectate anumite cerințe:

  folosirea unui limbaj adecvat, corespunzător posibilităților lor de înțelegere și verbalizare;

  antrenarea elevilor prin întrebări de control pentru a verifica nivelul înțelegerii conținuturilor 

 de către aceștia;

  acordarea de explicații suplimentare atunci când se impun;

  realizarea unei comunicări orale clare, precise, concise, sistematizate;

  dublarea prezentării orale cu materiale didactice intuitive adecvate. 

 O strategie didactică deosebit de eficientă în activitatea cu copiii cu cerințe educative speciale 
este și învățarea prin cooperare. Aceasta presupune:

  antrenarea mai multor elevi în realizarea unei sarcini comune de învățare:

  abordarea unor conținuturi diverse, la nivelul clasei, în același interval de timp;

  fragmentarea sarcinii didactice în raport cu interesele sau potențialitățile elevilor;

  o  formă  de  învățare  activă,  participativă,  care  pune  accent  pe  comunicare,  relaționare, 

 socializare;

  posibilitatea de completare reciprocă încurajează schimbul constructiv de idei între elevi;

  asigurarea contextului prielnic, de afirmare a unor roluri în grup;

  avantajarea elevilor timizi, a celor cu dificultăți de exprimare sau de înțelegere. 

 Pe această coordonată se înscrie și opinia lui Daniel Mara care afirmă următoarele: „Învățarea 
la copiii cu CES, ca proces de achiziție și de formare a unor capacități cognitive, este mult mai eficientă 

dacă se realizează  în grupuri  mici, dacă este activ-participantă, cooperativă, partenerială  și implicată 

la  maximum  posibil”.  Potrivit  aceluiași autor,  se  recomandă  ca  atunci  când  profesorul  organizează 

activități pe grupe de elevi în care sunt incluși unul sau doi copii cu CES, acesta să evite: dominarea 
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activității grupului de către elevii fără dizabilități, marginalizarea elevilor cu CES, subestimarea 

contribuției acestora, acordarea excesivă de sprijin elevilor cu CES de către cei normali, concurența 

între membrii aceluiași grup. 

Cadrele didactice care utilizează astfel de strategii interactive trebuie să dea dovadă de o serie 

de competențe profesionale, concretizate în: spirit empatic, atitudini pozitive, comportament reflexiv, 

deschidere spre nou, spre schimbare, flexibilitate, disponibilitate. 
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INTEGRAREA COPIILOR CU ADHD ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL DE MASĂ 
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BUCUREȘTI 

 

 

 

Şcolile trebuie să primească toți copii, fără nicio deosebire privind condițiile lor fizice, 

sociale, emoționale, lingvistice sau de altă natură. Acestea se referă și la copiii cu dizabilități sau 

talentați, copiii străzii și copiii care muncesc, copii din populații îndepărtate sau nomade, copii 

aparținând minorităților lingvistice și etnice… 

- „Declarația de la Salamanca”, Spania, 1994 - 

 

 

ADHD reprezintă o tulburare de hiperactivitate cu deficit de atenție, caracteristicile definitorii 

ale acestei tulburări fiind impulsivitatea, lipsa de atenție și hiperactivitatea. 

Copiii cu ADHD, alături de ceilalți copii cu cerințe educative speciale, au nevoie să fie incluși 

în școala de masă, să facă parte din comunitate, să fie valorizați, să beneficieze de o educație flexibilă 

și deschisă, astfel încât să le fie recunoscute aptitudinile asemenea copiilor cu dezvoltare tipică. 

Specialiștii consideră că incluziunea școlară a copiilor cu ADHD presupune ca sistemul să se 

adapteze la copil, nu copilul să se adapteze la sistem. Nu ne putem aștepta ca un copil cu ADHD să fie 

ca ceilalți copii, în cadrul unei clase din învățământul de masă, fie că e vorba de preşcolaritate, fie la 

nivel gimnazial/liceal. 

În realitate, fiecare copil, atât cel cu cerințe speciale cât și cel cu dezvoltare tipică, are o 

dezvoltare unică, prezintă anumite particularități, are un ritm propriu de învățare și adaptare, iar 

procesul de predare trebuie să fie realizat ținând cont de aceste aspecte. 

La un moment dat, orice copil poate să întâmpine dificultăți de învățare, relaționare, 

comportament. Astfel, și un copil cu dezvoltare tipică poate să întâmpine la un moment dat dificultăți 

și să necesite cerințe educative speciale, așa cum e cazul copiilor supradotați, celor cu ADHD, autism, 

sindrom Down și alte tulburări. Iar când se ajunge la o astfel de situație, soluția nu constă în excluderea 

acelui copil, pe motiv că provoacă probleme la nivel de clasă. 

În sistemul de învățământ românesc sunt încă probleme în ceea ce privește integrarea copiilor 

cu cerințe educative speciale, deci și a celor cu ADHD. 

Educația incluzivă presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care să 

satisfacă diversitatea copiilor, inclusiv a celor cu c.e.s., este un proces dinamic, care se dezvoltă 

continuu în funcție de cultură și context și este parte a strategiei de dezvoltare a unei societăți 

incluzive. 

Cadrele didactice, fără a avea un sprijin mare din partea sistemului, sunt pilonul central în 

cadrul incluziunii școlare a copilului cu ADHD. 

Părintele, de asemenea, este un factor important în acest proces și este necesar să existe o 

comunicare eficientă între cadru didactic și părinte. Această comunicare facilitează realizarea unui 

parteneriat educațional între familie- cadre didactice- specialiști și copil. Copilul cu ADHD, din cauza 
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tulburării prezente, poate să se concentreze mai greu la o sarcină de lucru, să înceapă o activitate fără 

a o finaliza, să își piardă atenția după câteva minute, să fie agitat, să nu reușească să stea mai mult 

de câteva minute pe scaun, să fie nerăbdător, să îi întrerupă pe ceilalți etc. 

Copilul cu ADHD poate fi  sprijinit în procesul de învățare ținând cont de următoarele: 

 Este important să se realizeze o evaluare a recompenselor copilului, a nevoilor precum și a 

dificultăților acestuia. Părintele trebuie să fie deschis comunicării, la fel și specialiștii care 

lucrează cu copilul, unde este cazul (terapeut, însoțitor, profesor de sprijin etc). 

 Este recomandat ca elevul cu ADHD să fie așezat în prima bancă, aproape de cadrul didactic. 

Doar în acest fel cadrul didactic poate fi mai atent la copil și va putea interveni atunci când 

situația o cere. 

 Cunoașterea principiilor terapiei comportamentale – aceasta terapie este eficientă în cazul 

tuturor copiilor, iar cadrul didactic poate utiliza principiile comportamentale pentru a 

identifica funcția comportamentelor și interveni eficient. 

 Deprinderea noțiunilor privind terapia comportamentală se poate face fie în mod autodidact, 

fie prin participarea la cursuri – multe dintre aceste cursuri sunt oferite în mod gratuit de 

centrele care oferă servicii de terapie comportamentală aplicată, cum este cazul Asociației 

AITA. 

 Recompensarea comportamentelor adecvate – este important să fie întărit comportamentul 

adecvat al copilului cu ADHD, acesta să fie lăudat și validat. Realizarea unui sistem vizual 

de recompensare, cum este sistemul de tokeni, este recomandat să fie folosit, iar 

implementarea lui se va face de cadru didactic, la nivel de clasă, fiind incluși toți elevii. 

 Un orar vizual al activităților îl va ajuta pe copilul cu ADHD să se concentreze mai bine și 

poate fi un suport și pentru ceilalți copii. 

 Trebuie să se țină cont că un copil cu ADHD are dificultăți reale în a sta liniștit, pe scaun, o 

perioadă mai lungă – ceea ce poate face cadrul didactic în această privință este să îi permită 

copilului să se ridice, la intervale de timp prestabilite, și să i se dea copilului diverse sarcini, 

să fie numit „asistentul” profesorului. Acest lucru îi va valida, ridicarea lui de pe scaun va 

avea loc pentru că așa a decis cadrul didactic, iar responsabilizarea copilului va ajuta la a-i 

crește acestuia stima de sine. 

 Atunci când se raportează la copilul cu ADHD, profesorul va formula cerințele în mod clar 

și se va asigura că acestea au fost înțelese de către copil. Important e și să existe contact 

vizual atunci când profesorul îi vorbește copilului. 

 Folosirea negației să fie rară, atunci când copilul nu face față la cerințele date de profesor. 

Se va folosi mai puțin „Nu e bine”, „Nu așa se face” și în schimb specialiștii recomandă a 

se utiliza formulele de tipul „Poți mai bine”, „Aici se face așa”, „Fii atent aici” etc., oferind 

și ajutor când e cazul. 

Incluziunea școlară a copiilor cu ADHD se va realiza cu succes și pe o scară largă numai în 

clipa în care va exista motivația cadrelor didactice de a crea un mediu incluziv și vor avea pregătirea 

necesară pentru a lucra cu copii cu cerințe educative speciale, când sistemul de învățământ va sprijini 

în mod real cadrele didactice și când va exista o comunicare eficientă între actorii din câmpul 

educațional și familie. 
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 Comunitatea  europeană  se  caracterizează  prin  coexistența  a  numeroase  culturi  ale  căror 

caracteristici prezintă concomitent similarități și diferențe apreciabile. 
 Existența  diferențelor  culturale  nu  reprezintă  – susține  cercetătorul  S.  Makridakis  (Single 

Market Europe,1991) - un obstacol major în calea integrării europene, ci dimpotrivă, abordate adecvat 

aceste diferențe pot deveni surse a numeroase avantaje competitive pentru Uniunea Europeană. 
 În  Europa  se  manifestă  o  tendință  de  convergență  în  planul  valorilor.  Munca  este  o  valoare 

culturală la fel de puternică precum pasiunea. Explozia educațională, schimbările tehnologice profunde 

și gradul  de  organizare  a  muncii  se  reflectă  în  creșterea  luării  în  considerare  a  valorilor  asociate 

intrinsec muncii. Pasiunea și munca devin tot mai mult valori complementare. Țărilor europene fiindu- 

le caracteristic pluralismul valorilor referitoare la muncă. 
 Se prefigurează calitatea vieții ca o ,,nouă religie”. Valori cum ar fi pacea ,drepturile omului, 

protecția  mediului,  lupta  contra  sărăciei  indică  o  profundă  deschidere  către  lume  a  culturii  vest- 

europene.  Aceasta  poate  dobândi  semnificația  unei  noi  dimensiuni  morale  în  viața  economică  și 
socială. 

 Fondul Social European (FSE) este instrumentul financiar al U.E. destinat a investi în resursele 

umane.  Regulamentul  FSE  stabilește  direcții  strategice  de  acțiune  prin  care  se  acordă  o  atenție 

deosebită activităților educative și protecției sociale. 
 Promovarea  și îmbunătățirea  formării,  educației  și consilierii  reprezintă  o  parte  a  politicii  de 

învățare pe parcursul întregii vieți pentru a facilita și îmbunătăți accesul și integrarea pe piața muncii , 

a extinde și menține posibilitatea de ocupare și a promova mobilitatea profesională , a întări legăturile 

între instituțiile de învățământ și formare profesională. 
 Astfel  prin  promovarea  șanselor  egale  pentru  toți  în  vederea  integrării  în  societate  se  pune 

accent  pe  monitorizarea  celor  care  sunt  în  pericol  de  excluderea  socială.  Acest  lucru  necesită 

concentrarea asupra nevoilor specifice tinerilor cu nevoi speciale , minorităților etnice și altor grupuri 

care se confruntă cu dificultăți specifice. 
 Multe  state  membre  au  un  set  specific  de  sarcini  care  introduc  măsuri  preventive  încă  din 

perioada preșcolară constând în consiliere și acțiuni compensatorii, unitățile educaționale oferind o a 

doua  șansă  ,,second  chance  school”,  dezvoltând  acțiuni  comprehensive  ce  duc  la  obținerea  unor 

rezultate semnificative. 

 Spre  exemplu,  în  Marea  Britanie  guvernul  vrea  să  se  asigure  că  toți  părinții  vor  putea  avea 

ajutor din partea statului pentru un copil cu vârsta între 0  și 19 ani. Acest lucru va include accesul la 

servicii  de  cultură  generală.  Își propune  să  intervină  cu  un  pachet  de  strategii  adecvate  în  scopul 

ridicării promovabilității în educație. 
 Ministerul  Educației  se  preocupă  de  ridicarea  standardului  copiilor  cu  performanțe  școlare 

scăzute. Bugetul prevede resurse și modalități noi de predare-învățare și de valorificare a aptitudinilor 

fiecărui  copil  .  Se  are  în  vedere  ca  rezultatele  școlare  ale  copiilor  din  zonele  defavorizate  să  se 
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îmbunătățească și, de asemenea, nici un talent să nu rămână nevalorificat. Munca în echipe, cu energie 

acumulată și idei îmbunătățite de aportul părinților în formarea școlară a copiilor trebuie să ridice 

satisfacția școlii și a copilului. Părinții trebuie să ajute școala , să susțină angajarea deplină a activității 

școlare. Educația în Marea Britanie nu se oprește numai la succesul academic, ci mai ales la absorţia 

socială viitoare. 

O atenție specială se acordă grupurilor etnice , grupurilor sociale cu copii cu nevoi speciale 

care sunt vulnerabili în integrarea socială ulterioară. În acest sens au programe ca de exemplu ,,Every 

child matters” (Fiecare copil contează), ,,Change for children” (Schimbări pentru copii), care se ocupă 

de copiii și tinerii cu nevoi speciale ,  astfel pregătindu-i în diferite specializări accesibile lor. 

Autoritățile scoțiene au datoria legală de a coordona planul de suport pentru fiecare copil ce 

prezintă un complex de nevoi multiple. Cei născuți în Scoția au gratuități în învățământul universitar. 

Pentru nativii scoțieni taxa de înscriere în fiecare an nu se plătește. 

Educația în Țara Galilor beneficiază de fonduri generoase ,în special pentru un program ce se 

adresează copiilor între 0 și 3 ani, proveniți din medii dezavantajate, numite ,,Flying Start”. Acest 

program vine cu proiecte de lucru cu familiile prin ,,child care” ,de învățare corectă a limbii ,precum 

și programul de joacă. 

Guvernul britanic își propune modificări în continuare prin colegii potrivite care să conducă cu 

potențial deplin la prosperitate economică și mobilitate socială. Aceste propuneri sunt concentrate într-

un program ambițios de reforme care să-i încurajeze pe tineri să-și continue studiile , iar pe adulți să 

se îndrepte către priceperi productive și o satisfacție socială într-o economie modernă. 

Educația superioară își propune să găsească fonduri prin care universitățile își pot planifica 

modalități potrivite pentru dezvoltarea comunității și transformarea vieții personale. Prin educație 

superioară tinerii pot să-și dezvolte cariera individuală. 

În Suedia 48 la sută dintre copiii sub 3 ani și 80 la sută dintre copiii între 3 ani și vârsta de 

școlarizare sunt înscriși într-o formă de îngrijire comunitară. Întreaga atenție este canalizată spre o 

educație timpurie a copiilor , fapt care se materializează în performanțe școlare și în sporirea șanselor 

de a găsi mai târziu un loc de muncă. 

Ponderea accesului tinerilor la învățământul superior este foarte ridicată. Evoluția carierei 

presupune formarea continuă care poate fi obligatorie , facultativă sau poate condiționa o promovare. 

În Suedia formarea continuă este doar facultativă . Aici nu există centre de formare specifică, 

ci o agenție pentru dezvoltare a personalului SWAD (Swedish Agency for Development), care 

elaborează o strategie de formare. În afară de aceasta, FORUM EUROPA dezvoltă o strategie în planul 

formării specifice pentru afaceri europene. 

Se costată și existența unor diferențe educaționale notabile grupând țările ce alcătuiesc U.E. în 

două categorii principale: nordice, cu culturi de tip germanic și mediteraneene, cu culturi de tip latin. 

Structurile și valorile în țări din sud, cum ar fi Italia, Spania  sau Portugalia, sunt mai puțin 

individualiste, comparativ cu țările nordice - Marea Britanie, Olanda , Germania sau Danemarca. Cu 

toate acestea în unele țări din nord – Suedia, Danemarca și Olanda – a purta de grijă altora și a avea un 

mediu curat sunt considerate foarte importante. De aici se dezvoltă multe activități educaționale 

tematice care depășesc frontierele țărilor. 
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Utilizarea metodelor interactive de predare – învățare în activitatea didactică contribuie la 

îmbunătățirea calității procesului instructiv - educativ, având un caracter activ – participativ și o reală 

valoare activ – formativă asupra personalității elevului. 

Metodele interactive de grup sunt modalități moderne de stimulare a învățării și dezvoltării 

personale încă de la vârstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizează interschimbul de 

idei, de experiențe, de cunoștințe. 

Interactivitatea presupune o învățare prin comunicare, prin colaborare, produce o confruntare 

de idei, opinii și argumente, creează situații de învățare centrate pe disponibilitatea și dorința de 

cooperare a copiilor, pe implicarea lor directă și activă, pe influența reciprocă din interiorul 

microgrupurilor și interacțiunea socială a membrilor unui grup. 

Implementarea acestor instrumente didactice moderne presupune un cumul de calități și 

disponibilități din partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare, 

dorință de autoperfecționare, gândire reflexivă și modernă, creativitate, inteligența de a accepta noul și 

o mare flexibilitate în concepții. Uneori considerăm educația ca o activitate în care continuitatea e mai 

importantă decât schimbarea. Devine însă evident că trăim într-un mediu a cărui mișcare este nu numai 

rapidă ci și imprevizibilă, chiar ambiguă. Nu mai știm dacă ceea ce ni se întâmplă este „bine” sau 

„rău”. Cu cât mediul este mai instabil și mai complex, cu atât crește gradul de incertitudine. 

În cadrul activității didactice am sesizat ceea ce înseamnă pentru elevi aplicarea metodelor 

activ-interactive. Acestea îmbină munca individuală cu munca în echipă și în colectiv, dezvoltă copiilor 

o motivație intrinsecă, implică întreg colectivul, elevul devine obiect și subiect al actului de instruire 

și educare, îmbină armonios învățarea individuală cu învățarea socială, stabilesc relații de colaborare 

și comunicare între membrii unui grup. Dintre factorii ce îngreunează activitatea de grup se pot aminti 

opoziția de scopuri, interese și obișnuințe ale membrilor, dificultățile de comunicare, de coordonare 

care cresc pe măsură ce grupurile sunt mai mari iar dependența excesivă de ceilalți poate fi favorizată 

de activitatea în grup. 

Deși învățarea este eminamente o activitate proprie, ținând de efortul individual depus în 

înțelegerea și conștientizarea semnificațiilor științei, nu este mai puțin adevărat ca relațiile 

interpersonale, de grup sunt un factor indispensabil apariției și construirii învățării personale și 

colective. „Învățarea în grup exersează capacitatea de decizie și de inițiativă, dă o notă mai personală 

muncii, dar și o complementaritate mai mare aptitudinilor și talentelor, ceea ce asigură o participare 

mai vie, mai activă, susținută de foarte multe elemente de emulație, de stimulare reciprocă, de 

cooperare fructuoasă.” Specific metodelor interactive de grup este faptul că ele promovează 

interacțiunea dintre mințile participanților, dintre personalitățile lor, ducând la o învățare mai activă și 

cu rezultate evidente. Acest tip de interactivitate determină „identificarea subiectului cu situația de 
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învățare în care acesta este antrenat” (Idem), ceea ce duce la transformarea elevului în stăpânul propriei 

transformări și formări. 

Metodologia diversificată, îmbinarea dintre activitățile de cooperare, de învățare în grup, cu 

activitățile de muncă independentă reprezintă o cerință primordială în educația postmodernistă. 

Specific metodelor interactive de grup este faptul că ele promovează interacțiunea dintre mințile 

participanților, dintre personalitățile lor, ducând la o învățare mai activă și cu rezultate evidente. 

O metodă didactică de educare a imaginației copilului este „metoda pălăriilor gânditoare”. 

Aceasta este o tehnică interactivă, de stimulare a creativității participanților care se bazează pe 

interpretarea de roluri în funcție de pălăria aleasă. Sunt 6 pălării gânditoare, fiecare având câte o 

culoare: alb, roșu, galben, verde, albastru și negru. Membrii grupului își aleg pălăriile și vor interpreta 

astfel rolul precis, așa cum consideră mai bine. Rolurile se pot inversa, participanții sunt liberi să spună 

ce gândesc, dar să fie în acord cu rolul pe care îl joacă. Culoarea pălăriei este cea care definește rolul: 

pălăria albă este neutră, participanții sunt învățați să gândească obiectiv, pălăria roșie dă frâu liber 

sentimentelor, oferă o perspectivă emoțională asupra evenimentelor. Pălăria neagră este perspectiva 

gândirii negativiste, pesimiste, pălăria galbenă este simbolul gândirii pozitive și constructive, al 

optimismului. Cel ce stă sub pălăria verde trebuie să fie creativ. Gândirea laterală este specifică acestui 

tip de pălărie. Cere un efort de creație. Pălăria albastră este dirijorul orchestrei și cere ajutorul celorlalte 

pălării. Gânditorul pălăriei albastre definește problema și conduce întrebările, reconcentrează 

informațiile pe parcursul activității și formulează ideile principale și concluziile la sfârșit. 

Monitorizează jocul și are în vedere respectarea regulilor. Acest nou tip de metodă de predare – învățare 

este un joc în sine. Copiii se împart în șase grupe – pentru șase pălării. Ei pot juca și câte șase într-o 

singură grupă. Împărțirea elevilor depinde de materialul studiat. Pentru succesul acestei metode este 

important însă ca materialul didactic să fie bogat, iar cele șase pălării să fie frumos colorate, să-i atragă 

pe elevi. 

Marele avantaj al acestei metode este acela că dezvoltă competențele inteligenței lingvistice, 

inteligenței logice și inteligenței interpersonale. 

Antrenarea permanentă a elevilor la un efort intelectual susținut și înarmarea acestora cu 

capacități necesare unei activități de învățare productivă reprezintă modalitatea cea mai eficientă de 

educare a elevilor în spiritul unei atitudini conștiente și active. Metodele sunt instrumente importante 

aflate la dispoziția profesorului, de a căror cunoștințe și utilizare depinde eficiența muncii educative. 

Profesorul, cunoscând varietatea metodelor, particularitățile elevilor cu care lucrează, obiectivele pe 

care trebuie să le atingă, trebuie să acționeze pentru a-și valorifica pe deplin personalitatea, devenind 

el însuși un creator în materie articulare a strategiilor, metodelor și procedeelor didactice. Bunul mers 

al procesului de învățământ și rezultatele obținute depind de metodele utilizate. Marii pedagogi au 

evidențiat faptul că folosindu-se metode diferite se obțin diferențe esențiale în pregătirea elevilor, că 

însușirea unor noi cunoștințe sau comportamente se poate realiza mai ușor sau mai greu, în funcție de 

metodele utilizate. 

Starbursting (eng. „star” = stea; eng.” burst” = a exploda), este o metodă nouă de dezvoltare a 

creativității, similară brainstormingului. Scopul metodei este de a obține cât mai multe întrebări și 

astfel cât mai multe conexiuni între concepte. Este o modalitate de stimulare a creativității individuale 

și de grup. Organizată în grup, starbursting facilitează participarea întregului colectiv, stimulează 

crearea de întrebări la întrebări, așa cum brainstormingul dezvoltă construcția de idei pe idei. Modul 

de procedură este simplu.se scrie problema a cărei soluție trebuie „descoperită” pe o foaie, apoi se 

înșiră cât mai multe întrebări care au legătură cu ea. Un bun punct de plecare îl constituie cele de tipul 

ce?, când?, cum?, de ce? – Unele întrebări ducând la altele din ce în ce mai complexe care necesită o 

concentrare tot mai mare. 
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Brainstorming-ul sau „evaluarea amânată” ori „furtuna de creiere” este o metodă interactivă de 

dezvoltare de idei noi ce rezultă din discuțiile purtate între mai mulți participanți, în cadrul căreia 

fiecare vine cu o mulțime de sugestii. Rezultatul acestor discuții se soldează cu alegerea celei mai bune 

soluții de rezolvare a situației dezbătute. Calea de obținere a acestor soluții este aceea a stimulării 

creativității în cadrul grupului, într-o atmosferă lipsită de critică, neinhibitoare, rezultat al amânării 

momentului evaluării. Specific acestei metode este și faptul că ea cuprinde două momente: unul de 

producere a ideilor și apoi momentul evaluării acestora (faza aprecierilor critice). La clasele mici 

posibilele teme pentru o asemenea dezbatere de grup sunt legate de crearea de reguli și obținerea de 

soluții cu aplicabilitate largă, valabile întregii clase: întocmirea regulamentului de ordine interioară al 

clasei, al școlii, obținerea de calificative mai bune la anumite discipline, aranjarea sălii de clasă. 

Metoda piramidei sau metoda bulgărelui de zăpadă are la bază împletirea activității individuale 

cu cea desfășurată în mod cooperativ, în cadrul grupurilor. Ea constă în încorporarea activității fiecărui 

membru al colectivului într-un demers colectiv mai amplu, menit să ducă la soluționarea unei sarcini 

sau a unei probleme date. Această metodă are mai multe faze: faza introductivă – învățătorul enunță 

problema, faza lucrului individual – fiecare elev lucrează individual timp de 5 minute la soluționarea 

problemei, faza lucrului în perechi – elevii se consultă cu colegul de bancă, sunt notate toate soluțiile 

apărute, faza reuniunii în grupuri mai mari – elevii de consultă asupra soluțiilor în grupuri alcătuite 

dintr-un număr egal de perechi, faza raportării soluțiilor în colectiv și faza decizională. Ca și celelalte 

metode care se bazează pe lucrul în perechi și în colectiv, metoda piramidei are avantajele stimulării 

învățării prin cooperare, al sporirii încrederii în forțele proprii prin testarea ideilor emise individual, 

mai întâi în grupuri mici și apoi în colectiv. 

Dezavantajele înregistrate sunt de ordin evaluativ, deoarece se poate stabili mai greu care și cât 

de însemnată a fost contribuția fiecărui participant. 

În teoria și practica didactică contemporană, problematica instruirii interactive cunoaște 

abordări științifice noi, complexe, interdisciplinare, susținute de argumente ce susțin participarea activă 

și reflexivă a elevilor în procesele învățării și evaluării. Ea “reprezintă un tip superior de instruire, care 

se bazează pe activizarea subiecților instruirii, pe implicarea și participarea lor activă și deplină în  

procesul propriei formări, precum și pe instaurarea de interacțiuni, schimburi intelectuale și verbale, 

schimburi de idei, confruntare de opinii, argumente. 
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Contabilitatea nu are hotare. Limitele ei teoretice, științifice și practice sunt fără sfârșit atât în 

ceea ce privește cuprinderea fenomenelor economice cât și al modului în care ele sunt sistematizate, 

prelucrate și prezentate, astfel că despre ea niciodată nu poți să pretinzi că știi totul. 

Companiile, întreprinderile, instituțiile, societățile de orice fel și mărime, persoanele juridice 

din întreaga lume întocmesc „conturi” și situații financiare pentru a fi prezentate utilizatorilor de 

informații, proprietarilor, controlorilor, administratorilor, organelor fiscale, după o metodologie unică 

- iar aceasta este contabilitatea. 

Indiferent de dimensiunea sa economică, orice societate comercială are nevoie de un contabil 

care să țină evidența tuturor operațiunilor economice înregistrate în firmă, să interpreteze rezultatele 

activității din unitate și să realizeze documentele de sinteză ale societății. 

Profesia de contabil este una care presupune activități diverse și extrem de importante pentru 

funcționarea corectă a companiei, iar informațiile rezultate din acestea îl vor ajuta pe manager să ia 

deciziile potrivite pentru a asigura bunul mers al firmei. 

Deși piața muncii va avea mereu nevoie de contabili, pentru a obține un astfel de post, vei avea 

nevoie de anumite aptitudini și cunoștințe, pe care trebuie să le deprinzi până când aplici la jobul 

propriu-zis. Iată tot ceea ce trebuie să știi despre meseria de contabil și cum poți deveni un adevărat 

profesionist în acest domeniu. 

Cum devii contabil 

Dacă îți place să lucrezi cu cifre și crezi că meseria de contabil ți s-ar potrivi, probabil că te 

întrebi care sunt pașii necesari pentru a obține un loc de muncă în acest domeniu. Totuși, înainte de 

toate, trebuie să înțelegi că această profesie este una în care cunoștințele teoretice și cele practice 

(experiența profesională) sunt necesare în egală măsură pentru a excela în acest domeniu. 

Pentru a deveni contabil licențiat, vei avea nevoie de două diplome de studii. 

Diplomă de licență de la o facultate cu profil economic 

Pentru a deveni, ulterior, contabil, ai nevoie de o diplomă de învățământ superior de la orice 

facultate care are profil economic și care, la absolvire, îți atestă calitatea de economist. Astfel, pe lângă 

specializarea contabilitate, ai de ales între specializări precum marketing, management, economie și 

afaceri internaționale, economie generală sau statistică, toate dintre acestea fiind facultăți cu profil 

economic. 

 

 

 

https://www.olx.ro/oferte/q-contabil/
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Licență de la C.E.C.C.A.R. 

Singura instituție care poate atesta calitatea de contabil autorizat sau de expert contabil a unei 

persoane este C.E.C.C.A.R București. Astfel, pentru a deveni contabil, este necesar să susții un examen 

de acces organizat de instituție, în care vei fi testat din diferite discipline, în funcție de calitatea pe care 

dorești să o obții. 

Pentru contabil autorizat: vei susține un examen din disciplinele: contabilitate, fiscalitate și 

drept. 

Pentru expert contabil: vei susține un examen din disciplinele: contabilitate, fiscalitate, drept, 

audit, expertiză contabilă, doctrina și deontologia profesiei contabile și evaluarea economică și 

financiară a întreprinderilor. 

Pentru obținerea acestor calități de contabil autorizat, respectiv expert contabil, după efectuarea 

stagiului de 3 ani, se va susține examenul scris de aptitudini din disciplinele studiate pe parcursul 

stagiului. Pentru a promova examenul de aptitudini, nota minimă trebuie sa fie 7. 

De menționat faptul că, pentru un loc de muncă ca și contabil la instituțiile publice, este 

suficient să fii absolvit un liceu cu profil economic și poți ocupa un post care prevede studii medii, ori 

să fii absolvent al unei facultăți cu profil economic și în acest caz vei fi plătit cu studii superioare, ceea 

ce este mult mai favorabil. 

Aptitudini necesare pentru un contabil 

Pe lângă studiile de specialitate, un profesionist contabil are nevoie și de anumite aptitudini 

specifice, care îl vor ajuta enorm pe parcursul activității sale și mulțumită cărora va reuși să exceleze 

în această profesie, avansând rapid în funcție. 

Printre acestea se enumeră: 

 răbdarea; 

 viteza de reacție; 

 organizarea; 

 responsabilitatea; 

 comunicarea; 

 atenția sporită la detalii; 

 spiritul de observație; 

 seriozitatea. 

Având în vedere că un contabil are un rol foarte important în orice companie și ia deseori decizii 

strategice, acesta trebuie să-și poată prioritiza activitățile, astfel încât să se poată concentra pe cele mai 

importante. 

De asemenea, profesia de contabil te poate aduce în situația în care să-ți dorești să lucrezi cu 

mai mulți clienți. În acest caz, este important să te poți concentra pe fiecare dintre aceștia, să înțelegi 

industria în care activează și să decizi ce reguli contabile ar putea fi potrivite pentru afacerea lor. 

Pentru că lucrează foarte des cu date confidențiale, un contabil trebuie să fie un adevărat 

profesionist și să nu divulge informațiile la care are acces. Un contabil în care se poate avea încredere 

este un contabil bun, a cărui reputație va avea doar de câștigat. 

Responsabilitățile unui contabil 

Despre contabilitate se spune că este jumătate știință exactă, jumătate artă, iar dovadă a acestui 

fapt stă chiar fișa postului. Deși, cel mai probabil, primul tău job de contabil nu va presupune efectuarea 

tuturor acestor activități, un adevărat profesionist trebuie să ducă la îndeplinire următoarele sarcini: 

 operează încasările și plățile în numerar, în conformitate cu registrul de casă; 

 înregistrează facturile de prestații ale furnizorilor interni; 
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 analizează deconturile și operează avansurile din trezorerie; 

 întocmește rapoarte financiar-contabile și verifică acuratețea acestora; 

 înregistrează toate intrările de marfă în baza facturilor interne, facturilor externe NIR și DVI 

primite de la magazie; 

 verifică, în fiecare zi, soldurile din casă, bancă, dar și avansurile în lei din trezorerie; 

 respectă reglementările interne, dar și procedurile de lucru ale postului său. 

Pe lângă aceste aspecte, un bun contabil se va ocupa și de îmbunătățirea permanentă a 

proceselor de lucru din interiorul companiei și va oferi recomandări superiorilor săi ori de câte ori 

identifică o modalitate de eficientizare a activității sale sau a întregii firme. 

Motive pentru a alege profesia de contabil 

Cu toate că piața muncii a suferit schimbări notabile în ultimii ani, este foarte important de 

precizat faptul că profesia de contabil a rămas încă relevantă și că toate companiile, indiferent de 

profilul sau dimensiunea lor economică, au nevoie de cel puțin un contabil în firmă. 

Posibilitatea de creștere salarială 

În aceste condiții, oportunitățile de angajare pentru un contabil, fie el și începător, sunt foarte 

mari. Mai mult, odată cu acumularea de experiență profesională, un contabil poate înregistra venituri 

din ce în ce mai mari, fie din salarii, fie din activități suplimentare efectuate în afara serviciului, 

întreprinse pentru diverși clienți. 

Stabilitate 

O firmă care întâmpină dificultăți financiare și care este nevoită să facă restructurări de personal 

nu va renunța la contabilul său, deoarece activitatea acestuia este mult prea importantă pentru întreaga 

companie. Astfel, dacă îți alegi această meserie, poți fi sigur că jobul tău este în siguranță și că 

angajatorii tăi nu vor renunța la tine prea curând. 

Oportunități de avansare 

Dacă, după o anumită perioadă, profesia de contabil autorizat nu îți mai aduce suficiente 

satisfacții, vei putea încerca să obții funcția de expert contabil. Acest salt în carieră îți va aduce, într-

adevăr, responsabilități mai multe, însă, în același timp, și veniturile pe care le înregistrezi vor fi mai 

mari. 

Cu toate că veniturile înregistrate în acest domeniu nu sunt la fel de mari ca în alte industrii, 

salariul mediu al unui contabil junior este unul acceptabil, care îți va permite să duci un trai decent 

după finalizarea studiilor. 

Mai mult, trebuie să iei în calcul că angajatorul îți va crește salariul după ce acumulezi 

experiență, dar și faptul că ai mereu posibilitatea de a lucra la proiecte în afara serviciului și să obții 

venituri suplimentare. 

Profesia de contabil este una care îți va aduce foarte multe beneficii pe termen lung și care, deși 

nu este la fel de bănoasă ca alte tipuri de joburi, îți va oferi stabilitatea la care cu toții tânjim. Astfel, 

dacă ai deschidere spre o astfel de activitate, ar trebui să o alegi cu încredere. 
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Secretariatul a devenit unul dintre cele mai importante locuri de muncă în societatea 

contemporană, iar activitatea pe care o desfășoară personalul din secretariat este foarte solicitantă și 

cuprinde multe responsabilități care trebuiesc îndeplinite pentru a avea rezultatul dorit. 

În activitatea de secretariat predomină procesele informaționale și decizionale, informația 

oferind suportul pentru decizia managerială, iar comunicarea de informații și de decizii ocupând o 

pondere importantă într-o unitate școlară. 

Secretariatul este un auxiliar direct și indispensabil al conducerii școlii, având ca sarcină 

degrevarea acesteia de unele răspunderi auxiliare, creându-i astfel condițiile necesare realizării 

principalelor sale funcții. Secretarul trebuie să creeze condiții optime pentru luarea deciziilor care 

reprezintă actul esențial al conducerii. 

Secretarul și directorul unității de învățământ trebuie să funcționeze ca o echipă în adevăratul 

sens al cuvântului, cu drepturi și obligații reciproce. Este esențial ca directorul unității școlare și 

secretarul să gândească, să planifice și să acționeze ca o echipă. Unele activități prestate de director și 

cea prestată de un secretar sunt greu de separat, acțiunile celor doi sunt complementare, fiind 

direcționate spre același scop și anume asigurarea unui învățământ de calitate, garanție a succesului 

din unitatea școlară. 

În secretariatul unei unități școlare munca secretarului implică un complex de activități grupate 

astfel: 

a) activități specifice de secretariat; 

b) aactivități ce duc la îndeplinire atribuțiile prevăzute în fișa postului; 

c) activități pe care le decid singure: cursuri de perfecționare, instruirea/consilierea secretarelor 

din subordine; 

d) activități de reprezentare a directorului când situația o impune. 

Sarcinile și atribuțiile unui secretar de școală sunt: efectuarea lucrărilor de registratură; lucrări 

de corespondență primită și emisă de instituția școlară; organizarea sistemului informațional (primirea, 

prelucrarea și transmiterea informațiilor); activități de documentare; multiplicarea documentelor; 

corespondența/materiale documentare; relațiile cu publicul; evidența de personal și a necesarului de 

consumabile; cunoașterea și utilizarea aparaturii de birou/cunoașterea tehnologiei computerizate și a 

programelor specifice acestuia; primirea, prelucrarea și transmiterea informațiilor; primirea și 

transmiterea comunicărilor telefonice; transmiterea în școală a deciziilor și instrucțiunilor; respectarea 

disciplinei muncii; perfecționarea profesională continuă. 

Documentele manageriale la nivelul secretariatului sunt următoarele: dosarul cu regulamente, 

ordine, instrucțiuni metodologice, circulare ce privesc activitatea educațională, structurate la nivel de 

ISJ și MEN., recensământul copiilor 0-6 ani, registrul de inspecții, statul de funcții a personalului, 
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fișele posturilor, registrele matricole, cataloagele claselor, dosarele personale ale elevilor (structurate 

pe clase și ani de studii), registrul de evidență a elevilor transferați, registrul de evidență a elevilor 

bursieri (documente, decizii și state de plată), registrul actelor de studii primite și eliberate 

absolvenților, cotoarele actelor de studii eliberate și formularele necompletate și neeliberate, cererile 

privind eliberarea actelor de studii sau alte documente școlare, registrul de decizii, registrul de intrări-

ieșiri a corespondenței, dosar cu situațiile statistice anuale/semestriale, dosarul cu documentele 

examenelor de corigență (cataloagele examenelor școlare: situații neîncheiate, corigențe, 

diferențe/lucrări scrise elaborate de elevi la diferite examene), dosarul cu documentele examenelor 

școlare (procese verbale și tabele cuprinzând organizarea rezultatelor examenelor: admitere, teste 

naționale, corigențe), procese verbale de predare a documentelor de arhivă, procese verbale de 

selecționare, aprobări de casare, norme, instrucțiuni, circulare, legislație, indicatoare termene de 

păstrare, nomenclatorul de păstrare, planurile de școlarizare, încadrarea anuală a personalului didactic, 

contracte de muncă individuale ale personalului din unitate și actele adiționale, regulamentul de ordine 

interioară, Condicile de prezență (personal didactic, personal auxiliar), planul de muncă al 

secretariatului, orarul școlii, registrul de procese verbale al comisiei de salarizare, registrul de evidența 

înscrisurilor și a rezultatelor elevilor la diferite competiții și manifestări științifice, registrul de evidență 

a rezultatelor personalului la diferite competiții și manifestări științifice, registrul de evidență a 

ștampilelor și sigiliilor, caietul de procese verbale ale profesorilor de serviciu pe școală.  

Adaptarea la schimbările legislative permanente este un argument forte pentru care personalul 

din secretariatele școlare trebuie să participe la cursuri de formare. Datorită participării la aceste cursuri 

se poate găsi rezolvarea la mai multe probleme: eficientizarea relațiilor cu instituțiile cu care școala 

intră în contact, comunicare și relaționare eficientă, organizarea ergonomică a locului de muncă, 

metode noi de lucru. 
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Argument-motivarea alegerii temei. 

Strategia de dezvoltare a educației pentru anii 2014-2020 Educația 2020, aprobată prin 

Hotărârea Guvernului nr. 994 din 14.11.2014, a realizat o diagnoză a sistemului de educație și a stabilit 

direcțiile de acțiuni pe fiecare domeniu pentru îmbunătățirea situației existente. În mod special au fost 

vizate obiective și acțiuni pentru sporirea atractivității profesiei de cadru didactic, atragerea și 

menținerea cadrelor performante în sistem, asigurarea unui echilibru cantitativ și structural  între  oferta 

și cererea de cadre didactice la  toate nivelurile sistemului, reconceptualizarea formării inițiale a 

cadrelor didactice prin dezvoltarea competențelor necesare pentru realizarea noului parcurs educațional 

într-o societate globală a cunoașterii, precum și eficientizarea și flexibilizarea sistemului de formare 

continuă a cadrelor didactice. 

Premisa pe care trebuie să se fundamenteze o analiză de politică socială în domeniu, este că 

formarea cadrelor didactice constituie o prioritate a sistemului de învățământului românesc, aparent 

puțin valorizată, în realitate însă aflată într-o strânsă corelație cu celelalte componente ale reformei 

sistemului de învățământ. 

Observația cea mai importantă din perspectiva sistemului de formare inițială și continuă a 

cadrelor didactice o reprezintă faptul că reformarea acestuia nu constituie un scop în sine, ci este o 

premisă pentru realizarea unei misiuni esențiale: cariera didactică (construcția unei cariere didactice 

reale, orientate, motivante și deschise pentru cadrele didactice din România). 

Astfel, la nivel european se înregistrează o serie de perspective și tendințe în domeniul 

politicilor sociale a sistemelor de educare/formare a cadrelor didactice: 

 Asigurarea unei dimensiuni europene a proceselor de formare a personalului didactic - 

formarea cadrelor didactice – componentă fundamentală a procesului de redefinire culturală 

a Europei contemporane; 

 Dezvoltarea carierei didactice prin intermediul proceselor evolutive de: formare continuă / 

perfecționare / dezvoltare profesională; 

 Formarea inițială și continuă – profesionalizarea carierei didactice; modelul profesionalizării 

carierei didactice - de la aptitudine la competență pedagogică; 

 Orientarea sistemelor de formare către competența pedagogică și performanța educațională; 

 Calitate și formare – standarde pentru pregătirea personalului didactic; 

 Mobilitate și dezvoltare profesională - sistemul de credite profesionale transferabile; 
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 Induction Program / Mentorat / Pregătire practică – debut în cariera didactică; 

 Dominantele curriculare ale programelor de formare – orientarea practică (practica 

pedagogică); 

 Managementul sistemelor de formare a cadrelor didactice – de la abordarea sistemică la 

abordarea pe programe și proiecte. 

Orice propunere de ameliorare a sistemului de recrutare actual, care să asigure o mai bună 

selecție a viitoarelor cadrelor didactice, trebuie realizată cu prioritate. Ținând cont de prognozele 

demografice actuale, până în orizontul 2020 și, mai ales, până în 2050 numărul elevilor și studenților 

înscriși în sistemul românesc de educație se va diminua semnificativ, ceea ce înseamnă că în fiecare 

an vor fi scoase la concurs un număr din ce în ce mai redus de posturi. Un sistem mai eficace și mai 

eficient de recrutare pus în practică peste cinci sau zece ani va avea șanse reduse să schimbe 

semnificativ calitatea corpului profesoral, din simplul motiv că acesta se va aplica unui număr mai 

redus de potențiali viitori profesori în comparație cu situația prezentă. 

Tendințele demografice negative oferă însă oportunitatea ca, în viitor, selecția candidaților să 

fie mai riguroasă, în condițiile păstrării nivelului actual de resurse alocate pentru concursul național de 

ocupare a posturilor vacante și pentru examenul de definitivare în învățământul preuniversitar. Va fi 

posibil astfel creșterea numărului de ore de asistență la clasă cât și diversificarea modalităților de 

evaluare a candidaților (de exemplu, luarea în considerare a unui portofoliu personal). 

Este necesară accentuarea măsurilor de transparentizare a procedurilor curente atât de la nivelul 

unității școlare, cât și al inspectoratului școlar. De exemplu, merită evaluată în detaliu măsura de 

introducere a completării de normă la nivelul localității, cu acordul unităților de învățământ, fără 

ședințe publice organizate de inspectoratul școlar, introdusă pentru prima dată pentru anul școlar 2012-

2013. 

De asemenea, este necesară o analiză sistematică a situației curente cu privire la categoriile de 

absolvenți care optează pentru urmarea modulului psihopedagogic, a celor care se înscriu la concursul 

de ocupare a unui post didactic vacant și a celor care se înscriu la examenul de definitivare în 

învățământ; o analiză aprofundată a rezultatelor obținute de acești candidați la examenele /concursurile 

organizate la nivel județean cât și a profilului catedrelor /posturilor care ajung să fie ocupate de 

candidați care au obținut note minime la probele teoretice sau practice. 

Rămâne o prioritate și analiza catedrelor/posturilor care nu ajung să fie ocupate în urma 

concursului. Identificând disciplinele și distribuția geografică a acestora pot fi fundamentate politici 

de susținere a resurselor umane dintr-o anumită comunitate (de exemplu, cele izolate, cele 

dezavantajate socio-economic sau cu o pondere ridicată a populației de etnie romă), prin care catedrele 

să fie ocupate de absolvenți care provin chiar din aceste comunități. 

În prezent, procesul de recrutare al viitoarelor cadre didactice se bazează foarte mult pe 

verificarea cunoștințelor teoretice ale candidaților. Nota la proba scrisă are o pondere de 70% în 

calculul mediei finale, care trebuie să fie de cel puțin 8 (opt) pentru promovarea examenului. Această 

alegere are avantaje de necontestat (criteriile de selecție între candidați în cazul examenelor scrise sunt 

mai ușor de cuantificat/aplicat în mod obiectiv), însă opțiunile curente pentru supra-ponderarea 

rezultatelor candidaților la proba teoretică și lipsa unor criterii mai clare/obiective în ceea ce privește 

probele practice fac ca, pentru moment, concursurile și examenele să avantajeze candidații cu o solidă 

pregătire teoretică în detrimentul celor care dovedesc foarte bune abilități de predare. Un foarte bun 

fizician nu înseamnă automat și un foarte bun profesor de fizică. 

 

 Definitivarea în învățământ probează dobândirea competențele minime necesare pentru cariera 

didactică.  Sistemul  curent  de  evaluare  utilizează,  pe  parcursul  anului  școlar,  notele  de  la  inspecțiile 

speciale și o notă de evaluare a unui portofoliu profesional elaborat de cadrul didactic înscris. Pentru a 
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avea  dreptul  să  se  prezinte  la  examenul  scris,  organizat  în  luna  iulie,  de  obicei,  media  aritmetică  a 

notelor  finale  la  inspecții  și portofoliu  trebuie  să  fie  minim  8  (opt),  dar  nu  mai  puțin  de  7  (șapte)  la 

fiecare dintre probele respective. În sesiunea 2020 a examenului, nota obținută la examen s-a calculat 

după formula: ND = (2NI + NP + 7NS) / 10, unde ND reprezintă nota la definitivat, NI reprezintă nota 

la  inspecție  (respectiv  cea  mai  mare  dintre  notele  la  cele  două  inspecții  de  specialitate  obținute  de 

candidatul care a susținut ambele inspecții), NP reprezintă nota acordată pentru portofoliul profesional 

personal  al  candidatului,  iar  NS  reprezintă  nota  la  proba  scrisă.  Nota  minimă  de  promovare  a 

examenului  este  8  (opt).  Ponderea  celor  care  nu  sunt  admiși este  în  prezent  foarte  redusă,  diferența 

fiind făcută de cunoștințele teoretice evaluate la proba scrisă. În aceste condiții, ar fi necesar ca media 

notelor  la  inspecțiile  la  clasă,  riguros  efectuate,  să  conteze  mult mai  mult  în  calculul  mediei  de 

promovare a examenului de definitivat, avantajând candidații care demonstrează practic faptul că dețin 

competențe didactice. 
 Situația  celor  care  se  înscriu  la  concursul  pentru ocuparea  unui  post  didactic  vacant/rezervat 

imediat după absolvire, fără experiență la catedră și care intră în competiție cu profesori cu experiență 

trebuie,  de  asemenea,  mai  clar  reglementată  iar  măsurile  de  sprijin  pentru  aceștia  prin  programe  de 

mentorat (pilotate cu succes în cadrul unor proiecte finanțate) pot fi extinse la nivel de sistem. 

 Având în vedere statutul examenului de definitivat, cadrele didactice care nu au promovat acest 

examen  în  cele  trei  sesiuni  permise  sau  cei  care  au  depășit  vechimea  acceptată  și nu  se  prezintă  la 

examen nu ar mai trebui să aibă dreptul să predea în sistemul de învățământ preuniversitar. 
 Nu în cele din urmă, este necesară o analiză a distanței care pare să crească dintre ceea ce se 

cere /așteaptă de la un cadru didactic din sistemul preuniversitar și nevoile de asistență /sprijin pentru 

a face față cu succes acestor cerințe. O abordare adecvată în această arie este cea care promovează un 

sistem care leagă performanța cadrului didactic atât de sistemul de salarizare cât și de accesul la resurse 

pentru dezvoltare competențelor profesionale /personale (de exemplu, programe speciale de pregătire 

pentru examenul de definitivat). 

 Obiective  și ipoteze,  generale  și secundare  (cercetări  cantitative)  /  obiectivul  și ipoteza 

cercetării (cercetări calitative). 

 Scopul  cercetării îl  reprezintă  promovarea  unui  program  social  de  formare  inovativ,  care 

include resurse sociale, digitale, în corelație cu serviciile de consiliere și mentorat în vederea evoluției 

în  cariera  didactică,  structurat,  care  cuprinde  formare  profesională  directă,  colaborativă,  dialoguri 

profesionale, interasistențe, practică deliberată de aplicare la clasă a celor învățate sub îndrumarea unui 

mentor - program destinat cadrelor didactice debutante. 

 Obiectivele cercetării:

  Identificarea nevoilor de formare a cadrelor didactice debutante. 

  Investigarea și selectarea unui eșantion reprezentativ de subiecți – profesori la debut de carieră 

 dornici  să  participe  la  programe  de  formare  continuă  în  vederea  îmbunătățirii  calității 

 activității didactice. 
  Analiza  nivelului  de  competențe  la  care  se  situează  cadrele  didactice  din  cadrul  lotului 

 experimental și de control. 

  Realizarea  unei  radiografii  sociale  a  modelului/modelelor  de  mentorat  adecvate  situației 

 particulare  a  județului  Caraș-Severin,  în  scopul  elaborării  instrumentelor  și strategiilor 

 praxiologice  necesare  implementării  unui  program  eficient  de  formare adresat  profesorilor 

 stagiari. 

  Dezvoltarea  și implementarea  unui  program  de  formare  pentru  cadrele  didactice  debutante, 

 program axat pe prin activități tip blended learning, opțiunea fiind pentru modalități mixte de 

 formare (individual + online + față în față) și schimburi de experiență/situații de inter-învățare. 

  Analiza și evaluarea impactului programului propus. 
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 Analiza și evaluarea schimbării de atitudine față de educație atât la nivelul profesorilor 

debutanți cât și la nivelul elevilor acestora. 

 Formularea de concluzii, recomandări și materiale pentru implementarea de planuri de 

formare continuă internă sub formă de traininguri informative și formative pentru cadrele 

didactice debutante. 

Întrebări de cercetare: 

 Care sunt nevoile și problemele cu care s-au confruntat debutanții? 

 Care ar fi beneficiile concrete ale unei activități de mentorat? 

 Ce elemente referențiale în dezvoltarea profesională a cadrelor didactice putem enumera? 

 Ce politici, paradigme, strategii, modele, instrumente putem identifica și aplica? 

Planul de cercetare pe următorii doi ani: cercetarea își propune să realizeze un studiu de 

diagnoză socială privind nevoia de formare continuă și de consiliere a cadrelor didactice debutante în 

mediu descentralizat din sistemul preuniversitar, necesar pentru elaborarea instrumentelor programului 

de consiliere și sprijin (mentorat), precum și pentru dezvoltarea oportunităților de carieră în învățământ 

pentru debutanți, în vederea asigurării unei mai bune corelări între formarea profesională inițială și cea 

continuă. 

Studiul de diagnoză urmărește: identificarea statutului real al cadrului didactic debutant (cum 

sunt percepuți și cum percep ei comunitatea școlară); identificarea celor mai frecvente dificultăți; 

planificarea strategiei de implementare a proiectului în acord cu realitatea mediului școlar (ce se va 

face, cu cine, de la cine se pot obține informații, cine va fi informat). 

Prin urmare cercetarea propusă va avea mai multe momente sau etape: 

1. Etapa preexperimentală: va include etapa constatativă – investigarea nevoilor de formare (la 

nivelul unei „populații” mai largi de cadre didactice) și pretextul subiecților incluși în eșantionul 

selectat de cadre didactice la debut de carieră (experimental-cei care optează pentru formare, de 

control-cei care nu optează pentru formare). În această etapă vor fi stabilite coordonatele de analiză 

și identificare a stării de fapt pe baza datelor statistice existente (nr. cadre didactice 

debutante/specialitate și nivel de învățământ, nr. cadre didactice pregătite ca mentori), precum și 

analiza de nevoi de formare. 

2. Etapa experimentală: corespunde cu implementarea programului de intervenție. 

a. pregătirea cadrelor didactice în cadrul programului de formare, urmată de implementarea 

unor strategii în procesul de predare-învățare-evaluare; 

b. activități de monitorizare și mentorat. 

3. Etapa postexperimentală – care include posttestul subiecților din eșantioanele investigate, 

interviuri individuale și de grup discuții, analiza și interpretarea rezultatelor obținute. 

Planul de diseminare al rezultatelor cercetării. 

Se focalizează pe valorificarea din perspectivă calitativă, a rezultatelor obținute, evidențiind 

noutatea, valoarea pentru practica didactică a concluziilor relevate. În această secțiune vom încerca să 

stabilim în ce măsură ceea ce am întreprins s-a soldat cu rezultate în practica profesorilor debutanți. 

De asemenea, vom încerca să evidențiem în mod critic, limitele cercetării, direcțiile viitoare ale 

cercetărilor în acest domeniu, dar și valoarea acestui demers sub aspectul practicii viitorilor profesori. 

Rezultate așteptate și potențial aplicativ al cercetării. 

Pregătirea pentru cariera didactică se intersectează cu pregătirea științifică – de specialitate, de-

a lungul anilor de studiu în universitate. Această organizare produce, pe lângă unele efecte pozitive, o 
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serie de disfuncționalități care se repercutează negativ asupra carierei didactice. Rezultatele așteptate 

sunt la nivelul: 

 motivațional: 

Lipsa unei motivații precise pentru cariera didactică - înscrierea studenților la această 

formulă de pregătire nu este urmarea unei dorințe clar exprimate de profesionalizare în 

domeniul didactic, ci este o opțiune formală, pentru asigurarea unei șanse ulterioare de 

încadrare, în eventualitatea - ultima – a eșecului de angajare în specialitate; 

 curricular: 

Poziționarea marginală, în planul general de studiu academic, a disciplinelor psiho-

pedagogice și metodice în raport cu cele de specialitate. În acest fel, se limitează din start 

dezvoltarea unui statut adecvat pregătirii pentru cariera didactică, aceasta fiind o opțiune si o 

preocupare marginală a studenților; în plus, intersectarea permanentă cu pregătirea de 

specialitate împiedică studenții, afectați de balansul între pregătirea de specialitate și cea 

psiho-pedagogică, să se focalizeze adecvat pe problematicile didactice și să le înțeleagă 

importanța; Disiparea și fragmentarea pregătirii psiho-pedagogice prin eșalonarea acesteia pe 

mai mulți ani de studiu, în acest fel se segmentează nejustificat mesajul transmis, diminuându-

se impactul acestuia, puterea lui de formare;  Slaba eficiență a practicii pedagogice, căreia, în 

condițiile și limitările actuale de organizare a DPPD i se alocă un timp insuficient; 

 accesului studenților: 

Inexistența unei formule eficiente de selectare a studenților înscriși la cursurile DPPD 

prin care să se poată evalua aptitudinile specifice și motivația. 

 organizatoric: 

Dificultatea organizării stagiilor de practică pedagogică, esențială pentru calitatea 

pregătirii didactice, datorită lipsei mentorilor/tutorilor din școli. 
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 În societățile trecute, se puteau delimita clar etapele de viață și activitățile specifice lor, ca în 

poezia  lui  Blaga:  Copilul  râde: „înțelepciunea  și iubirea  mea  e  jocul”.  Deși învățarea  este  un  tip  de 

activitate  specific  umană,  desfășurată  continuu  de-a  lungul  interiorizării  experiențelor  de  viață,  la 

nivelul  simțului  comun  se  subînțelegea  că  învățarea  se derula  susținut  mai  cu  seamă  pe  timpul 

școlarității, pentru ca, după terminarea studiilor formale, preocuparea centrală să devină munca. 
 În  societatea  contemporană,  considerată  pe  bună  dreptate  una  a  cunoașterii,  în  acord  cu 

schimbarea care se impune cu o dinamică accelerată, învățarea este una dintre modalitățile de adaptare, 

iar  de  faptul  că  ea  trebuie  să  se  desfășoare  pe tot parcursul  vieții  nimeni  nu  trebuie  convins  în  mod 

special.  În  orice  domeniu  ai  lucra,  este  necesar  să  cunoști  noutățile,  să  aplici metodele  inovative,  să 

poți utiliza noile tehnologii. Chiar și la nivelul vieții private, învățăm în mod constant cum este posibil 

să beneficiem de ceea ce este nou, pentru a ne ridica în mod susținut calitatea vieții. 
 În Strategia Națională de Învățare pe tot Parcursul Vieții, 2015-2020, se menționează: „Aceasta 

se  referă  la  toată  activitatea  de  învățare  desfășurată  pe  parcursul  vieții,  pentru  îmbunătățirea 

cunoștințelor,  abilităților  și competențelor  din  motive  personale,  sociale  și profesionale  și are  un 

obiectiv social dublu: inserție profesională și incluziune socială. 
 Învățarea  pe tot  parcursul  vieții  este  un  proces  continuu  de oportunități  flexibile  de  învățare, 

corelând  învățarea  și competențele  dobândite  în  instituțiile  formale  cu  dezvoltarea  competențelor  în 

contexte non-formale și informale, în special la locul de muncă. Acesta reflectă un concept de învățare 

neîntreruptă, oricând  și oriunde. Deși conceptul s-a  modificat de-a lungul timpului raționamentul de 

bază  rămâne  același:  oamenii  trebuie  să își actualizeze  cunoștințele  și competențele,  ca  indivizi, 

cetățeni  și angajați.  Acest  lucru  este  esențial  pentru  a  sprijini  competitivitatea  în  contextul  unei 

economii  globale  a  cunoașterii  bazată  pe  tehnologie  și pentru  a  promova  integrarea  socială  și 
participarea la o societate democratic. 

 Învățarea  pe  tot  parcursul  vieții cuprinde educația timpurie, învățământul preuniversitar, 

învățământul superior, educația și formarea profesională continuă a adulților. 
 Învățarea  pe  tot  parcursul  vieți  se realizează în contexte de învățare  formale,  nonformale  și 

informale. 

 Învățarea în context formal reprezintă o învățare organizată și structurată și se fundamentează 
pe o proiectare didactică explicită și se finalizează cu certificarea instituționalizată a cunoștințelor și 
competențelor dobândite. 

 Învățarea în contexte nonformale este considerată ca fiind învățarea integrată în cadrul unor 

activități planificate, cu obiective de învățare, care nu urmează în mod explicit un curriculum și poate 

diferi ca durată. Acest tip de învățare depinde de intenția celui care învață și nu conduce în mod automat 

la certificarea cunoștințelor și competențelor dobândite. 
 Învățarea în contexte informale reprezintă rezultatul unor activități zilnice legate de muncă, 

mediul familial, timpul liber și nu este organizată sau structurată din punct de vedere al obiectivelor, 
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duratei ori sprijinului pentru învățare. Acest tip de învățare nu este dependent de intenția celui care 

învață. La fel nu conduce în mod automat la certificarea cunoștințelor și competențelor dobândite. 

Învățarea pe tot parcursul vieții ia diverse forme, ea desfășurându-se atât în, cat și în afara 

sistemelor tradiționale de educație și formare. Punctul forte al programelor de învățare permanentă este 

faptul ca plasează responsabilitatea individului în centrul procesului de învățare. Lucru valabil și pentru 

educația nonformală, care se regăsește ca metoda de formare în cadrul unor activități ale programelor 

europene de învățare pe tot parcursul vieții. 

Învățarea pe tot parcursul vieții se centrează pe formarea și dezvoltarea competențelor-cheie și 

a competențelor specifice unui domeniu, unei calificări sau unei specialități. Competențele cheie 

reprezintă un pachet multifuncțional, transferabil de cunoștințe, abilități și atitudini de care au nevoie 

toți indivizii pentru împlinirea și dezvoltarea personală, incluziunea socială și găsirea unui loc de 

muncă. Acestea trebuie să se fi dezvoltat la sfârșitul educației obligatorii și trebuie să acționeze ca 

fundament pentru învățare ca parte a educației pe tot parcursul vieții. Cele opt domenii ale 

Competențelor cheie sunt: 

Comunicarea în limba maternă. Comunicarea în limba maternă este abilitatea de a exprima și 

interpreta gânduri, sentimente și fapte atât pe cale orală cât și scrisă (ascultare, vorbire, citire și scriere), 

și de a interacționa într-un mod adecvat în cadrul întregii game a contextelor sociale și culturale – 

educație și instruire, la serviciu, acasă sau în timpul liber. 

Comunicare în limbi străine. Comunicarea într-o limbă străină are aceleași dimensiuni ca și 

comunicarea in limba maternă: se bazează pe abilitatea de a înțelege , de a exprima și de a interpreta 

gânduri, sentimente și fapte atât pe cale orală cât și în scris (ascultare, vorbire, citire și scriere) într-o 

gamă potrivită de contexte sociale – la serviciu, acasă, în educație și instruire – conform cu dorințele 

sau nevoile individului. Comunicarea într-o limbă străină de asemenea apelează la abilități de mediere 

și înțelegere culturală. Nivelul performanței va varia între cele patru dimensiuni (ascultare, vorbire, 

citire și scriere) și între diferitele limbii și conform cu moștenirea și cadrul lingvistic al individului. 

Competențe matematice și competențe de bază în științe și tehnologie. Alfabetizarea 

matematică este abilitatea de a aduna, scădea, înmulți și împărți mental sau în scris pentru a rezolva o 

gamă de probleme în situațiile vieții de fiecare zi. Accentul se pune mai ales pe proces decât pe rezultat, 

mai degrabă pe activitate decât pe cunoaștere. Alfabetizarea științifică se referă la abilitatea și dorința 

de a utiliza cunoștințele și metodologia menită să explice lumea naturală. Competența în tehnologie e 

văzută ca înțelegerea și utilizarea acelor cunoștințe și metode care pot modifica cadrul natural ca 

răspuns la nevoile și dorințele oamenilor. 

Competențe digitale. Competența digitală implică utilizarea critică și cu încredere a mijloacelor 

media electronice la muncă, în timpul liber și pentru comunicare. Aceste competențe se referă la 

gândirea logică și critică, la abilitățile de management a informației la standarde înalte, și la abilități 

de comunicare dezvoltate. La nivelul de bază, abilitățile TIC cuprind utilizarea tehnologiei multimedia 

pentru a primi, evalua, stoca, produce, prezenta și schimba informații, și pentru a comunica și a 

participa in rețele prin intermediul Internetului. 

„A învăța să înveți”. „A învăța să înveți” cuprinde disponibilitatea de a organiza și reglementa 

propria învățare, atât individual cât și în grup. Aceasta include abilitatea de organiza eficient timpul, 

de a rezolva probleme, de a achiziționa, procesa, evalua și asimila noi cunoștințe, și de a aplica noile 

cunoștințe și deprinderi într-o varietate de contexte – acasă. la servici, în educație și instruire. În termeni 

mai generali, “a învăța să înveți” contribuie puternic la managementul traseului profesional. 

Competențe sociale și civice. Competențele de relaționare interpersonală cuprind toate formele 

comportamentale care trebuie stăpânite pentru ca un individ să fie capabil să participe într-un mod 

eficient și constructiv la viața socială, și să rezolve conflictele, dacă e cazul. Abilitățile interpersonale 
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sunt necesare pentru interacțiunea efectivă, individual și în grupuri, și sunt utilizate atât în domenii 

private cât și în domenii publice. 

Spirit de inițiativă și antreprenoriat. Antreprenoriatul are o componentă activă și una pasivă: 

cuprinde atât capacitatea de a induce schimbări cât și abilitatea de a le primi, sprijini și adapta la 

inovația adusă de către factorii externi. Antreprenoriatul implică asumarea responsabilității pentru 

acțiunile cuiva, pozitive și negative, dezvoltarea unei viziuni strategice, stabilirea obiectivelor și 

realizarea lor, precum și motivarea de a reuși. 

Sensibilizare culturală și exprimare artistică. Exprimarea culturală cuprinde aprecierea 

importanței exprimării creative a ideilor, experiențelor și emoțiilor prin intermediul diferitelor medii, 

incluzând muzica, expresia corporală, literatura și artele plastice. 

Conform Standardului International de Clasificare în Educație (ISCED 1997), aprobat de 

UNESCO, programele de educație nonformală nu sunt obligate sa urmeze un sistem gen "scara în 

trepte" și pot avea durate variate. Daca pentru unele tari europene educația nonformală este o 

componenta a politicilor educaționale, exista și state unde inițiativele pe aceasta tema vin cu precădere 

din mediul privat sau ONG și unde abia încep sa prindă contur strategii privind relația formal-

nonformal-informal (ex. Republica Moldova). 

La nivel european au existat mai multe inițiative, începând cu Strategia de la Lisabona, prin 

care s-au punctat câteva prevederi generale privind depășirea barierelor dintre educația formala și 

nonformală, recunoașterea formelor de educație nonformală și recunoașterea faptului ca aceasta crește 

șansele tinerilor de a-si dezvolta noi competente și găsi un loc de munca. 

Cooperarea privind politicile europene in domeniul educației și formarii profesionale a început 

odată cu adoptarea Cărții Albe privind educația si formarea profesionala „A preda si a învăța – spre 

societatea cunoașterii”, prin care Uniunea Europeana se autodefinește ca îndreptându-se spre o 

societate care învață, bazata pe dobândirea de noi cunoștințe și pe învățarea pe tot parcursul vieții. 

Documentul a fost publicat chiar înainte de lansarea în 1996, a Anului European al Învățării pe tot 

parcursul vieții. 

In anul 1997 - apare o comunicare a Comisiei - Pentru o Europa a cunoașterii – care leagă 

obiectivul învățării pe tot parcursul vieții cu propunerile de programe privind educația și formarea în 

perioada 2000 – 2006. 

In ianuarie 2000 Programul Socrates II a demarat subprogramul Grundtvig care vizează 

educația adulților. 

In noiembrie 2006 - apare „Programul de învățare pe tot parcursul vieții 2007-2013”. Noul 

program reunește fostele programe Socrates si Leonardo da Vinci. 

Comenius este prima componentă a Programului de Învățare pe Tot Parcursul Vieții. Se 

adresează instituțiilor de învățământ preuniversitar de stat si private (de la grădinițe la scoli postliceale) 

și tuturor celor care își desfășoară activitatea în acest sector: elevilor, tuturor categoriilor de personal 

didactic, precum si autorităților locale, asociațiilor de părinți sau ONG-urilor care activează în 

domeniul educațional. Comenius sprijină financiar realizarea de parteneriate școlare, proiecte de 

formare a personalului didactic, rețele de parteneriat școlar, precum si participarea la stagii de formare 

inițială și continua pentru creșterea calității și consolidării dimensiunii europene în educație. 

Erasmus este destinat învățământului superior și are printre obiectivele cheie creșterea calității 

și volumului mobilităților studenților și a cadrelor didactice în Europa, cooperarea multilaterala între 

instituțiile de învățământ superior din Europa, precum și mărirea gradului de transparenta și 

compatibilitate între învățământul superior și calificările profesionale obținute în Europa. 

Programul Leonardo da Vinci vizează cooperarea transnaționala în domeniul formarii 

profesionale a forței de munca. Scopul sau este de a creste calitatea sistemelor și practicilor de formare 
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profesionala, de a asigura instrumente moderne si noi abordări în formarea profesionala pe parcursul 

vieții. 

Grundtvig își propune sa ofere alternative educaționale și sa îmbunătățească accesul celor care, 

indiferent de vârstă, doresc sa dobândească noi competențe prin forme de educație a adulților. 

Grundtvig vine în întâmpinarea nevoilor de predare/învățare ale adulților și se adresează instituțiilor 

sau organizațiilor care asigura sau facilitează educația acestora. 

Educația nonformală are loc, așa cum spune și denumirea, în afara mediului formal, în afara a 

ceea ce se întâmpla la scoală, la universitate sau alte programe de formare. Este flexibilă, dar urmărește 

o serie de obiective de învățare, fapt ce îl motivează si îl responsabilizează pe cel care învață. De altfel, 

acesta este implicat in mod direct si activ in procesul de educație nonformală. În funcție de specificul 

fiecărei țări, ea poate acoperi programe educaționale care să contribuie la alfabetizarea adulților, la 

educația de baza pentru cei care au părăsit sistemul formal de educație, la îmbunătățirea abilitaților de 

viață și la locul de munca, precum și la cultura generală. 

Tendințele demografice și de migrație sprijină nevoia de a extinde oportunitățile pentru 

învățarea pe tot parcursul vieții în România. Îmbătrânirea populației și emigrarea au condus la declinul 

populației cu vârstă de muncă din România, acestea reprezentând o uriașă provocare pentru susținerea 

creșterii economice pe termen lung. Între 1990 și 2011, populația totală a României a scăzut 

semnificativ, de la 23,2 milioane la aproximativ 21,3 milioane. În aceeași perioadă, populația ocupată 

a scăzut de la 10,8 milioane la o valoare estimată de 9,1 milioane. Până în 2050, se estimează că: 

populația cu vârsta de peste 65 de ani va reprezenta aproape 30% din populația totală comparativ cu 

nivelul actual de 15%, iar populația cu vârstă de muncă se va reduce cu peste 30% faţă de 2010, de trei 

ori mai repede decât media pentru Europa de Vest. În plus, se estimează că peste două milioane de 

oameni activi (25% din forța de muncă) au emigrat în căutarea unor oportunități de muncă mai bune 

în Europa sau în alte părți ale lumii. 

Alte provocări constau într-o permanentă rată scăzută a ocupării forței de muncă, care, la un 

nivel de 64,7% (2014), se numără printre cele mai scăzute din UE ; un nivel scăzut al productivității 

comparativ cu alte State Membre UE; lipsa competențelor, precum și un grad ridicat de analfabetism 

funcțional, ceea ce ilustrează existența unor puncte slabe în sistemul de învățământ. Rezultatele la 

testele PISA din 2018 sunt dezamăgitoare și readuc din nou în discuție situația slabă a sistemului 

educațional, care deși este cunoscută, este ignorată. 

Studiul PISA (Programme for International Student Assessment) este realizat de OECD și 

evaluează în ce măsură elevii aflați aproape de finalul perioadei de educație obligatorie, la vârsta de 15 

ani, dețin competențele-cheie, cunoștințele și deprinderile de bază necesare pentru continuarea 

studiilor, cât și pentru participarea la viața socială sau pentru integrarea pe piața muncii. 

Promovarea învățării pe tot parcursul vieții este, de asemenea, esențială pentru a realiza o serie 

de obiective europene și naționale cheie. Trebuie abordate obiectivele identificate în Strategia Europa 

2020: 

 -creștere inteligentă, prin îmbunătățirea nivelului de educație și formare profesională; 

 -creștere incluzivă, prin accentuarea învățării pe tot parcursul vieții  în vederea reducerii 

șomajului, sărăciei și excluziunii sociale; 

 creștere durabilă, prin accentuarea utilizării eficiente a resurselor și a competitivității. 

La nivel național, România continuă să sprijine eforturile de îmbunătățire a competențelor 

populației și de creștere a ocupării forței de muncă și a productivității muncii, toate acestea bazându-

se pe o participare mai mare la învățarea pe tot parcursul vieții. 

În perioada 2007-2013, rata de participare a adulților la învățarea pe tot parcursul vieții a crescut 

ușor, de la 1,3% la 1,8%. Comparând performanța României cu progresul înregistrat în alte state 
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membre, România înregistrează una dintre cele mai scăzute creșteri medii ale ratei de participare și are 

performanțe sub progresul minim cerut de Comisia Europeană. 

Participarea redusă la educația și formarea adulților din România poate fi explicată prin 

existența unor disfuncționalități între angajatori, angajați și furnizorii de educație și formare 

profesională. Aceste disfuncționalități duc la un sistem de învățare pe tot parcursul vieții neperformant 

și puțin receptiv, în care angajatorii, angajații și furnizorii de educație și formare profesională 

acționează independent unul de celălalt, neinteracționând suficient. 

Extinderea învățării pe tot parcursul vieții în România impune depășirea constrângerilor care 

provoacă disfuncționalitățile menționate, și anume: informații reduse și asimetrice între instituțiile 

implicate; stimulente insuficiente pentru participarea la activități de educație și formare ,capacitatea 

instituțională inadecvată. 

Caracterul incomplet și calitatea slabă a educației, în special pentru anumite grupuri socio-

economice, împiedică dezvoltarea competențelor de bază pentru învățarea pe tot parcursul vieții. Cu 

toate că rata părăsirii timpurii a școlii a scăzut în ultimii zece ani, aceasta a crescut în contextul crizei 

financiare globale din 2008-2009 și a ajuns la 18,5 % (trim. III 2014), una dintre cele mai ridicate rate 

ale părăsirii timpurii a școlii din Europa. Riscul cel mai ridicat de părăsire a școlii înainte de dobândirea 

competențelor de bază esențiale pentru învățarea pe tot parcursul vieții se manifestă în rândul elevilor 

din mediul rural și acelor care provin din familiile cu venituri mici, de etnie romă sau aparținând altor 

grupuri defavorizate.  

Pe piața muncii, adesea angajații nu au acces la informații despre oportunitățile de formare, iar 

angajatorii nu beneficiază de stimulente suficiente pentru a oferi formare profesională. Angajații au 

acces limitat la informații despre oportunitățile de formare, în special angajații mai în vârstă și cei cu 

un nivel redus de educație. Deși Codul Muncii prevede că angajatorii trebuie să le ofere angajaților 

acces periodic la formarea profesională, în practică nu se respectă această prevedere. În ciuda ratei 

scăzute de participare, cadrul legal pentru învățarea pe tot parcursul vieții în România este foarte bine 

reglementat. Legea nr. 53/2003 - Codul Muncii – republicată include prevederi pentru recunoașterea 

și certificarea competențelor dobândite prin intermediul educației formale, non-formale și informale. 

Alte legi importante sunt cele privind ucenicia, practica elevilor și studenților, efectuarea stagiului de 

practică pentru absolvenții de învățământ superior, voluntariatul și formarea profesională a adulților. 

Pe lângă autoritățile publice centrale, învățarea pe tot parcursul vieții implică și alte instituții 

publice de la nivel regional și local, precum și parteneri sociali și organizații ale societății civile. 

Creșterea participării la învățarea pe tot parcursul vieții prin măsuri care rezolvă disfuncționalitățile 

pieței necesită un efort coordonat și susținut din partea tuturor actorilor cheie 

La nivel național, România continuă să sprijine eforturile de îmbunătățire a competențelor 

populației și de creștere a ocupării forței de muncă și a productivității muncii, toate acestea bazându-

se pe o participare mai mare la învățarea pe tot parcursul vieții. 

Concluzii 

Cerințele noului secol au ridicat peste tot în lume întrebări precum: „până când” și „prin ce 

metode” învățăm? De la angajatori, autorități și până la fiecare individ în parte, răspunsul pare să fie 

unanim: învățarea permanentă nu mai e un lux, ci o condiție necesară pentru adaptarea la cerințele 

profesionale, sociale, economice și informaționale mereu în schimbare. 

Educația pe tot parcursul vieții (life long learning) a devenit o prioritate a sistemelor de 

învățământ la nivel global. Chiar dacă rolul educației de bază, formale, rămâne esențial, învățarea 

permanentă, împreună cu educația nonformală, vin să personalizeze și să dezvolte aptitudini cât mai 

aproape de cerințele pieței și societății, dar și priceperea și sufletul celui care învață. 

Strategia de învățare pe tot parcursul vieții propune trei piloni strategici care includ acțiuni de 

coordonare, finanțare și reglementare pentru a depăși constrângerile. 
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Obiectivele acestei strategii sunt de a crește participarea la învățarea pe tot parcursul vieții și 

de a îmbunătăți relevanța sistemelor de învățământ și formare profesională pentru piața muncii. 

Recunoașterea rezultatelor învățării non-formale și informale este o prioritate pentru agendele 

de politici atât pentru tarile dezvoltate, cât și pentru cele în curs de dezvoltare. Deși învățarea, de regulă, 

are loc în context formal, o mare parte a învățării se realizează fie în mod non-formal, fie informal. 

Actualmente, cunoștințele, abilitățile și competențele specifice unei meserii, obținute în acest 

mod, nu permit angajarea în câmpul muncii din cauza lipsei de oportunitate de certificare a acestora. 

Recunoașterea și validarea rezultatelor învățării non-formale și informale va contribui la îmbunătățirea 

capacității de inserție profesională și a mobilității, precum și la creșterea motivației pentru învățarea 

pe tot parcursul vieții, în special a persoanelor dezavantajate socioeconomic, persoanelor cu nevoie 

educaționale speciale sau a celor slab calificate. 

Impactul validării învățării nonformale și informale poate aduce contribuție și la îmbunătățirea 

funcționării pieței muncii, la consolidarea competitivității și a creșterii economice. 

Dezvoltarea unui sistem de validare a rezultatelor învățării dobândite în contexte non-formale 

și informale oferă posibilitatea persoanelor de a demonstra ceea ce au învățat în afara educației și 

formării formale, inclusiv a experiențelor de mobilitate, să obțină validarea cunoștințelor, a abilităților 

și competențelor, să obțină o calificare integrală și să utilizeze aceste rezultate pentru cariera lor 

profesională și pentru a continua să învețe de-a lungul vieții. 
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ROLUL INFORMAȚIEI FINANCIAR-CONTABILE 

 

 

 

MARIA MICHESCU 

COLEGIUL NAȚIONAL „TRAIAN”, 

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDEȚUL MEHEDINȚI 

 

 

 

Dinamismul, profunzimea și amploarea transformărilor din toate sectoarele vieții economice și 

sociale – ca trăsături definitorii ale evoluției contemporane - se reflectă, între altele, în modificarea 

structurilor economice, în re ierarhizarea ramurilor componente în concordanță cu cerințele progresului 

ştiinţifico-tehnic, cu exploatarea rațională a întregului potențial de resurse și sporirea eficienței, cu 

exigențele îmbunătățirii calității vieții. Au loc, totodată, schimbări majore în modelele de creștere 

economică prin orientarea spre tipurile intensive, spre domeniile circumscrise dezvoltării durabile, 

globalizării și integrării. 

Contabilitatea, trebuie să țină pasul cu evoluțiile înregistrate în domeniile economice, iar nevoia 

promovării unor concepte unanim recunoscute își dovedește utilitatea din ce în ce mai mult. Când 

managementul unei întreprinderi se confruntă cu unele probleme dificile, cum sunt cele economice și 

financiare, situație frecventă în orice activitate desfășurată, el simte în mod firesc nevoia unui set de 

principii contabile, care nu sunt similar cu cele ale legilor imuabile ale naturii din fizică și chimie. 

Contribuția contabilității la realizarea obiectivelor strategice ale managerilor se manifestă și 

sub forma asigurării informațiilor necesare controlului, determinării gradului de răspundere și 

efectului, la diferite locuri de muncă, ceea ce permite depistarea rezervelor interne, a cheltuielile 

neeconomicoase și pierderile. 

Urmare a cerințelor actuale ale conducerii și organizării științifice a entităților economice, 

contabilitatea contemporană se orientează tot mai mult către calcule previzionale asupra mijloacelor, 

resurselor de formare a acestora și rezultatelor financiare, pe care le împletește cu reflectarea 

fenomenelor ce au avut loc. încât să poată furniza, în condiții optime, informațiile necesare luării celor 

mai juste decizii. De altfel, scopul contabilității este de a face din informațiile și metodele sale un 

instrument de orientare, un „tablou de bord”, un consilier pentru stabilirea condițiilor în care entitatea 

economică își desfășoară activitatea în interior, precum și în context macroeconomic. 

Cu alte cuvinte, informațiile contabilității constituie sursa cea mai importantă, „banca de date”, 

a conducerii în procesul decizional și astfel contabilitatea devine indispensabilă în activitatea de 

conducere a entităților economice, indiferent de activitatea pe care acestea o desfășoară. 

Informațiile contabile oferă conducerii unităților indiferent de obiectul de activitate, 

posibilitatea alegerii programelor optime și fixarea unei anumite linii de politică economică.  

La acestea se adaugă tendința actuală a informației contabile de a deveni mai operativă prin 

automatizarea calculelor de gestiune, calculatoarele electronice, puse în slujba contabilității, reducând 

timpul de prelucrare a datelor și astfel deciziile economice și financiare beneficiază de fundamentare 

operativă. 

În contextul celor subliniate, putem apreciez că sistemul contabil utilizat în prezent de entitățile 

economice, și nu numai, asigură informațiile necesare în procesul managerial al acestora, precum și în 

relațiile fiecăreia dintre ele cu terții, acționari sau asociați, furnizori, clienți, bugetul statului și bugetul 
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asigurărilor sociale, bănci ş.a. El a fost astfel perfecționat încât s-a realizat, pe de o parte, adaptarea 

permanentă la transformările inerente produse în desfășurarea activităților economico – financiare din 

cadrul economiei naționale, iar pe de altă parte realizarea obiectivului de conformare cu directivele în 

domeniu ale Comunităților Economice Europene. 

Realizările de această natură au fost posibile prin efectuarea a numeroase adaptări și 

perfecționări de natură contabilă, care au avut în vedere, în mod firesc, și modificările permanente ale 

legislației fiscale din țara noastră ca membră a Uniunii Europene. 

În acest context poate fi încadrată și cercetarea efectuată, bazată atât pe studiile apărute în 

literatura de specialitate, cât mai ales pe informațiile preluate de la diverse entități economice, și nu 

numai. În continuă creștere de informații contabile, care se gestionează prin intermediul sistemului 

informațional de această natură. 

În activitatea economică informația face legătura între obiectivele propuse de întreprinderea în 

care se arată ce, cât și în ce condiții să se execute producția, să se realizeze lucrarea sau presteze 

serviciul, iar rezultatele efective indică gradul și modul de îndeplinire a scopurilor propuse. 

Teoria informației cu aplicabilitate în domeniul economiei a constituit obiectul de cercetare a 

numeroși oameni de știință, de mare valoare, fiind așa numita informație științifică. 

Peter Drucker, profesor de management, în lucrarea sa Post Capitalist Society arată că „astăzi 

știința este mai importantă pentru bunăstarea națiunilor decât capitalul sau forța de muncă”. 

Revenind la domeniul economic, desfășurarea acțiunilor în concordanță cu sarcinile și valorile 

prestabilite sunt în bună măsură condiționate de calitatea informațiilor, de rapiditatea prelucrării și 

oportunitatea transformării lor în actul de decizie. 

Pentru ca informația economică să-și îndeplinească rolul ei în procesul conducerii, a 

fundamentării și formulării deciziei, trebuie să posede următoarele calități: 

 acuratețea, calitate care determină valoarea informației și se referă la reflectarea exactă a 

realității, atât cantitativ cât și calitativ; 

 oportunitatea reprezintă calitatea informației de a fi disponibilă în momentul în care este 

solicitată și se măsoară prin parametrul timp; 

 valoarea, în sensul că trebuie privită prin prisma conținutului informațional, a valorii de 

utilitate a informației, precum și prin prisma efectelor sale asupra sistemului condus. 

Alți autori în domeniu adaugă la aceste atribute calitative ale informației și câțiva parametrii 

specifici pe care îi considerăm relevanți, respectiv: 

 dinamismul, în sensul evidențierii proceselor de muncă în evoluția lor și nu static; 

 sinteza și conciziunea, adică prezentarea informațiilor cu economie de mesaje adaptat 

managerilor aflați într-o permanentă criză de timp; 

 specificitatea, dată de adaptarea informațiilor la particularitățile utilizatorului – referitoare la 

nivelul de pregătire, grad de informare, timpul de care dispune specificitatea problemei ce 

urmează a fi rezolvată. 

Lista caracteristicilor calitative ale informațiilor economice ar putea continua, cunoscut fiind 

conținutul larg al acestora, concretizat în masa de date primare și prelucrate referitoare la baza 

materială, la activitatea și rezultatele obținute într-un ansamblu economico-productiv. 

În cadrul informării economice aria informațiilor contabilității este foarte întinsă, ele apărând 

ca informații specifice, particulare, rezultate din interpretarea și prelucrarea prin intermediul logicii 

contabile a mișcărilor de valori provocate de activitățile creatoare. 

Principala sursă de date a sistemului informațional economic și, totodată, una din componentele 

de bază ale acestuia este contabilitatea, instrumentul de bază pentru cunoașterea, gestiunea și controlul 

patrimoniului și al rezultatelor obținute de către entitățile economice. 
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 Primele  definiții  ale  contabilității  se  axau,  în  general,  pe  funcția  tradițională  de  tinere  a 

registrelor (evidență documentară) pe care o îndeplinea contabilul. 

 În  1941,  Institutul  American  al  Contabililor  Publici  Autorizați  (A.I.C.P.A.  – American 

Instituite of Certified Public  Accountants) a definit contabilitatea ca „arta  înregistrării, clasificării și 

rezumării  într-o  manieră  semnificativă  și  în  exprimare  bănească  a  tranzacțiilor  (operațiunilor)  și 

evenimentelor (faptelor) care au chiar și parțial caracter financiar, precum și interpretarea rezultatelor 

acestor acțiuni. 
 Definiția modernă a contabilității este mult mai complexă. În 1970, A.I.C.P.A. a statuat că rolul 

contabilității constă în a „furniza informații cantitative, preponderent de natură financiară, referitoare 

la entități economice și care urmează a fi utilizate în luarea deciziilor economice”. 
 Contabilul modern este implicat nu numai în ținerea registrelor (evidența contabilă), ci și într- 

o serie de activități ce implică planificare, soluționare a unor probleme, control, orientare a acțiunilor, 

evaluare, verificare și audit. Contabilul de azi ține cont de necesitățile fundamentale ale utilizatorilor 

informației contabile, fie interni, fie externi, iar contabilitatea reprezintă un sistem informațional care 

cuantifică,  prelucrează  și  comunică  (transmite)  informații  financiare  despre  o  entitate  economică 

identificabilă. 

 Prin contabilitate se realizează legătura dintre activitățile economice și factorii decizionali. 
 În primul rând, contabilitatea cuantifică activitățile economice, înregistrând datele ce le privesc 

pentru o utilizare viitoare. În al doilea rând, sunt stocate cât timp este necesar, iar apoi prelucrate pentru 

a deveni informații utile. În al treilea rând, informațiile sunt comunicate, prin intermediul rapoartelor 

(situațiilor financiare anuale), factorilor de decizie. 

 Informația  contabilă  reprezintă  o  componentă  semnificativă  a  informației  economice  și, 

totodată, constituie componenta de bază a sistemului informațional contabil. Într-o accepție generală, 

ea asigură cunoașterea și controlul situației patrimoniului și a rezultatelor obținute. 
 Datele referitoare la existența, mișcarea și transformarea elementelor patrimoniale, precum și 

la rezultatul obținut, devin informații contabile, după ce au fost supuse unor prelucrări, dacă au caracter 

de  noutate  și  numai  în  măsura  în  care  pot  fi  folosite  (utile)  pentru  caracterizarea  unei  activități 

desfășurate de entitatea economică de la care provin. 

 Informația  contabilă  constituie  baza  determinării  indicatorilor  efectivi  privind  totalitatea 

operațiilor economico-financiare sau a tranzacțiilor realizate și, totodată, asigură certitudinea necesară 

pentru elaborarea de previziuni viabile. 

 În acest context, pot considera că pentru un viitor imprevizibil, informația contabilă va constitui 

componenta cea mai importantă a sistemului informațional economic de la nivelul fiecărei întreprinderi 

și aceasta pentru faptul că „fiecare dintre pârțile interesate în mersul întreprinderii recurge la informație 

contabilă, deoarece este singura sursă care poate furniza imaginea activității și a situației sale, plecând 

de la fluxurile și masele monetare, care pentru o perioadă dată au interesat-o.” 
 Pentru perioada actuală și, totodată, pentru cea viitoare contabilitatea constituie un mijloc sau 

o  metodă  de  obținere  a  informațiilor  economico-financiare  utile  atât  pentru  managementul 

întreprinderii și proprietarii acesteia, cât și pentru o gamă diversă de utilizatori, ceea ce îi conferă un 

caracter din ce în ce mai social. 
 Prin metoda sa de cunoaștere și prin procedeele sale specifice, contabilitatea asigură cantitatea 

necesară  de  informații  ce  permit  conducerii  descoperirea  rezervelor  interne  cu  privire  la  folosirea 

eficientă a mijloacelor și a forței de muncă în vederea mobilizării lor. 

 În opinia mea, contabilitatea trebuie să contribuie la realizarea a trei mari obiective și anume:

  stabilirea unui diagnostic corect al entități;

  găsirea unor noi căi care să pună în evidență rapid anomaliile și deficiențele care apar;

  sprijinirea managerilor în alegerea soluțiilor optime. 
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Consider că aceste trei obiective pot fi realizate numai în măsura în care se operează cu 

informații contabile de calitate, rod al muncii unor profesioniști în domeniu. 
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ADAPTAREA ONLINE A PROGRAMULUI „SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ 
FII MAI BUN”, O VIZIUNE MODERNĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR 

 

 

 

NICOLETA-ALINA ONICIUC 

LICEUL TEHNOLOGIC „ION PODARU”, 

OVIDIU, JUDEȚUL CONSTANȚA 

 

 

 

Traversarea unei perioade sensibile cauzate de pandemia SARSCOV 19, impune 

învățământului românesc și nu numai, modificări ale abordării predării-învățării-evaluării. Așadar și 

săptămâna „Să știi mai multe, să fii mai bun!” necesită o reinterpretare, ținând cont că distanțarea 

socială devine o necesitate în vederea protejării sănătății școlarilor. 

Noutatea vizează feed-back-ul așteptat de către cadrele didactice din partea elevilor care trebuie 

obținut  pe cale electronică, în baza unor surse online propuse de cadrele didactice- suporturi pentru 

activitățile programului din săptămâna altfel. 

Nicio clipă nu trebuie omis scopul programului  „Școala altfel” Acesta este „un program 

național al cărui scop este să contribuie la dezvoltarea competenței de învățare și a abilităților socio-

emoționale în rândul copiilor preșcolari/elevilor. Cadrele didactice vor proiecta, testa și evalua abordări 

eficiente pentru dezvoltarea acestor competențe și abilități. Programul național „Școala altfel” oferă un 

spațiu de experimentare în care atât cadrele didactice, cât și elevii sunt încurajați să își manifeste 

creativitatea și să îmbine într-un mod atractiv teoria cu aplicațiile ei din viața de zi cu zi, învățarea cu 

preocupările individuale într-un context favorabil dezvoltării socio-emoționale. ” (Metodologie de 

organizare a Programului național „Școala altfel”, Anexă la O.M.E.N.C.Ș. nr. 5034/29.08.2016) 

Este important ca proiectarea unei planificări pentru săptămâna „Să știi mai multe, să fii mai 

bun!”, să respecte viziunea interdisciplinară, atât de importantă pentru o achiziție de calitate a 

noțiunilor. Vizionarea unui documentar științific despre planete, poate face uz și de o activitate 

artistico-plastică în care copiii desenează sau modelează planetele. Poate fi realizat dansul planetelor 

(Muzică și mișcare),se pot crea probleme matematice pe această temă(MEM, M),poate fi creat un 

cvintet despre planete, o compunere, o poezie(LLR). Activitățile trebuie să fie concret denumite și 

încadrate în tipologii clare (activitate ludică, culturală, ecologică, documentativă, gastronomică, 

artistică, literară etc.), urmate de o descriere punctuală a ceea ce se urmărește și a feed-back-ului ce 

urmează a fi primit din partea elevilor. Sursele online trebuie să fie pe înțelesul elevilor, ținând cont de 

vârstă și de clasă. Timpul de urmărire a documentarelor, a tutorialelor trebuie să fie adecvat, să conțină 

informații transmise atât vocal, cât și prin intermediul imaginilor. Un fond muzical lejer, potrivit temei, 

captează și mai mult atenția elevilor. 

Propunem mai jos ,un model de proiectarea a săptămânii „Școala altfel” care poate fi adaptat 

la toate clasele din învățământul primar. 
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Programul: „Să știi mai multe, să fii mai bun” 

Perioada........... 

Clasa ........., prof. înv. primar ....... 

 

Nr. 

crt 

Denumire

a 

activităţii 

Tipul 

activităţii 

Descrierea activităţii 

şi feed-back aşteptat 

Data 

desfăşurării 

şi durata 

Cadru 

didactic 

coordonator 

Sursă online 

1. 

Origami: 

Broscuța 

de hârtie 

 

Machetă: 

Pe baltă 

Activitate 

ludică 

-activități relaxante, 

care au rolul să 

diminueze potențiala 

supraîncărcare și 

stresul generate de 

dificultățile învățării 

on-line; 

-elevii vizionează 

materialul online, 

dar și filmarea model 

a cadrului didactic, 

apoi realizează 

propriul produs; 

-execută mișcări 

ritmice pe melodia 

„Oac, oac”. 

Data 

Ora 
 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=2dxXuIhKt3c 

 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=s1kgaxqRrXY 

2. 

Film 

„Amintiri 

din 

copilărie” 

(1964) 

Activitate 

culturală 

Vizionarea unui film 

on-line după creația 

literară – „Amintiri 

din copilărie” și 

realizează după 

referință, o lucrare 

plastică inspirată din 

film, o păpușă –

personaj, un element 

de decor din film. 

Data 

Ora 
 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=X3qbGcb4NxY 

3. 

Documentar: 

„Dunărea și 

Delta 

Dunării” 

Activitate de 

documentare 

-activitate de 

informare, 

documentare pe 

tema „Dunărea și 

Delta Dunării”; 

-realizează un afiș cu 

tema dată, prin care 

promovează Delta 

Dunării ca și 

potențial obiectiv 

turistic. 

Data 

Ora 
 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=9qGFXqJxo6k  

https://www.youtube.com/watch?v=2dxXuIhKt3c
https://www.youtube.com/watch?v=2dxXuIhKt3c
https://www.youtube.com/watch?v=2dxXuIhKt3c
https://www.youtube.com/watch?v=s1kgaxqRrXY
https://www.youtube.com/watch?v=s1kgaxqRrXY
https://www.youtube.com/watch?v=s1kgaxqRrXY
https://www.youtube.com/watch?v=X3qbGcb4NxY
https://www.youtube.com/watch?v=X3qbGcb4NxY
https://www.youtube.com/watch?v=X3qbGcb4NxY
https://www.youtube.com/watch?v=9qGFXqJxo6k
https://www.youtube.com/watch?v=9qGFXqJxo6k
https://www.youtube.com/watch?v=9qGFXqJxo6k
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4. 

Securitatea 

cibernetică, 

pe înțelesul 

copiilor 

Activitate 

educativă 

-activitate din 

domeniul educativ: 

utilizarea sigură a 

internetului, educația 

media; 

- realizarea în 

programul PAINT, a 

unui desen cu tema 

„Prietenul meu 

cibernetic” 

Data 

Ora 
 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=-m_oZCz2rRc  

5. 

Ce este un 

virus? 

 

 

„Covid-

19...pe 

înțelesul 

copiilor” 

Educație 

pentru 

sănătate 

-activități care să 

sprijine elevii și 

părinții să facă mai 

bine față atmosferei 

de teamă și 

nesiguranță: 

schimbarea 

perspectivei; cum ne 

alegem sursele de 

informare; educație 

pentru sănătate. 

-realizarea de creații 

literare(poezii, 

compuneri), 

artistico-plastic pe 

tema dată 

Data 

Ora 
 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=VlBiOoTVXFA 

 

https://www.yout

ube.com/watch?v

=htyqFP9Uf5k&t

=63s 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Metodologie de organizare a Programului național „Școala altfel”, Anexă la O.M.E.N.C.Ș. nr. 

5034/29.08.2016. 

https://www.youtube.com/watch?v=2dxXuIhKt3c. 

https://www.youtube.com/watch?v=s1kgaxqRrXY. 

https://www.youtube.com/watch?v=X3qbGcb4NxY. 

https://www.youtube.com/watch?v=9qGFXqJxo6k. 

https://www.youtube.com/watch?v=-m_oZCz2rRc. 

https://www.youtube.com/watch?v=VlBiOoTVXFA. 

https://www.youtube.com/watch?v=htyqFP9Uf5k&t=63s. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-m_oZCz2rRc
https://www.youtube.com/watch?v=-m_oZCz2rRc
https://www.youtube.com/watch?v=-m_oZCz2rRc
https://www.youtube.com/watch?v=VlBiOoTVXFA
https://www.youtube.com/watch?v=VlBiOoTVXFA
https://www.youtube.com/watch?v=VlBiOoTVXFA
https://www.youtube.com/watch?v=htyqFP9Uf5k&t=63s
https://www.youtube.com/watch?v=htyqFP9Uf5k&t=63s
https://www.youtube.com/watch?v=htyqFP9Uf5k&t=63s
https://www.youtube.com/watch?v=htyqFP9Uf5k&t=63s
https://www.youtube.com/watch?v=2dxXuIhKt3c
https://www.youtube.com/watch?v=s1kgaxqRrXY
https://www.youtube.com/watch?v=X3qbGcb4NxY
https://www.youtube.com/watch?v=-m_oZCz2rRc
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IMPORTANȚA ALTERNĂRII PROBELOR DE EVALUARE 
TRADIȚIONALĂ CU CELE DE EVALUARE COMPLEMENTARĂ 

(ALTERNATIVĂ) 

 

 

 

NICOLETA-ALINA ONICIUC 

LICEUL TEHNOLOGIC „ION PODARU”, 

OVIDIU, JUDEȚUL CONSTANȚA 

 

 

 

Studiul de faţă prezintă o temă de actualitate ce pune accent pe eficienţă şi pe centrarea pe elev. 

Evaluarea este o componentă  foarte importantă a procesului de învăţământ, o variabilă esenţială, un 

adevărat izvor de investigaţii pedagogice, fapt confirmat în ultimele patru-cinci decenii de numeroase 

cercetări ştiinţifice. Rolul nostru ca dascăli este acela de a pregăti elevul pentru „a fi” şi „a deveni”, 

pentru autonomie, autoeducaţie şi autovaluare. Este esenţială stăpânirea  tuturor metodelor şi 

instrumentelor de evaluare, precum şi aplicarea lor utilă în funcţie de particularităţile clasei de elevi. 

Aşteptările finale ale evaluării sunt legate de formarea culturii generale, de formarea unor abilităţi, 

priceperi şi deprinderi, a unor competenţe necesare integrării sociale şi a randamentului social. 

Evaluarea se notează cu „foarte bine”, „bine”, „suficient”, „insuficient”, calificative care au 

rolul de a indica nivelul achiziţiilor făcute de copii, nicidecum stabilirea unor ierarhizări în cadrul 

clasei. Variatele moduri prin care pot fi evaluaţi elevii, le creează sau nu acestora disconfort. Uneori, 

ei acceptă activităţile evaluative cu foarte mare deschidere, apreciind în mod special evaluările sub 

formă de jocuri, forme antrenante, dar şi pe cele clasice (teste de evaluare, conversaţia de evaluare, 

confecţionarea unor obiecte etc.). Astfel, pentru ei este un motiv de bucurie să arate profesorului şi 

colegilor, cât de multe lucruri şi-au însuşit. Alteori, ştiind că urmează o examinare scrisă, una orală sau 

practică, elevii se pot simţi stresaţi, inhibaţi,blocaţi. Un introvert va face cu greu faţă unei evaluări 

orale, simţindu-se în largul său dacă va fi evaluat în scris şi exemplele ar putea continua. Evaluarea 

contemporană poate fi realizată tradiţional sau cu ajutorul mijloacelor alternative. Rămâne doar  să 

ţinem cont de clasa de elevi, de preferinţele acesteia, de rezultatele şcolarilor obţinute la diverse tipuri 

de evaluare. O evaluare corectă arată clar cât de eficientă a fost predarea, cât de bine s-a realizat 

învăţarea. Este mijlocul prin care cadrul didactic ia măsuri ulterioare de recuperare, aprofundare, 

dezvoltare de noţiuni, în funcţie de particularităţile psiho-individuale ale fiecărui elev în parte. 

Evaluarea bine făcută ne permite nouă, cadrelor didactice să cunoaştem realitatea despre fiecare elev 

şi în plus, de a face uz de tehnici şi metode de individualizare şi diferenţiere, fără de care nu se poate 

vorbi în progresul elevilor. 

Prezenta lucrare îşi propune să clarifice dacă există diferenţe semnificative între rezultatele 

elevilor obţinute prin intermediul metodelor de evaluare tradiţionale şi a celor alternative. Sunt utilizate 

o serie de metode de investigare precum metoda observaţiei, metoda convorbirii, metoda studiului de 

caz, anamneza, testul docimologic, metode de examinare practică,metode evaluative de gândire critic, 

metode evaluative alternative. 

 

Desfăşurarea cercetării - metode de investigaţie  
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 Pe parcursul cercetării vor fi aplicate o serie de metode de investigaţie pe un lot de 23 de elevi, 

după cum urmează: evaluarea orală,evaluare scrisă, metode de examinare practică, metode evaluative 

alternative: autoevaluarea, portofoliul şi investigaţia. 
 Pentru  a  stabili  disciplina  şcolară  în  cadrul  căreia  se  vor  aplica  metodele  de  investigaţie  ale 

cercetării,  i-am  rugat  pe  elevi  să  treacă  pe  o  foaie  de  hârtie,  în  ordinea  a  3  preferinţe,  ce  discipline 

şcolare îndrăgesc. După centralizarea rezultatelor am concluzionat că în topul preferinţelor majorităţii 

elevilor este disciplina: limba şi literatura română, urmată de Şiinţe ale naturii. Având în vedere şi acest 

aspect,  am  început  să  planific  şi  să  proiectez  mijloacele  concrete  prin  care  să  aplic  metodele  de 

investigare.  Am  selectat  câte  2  teme atât  din  domeniul  limbii  şi  literaturii  române   şi  din  domeniul 

Ştiinţelor naturii ,care să servească drept conţinut al cercetării. 

 Limba şi literatura română: 

 a) Părţi principale şi părţi secundare de propoziţie;

 b) „Cireşarii”, de Constantin Chiriţă. 

 Conţinuturile amintite vor fi evaluate atât prin metode de evaluare tradiţionale (metode scrise, 

practice, orale), cât şi prin metode de evaluare alternative (autoevaluare, portofoliul, investigaţia). 

 Ştiinţe ale naturii: 

 a) Animale;

 b) Plante. 

 Am evaluat fiecare temă propusă ,atât prin metode de evaluare tradiţionale, cât şi prin metode 

de evaluare alternative, după cum se va observa în continuare. 

 Limba şi literatura română: a). Părţi principale şi părţi secundare de propoziţie 

 Mai întâi, am evaluat oral conţinutul mai sus menţionat. Am realizat o fişă de  evaluare orală 
care conţine 25 de itemi cu cerinţe de rezolvare orală. Fiecărui elev i-a revenit câte o întrebare. S-au 

urmărit trei criterii de acordare a calificativelor:

 1) conţinutul răspunsului (corectitudinea şi completitudinea răspunsului în raport cu obiectivele 

 şi conţinuturile pedagogice vizate);

 2) organizarea  conţinutului  (modul  de  structurare  a  conţinutului  şi  coerenţa  dintre  elementele 

 acestuia);

 3) prezentarea  conţinutului  (claritatea,  siguranţa  şi  acurateţea, originalitatea  prezentării 

 cunoştinţelor). 

 Aşadar, în urma evaluării orale am constatat că 9 elevi au obţinut calificativul „foarte bine”, 9 

elevi  au  obţinut  calificativul  „bine”,  iar  6  elevi  au  obţinut  calificativul  „suficient”,un  elev  a  obţinut 

„insuficient”. 
 Am decis ca acest conţinut să fie evaluat şi printr-un test de evaluare (evaluare scrisă) despre 

părțile  principale  și  secundare  de  propoziție.  În  urma  centralizării  rezultatelor  am  observat  că  s-au 

obţinut  11  calificative  de  „foarte  bine”,  5  calificative  de  „bine”,  6  calificative  de  „suficient”  şi  3 

calificative de  „insuficient”. După ce fiecare elev şi-a primit testul de evaluare,  le-am transmis  să-şi 

observe fiecare greşelile cu mare atenţie ,precum şi corecturile din dreptul lor. După observaţie, fiecare 

elev  a  primit  indicaţia  să-şi  copieze  pe  caiet  exerciţiile  greşite  şi  să  le  rezolve  conform  corecturilor 

făcute. Elevii au primit o foaie de autoevaluare. A urmat distribuirea unor fişe de lucru personalizate 

şi  individualizate  fiecărui  şcolar,  conform  exerciţiilor  greşite  la  test.  A  două  parte  a  fişei  de 

autoevaluare, cerea elevilor să aprecieze gradul de înţelegere al itemilor exersaţi individual, conform 

greşelilor  personale,  colorând  casete  date  conform  unui  cod  de  culori  precizate.În  urma  observării 

fişelor  de  autoevaluare  am  constatat  că  la  primul  subpunct  al  autoevaluării  3  elevi  s-au  autoevaluat 
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colorând toate casetele, 12 elevi au colorat între 6 şi 9 casete, 6 elevi au colorat 4 sau 5 casete, iar 4 

elevi au colorat între 1 şi 3 casete. 

În ceea ce priveşte cel de-al doilea subpunct al autoevaluării, 17 elevi au colorat figurina cu 

roşu, semn că au înţeles în prezent foarte bine exerciţiile greşite la test, 5 elevi au colorat cu verde, 

semn că au înţeles binişor iar 3 au colorat cu galben, considerând că nu au priceput încă modalitatea 

de rezolvare. 

Am evaluat acelaşi conţinut şi prin intermediul unei probe de evaluare practică (creează 

fluturași pentru fiecare parte principală de propoziție și gărgărițe pentru  fiecare parte secundară de 

ropoziție. Iată un exemplu doveditor al acestei probe, realizat de elevul B. S.: 

 

Conform descriptorilor de performanţă stabiliţi pentru această probă centralizarea grafică a 

acestei statistici arată cele 15 calificative de „foarte bine”, 7 calificative de „bine” şi 3 calificative de 

„suficient”. 

Am evaluat acest conţinut şi prin intermediul portofoliului, cerând elevilor să întocmească un 

dosar numit „Părţi principale şi părţi secundare de propoziţie” în care să ataşeze definiţiile părţilor de 

propoziţie, desene care să le sugereze, scheme întocmite de ei care i-au ajutat să reţină mai bine 

întrebările după care se recunosc părţile de propoziţie, rebusuri despre părţile de propoziţie, modele de 

analiză gramaticală, modele de fişe de lucru realizate în clasă şi acasă, fişe de autoevaluare legate de 

lecţiile cu aceeaşi temă de lucru, orice altceva care are legătură cu părţile de propoziţie şi care i-a ajutat 

să reţină mai bine aceste informaţii. 

 
Majoritatea elevilor au apreciat acestă sarcină de lucru, realizând portofolii interesante. În 

evaluare s-a ţinut cont de originalitatea portofoliului,de prezentare, de calitatea şi cantitatea 

informaţiilor cuprinse de portofolii. Aşadar, 17 elevi au obţinut calificativul „foarte bine”, 7 elevi au 

obţinut calificativul „bine”, 1 elev a obţinut calificativul „suficient”. 
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Limba şi literatura română: b). „Cireşarii”, de Constantin Chiriţă 

Pentru început am distribuit fiecărui elev o fişă cu un text lacunar . Sarcina  de lucru cerea 

completarea spaţiilor punctate cu informaţii potrivite.Drept suport al rezolvării acestei sarcini a fost 

lecturarea operei „Cireşarii”,cu o săptămână în urmă.A urmat autocorectarea, în baza unei alte fişe cu 

rezolvări corecte şi notarea activităţii realizate după descriptori de performanţă bine precizaţi. Sarcina 

a doua a fişei de autoevaluare a fost considerată ingenioasă de către elevi, aceştia apreciind că este 

foarte atractivă. 

 

 

 

 

Am aplicat elevilor un test de evaluare scrisă (întrebări din text suport, rebus cvintet, jurnal 

despre conținutul textului support). În urma centralizării rezultatelor am remarcat următoarele: 

FB B S I 

12 

elevi 

10 

elevi 

2 

elevi 

1 

elev 

Am propus elevilor să realizeze o machetă comună (evaluare practică) care să reprezinte o 

peşteră. Pentru acest lucru, au primit indicaţiile necesare, le-au fost prezentate materialele de lucru şi 

li s-a spus să se folosească de informaţiile culese din opera literară „Cireşarii” pe care au lecturat-o 

anterior, opera din care au putut „vedea” cu ochii minţii peştera „Negroaia” (Munţii Apuseni), cu 

stactitele, stalagmitele, lacurile interioare, saloane sale etc. 

 

Elevii s-au declarat foarte mulţumiţi de macheta realizată. Pe măsură ce construiau diferite piese 

ale acesteia, elevii povesteau pasaje din cartea citită, îşi susţineau diferite păreri, se contraziceau, 

comentau părerile colegilor, explicau altor colegi anumite noţiuni despre peşteră. Rezultatul final a fost 

cu adevărat impresionant, elevii dovedind că şi-au însuşit foarte bine cunoştinţele despre peşteră, aflate 

din cartea amintită. De menţionat faptul că au participat toţi. 

Foarte bine Bine Suficient 

20 elevi 4 elevi 1 elev 

 

FB B S I 

10 

elevi 

8 

elevi 

6 

elevi 

0 

elevi 
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În vacanţa de rimăvară a anului 2014, am propus părinţilor să organizăm pentru copii o 

minitabără în zona munţilor Retezat-Sebeş, în apropiere de oraşul Petroşani, acolo unde intenţionam 

să vizităm mai multe obiective turistice, printre care Peştera Bolii. Nerăbdarea elevilor era cu atât mai 

mare cu cât ştiau cam ce se află într-o peşteră ,din lecturarea cărţii „Cireşarii”. Au mărturisit că abia 

aşteaptă să-şi confirme cele imaginate de ei. 

Ca şi cadru didactic am urmărit prin acest demers un tip de evaluare alternativă - investigaţia. 

În cele trei zile petrecute în minitabără, elevii au fost ca nişte adevăraţi „bureţi” care încercau să 

absoarbă informaţii impresionante şi numeroase. Îşi notau fel de fel de noţiuni citite pe panouri turistice 

sau auzite de la localnici, intrau în pielea unor reporteri, punând fel de fel de întrebări ghizilor din 

peşteră. Au fotografiat interioarele peşterii, vieţuitoarele de acolo, au colecţionat pietre pe care le-au 

analizat cu lux de amănunte, au luat probe de apă din pârâul din apropierea peşterii-pârâul Jupâneasa. 

La finalul minitaberei toată lumea se putea mândri că a făcut întâia investigaţie serioasă „din cariera 

de elev”. 

 

La plecarea din judeţul Hunedoara, toţi elevii ştiau că numele peşterii provenea de la numele 

familiei Bolia care a trăit în secolul al XV-lea şi care a avut proprietăţi şi păduri în zonă. Toţi elevii au 

plecat acasă cu numeroase fotografii făcute în peşteră şi în împrejurimile acesteia,toţi şi-au realizat 

mini-colecţii de roci şi ierbare cu pietre şi plante din zona peşterii. Tot drumul nu au contenit în a 

discuta experienţa lor de neuitat. 

 

 

 

 

 

 

În urma investigaţiei esfăşurate, elevii şi-au întocmit mape tematice pe care le-am evaluat cu 

mare plăcere, urmând criterii bine definite. 

Acelaşi conţinut a fost evaluat şi printr-o probă de evaluare orală. S-a urmărit lecturarea cu 

voce tare de către elevi, a unor fragmente din capitole ce aparţin operei literare „Cireşarii”. Acest gen 

de activitate este esenţial în clase primare. Timpul alocat lecturii orale scade odată cu etapa şcolarităţii, 

pentru a face loc lecturii în gând. Lectura orală în clasă le dezvoltă elevilor abilitatea de a le împărtăşi 

celorlalţi o anumită informaţie sau o anumită plăcere, surpriză, emoţie, pe care au avut-o citind în gând 

un text. Lectura orală îi ajută pe elevi să-şi dezvolte vocabularul, dicţia şi abilitatea de a comunica prin 

intonaţii adecvate. Pentru că lectura orală îi ajută pe elevi să înţeleagă relaţia dintre limbajul scris şi 

oral, ei devin mai buni cititori în gând. Înţelegerea materialelor citite în gând se îmbunătăţeşte când 

elevii şi-au însuşit şi interiorizat elementele de control ale vocii şi intonaţiei. Profesorul poate observa 

şi evalua dacă elevii aplică bine strategiile de decodificare a textului. Lectura orală poate fi o verificare 

FB B S I 

19 

elevi 

5 

elevi 

1 

elev 

0 

elevi 



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526  

P a g i n a  | 679 

a felului în care elevul înţelege relaţia dintre cuvântul tipărit, rostire şi gândire şi o demonstrare a felului 

în care elevul înţelege rolul punctuaţiei în lectura orală şi expresivă. S-au obţinut 11 calificative de 

„foarte bine”, 9 calificative de „bine” şi 5 calificative de „suficient. 

Disciplina: Ştiinţe ale naturii - a). Animale 

După ce au fost parcurse conţinuturile acestui capitol - Animale -, am evaluat noţiunile 

asimilate cu ajutorul un test de evaluare scrisă (animale sălbatice-domestice, hrană specifică, 

denumirile puilor lor). În urma corectării testelor de evaluare, am realizat centralizarea calificativelor 

obţinute de către elevi. S-au obţinut 11 calificative de „foarte bine”, 9 calificative de „bine”, 4 

calificative de „suficient” şi un singur calificativ de „insuficient”. 

Am propus elevilor ca în interval de o săptămână să întocmească un portofoliu tematic intitulat 

„Animalele”. Astfel am intenţionat o evaluare alternativă, cu rol de a măsura rezultatele elevilor.  

Analiza portofoliilor s-a realizat în clasă, de faţă cu toţi elevii. Fiecare şcolar şi-a prezentat munca în 

faţă celorlalţi colegi. S-a ţinut cont de anumite criterii de evaluare a portofoliilor. Întrucât rezultatele 

elevilor au fost uimitoare, anexăm în cele ce urmează câteva dintre paginile de portofoliu ale unora 

dintre elevii clasei a III-a C: 

 

Rezultatele au fost la fel de impresionante precum portofoliile prezentate, fapt dovedit de faptul 

că majoritatea elevilor a obţinut calificativul „foarte bine” (20 elevi). Calificativul „bine” a fost obţinut 

de 4 dintre elevi, iar „satisfăcător” a fost obţinut de către un singur ele. 

Evaluarea practică a constat în asamblarea unui puzzle cu animale. S-a urmărit astfel dacă 

elevii şi-au însuşit noţiunile de „părţi ale corpului” unui animal. Timpul de rezolvare a puzzle-ului a 

fost diferit, însă rezultatele au fost mulţumitoare. Cu mici ajutoare din partea cadrului didactic, câţiva 

dintre elevi au reuşit să termine în timp util sarcina de lucru, la fel ca toţi ceilalţi colegi ai lor.  
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Foarte bine Bine Suficient Insuficient 

16 

elevi 

8 

elevi 

1 

elev 

0 

elevi 

 

Evaluarea orală a constat în prezentarea în faţa clasei a unei sarcini de lucru pe care elevii au 

avut-o de realizat pentru acasă. S-au stabilit criterii foarte clare: organizarea prezentării orale, logica, 

fluența prezentării. 

 

 

 

 

După ce am evaluat oral fiecare elev, am distribuit acestora câte o fişă de autoevaluare, pentru 

a vedea cât de mulţumiţi au fost de propriile lor rezultate obţinute la diferitele activităţi ce au vizat 

tema propusă cercetării. Majoritatea elevilor (23) a completat fişele de autoevaluare cu variantele 

pozitive de genul „prefer”, „îmi place”, „solicit”, „folosesc”, fiind în perfect acord cu obiective 

educaţionale propuse în prealabil. Doar doi dintre elevi s-au autoevaluat folosind variante negative. 

Disciplina: Ştiinţe ale naturii – b). Plante 

După recapitularea noţiunilor despre plante, am hotârât în primă fază, o evaluare scrisă a 

acestora. Astfel elevii au primit câte un test de evaluare, cu 7 itemi care făceau referire la rolurile de 

bază ale diferitelor părţi ale unei plante, tipuri de rădăcini, tulpini, frunze, etc. În urma corectării lor 

am observant următoarele: doar opt elevi au obţinut calificativul „foarte bine”, 11 elevi au obţinut 

calificativul „bine” ,trei au obţinut „suficient” şi unul singur a obţinut „insuficient. Testele de evaluare 

au fost urmate de fişe individualizate şi personalizate fiecărui elev, în funcţie de greşelile făcute la 

testul de evaluare. Testul de evaluare scrisă a fost urmat în cadrul orei următoare de evaluarea unei 

investigaţii pe care elevii au avut-o de realizat în decursul a două săptămâni: punerea la încolţit a unor 

boabe de fasole pe pat de vată umedă. Aveau de respectat paşii unei „însămânţări” corecte, udarea 

frecventă a vatei în care au fost puse boabele şi urmărirea zilnică a procesului de încolţire şi dezvoltare 

a plăntuţei de fasole. Fiecare elev trebuia să-şi întocmească o fişă de observaţie pentru experimentul 

propriu, în care să precizeze fiecare modificare a structurii bobului de fasole, surventită de la o zi la 

alta. Iată câteva imagini doveditoare ale unei investigaţii realizată de unul dintre elevii clasei a III-a C: 

 

Foarte bine Bine Suficient 

13 

elevi 

7 

elevi 

5 

elevi 
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În urma investigaţiilor efectuate, elevii şi-au sistematizat noţiunile despre părţile componente 

ale unei plante, rolul fiecăreia dintre ele. Au avut ocazia să recunoască un anumit tip de rădăcină,  

tulpină, frunză din multitudinea de rădăcini, tulpini şi frunze despre care au aflat când s-a predat lecţia. 

În ziua stabilită pentru evaluarea investigaţiilor, toţi elevii erau foarte entuziasmaţi şi dornici de a-şi 

prezenta rezultatele obţinute. Astfel, 20 elevi, majoritatea după cum se poate observa au fost notaţi cu 

„foarte bine”, 3 elevi au fost notaţi cu „bine”, unul singur a obţinut calificativul „suficient”, acesta din 

urmă nereuşind să respecte decât un singur criteriu de evaluare şi un elev a obţinut „insuficient”. 

O evaluare foarte iubită de elevi este şi evaluarea practică! Elevii au fost informaţi că trebuie 

să lucreze în echipă împreună cu ceilalţi elevi ai clasei pentru a confecţiona flori din hârtie. Ei au fost 

informaţi că îşi pot lua materialele de pe catedră şi le pot lucra fiecare la banca proprie. Le-a fost 

explicată şi demonstrată tehnica de lucru – origami - tehnică de lucru care de altfel le era deja cunoscută 

din clasele anterioare. Cinci dintre elevii clasei au fost aleşi de către ceilalţi colegi să asambleze piesele 

de origami în produse finale: flori. Iată o imagine cu produsele finale realizate de către elevii clasei a 

III-a C. 

 
În urma observării sistematice a activităţii elevilor, s-a completat pentru fiecare elev o fişă de 

evaluare a activităţii practice şi s-a completat un centralizator în care se poate observa în ce măsură au 

fost respectate cele cinci criterii din fişa de evaluare şi ce calificativ final a obţinut fiecare elev. 12 

elevi au fost notaţi cu „foarte bine”, 8 elevi ,cu „bine”, iar 3 elevi au fost notaţi cu „suficient”. Criteriul 

cel mai puţin notat, în general a fost primul criteriu, cel care se referea la urmarea instrucţiunilor. A 

fost nevoie de explicarea multiplă a etapelor de lucru, atât de către cadrul didactic, cât şi de către alţi 

elevi, acelora care nu le înţelegeau. Explicarea a fost urmată de demonstraţii individuale. 

Evaluarea orală s-a extins de-a lungul a două ore de curs, în cadrul cărora au fost invitaţi 

profesori de geografie şi biologie. S-a urmărit activitatea elevilor din trei puncte de vedere: al 

colaborării elev-elev; al colaborării elev-grup mic; al colaborării elev-adult (altul decât cadrul didactic 

de la clasă. 

Exerciţii concrete pentru activitatea 1 din fişa de evaluare orală: 1. rezolvarea unei fişe de lucru 

despre plante, în perechi de câte doi elevi; 2. relatarea unei experienţe personale despre plantele (flori, 

legume,zarzavat)din grădina personală; 3. nararea pe scurt a conţinutului unei poveşti sau poezii care 

are ca personaje plante; 4. citirea cu voce tare a unor texte despre plante, cu caracter ştiinţific, adaptat 

particularităţilor psiho-individuale; 6. participă la jocul de rol: „Trandafirul şi porumbul”, aducând 

rolurilor jucate tente de originalitate şi spontaneitate 
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Exerciţii concrete pentru activitatea 2 din fişa de evaluare orală: 1. metoda cubului (fiecărui 

elev din grup îi revine una dintre cele 6 sarcini ale faţetelor cubului); 2. discuţii despre împărţirea 

sarcinilor de lucru, în funcţie de abilităţile fiecăruia; 3. organizarea activităţilor în curs de desfăşurare, 

la nivel de micro-grup, realizată de către membrii grupului; 4. povestirea unui text narativ de către toţi 

cei şase membri ai micro-grupului, în funcţie de momentele subiectului.  

Exerciţii concrete pentru activitatea 3 din fişa de evaluare orală: 1. pune întrebări legate de 

plante (alcătuire, rolul părţilor component etc.), profesorului de biologie, invitat în cadrul orei de curs; 

2. pune întrebări referitoare la răspândirea geografică a plantelor pe teritoriul ţării noastre şi nu numai;  

3. formulează mesaje orale prin care prezintă un vorbitor; 4. formulează mesaje orale de mulţumire 

pentru invitaţii speciali ai orelor de curs- profesorii de biologie şi geografie. 

Foarte bine Bine Suficient 

9 

elevi 

13 

elevi 

3 

elevi 

Ultima probă de evaluare a conţinutului propus-Plante- a fost o probă de evaluare alternativă. 

Elevilor li s-a cerut întocmirea unui portofoliu cu tema mai sus prezentată .Prezentăm mai jos câteva 

dintre paginile de portofoliu ale unora dintre elevii evaluaţi. 

 

Concluzii 

În urma interpretării datelor obţinute la evaluările tradiţionale (scrise, orale, practice) şi 

alternative (portofoliu, autoevaluare, investigaţia), s-a ajuns la concluzia că nu sunt diferenţe majore 

între rezultatele acestora. Mici diferenţe se sesizează în favoarea evaluărilor alternative, în sensul că 

rata elevilor care au obţinut calificative de „suficient”şi „insuficient” este puţin mai mică decât în 

situaţia evaluărilor tradiţionale. De remarcat faptul că elevii  preocupaţi în general de învăţătură, au 

obţinut rezultate foarte asemănătoare atât la probele de evaluare tradiţională ,cât şi la cele 

complementare, dovedind interes pentru achiziţionarea de cunoştinţe în egală măsură. Aşa cum s-a 

precizat anterior, câţiva dintre elevii care adesea obţineau „insuficient” la evaluările tradiţionale, au 

reuşit să obţină „suficient” sau „bine” la probe de evaluare alternativă. Acelaşi lucru s-a întâmplat şi 

în situaţia celor care obţineau de regulă „suficient” la evaluările tradiţionale şi care au fost notaţi cu 

„bine” la evaluările complementare. Acest fapt se justifică prin atractivitatea, noutatea, factorul 

Foarte bine Bine Suficient Insuficient 

21 

elevi 

2 

elevi 

1 

elev 

1 

elev 
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motivaţional impus de temele portofoliilor şi ale investigaţiilor. Elevii au apreciat că le-a făcut o reală 

plăcere să caute informaţii în reviste, pe internet, mass-media pentru a-şi întocmi fişe de portofoliu sau 

de investigaţie. Ei susţin că părinţii i-au sprijinit şi chiar s-au arătat interesaţi de lucrul în colaborare 

cu proprii lor copii. În plus, dorinţa de a prezenta celorlalţi colegi, noutăţi, curiozităţi, culese cu rodul 

propriei munci, s-a dovedit a fi un resort motivaţional. 

Aşadar, caracterul complementar al evaluării implică faptul că aceasta completează arsenalul 

instrumentar tradiţional şi că se pot utiliza simultan în procesul de învăţământ. Caracterul alternativ 

presupune o înlocuire cvasitotală a metodelor clasice cu cele moderne, ceea ce deocamdată, nu este 

oportun şi nu se poate generaliza. Practica docimologică şi cercetarea curentă demonstrează că nu se 

poate renunţa la practicile curente de evaluare. Mizăm astfel pe o împletire funcţională, o completare 

fructuoasă, optimă dintre cele două tendinţe metodologice, şi nu pe o folosire unilaterală, exclusivă, 

concurenţială a acestora. 

Metodele complementare, aşa cum bine s-a putut observa în cercetarea curentă, sunt mult mai 

suple şi permit profesorului să structureze puncte de reper şi să adune informaţii asupra derulării 

activităţii sale, utilizând instrumente ce se adecvează mai mult la specificul situaţiilor instructiv-

educative. O oarecare dificultate intervine din cauză că metodele de evaluare date nu sunt 

standardizate, modul de proiectare şi aplicare depinzând, în fiecare caz în parte de la profesor la 

profesor (ceea ce atrage valorizări diferite). Ceea ce s-a urmărit prin cercetarea de faţă, a vizat diferite 

ipostaze ale rezultatelor şcolare, cum ar fi cunoştinţele acumulate şi integrate, capacitatea de operare 

şi aplicare a achiziţiilor, dezvoltarea capacităţilor intelectuale, conduite şi trăsături de personalitate. 

Notarea evaluărilor s-a făcut prin acordarea de calificative (foarte bine, bine, suficient, insuficient), 

fiecare desemnând un anumit grad de realizare a sarcinilor de lucru. Notării şi probelor care au generat 

anumite note li s-au acordat însemnele validităţii, fidelităţii, sensibilităţii, obiectivităţii şi aplicabilităţii. 

Toate probele de evaluare au fost urmate de descriptori de performanţă bine delimitaţi, având 

rol asupra înţelegerii şi modelării aşteptării în ceea ce priveşte performanţa aşteptată, asupra stimulării 

capacităţii metacognitive şi de autoevaluare ale demersului individualizat, a performanţei, asupra 

creşterii transparenţei şi a consistenţei procesului de notare, a credibilităţii deciziei. Au fost avute în 

vedere permanent eliminarea factorilor perturbatori ai evaluării, dar şi eliminarea subiectivismului în 

evaluare. 

În urma cercetării, concluzionăm că este utilă alternarea probelor de evaluare – tradiţională şi 

complementară - întrucât folosirea doar a unora dintre ele conduce la obişnuinţă, dezinteres pentru 

respectivul tip de evaluare, stereotipie. Trebuie avute în vedere şi limitele, dar şi avantajele fiecăruia 

dintre tipurile de evaluare, aşadar utilizarea lor în mod rotativ, asigură calitatea evaluativă.  
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ARGUMENT 

Educaţia este un fenomen extrem de complex, ce poate fi studiat din numeroase perspective, 

fiecare dintre acestea dezvăluindu-i noi sensuri şi înțelesuri. Importanța educaţiei este demonstrată în 

orice moment şi în orice domeniu al vieţii sociale şi personale. Practic, destinul fiecărui cetățean şi al 

fiecărei societăți în ansamblul său depinde de calitatea educaţiei. Dezvoltarea economică, socială, 

politică şi culturală a societății, cere oameni competenți, cultivați, creatori. 

Şcoala a fost, este şi va rămâne principala instituție specializată în pregătirea resurselor umane 

ale unei ţări. 

Este foarte important ca acest proces educaţional să se desfășoare în concordanță cu evoluția 

societății şi a cerințelor membrilor săi, deci să fie flexibil, maleabil şi eficient. 

Calitatea educaţiei oferite de școală depinde nu în ultimul rând şi de calitatea activităţii 

secretariale din școala respectivă. Din felul în care funcţionează compartimentul secretariat într-o 

instituție şcolară, putem trage concluzii cu privire la managementul acesteia, la procesele şi relaţiile 

manageriale. 

Una din acțiunile cele mai pretențioase ale unui asistent manager este comunicarea. Într-o 

organizație, comunicarea asigură îndeplinirea funcțiilor de informare, socializare, motivație, dialog, 

educație, promovare a imaginii instituției. 

În cadrul acestui studiu am realizat o analiză a locului şi rolului secretariatului în învăţământul 

preuniversitar. Secretara unei instituții deține rolul de interfață între cadrele didactice, personalul 

auxiliar, elevii şi părinții acestora precum şi persoanele externe ce vin în contact direct cu unitatea 

şcolară. 

1. ACTIVITATEA DE SECRETARIAT 

În literatura de specialitate, secretariatul este definit ca un nucleu funcţional (grupare de funcții 

şi respectiv persoane care le ocupă) cu activităţi, atribuții şi sarcini individuale complexe. Acest grup 

de oameni specializați sunt reuniți sub o autoritate ierarhică (directori de secretariate, șefi de serviciu, 

secretari-șefi), autoritate subordonată la rândul ei direct conducerii. 

Munca secretarelor presupune un complex de activităţi: 

- Activităţi cu caracter specific de secretariat (preluare, transmitere mesaje telefon, 

stenografierea, multiplicarea, redactarea scrisorilor dictate de șefi, înregistrarea şi clasarea 

corespondenței). 

- Activităţi prin care sunt îndeplinite sarcinile şi atribuțiile prevăzute în fișa postului: căutarea, 

selectare, prelucrarea şi transmiterea informațiilor, primirea vizitatorilor, traducerea unor 
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 scrisori  şi  a  unor  materialelor  documentare,  întocmirea  statisticilor,  utilizarea  aparaturii  de 

 birou şi a unor programe specifice.

 - Activităţi  pe  care  le  decid  şi  le  inițiază  singure  (cursuri  de  perfecționare  în  domeniul  lor  de 

 activitate, instruirea secretarelor din subordine).

 - Activităţi  de  reprezentare  a  șefilor  lor  (primiri  oficiale,  participare  la  discuţii  cu  parteneri  de 

 afaceri etc.).

 - Activităţile se compun din atribuții, iar atribuțiile din sarcini. Exercitarea atribuțiilor presupune 

 îndeplinirea responsabilităților, a prerogativelor, dar, totodată, presupune şi competenţe pentru 

 realizarea lor. Pentru a nu se suprapune sarcinile, acolo unde volumul activităţilor solicită un 

 număr  mai  mare de angajați, ele vor fi repartizate cu precizie, stabilindu-se exact persoanele 

 care se vor ocupa numai cu anumite activităţi: de exemplu, de relaţiile cu publicul se vor ocupa 

 numai persoanele desemnate de șeful compartimentului, de protocol se va ocupa un alt colectiv, 

 la fel şi cu traducerile, arhivarea documentelor etc. 

 Compartimentului secretariat îi revin atribuții globale din care se extrag şi se detaliază sarcini 

pentru  fiecare  lucrător.  Atribuțiile  şi  sarcinile  unei  secretare  depind  de  structura  şi  domeniul  de 

activitate al organizației respective şi sunt cuprinse în fișa postului. Trebuie precizat că atribuțiile revin 

compartimentelor,  iar  detalierea  lor  în  sarcini  revine  persoanelor.  Astfel,  atribuția  de  documentare 

(legată  de  cea  de  informare),  care  revine  compartimentului  de  secretariat,  se  împarte  în  sarcini 

personale  ca:  selectarea  materialelor  documentare,  identificarea,  înregistrarea,  prelucrarea, 

transmiterea, clasarea informațiilor etc. 

 Se poate spune că, potrivit modului în care este concepută la noi în ţara, activitatea de secretariat 

(în cazul în care funcţionează ca un serviciu autonom) include următoarele atribuții şi sarcini:

 - Executarea lucrărilor de registratură generală (sortarea, înregistrarea, datarea, distribuirea), dacă 

 nu există un compartiment specializat de registratură.

 - Lucrări  de  corespondență  primită  şi  emisă  de  organizație;  lecturarea  corespondenței  primite, 

 prezentarea  la  conducere,  înregistrarea,  repartizarea  şi  urmărirea  rezolvării  scrisorilor  primite, 

 întocmirea unor răspunsuri pe baza documentării prealabile, tehnoredactarea lor; prezentarea la 

 semnat a scrisorilor cu materialul de bază; pregătirea corespondenței pentru expediere, predarea 

 la  registratură  sau  expedierea  directă,  după  caz,  asigurarea  transmiterii  corespondenței  prin 

 organizarea muncii curierilor.

 - Atribuții  de  documentare:  detectarea  surselor  interne  şi  externe,  selectarea  materialului, 

 prezentarea  materialelor  rezultate  sub formă  de  tabele,  scheme,  statistici  etc.,  clasarea 

 documentelor, organizarea şi asigurarea unei bune funcționări a arhivei organizației;

 - Scrierea  rapidă,  stenografierea  discuțiilor  din  ședințe,  conferințe,  întâlniri  de  afaceri, 

 stenografierea după dictare (şi la telefon), transcrierea stenogramelor.

 - Multiplicarea  materialelor:  dactilografierea  folosind  mașina  de  scris  sau  calculatorul  (metoda, 

 oarbă’’), utilizarea imprimantei, utilizarea mașinilor de copiat, corectarea greșelilor, cunoașterea 

 unor sisteme de corectare a materialelor pentru edituri.

 - Traduceri şi retroversiuni de acte, corespondență, materiale documentare (cunoașterea unei limbi 

 străine de circulație internațională scris şi vorbit).

 - Activităţi  de  protocol  şi  relaţii  cu  publicul:  întocmirea  planurilor  pentru  desfăşurarea  în  bine 

 condiţii a  întâlnirilor cu persoane din afara  instituției, primirea vizitatorilor şi a partenerilor de 

 afaceri,  cunoașterea,  documentarea  în  ceea  ce  privește  regulile  de  comportament  şi  protocol 

 specifice  ţării  din  care vine  partenerul,  pregătirea  scrisorilor  protocolare  cu  ocazia  diferitelor 

 evenimente (felicitări, invitații).

 - Evidența necesarului de consumabile şi evidența de personal: secretara întocmește referatul cu 

 necesarul  de  rechizite  pentru  compartimentul  secretariat,  ține  evidența  orelor  suplimentare,  a 

 concediilor, evidența delegațiilor, a deplasărilor şi a evenimentelor profesionale. 

 ISSN 2810 – 2193 

 ISSN-L 2392 – 7526

 P a g i n a | 685



Școala Mehedințului Nr. 84                                                                                                august 2020 

 

 

P a g i n a  | 686 

- Pregătirea călătoriilor de serviciu ale șefului: rezervarea biletelor, a camerei de hotel, obținerea 

vizei (dacă este cazul), pregătirea documentelor necesare pentru întâlnirile de afaceri, contactarea 

persoanelor cu care trebuie să se întâlnească șeful şi stabilirea programului. 

- Cunoașterea şi folosirea aparaturii moderne de birou (calculatorul, maşina de multiplicat, faxul, 

aparatura de înregistrare-clasare, interfonul etc.). 

- Cunoașterea tehnoredactării computerizate şi a programelor pentru aceasta. 

- Organizarea sistemului informațional: primirea, prelucrarea şi transmiterea informațiilor. 

- Întocmirea contabilității primare a firmei. 

- Primirea şi transmiterea comunicărilor telefonice. 

- Organizarea ședințelor şi pregătirea materialelor necesare. 

- Difuzarea deciziilor şi instrucțiunilor cu caracter de circulară. 

- Preluarea de la șefi (prin delegare de autoritate) a unor sarcini pe care secretara le poate rezolva 

(şi secretara poate delega persoanelor din subordine o serie de responsabilități). 

- Perfecționarea permanentă din punct de vedere profesional. 

- Supravegherea personalului secretarial din subordine: instruirea acestuia, evaluarea 

posibilităților fiecărei persoane în parte şi stabilirea responsabilităților. 

- Respectarea disciplinei muncii. 

Este adevărat că nu putem stabili un nomenclator finit al sarcinilor şi atribuțiilor pe care le are 

o secretară. Sarcinile şi atribuțiile depind de domeniul de activitate al organizaţiei unde lucrează, 

precum şi de poziția pe care managerul ei o ocupă în organigramă. Funcția de secretară/asistentă 

implică identificarea, preluarea şi rezolvarea acelor sarcini care împiedică managerul să-şi valorifice 

la maximum competențele, timpul şi energia.1 

2. LOCUL SECRETARIATULUI ÎN EDUCAŢIE 

Secretariatul trebuie considerat ca un auxiliar imediat şi indispensabil al directorilor, având ca 

rol principal preluarea de la aceștia – prin delegare de atribuții – a unor sarcini pe care le pot rezolva. 

În principal, secretariatul se ocupă de crearea tuturor condițiilor de asigurare a desfășurării 

optime a fluxurilor de informaţii şi decizii. Rolul secretariatului în general este considerat a fi unul 

secundar, având un caracter secundar, dar în realitate el este indispensabil în desfăşurarea activităţii 

performante. 

Secretariatele au o serie de atribuții specifice: 

- organizarea corespondenței primite sau emise de conducerea unității şcolare; 

- evidența, circulația şi clasarea corespondenței primite sau emise; 

- organizarea întâlnirilor de lucru, a ședințelor, a unor manifestări științifice; 

- primirea vizitatorilor şi a altor solicitanți. 

Funcția de secretar presupune omniprezența secretariatului la diferite activităţi organizate de 

conducere. 

Funcția de secretar presupune considerarea următoarelor elemente: 

- scopul şi rolul lor în sistemul general al activităţii în unitatea şcolară respectivă; 

- poziția pe care activitatea de secretariat o deține; 

- responsabilitățile pe care acestea le au; 

- gradul de autoritate primită de la director; 

- relaţiile cu toți factorii implicați în respectivul proces al muncii instituției de învățământ în care 

lucrează. 

                                                
1 Vârgolici Niculina, Asistență Managerială şi Secretariat – Ghid practic, Bucureşti, 2009, p. 4. 
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 Evaluarea funcției de secretar se face printr-un punctaj acordat în funcţie de:

 - gradul de pregătire – de bază şi de specialitate;

 - experiența acumulată şi manifestată;

 - gradul de dificultate;

 - priceperea de a lucra cu aparatura din dotare (în mod deosebit cu calculatorul, faxul, aparatură 

 de multiplicare). 

 Activitatea  secretariatelor  se  încadrează  în  Regulamentul  de  Organizare  şi  Funcționare  a 

unității, care reprezintă problemele de conţinut ale muncii. 
 Executarea  funcției  de  secretariat  presupune  de  asemenea  încadrarea  în  Regulamentul  de 

Ordine Interioară, care se referă la raporturile de muncă, cooperarea cu toți factorii cu care, prin natura 

ei,  funcția  de  secretar  o  presupune,  începând  cu  colegii  de  muncă  şi  terminând  cu  colaboratorii  din 

afara unității de învățământ. 

 3. STATUTUL SECRETARULUI ŞCOLAR 

 Conform  Regulamentului  de  Organizare  şi  Funcționare  a  Unităților  de  Învățământ 

Preuniversitar  emis  de  Ministerul  Educaţiei  şi  Cercetării  în  anul  2005,  Statutul  secretarului  școlar 

cuprinde următoarele competenţe, aptitudini şi atribuții:

 - Compartimentul secretariat este subordonat directorului unității de învățământ.

 - Secretariatul funcţionează pentru elevi, părinți, personalul unității de învățământ şi pentru alte 

 persoane interesate, potrivit unui program de lucru aprobat de director.

 - Secretarul asigură permanența pe întreaga perioadă de desfășurare a orelor de curs.

 - Secretarul  aduce  condica  în  cancelarie  şi  o  ia  la  sfârșitul  orelor.  Secretarul  descuie  şi  încuie 

 fișetul,  în  care  se  păstrează  cataloagele,  la  începutul/terminarea  orelor,  după  ce  a  verificat, 

 împreună cu profesorul/învățătorul de serviciu, existența tuturor cataloagelor.

 - Secretarul  completează  fișele  matricole,  cataloagele  de  corigenţă  şi  se  ocupă  de  arhivarea 

 tuturor documentelor şcolare.

 - În perioada vacanțelor şcolare, cataloagele se păstrează la secretariat.

 - Procurarea, deținerea şi folosirea sigiliilor se fac în conformitate cu reglementările stabilite prin 

 Ordinul Ministrului Educaţiei, Cercetării şi Inovării.
 - Evidența,  selecționarea,  păstrarea  şi  depunerea  documentelor  şcolare  la  Arhivele  Naționale, 

 după expirarea termenelor de păstrare stabilite prin Indicatorul termenelor de păstrare, aprobat 

 prin ordinul Ministrului Educaţiei, Cercetării şi Inovării, se fac în conformitate cu prevederile 

 Legii Arhivelor Naționale nr.16 din 2 aprilie 1996. 2 

 4. ATRIBUŢII ŞI RESPONSABILITĂŢI SPECIFICE ALE SECRETARIATULUI 

 Atribuțiile  şi  responsabilitățile  specifice  postului  de  secretar  se regăsesc  în  fișa  postului  care 

este un document asumat şi semnat de salariat la angajare. 

 Fișa  postului  este  un  instrument  managerial  important  atâta  vreme  cât  servește  următoarelor 

scopuri:

 - stabilirea îndatoririlor şi responsabilităților postului, în așa fel încât oricui să-i fie clar care sunt 

 așteptările pentru postul respectiv;

 - precizarea cunoştinţelor, aptitudinilor, abilităților şi a altor calificări necesare ocupării postului 

 respectiv;

 - existența unei baze concrete şi clare pentru compararea posturilor şi determinarea nivelului de 

 salarizare;

 2 MEC – DIRECŢIA GENERALĂ DE ÎNVĂŢĂMÂNT PREUNIVERSITAR – Regulament de Organizare şi Funcționare 
a unităților de Învățământ Preuniversitar, Bucureşti, 2005, p. 22. 
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- susținerea deciziilor de angajare, evaluare şi promovare a angajaților; 

- asigurarea conformității cu legislația în vigoare. 

5. SECRETARA – COMPETENŢE, CALITĂŢI, APTITUDINI 

Este cunoscută mentalitatea potrivit căreia munca de secretariat este o muncă inferioară, o 

muncă pe care o poate executa oricine şi oricum. În realitate este foarte complexă şi eficientă 

contribuind la buna desfășurare şi dezvoltare a activităţii unde este încadrată. 

Pe lângă pregătire şi o specializare adaptată unității, se impun o serie de calități redate în schema 

de mai jos: 

ACURATEŢE METICULOZITATE PUNCTUALITATE 

INIŢIATIVĂ 

CALITĂŢI 

CREATIVITATE 

INTELIGENŢĂ DISCERNĂMÂNT 

SIMŢ ESTETIC SPONTANEITATE 

POLITEŢE CALITĂŢI DE VORBIRE 

PERSUASIUNE ATENŢIE 

MEMORIE 

NOŢIUNI DIN 

ŞTIINŢELE 

CONCURENTE 

LOIALITATE DISCREŢIE 

OPERATIVITATE CULTURĂ GENERALĂ PRECIZIE 

 

Loialitate – Consider că prima calitate a secretarei este loialitatea faţă de şeful direct şi faţă de 

instituție. Loialitatea presupune atașament faţă de locul de muncă, apărarea secretului de serviciu, 

apărarea intereselor unității în care este încadrată. 

Discreție – Însăși denumirea de „secretar” derivă de la cuvântul secret. Păstrarea discreției 

totale este o condiție primordială a executării eficiente şi sigure a muncii de secretar. 

Operativitate – Cu cât se asigură o viteză mai mare de circulație a informației, a fluxurilor 

materiale, umane, financiar – bancare cu atât gradul de eficienţă creste. 

Precizie – Diferitele informaţii sau decizii cu care operează o secretară trebuie analizate cu 

foarte mare grijă. Precizia este necesară în executarea tuturor funcțiilor de secretariat. 

Acuratețea – Este în strânsă legătură cu precizia, exprimând în plus o mai mare atenție. 
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Meticulozitatea – Este o calitate indispensabilă în munca de secretariat. Orice document 

elaborat trebuie să fie cât mai complet spre a-şi atinge eficiența necesară. 

Punctualitatea – Ea însăși un factor de ordine presupune respectarea riguroasă a orelor de 

prezentă la serviciu. 

Inteligenţa – Această calitate este deosebit de complexă. În cele două forme ale sale teoretică 

şi practică inteligenţa presupune: 

a) Reflecție şi raționament; 

b) Capacitate de analiză şi sinteză; 

c) Bun simț şi înțelegere; 

d) Perspicacitate; 

e) Capacitate de adaptare; 

f) Spirit metodic. 

Inițiativa – Inițiativa poate aparține oricărui membru al colectivului de muncă – de la director 

la portar – existând șansa ca printre propunerile făcute să găsim unele foarte utile pentru bunul mers 

sau chiar pentru perfecționarea activităţii. 

Spirit creativ – Este în strânsă legătură cu „inițiativa”, având în plus elemente cu tentă mai 

pronunțată de creativitate. Fiecare angajat trebuie să dispună de un potențial creator pe care să-l 

exercite în activitatea profesională desfășurată. 

Autocontrolul – În relaţiile cu colaboratorii sau alte diferite persoane este deosebit de important 

ca secretara să se autocontroleze în vorbire, gestică, comportare etc. 

Discernământul – Reprezintă capacitatea de analiză a situațiilor, cazurilor, aspectelor sau 

faptelor care se petrec cotidian. Complexitatea vieţii pune, de multe ori, secretara în situaţia de a alege, 

uneori dintre două soluţii, ambele rele, pe cea mai puţin rea. O alegere corectă poate fi foarte benefică, 

la fel cum o alegere greșită poate crea neplăceri. 

Simțul estetic – Ambianța locului de muncă poate avea o influență pozitivă sau negativă nu 

numai asupra psihicului uman, ci ea poate influenţa chiar eficiența muncii. Simțul estetic se 

caracterizează prin: 

A) Preocuparea pentru realizarea unei ambianțe plăcute, armonioase, ordonate, confortabile în 

spațiul propriu de lucru şi în cea a conducerii. 

B) Modul de prezentare a documentelor. 

C) Ținuta proprie trebuie să fie impecabilă, începând cu îmbrăcămintea, încălțămintea şi terminând 

cu coafura şi produsele cosmetice întrebuințate. 

Spontaneitatea – Perceperea a ceea ce se cere trebuie să fie imediată. 

Politețea – O problemă controversată este, dacă politețea poate fi sau nu considerată factor de 

eficienţă. După părerea mea, politețea este un factor de eficienţă important. 

Calități de vorbire – În strânsă legătură cu politețea se găsesc calitățile de vorbire. Nu trebuie 

să uităm că şi în această privință „tonul face muzica”. 

Memoria – Memoria ca „zestre nativă” constituie o calitate deosebit de importantă dar este la 

fel de adevărat că oameni, chiar mai puţin dotați, obțin rezultate performante prin exerciții de memorie 

care stau la îndemâna oricui. Memoria face parte din calitățile absolut indispensabile pentru buna 

exercitare a atribuțiilor unei secretare. 

Atenția – Este în directă legătură cu precizia, acuratețea, meticulozitatea, operativitatea dar nu 

se confundă cu acestea ci doar se completează. 
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Cultura generală – Prezența unei secretare cu o bună cultură generală este o necesitate pentru 

o bună imagine a instituției. 

Respectarea disciplinei – O serie de calități cum ar fi: conștiința profesională, punctualitate, 

competență profesională, spirit creator, dăruire şi pasiune în muncă, combativitate şi intransigența faţă 

de orice aspect care poate prejudicia unitatea în păstrarea unei discipline ferme este o condiție de bază. 

Utilizarea eficientă a timpului de muncă, a aparaturii din dotare, a mijloacelor din dotare etc. 
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ACTIVITATEA SECRETARIALĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL 
PREUNIVERSITAR 

STUDIU DE CAZ – ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION I. C. BRĂTIANU” 

 

 

 

LĂCRĂMIOARA ONU 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION I. C. BRĂTIANU”, 

SECTORUL 5, BUCUREŞTI 

 

 

 

1. PREZENTAREA ŞCOLII 

Şcoala Gimnazială „Ion I.C. Brătianu” este situată în cartierul Rahova din sectorul 5 al 

capitalei. Piatra de temelie la clădirea B s-a pus pe data de 21 noiembrie 1934 şi a fost inaugurată în 

anul 1939, funcționând sub denumirea de "Şcoala primară I. I.C. Brătianu Nr. 52 fete" cu 7 clase 

gimnaziale. Din anul 1942 a fost funcționabilă şi clădirea A sub denumirea de "Şcoala primară I. I. C. 

Brătianu Nr. 52 băieți", iar mai târziu, în acelaşi an, ambele clădiri, existente şi acum, au funcționat 

sub numele de „Centrul Școlar I. I. C. Brătianu”. Şcoala a căpătat un bun renume mai ales în anii 1960-

1970 când a funcționat şi cu clase de liceu. 

Şcoala are resurse umane importante: aproape 800 de elevi, care învață în două schimburi. 

Mulți dintre elevii școlii noastre s-au remarcat la olimpiadele pe discipline unde au obținut premii 

naționale şi multe altele la nivel de municipiu şi sector, iar procentul elevilor care au reușit la 

examenele naționale a fost de peste 80%, fapt care le-a permis admiterea în licee şi școli de arte şi 

meserii. 

Elevii sunt pregătiți de cele aproximativ 55 de cadre didactice, majoritatea având gradul 

didactic I şi rezultate deosebite la catedră. Cadrele didactice sunt preocupate de propria pregătire 

profesională, toate urmând cursuri de perfecționare pe problemele reformei în învățământ. 

Biblioteca şcolară deține peste 12500 de volume şi peste 900 de cititori, iar la nivelul școlii se 

desfăşoară o multitudine de activităţi extracurriculare sociale şi educative, creând o atmosferă prielnică 

actului educaţional. 

Şcoala este dotată cu laboratoare de fizică,  biologie,  chimie precum şi  cabinete de informatică, 

limbi străine şi muzică. 

În școala noastră funcţionează un cabinet stomatologic, un cabinet medical şi unicul cabinet 

logopedic din sector. 

Părinții copiilor care învață în școala noastră sunt în marea lor majoritate muncitori, mici 

comercianți, șomeri, oameni care fac faţă cu greu traiului zilnic şi cheltuielilor, nevoilor de educație 

ale copiilor lor. 

Legăturile cu comunitatea locală sunt stabilite prin părintele dr. Șchiopu Iulian, parohul 

bisericii Sf. Dumitru, prin Centrul Local Alb din cadrul O.N.C.R., Secția 19 Poliție şi Consiliul Local 

sector 5. 

La noi în școală au absolvit o serie de personalităţi: regizorul Gelu Colceag,  actorii: Stefan 

Iordache, Dan Condurache, Rodica Sanda Țuțuianu, Alexandrina Halic de la teatrul de copii "I. 

Creangă", realizatorul TV Andrei Bacalu, sportivii Gheorghe Gruia, fotbalistul Costel Gâlcă şi alții. 
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2. ORGANIZAREA ŞI CONDUCEREA ŞCOLII GIMNAZIALE “ ION I.C.BRĂTIANU” 

Şcoala Gimnazială Ion I. C. Brătianu este organizată pe trei compartimente: compartimentul 

didactic ce cuprinde învățători şi profesori; compartimentul didactic auxiliar ce cuprinde următoarele 

categorii de salariați: secretar, secretar șef, bibliotecar, administrator financiar, administrator de 

patrimoniu, mediator școlar şi analist programator; compartimentul nedidactic. 

Şcoala este condusă de un director numit prin decizie ISMB şi un director adjunct. În realizarea 

funcției de conducere, directorul are ca atribuții: coordonarea proiectului de dezvoltare instituțională a 

școlii, prin care stabilește politica educațională a acesteia; lansează proiecte de parteneriat cu unități 

de învățământ similare din Uniunea Europeană sau din alte zone; este direct responsabil de calitatea 

educaţiei furnizate de unitatea de învățământ; emite decizii şi note de serviciu care vizează realizare 

obiectivelor politicii educaţionale şi de dezvoltare instituțională; propune inspectorului școlar general 

proiectul planului de școlarizare, avizat de Consiliul Profesoral şi aprobat de Consiliul de 

Administrație; numeşte învățătorii şi diriginții la clase şi coordonatorul pentru proiecte şi programe 

educative școlar şi extrașcolare; stabilește componența formațiunilor de studiu; în baza propunerilor 

primite, numeşte șefii catedrelor şi ai comisiilor metodice; numeşte echipa de întocmire a orarului 

unității de învățământ, pe care îl verifică şi îl aprobă; stabilește atribuțiile directorului adjunct; 

elaborează proiectele de încadrare pe discipline de învățământ, urmărind respectarea principiului 

continuității; monitorizează activitatea de formare continuă a personalului didactic, didactic auxiliar şi 

nedidactic; aprobă graficul serviciului pe școală al personalului didactic şi al elevilor, atribuțiile 

acestora fiind prevăzute în regulamentul intern al unității de învățământ; îndeplinește atribuții stabilite 

prin alte metodologii aprobate de MECI. 

În calitate de angajator directorul unității de învățământ încheie contracte individuale de muncă 

cu personalul angajat şi aprobă concediile de odihnă a personalului din subordine, consemnează zilnic, 

în condica de prezență, absențele şi întârzierile de la orele de curs ale personalului didactic de predare, 

didactic auxiliar şi nedidactic, de la programul de lucru; numeşte şi eliberează din funcţie personalul 

didactic auxiliar şi nedidactic, conform legislației în vigoare, coordonează comisia de salarizare şi 

aprobă trecerea personalului salariat al unității de învățământ, de la o gradație salarială la alta. 

Totalitatea personalului didactic de predare şi de instruire practică, cu norma de bază în unitatea 

de învățământ, titular şi suplinitor are rol de decizie în domeniul instructiv-educativ formând Consiliul 

Profesoral al unității. Consiliul Profesoral are ca atribuţii: analizarea şi dezbaterea raportului de 

evaluare internă privind calitatea educaţiei şi raportul general privind starea şi calitatea învățământului 

din unitatea şcolară, dezbate, avizează şi propune Consiliului de Administrație, spre aprobare, planul 

de dezvoltare a școlii; dezbate şi aprobă rapoartele de activitate, programele semestriale, planul anual 

de activitate precum şi eventualele completări sau modificări ale acestora; alege cadrele didactice care 

fac parte din Consiliul de Administrație; validează raportul privind situaţia şcolară semestrială şi anuală 

prezentată de fiecare învățător sau diriginte, precum şi situaţia şcolară după încheierea sesiunii de 

amânări, diferențe şi corigențe; numeşte comisiile de cercetare a faptelor care constituie abateri 

disciplinare, săvârșite de personalul salariat al unității; decide asupra tipului de sancțiune disciplinară 

aplicată elevilor care săvârșesc abateri; decide asupra recompenselor pentru elevi şi pentru personalul 

salariat al unității; validează notele la purtare mai mici de 7, precum şi calificativele la purtare mai mici 

de „bine”, pentru clasele I-IV; validează oferta de discipline opționale pentru anul școlar în curs; 

avizează proiectul planului de școlarizare; dezbate şi avizează regulamentul intern al unității; dezbate 

probleme legate de conținutul sau organizarea activităţii instructiv-educative din unitate. 

Compartimentul didactic auxiliar este condus de un secretar șef care are in subordinea sa 

următoarele funcții: secretar, bibliotecar, administrator financiar de patrimoniu, mediator școlar şi 

analist programator. 

3. PLANIFICAREA ŞI PROGRAMAREA MUNCII DE SECRETARIAT 
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Eficiența unei secretare devine o cerință tot mai stringentă în munca ei de zi cu zi. Pentru a fi 

eficientă şi a evita stresul, ea trebuie să-şi organizeze cât mai bine activităţile pe care le are de 

îndeplinit. Cele mai multe asistente nu au o ,,rețetă’’ în ceea ce privește o bună organizare a 

activităţilor. Ele fac totul din instinct sau în funcţie de urgențe. Dar fiecare se organizează şi foloseşte 

propriile instrumente, pentru a nu uita ceva.  

Se vorbește tot mai mult în ultimul timp de managementul timpului, care înseamnă gestionarea 

cât mai eficientă a timpului, aprecierea corectă a duratei executării unei sarcini; stabilirea priorităților, 

delegarea responsabilităților. Toți ne dorim să fim cât mai eficienți la locul de muncă şi toți dorim să 

facem o carieră, dar fără a petrece pre mult timp la serviciu. Managementul timpului nu se referă numai 

la activităţile strict profesionale, ci înseamnă să ştii să-ţi organizezi şi timpul de relaxare, de ,,încărcare 

a bateriilor”. În acest sens, tot mai mulți manageri fac abonamente angajaților, pentru practicarea unor 

sporturi (după program). Ei știu că refacerea fizică şi psihică a fiecărui angajat înseamnă, până la urmă, 

un câștig pentru companie. 

Timpul este principala noastră resursă şi în acelaşi timp singura limită pe care nu o putem 

modifica. Modul de alocare şi folosire a timpului sunt factori importanți pentru obținerea eficienței, 

pentru evitarea crizelor şi pentru realizarea unui echilibru intre viaţa profesionala si cea personala. Oare 

de câte ori am folosit sintagme de genul Nu am timp... sau Nu am avut timp pentru asta... atât în situaţii 

personale, cât şi profesionale.?  Este destul de greu să ne asumăm responsabilitatea pentru anumite 

lucruri care trebuie sau trebuiau făcute şi, de cele mai multe ori, încercăm să dăm vina pe diverși factori 

externi. 

Uneori secretarelor li se reproșează că sunt prea lente sau prea rapide, prea spontane. Ele se 

plâng că, dorind să creeze imaginea unor asistente rapide şi eficiente, ajung de multe ori să eșueze. De 

mare ajutor pentru ele poate fi un tablou/fişă de bord care să cuprindă sarcinile zilnice programate sau 

neprogramate. Rubricile pot fi de diferite culori, pentru a le analiza mai uşor. 

Data 
Descrierea sarcinilor de 

realizat 
Îndeplinite Neîndeplinite Dificultăți/Obs. Timpul 

2.ian. 

Redactarea şi aranjarea în 

pagină a procesului-

verbal al ședinței 

Consiliului Profesoral 

De trimis fiecărui 

membru al consiliului 

câte un exemplar din 

procesul-verbal al 

ședinței şi, de asemenea, 

câte un exemplar după 

documentele prezentate 

(25 exemplare). 

Deschiderea şi 

repartizarea 

corespondenței cu 

indicația ,,uz intern’’ 

 

 

X 

 

 

 

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

 

 

 

Sarcină 

delegată 

secretarei 

stagiare 

Foarte lung. Nu 

am auzit bine 

dispozițiile 

directorului. 

 

Sarcină 

neterminată. 

Nu toți membrii 

consiliului au 

avut ore în 

program 

 

1 oră 

 

 

 

 

 

 

20 min. 

 

 

 

 

 

5 min. 

Fișa de bord 

De asemenea, pentru o mai bună gestionare a timpului şi a sarcinilor, secretara are la dispoziție 

şi alte mijloace şi metode. Nu întâmplător secretara este considerată managerul propriei sale firme, 

secretariatul, pe care trebuie să o gestioneze cât mai bine. 
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Menționăm câteva metode: 

- planificarea scrisă – este o metodă care duce la eficientizarea timpului de lucru. Secretara 

trebuie să-şi planifice (întocmește o listă sau un tabel) toate sarcinile pe care le are de rezolvat şi toate 

informațiile pe care le primește. Sarcinile se pot clasifică în următoarele categorii (exemplu): 

secretariatul clasic, probleme administrative, gestiune contabilă şi financiară, gestionarea 

administrativă de personal etc. Pentru fiecare categorie trebuie stabilite toate sarcinile de îndeplinit, 

precizând timpul în minute şi ore/zi, săptămâni sau luni, pe două luni sau pe un an (pentru sarcinile ce 

pot fi prevăzute dinainte: vizitele unor străini, diferite lucrări, rapoarte, dări de seamă etc.). În 

planificarea zilnică a sarcinilor pe care le are de rezolvat, secretara trebuie să aprecieze corect durata 

rezolvării lor. De asemenea, ea nu îşi va planifica toate cele opt ore de muncă ale zile, ci numai 40%, 

din timpul de muncă,  restul de 60% reprezentând ,,timp tampon’’ (pentru sarcini urgente, lucrări 

neprevăzute, suplimentare etc.). Cele mai multe secretare spun că zilele pline de evenimente 

neprevăzute sunt o constantă a activităţii lor profesionale (lucrează la ceva, dar este întreruptă de şef 

care îi cere o situație urgentă). De aceea flexibilitatea şi simțul umorului sunt imperative pe care trebuie 

să le deprindă asistenta. Ele definesc lucrul în echipă. 

Când asistenta are în subordine mai multe secretare, ea trebuie să împartă corect sarcinile, 

pentru a evita nemulțumirile şi momentele de tensiune. Iată un model de fișă pentru repartizarea 

sarcinilor pentru fiecare membru al echipei: Cum va proceda? Va începe prin a stabili care sunt 

principalele activităţi ale echipei. Fiecare activitate este împărțită apoi în sarcini pe care asistenta le va 

repartiza fiecărei secretare. Ea va indica fiecăreia explicit ce are de făcut şi va estima timpul pentru 

realizarea sarcinilor (pe o săptămână sau pe o lună). Această fișă o va ajuta să observăm ce se întâmplă 

într-o echipă (supraîncărcarea unora cu sarcini, munca fără interes pentru alții, fuga de responsabilitate 

etc.) . 

 

Secretara Ioana Ana Maria Iulia 
Total 

timp 

Activitatea  T1  T1  T1  T1  

Corespondența 

primită: 

- deschiderea 

- citirea 

- înregistrarea 

- multiplicare 

- distribuire 

Corespondența 

expediată: 

- redactare 

- corectare 

- expediere 

 

 

 

x 

x 

 

x 

 

 

 

 

x 

x 

 

 

  

 

 

 

 

x 

x 

 

  

 

 

 

 

x 

x 

   

 

x 

 

x 

 

x 

 

         

 

 

x 

x 

x 

        

 Total 

 Ședința:

 - pregătirea

 - participanţi

 - proces-verbal 

 Total 
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Tabloul de 

bord 

  x       

Total          

Clasarea 

corespondenței 

x  x  x     

Total          

Total timp  

în % 

         

Fișa pentru repartizarea sarcinilor 

T1 – reprezintă timpul consumat pentru fiecare sarcină în procente.  

 Planificarea ca mijloc de eficientizare trebuie avută în vedere nu numai de asistenții manageri, 

ci şi de angajați, indiferent de domeniul de activitate. Este importantă planificarea nu numai a 

activităţilor profesionale, dar şi a celor personale, familiale, între ele existând o interdependență. De 

exemplu, la planificarea vacanței trebuie să ținem seama de momentul ales: să avem nevoie de ea şi nu 

pentru că așa ,,vrea șeful’’, astfel încât concediul să însemne într-adevăr o refacere mentală sau fizică, 

după caz. 

-  stabilirea corectă a priorităților – este foarte important ca secretara să estimeze corect 

prioritățile sarcinilor pe care le are de rezolvat într-o zi (de exemplu, dacă din 10 sarcini pe care le are 

de rezolvat în ziua respectivă rezolvă 5, dar ele sunt cele mai importante, înseamnă că a fost eficientă, 

decât dacă ar rezolva 8 sarcini din 10, dar ele nu sunt cele mai importante şi pe care ar fi putut să le 

delege altor persoane). Ea trebuie să stabilească care este cea mai importantă sarcină de rezolvat. 

Aceasta va primi prioritate maximă şi se rezolvă imediat, dimineața, pentru că dimineața capacitate de 

lucru este maximă. De asemenea, s-a constat că dimineața, înainte de ora 1000 şi după-amiază, după 

ora 1600, frecvența perturbațiilor este mai mică; de aceea secretara va folosi aceste perioade pentru 

sarcinile importante. 

Fișele cu dimensiunile 21x 29,7cm., ca în exemplul următor, sunt foarte utile pentru stabilirea 

sarcinilor prioritate : 

 

Data……………  

Prioritare Neprioritare 

Sarcinile care nu pot fi transferate pentru 

ziua următoare 

1……......... 

2…………. 

Sarcinile prevăzute pentru azi, dar care pot fi 

reportate pentru mâine. 

1............. 

2............. 
Fișa pentru stabilirea sarcinilor prioritare 

Iată şi alte metode de eficientizarea fluxurilor de lucru în secretariate: 

- gruparea sarcinilor de acelaşi fel: apelurile telefonice, deplasările, lucrări ce trebuie făcute la 

calculator etc.; 

- fixarea şi respectarea termenelor; 

- evitarea pe cât posibil a întreruperilor necontrolate; 

- munca în echipă; împărțirea corectă a sarcinilor; 

- păstrarea concentrării (există exerciții speciale); 

- scurta discuție matinală cu șeful asupra programului zilei; 

- informarea șefului, atunci când problemele foarte urgente şi importante se decalează sau nu pot 

fi toate rezolvate; 

- delegarea unor sarcini – mari consumatoare de timp; 
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- înființarea unei mape personale de corespondență (pentru sortarea corespondenței sosite după 

puncte de interes) pentru departamente; 

- evitarea nemulțumirii de a căuta mereu documente sau dosare care lipsesc, urmărind cu atenție 

mișcarea hârtiilor şi a dosarelor; când luăm un document dintr-un dosar, punem în locul 

documentului o fișă de împrumut (ca în exemplu de mai jos) sau notăm cu creionul pe coperta 

dosarului cui am dat documentul şi când trebuie să-l primim, sub semnătură. La fel procedăm 

şi când scoatem un biblioraft sau un dosar: în locul lui punem altul de culoare diferită.  1 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

 

Vârgolici, Niculina, Asistență Managerială şi Secretariat – Ghid practic, Editura Credis, 

Bucureşti, 2009. 

Rebenciuc, Mihai; Vlase, Elena; Georgescu, Eugenia, Secretari școlari – suport de curs, Casa 

Corpului Didactic, Bucureşti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
1 Vârgolici Niculina, Asistenţă Managerială şi Secretariat – Ghid practic, Bucureşti, 2009, p. 82 
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TRANSFORMAREA UNEI CLASE DE ETNIE  
ÎNTR-O CLASĂ DE VALOARE 

 

 

 

PROF. ÎNV. PRIMAR LUMINIȚA PAVĂL 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „MIHAIL SADOVEANU”, 

FĂLTICENI, JUDEȚUL SUCEAVA 

 

 

 

Populația romă din România prezintă o serie de probleme în a accesa, a se integra și a beneficia 

de succes academic în cadrul sistemului educațional. Aceste probleme care afectează comunitatea romă 

rezultă dintr-o lipsă de instruire a acesteia și, în consecință, membrii săi nu au acces la piața muncii în 

condiții egale cu majoritatea populației. Acest lucru generează alte inegalități sociale, mai puțină 

bogăție și o percepție socială sărăcită, precum și o devalorizare a comunității rome. Factorii care 

influențează această situație sunt multipli, de lungă durată și răspund la o diversitate de cauze sociale, 

economice și culturale, care au determinat dezvoltarea și evoluția comunității rome în ţara noastră. 

Cu privire la nivelul de trai al comunităților de romi, cercetările arată că 60% din totalul 

comunităților de romi sunt sărace. Comunitățile de romi foarte sărace sunt sărace nu doar din punct de 

vedere al infrastructurii, al accesibilității (drumurilor) şi al surselor de venit ci şi din punct de vedere 

al resurselor de capital uman ca urmare a experienței educaţionale şi de migrațiune relativ reduse. Cele 

mai sărace comunități de romi sunt cele rurale unde venitul minim garantat, resursele obținute din 

asistența socială şi activităţile ocazionale sunt singurele venituri. 

Abandonul școlar în rândul copiilor de etnie romă a devenit o problemă serioasă în învăţământul 

românesc. Nu este numai în cazul lor această problemă, dar copiii care se adaptează cel mai greu în 

societate şi care sunt acceptați cel mai greu în colectivități, atât în școală cât şi în societate, sunt cei din 

etnia romă. Trebuie adăugat faptul că părinții cei mai mulți sunt reticenți în a-şi înscrie copiii în clase 

în care sunt şi copii de etnie. 

Romii dezvoltă la copiii lor un stil de viaţă diferit de cel cu care ne-am familiarizat noi: 

libertatea, fuga de răspundere, neacceptarea greului, abilitatea de a concepe strategii de supraviețuire 

neacceptate de societate şi mai puţin preocuparea pentru școală. La acestea se adaugă absența noțiunii 

de disciplină, care lipsește cu desăvârșire în rândul acestei etnii. 

Dacă un om de bine, interesat să scoată la lumina cunoaşterii unul dintre copiii de etnie romă, 

va încerca să forțeze limitele impuse de „educaţia” din familia acestuia, va intra în conflict cu libertatea 

la care țin romii. Dacă nu le ceri nimic, te respectă, îți vor arăta respectul şi vor face să fii apreciat în 

comunitatea lor. Dacă însă le forțezi libertatea, cerându-le să între în regulile școlii/clasei/comunităţii, 

vei descoperi fața nevăzută a romilor şi anume aceea de răzbunători, antisociali. De aceea nimeni nu 

încearcă să facă ceva ce nu foloseşte prezentului şi lasă viitorul în mâinile viitorului.  

Pe lângă libertatea, care a devenit principiu de viaţă al romilor, se adaugă şi absența noțiunii de 

timp, ce se construiește în om prin constrângeri de tot felul: program zilnic de viaţă, deplasarea cu 

mijloace de transport în comun, încadrarea în programe de lucru la școală/servici. Acestea lipsesc cu 

desăvârșire la majoritatea romilor, care nu fac servici, nu călătoresc, nu au un program de viaţă stabilit, 

nu urmează niște norme sociale. 
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Dacă părintele nu se trezește dimineața, acel copil nu va merge la școală în ziua aceea, iar acest 

lucru este o obișnuință la romi. Cum să convingi un copil de etnie romă să vină la școală, când părinții 

lui nu se ridică din pat toată ziua? Cum să înveți un astfel de copil să respecte un program de învăţare 

sau de viaţă, când singurul lui program de viaţă pe care îl cunoaște este libertatea? Cum să convingi un 

părinte care nu face nimic toată ziua, să urmărească pe copilul lui la temele pentru acasă? 

Sentimentul că totul li se cuvine al părinților, în ceea ce privește educaţia şi activitatea şcolară 

a copiilor, duce la insuccesul școlar şi, de aici până la abandonul școlar, nu mai este decât un pas. 

Ca rezultante ale cauzelor ce țin de „a li se dă totul pe tavă”, fără a li se cere nimic în schimb, 

contribuie la creșterea numărului de elevi de etnie romă care abandonează școala. Acestea se referă la 

starea psihologică a elevului. Având o imagine de sine deteriorată, sentimente de inferioritate, anxietate 

aceștia au reacții diferite atunci când apare eșecul școlar. Cei care nu găsesc în ei sau în familie 

resursele necesare pentru a face faţă dificultăților îşi vor satisface nevoia de valorizare personală în 

afara școlii, prin abandon. Încrederea scăzută în educaţia şcolară, dezinteresul faţă de educație sau 

dificultăți în însușirea cunoştinţelor care se predau sunt alte aspecte importante ale cauzelor 

abandonului școlar. 

Se știe că etnia romă este o categorie defavorizată, lipsită de educație şi condiţii decente de 

viaţă. Întrebarea se pune cine greșește în acest caz? 

Societatea, prin toți oamenii de bine, prin politica internă şi toate forțele implicate în a sprijini 

această comunitate, au găsit de cuviință să sprijine material aceste familii. Primind totul de-a gata, a 

apărut o problemă şi mai mare: sentimentul că totul şi se cuvine. Cu toții, fără nicio excepție, știu numai 

să primească, nicidecum să dea ceva. Nu vor avea niciodată bani de caiete sau pixuri pentru școală, în 

schimb au bani de cele mai scumpe sandviciuri şi sucuri (ca pachet zilnic la școală pentru copil), la 

care se adaugă țigările întregii familii. 

Oricât de mult ai dori să convingi un astfel de părinte că viitorul copilului stă în caietul şi pixul 

cu care se formează ca om în viaţă, el nu știe decât că pentru acestea nu are bani, chiar dacă un caiet şi 

un pix, la un loc, valorează cât țigările pe care el le fumează în jumătate de oră. Ce să mai spunem că 

ar trebui o carte, o uniformă sau alte rechizite şcolare? 

Toți suntem vinovați de marginalizarea cu care se confruntă copiii romi. 

Cea mai grea muncă a unui învățător, care are în clasa pe care o conduce şi elevi de romi, este 

nu să-l învețe să scrie şi să citească, ci să-l convingă să dea. Să dea timpul său statului la școală, să dea 

o bucată din cornul pe care îl primește gratuit la un alt copil, să dea respect celor care îl formează, să 

dea recunoștință celor care renunță la a-şi cumpăra lor ceva, spre a le umple lor un gol, să dea dreptate 

celor care au dreptate. 

Dacă ai reușit să convingi pe micuțul școlar să devină o mână care să dea mai departe din oricât 

are el, l-ai câștigat pentru o viaţă. Dacă ai convins pe mama micuțului să dea copilului un pix şi un 

caiet la școală, renunțând ea la o țigară sau la o bere, ai câștigat întreaga familie pentru o viaţă. 

Cea mai mare problemă care apare în cazul claselor cu un număr mare de copii de etnie este că 

ei nu vin la școală în fiecare zi. Nu am descoperit încă o ecuație a alegerii zilelor în care vin la școală, 

dar cert este că dintr-un număr de zile dintr-un an școlar, zilele libere în care elevul rom nu vine la 

școală depășește o cincime din total. La această medie se adaugă cazurile în care elevul nu vine la 

școală un sfert din zile, sau chiar o treime, sau mai mult. Motivele sunt nenumărate, de la faptul că nu 

s-a putut trezi, că era prea frig afară, că au fost plecaţi în altă localitate, că este copilul “prea cruduț” 

să-l scoată din casă când e frig afară sau doar că acesta nu vrea să vină la școală. 
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Copiii romi - modalități de diminuare a abandonului școlar la clasa mea 

La clasa mea, la care predomină copiii de minorități, am apelat la toate modalităţile posibile de 

a-i convinge să vină la școală: 

 Am realizat proiecte de parteneriat cu biserica, cu fundații diverse şi asociații pentru a asigura 

întreaga bază materială de care are nevoie un elev pentru a fi în rândul tuturor elevilor ce 

merg la școală. 

 Am asigurat uniforma clasei, cumpărând în permanență accesorii ca simboluri ale clasei 

noastre. 

 Am inițiat un parteneriat cu o fundație, pentru a asigura un pachet de hrană zilnică la școală, 

astfel încât părinții să nu mai fie nevoiți să cumpere ei pachetul de mâncare zilnic. 

 Am invitat diverse personalităţi care să le vorbească părinților despre calea spre succes. 

 Am inițiat proiecte de ŞCOALĂ DUPĂ ŞCOALA şi CERC DE ÎNVĂŢARE prin care am stat 

după ore cu elevii care rămâneau în urmă la învățătură, din cauza absențelor. 

 Am participat cu elevii la diverse concursuri şcolare, cu scopul să îi fac să iubească fața 

strălucitoare a școlii, prin medalii şi diplome primite de către copii. 

 Am impus respectarea regulamentului de ordine interioară al clasei mele, până la a face 

copilul să aștepte pe bancă, în spatele clasei, dacă întârzie mai mult de jumătate de oră (la 

pauză elevul mergea în banca lui). 

 Am desfășurat multe lecții demonstrative cu părinții, cu scopul să vadă progresul copiilor lor, 

prin prezența la școală. 

 Serbările şcolare au fost permanent interactive, făcând din părintele copilului un partener de 

echipă al copilului din clasa mea. 

 Am căutat părinți/alte persoane care să scoată din pat pe câte un elev care nu se poate trezi 

dimineața, chiar plătind acele persoane. 

 Am suportat din banii proprii tratamente de deratizare. 

 Am organizat excursii tematice (din banii familiei mele) cu scopul de a-i motiva să îşi scrie 

temele. 

 Am lansat jocul „Cine îmi dăruiește o bucățică din mâncarea lui, va primi un dar din partea 

mea”. 

 Am organizat o excursie înafara localității, pentru a încuraja cititul elevilor (excursia fiind 

adresată numai celor care au deprins cititul în ritm de bază. 

 Am rugat direcțiunea școlii să vină în sprijinul meu. 
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CALITĂȚI NECESARE PERSONALULUI DIN COMPARTIMENTUL 
SECRETARIAT 

 

 

 

BEATRICE LAURA RUS 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „CORNELIU COPOSU”, 

ZALĂU, JUDEȚUL SĂLAJ 

 

 

 

Secretariatul este considerat ca fiind o interfață a șefului unei instituții cu personalul angajat şi 

cu persoanele din afara instituției. 

Secretariatul este un auxiliar direct și indispensabil al conducerii, având ca sarcină degrevarea 

acesteia de unele răspunderi auxiliare, creându-i astfel condițiile necesare realizării principalelor sale 

funcții. Secretara trebuie să creeze condiţii optime pentru luarea deciziilor care reprezintă actul esențial 

al conducerii.  

Profesiunea de secretară nu reprezintă o muncă independentă. Secretara şi directorul unității de 

învățământ trebuie să formeze o echipă în adevăratul sens al cuvântului, cu drepturi şi obligații 

reciproce pentru  fiecare din membrii echipei. Este esențial ca managerul şi secretara să gândească, să 

planifice şi să acționeze ca o echipă. Munca unui director şi cea prestată de o secretară sunt greu de 

separat, acțiunile celor doi sunt complementare, fiind direcționate spre acelaşi scop și anume asigurarea 

unui învățământ de calitate, garanție a succesului școlar. 

Secretariatul a devenit unul dintre cele mai importante locuri de muncă în societatea 

contemporană, iar activitatea pe care o desfăşoară personalul de secretariat este foarte solicitantă şi 

cuprinde multe responsabilități care trebuiesc îndeplinite pentru a avea rezultatul dorit. 

În condiţiile organizării moderne a unităților este foarte important ca la selectarea personalului 

din secretariat să se țină cont nu numai de pregătirea profesională, de cunoștințele de cultură generală, 

dar şi de anumite calități şi aptitudini. 

Este evident că nu există nici o persoană care să îndeplinească toate cerințele pe care le voi 

enumera mai jos, dar trebuie să aibă cât mai multe din aceste calități, pe care, printr-o educaţie 

permanentă, le poate dezvolta. 

 

1. Inteligenţa – În cele două forme ale sale, teoretică şi practică, inteligenţa presupune: 

- raționament şi reflecție pentru a analiza faptele şi a ajunge la o situație reală; 

- capacitate de analiză şi sinteză, ceea ce contribuie la optimizarea activităţii; 

- bun simț şi înțelegere, în vederea rezolvării cazurilor sau problemelor dificile şi complicate 

care apar obiectiv în procesul muncii; 

- perspicacitate pentru sesizarea nuanțelor. La selectarea persoanelor care urmează a lucra în 

secretariate, este deosebit de importantă testarea perspicacității, prin folosirea testelor de 

inteligență; 

- spirit metodic, rezultat din necesitatea de a se lucra după un plan al priorităților şi din 

necesitatea utilizării corecte a instrumentelor de lucru (agende cronologice şi pe domenii de 

activitate, scadențarul de termene etc.). 
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 2. Discernământ – pentru  a  permite  distincția  între  laturile  unei  probleme  şi  alegerea  celei 

mai bune soluţii. 

 3. Memorie – face  parte  din  calitățile  indispensabile  pentru  buna  exercitare  a  atribuțiilor. 

Reținerea  şi  utilizarea  informațiilor  este  mult  ușurată  de  instrumentele  operative  (agende,  caiete  de 

sarcini, scadențare de termene, calculator etc.). Este  adevărat că memoria este o calitate nativă, dar tot 

la  fel de adevărat este că oamenii  mai puţin  dotați pot obține rezultate performante prin exercițiu de 
memorie. 

 4. Atenția – ameliorează memoria. 

 5. Inițiativa – permite decizii rapide în cadrul competențelor atribuite. Inițiativa personalului 

scutește conducerea de a însoți unele decizii mai puţin importante de multe amănunte, dar nu scutește 

personalul de a solicita precizări suplimentare (dacă este cazul). În strânsă  legătură cu inițiativa este 

competența, care implică răspunderea, responsabilitatea celui care o ia. Inițiativa nu trebuie să însemne 

imixtiunea în prerogativele conducerii şi nici în inițiativele celorlalte compartimente. 

 6. Spirit creativ – este în strânsă legătură cu inițiativa. Creativitatea reprezintă capacitatea de 

a căuta continuu soluţii care ar putea îmbunătăți activitatea. 

 7. Simțul estetic – se concretizează în:

 - preocuparea pentru realizarea unui mediu plăcut, ordonat şi confortabil, atât în spațiul propriu 

 de lucru, cât şi în cel al conducerii;

 - preocuparea  pentru  procurarea  unor  materiale  (articole  de  birotică  şi  papetărie)  cât  mai 

 adecvate, dar şi aspectuoase. O atenție deosebită trebuie acordată aspectului estetic al tuturor 

 materialelor  destinate  afișării  (anunțuri,  etichete,  postere  etc.),  ținând  cont  de  regulile 

 ambientării;

 - aranjarea cu bun gust în birou a unei vaze cu flori sau a unei plante, a unor  tabele sau grafice;

 - preocuparea pentru ținuta proprie, care trebuie să fie impecabilă.

 - prezentarea documentelor într-o formă atractivă; aranjarea corectă a textelor în pagină. 

 8. Calități de organizator şi spiritul de ordine – sunt necesare atât la nivelul conducătorilor 

compartimentelor de secretariat, cât şi la nivelul fiecărui executant în parte şi presupune:

 - ordine în idei;

 - ordine în acte;

 - ordine în păstrarea materialelor de referinţă;

 - ordine în aranjarea obiectelor. 

 9. Calități  de  vorbire  şi  redactare – sunt  considerate  aptitudini  de  bază.  Modul   în  care 

vorbești  este  un  element  important  care  contribuie  la  imaginea  unei  persoane    care  reprezintă  o 

instituție. Pe lângă atitudine şi aspectul exterior, personalul trebuie să vorbească  clar (pentru a evita 

interpretările), concis (pentru a economisi timpul propriu şi pe cel al interlocutorului), precis (pentru a 

nu  mai  fi  nevoie  de  lămuriri  suplimentare)  şi  corect din  punct  de  vedere  literar  şi  gramatical.  Toate 

acestea trebuie utilizate cu respectarea formelor şi formulelor de politețe. 

 10. Politețea este un factor de eficienţă care nu costă, dar poate aduce mari beneficii. 

 11. Meticulozitatea este o altă calitate indispensabilă în munca de secretariat. Fiecare proces 

sau  fenomen  presupune  o  analiză  atentă  a  elementelor,  fiind  necesar  să  se  pătrundă  în  esența 

problematicii, astfel încât informațiile prezentate conducerii să fie cât mai exacte. 

 12. Tact  şi  diplomație  – înseamnă  capacitatea  de  a  lucra,  de  a  vorbi  şi  de  a  da  satisfacție 

tuturor, de a-i face să se simtă importanți, chiar şi atunci când au primit un răspuns negativ. 
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13. Punctualitatea presupune respectarea nu numai a orelor de program la serviciu, dar şi 

respectarea orelor de organizare a unor întâlniri de afaceri  sau  manifestări științifice. 

14. Autocontrolul – Se știe că secretariatul este locul unde se lucrează într-un ritm alert şi deci 

posibilitatea de eroare în scris este foarte mare. În această situație, autocontrolul este o operație nu 

numai indispensabilă, dar şi obligatorie. Autocontrolul poate îmbrăca şi alte forme: în relaţiile cu 

diferite persoane colaboratoare, este deosebit de important autocontrolul în vorbire, gestică,  

comportare. 

15. Capacitatea de a comunica. Se pune tot mai mult accentul pe capacitatea de  a comunica, 

deoarece cu cât sunt mai mari progresele tehnologice, cu atât va fi mai necesar ca vocea umană să 

poată convinge, să calmeze, să laude şi să încurajeze. Șefii au nevoie de persoane competente care să 

poată comunica cât mai eficient. Cu cât capacitatea de a comunica este mai mare, cu atât va fi mai 

bună imaginea sa şi a instituției pentru care lucrează. 

16. Independența. Fiecare lucrător trebuie să fie capabil să lucreze şi independent, pentru a 

organiza activitatea cât mai eficient şi pentru a-l degreva pe șef de anumite atribuții. 

17. Capacitatea de a colabora pentru realizarea sarcinilor, atât cu șeful, cât şi cu ceilalți 

angajați. 

18. Atitudinea pozitivă faţă de muncă. În mod evident duce la productivitatea  de ansamblu. 

19. Buna dispoziție şi simțul umorului. Îndeplinirea cu plăcere a sarcinilor de serviciu este o 

dovadă a profesionalismului. 

20. Loialitatea, faţă de șeful direct şi faţă de instituție, este una dintre cele mai importante 

calități. Loialitatea presupune atașament faţă de locul de muncă, faţă de șeful direct, apărarea secretului 

de serviciu, apărarea intereselor unității; orice șef îşi doreşte un subaltern loial pe care să se poată baza 

oricând. 

21. Confidențialitatea începe să devină o cerință care cântărește destul de greu atunci când 

cineva trebuie să obțină un post. Sunt instituții care pun foarte mare accent pe confidențialitate (se 

acordă chiar sporuri la salariu). Păstrarea confidențialității informațiilor faţă de cei din afară sau chiar 

faţă de cei din interiorul instituției este o sarcină dificilă. 

22. Eficiența – rezolvarea sarcinilor importante într-un timp relativ scurt. 

23. Capacitatea de a lucra sub presiune. În secretariat se întâmplă să apară, la  un moment 

dat, mai multe probleme urgente care trebuie rezolvate. În birou intră mai multe persoane, fiecare având 

câte o problemă urgentă de rezolvat. În astfel de împrejurări se manifestă ca reacție stresul şi 

iritabilitatea. Fără panică şi cu profesionalism – astfel trebuie luate deciziile cele mai bune şi stabilite 

care sunt problemele urgente şi importante. 

Calitățile profesionale se obțin prin studiu permanent, prin observarea celorlalți şi adaptarea la 

modul de lucru al organizației. În concluzie, putem spune că oricât de multe schimbări vor fi în 

structura organizatorică a instituțiilor, oricât de multe şi sofisticate echipamente apar, acestea nu vor 

reuși să înlocuiască niciodată o structură de secretariat, cu personal competent, care se va perfecționa 

continuu. 

Secretara este cronicara evenimentelor instituției sale, autoare de anale nepublicate. E mai 

ușor să găsești un expert sau un strateg decât o secretară bună. 

- Mircea Malița - 
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Stresul a devenit problema majoră a secolului 21 și cauza celor mai multe probleme de sănătate. 

Presiunile de la locul de muncă cresc pe zi ce trece, cerințele sunt din ce în ce mai mari, iar cum 

intrăm pe ușa de la birou, stresul dă startul la proba de viteză, așa că trebuie să luăm măsuri ca să nu 

fie prea târziu! 

Este necesar să facem distincție între eustres ("stresul pozitiv") ce determină încordarea și 

mobilizarea organismului pentru a trece la acțiune, absolut necesar pentru orice activitate, inclusiv 

cea profesională, și disstres ("stresul negativ"), cu toate conotațiile sale negative, ce poate induce stări 

patologice. 

Viața de zi cu zi are trei componente foarte importante: munca, familia și viața spirituală. Pe 

toate trei trebuie să le echilibrăm și să nu ne preocupăm de una mai mult față de cealaltă. 

Deoarece nu putem elimina stresul din viața noastră, putem, aplicând managementul stresului, 

să-l diminuăm, să-l împiedicăm să ne deterioreze starea de sănătate, relațiile cu colegii. Mai jos am 

pregătit câteva sfaturi minime: 

A. Dacă ești angajat: 

1. Fă-ți un calendar, nu te panica 

Atunci când știi că ai multe task-uri și deadline-uri pe care trebuie să le respecți, fă-ți un 

calendar care te poate ajuta să-ți gestionezi timpul mai bine. În acest mod, poți prioritiza task-urile și 

atunci munca ta va deveni mai simplă. 

2. Pune atitudinea pozitivă pe primul loc 

Un comportament pozitiv atât față de job, cât și față de colegi sau superiori poate schimba multe 

lucruri atunci când ești la birou. Cu o atitudine pozitivă nu vei mai resimți stresul la locul de muncă, 

iar sarcinile de serviciu vor fi mai ușor de îndeplinit. 

3. Lasă munca la birou 

Încearcă să termini tot ce ai de făcut în timpul programului. Păstrează echilibrul dintre viața 

personală și cea profesională. 

4. Pauzele 

Pauzele îți vor face bine, iar cel mai bine să ieși afară. În plus, e dovedit științific că la fiecare 

50 de minute avem nevoie de o pauză de 10 ca să ne menținem nivelul de productivitate. Nu sări peste 

pauza de masă, aceste chestiuni nu fac bine sănătății tale, chiar dacă nu resimți problemele acum. 
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5. Învață să spui NU 

Să mulțumești pe toată lumea este imposibil. Acceptând să faci tot felul de comisioane sau 

“lucruri mărunte” pentru alții, vei intra în criză de timp pentru propriile activități. 

B. Daca ești angajator: 

Trebuie să știi că starea de spirit a angajaților nu trebuie în nici un caz ignorată, deoarece se va 

reflecta negativ asupra activității instituției. 

1. Ar trebui să revii asupra sarcinilor deja împărțite și să încerci o reorganizare a muncii. Este 

foarte importantă normarea corecta a muncii și o politică rațională de resurse umane, pentru a evita 

momentele de supraaglomerare și supraîncărcarea cu sarcini a unei părți a personalului.  

2. Încearcă să fii mai deschis față de problemele angajaților, pentru dezamorsarea din fașa a 

conflictelor și medierea justă și nepărtinitoare a acestora. Mai mult, trebuie să te implici direct și să  

combați atitudinile și măsurile dictatoriale, abuzive, nedrepte, excesiv de autoritare, jignitoare și 

umilitoare ale șefilor la adresa angajaților simpli. 

3. Tot ca să previi acumularea de stres ar fi bine să încerci să creezi o atmosfera destinsă, 

plăcută, relaxată prin organizarea de reuniuni, momente festive, excursii, etc. 

4. O alta cauză a apariției stresului la angajați este evaluarea incorectă și remunerarea 

preferențiala a unora sau a altora. Evită favoritismele, ilegalitățile și abuzurile la adresa angajaților. 

5. O alta preocupare permanenta a ta trebuie sa fie pentru motivarea personalului, prin diverse 

beneficii, avantaje si privilegii. 

 

Stresul e asemeni unui condiment: prea puțin face mâncarea neinteresantă, 

iar prea mult te poate sufoca. 

- Donald Tubesing - 
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Comitetul Național pentru Situații de Urgență a decis ca instituțiile publice și operatorii 

economici să analizeze şi să dispună, în măsura posibilităților, desfășurarea muncii de la domiciliu 

pentru o parte din personal, în conformitate cu dispozițiile art. 108 -110 din Legea nr. 53/2003 privind 

Codul Muncii, coroborate cu prevederile art. 2 din Legea nr. 81/2018 privind reglementarea activității 

de telemuncă. 

În acest context, în scopul asigurării securității și sănătății lucrătorilor, dar și pentru sprijinirea 

angajatorilor în derularea activităților curente, Ministerul Muncii și Protecției Sociale a recomandat 3 

măsuri de flexibilizare a raporturilor de muncă: 

1. stabilirea unor programe individualizate de muncă, cu acordul sau la solicitarea salariatului în 

cauză; 

2. modificarea temporară a locului de muncă la domiciliul salariatului; 

3. desfășurarea activității prin telemuncă. 

 

Reglementări legale privind munca la domiciliul și telemunca 

A. Munca la domiciliu este reglementată de dispozițiile art. 108 – 110 din Legea nr. 53/2003 – 

Codul muncii. Conform prevederilor legale, specificul muncii la domiciliu este dat de locul muncii, 

care, de această dată, nu mai este situat în unitate, la angajator (aceasta fiind și regula în materie), ci la 

domiciliul sau reședința salariatului. 

Acest specific al muncii la domiciliu determină o altă particularitate ce vizează programul de 

lucru. Astfel, conform art. 108 alin. (2) din Codul muncii, în vederea îndeplinirii sarcinilor de serviciu 

ce le revin, salariații își stabilesc singuri programul de lucru. Cu toate acestea, legea permite 

angajatorului să fac uz de prerogativele sale (organizatorică, de direcționare și control) și să verifice 

activitatea salariatului cu munca la domiciliu, însă numai în condițiile stabilite în mod expres prin 

contractul individual de muncă. 

Astfel, în cazul în care, în contextul situației generate de COVID-19, angajatorul va opta pentru 

modificarea temporară a locului de muncă la domiciliul salariatului, acesta poate: 

– fie, să ia decizia în mod unilateral, conform art. 48 din Codul muncii – ,,Angajatorul poate modifica 

temporar locul și felul muncii, fără consimțământul salariatului, și în cazul unor situații de forţă 

majoră, cu titlu de sancțiune disciplinară sau ca măsură de protecție a salariatului, în cazurile și în 

condițiile prevăzute de prezentul cod.” - fie, să solicite acordul salariatului, sens în care se va încheia 

un act adițional la contractul individual de muncă. 

 

 

https://lege5.ro/App/Document/gi3tknrrgm2a/legea-nr-81-2018-privind-reglementarea-activitatii-de-telemunca
https://lege5.ro/App/Document/gi3tknrrgm2a/legea-nr-81-2018-privind-reglementarea-activitatii-de-telemunca
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Atât decizia, cât și actul adițional vor cuprinde în mod obligatoriu următoarele elemente: 

- faptul că salariatul lucrează de la domiciliu; 

- perioada în care se aplică această măsură; 

-  programul în cadrul căruia angajatorul este în drept să controleze activitatea salariatului său 

și modalitatea concretă de realizare a controlului; 

- obligația angajatorului de a asigura transportul la și de la domiciliul salariatului, după caz, al 

materiilor prime și materialelor pe care le utilizează în activitate, precum şi al produselor finite 

pe care le realizează. 

B. Telemunca, în schimb, este reglementată de Legea nr. 81/2018, care la art. 2 lit. a) o definește 

ca fiind „forma de organizare a muncii prin care salariatul, în mod regulat şi voluntar, îşi îndeplineşte 

atribuţiile specifice funcţiei, ocupaţiei sau meseriei pe care o deţine, în alt loc decât locul de muncă 

organizat de angajator, cel puţin o zi pe lună, folosind tehnologia informaţiei şi comunicaţiilor”. Drept 

urmare, salariații au posibilitatea de a munci de acasă sau din alt loc în afara sediului angajatorului, 

însă numai dacă activitatea desfășurată este îndeplinită cu ajutorul tehnologiei informației și 

comunicațiilor. Angajatorul ar trebui să vă pună la dispoziție calculatoare, laptopuri sau orice alte 

echipamente de muncă de care aveți nevoie, dacă nu preferați să folosiți propriile echipamente. 

Condiții necesare pentru desfășurarea telemuncii 

Angajatorul are următoarele obligații specifice privind securitatea și sănătatea în muncă a 

telesalariatului: 

a) să asigure mijloacele aferente tehnologiei informației și comunicațiilor și/sau echipamentele 

de muncă sigure necesare prestării muncii, cu excepția cazului în care părțile convin altfel; 

b) să instaleze, să verifice și să întrețină echipamentul de muncă necesar, cu excepția cazului în 

care părțile convin altfel; 

c) să asigure condiții pentru ca telesalariatul să primească o instruire suficientă și adecvată în 

domeniul securității și sănătății în muncă, în special sub formă de informații și instrucțiuni 

de lucru, specifice locului de desfășurare a activității de telemuncă și utilizării 

echipamentelor cu ecran de vizualizare: la angajare, la schimbarea locului de desfășurare a 

activității de telemuncă, la introducerea unui nou echipament de muncă, la introducerea 

oricărei noi proceduri de lucru.” 

Obligațiile teleangajatului 

Teleangajatul are următoarele obligații specifice: 

a) să informeze angajatorul cu privire la echipamentele de muncă utilizate și la condițiile 

existente la locurile desfășurării activității de telemuncă și să îi permită acestuia accesul, în 

măsura în care este posibil, în vederea stabilirii și realizării măsurilor de securitate și 

sănătate în muncă; 

b) să nu schimbe condițiile de securitate și sănătate în muncă de la locurile în care desfășoară 

activitatea de telemuncă; 

c) să utilizeze numai echipamente de muncă care nu prezintă pericol pentru securitatea și 

sănătatea sa; 

d) să își desfășoare activitatea cu respectarea dispozițiilor privind obligațiile lucrătorilor, așa 

cum sunt ele prevăzute în Legea securității și sănătății în muncă nr. 319/2006, cu modificările 

ulterioare, precum și în conformitate cu clauzele contractului individual de muncă; 

e) să respecte regulile specifice și restricțiile stabilite de către angajator cu privire la rețele de 

internet folosite sau cu privire la folosirea echipamentului pus la dispoziție.” 
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Articolul 3 alin. (1) din Legea nr. 81/2018 dispune că activitatea de telemuncă se bazează pe 

acordul de voință al părților. Acest acord poate fi exprimat, după caz, la încheierea contractului 

individual de muncă pentru personalul nou angajat, sau ulterior pentru personalul în funcție, prin act 

adițional la contractul existent. Cea de-a doua ipoteză reprezintă, de fapt, o modificare a locului muncii 

în condițiile prevăzute de art. 41 alin. (1) și alin. (3) lit. b) Codul muncii.  

Așadar, angajatorul nu poate dispune unilateral desfășurarea activității salariatului prin 

telemuncă, fără acordul salariatului. Potrivit Legii, refuzul salariatului de a consimți la prestarea 

activității în regim de telemuncă nu poate constitui motiv de modificare unilaterală a contractului 

individual de muncă și nu poate constitui motiv de sancționare disciplinară a acestuia. 

Modificarea unilaterală și temporară a locului și felului muncii în contextul pandemiei cu 

coronavirus 

Dispozițiile art. 3 alin. (2) din Legea nr. 81/2018 stabilesc că „refuzul salariatului de a consimți 

la prestarea activității în regim de telemuncă nu poate constitui motiv de modificare unilaterală a 

contractului individual de muncă și nu poate constitui motiv de sancționare disciplinară a acestuia”. 

Totuși, în eventualitatea unui refuz al salariatului de a consimți la prestarea activității în regim 

de telemuncă sau la domiciliu și în contextul în care virusul Covid-19 a fost declarat ca fiind 

pandemic/epidemic atât de către Organizația Mondială a Sănătății, cât și de către autoritățile naționale, 

apreciem că angajatorii se pot prevala de dispozițiile art. 48 din Codul muncii în sensul că angajatorul 

poate modifica temporar locul si felul muncii, fără consimțământul salariatului, și în cazul unor situații 

de forță majoră, cu titlu de sancțiune disciplinară sau ca măsură de protecție a salariatului, în cazurile 

și în condițiile prevăzute de Codul muncii. 

Modificarea locului și a felului muncii în această situație este determinată nu atât de voința 

unilaterală a angajatorului, cât de apariția unor evenimente sau situații independente de voința acestuia, 

cum este și extinderea tot mai mare a virusului Covid-19 pe teritoriul României. 

În cazul telemuncii, spre deosebire de munca la domiciliu, salariatul are posibilitatea să lucreze 

atât de la domiciliu (reședință), cât și din alt loc în afara sediului angajatorului. În ceea ce privește 

perioada şi/sau zilele în care telesalariatul îşi desfăşoară activitatea, acestea urmează să fie stabilite 

împreună cu angajatorul. 

În cazul în care, în contextul actual, angajatorul va opta pentru telemuncă, acesta va trebuie să 

încheie cu salariatul un act adițional la contractul individual de muncă care să cuprindă, în mod 

obligatoriu, următoarele elemente: 

- precizarea expresă că salariatul lucrează în regim de telemuncă; 

-  perioada și/sau zilele în care telesalariatul își desfășoară activitatea la un loc de munca 

organizat de angajator; 

- locul/locurile desfășurării activității de telemuncă, convenite de părți; 

- programul în cadrul căruia angajatorul este în drept să verifice activitatea telesalariatului și 

modalitatea concretă de realizare a controlului; 

- modalitatea de evidențiere a orelor de muncă prestate de telesalariat; 

- responsabilitățile părților convenite în funcție de locul/locurile desfășurării activității de 

telemuncă, inclusiv responsabilitățile din domeniul securității și sănătății în muncă; 

- obligația angajatorului de a asigura transportul la și de la locul desfășurării activității de 

telemuncă al materialelor pe care telesalariatul le utilizează în activitatea sa, după caz; 

- obligația angajatorului de a informa telesalariatul cu privire la dispozițiile din reglementările 

legale, din contractul colectiv de munca aplicabil și/sau regulamentul intern, în materia 

protecției – datelor cu caracter personal, precum și obligația telesalariatului de a respecta 

aceste prevederi; 
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- măsurile pe care le ia angajatorul pentru ca telesalariatul să nu fie izolat de restul angajaţilor 

şi care asigurăacestuia posibilitatea de a se întâlni cu colegii în mod regulat; 

-  condițiile în care angajatorul suportă cheltuielile aferente activității în regim de telemuncă. 

Evidența orelor prestate de telesalariat 

Majoritatea angajatorilor se întreabă cum vor evidenția orele prestate de către telesalariați. 

Conform legii, angajatorul trebuie să prevadă în contractul de muncă, printre altele, următoarele: 

- perioada și/sau zilele în care telesalariatul își desfașoară activitatea la un loc de muncă 

organizat de angajator; 

- programul în care angajatorul este în drept să verifice activitatea salariatului (precum și modul 

în care se realizează acest control – de exemplu, prin intermediul Intranetului care indică 

perioada de conectare a salariatului sau prin intermediul apelurilor telefonice); 

- modalitatea de evidențiere a orelor de muncă prestate de telesalariat. 

 

Avantaje și dezavantaje pentru ambele părți 

Telemunca prezintă o serie de avantaje pentru ambele părți ale raporturilor de muncă. Pentru 

angajatori, avantajele constau în: 

- economisirea cheltuielilor făcute cu spațiile de desfășurare a activității salariate; 

- eliberarea de sarcinile organizării muncii, supravegherii permanente a salariaților, amenajării 

accesului în unitate; 

- creșterea productivității muncii. 

Pentru telesalariați, avantajele constau în: 

- economisirea timpului necesar deplasării de la domiciliu/reședință la locul de muncă și invers; 

- eliminarea cheltuielilor cu deplasarea; 

- organizarea personală a timpului de lucru. 

În ceea ce privește dezavantajele telemuncii pentru angajator, putem avea în vedere: 

- limitarea controlului activității telesalariatului, având în vedere că acesta nu se poate realiza 

decât cu notificarea prealabilă a telesalariatului și cu consimțământul acestuia; 

- asigurarea mijloacelor aferente tehnologiei informației și comunicațiilor și/sau echipamentele 

de muncă sigure necesare prestării muncii. (ex. laptop, telefon mobil etc.). 

Dezavantajele pentru telesalariat constau în: 

- suportarea costurilor utilităților de la locația în care acesta își desfășoară activitatea în regim 

de telemuncă (ex. electricitate, apă, internet, căldură, întreținere, etc.); 

- posibile întârzieri în rezolvarea sarcinilor de serviciu. 

Măsuri de luat de către angajați astfel încât lucrul de acasă sau telemunca să respecte 

prevederile GDPR 

În ceea ce privește telemunca/munca la domiciliu, este indicat ca angajatorul sa elaboreze o 

procedură internă aplicabilă în situația modificării locului de muncă și care să prevadă condițiile în 

care se vor desfășura activitățile profesionale ale angajaților din alt loc decât sediul angajatorului, 

ținând cont de obligația angajatorului de a informa telesalariatul cu privire la dispoziţiile din 

reglementările legale, din contractul colectiv de muncă aplicabil şi/sauregulamentul intern, în materia 

protecţiei datelor cu caracter personal, dar și de obligaţia telesalariatului de a respecta aceste 

prevederi. 
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Pe lângă protecția datelor personale, se recomandă a se acorda o atenție sporită obligației de 

confidențialitate a angajaților, conform căreia acestora le este interzisă pe toată durata contractului 

individual de muncă şi după încetarea acestuia, transmiterea de date sau informaţii de care au luat 

cunoştinţă în timpul executării contractului. 

Regulamentul telemuncii sau lucrului de la domiciliu ar trebui semnat de către angajat și 

angajator și anexat contractului de munca. Un astfel de regulament ar trebui să facă referire cel puțin 

la următoarele aspecte: 

1. Păstrarea ecranelor în siguranță. 

2. Interzicerea transmiterii de date cu caracter personal din contul de e-mail profesional către 

adrese de e-mail personale. 

3. Protejarea laptopului/PC-ului. 

4. Utilizarea de sisteme de acces în cel puțin doi pași și utilizarea de parole puternice. 

5. Limitarea descărcărilor datelor personale. 

6. Informarea asupra datelor de contact ale persoanei responsabile cu protecția datelor. 

7. Încălcarea securității datelor personale. 
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Unitățile școlare sunt creatoare şi deținătoare de documente și răspund de evidența, 

inventarierea, selecționarea, păstrarea şi folosirea lor, în condiţiile prevederilor Legii Arhivelor 

Naționale. 

Toți creatorii de documente din unitatea școlară (personal de conducere, didactic, didactic 

auxiliar sau nedidactic) sunt obligați să înregistreze toate documentele intrate, ieșite ori întocmite 

pentru uz intern. Înregistrarea documentelor se face la secretariatul unității de învățământ, de regulă 

într-un singur registru de intrare-ieșire. Înregistrarea documentelor se efectuează cronologic, în ordinea 

primirii lor. 

Anual, documentele se grupează în dosare, cu respectarea problemelor şi termenelor de păstrare 

stabilite prin nomenclatorul arhivistic (într-un dosar se grupează documente referitoare la aceeași 

problemă, cu acelaşi termen de păstrare). 

Nomenclatorul arhivistic se întocmește de către unitatea școlară pentru documentele proprii, 

sub forma unui tabel, în care se înscriu pe compartimentele/comisiile cuprinse în organigrama unității, 

categoriile de documente grupate pe probleme şi termene de păstrare (exemplificat pe scurt mai jos). 

În prima coloană a nomenclatorului se trec denumirile compartimentelor/comisiilor, în ordinea în care 

figurează în organigramă şi se numerotează cu majuscule. În cea de a doua coloană se trece pe scurt, 

conținutul documentelor ce constituie dosarul, fiecare dosar numerotându-se cu cifre arabe, începând 

cu nr. l la fiecare compartiment/comisie. În nomenclator se trec şi registrele,  condicile şi alte materiale 

preconstituite. În coloana a treia a nomenclatorului se înscrie termenul de păstrare. Stabilirea lui se 

face ținându-se seama de legile în vigoare, de importanța în activitatea școlii şi, în mod deosebit, de 

importanța științifică a informațiilor pe care le conțin documentele. Dosarele/registrele se trec în 

nomenclator de la termenul de păstrare cel mai mare, la cel mai mic. În dreptul grupelor de documente 

care se păstrează permanent se trece prescurtat „P", iar pentru cele care se păstrează temporar, cifra 

arabă care reprezintă numărul anilor cât se păstrează (n,…., 50,…10, 5, 3, 2, 1 an).  Dacă termenul de 

păstrare al unor documente nu poate fi stabilit cu certitudine  în momentul întocmirii nomenclatorului, 

sau dacă există motive să se presupună că informațiile documentelor pot avea importanţă științifică, 

lângă termenul de păstrare temporară se menționează „C.S.” (comisie de selecționare). La expirarea 

termenului de păstrare, aceste documente vor fi analizate de comisia de selecționare şi, după caz, pot 

fi propuse pentru eliminare sau reținute permanent. 
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Compartiment / 

comisie 

Denumirea dosarului, registrului etc. 

(conținutul pe scurt al problemelor la care se referă) 

Termenul de 

păstrare 
Obs. 

A. DIRECTOR 

1. Registrul de procese-verbale al ... P 
 

 

2. ..... 50 ani 
 

 

...... ........   

G. SECRETARIAT 

1. Registru matricol P 
 

 

......   

14. Documentație mișcare elevi 10 ani  

15. Dosare de înscriere în unitate a elevilor 5 ani CS 
de la 

absolvire 

...   

n. .... 1 an  

.....    

Nomenclatorul dosarelor nu se modifică anual, ci numai atunci când se produc schimbări în 

structura unității  școlare. Nomenclatorul se aprobă de către conducerea unității şi se confirmă de 

Direcţia Județeană a Arhivelor Naționale. După confirmare, nomenclatorul va fi difuzat la toate 

compartimentele/comisiile, în vederea aplicării lui. 

În cadrul unității școlare creatoare şi deținătoare de documente trebuie să funcționeze câte o 

comisie de selecționare, numită prin decizia directorului. Comisia de selecționare este compusă din 

președinte, secretar şi un număr impar de membri, numiți din rândul principalelor 

compartimente/comisii creatoare de arhivă. Responsabilul compartimentului de arhivă este de drept 

secretarul comisiei de selecționare. În majoritatea unităților acesta este secretarul școlii. Anual sau ori 

de câte ori este nevoie, la solicitarea secretarului comisiei, președintele convoacă comisia de 

selecționare. Secretarul prezintă comisiei inventarele dosarelor cu termene de păstrare expirate. În 

aprecierea importanței documentelor, comisia de selecționare are în vedere respectarea termenelor de 

păstrare a documentelor, prevăzute în nomenclatorul dosarelor. Când comisia de selecționare constată 

greșeli de încadrare a documentelor la termenele de păstrare sau stabilește ca unele din acestea să fie 

păstrate permanent, ele se trec în inventarele corespunzătoare termenului lor de păstrare, la anul şi 

compartimentul creator. La încheierea lucrărilor, comisia întocmește un proces-verbal care se 

înaintează spre aprobare conducerii unității. Inventarele dosarelor propuse de comisia de selecționare 

spre a fi eliminate, însoțite de procesul-verbal aprobat de conducerea unității şi de inventarul 

documentelor permanente create în perioada pentru care se efectuează selecționarea (câte un exemplar) 

se înaintează, cu adresă înregistrată, pentru confirmare, la Direcţia Județeană a Arhivelor Naționale. 

După obținerea  aprobării, responsabilul cu arhiva din unitatea creatoare predă unei firme specializate 

pe bază de proces-verbal, dosarele selecționate cu termen de păstrare expirat, în vederea distrugerii.  
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 Activitățile  extrașcolare  au  multe  roluri  în  dezvoltarea  psiho-socială  și  emoțională  a 

preșcolarilor, de aceea planificarea acestora este inevitabilă. Scopurile și obiectivele acestora trebuie 

să fie clare și în conformitate cu particularitățile de vârstă și nevoile preșcolarilor din grupă. 
 Acestea pot fi desfășurate prin coordonarea de către educatorul de la grupă sau a partenerilor 

implicați (părinți, bunici, specialiști din diferite domenii, alte grupuri de copii). 
 Punerea  în  aplicare  sau evaluarea  unor  comportamente,  atitudini,  acțiuni,  interacțiunea  cu 

adulți, copii, desfășurarea unor activități de învățare într-un alt mediu pe lângă sala de grupă, folosirea 

unor metode și mijloace care pun în valoare creativitatea copiilor, faptul că aceștia pot experimenta și 

crea lucruri noi sunt câteva din rolurile îndeplinite de activitățile extrașcolare. 
 Bucuria  cu  care  copiii  le  întâmpină  și  cu  care  participă  activ  la  acestea  m-au  determinat  să 

proiectez și să planific activități extrașcolare la grupa la care am coordonat activitatea. 

 Activitățile  practico-gospodărești,  ateliere  de  creație,  vizite,  excursii,  picnic-uri,  activități  de 

ecologizare, șezători, organizarea unor petreceri cu ocazia unor evenimente din viața copiilor (zile de 

naștere,  100  de  zile  de  grădiniță),  finalități  ale  unor  proiecte  tematice,  programe/proiecte  naționale 

(Ziua Educației, Ziua nonviolenței în școli, Citim împreună, Fiecare copil merită o poveste), serbări 

(Ziua Mamei, Moș  Crăciun),  sărbători  naționale  (1  Decembrie  – 100  România),  sărbători  religioase 

(Paștele),  evenimente  naționale  /  internaționale  (Ziua  Educației  Globale,  Ziua  Pământului,  Ziua 

Mărțișorului,  Ziua  Copilului,  Ziua  Fericirii)  sunt  câteva  din  activitățile  extrașcolare  proiectate  și 

desfășurate la grupa de preșcolari. 
 Participarea părinților la aceste activități au avut nenumărate beneficii: părinții au înțeles rolul 

grădiniței, au observat comportamente diferite ale copiilor față de cele din mediul familial, au înțeles 

beneficiul acestora pentru copii, au înțeles modul în care trebuie să se implice în activitatea desfășurată 

în grădiniță, au învățat despre munca în echipă, devenind buni organizatori, inițiatori, și asumându-și 

responsabilități. 
 Copiii  pot  petrece  cu  părinții  și  ceilalți  adulți  implicați  timpul  într-un  mod  plăcut,  pot  învăța 

lucruri benefice integrării sociale dar în același timp se simt valorizați. 
 În  concluzie,  activitățile  extrașcolare  au  un  rol  important  alături  de  activitățile  obligatorii 

desfășurate în grădiniță. 
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În contextul evoluției rapide a societății, perfecționarea profesională continuă este un deziderat, 

indiferent de domeniul de activitate al celui ce poartă titulatura de profesionist. 

Perioada pe care o traversăm determină identificarea de oportunități, astfel încât activitățile 

profesionale să fie continuate. Fie că vorbim de telemuncă, de comunicare online, de digitalizare 

accelerată, toate aceste schimbări se pot produce în condițiile în care atât organizațiile, publice sau 

private, cât și resursele umane au o capacitate ridicată de adaptabilitate. 

Formarea profesională este un proces complex care caracterizează mai curând relațiile sociale 

reglementate de normele legislației învățământului. Având în vedere însă că dobândirea unei profesii 

sau unei meserii este condiție pentru încheierea contractului individual de muncă, formarea 

profesională face și obiectul de studiu al legislației muncii. 

Accesul la formarea profesională este un drept care se regăsește în Codul Muncii (Legea 53 din 

2003, cu modificările aduse). Cursurile pot avea loc la inițiativa ta ca salariat sau la cea a angajatorului. 

Modalitatea concretă a desfășurării acestora, durata lor, drepturile și obligațiile reciproce sunt stabilite 

prin acordul părților și sunt menționate în acte adiționale atașate la contractele individuale de muncă. 

Astfel, formarea și perfecționarea salariaților, a devenit o cerință a timpului. Fiecare angajat, se 

poate convinge din propria experiență, că pentru a activa eficient, el are nevoie de o pregătire și o 

perfecționare permanentă. Aceste exigențe determină, în mod obligatoriu, modificarea structurală a 

raportului dintre pregătirea continuă a cadrelor și toate noutățile furnizate de știință și practică. 

Dezvoltarea sistemului de formare și perfecționare a personalului didactic cuprinde întreaga 

arie de acțiune pentru dezvoltarea capitalului uman, cu impact atât didactic, cât și instituțional, având 

ca prioritate cadrele didactice și managerii din învățământul preuniversitar și urmărește, printre altele, 

dezvoltarea unei strategii educaționale a programelor de formare continuă prin intermediul căreia 

cadrele didactice să beneficieze de o gamă variată de programe de formare, cum ar fi participarea la 

programe de coaching, mentoring, training, conferințe, programe de internship sau de cercetare. Aceste 

programe trebuie orientate spre noi roluri și competențe pe care trebuie să le dețină cadrele didactice 

și care derivă din extinderea rolului școlii în comunitate, precum și din elaborarea noilor standarde 

pentru profesia didactică. 

Dezvoltarea competențelor și abilităților personalului didactic de predare și auxiliar, implicat 

în asigurarea calității în învățământ presupune formarea noilor competențe, dar și adaptarea 

cunoștințelor asimilate la cerințele noilor sisteme conceptuale de educație pentru asigurarea unei 

pregătiri psihologice și pedagogice, didactice și practice de înaltă calitate, în acord cu direcțiile actuale 

și de perspectivă în domeniul educațional, al teoriei și practicii curriculumului, al psihologiei învățării, 

al tehnologiei informației și comunicării, al proiectării și evaluării în condiții de calitate și eficiență a 

procesului de învățământ. 

 

https://www.iprotectiamuncii.ro/legi/codul-muncii.pdf
https://bundeangajat.olx.ro/legea-internshipului-ce-rol-are-si-ce-trebuie-sa-stii-despre-ea/
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Obiectivele esențiale ale formării continue sunt dezvoltarea individuală si profesională prin 

achiziționarea de noi competențe (didactica disciplinei, inițierea în noile tehnologii), sporirea calității 

sistemului educațional, cunoașterea ambianței sociale. 

Formarea și perfecționarea profesională joacă un rol foarte important atât pentru salariați, cât 

și pentru angajatori, pentru că este vorba despre creșterea performanțelor la locul de muncă sau despre 

posibilitatea de a obține calificări pentru alte domenii de activitate. 

Recunoașterea potențialului angajaților, motivarea acestora și punerea în valoare a calificărilor 

lor – acestea sunt obiectivele perfecționării personalului și dezvoltării managementului. 

Formarea profesională a salariaților, destinată dezvoltării acelor competențe și aptitudini 

necesare exercitării unei funcții cu un nivel ridicat de complexitate și care necesită abilități și aptitudini 

specifice, desfășurată într-un cadru organizat, pe o durată de timp relativ extinsă, cu grupuri-țintă 

definite și constituite limitativ, de regulă pe bază de selecție, și tratând o tematică multiplă, corelată 

într-o succesiune logică și axată pe atingerea scopului principal. 

Formarea profesională urmărește dezvoltarea unor capacități noi, include calificarea 

profesională, perfecționarea, specializarea, formarea prin experiență și informarea profesională, 

reprezintă un ansamblu logic și sistematic de cunoștințe teoretice și deprinderi practice acumulate prin 

pregătire profesională, supuse procesului de extindere și înnoire permanentă prin perfecționarea 

pregătirii profesionale, cunoștințe și deprinderi necesare pentru a exercita o anumită profesiune, 

presupune „un proces sistematic de schimbare a comportamentului, cunoștințelor și motivației 

angajaților existenți în scopul îmbunătățirii echilibrului între caracteristicile angajatului și cerințele 

locului de muncă”. 

Formarea continuă și perfecționarea cadrelor didactice de predare și auxiliar are un real impact 

asupra sistemului educațional și favorizează relaționarea acesteia cu factorii sociali, economici și 

comunicaționali, creșterea expertizei pregătirii profesionale, instalarea profesionalismului în domeniu. 

Formarea și perfecționarea cadrelor didactice contribuie la realizarea schimbărilor din sistemul 

educațional și valorificarea analitico-sintetică a noilor conținuturi educaționale, facilitând 

implementarea noilor strategii și tehnologii. Toate aceste demersuri converg în promovarea culturii 

educaționale, penetrarea sistemului educațional în baza descentralizării și a transferului de 

responsabilități și asigurarea ambianței adecvate prin diversificarea metodelor de instruire, 

flexibilizarea programelor de formare și perfecționare. 

Formarea și perfecționarea profesională joacă un rol foarte important atât pentru salariați, cât 

și pentru angajatori, pentru că este vorba despre creșterea performanțelor la locul de muncă sau despre 

posibilitatea de a obține calificări pentru alte domenii de activitate. 

În concluzie, formarea și perfecționarea continuă a cadrelor didactice reprezintă o prioritate 

esențială, activitățile întreprinse în acest sens având un real impact în creșterea calității serviciilor 

educaționale la nivel local, județean și regional, contribuind la îmbunătățirea continuă a sistemului 

național de educație în sensul adaptării la noile exigențe sociale. 
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 Educația  extracurriculară  este  deosebit  de  importantă  în  formarea  personalității  copiilor.  În 

grădiniță se continuă educația copilului începută în familie, iar actul educațional are rolul de a stimula 

și  valorifica talentul, aptitudinile, de a susține comunicarea, de a  încuraja competiția și asumarea de 

responsabilități în vederea dezvoltării și formării unei personalități armonioase a copiilor încă de la cea 

mai fragedă vârstă. 
 Copiii, au nevoie, de activități de joc, de dans, de sport. De aceea, educatoarea trebuie să acorde 

toată atenția bunei organizări a timpului liber al copiilor din grădinițe, îmbinând armonios, munca și 

învățarea cu distracția și jocul. 
 Prin activitățile extracurriculare desfășurate  în grădinițe se urmărește completarea procesului 

didactic, organizarea rațională și plăcuta a timpului liber. O cerință foarte importantă vizând opțiunea 

pentru  astfel  de  activitate  este  selecționarea  din  timp  a  suportului  teoretic  în  funcție  de  interesele  și 

dorințele copiilor și ordonarea lor într-un repertoriu cu o temă centrală. 
 Activităţile  extracurriculare  organizate  în  grădinițe  pot  avea  conținut  cultural,  artistic  sau 

spiritual, conținut științific și tehnico-aplicativ, conținut sportiv sau pot fi simple activități de joc, de 

participare la viață și activitatea comunității locale. 
 În  cadrul  activităților  extracurriculare  cu  o  deosebită  influență  formativă  sunt  incluse  toate 

formele  de  activități  care  se  realizează  în  afara  programului  propriu  zis:  plimbări,  ieșiri  în  natură, 

excursii,  tabere,  serbări  cu  diferite  ocazii,  concursuri  între  grupele  aceleiași  grădinițe  sau  între 

grădinițe, parteneriate școlare pe diferite teme, etc. 
 În  activitățile  organizate  în  mijlocul  naturii  și  al  vieţii  sociale,  preșcolarii  se  confruntă   cu 

realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acțiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor 

din  mediul  înconjurător, a unor zone geografice și locuri  istorice. Ei  dobândesc o mare cantitate de 

informații privind  munca și viața omului  în diferite contexte își  formează reprezentări simple despre 

structura  și  condiţiile  de  viață  ale  unor  plante  și  animale,  despre  legi  obiective  ale  succesiunii 

anotimpurilor  și  frumuseților  patriei.  În  cadrul   activităților  în  aer  liber,  preșcolarii  își  pot  forma 

sentimentul de respect și dragoste pentru natură. 

 Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv 

– constituie un mijloc de a intui și pretui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. 

Atât activitățile turistice cât și cele de concurs contribuie la îmbogățirea și lărgirea vocabularului activ, 

a  socializării,  a  diverselor  conținuturi  stimulative,  astfel  copiii  pot  reda  cu  mai  multă  creativitate  și 

sensibilitate imaginea realității în cadrul activităților plastice și practice și de educarea limbajului, au 

mai multă inițiativă în cadrul jocurilor. 

 Spectacolele,  serbările,  vizionările  (teatrul  de  păpuși)  constituie  o  altă  formă  de  activitate 

extracurriculară în grădinițe, prin intermediul cărora copilul face cunoștință cu lumea minunată a artei. 
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Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât și de spectator în fața unei 

surse inepuizabile de impresii puternice, precum și în faptul că se apelează în permanență la 

afectivitatea copilului. 

Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiași grădinițe sau între grădinițe diferite 

dezvoltăm dragostea și interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea și personalitatea lor suferind 

modificări pozitive.  

Concursurile sportive vin ca și o completare a activităților de educație fizică, și ajută la 

dezvoltarea psiho-motrică  a copiilor, cei mici participând cu multă plăcere. 

În același timp nu trebuie neglijat rolul activităților extracurriculare în formarea caracterului 

colectiv care conduce la „sudarea legăturii” dintre cei mici, îi învață să trăiască în grup, să colaboreze, 

să accepte și să respecte părerile celorlalți. 
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