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EDUCATIA NONFORMALA - ACTIUNE ORGANIZATA IN
AFARA SISTEMULUI SCOLAR

PROF. GRIGORE GIORGI
DIRECTORUL CASEI CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011, invatarea in contexte nonformale este
consideratd ca fiind invatarea integrata in cadrul unor activitati planificate, cu obiective de invatare,
care nu urmeaza in mod explicit un curriculum.

Educatia formala este acel tip de educatie care opereaza intr-o institutie reglementata de reguli
si norme) numita scoala. De regula, activitatile au loc in scoala si sunt constituite din cercuri pe
discipline cu caracter tematic sau pluridisciplinar, competitii culturale/sportive, sesiuni de comunicari
stiintifice, comemorari sau festivitati, olimpiade etc. Acestea au caracter formativ-educativ, sunt
facultative sau optionale, cunosc modalitati diferite de finantare, nu presupun acordarea de note si
evaluarea riguroasa, promoveaza munca in echipa, presupun un demers cross-/trans-/interdisciplinar,
sunt dirijate de personal specializat, aflat in strdnsd legdturd cu parintii, elevii, organizatiile
socioculturale sau politice.

Educatia nonformala inseamna orice actiune organizata in afara sistemului gcolar, prin care se
formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in practica.

Educatia nonformala este un act complementar al educatiei formale si informale. Aceasta se
realizeaza in familie, scoald, prin activitati de parteneriat cu societatea civild, comunitatea locald sau
cu diferite institutii sociale si culturale.

Competentele si atitudinile dezvoltate elevilor in cadrul invatarii non formale includ:
competente interpersonale, capacitatea de lucru in echipd, increderea in sine, disciplina,
responsabilitatea, capacitati de planificare, coordonare §i organizare/competente de gestionare a
proiectelor, capacitatea de a rezolva probleme practice etc.

Aceste competente contribuie la dezvoltarea personald a individului, la participarea activa in
societate §i pe piata muncii, fiind complementare competentelor achizitionate prin educatia formala,
1ar accentul este pus pe invatarea prin actiune $i activitatea de voluntariat unele metode utilizate sunt
foarte diferite de pedagogia utilizata in educatia formala si de aceea spunem ca acest tip de invatare
depinde de intentia celui care invata si nu conduce in mod automat la certificarea cunostintelor.

Educatia non formald reprezintad orice program planificat de educatie personald sau sociala,
conceput pentru a imbundtiti anumite competente, in afara curriculum-ului formal, prin activitati
educative desfasurate in afara sistemului formal de invatamant de cétre diferite institutii educative, si
competentelor dobandite in educatia formala.

Educatia non formala ajutd elevul ”a se descoperi”, a se manifesta liber, a se “refugia” in
propriile aspiratii, aptitudini, a se exprima liber, a-si exprima parerile, a judeca, a se manifesta dezinvolt
fara teama — stresul notei sau a intrebarilor din continuturi teoretice mai putin invatate sau intelese...
Se desprinde astfel ideea de a se pune accentul pe stimularea elevilor prin programe alternative,
diferentiate, diversificate, aplicative, cu tipuri active de comunicare, prin solicitarea creativitatii si
stimularii dezvoltarii vocationale.
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Educatia pentru dezvoltare personala se referd la toate abilitatile pe care un tanar doreste sa si
le Insuseasca: intelectuale, sportive, artistice, si la accesarea ofertei institutiilor abilitate in acest sens.
Trainingul profesional are drept tinta specializarea intr-un anumit domeniu (artizanal, antreprenorial,
agriculturd sau industrie), iar la finalul trainingului — obtinerea unei recunoasteri: diploma, certificate
de calificare, etc.

Calitatea educatiei nonformala trebuie sa largeasca si sa completeze orizontul de cultura, sa
imbogdteascad cunostintele; sa creeze conditii pentru desavarsirea profesionald; sa sprijine alfabetizarea
grupurilor sociale defavorizate; s contribuie la recreerea si la destinderea participantilor; sa asigure
cadrul de cultivare a diferitelor aptitudini, capacitati si manifestare a diferitelor inclinatii si talente ale
participantilor.

Procesul de invatare poate avea loc in multe medii, nu doar in salile de clasa. Dupa absolvirea
scolii, programele educationale dedicate comunitdtilor le oferd tinerilor oportunitati pentru a-si
perfectiona cunostintele in medii placute, care stimuleaza invatarea.

Aceste tipuri de educatie se regisesc in Romania sub urmatoarele denumiri: educatia prin
serviciul in folosul comunitatii (service eLearning), eco-educatia, antreprenoriat social, cetdtenie
activa, Leadership, etc (Educatia antreprenoriald nu ar trebui sa fie confundata cu studiile generale de
afaceri sau economice, deoarece scopul acesteia este de a promova creativitatea, inovarea si
activitatile).

Bibliografie:

Mircea Vatamanu, Metode creative folosite in activitatile de tineret.
Alvin Toffler, V. Lazér, A. Carasel, Psihopedagogia activitatilor extracurriculare.
Theodora Vild, Adriana Dumitru, Educatia nonformala.
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DEZVOLTAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE
PRIN EDUCATIA NONFORMALA

PROFESOR-METODIST SIMONA SBRENTA
CAsA CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

Educatia nonformald este definitd drept ,,orice activitate educationald, intentionatd si

sistematicd, desfasurata de obicei 1n afara scolii traditionale, al carei continut este adaptat nevoilor
individului si situatiilor speciale, in scopul maximalizarii invatarii si cunoasterii si al minimalizarii
problemelor cu care se confruntd aceasta in sistemul formal (stresul notérii in catalog, disciplina
impusa, efectuarea temelor etc.)”. (J. Kleis, 1973)

1.

2.

Caracteristicile educatiei nonformale

O trasatura caracteristica educatiei nonformale este faptul cd aceasta asigurd legatura dintre
instruirea formala si cea informala.

O alta caracteristica importanta se refera la faptul ca educatia nonformala se desfasoara intr-un
cadru organizat, in afara sistemului scolar, cuprinzand activitdti extra clasd/extradidactice
(cercuri pe discipline, interdisciplinare sau tematice, ansambluri sportive, artistice, concursuri
scolare, olimpiade, competitii etc.) si activitati de educatie si instruire extrascolare, activitati de
animatie.

Coordonatorii acestei forme de educatie isi joacd, Insd, mai discret rolurile, sunt animatori,
moderatori. Educatorului nonformal 1 se solicitd mai multd flexibilitate si entuziasm,
adaptabilitate si rapiditate in adoptarea variatelor stiluri de conducere a activitatii, in functie de
nevoile si cerintele educatului.

Continutul si obiectivele urmadrite sunt prevazute in documente special elaborate ce prezinta o
mare flexibilitate, diferentiindu-se in functie de varsta, categorii socioprofesionale, interesul
participantilor, aptitudinile si inclinatiile acestora. Sunt cuprinse activititi care corespund
intereselor, aptitudinilor si dorintelor participantilor.

O alta trasaturd caracteristica este caracterul optional al activitatilor extrascolare, desfasurate
intr-o ambianta relaxatd, calma si placutd, dispunand de mijloace menite sd atraga publicul de
diferite varste. Este o forma facultativd de antrenament intelectual care mentine interesul
participantilor printr-o metodologie atractiva.

. Evaluarea activitdtilor desfasurate in cadrul educatiei nonformale este “facultativa,

neformalizata, cu accente psihologice, prioritar stimulative, fara note sau calificative oficiale.”
(Sorin Cristea, 2002).

Educatia nonformald e o componentd esentiala a educatiei, care ofera contexte adecvate

dezvoltarii competentelor si atitudinilor atat de necesare integrarii si adaptarii elevilor 1n viata de dupa
scoala.

In cadrul competentelor-cheie europene pe care si educatia formald le include, invatarea

nonformald valorificd aptitudinile, interesele si motivatia intrinsecad a elevilor. Competentele
interpersonale, capacitatea de lucru in echipa, increderea in sine, disciplina, responsabilitatea,
capacitatea de planificare, coordonare si organizare, competentele de gestionare a proiectelor,
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capacitatea de a rezolva probleme practice sunt doar cateva dintre competentele pe care invatarea in
contexte nonformale le prioritizeaza.

Programul Erasmus +, prin cadrul normativ, reglementeaza invatarea si recunoasterea
rezultatelor invatarii in contexte non-formale si informale, activitdtile educative, scolare si
extrascolare.

In urma identificarii nevoilor din cadrul sistemului educational formal (absenta contextelor prin
care se poate dezvolta inteligenta emotionald), am participat, in perioada 1-10 iulie 2019, la programul
F.E.E.L - Fearless emotional engaged leaders ("Inteligenta emotionala in leadership ), program de
formare oferit de Erasmus +, care s-a desfasurat in orasul Birkirkara din Malta.

Prezentate Intr-o maniera atractiva si antrenantd, obiectivele cursului au vizat:

v' intelegerea importantei pe care o are inteligenta emotionala in dezvoltarea personald si
profesionald;

v' fomarea abilitatilor participantilor in cele 5 domenii ale inteligentei emotionale: increderea in
sine, empatia, motivatia, autocontrolul si managamentul relatiilor;

v' dobandirea competentelor necesare pentru gestionarea propriilor nevoi emotionale si pentru
sprijinirea dezvoltarii inteligentei emotionale a celorlati.

Pe parcursul celor zece zile ale programului de formare, lideri din cele 7 tari europene (Malta,
Romania, Lituania, Croatia, Spania, Grecia, Turcia) au adus n prim-plan specificul invatarii fiecarei
tari, cu intentia de a depasi bariere si prejudecati interculturale si de a-si dezvolta inteligenta
emotionald. Dincolo de experienta interculturald, cursul a oferit contexte de Invatare adecvate si
metode de educatie nonformald ce vor constitui un suport in cadrul activitdtilor care isi propun
dezvoltarea inteligentei emotionale la profesorilor si elevi.

Emotional Intelligence

n You are only as powerful as you are joyful in the moment! svunmm i
(o)

Emotional
Intelligence

o3 — a
hall pass away
P! y July 2010
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BIBLIOTECA VIE - BIBLIOTECA NONFORMALA

BIBLIOTECAR MARIANA SPIRIDON
CAsA CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

Biblioteca Vie este o metoda nonformalad care isi propune sa promoveze respectul pentru
drepturile omului si demnitatea umana, sa atraga atentia asupra diversitatii in toate formele ei si sa
stimuleze dialogul intre oameni. Ineditul si unicitatea Bibliotecii Vii sunt date de faptul ca pe rafturi
cartile sunt reprezentate de OAMENI care se confrunta cu prejudecati sau stereotipuri (de gen, varsta,
etnie, rasd, religie etc.). Acestia intrd Intr-un dialog personal cu cititorul si isi spun povestea.

1. Ce este §i cum se desfasoara?

Biblioteca vie functioneaza ca o bibliotecad obisnuita - cititorii vin si imprumuta carti pentru o
perioadd limitatd de timp. Dupa ce au “citit” cartile (practic cititorul si cartea poarta un dialog), le
returneaza in biblioteca.

In momentul organizrii acestui spatiu al Bibliotecii Vii, trebuie luate in considerare o multime
de aspecte precum: obiectivele bibliotecii, spatiul in care organizam biblioteca, modalititi de recrutare
a cartilor, modalitatea de promovare a bibliotecii, modul de evaluare a impactului bibliotecii asupra
cititorilor si asupra cartilor etc.

2. Care sunt pasii pe care trebuie sa ii urmam in vederea organizarii Bibliotecii Vii?

o Identificarea obiectivelor si stabilirea beneficiilor metodet;
o Responsabilititile echipei de proiect;

e Alegerea locatiei pentru organizarea evenimentului;

o Selectia cartilor si pregatirea cataloagelor;

e Selectia si pregatirea bibliotecarilor;

o Intalnirea de pregatire a cartilor;

e  Promovarea bibliotecii;

e Desfasurarea efectiva a bibliotecii;

o  Evaluarea bibliotecii.

3. Care sunt principiile de baza ale Bibliotecii Vii?

e  Cartile nu au voie sa fie platite in cadrul Bibliotecii Vii;

e Intrarea este liberd in cadrul unei Biblioteci Vii;

e Biblioteca nu se foloseste pentru scopuri comerciale sau de promovare a altor interese
ale organizatiilor care implementeaza metoda;

« Biblioteca Vie nu isi propune sa promoveze anumite meserii sau sa expuna publicul la
anumite meserii spre a ghida tinerii sau studentii in carierd;

« Biblioteca Vie nu este un spatiu de expunere pentru oameni celebri si pentru meserii
celebre.
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4. Conceptul ,, Biblioteca vie"

Ce este de fapt 0 ,,Biblioteca Vie?

Un spatiu in care ,,Cartile”, persoane care au avut o anumitd experienta pozitiva sau negativa,
impartasesc aceste experiente ,,Cititorilor”, persoane in general tinere care nu au experimentat
domeniile pe care le abordeaza. ,,Cititul” unei carti este in fapt discutia, dialogul prin care ,,Cartea”
impartaseste experienta sa ,,Cititorului”.

Experienta de cititor in contextul Bibliotecii Vii este una diversa, unii cititori experimentand
pentru prima datd acest tip de activitate si neavand cadrul/conceptul foarte bine fixat. Este important
de retinut faptul ca este bine ca cititorii sa fie incurajati sa s1 aduca prieteni si cunostinte la eveniment,
nu doar pentru a mari impactul acestuia, dar si pentru ca asa s-ar putea simti mai confortabil si s-ar
implica mai usor 1n discutii. Scopul metodei se poate pierde prin prisma alegerii cartilor, care s-au
raportat adesea la meserii, starnind astfel discutii din care se poate pierde mesajul initial. Aceasta poate
constitui o problemd la nivel de implementare. O solutie poate fi rolul activ al bibliotecarului de a
explica formatul si misiunea acestui tip de activitate. Este important faptul ca oameni de varste si cu
preocupari diferite gasesc un pretext sa comunice, iar acest lucru cu sigurantd apropie oameni care se
percep ca fiind diferiti, crescand nivelul de informare al participantilor fatd de cei din jurul lor,
diminuand astfel stereotipurile.

Se remarca o tendintd de a asocia aceastd metodd cu publicul tandr sau chiar cu un public
infantil, acestia fiind considerati beneficiarii cei mai in masura pentru o astfel de metoda non-formala.
De altfel, publicul tanar este deschis catre metode non-formale si in acest mod se poate constata
cresterea constientizarii acestui public asupra unor subiecte considerate tabu (minoritati etnice,
minoritati sexuale, HIV/SIDA etc.).

wFisele de lecturd"”, unde fiecare cititor isi noteaza datele de contact si cartile vii pe care le-a
citit in ziua respectiva, sugereaza uneori un comportament de consum de tip ,,fast reading”, sa spunem,
plecand de la metafora fast food-ului, un soi de acumulare rapida a experientelor celuilalt spre a trece
la urmatorul.

Acestui comportament i se opune interesul izolat fata de o singura carte vie, ce reprezinta de
regula si motivul accesarii unei Biblioteci Vii. In mod similar, lecturile cu rol instrumental, informativ,
care disloca Biblioteca Vie de sensul ei prim sunt alternate cu cele care mobilizeaza resorturile
emotionale. Povestile sunt cele care ,,misca", chiar daca le definesc vag cand se refera la ele.
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ACTIVITATI CULTURAL-EDUCATIVE SI
GLOBALIZAREA

PROF. RAMONA ALBALI
COLEGIUL TEHNIC MOTRU, JUDETUL GORJ

Globalizarea educationala este una foarte complexa, cu multe implicatii de ordin economic,
cultural si politic.

Globalizarea presupune colaborare, sintetizare, integrare a multor elemente specifice diferitelor
culturi intr-un tot unitar. Astfel, globalizarea educatiei are si rolul de a prelua ceea ce este bun in
cultura/ educatia fiecarei societdti dezvoltate, de a ajunge la “universalitatea” celor mai inspirate
concepte puse in practicd de mari pedagogi, economisti, politicieni, finantisti sau oameni de cultura.
Procesul de la Bologna a dus globalizarea educatiei la alt nivel.

Activitatile extracurriculare au devenit o usad deschisa spre comunicarea globala 1n educatie. S-
a oferit acum posibilitatea ca tinerii romani (ca sa exemplificdm concret) sa valorifice si sa aprofundeze
cunostintele dobandite in cadrul scolii de masa (obligatorii), adica cursurile scolare. Astfel de activitati
extracurriculare sunt programe europene precum Erasmus, Euroscola, Rose, etc.

Concursurile internationale devenite o traditie in Romania, care se desfasoara de la primul nivel
(local) pana la cel international tin categoric de educatia nonformala si reprezintd o forma de educatie
globalizata numitd comun prin expresia «activitati extracurriculare».

In acest context vorbim despre parteneriatele in educatie, despre actiuni la nivel national
precum Francofonia, Comemorarea Holocaustului etc. Aceste parteneriate faciliteaza realizarea unor
proiecte prin care elevii au posibilitatea sa isi perfectioneze si sa puna in practica cunostintele dobandite
la scoald, sa participe la competitii, excursii, schimburi de experiente, socializand si perfectionandu-si
competentele de comunicare.

In fiecare an, in data de 20 martie, cu ocazia Zilei Internationale a Francofoniei, elevii
Colegiului Tehnic Motru impreuna cu profesorii de limba franceza dar si profesori de alte specialitati
desfasoara activitati specifice, dedicate acestui eveniment. In acest sens a fost incheiat si un parteneriat,
intitulat «Les amis francophonesy, intre Colegiul Tehnic Motru, Colegiul National «George Cosbucy
si Biblioteca Municipiului Motru, un proiect local ce are ca principal scop valorificarea potentialului
intelectual al elevilor cu privire la capacitatea acestora de a invata o limba strdina si de a o folosi in
diverse contexte , scrise si orale. In afara acestor scopuri stiintifice, proiectul isi propune si scopuri
culturale, constand in socializarea tinerilor. Drept urmare, acest proiect isi propune sa descopere si sa
promoveze talente interpretative, sd incurajeze activitatea muzicala a tinerilor, sd asimileze elemente
specifice limbii si culturii franceze, sa dezvolte creativitatea si spiritul de competitivitate. Este deschis
candidatilor francofoni.
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Obiectivele specifice ale proiectului sunt:

v incurajarea si stimularea interesului elevilor de gimnaziu si liceu pentru procesul invatarii
limbii franceze;

v incurajarea schimbului generos de idei intre generatii, prin implicarea activa, in demersul
didactic de specialitate , a unor formatori de opinie;

v'  extinderea numarului elevilor francofoni;

v’ stimularea initiativei personale a elevilor prin valorificarea maxima a potentialului propriu,
dezvoltarea capacitatii de autocunoastere, formarea si dezvoltarea spiritului de echipa,
accentuarea motivatiei de Invatare a limbii franceze si dezvoltarea nevoii de succes;

v’ incurajarea schimburilor culturale cu alti elevi francofoni;

v sensibilizarea elevilor, parintilor, a cadrelor didactice despre importanta invatarii limbii
franceze ca posibilitate de comunicare §i ca modalitate de cunoastere si intelegere
multiculturala;

v dezvoltarea capacitatii de interpretare vocald si a atitudinilor de empatie culturald si
intelectuala.

Proiectul «Les amis francophones» cuprinde doua sectiuni:

Sectiunea I «Le monde francophone» este o sectiune de compozitii plastice, unde elevii pot
participa cu desene reprezentative pentru Ziua Internationald a Francofoniei, realizate in orice tehnica
(creion, acuareld, tempera) si care, de obicei, sunt expuse si in holul scolii.

Sectiunea Il «Poésie, chanson et théatrey, sectiune ce se adreseaza elevilor care doresc sa recite
si sd cante in limba lui Moliére.

Activitatile realizate sub coordonarea d-nelor profesoare de limba franceza au fost diverse
(expozitie de carti de literatura francofona, recitare poezii, interpretari de cantece, prezentari ale unor
secvente din teatru, prezentdri Power Point, referate, prezentari de simboluri ale Frantei, imagini
reprezentative: tari si regiuni francophone) si au reusit sa puna in valoare talentele artistice, lingvistice
ale elevilor cat si munca la catedrad a coordonatorilor.

Activitatea derulata in cadrul proiectului ”Les amis francophones” a avut ca obiectiv
popularizarea limbii franceze si Tmbunatatirea relationarii Intre elevii si cadrele didactice ale celor 2
institutii de invatamant. O altd laturd a acestei activitati este aceea de colaborare si parteneriat in scopul
promovarii unor valori comune, a dialogului §i a comunicdrii. A fost o experientd utild pentru
activitatea didacticd cotidiand, mai ales atunci cand maniera de lucru permite colaborarea intre colegi
de specialitati diferite si din scoli diferite, si care a reusit sa intareasca convingerea cd metodele
interactive faciliteaza Tnvatarea in ritm propriu, stimuleaza cooperarea, nu competifia, sunt foarte
atractive iar utilizarea lor intareste coeziunea colectivului.

Ziua Francofoniei este sarbatoarea fiecdrui cetdtean care pretuieste limba franceza,
diversitatea culturala a spatiului francofon si valorile promovate de Francofonie. Este sarbatoarea
celor care sustin importanta multilingvismului in era globalizarii, drept pentru care ne propunem
sa extindem acest proiect, sa continuam seria de activitati avand mai multe momente artistice, sa
marim numarul participantilor, s organizam concursuri intre licee si de ce nu sd mediatizam
proiectul.
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CREATIVITATE SI PERFORMANTA IN ACTIVITATI
CURRICULARE SI EXTRACURICULARE

SABINA MIHAELA AMZA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 15,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Gustul pentru citit nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o munca a factorilor educationali
(familia si scoala), o munca caracterizata prin rabdare, perseverenta, continuitate, vointa. Atat familia,
cat si scoala, depun eforturi pentru a influenta universul copilariei prin basme, povesti §i poezii.
Perioada de formare a gustului pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele acestuia, cu ciclul I-1V.
Elevului mic trebuie sd i se trezeasca curiozitatea si spre alte lecturi, sd i se cultive interesul spre
cunoastere.

Scriitorul roméan I. L. Caragiale afirma acum aproape un secol: ,, O carte buna de citire, in
varsta fragedd, este, poate, una din imprejurarile cele mai hotardtoare ale vietii unui om. Multe
cariere intelectuale nu se datoresc altei imprejurari decat unei carti cazute la vreme buna in madinile
unui copil, tot asa precum umbrele multor stejari seculari se datoresc caderii unei ghinde pe pamdant
prielnic”.

Trezirea interesului si a gustului pentru lectura implicd pentru scoald o responsabilitate
incontestabila. Ce citesc copiii? Cum citesc? Cand si unde citesc? Cum 1isi selecteaza lecturile? Cum
poate fi indrumata lectura si in ce masurd interventiile sunt oportune? Cum contribuie lectura la
formarea elevilor? - Sunt cateva din intrebarile care se ridica in fata invatatorilor si isi cer raspuns.

Micii cititori trebuie initiati $1 depringi cit mai de timpuriu cu utilizarea concomitentd a cartii
si a mijloacelor moderne audio — vizuale ca premisa esentiala a unei invataturi eficiente. Din partea
factorilor educativi este nevoie de rabdare, perseverenta, vointd, precum si de modelul propriu.

Cartea este comoara fara pret, in care unii isi aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le
poatd folosi in voie. Cartea este invatatorul care te conduce la bine, te face sd te bucuri, sa razi si sa
plangi. Ea iti ofera posibilitatea sd te opresti mai multa vreme asupra unui pasaj, sa te Intorci la altul
pe langa care ai trecut in grabad, dar la care simti nevoia sa revii, sd meditezi indelung in timpul lecturii
si dupa ce ai terminat-o, sa reiei cartea oricand doresti.

Lectura are ca scop sa dezvolte gustul elevilor pentru citit, sa-i faca sa iubeasca cartea, sa le
satisfacd interesul pentru a cunoaste viata, oamenii si faptele lor. Lectura contribuie, intr-o masura
insemnatd, la imbogdtirea cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular bogat, la dezvoltarea
dragostei fata de patrie.

Din carti, copiii afla multe lucruri despre viata animalelor si a plantelor, despre descoperirile
geografice, despre evenimentele istorice, despre frumusetile si bogitiile patriei. In acelasi timp, cartile
le vorbesc despre sentimente omenesti, despre dragoste si urd, prietenie, cinste, omenie. Citirea unor
carti 11 face pe scolari sa fie curajosi si fermi, iar eroii cartilor, prin viata lor, devin exemple de fapte
inalte de viata si caracter si lasd urme adanci in constiinta elevilor. Cartea ii atrage pe copii prin
continutul ei artistic. De Indatd ce incepe sa citeasca, copilul cunoaste o lume noud, interesanta. El are
impresia ca participa la fapte vitejesti si la evenimentele din cuprinsul cartii. Pe unii eroi 11 iubesc, 1i
simpatizeaza, pe altii 1i urasc. Cartea cititd in copilarie, rimane prezenta in amintire, aproape toatd viata
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si influenteaza asupra dezvoltarii ulterioare a personalitatii sale. Lectura ofera copilului posibilitatea
de a-si completa singur cunostintele, de a le largi, de a le adanci, contribuind la propria lui formare.

Ca sa-si indeplineasca rolul sau formativ, lectura cere munca organizata, indrumare si evaluare.
Folosind caracterul divers al lecturii, Invatatorul trebuie sa dezvolte gusturile si inclinatiile elevilor, sa-
i atentioneze asupra operelor cu importanta deosebitd si sd coreleze lectura cu celelalte obiecte de
invatamant i cu evenimentele curente.

Astfel, am organizat impreuna cu elevii de clasa I, o vizita la biblioteca din Crihala unde au
facut cunostintd cu doud doamne: Stoica Gabriela si Popescu Delia care au reusit sa capteze atentia,
curiozitatea si interesul micutilor de a pasi in lumea fantastica, de basm, a povestilor prin lectura.

O surpriza placuta a fost In momentul cand, in biblioteca a pasit domnul profesor si scriitor
Marius Popescu care le-a dat cateva sfaturi atat scolarilor cat si parintilor insotitori cu privire la rolul
lecturii in perioada copilariei. Elevii au recitat cateva poezii si au intonat cantece, apoi au asteptat cu
nerabdare sa Tmprumute fiecare cate o carte.

Obiectivul central al studiului limbii si al literaturii romane in Invatimantul primar este
dezvoltarea competentelor elementare de comunicare, orala si scrisd ale copiilor, precum si
familiarizarea acestora cu texte literare si nonliterare, semnificative din punctul de vedere al varstei.
Se urmareste totodata structurarea la elevi a unui ansamblu de atitudini §i de motivatii care vor incuraja
si sprijini ulterior studiul limbii si al literaturii roméane.

O activitate care sporeste interesul elevilor pentru lectura este expozitia de carti noi aparute
sau vizita periodica la librdrie. In felul acesta copiii sunt pusi la curent cu noile titluri de carte.

Am observat cd fiecare dorea sa 1si cumpere carti, ca stiau ce sa caute si erau incantati sa
hotdrasca ei ce ar vrea sd citeasca. Aceastd activitate si-a adus contributia la dezvoltarea dorintei
copiilor de a citi, au achizitionat mai multe cunostinte Intr-un mod util si placut.

O altd activitate foarte interesanta si atractiva pentru elevi a fost desfasuratd cu ocazia ,,Zilei
cartii”. Pentru a sarbatori aceastd zi am pregatit o poveste, pe care fiecare a citit-o cu mare atentie. Au
povestit apoi 1n echipe continutul acesteia, au evidentiat cuvintele noi din poveste, personajele, ideile
importante precum si invatatura desprinsa din lecturd. Au transpus apoi in desene scene din poveste.
Am realizat un portofoliu cu impresiile elevilor despre activitate si cu desenele lor. Au fost foarte
incantati i si-au exprimat dorinta sa desfasoare mai des astfel de activitati.

Jocurile literare sunt mijloace pasionante care-i invita pe copii la lectura.

“Povestirea in lant” este un joc prin care continutul povestilor citite este redat de cat mai multi
elevi. Povestea este cunoscutd de totii elevii. Elevii sunt asezati in cerc formand un “lant”. Este numit
primul elev sd povesteasca. Acesta povesteste un fragment, altul continud povestirea de acolo de unde
s-a oprit primul si tot asa pana la sfarsitul acesteia. Copilul care nu poate continua povestirea “rupe
lantul” si drept pedeapsa trebuie sa citeasca cu o lectura mai mult.

Alt joc ,,Recunoasteti povestirea” place mult elevilor si ii determina sa citeasca povestirea
pentru a putea castiga jocul. Elevii sunt impartiti in grupe de céte patru. Se prezinta cate un fragment
dintr-o povestire si li se cere sa recunoasca titlul si autorul. Castiga cei care au recunoscut toate
povestirile.

La fel se desfasoard si jocul ,,Recunoasteti personajul”, cu deosebirea cd din fragmentele
prezentate trebuie sd recunoasca numele personajului si titlul povestirii.

In afara de citirea independenta am folosit si citirea in colectiv. Aceasti citire se realizeaza de
catre Tnvatator sau cativa copii care citesc mai bine si are rolul de a aprofunda si a purta discutii pe
marginea lecturii citite. Citirea lecturii cu voce tare ii determina si pe alti care citesc mai dificil sau
intr-un ritm mai lent sd asculte cu placere, putand astfel sa participe la discutiile despre continutul
povestirii citite, sa evidentieze trasaturile personajelor, sd explice cuvinte sau expresii mai pufin
cunoscute.

Pentru a stimula interesul si curiozitatea elevilor pentru lecturile pe care le au de citit acestea
pot fi citite partial in clasa, continuarea lecturii urmand sa o citeasca fiecare acasa pentru a observa ce
s-a intamplat mai departe in povestire.
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Dramatizarile dupa diferite lecturi “Doi prieteni”, “Bunicul”, “Puisorii” i-au determinat pe
copii sa participe cu mult entuziasm la citirea si redarea continutului acestora.

Foarte indragite de copii sunt si diafilmele. Ele prezinta opera in imagini, astfel ca elevii vin
mai repede 1n contact cu continutul lecturii. De asemenea discurile sau CD-urile cu povesti ii atrag in
mod deosebit.

Concluziile desprinse aratd cd scolarilor mici le place sa citeasca povesti, basme, legende
istorice, atlase si enciclopedii, citind pentru a se informa si a intra intr-o lume cu printi §i printese, cu
zmei si vrajitoare. Modalitatile de stimulare a gustului pentru lectura sunt multiple. Scoala si parintii
trebuie sa-1 ajute pe elevi sd inteleaga cd nu este Tnvatat cel ce citeste carti, ci cel ce stie ce citeste,
pentru ca doar citind mintea lor va deveni nu laborator nesfarsit de idei si imaginatie.

Ca metode si procedee de educare a elevilor in acest spirit au fost mengionate: organizarea
bibliotecii clasei, frecventarea bibliotecii scolare/locale, portofoliul lecturilor prin fisele de lectura
saptamanala/zilnica, etc.

Copilul trebuie sa prinda gustul de a “devora” ceea ce il atrage, inainte sa-si selecteze centrele
de interes. Daca isi va vedea parintii citind si-i va auzi vorbind despre lecturile lor, va fi provocat sa
procedeze la fel, acum si in viitor. Copilul trebuie 1asat sa-si aleagd singur povestea pe care vrea s-0
asculte. El trebuie obisnuit sa se implice in lectura cu pasi mici — mama citeste o pagina, el urmatoarea.

Parintii sunt sfatuiti sa le pund copiilor la indemana carti, sa discute cu ei o povestea citita, sa-

i laude si sa-i incurajeze pentru fiecare efort depus.
Consider ca astfel am reusit sa starnesc curiozitatea si interesul pentru lectura a elevilor si sa

sadesc in sufletele lor dragostea pentru carte. Deoarece educatia nu se realizeaza numai in scoli de catre
cadrele didactice, ci si prin lecturd, de fiecare elev aldturi si incurajati de parinti.
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CREATIVITATEA STIMULATA PRIN ACTIVITATI
EXTRACURRICULARE

PROF. VALERIA-ANCUTA BAICU
SCOALA GIMNAZIALA ,,MIHAI VITEAZU”,
STREHAIA, JUDETUL MEHEDINTI

Diversificarea procesului de invatamant este o problema importantd in orientarea moderna a
scolii romanesti. Aceasta diversificare favorizeaza cuprinderea, in programele scolare, a unei cantitati
sporite de informatii, in scopul unei instruiri complexe, creand, implicit, premise optime pentru
dezvoltarea capacitatilor intelectuale ale elevilor.

In aceste circumstante, activitatea desfasurata in clasd reprezinti un cadru organizatoric cu
forme insuficiente privind cerintele sporite ale societatii contemporane fatd de scoald. Din acest punct
de vedere, activitatile in afara clasei, in toata diversitatea lor, sunt chemate sa contribuie la formarea,
in randul elevilor, a priceperilor si a deprinderilor care le contureaza trasaturile de vointa, de caracter,
de stimulare a Inclinatiilor individuale, a spiritului creativ, precum si placerea pentru lucrul in echipa.

Activitatile extracurriculare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati
si mai accesibili sufletelor acestora. Ele contribuie la adancirea si completarea procesului de
invatamant, la dezvoltarea inclinatiilor si a aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a
timpului lor liber.

Profesorul se orienteazd in alegerea anumitor forme de munca in afara clasei, respectand
principiile pedagogice care duc la formarea personalitatii elevilor, cunoaste nivelul lor de dezvoltare,
interesele si preferintele lor si planifica activitatile extrascolare cu clasa intreagd sau cu grupe de elevi.
Cu toate ca aceste activitati sunt parte integranta a educatiei in scoala si tind spre acelasi scop educativ,
ele prezinta anumite particularitati: se deosebesc de lectiile din clasa prin continutul si specificul lor,
prin metodele folosite si prin formele de organizare care sunt mai flexibile si au caracter recreativ,
participarea elevilor fiind facultativa.

Creativitatea Tn metodologia procesului de invatdmant are drept conditie prealabila cunoasterea
unei game cat mai variate de metode. Realizarea Intr-un spirit creator a procesului de Tnvatamant
inseamna folosirea simultana si alternativa a unui numar cat mai mare de metode aplicate in diferite
combinatii sau succesiuni, in functie de specificul situatiei educationale si de problemele ce trebuie
rezolvate 1n cadrul ei.

La ora de literatura romana metodele folosite sunt teoretic nelimitate, putandu-se inventa
permanent metode noi sau folosindu-se cele cunoscute in contexte noi si inedite. In scoala, un rol mai
important decat metoda in sine 1l are profesorul care trebuie sa convinga si sa inspire demersul creator
al fiecarui elev, al fiecarui copil ce se va regasi in adultul de maine prin joc si originalitate.

In fond, creativitatea constd in inventarea de metode si strategii, dar mai ales in combinarea
originald de metode euristice adaptate scopului urmarit in cercetarea programatd. La imbogatirea
cunostintelor de literaturd dobandite de elevi in cadrul sistemului de lectii consacrate, o contributie
deosebita aduc cercurile literar-artistice, constituind o forma importanta de studiu al literaturii, in afara
clasei.
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Oprindu-ne asupra cercurilor literar-artistice, putem afirma ca sunt formele cele mai raspandite
si au o valoare instructiv-educativa remarcabild. Continutul muncii in cercuri variaza in functie de
varsta si pregatirea elevilor. Ele vor fi organizate dupa nivelul claselor si aptitudinile elevilor.

Cercurile literar-artistice contribuie la descoperirea si stimularea talentelor si a aptitudinilor
elevilor, cultiva interesul si pasiunea pentru literatura si arta, pentru anumite activitati cu caracter
aplicativ, educa elevii pentru utilizarea inteligenta a timpului liber, i initiaza in sarcini de munca si
responsabilitati, dezvoltd imaginatia creatoare si sensibilitatea artisticd, initiativa si independenta in
actiune. Totodata, satisfac nevoia de activitate si tendinta de autoafirmare, stabilesc, precum toate
tipurile de cercuri, relatii mai apropiate intre elevi, intre elevi si profesor.

Pentru ca aceste cercuri literar-artistice sa raspunda sarcinilor ce le revin, trebuie respectate
anumite conditii. Acestea se refera la profesorul conducator de activitate, la elevii care fac parte din
cerc si la organizarea acestuia.

Profesorul de limba si literatura romana, conducator de cerc, trebuie sa dovedeasca o buna
pregatire de specialitate, cunoasterea elevilor (a intereselor acestora, a tendintelor si perspectivelor de
dezvoltare), capacitate organizatorica, inventivitate, talent, aptitudini creatoare si tact pedagogic.

Recrutarea elevilor este o conditie nu mai putin importanta. Trebuie facuta selectiv, pe baza de
interese si aptitudini. In functie de imprejuriri, criteriului selectiv i se adauga situatia la invatitura. Dar
trebuie facute si derogari, in sensul ca elevii cu note mai mici, dar cu aptitudini evidente, pot fi primiti
aceasta vine in Intampinarea preferintelor, a preocuparilor, a aptitudinilor elevilor.

La clasele V-VIII, cercurile sunt mai numeroase, cu specific variat. Legate de literatura romana,
pot fi organizate cercul literar, cercul dramatic, cercul de creatie.

Cercul literar se prezinta sub diverse forme: cerc de citire expresivd, recitare si povestire
(pentru clasele V-V1), cerc literar propriu-zis (la clasele VI1I-VIII), cerc de folclor.

Scopul principal al cercului literar este acela de a imbogati cunostintele de literatura romana,
de a orienta lectura elevilor, de a dezvolta pasiunea pentru frumusetea literaturii si de a exploata
imaginatia si talentul creativ.

Formele de activitate imbratisate de cercul de literatura sunt foarte variate, pentru ca sunt in
functie de inventivitatea conducdtorului si a membrilor lui. Mentionam cele mai frecvente forme de
activitate: lectura, recitarea, povestirea; expunerea pe o tema data; simpozionul; seara literara (lectura
expresiva, recitdri pe o tema anume); sezatoarea literara (manifestare mai complexa, in care se
impletesc recitarile cu dansul, cantecul si momentele vesele); seara muzical-/iterara (are o tema
principald, cum ar fi poeziile lui Eminescu sau Cosbuc pe note muzicale); concursul literar; serata
costumata (impleteste activitati diverse: recitarea, ghicitoarea, dansul, cantecul si proba specificd —
recunoasterea personajelor dupa costumatie); recenzia (prezentarea critica a unei carti); auditia unor
emisiuni de radio sau audio-vizionarea; vizionarea pieselor de teatru, a muzeelor si expozitiilor;
procesul literar.

Tematica cercului de literaturd se stabileste prin consultarea membrilor, pentru a fi in
concordanta cu preferintele lor. Ea trebuie sa fie si in concordanta cu programele scolare, in functie de
clasa. Problemele ce se dezbat in cerc nu sunt identice cu acelea din manuale, ele vin sa completeze
cunostintele in legdturd cu o operd, un scriitor, un gen sau un curent literar, o epoca.

De exemplu, la clasa a VIl-a pot fi abordate urmatoarele teme: Probleme de tehnicd a
versificatiei — vers clasic/vers liber; Recenzia de carte. La clasa a VIll-a: Traditie si inovatie in
universul sadovenian; Comicul caragialian.
desfasoare o munca independentd, sa fie lasati sd-si manifeste initiativa §i creativitatea. Initiativa,
independenta, creativitatea elevilor se stimuleaza antrendndu-i in organizarea cercului, in definitivarea
tematicii, In pregatirea diverselor activitai, in desfasurarea sedintelor. Elevii trebuie sa aiba
convingerea ca se conduc singuri. Profesorul este coordonatorul din umbra.
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[atd cum s-ar putea desfasura o astfel de sedinta de cerc literar la clasa a VIII-a:

Secretarul cercului deschide sedinta, anunta continutul si ordinea de zi.
Tema discutiilor: Mihai Eminescu, poet national
Se prezinta referatele: Poezia lui Eminescu si folclorul;
Istoria poporului nostru si creatia lui Eminescu;
Natura si iubirea — teme predilecte.
Discutii, completari, precizari pe marginea referatelor si a temei.
Secretarul trage concluzii i anunta tema sedintei urmatoare.
Cuvantul profesorului, care se refera la continutul referatelor si al discutiilor si formuleaza
aprecieri.

Unul dintre tipurile de cercuri literare care poate capatd mai usor caracter de cercetare este
cercul de folclor. In cadrul acestuia, activitatea se poate organiza in asa fel incat elevii s participe
nemijlocit la culegerea, clasificarea si interpretarea materialului folcloric. Importanta instructiv-
educativa a cercului de folclor este evidenta. El apropie studiul literaturii de fenomenul literar viu, de
viata poporului, prin cunoasterea permanentelor culturii nationale, trezeste interesul pentru cercetarea
stiintifica.

Tematica lui poate urmari probleme teoretice (accesibile) privind folclorul, metoda de culegere
a creatiilor folclorice, aportul scriitorilor la culegerea, pastrarea si cercetarea folclorului, influenta
literaturii populare asupra creatiei culte, intocmirea unei culegeri de folclor. Formele de activitate sunt
dezbaterile pe baza unor materiale, prezentdri, spectacole folclorice, iesirea pe teren in vederea
cercetarii.

Scopul activitatilor organizate in cadrul cercului dramatic este descoperirea talentelor in arta
interpretarii scenice, crearea conditiilor favorabile dezvoltarii aptitudinilor dramatice, formarea unor
priceperi elementare de punere in scend a unui spectacol, Tmbogatirea cunostintelor de literatura,
implicit largirea orizontului de culturd generala. Elevii sunt deosebit de receptivi fata de arta dramatica.
Explicatia se afla in unele particularitati specifice varstei: imaginatie bogata, entuziasm, predilectia
pentru reproducerea si interpretarea aspectelor vietii. Adolescentul, mai ales, simte nevoia de a iesi din
anonimat, de a-si afirma personalitatea. Devine constient de atributele sale, se autodescopera si vrea sa
fie, in acelasi timp, descoperit. De aceea, scena exercita o adevarata tentatie, reprezinta un miraj cu
mare fortd de atractie. Scoala trebuie sa vind in Intdmpinarea setei de afirmare a scolarilor, sa le-0
canalizeze, atunci cand ea se intalneste si cu talentul, in folosul instructiei si al educatiei.

Cercul de creatie (cenaclul) are ca scop descoperirea si stimularea talentului literar la elevi. El
tinde sa creeze condifii pentru consolidarea aptitudinilor. Majoritatea scriitorilor renumiti si-au facut
ucenicia literara in scoald, primele lor manifestari literare datand din aceasti perioada. In unele scoli,
cercul de creatie fuzioneazd cu cercul literar, desi activitatile lor sunt deosebite. Daca cercul de
literatura urmareste aprofundarea unor probleme de literaturd, solicitand elevii cu dragoste fata de
literatura, cercul de creatie aduna elevi cu aptitudini de creatie literard §i urmareste dezvoltarea
talentului si stimularea creativitatii.

Astfel, orele de literatura romana ar putea sa fie in scoald spatiul predilect de manifestare a
creativitdtii. Literatura este un joc al cuvintelor, al cuvintelor mereu noi, surprinzatoare prin ineditul
combinarii lor si al semnificatiilor care asteapta sa fie patrunse. A fi creativ inseamna sa poti sa te
schimbi, sa vrei sa intelegi mai mult din ceea ce faci tu sau semenii tai, sa accepti ceea ce esti §i sa
lupti pentru ceea ce ai putea deveni, sd cauti solutii pentru problemele de fiecare zi, sa nu devii rigid si
atotstiutor.
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Se considera ca educarea creativitatii este un proces permanent ce se realizeaza pe tot parcursul
scolii, avand 1n vedere factorii cognitivi, caracteriali si sociali. Dezvoltarea acestui atribut esential al
personalitatii omului contemporan poate fi favorizata, printre alte conditii, de existenta unor cercuri
literar-artistice conduse de cadre didactice creative, de mediul scolar creativ, concretizat in folosirea
metodelor si procedeelor euristice.
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ALGORITMII DE INTELIGENTA ARTIFICIALA
CU ROL EDUCATIV

PrROF. LAVINIU BEJENARU
COLEGIUL NATIONAL ,,TRAIAN”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Indiscutabil, stiinta si tehnologia evolueaza, societatea se adapteaza continuu, iar activitatile
urmeaza un drum al eficientei. De multe ori, anumite procese se repetd, in numeroase domenii. De
aceea, repetarea anumitor actiuni, a anumitor pasi de realizare, de functionare, a condus la adoptarea a
noi notiuni, cum este cea de algoritm. Multe detalii despre algoritmi pot fi gasite in [1], iar despre rolul
algoritmilor in societate putem afla aspecte specifice in [2]. As putea cita din [2] urmatoarea afirmatie:
,, This section outlines a series of issues associated with the functionality of the algorithms and how
these functions are powerfully deployed within social world.”.

Trebuie sd remarcam ca initial algoritmii au avut un rol strict in rezolvarea unor probleme
stiintifice si tehnice, dar evolutia algoritmilor si a societdtii au condus la variate relationari, unele
impuse de ideile umane de a aduce noul, altele aduse de insasi evolutia vietii si a comunitatilor. Foarte
interesant este si materialul prezentat in [3], de unde trebuie citate urmatoarele ,,The rase of the social
algorithm is rather less transparent than the post-Model T choice in automobiles. Today’s social algo-
rithms are so complex that no single person can fully understand them”.

Implicarea algoritmilor 1n activitatea diverselor persoane ce utilizeaza retele sociale se poate
observa si din imaginea sugestiva prezentata tot in [3], pe care o putem vedea mai jos:

UFALTHCARE ALERT!

A danger for
arrently living on
ceh,

1,791

people like this

SOCIAL SCIENCES

The rise of the social algorithm

: . > . . - ng a
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Notiunea de algoritm este acum larg raspanditd, iar studiile aratd cd oamenii sperd in
imbunatatirea vietii in urma insertiei acestora in procesele informatice ale diverselor aspecte ale
societatii, indiferent de domeniu, fie acesta administrativ, medical, stiintific, de recreere etc. Cu toate
acestea, algoritmii se supun unui proces de perfectionare continuu, gradul de complexitate al acestora
fiind 1n continud crestere.

Inteligenta artificiald este un domeniu care capteaza atentia de Indata ce Intalnesti secventa de
cuvinte, datoritd caracterului nostru de fiinte inteligente, dar si datoritd unui interes izvorat din
caracteristicile a tot ceea ce nu este natural: daca este artificial, cum este acest ,,artificial”?

O prezentare actuald a acestui domeniu interesant poate fi consultata in [4], carte care trateaza
o serie de notiuni legate de cunoastere, invitare, comunicare. In domeniul inteligentei artificiale se
incearca intelegerea entitatilor inteligente, dar si construirea unor entitati inteligente, asa cum se afirma
si in [4]. Avand aceasta viziune, domeniul este deschis. Activitdtile de creare a inteligentei, dar si un
prag al inteligentei care poate fi permanent ridicat, fac ca eforturile sa nu fie niciodatd suficiente.
Dincolo de aspectul stiintific, apare si ideea de a orienta inteligenta artificiald spre folosul nostru.

In materialul prezentat in [5], este expusi o analizd a domeniului inteligentei artificiale in
societate, din acest material citand urmatoarele: ,,Artificial intelligence (Al) is reshaping economies,
promisingto generate productivity gains, improve efficiency and lower costs. It contributes to better
lives and helps people make betterpredictions and more informeddecisions. Thesetechnologies,
however, are still in their infancy, and there remains much promise for Al to address global challenges
and promoteinnovation and growth. As Al’s impacts permeate our societies, its transformational
power must be put at the service of people and the planet.”.

Educatia non-formald a luat avant in ultima perioada, numerosi tineri se implicd cu mult
entuziasm, rezultatele sunt din ce in ce mai vizibile. Putem aminti cateva programe extinse de educatie
non-formala precum [6], [7], [8] si [9]. Ideile noi in educatia non-formald sunt bine-venite, ele se
implementeaza, in general, prin activitati si actiuni dinamice. Atentia acordata acestui tip de educatie
se regaseste si pe site-ul oficial al educatiei romanesti, vezi [10], de unde citdm si urmadtoarele:
,Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/201 1, invatarea in contexte nonformale este considerata ca
fiind invagarea integrata in cadrul unor activitati planificate, cu obiective de invatare, care nu urmeaza
in mod explicit un curriculum §i poate diferi ca durata. Acest tip de invatare depinde de intentia celui
care invata gi nu conduce in mod automat la certificarea cunogtintelor §i competentelor dobdndite.”.

Algoritmii, ca efect al deciziilor inteligente, si educatia sunt in legaturd permanenta, urmare a
evolutiei societdtii. Idei despre rolul semnificativ al algoritmilor in educatie pot fi gasite in [11]. Din
acest material trebuie citat ,,Algorithm-driven applications are transforming educational practices,
processes and places”, continuand cu urmatorul citat ,,Organizations with expertise in algorithmic
systems are becoming new legitimized authorities in diverse educational matters”.

Rolul gandirii computationale este de interes inclusiv la nivel european, un document recent
(2016) este [12], iar starea actuald a inteligentei artificiale in educatie poate fi consultatd in [13],
material In care sunt prezentate si sase aspecte ale predarii pe care oamenii le fac mai bine decat
computerele, paragraf pe care il citam aici: ,,In fact, there is, and should always be, a leading role for
humans in the classroom. Writing for The Australian Association for Research in Education, Neil
Selwyn points to six aspects of teaching that humans can still do far better than computers:

1. Teach from their own experience,
2. Make cognitive connections,

3. Make social connections,

4. Talk out loud,

5. Perform with their bodies,

6. Improvise and <make do >”.

Aspectul care este din ce Tn ce mai vizibil tine de preocuparea de a fi depasiti in educatie de
rezultatele complexe si conexiunile din ce in ce mai variate si profunde ale inteligentei artificiale. Se
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va crea un profesor virtual perfect? Dincolo de aspectele filosofice, oricum, beneficiile inteligentei
artificiale in educatie este evident.

Se pot prezenta eventuale imbunatatiri ale algoritmilor de inteligenta artificiala in educatia non-
formala:

- Analiza cantitativa i calitativa a actiunilor si activitatilor din educatia non-formala.

- Corelarea rezultatelor si evidentierea bunelor practici.

- Transferul catre zona stiintifica si dinspre zona stiintifica a ideilor, practicilor din activitatile
non-formale.

- Cresterea cotei de popularitate a activitatilor non-formale in cadrul activitatilor educative si, in
general, in cadrul activitatilor — orientarea pe zone, nivel de cunostinte, etc.

- Integrarea in cadrul activitatilor didactice a inteligentei de a alege o activitate non-formala, la
un moment de timp potrivit, intr-un context potrivit, pentru a creste inclusiv rezultatele la
invatatura.

- Inteligenta de a alege cele mai bune activitati, inclusiv non-formale, care sa fie orientate catre
elev, asigurand astfel progresul adaptat, centrat pe elev.

- Interconectarea polilor de activitdti non-formale, astfel incat prezentarea, promovarea si
realizarea activitatilor non-formale sa fie in concordantd cu progresul societatii, cu tinta de
progres a elevilor si cu deficientele acestora.

- Asigurarea unei viziuni eficiente in proiectarea activitatilor non-formale, in special in randul
marilor entitdti ce proiecteaza si realizeaza activitati non-formale.
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ACCESUL LA O CULTURA GLOBALA PRIN
ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

PROF. GEORGETA NICOLETA BRAILA
SCOALA GIMNAZIALA ,,MIHAI VITEAZU”,
STREHAIA, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extracurriculare reprezintd un element prioritar in politicile educationale intrucat
au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalittii tAnarului, asupra performantelor scolare si asupra
integrarii sociale in general. Participarea la activitati extracurriculare structurate organizate de scoli,
spre deosebire de participarea la activitati nestructurate (uneori incluzandu-le si pe cele organizate in
scoli) se asociazd cu rezultate pozitive in ceea ce priveste dezvoltarea adolescentilor (Feldman si
Matjasko, 2005): performanta si rezultate scolare mai bune; coeficienti de abandon scolar mai scazuti;
o stare psihologica mai buna, incluzand un nivel de stima de sine mai bun, mai putine griji privind
viitorul si sentiment redus de izolare sociald; un grad mai scazut de abuz de alcool si droguri; un grad
mai scazut de activitate sexuala in rdndul fetelor; un nivel scazut de comportamente delincvente,
incluzand arestari §i comportamente antisociale.

Un studiu al lui Eccles si Barber (1999) indica un impact diferit al activitatilor extracurriculare,
in functie de tipul lor: - participarea in toate tipurile de activitati extracurriculare coreleaza cu cresterea
rezultatelor scolare; - participarea la activitati sportive, administrativ-scolare si cluburi scolare
inregistreaza o probabilitate mai mare ca elevii s se Inscrie la facultate pana la varsta de 21 de ani; -
participarea la activitati prosociale coreleaza cu o ratd mai mica de delincventa in randul elevilor
participanti. Indiferent de tipul activitatilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare sa fie in toate
studiile realizate pe aceasta tema unul pozitiv.

A) Participarea la activitati extracurriculare coreleaza cu numarul de ani petrecuti in scoala.
Conform unui studiu efectuat in 2001 de Barber, Eccles si Stone elevii care au participat la activitdfi
extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educational mai lung si cu rezultate
mai bune. In plus, analize longitudinale au demonstrat ca participantii la activititi extracurriculare
sportive au avut un status ocupational mai bun i mai multa autonomie la locul de munca.

B) Participarea la activitati extracurriculare scade probabilitatea de abandon scolar. Printre
factorii care pot reduce riscul de abandon scolar se numara si gradul de implicare in mediul
educational, care poate fi influentat de activitatile extracurriculare. Feldman si Matjasko (2005)
mentioneazad rezultatele unui studiu condus de Zill et al (1995) conform cérora participarea la
activitati extracurriculare Intre 1 §i 4 ore saptamanal coreleaza cu scaderea probabilitatii de abandon
scolar. Alte studii (de exemplu Mahoney, 2000; Mahoney & Cairns, 1997) semnaleaza o corelatie
pozitiva intre probabilitatea de a rdmane In scoald si participarea la activitati extracurriculare in
randul elevilor cu risc crescut de abandon.

C) Activitatile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltarii psihologice a elevilor
care iau parte la ele. Feldman si Matjasko (2005) mentioneaza efectul pozitiv al unor activitéti
extracurriculare asupra stimei de sine in randul elevilor care iau parte la acestea. Primirea de
apreciere de la ceilalti a imbundtétit perceptia adolescentilor asupra abilitatilor lor, fapt care a
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crescut nivelul de devotament al acestora fatd de activitatea respectiva. In plus, participarea la
activitati extracurriculare are un impact pozitiv asupra adolescentilor care provin din medii familiale
precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit ca implicarea in activitafi extracurriculare a mediat
relatia dintre problemele care tin de interactiunea defectuoasd intre parinti si adolescenti si starile
de depresie. Dintre adolescentii care aveau relatii defectuoase cu pdrintii, cei care au participat in
activitafi extracurriculare au Inregistrat stiri depresive In mai micd masura decat cei care nu au
participat, si aceasta s-a intamplat cu preponderentd in cazul celor care au perceput un nivel mai
ridicat de sustinere din partea liderului activitatii.

D) Participarea la activitati extracurriculare poate fi asociatd cu scaderea delincventei in
randul adolescentilor. Una din explicatiile privind motivele corelatiei negative dintre delincventa si
participarea la activitati extracurriculare este ca acestea din urma au un caracter puternic prosocial,
ceea ce incurajeaza adoptarea de norme comportamentale constructive (Mahoney & Cairns, 1997;
Mahoney et al., 2003 apud Feldman si Matjasko 2005).

Ce este 0 activitate extrascolara in fond, avand in vedere diversitatea tipurilor si tematicilor
acesteia? Ce se poate incadra astfel si ce nu? Au aceste activitati efecte benefice pentru elevi sau sunt
mai degraba o irosire a timpului liber al acestora, care este oricum redus conform spuselor unora dintre
intervievati din pricina programei rigide si incdrcate? Se remarca tendinta de a considera fiecare
ocazie/eveniment activitate extracurriculare si tendinta profesorilor de a proba acest lucru cu materiale
de tipul: poze, prezentari, costume, colaje etc. Fiecare zi nationald, internationala sau sarbatoare
religioasa este un bun prilej de a mai adauga un rand in lista de activitati. Pe 1anga activitatile facute in
mod responsabil, conform unui plan de competente pe care ar trebui sa le dobandeasca elevii si care
nu sunt deloc putine, exista si o multitudine de activitati-paravan, fara substanta, facute sa ,,dea bine la
evaluare”, care doar justifica activitatea profesorilor. Explicatia pentru aceasta situatie o reprezinta in
principal presiunea de a desfasura activitati extracurriculare la care sunt supusi de catre forurile
superioare, ridicand reale probleme despre efectele pe care acest tip de monitorizare le are si impactul
implicit asupra copiilor.

In contactul direct cu realitatea, cu propriul mediu de viati, copiii isi fauresc cultura.
“Conceptiile despre lume, explicatiile despre aparifia si perisabilitatea naturii, ordinea sociala,
principiile si normele unui comportament corect, organizarea vietii (politica, religie, economie, familie,
prietenie, publicitate, hrana, igiend, educatie, initiere, casdtorie, munca, luptd, moarte), precum si
produsele activitatii umane (locuinte, arme, unelte, monede, obiecte de cult, instrumente, mijloace de
culturd, Tmbracdminte, podoabe, institutii) sunt considerate obiectivari ale proceselor culturale.
Notiunea cuprinde totalitatea formelor tipice de viata ale unei comunitati, inclusiv atitudinile spirituale.
In acest sens se vorbeste de cultura unui grup, a unei familii, a unei scoli, a unei intreprinderi, in masura
in care se creeaza valori specifice si modele actionale” (Schaub, Zenke, 2001, p.53).

Vorbind despre cultura elevilor ne referim la valori specifice ale acestei categorii de persoane
si la modelele de actiune generate de acestea. Nu avem in vedere, prin urmare, sensul “inalt”, “elevat”
al acestui termen: cultura — ca ansamblu de manifestari si produse de inalta calitate, provenind in
special (dar nu exclusiv!) din domeniul artelor liberale (Barrow, Milburn, 1990).
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EDUCATIA NONFORMALA PRIN PROGRAME SI
PROIECTE EDUCATIONALE

PROF. ELIDA BUTA
SCOALA GIMNAZIALA ,,MIHAI VITEAZU”,
STREHAIA, JUDETUL MEHEDINTI

Educatia nonformala este cea mai noua abordare a invatarii prin activitati placute si motivante.
Presupune orice actiune organizata in afara sistemului scolar prin care se formeaza o punte intre
cunostintele predate de profesor si punerea lor in practica. Astfel se elimina stresul notelor din catalog,
al disciplinei impuse si al temelor obligatorii. inseamna plicerea de a cunoaste si de a te dezvolta.

Educatia nonformald completeaza instruirea pur teoretica prin activitati atractive la care sa aiba
acces un numadr mare de tineri.

Educatia nonformald insoteste formarea educativa a tinerilor si este o varianta optima pentru
sustinerea placerii de cunoastere si de afirmare profesionald. Printre activitatile extrascolare amintim:
proiecte de ecologie si formare civicd, excursii, activitdti social — culturale, acestea fiind doar cateva
exemple de forme ale educatiei nonformale.

Educatia ecologica vizeazd mai multe obiective:

a) ajuta elevii sa aiba sensibilitate si intelegere fatd de mediul inconjurator, sd deosebeasca
stimuli externi care intervin in viata acestuia;

b) elevii invata cum functioneaza mediul inconjurator, cum interactioneaza oamenii cu mediul,
invata sa rezolve problemele legate de mediu;

c) elevii dobandesc un set de valori si sentimente fatda de mediu, au motivatie si devotament
pentru a mentine calitatile mediului;

d) elevii isi formeaza abilitatile necesare identificarii si investigarii problemelor mediului si
contribuie la rezolvarea lor;

e) elevii participa efectiv la actiuni pozitive in vederea rezolvarii problemelor mediului;

An de an ma inscriu, alaturi de elevii clasei mele, in Programul International ,,Sa invatam despre
padure” (LeAF-Learing about Forest). Tema programului pentru anul scolar trecut a fost “Forests and
Energy”. Programul s-a desfasurat pe durata anului scolar 2018-2019, in cadrul scolii si in afara ei si
s-a finalizat printr-un raport de activitate trimis pana la data de 31 iulie 2019.

Scopul proiectului a presupus invatarea elevilor, parintilor si a profesorilor sa pretuiasca natura,
sa le arate acestora cum pot trdi sanatos intr-o lume care se abate tot mai mult de la ce este placut si
natural. Acum, cand tinerii sunt bolnavi de bolile secolului (calculatorul, alcoolul, fumatul, drogurile,
etc) si au uitat de obiceiurile sdnatoase, este important sd-si petreaca o parte din timp in natura, sd o
cunoasca si sa o pretuiasca.

Obiectivele generale ale proiectului au fost: sa dezvolte atitudini in randul elevilor, cadrelor
didactice si membrilor comunitatii; sa desfasoare activitati in echipa; sa familiarizeze elevii si cu un
alt mediu nu numai cu sala de clasa; stimularea elevilor sa cerceteze, sa gindeasca liber, sa iubeasca
naturd, dar si sd experimenteze starea de a fi In natura.
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Printre obiectivele adresate elevilor se numara: dezvoltarea spiritului civic si a capacitatii

elevilor de a lua decizii; dezvoltarea dorintei de a incepe activititi complexe si pe termen lung; sa
congtientizeze problemele mediului si sd@ dezvolte deprinderi de a Ingriji spatiul verde.

In cadrul programului s-au desfasurat activitati de informare si documentare, drumetii, excursii,

vizite, activitati de ecologizare, intalniri de lucru cu parintii, cu personalul Ocolului Silvic Strehaia, cu
profesorii si cu alte persoane din oras, expozitii de desene, prelucrari de material, evaluare.

donatii

1.

N

Resursele umane au fost: profesor diriginte, alti profesori, elevii clasei a VIII-a C, parinti etc.
Resursele materiale si financiare au fost: calculator, internet, fise de concurs, afige, portofolii,
de la parinti, etc.

Modalitétile de evaluare au fost:

- Evaluari curente (conversatii, fotografii, exercitii aplicative);
- Evaludri finale (expozitii, portofolii, concursuri);
- Redactarea proiectului.

Activitdtile propuse S-au desfasurat dupd un calendar, astfel:

Reuniune de proiect - Deschiderea festiva a proiectului, prezentarea scopului si actiunilor

propuse, reactualizarea informatiilor despre padure, studierea portofoliilor elevilor din anii

trecuti.

Padurea si literatura — Realizarea de compuneri pe tema ,,Codrul, frate cu romanul ™.

. Participarea la actiunea de plantare de puieti in padurea Lunca Banului alaturi de angajatii

Ocolului Silvic Strehaia in cadrul activitatilor cuprinse in programul ,,Luna Padurii” - martie

2019.

Paduri de pe glob - Informari realizate de elevii clasei a VIII-a C despre paduri in cadrul

actiunilor desfasurate cu ocazia Zilei Mondiale a Apei (22 martie) si a Zilei Mondiale a

Meteorologiei (23 martie).

. Sa cunoastem si sa protejam padurea - participare la actiuni de ecologizare in padurea Lunca
Banului.

. Padurea si culorile ei - Concurs de desene despre padure, urmat de realizarea unei expozitii

cu cele mai frumoase desene.

Pe carari de padure - Drumetie in padurea Lunca Banului.

Activitdtile desfasurate Tn cadrul parteneriatului cu Ocolul Silvic Strehaia sunt activitati de

voluntariat, activitati de interes public desfasurate din proprie initiative, fard a primi vreo recompensa
materiald. In urma activitatilor de voluntariat elevii capata competente variate, precum: competente de
comunicare in limba romana, relationare cu beneficiari, sponsori, autoritati, mass-media, asumarea de
responsabilititi, luarea de initiative. In plus, dobandesc competente specifice precum redactarea de
documente, scrierea de proiecte si organizarea de evenimente.
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MODELE EDUCATIONALE NONFORMALE

PROF. VASILICA CALMUC
LiCEUL TEHNOLOGIC TURCENI, JUDETUL GORJ

Dintotdeauna am fost obisnuiti sd Tnvatim in cele mai diferite contexte - la scoald, acasa, in
grupul de prieteni, prin joc, la locul de munca, prin interactiunea cu ceilalti etc. Altfel spus, putem
invata in orice situatie, in orice moment activ. Acest tip de invatarea in contexte nonformale este
consideratd ca fiind Invatarea integrata in cadrul unor activitati planificate, cu obiective de Invatare,
care nu urmeaza in mod explicit un curriculum si poate diferi ca duratd, depinzand de intentia celui
care invatd si nu conduce In mod automat la certificarea cunostintelor si competentelor dobandite.

Educatia nonformald le ofera tinerilor posibilitatea de a dezvolta valorile lor, abilitatile si
competentele, altele decat cele dezvoltate in cadrul educatiei formale. Acestea includ o gama largd de
competente interpersonale, cum ar fi: spirit de echipa, de organizare si de gestionare a conflictelor,
congtientizare interculturald, leadership, planificarea, organizarea, coordonarea si rezolvarea
problemelor practice, abilitatile, munca in echipa, increderea in sine, disciplina si responsabilitatea.
Specificul acestui tip de educatie este ca participantii sunt actorii activ implicati in procesul de invatare.
Metodele care sunt utilizate ofera tinerilor instrumentele necesare pentru a dezvolta in continuare
abilitati si atitudini (invatare prin practicd).

In cazul educatiei nonformale accentul este pus pe invitarea prin actiune, invitarea de la egali
si activitatea de voluntariat, activitati educative, scolare si extrascolare, cum ar fi: Programul ,,Scoala
Altfel”, studii de caz, jocuri de rol, cercuri de lectura, activitdti sportive si cultural-stiintifice, intalniri
cu scriitori, cluburi de stiintd, serbari scolare, targuri, expozitii, drumetii, excursii, tabere, expeditii,
scoala de weekend, concursuri, viziondri de spectacole, vizite la muzee, biblioteci. De regula,
activitatile au loc in scoala si sunt constituite din cercuri pe discipline cu caracter tematic sau
pluridisciplinar, competitii culturale/sportive, sesiuni de comunicari stiintifice, comemorari sau
festivitati, olimpiade etc. Au caracter formativ-educativ, sunt facultative sau optionale, cunosc
modalitati diferite de finantare, nu presupun acordarea de note si evaluarea riguroasd, presupun un
demers cross-/trans-/interdisciplinar, sunt dirijate de personal specializat, aflat in stransa legatura cu
parintii, elevii, organizatiile socioculturale sau politice. Continutul este organizat pe arii de interes, nu
pe ani de studiu sau pe discipline academice.

Valentele educative ale activitatilor nonformale reliefeaza relatia mai destinsa, mai apropiata
dintre educator si educat. Chiar dacd profesorul conduce intregul demers didactic, elevii se pot
manifesta spontan si liber. Adultul nu isi impune punctul de vedere, cel mult sugereaza, coopereaza si
i sprijind sa devind buni organizatori ai propriei activitati. In prim-plan se afla educabilul, in plan
secund ramanand cadrul didactic, tocmai pentru ca elevul sd 1si poatd valorifica abilitatile
organizatorice, de cooperare, de colaborare, de asumare a responsabilitatii. Paleta de strategii didactice
variate oferd elevului sansa de a acumula experiente de viatd prin contactul nemijlocit cu oamenii, cu
fenomenele de culturd materiald si spirituald. Educatul devine resursa, producator, lider de opinie, cu
alte cuvinte, participant activ la propria invatare.
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In vederea cresterii interesului scolarilor pentru cunoastere si a dezvoltirii unor trairi
emotionale autentice, activitdtile nonformale trebuie sa tind cont de interesele, inclinatiile,
preocuparile, preferintele elevilor, dar si de potentialul lor.

Nu putem nega valentele psihologice ale educatiei nonformale, acestea il fac pe individ sa se
adapteazd mai usor cerintelor ulterioare ale societatii, observandu-se schimbari la nivelul vietii de
familie, a pietei fortei de munca, a comunitatii, a societdtii multiculturale si a globalizarii.

Scoala din zilele noastre nu poate ignora experientele acumulate de elevi in cadrul acestor
activitati. Ca si educatia formald, cea nonformald urmareste formarea unor comportamente propice
invatarii continue, chiar si prin mijloace proprii, achizitionarea unui volum de informatii si transferarea
lui in diverse domenii ale cunoasterii, dezvoltarea gandirii critice, multiplicarea experientelor pozitive.

In ultimul timp, constatim o tendintd de apropiere intre educatia formali si cea nonformala:
prima tinde sd devina tot mai flexibila, mai adaptatd nevoilor si motivatiilor specifice educabililor, in
vreme ce a doua se organizeaza din ce in ce mai riguros, urmareste o cat mai explicatd recunoastere
publica, foloseste metode deja probate si recunoscute de specialisti, urmareste asigurarea unei anumite
calitati.

Cu toate acestea, educatia nonformala isi are rolul ei, sprijinind eforturile celor care doresc
sporirea coerentei procesului instructiv-educativ: educatia permanentd si orientarea prospectiva a
educatiei.
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EDUCATIA NON-FORMALA SI AVANTAJELE SALE

PRroOF. LARISA CENA
PAaLATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN,
JUDETUL MEHEDINTI

Educatia non-formald este cea mai noua abordare a invatdrii prin activitati placute si motivante.
Avantajele sale multiple inglobeaza bifarea tuturor deprinderilor specifice sistemului traditional de
invatamant, cu un aport suplimentar de abilitati castigate in conditiile unei libertdti de exprimare
maxime.

Educatia non-formald inseamna orice actiune organizata in afara sistemului scolar, prin care se
formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in practica. Acest tip modern de
instruire elimina stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al temelor obligatorii. Inseamna
placerea de a cunoaste si de a te dezvolta.

Obiectivele educatiei non-formale

Obiectivele educatiei non-formale nu urmaresc sd excluda modul traditional de educatie, ci sa
completeze instruirea pur teoretica prin activitti atractive, la care sa aibd acces un numar cat mai mare
de tineri. Acestea sunt:

— completarea orizontului de culturd din diverse domenii,

— crearea de conditii pentru formarea profesionala,

— sprijinul alfabetizarii grupurilor sociale defavorizate;

— asigurarea unui mediu propice exersarii si cultivarii diferitelor inclinatii, aptitudini si
capacitati.
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Caracteristicile educatiei non-formale

In prima instanta, specific educatiei non-formale este locul in care ea se desfisoari: intr-un
cadru institutionalizat, dar 1n afara scolii. Caracteristice acestui tip de educatie sunt activitdtile care
contribuie la perfectionarea individuala.

Educatorul non-formal trebuie sa detinda mai multa flexibilitate, adaptabilitate si rapiditate, dar
si un entuziasm rasundtor. Actiunile corespund strict intereselor, aptitudinilor si dorintelor
participantilor.

In plus, doritorii nu sunt obligati sa se aldture programului si nu primesc calificative oficiale.
Totusi, in functie de formele de instruire nonformala, exista si situatii in care sunt acordate diplome si
certificate de absolvire.

Tipurile de educatie non-formala
Educatia non-formald se imparte in 2 tipuri principale, variind in functie de activitatile
specifice:
— activitati extradidactice: cercuri de discipline, ansambluri sportive si artistice,
concursuri, olimpiade etc.
— activitati extrascolare: proiecte de ecologie si formare civicd, excursii, actiuni social-
culturale (in clubul elevilor, la muzeu, la teatru, in biblioteci etc.).

Educatia non-formala insoteste cu succes formarea educationala a tinerilor si raméane una dintre
variantele optime pentru sustinerea placerii de cunoastere si de afirmare profesionala.
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ROLUL PROIECTELOR SI PARTENERIATELOR
EDUCATIONALE SCOLARE iN SOCIALIZAREA SI
VALORIZAREA ELEVILOR

Ebuc. CARMEN PROFIRA CHERESCU
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR.1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

O scoali responsabili trebuie si respecte o serie de conditii si criterii. In primul rind, ea e
raspunzitoare educational si civic pentru ceea ce produce in si pentru societate. In al doilea rand, o
astfel de scoald, da seama de rezultatele produse, cu alte cuvinte este capabild sd-si recunoasca, sa-si
planifice si sa-si evalueze resursele in termeni de scopuri si rezultate.

Pentru a deveni responsabild, ea trebuie sa respecte o serie de conditii si criterii, sa-si
revizuiasca scopurile, atitudinile, sa-si evalueze periodic rezultatele.

Scoala este o organizatie care invata, dar nu e totdeauna si un loc al invatarii: scolile rezistente
la noutate si la schimbare nu sunt un astfel de loc; organizatiile care invatd sunt flexibile, adaptabile,
inovatoare si responsabile.

Cel mai mare dusman al invatarii organizationale este incapacitatea de a iesi din propriul sistem
de gandire, dintr-un cerc vicios de practici, de experiente si de reguli, pe care organizatia ajunge sa le
considere imuabile.

Scoala modernd se bazeaza pe metodele care difera mult de cele uzuale bazate pe expunere,
memorizare, repetare. Elevii de azi au nevoie de metode care se bazeaza pe participare interactiva,
sociala, pe experimentare de situatii de observare a realitatii, dar si pe posibilitatea de a valorifica cele
invatate si in viata de zi cu zi.

De multe ori se pune problema cum pot fi motivati elevii, cum sa fie pusi in situatii in care sa-
si testeze cunostintele intr-un mod cat mai eficient si nu in ultimul rand, cat mai atractiv.

Parteneriatele scolare faciliteaza realizarea unor proiecte prin care elevii au posibilitatea sa 1si
perfectioneze si sd pund in practica cunostintele, sa participe la competitii, excursii, schimburi de
experiente, socializand si perfectionandu-si competentele de comunicare.

Proiectarea si implementarea unor activitdfi extracurriculare si extrascolare, In scoala si in
comunitate, pe baza proiectelor si parteneriatelor dintre elevi, profesori si membri ai comunitatii locale
este o necesitate a activitatii didactice.

Parteneriatul reprezintd procesul de colaborare dintre doud sau mai multe parti care actioneaza
impreuna pentru realizarea unor interese sau scopuri comune.

In practica scolara existd mai multe expresii destinate parteneriatului educational: acord de
parteneriat, acord cadru de parteneriat pentru educatie, parteneriat de colaborare, protocol de
colaborare, protocol de parteneriat, contract de parteneriat, conventie de parteneriat, parteneriat,
parteneriat de colaborare institutionald, proiect de parteneriat si altele.

Termenul de parteneriat este definit ca ,,asocierea a doi sau mai multi parteneri, iar in literatura
de specialitate, parteneriatul reprezinta modalitatea, formalda sau informala, prin care doua sau mai
multe parti decid sa actioneze impreund pentru atingerea unui scop comun.
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Pentru realizarea unui parteneriat de succes, sunt necesare parcurgerea unor etape precise:
explorare — evaluare — planificare — formare — initiere — realizare — verificare — reglementare —
consolidare — actionare — implementare — evaluare.

Astfel, este nevoie a fi respectate cele patru conditii de realizare a acestui proces: comunicare,
coordonare, cooperare si parteneriat.

Procesul de colaborare porneste de la un nivel inferior, cel al comunicarii pentru a ajunge la un
nivel superior, cel al parteneriatului.

Astfel, parteneriatul reprezintd o forma avansata a relatiei dintre doud sau mai multe parti,
cooperarea si coordonarea sunt formele intermediare, cele care faciliteaza stabilirea unui parteneriat,
iar comunicarea reprezintd punctul de plecare in vederea realizarii parteneriatului intre doud sau mai
multe parti.

Astfel, elevii Invatd sd gandeascd critic, complex, isi dezvoltd gandirea multicauzala,
experimenteaza abilititi de rezolvare de probleme, de empatie, de tolerantd si, nu in ultimul rand,
socializeaza, invatand sa fie mai apropiati, sd lege noi prietenii, sd-si Impdartadseascad experiente
personale.

Experientele elevilor participanti sunt pozitive, legaturile de prietenie dintre participanti sunt
stabile si viabile astfel Incat nu mai este nevoie de motivare suplimentara pentru participarea la alte
programe asemanatoare, interne sau internationale.
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Parteneriat educational interscolar
SAPTAMANA EDUCATIEI GLOBALE
Tema
SCHIMBARILE CLIMATICE

PROF. MILEVA CHIRCU
PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN,
JUDETUL MEHEDINTI

nwNatura iti da zilnic exemplul de a trai.”
- Nicolae lorga -

Parteneriatele sunt o forma de invatare activa si atragatoare pentru copii, mai ales prin
elementul de noutate pe care il aduc 1n orice tip de activitate de acest fel, insa cel mai puternic impact
il au asupra formadrii capacitatii de relationare intre elevii implicati, care dobandesc astfel o bogata
experientd de colaborare i comunicare interumana.

Prin parteneriat sunt desfasurate activitafi comune intre parteneri, In vederea formarii si
dezvoltarii unei conduite de deschidere, stabilirii unor relatii de prietenie bazate pe activitati
nonformale care sd atragd elevii spre cunoasterea tainelor mediului
inconjurdtor prin activitati tehnico-aplicative si stiintifice.

+ Obiective derivate

v' stimularea elevilor pentru a desfasura activitati cu caracter
demonstrativ;
v" dezvoltarea deprinderilor necesare activitatilor individuale si in
echipa;
v' stimularea imaginatiei si a creativitatii.

4 Obiective ce vizeaza elevii

v' stimularea cunoasterii $i autocunoasterii,

v imbogatirea experientei de viatd prin activitati extrascolare;

v' cultivarea capacitatii de a comunica pe teme si preocupari
comune, de a-si insusi regulile unui dialog civilizat, bazat pe
respectarea partenerului de dialog;

% Obiective ce vizeazi cadrele didactice

v’ prezentarea importantei desfasurarii parteneriatului educational;

v asigurarea unui climat atractiv motivational;

v imbogatirea experientei prin cunoasterea activitatii cadrelor didactice din alte unitati scolare;
v" posibilitatea de a evalua utilitatea continudrii programului pe o perioadd mai lunga de timp.
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+ Rezultate asteptate:

Prin fiecare activitate pe care o vom desfasura asteptdm un
raspuns evident din partea elevilor, concretizat prin placerea de a
participa la activitai comune §i prin dezvoltarea unor atitudini de
altruism si cooperare.

Ne dorim atragerea elevilor spre activitatile nonformale in
special spre activitdti tehnico-aplicative si stiintifice, astfel putem
descoperi si promova noi talente inca de la varste foarte fragede.

Ne-am  propus obisnuirea elevilor cu anumite
responsabilitati, cu raspunderea privind finalizarea propriei munci,
pregatirea pentru activitati pe care cu sigurantd le vor intalni in
viitor, elevii devenind purtdtorii de cuvant ai comunitatii lor, ai
scolii 1n care invata.

In acest an scolar in ”Saptamana Educatiei Globale”, 18-24
noiembrie 2019, elevi de la cercul de informatica de la Palatul
Copiilor impreund cu elevi coordonati de doamnele profesor

Amalia Dinca si profesor Emilia Savoiu, cadre didactice la Scoala Gimnaziald ”Alice Voinescu”, am
derulat parteneriatul educational interscolar cu tema “Schimbarile climatice”.

Copiii au vrut sa salveze planeta plantand pomi in curtea si gradina palatului impreuna cu
bunicii si parintii. Sperdm astfel ca, dupd derularea acestui proiect, elevii nostri isi vor imbogatii
vocabularul cu termeni din domeniul ecologiei, vor invata norme de comportament ecologic specifice
asigurarii echilibrului dintre sanatatea individului, a societatii si mediului. Protejarea mediului este o
necesitate 1n zilele noastre atat pentru noi dar si pentru generatiile care urmeaza.

Pomii plantati simbolizeaza cooperarea dintre scoli, copiii vor ingriji in viitor pomii si ’vor

creste impreuna cu ei”.
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STRATEGIA DEZVOLTARII ACTIVITATII EDUCATIVE
SCOLARE SI EXTRASCOLARE

PROF. NICULINA CIOBANU
SCOALA GIMNAZIALA PRISTOL, JUDETUL MEHEDINTI

¢ Statutul activitatii educative scolare si extrascolare ca dimensiune a procesului de
invatare continua;
= necesitatea recunoasterii educatiei nonformale ca parte esentiald a educatiei
obligatorii;
* importanta activitatii educative scolare si extrascolare pentru dezvoltarea
sistemelor relationate de cunostinte, a abilitatilor si competentelor;
¢ Oportunitatea oferitd de activitatea educativa scolara si extrascolara pentru crearea
conditiilor egale/echitabile de acces la educatie pentru dezvoltarea deplind a
potentialului personal si reducerea inegalitatii si excluziunii sociale;
¢ Stimularea implicarii tinerilor in promovarea valorilor si principiilor etice: dreptate,
toleranta, pace, cetatenie activa, respectarea drepturilor omului;
¢ Utilizarea potentialului activitatii educative scolare si extrascolare ca mijloc
complementar de integrare sociald si participare activa a tinerilor in comunitate;
¢ Promovarea cooperdrii in vederea utilizarii diverselor abordari didactice necesare
ridicarii standardelor calitatii procesului educational;

In consecinti, activitatea educativa scolard si extrascolard reprezinti spatiul care permite
transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor, competentelor dobandite in sistemul de
invatamant. Prin formele sale specifice, activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea
critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectdrii drepturilor
omului si al asumadrii responsabilitdtilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativd intre
componenta cognitiva si cea comportamentala.

Orice strategie pentru activitatile educative scolare si extrascolare proiectata astizi trebuie sa
tina cont de educatia pentru valori. Aceasta are in vedere nu numai cunoasterea de catre elevi a valorilor
pe care se intemeiazd normele sociale la un moment dat, ci le permite, in acelasi timp, reflectia critica
asupra valorilor i normelor, precum si intelegerea si acceptarea pluralismului valoric, a conflictului
valorilor.

Educatia pentru valori se poate realiza explicit prin intermediul unor demersuri special
orientate, cum sunt orele de educatie civica, de dirigentie, de consiliere si orientare. Ea se poate realiza
si implicit, prin abordarea potentialului valoric al fiecdrei discipline, prin demersuri de tip cross-
curricular, prin configurarea unui anumit mediu de Invatare si prin atmosfera din scoala.

Ca principal element reglator al invatdmantului Planul - cadru pentru invatdmantul primar si
secundar solicita 0 schimbare de tip democratic a practicilor cotidiene din scoli, de le posibilitatea de
orientare individuald a parcursurilor de invatare pana la considerarea optiunilor elevilor si ale parintilor
in stabilirea, prin negociere, a programului scolar.
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Cadrul de referintda pentru educatia valoricad este stabilit de Legea invatamantului care
stipuleaza ca finalitatea invatamantului este “formarea personalitatii umane”, prin raportarea elevilor
la valorile culturii nationale si universale, formarea si dezvoltarea la elevi a capacitatilor intelectuale,
respectarii drepturilor si libertdtilor fundamentale ale omului, al demnitétii si tolerantei, al schimbului
liber de opinii.

Educatia pentru valori este astfel orientata spre problematica umana, in domeniul moral si civic,
precum si spre mediul inconjurator, natural, cultural si tehnologic. Scoala trebuie sd asume
responsabilitatea de a aborda educatia pentru cetatenie democratica, educatia pentru calitate si educatia
pentru viata privatd, cu toate dimensiunile subsumate acestora, prin mijloace specifice, care pot da
consistenta tuturor demersurilor educationale.

Educatia pentru cetitenie democratica nu trebuie confundatd cu simpla educatie civica, ea
reprezintd una dintre finalitatile cele mai importante ale oricdrui sistem de invatamant dintr-un stat care
a optat pentru democratie. Problema centrald a lumii globalizate de astazi este cea a construirii unei
comunitati rationale, in interiorul careia s se regaseasca doua valori fundamentale: libertatea personala
si responsabilitatea. Scoala nu se mai poate rezuma la o simpla “reproducere a societatii”, ea are datoria
de a contribui prin mijloace proprii la promovarea valorilor si practicilor democratice, a caror prezenta
nu se asigura de la sine Tn mediul extrascolar. Echilibrul unei societati depinde foarte mult de echilibrul
dintre libertatea individuala si spiritul comunitar. Scoala trebuie sa contribuie, cu mijloace specifice,
la construirea spiritului comunitar, aldturi de libertatea individuald. Educatia pentru cetitenie intr-0
societate democraticd trebuie sd ia in considerare toate aspectele legate de continutul cetateniei in
lumea de astazi: aspectele locale, nationale, europene si globale.

Scoala trebuie sa-i ajute pe elevi sa inteleaga caracterul universal al drepturilor omului i sa-i
motiveze pentru promovarea si apararea acestora. Acestea nu pot fi respectate cu adevarat decat intr-
un stat si intr-0 societate in care indivizii, colectivitatile si reprezentantii institutiilor acestora isi asuma
cu toatd responsabilitatea Indatoririle si obligatiile care le revin. Educatia pentru cetatenie trebuie sa
dezvolte respectul pentru lege si capacitatea de a interveni pentru apararea si pentru perfectionarea
acesteia. Supunerea fata de norme trebuie insotitd permanent de exercitiul critic al reflectiei asupra
intemeierii normei respective, in raport cu drepturile omului. Pluralismul moral si religios nu exclude
existenta unui set comun de valori i principii care intemeiaza identitatea civica, dincolo de identitatea
etnica sau religioasa.

O alta dimensiune a educatiei pentru valori este educatia pentru munca de calitate, care trebuie
sd vizeze dezvoltarea capacitdtilor de proiectie/planificare, de decizie si de asumare a riscului, de
colaborare si de evaluare/reevaluare a rezultatelor. Ea trebuie sa stimuleze, in acelasi timp,
responsabilitatea pentru munca realizata, insotitd de acceptarea evaluarilor obiective.

Munca de calitate nu se poate invata in cadrul unei singure discipline, dezvoltarea atitudinilor
pozitive fata de munca si fata de calitatea acesteia §i a unei motivatii sustinute depind de intregul proces
didactic, de articularea demersurilor de predare/invatare si de evaluare n sensul stimularii la maximum
a potentialului fiecadrui individ, prin luarea in considerare de la varste mici, a intereselor si talentelor
acestuia.

Alaturi de respectarea si promovarea acestor principii, la baza strategiei a stat si principiul
educatiei centrate pe valori: respect, non — discriminare, egalitate, solidaritate, toleranta, adevar,
libertate, integritate, demnitate, onoare, onestitate originalitate, dragoste, incredere.

In acest context, valorile asigurd cadrul in care normele sociale sunt stabilite si explicate. Ele
stau la baza formarii atitudinilor, a procesului de luare a deciziei si influenteaza puternic
comportamentul. Este importantd identificarea valorilor elevilor, profesorilor, adultilor in vederea
gasirii unui numitor comun al valorilor reprezentative ale comunitatii care sa produca schimbari
pozitive la nivelul eficientizarii sistemului educational.

Impreuna, copiii, profesorii si parintii pot face din scoald un loc plicut pentru toti cei implicati
in procesul educativ, un mediu bazat pe incredere, comunicare, respect si flexibilitate.
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI iN
ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE

Ebuc. OANA-ADRIANA CIONCA
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extracurriculare sunt o modalitate de a inscrie scoala in viata comunitatii, de a largi
orizontul de cunoastere al copiilor, de a le stimula curiozitatea si sentimentul de apartenenta.

In urma unor studii s-a constatat ci elevii care participa consecvent la activitati extrascolare si
extracurriculare au un nivel mai redus de agresivitate, lucru care este de dorit sa fie luat in calcul de
catre elevi, parinti si cadre didactice si nu in ultimul rand de forurile superioare, pentru diminuarea
violentei.

Activitatile extrascolare diverse la care au acces elevii, promovate de catre mass-media, ofera
cadru propice pentru consumul energetic si eliberarea de tensiune acumulata.

Si de aici desprindem valenta educativa — ele servesc dezvoltarii copiilor, atat sub aspect
cognitiv, largind orizontul lor de cunoastere si imbogatindu-1 cultural, cat si sub aspectul formarii
morale si spirituale.

Toate aceste activitati extracurriculare au format comportamente sanatoase, constituind sursa
de interactiune dintre elevi, contribuind la dezvoltarea capacitatii de dialog si cooperare si la cultivarea
respectului fatd de sine si fata de ceilalti.

Programul a avut ca scop implicarea tuturor elevilor si cadrelor didactice in activitati care sa
raspunda intereselor si preocupdrilor diverse ale copiilor, sa pund in valoare talentele si capacitatile
acestora in diferite domenii §i sd stimuleze participarea lor in actiuni diverse, in contexte nonformale.

Important este sa nu se renunte la acest program in conditiile in care regulamentul nu ne permite
sa realizam astfel de activitati, este adevarat, pe programul orelor, decat o data pe semestru. Dupa ore
sau la sfarsit de sdptamana este mai greu sa convocam toti elevii la astfel de activitati, atata timp cat
nu sunt obligatorii.

De asemenea, scolile vor fi incurajate sd permitd participarea parintilor, a voluntarilor,
reprezentantilor mass-mediei i a publicului larg la activitatile care se preteaza la acest tip de deschidere
spre comunitate, lucru pe care noi I-am realizat deja.

Un alt aspect tine de promovarea activitatilor: dascalii vor fi incurajati sa isi promoveze cele
mai bune activitati prin metode variat, vare sd asigure informarea publicului larg si implicarea unui
procent mare de membri ai comunitatii in evaluarea acestora: chestionare aplicate acestora, cadrelor
didactice si parintilor, prezentarea activitatilor pe site-ul propriu sau al partenerilor, informari, articole
in mass-media locala sau centrala, fotografii, filme, modalitati pe care le-am folosit deja, este adevarat
la 0 scara mai micd, din proprie initiativa.

»ocoala Altfel” se doreste a fi o scoald in care sd predomine creativitatea, armonia, indrdzneala,
placerea si relaxarea.

Aici, elevii vor avea asigurat un mediu placut si un cadru favorabil dezvoltarii aptitudinilor,
imaginatiei, gandirii critice.
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Mai mult, la ,,Scoala Altfel”, copiii se vor juca creand, vor invata jucandu-se, se vor implica
intr-o gama de activitati interactive, creative, ecologice, culturale, sportive si nu in ultimul rand
recreative.

Toate aceste activitdti nu ar fi fost posibile fara implicarea parintilor, atat a celor care isi
desfasoara activitatea in locurile vizitate cat si a acelora care ne-au sprijinit pe tot parcursul vizitelor.
Activitatile extracurriculare nu intrd In domeniul curriculumului oficial dar au finalitati menite sa
sustind Tn mod direct dezvoltarea competentelor promovate prin programele scolare; au caracter
complementar activitatilor de Invatare realizate la clasa, urmaresc largirea si adancirea informatiei si
cultiva interesul pentru diferite domenii de cunoastere. Astfel de activitati functioneaza, in general, cu
rol de ,,curriculum suplimentar”.

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporand noi conotatii, date mai ales de
schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Accentul trece de pe informativ pe
formativ.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre
patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii
umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat. Astfel, fara a
nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara,
adica cea realizata dincolo de procesul de invatdmant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalitatii tinerilor.
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Nedelea Craciunescu, Forme de activitati extracurriculare desfagurate cu elevii ciclului primar, in
LInvatamantul primar”, Editura Discipol, Bucuresti.
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EDUCATIA NON-FORMALA PRIN PROIECTUL
EDUCATIV

ProOF. CRrISTIAN CISMARU
COLEGIUL ,,STEFAN ODOBLEJA”, CRAIOVA, JUDETUL DOLJ

Promovarea invatarii centrate pe elev si formarea competentelor specifice pot fi realizate numai
printr-o abordare de tip integrat a curriculum-ului. Transdisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai
elevat de integrare a curricum-ului si se poate realiza prin proiecte. Strategia didactica a proiectului
este interactiva si 1n acest fel se realizeaza o crestere a interesului si a motivatiei pentru invatare prin
legdtura cu viata cotidiana.

Prin aceasta strategie, se ofera oportunitati pentru toti elevii care au o diversitate de inteligente
si abilitati. Pentru aplicarea metodei proiectului, elevii trebuie sa caute informatii in afara clasei —
bibliotecd, internet. Prin aceste proiecte elevii 1si asuma roluri active de documentare, investigare,
rezolvare de probleme, care impreuna conduc la dezvoltarea gandirii si a dorintei de a invata.

Prin elaborare de proiecte, profesorii au misiunea de a descoperii inzestrarea fiecarui elev si de
a valorifica punctele tari ale acestuia. Astfel elevii nu mai sunt total dependenti de profesor, activitatea
lor fiind doar ghidatd de acesta. Proiectele angajeaza elevii in roluri active, prin faptul ca se afla in
centrul procesului de instruire.

Pentru a avea succes proiectele trebuie sa fie concepute, intr-un mod, care sa aiba in vedere
scopul lor final. Fara competente de invatare clar exprimate, scopul proiectului nu poate fi inteles
corect, iar asteptdrile cu privire la rezultatele invatarii pot fi comunicate in mod gresit. Atunci cand se
planifica proiectele, este important sa se asigure ca activitatile de Tnvatare avute in vedere, 11 vor ajuta
pe elevi sa indeplineasca obiectivele propuse.

Tema proiectului ales sustine interesul elevului numai daca:

subiectul are un grad de noutate;

resursele materiale ii sunt indicate de la inceput de profesor;
rezolvarea sarcinii i1 ridicd prestigiul in fata celorlalti;
parintii 1l inteleg si 11 apreciaza efortul;

speranta unui calificativ bun este reala.

Impreund cu elevii clasei a XII-a C, am aplicat metoda proiectului in cadrul proiectului
educativ, Meteorologia si societatea”.

Etapele pe care le-am parcurs in realizarea acestui proiect sunt urmatoarele:

o Comunicarea sarcinii de lucru si alegarea temei proiectultu. Subiectul trebuie ales cu mult
discernamant, pentru ca elevii sa manifeste interes pentru realizarea lui si ca sa fie motivati
in crearea unui produs nou.

e Discutarea obiectivelor proiectului: aplicarea practicd a unor notiuni teoretice invatate;
formarea si dezvoltarea deprinderilor de a lucra in grup; dezvoltarea mai multor tipuri de
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inteligentd; formarea unor deprinderi de documentare stiintifica; dezvoltarea capacitatii de
a structura si sintetiza materialul etc.

e Constituirea grupelor de lucru. Un grup optim de lucru cuprinde 2-5 membri, in functie de
tema proiectului, experienta participantilor, natura obiectivelor. Cu cat creste numarul
membrilor grupului, cu atit scade posibilitatea participarii efective la activitate, dar poate
creste calitatea produsului realizat. Profesorul poate propune subiecte pentru proiecte
individuale sau elevii aleg astfel de proiecte.

e Programarea etapelor de lucru si distribuirea responsabilitatilor. In functie de obiective,
timp, spatiu, mijloace disponibile, grad de dificultate al proiectului, se stabileste
succesiunea, durata si continutul fiecarei etape (identificarea surselor de documentare,
analiza situatiei-problema, prelucrarea materialelor, propunerea unor variante de rezolvare,
alegerea solutiei optime etc). Daca se lucreaza in grup se distribuie responsabilitatile. Este
important ca elevii sa cunoasca data predarii si prezentarii proiectului in fata colegilor.

e Realizarea proiectului §i monitorizarea procesului. Este importantd respectarea etapelor
activitatii, monitorizarea elevilor, observarea in fiecare moment astfel, ca la final, sa poate
fi evaluat i procesul, nu numai produsul. Pentru evaluarea procesului de elaborare a
proiectului este bine ca profesorul sa aiba discutii saptaimanale cu echipele pentru a observa
ce dificultéti au, pentru a analiza anumite alternative de rezolvare, pentru a-i Incuraja etc.

e Evaluarea rezultatelor. Proiectele sunt prezentate, analizate, comparate, apreciate. Se
evalueaza de catre profesor, dar si de catre elevi (interevaluare si autoevaluare): cercetarea
in ansamblu, modul de lucru, prezentarea si produsele realizate. Fiecare echipa trebuie sa
explice cum au lucrat, care au fost atributiile membrilor echipei, cum a indeplinit fiecare
sarcinile. In timpul prezentirii proiectelor, elevii iau notite, formuleaza intrebari sau
raspunsuri, fac aprecieri asupra proiectelor, dau note. Deoarece prezentarea poate avea
aspectul unei competitii, fiecare echipa se straduieste sa gaseasca forme cat mai originale si
atractive in realizarea si prezentarea proiectului.

Capacitatile de baza ce pot fi masurate prin proiect sunt:
e deprinderi de baza — rationament;

e capacitati legate de gandire - a rationa, a lua decizii,
e calitati personale - stima de sine, autoconducere, sociabilitate.

Activitatea in proiect a elevilor este evaluata pe urmatoarele directii:

operarea cu fapte, concepte, deprinderi;

competentele cheie si gradul de rezolvare prin evaluarea realizata in timpul proiectului;
calitatea muncii cum ar fi inovatia, imaginatia, judecata si tehnica estetica;

reflectia - capacitatea de a urmarii competentele propuse, de a evalua progresul.

Evaluarile prin proiect trebuie sa vizeze urmatoarele aspecte:

cum progreseaza elevii cu privire la indeplinirea competentelor specifice
ce capacitati cognitive folosesc elevii

cat de bine integreaza si aplica elevii noile informatii

ce 11 motiveaza pe elevi

eficienta unor interventii

In urma evaluarii, profesorul poate stabilii daca strategiile de predare trebuie sa fie modificate,
daca trebuie schimbate sau altfel utilizate.
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Pentru a reusii, elevii au nevoie sa fie sprijiniti prin:

criterii clare de inceput;

modalitdti de monitorizare a progresului,

metode de a oferii feedback constructiv;

timp pentru a reflecta la propriile procese;

sprijin pentru a fixa noi competente pentru activitatile de invatare viitoare.

Prin realizarea proiectelor elevii pot sa-si dezvolte competente specifice necesare integrarii lor
in lume si societate:

responsabilitate si capacitate de adaptare;
capacitate de comunicare;

creativitate si curiozitate intelectuala;

gandire critica si sistemica;

informare si abilitati media;

capacitati interpersonale si de colaborare;
identificare, formulare si rezolvare de probleme;
autonomie si responsabilitate sociala.

In timpul deruldrii metodei proiectului am observat ca elevii:

se gandesc la mai multe idei diferite;

abordeaza lucrurile din diferite puncte de vedere;
ofera mai multe solutii la o problema;

invata cu placere si interes.

practici pedagogice cu puterea tehnologiei informatiei, profesorii putdnd in acest mod cultiva
potentialul inovator al tinerilor.

TIPUL PROIECTULUI: Educatie ecologica
SCOP: Formarea atitudinii ecologice precum si a priceperilor de protejare a mediului aerian.
COMPETENTE SPECIFICE:

Competentele specifice educatiei ecologice, vizeaza in mare masurda cunostintele,
achizitia de atitudini, clarificarea valorilor si demersul practic. In perspectiva scolara, elevul
trebuie ajutat:

o sd obtind cunostinte de baza necesare solutiondrii problemelor mediului aerian;

o sa judece responsabilitatile individuale si colective, sd se angajeze in obtinerea
cooperdrii pe linia rezolvarii unor probleme;

o sa inteleaga ca omul este inseparabil de mediul aerian si cd efectele negative ale
actiunilor sale se repercuteaza asupra lui insusi,

o sa dezvolte instrumente de analiza, reflectie si actiune pentru a intelege, preveni si
corecta neajunsurile provocate mediului aerian.

GRUP-TINTA: elevii scolii, parinti, comunitatea locald, Centrul Meteorologic Regional
Oltenia.

PERIOADA DE DESFASURARE: anul scolar 2015-2016.
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e PARTICIPANTI: elevi, diriginti, cadre didactice, consilierul educativ, directorul unitatii,

colectivul Centrului Meteorologic Regional Oltenia, parinti.

e COLABORATORI: Centrul Meteorologic Regional Oltenia; licee din municipiul Craiova;
Directia pentru Tineret Dolj.

ACTIVITATILE PROIECTULUI EDUCATIV ,METEOROLOGIA SI SOCIETATEA”

Nr. L Grup . . . Loc de
- Activitatea Tints Participanti Termen e Resurse
Istoricul Statiei .
Meteorologice Slizut
. d Diriginti 29 Cabinetul de  Videoproiector
1 Craiova si fenomenele  IX-XII . . . - .
. Cadre noiembrie informatica Harti tematice
meteo de risc — .
. didactice
sesiune de referate.
Vizita la Statia Aparatele din
o . Centrul
Meteorologica — Elevi . platforma
e . 14 Meteorologic .
2 inregistrarea, analiza si  XI-XIl  Cadre . - meteo si
: o decembrie Regional
interpretarea datelor didactice . radarul
. Oltenia .
meteorologice. meteorologic
ST 03 UELI G 2L 22 Cabinetul de  Videoproiector
3 fenomene meteo IX-XIl Cadre . . . . .
o februarie  informatica Harti tematice
extreme. didactice
Vizit 1 Stafia . Centrul LG0Tl 5
Meteorologica - 23 25 Meteorologic WIS
4 Oro708 . . XI-XIl  Cadre 22 martie . g specifice
Martie, Ziua Mondiala . Regional .
e oy didactice . prognozei
a Meteorologiei”. Oltenia .
meteorologice
Schimbarile climatice Elevi . .
i modificarile Diriginti Cabinetul de . 1deoproiector
| Sl XX gint 23mai "9 Hirgi tematice
climatice din Oltenia — Cadre informatica
: A Postere
sesiune de referate. didactice

Prin parcurgerea acestui proiect educativ, elevii au devenit cercetatori, dobandind competente
de a selecta informatia esentiala din resursele bibliografice, de a o prezenta intr-un mod atractiv, de a
cunoaste aparatura specifica platformei meteorologice, de a cunoaste alcatuirea acesteia si modul de
functionare, de a prelucra datele meteorologice. In acest fel, a fost inteles si modul de realizare a
prognozei meteorologice ca produs final. Elevii au constatat necesitatea existentei unui mediu cit mai
putin poluat pentru sandtatea societatii.
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ACTIVITATEA EXTRASCOLARA - UN PAS IN
DESAVARSIREA PERSONALITATII COPIILOR

PROF. SORINEL lonic4 CONSTANTIN
LICEUL TEHNOLOGIC ,,DOMNUL TUDOR”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Motto: ,, Educatia este un proces al vietii si nu o pregatire pentru viata. Cred
ca scoala trebuie sa reprezinte viata actuala, viaga tot atdt de reala §i de vitala pentru
copil ca aceea pe care el o duce in familia sa, cu vecinii sdi, pe locurile lui de joaca.”

- John Dewey -

Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor
nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii.

Daca avem grija ca obiectivele instructiv - educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod
echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. In cadrul
acestor activitati elevii se deprind sa foloseasca diverse surse informationale, sa realizeze obiecte
proprii, sa sistematizeze date, ,,invata sa invete”.

Prin faptul ca in asemenea activititi se supun de bund voie regulilor, asumandu-si
deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai
frumos obiectivul principal al scolii - pregétirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor
in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale,
facilitarea integrarii Tn mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolard in ansamblul ei,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile
extrascolare se desfdsoard intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultdti de afirmare in
mediul scolar sd reduca nivelul anxietatii §i sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Din activitatile extrascolare organizate cu elevii mei, de-a lungul carierei didactice, le voi
prezenta pe cele care au avut un puternic impact asupra dezvoltarii personalitatii lor.

Astfel, vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale, au constituit
un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele au oferit
elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in
desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata
si activitatea unor personalitdfi de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre
oameni §i rezultatele concrete ale muncii lor, stimulandu-le activitatea de invatare, ajutdndu-i sa-si
desavarseasca ceea ce au acumulat in cadrul lectiilor.

Excursiile scolare au contribuit la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii,
la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, artd, cultura. Excursia ajutd la
dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui cetiteneasca si patriotica. Ea este cea care
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il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea
orizontului cultural stiintific. Prin excursii elevii isi suplimenteaza si consolideaza instructia scolara
dobandind insusirea a noi cunostinte.

Excursia reprezinta finalitatea unei activitati indelungate de pregatire a copiilor, 1i ajutd sa
inteleaga excursiile nu numai din perspectiva evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci §i ca un
act de ridicare a nivelului cultural.

Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte
punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o
deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii.

Grija fatd de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de
respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere,
incredere, recreere, voie bund, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmiri si recunoastere a
aptitudinilor.

Activitatea educativa scolara si extrascolard dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii
responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea
comportamentala.

In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multd creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul orelor scolare, iar materialele pe care le culeg sunt folosite
in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se
arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze 1n acest sens.

Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct
de vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in
atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej. Aceste mici serbari, organizate cu ocazia sarbatorilor
de iarna, a celor de Paste, de 8 martie, 1 Iunie, le ofera elevilor rasplata primita dupa munca, si de
asemenea au un rol de motivare, si de mare bucurie. Permanent am avut in vedere dezvoltarea spiritului
patriotic, reusind prin activitatile extrascolare sa le insuflu elevilor dragostea de neam si respectul
pentru traditiile poporului roman. Astfel, marile momente din istoria nationald (1 Decembrie, 24
Ianuarie, 9 Mai, etc.) au fost marcate prin serbari si concursuri tematice.

Concursurile scolare - sunt 0 metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru diferite
arii curriculare avand, in acelasi timp, o importan{d majora si in orientarea profesionala a elevilor,
Salceanu”, Sesiunile de comunicari si referate destinate elevilor cum ar fi ,,Nevoia de cunoastere intre
stiintd si literatura” - organizata de Liceul Teoretic Traian Lalescu din Resita sau olimpiadele scolare
pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand elevii sa studieze in profunzime si prin urmare
sd obtina rezultate mai bune la scoala. Acelasi efect 1l au concursurile organizate de mine 1n scoala, in
cadrul sdptamanii ,,Scoala altfel”. Daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta ele stimuleaza spiritul
de initiativa al copilului, ii ofera ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit
exercitiile si asimileaza astfel mult mai usor toate cunostintele.

Alte activitati pot fi alese de catre copii, luand parte la ele in timpul lor liber fie la Palatul
copiilor fie la Centrul cultural din Drobeta Turnu Severin. De obicei acestea sunt alese ca un hobby
personal, sau chiar cu scopul de a-si aprofunda cunostintele intr-un domeniu anume.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta, nedeterminata de grup,
toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a
lor i posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insa important ca profesorul insasi sa
fie creativ.

Activitatile extrascolare, Tn general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati
si mai accesibili sufletelor acestora.
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Activitatea educativa scolara si extrascolara permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor,
abilitatilor, competentelor dobandite in cadrul orelor prevazute In programa scolara. Elevii sunt atrasi
de activitatile artistice, recreative, distractive, care ajuta la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si
stimuleaza implicarea in actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea
urmadrilor poludrii, educatia rutiera, educatia pentru pastrarea valorilor, toleranta, comunicarea
interculturala etc.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme sau
spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata situatiei, declanseaza anumite
sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extrascolare
care implicd in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta.
Activitatea in afara clasei si cea extrascolara trebuie sa cuprindd masa de copii.

Scoala, oricat de bine ar fi organizata, oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe care le
comunicam elevului, nu poate da satisfactie setei de investigare si cutezantd creatoare, trasaturi
specifice copiilor. Ei au nevoie de actiuni care sa le largeasca lumea lor spirituala, sa le implineasca
setea de cunoastere, sa le ofere prilejuri de a se emotiona puternic, de a fi in stare sa iscodeasca singuri
pentru a-si forma convingeri durabile.

In viitor urmeaza, intr-o anumitd masurd s-a reusit si pand in prezent, ca prin, activititile
extrascolare tanarul sa fie indrumat spre toate cele necesare vietii prezente si viitoare..., (A. Comenius).
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CARACTERUL EDUCATIV AL SERBARILOR SCOLARE

PROF. INV. PRIMAR ANISOARA COSTANGIOARA
SCOALA GIMNAZIALA ,,PETRE SERGESCU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extrascolare contribuie la dezvoltarea personalitdtii armonioase a copiilor, la
cultivarea inclinatiilor si aptitudinilor acestora de la cea mai frageda varsta, la organizarea rationala si
placuta a timpului liber. Un rol important il are interesul si talentul invatatorului de a atrage micii
scolari Tn asemenea activitati placute, care au menirea sa amplifice efectele formative ale procesului
de invatamant si sa sporeasca zestrea de cunostinte si abilitati ale copilului, In vederea reusitei integrarii
sociale.

Activitatile extrascolare au un larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati
de formare a caracterului copiilor, inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai
apreciati si mai accesibili varstei scolare mici.

Activitatile extrascolare au o mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului, deoarece
implica in mod direct copilul, prin intreaga sa personalitate.

Ele prezintd unele particularitati prin care se deosebesc de activitatile de predare-invatare-
evaluare. Acestea se referd la continutul activitatilor, durata lor, la metodele folosite si la formele de
organizare.

Avand un caracter atractiv, elevii participd, intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu
insufletire s1 daruire, la activitatile extracurriculare.

O cerinta importantd pentru orice fel de activitate extragcolara este o proiectare riguroasa,
atentd, alegerea din timp a resurselor materiale necesare, asigurarea implicarii tuturor elevilor clasei,
dar si a parintilor, a comunitatii locale.

Serbarea scolara reprezinta o modalitate eficientd de exersare a capacitatilor de exprimare si a
inclinatiilor artistice ale elevilor. Prin continutul vehiculat al serbarii, elevii culeg o bogdtie de idei,
impresii, traiesc, autentic”, spontan si sincer situatiile redate.

Stimularea si educarea atentiei si exersarea memoriei constituie obiective importante care se
realizeaza prin intermediul serbarii. Interventia la momentul oportun, cu rolul pe care il are de
indeplinit fiecare elev si sustinutd de raportul afectiv motivational contribuie la marirea stabilitatii
atentiei, 1ar cu timpul, sporeste capacitatea rezistentei la efort.

Valoarea esteticd este sporitd si de cadrul organizatoric — Sala de festivitati, un colt de natura
(parcul sau gradina scolii), amenajate intr-o atmosfera de sarbatoare.

Contributia copilului la pregatirea si organizarea unui spectacol artistic nu trebuie privita ca un
scop in sine, ci prin prisma dorintei de a oferi ceva spectatorilor: bucurie, inaltare sufleteasca, placere
esteticad, satisfactie — toate acestea imbogatindu-i viata, facand-o mai frumoasa, mai plina de sens. Este
un succes extraordinar, o traire minunata, cand reuseste sa trezeasca o emotie in sufletul spectatorilor.

Magia sarbatorilor ii stimuleaza pe copii sa dea totul, sa arate de ce sunt in stare. Spre exemplu,
serbarea la care voi face referire este una tematica, in legatura cu sarbétorile de iarna.
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Odata cu sosirea anotimpului alb, ne adunam cu totii, sa ne bucurdm de colindatori, de bradul
de Craciun, de cadourile lasate de Mosul cel darnic, pentru toti. Pentru aceasta activitate am ales un
material care a fost ordonat dupa urmitorul scenariu: un montaj literar muzical, Intr-o noapte, la
Betleem...”, urmat de sceneta” Bradul credincios”, apoi dramatizarea” O poveste de Craciun” si, in
finalul serbarii, interpretarea celor mai frumoase colinde.

Este binecunoscut faptul ca memorarea se realizeaza mai puternic atunci cand fondul afectiv-
pozitiv este mare. De aceea, s-a asigurat intelegerea sensului figurat al unor cuvinte, versuri prin care
se realizeazd triiri emotionale. Imbogitirea mesajului transmis spectatorilor se poate face prin
introducerea unor momente de dans si cantec, pentru a adanci efectul emotional.

Invitarea versurilor, interpretarea artistici au fost realizate de elevi cu bucuria si plicerea
caracteristice unei preocupari pentru timpul liber.

Pregétirea elevilor pentru serbare constituie un aspect tot atat de important ca si pregatirea
pentru fiecare lectie in parte. Aceasta cerintd se traduce Intr-o actiune ce cuprinde mai multe momente:

- comunicarea din timp a datei cand va avea loc serbarea;

- comunicarea temei - cunoasterea din timp a acesteia orienteaza si mentine interesul, ceea
ce favorizeaza receptarea, sporeste eficienta invatarii,

- distribuirea rolurilor, prezentarea scenariului si familiarizarea cu acesta;

- desfagurarea serbarii a cuprins, de asemenea, mai multe momente:

- perioada de pregatire a serbarii, repetitiile, in care dorinta de succes sudeaza colectivul,
impulsioneaza in mod favorabil, face ca elevul sa traiasca clipe de desfatare sufleteasca;

- desfagurarea programului — fiecare copil trebuie sa aibd un loc bine definit in cadrul
serbdrii, pentru a se simti parte integrantd a colectivului, sd fie constient ca si de
participarea lui depinde reusita momentului artistic;

- evaluarea serbarii.

Serbarea gcolara reprezintd un eveniment mai mult sau mai putin asteptat, menit sa evidentieze
intr-o forma esteticd achizitiile acumulate de copii pentru dezvoltarea creativititii. In procesul de
invatare multe sunt momentele de satisfactie si bucurie pe care le traiesc cei implicati, dar maxima
incarcaturd emotionald se dezvolta in timpul serbarilor scolare. Importanta unor asemenea festivitati
este deosebitd, pentru ca ele largesc orizontul spiritual al elevilor si contribuie la acumularea de noi
cunostinte, imbogatesc si remonteaza viata afectiva, stimuland sentimente nebanuite sau dezvoltandu-
le pe cele slab manifestate anterior; contribuie la dezvoltarea simtului de raspundere, prin dorinta de
reusitd, favorizeaza concentrarea atentiei pe parcursul desfasurarii programului, prezenta spectatorilor
(parinti, bunici, cadre didactice), trezind in copil energia de a invinge timiditatea, Intr-0 serbare scolara
pot fi valorificate toate achizitiile dobandite de elevi de-a lungul unui semestru sau an scolar, conferind
evenimentului artistic un caracter educativ si creator, dar se pot pune in lumind aptitudini, inclinatii,
talente nebanuite ale copiilor.

Elevii au nevoie de actiuni care sd le largeascd lumea spirituala, sa le implineasca setea de
cunoastere, sd le ofere momente de emotie, de a fi in stare sa iscodeascd singuri pentru a-si forma
convingeri durabile.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor, incd din clasele primare, deoarece sunt factorii
educativi cel mai apreciati §i mai accesibili sufletului copilului.

Totalitatea activitatilor extracurriculare organizate de scoald si in afara ei, sub atenta si
priceputa indrumare a dascalului, aduc o importantd contributie in formarea si educarea copiilor, in
modelarea sufletelor acestora si au profunde implicatii in viata spirituald a comunitatii, restabilind si
intarind respectul acesteia fata de scoala si slujitorii ei.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
iN DEZVOLTAREA APTITUDINILOR
ARTISTICE LA ELEVI

PROF. CRISTINA-ALINA CRISAN
SCOALA GIMNAZIALA ,, THEODOR COSTESCU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Activitdtile extrascolare vin in completarea procesului de invatdmant si contribuie la
descoperirea si dezvoltarea aptitudinilor elevilor in diverse domenii artistice. Procesul dezvoltarii
tinerei generatii nu poate fi redus numai la activitatea instructiv-educativa care se desfasoara in cadrul
lectiilor. In acest scop se folosesc si alte forme de activitate, cum ar fi: cercurile organizate la diferite
obiecte, vizitele si excursiile, concursurile scolare, care contribuic la adancirea cunoasterii, la
descoperirea, dezvoltarea si valorificarea intereselor si pasiunilor, stimuleaza creativitatea, ofera cadrul
afirmdrii si recunoasterii performantelor. In plan moral, aceste activititi contribuie la formarea si
dezvoltarea atitudinilor de respect pentru cunoastere, pentru cultura, pentru creatorii ei, la exersarea
trasaturilor pozitive de vointd si caracter. I. Nicola considerd ca ,,activitatea extrascolard ofera
independenta mai mare elevilor si asigura o posibilitate de varietdti pentru manifestarile disciplinare,
ele presupun respectarea unei game variate de norme disciplinare”.

Activitatile extrascolare au unele particularitati prin care se deosebesc de activitatile scolare.
Ele sunt diferite din punct de vedere al continutului, duratei, metodelor folosite si formelor de
organizare a activitatii. Continutul activitatilor extrascolare nu este stabilit printr-un curriculum
obligatoriu; elevii au libertatea deplina de a alege continuturile care sunt in perfecta concordanta cu
interesele si dorintele lor. Astfel, acestea devin o formd complementarda de activitate — parte
componentd a educatiei — care stimuleazad valori, aptitudini si dezvoltd vocatia, talentul, incurajand
competitia, asumarea de responsabilitdti, comunicarea, abordarile bazate pe initiativa, imaginatie si
optiune. Toate acestea duc la formarea unor personalitati complete si complexe. Avand cel mai larg
caracter interdisciplinar, activitdtile extrascolare pot imbraca diferite forme: excursii, drumetii, vizite,
spectacole cultural-artistice, tabere scolare, vizionari de filme, competitii sportive, cercuri de creatie,
cercuri pe discipline, concursuri, care, prin specificul lor, imprima elevilor un anumit comportament,
o tinutd adecvata situatiei, declansdnd anumite sentimente. Prin activitatile la care participa, elevii isi
insusesc cunostinte in domeniul stiintei, tehnicii, literaturii si artei. Participand la actiuni cu caracter
artistic, la manifestari cultural-artistice, vizionand spectacole de teatru si filme la cinematograf, elevii
isi cultivd dragostea pentru frumos.

Organizarea i desfasurarea activitatilor extrascolare respectd anumite conditii: sunt
subordonate procesului de invatdmant care se desfasoara in clasa; se evita supraincarcarea elevilor; se
desfasoara in colectiv, fiind create si organizate pe principiul liberului consimtamant; la antrenarea
elevilor trebuie sd se tind seama de particularitatile de varstd si interesele elevilor, precum si de

Excursiile si vizitele sunt actiuni cu caracter de masd organizate in scopul Tmbogatirii
experientei de viatd a elevilor. Asa cum afirma I. Nicola, aceste activitati ,,se deosebesc de cele cu
caracter didactic. Organizate la nivelul clasei sau scolii, cu participare benevola, ele urmaresc largirea
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orizontului de cunostinte.” [Nicola, p. 454]. Vizitarea unui muzeu, a unei expozitii, a unui atelier al
mesterului popular sau artist plastic poate fi o situatie de invatare cu scop cultural-artistic, dar si un
moment de reconciliere ori de introspectie, in functie de educatia anterioara a elevilor sau de tematica
in care se incadreaza excursia. Legatura organica a procesului de Invatimant cu excursiile si vizitele
asigura eficienta educativa a acestor activitati. Influenta educativa a excursiilor si vizitelor depinde si
de caracterul lor variat. Prin continutul lor, excursiile si vizitele se deosebesc de activitatile cu caracter
didactic. Organizate la nivelul clasei sau scolii, cu participare benevola, excursiile si vizitele au drept
scop largirea orizontului cognitiv, familiarizarea elevilor cu frumusetile tarii.

Cercurile de elevi sunt un important mijloc de largire a orizontului cultural si stiintific al
elevilor si de dezvoltare a interesului lor pentru arti. In general, cercurile cuprind un numar mic de
elevi, inscrierea facandu-se in functie de interesul pe care-l manifesta elevii pentru o anumitd
disciplina. La alegerea temelor care se discuta la cercuri, se va tine seama de preocupdrile elevilor si
de nivelul lor de cunostinte. Durata unei sedinte a cercului este, in medie, de 90 de minute. Evidenta
frecventei o tine conducatorul cercului. Varietatea activitdfii in cerc constituie si ea o conditie a
frecventarii lui cu placere de catre elevi. Un rol important in educatia elevilor il joaca cercurile artistice.
Cercurile contribuie semnificativ la descoperirea si stimularea talentelor si aptitudinilor elevilor, la
cultivarea interesului si pasiunii pentru mestesugurile populare si artd in general, la educarea elevilor
artistice. Inscrierea elevilor in cerc trebuie sa se faca selectiv, pe baza de interese si aptitudini, iar la
organizarea activitatii cercului trebuie sd se tind seama de preocupdrile, preferintele, inclinatiile si
capacititile reale ale elevilor. Intreaga activitate in cadrul cercului, de la conceptie la realizare, este
opera elevilor. Scopul general al cercului este educatia esteticd si cultivarea dragostei pentru arta.
Cercurile de creatie au ca scop descoperirea si cultivarea talentului, aptitudinilor elevilor in diverse
domenii ale artei populare.

Activitatile extrascolare cer o buna pregatire metodologica din partea profesorilor. Este necesar
sd se creeze o atmosfera deosebit de favorabila pentru instruire si educatie, sa se ofere posibilitatea de
completare si de aprofundare a cunostintelor si abilitatilor obtinute la lectii, sa fie create conditii de
formare a personalitatii.

Pedagogul C. Cucos considera ca, intre activitatea desfasurata de catre elevi in cadrul lectiilor
si activitatea desfdsuratd de ei in afara clasei si a scolii, existd deosebiri din punct de vedere al
continutului si al formelor de organizare:

1. Activitatea in afara clasei si extrascolara are un continut deosebit de activitatea in cadrul
lectiilor. Desfasurarea lectiilor si volumul cunostintelor predate sunt determinate de curriculumul la
disciplind, in timp ce continutul si desfasurarea activitatilor in afara clasei au continut flexibil si foarte
variat, cuprinzand cunostinte din domeniul artei, stiintei, tehnicii, sportului. Totusi nici continutul
acestor activitati nu se stabileste in mod intdmplator, ci pe baza anumitor principii.

.....

baza liberei alegeri, sub indrumarea cadrelor didactice, care ii pot sugera fiecarui copil ce forma de
activitate este mai potrivita pentru interesele si inclinatiile lui.

3. Durata activitatilor in afara clasei §i extrascolare variazd. O lectie are durata fixa de 50 de
minute, iar activitatile in afara clasei sau extrascolare dureaza de la o jumatate de ord pana la doua ore.

4. Verificarea, aprecierea si evidenta rezultatelor activitatii In afara clasei si extrascolare au
forme specifice. Verificarea are caracter practic. Spre deosebire de aprecierea facuta in cadrul orelor
prin intermediul notelor, ceea ce a facut elevul in afara orelor de clasd se poate concretiza prin
intermediul calificativelor.

5. Activitatea in afara clasei si extrascolard este propice pentru manifestarea spiritului de
independenta si a initiativei elevilor.
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6. O altad particularitate a activitatii extrascolare o constituie legdtura ei cu practica. Aplicarea
cunostintelor In cadrul activitatilor extrascolare are si valoarea unui exercitiu de dezvoltare a
aptitudinilor elevilor.

Intreaga activitate in afara clasei are continut variat, determinat de interesele cognitive ale
elevilor si de dorintele lor. Cercetdrile recente din domeniul psihopedagogiei arata ca utilizarea
povestirilor ca metode de invatare dezvoltd imaginatia copiilor. Metodele si tehnicile moderne, activ-
participative, capabile sd mobilizeze energiile elevilor, sa le capteze atentia, care-i Indeamna sd-si pund
in joc imaginatia, intelegerea, memoria, abilitatile artistice sunt extrem de potrivite in educarea
copilului pentru problemele ridicate de societatea contemporana. Aceste metode sunt utile, pentru ca
dezvolta competentele cognitive; sprijind si extind viata sociala a elevului; dezvolta gandirea creatoare
individualad si de grup; faciliteaza comunicarea continutului prin proiectarea in lucrarile plastice a
propriilor trdiri si sentimente; conduc la aparitia unor raporturi noi de cunoastere si autocunoastere;
ajutd la educarea inteligentei emotionale a copilului si elevului, a empatiei ca fenomen psihic de retraire
a starilor, gandurilor si actiunilor celuilalt.

Prin urmare, elevii trebuie ajutati sa participe la activitdtile educative, sa se implice afectiv, cu
placere si bucurie spontand in ceea ce fac. De aceea, un rol important in dezvoltarea aptitudinilor
artistice ale copiilor au ilustrarea povestilor, miturilor, basmelor si poeziilor prin aplicarea metodelor,
procedeelor si tehnicilor artistico-plastice.

In concluzie, se poate afirma ci activititile extrascolare genereaza relatii de prietenie si ajutor
reciproc intre elevi, educd simtul responsabilitatii si o atitudine justd fatd de scopurile urmadrite.
Important este ca elevii sd fie antrenati nu numai in desfasurarea unor asemenea activitati, ci si in
initierea si organizarea lor. Valorificarea activitatilor extrascolare In practica educationald ar trebui sa
se produca sistematic si cu mai multa eficientd, pentru dezvoltarea armonioasa a elevilor.
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VIRTUTI ESTETICE ALE ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE

PROF. iNV. PRIMAR IONICA DAGADITA
SCOALA GIMNAZIALA ,, PETRE SERGESCU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extrascolare, atractive la orice varsta, sunt pentru elevii ciclului primar, in special,
un prilej deosebit de participare efectiva si totald in activitate, de Tmbogatire si nuantare, atit a
cunostintelor, capacitatilor dobandite prin studiul diferitelor discipline scolare, cat si a vietii lor
afective, ocazie de afirmare si cultivare a talentelor, avand multiple virtuti estetice.

Indiferent de specificul activitatii desfasurate, cadrul didactic trebuie sa puna elevul in centrul
actiunii educative, sd pregateasca riguros fiecare moment al actiunii, conferindu-i o inaltd tinuta
educativa, sa trezeasca elevilor o motivatie superioara pentru participarea la activitate, sa asigure relatia
ideald cu familia elevilor, implicand-o in reusita activitatii. Chiar pentru educator activitatea devine
prilejul de manifestare a creativitatii, ingeniozitatii, spontaneitatii, spiritului sdu de initiativd. O
comunicare cu totul deosebita se creeaza intre elevi si cadrul didactic, o deschidere catre perceperea
frumusetii, a stropului de lumina ce se cere a fi descoperit.

O importantd deosebitd 1n educarea gustului estetic al elevilor o are evidentierea elegantei,
armoniei culorilor si liniilor, a frumusetii ddinuind prin timp a costumelor populare romanesti. In cadrul
muzeelor exista sectii de etnografie, unde trebuie dusi elevii ca sd admire costume populare, tesaturi,
elemente ale artei decorative, interioare specifice diferitelor zone ale tarii, graitoare despre maiestria
artistilor populari, despre frumusetea nepereche a sufletului romanesc. Educandu-i in cultul traditiei, i
invatam sa iubeasca ceea ce este frumos. Sunt incd multi copii care au primit in dar de la bunicii lor
costume populare pe care le imbraca uneori, la serbari scolare. Sa-1 invatdm sa le pastreze cu sfintenie,
ca pe o zestre, sa le ddruiasca, la randul lor, urmasilor. Fetele care mai au norocul sa creasca langa o
bunica priceputd, mestera la tesut si cusut, pot sa deprindd de mici aceste indeletniciri stravechi. Si la
scoald, in cadrul lectiilor de abilitati practice, elevii Invatd sd proiecteze modele simple, folosind
punctul de cruciulit, ajurul simplu. Invati, de asemenea, s aprecieze calitatea unui produs, fie un
servetel, un semn de carte, un cosulet impletit, un colaj. Chiar 1n incinta scolii se pot organiza expozitii
cu obiecte create de mesteri populari sau de elevii care activeaza in cercuri de artd manuala.

,»A saptea artd” dintre cele ale vizualului, ocupand un loc venerat, datorita fascinatiei pe care o
exercitd, dar si discutabil, din punct de vedere al originalitatii stilului, este cinematografia. Este
provocatd o adevarata ,,restructurare” a omului proiectat intr-un flux-reflux naucitor, ,,lasat liber” si
devenit apoi spectator-actor la intreaga realitate in miscare. Farmecul cinematografiei este simtit si de
copii, chiar de la o varsta mica, acestia facand cunostinta de timpuriu cu filmul de animatie, unul dintre
genurile cinematografice cele mai indragite de ei. Este bine ca si In cadrul unor activitati
extracurriculare sa le dezvaluim elevilor valorile estetice ale cinematografiei si teatrului. Atunci cand
avem nevoie de exprimarea unor simtdminte, a unor idei mai subtile, ne orientam spre teatru, iar cand
suntem atrasi de domeniul senzatiilor si de tot ceea ce cuvintele nu au puterea sa exprime, ne indreptdm
spre cinematografie, ambele optiuni avand farmecul lor.
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Orice spectacol bine realizat, fie ca este teatru de papusi, teatru de varietati, film artistic sau
stiintifico-fantastic, poate constitui un bun prilej de educare a gustului estetic al elevilor. Ei sunt
impresionati de farmecul actorilor, de expresivitatea figurilor, de semnificatia decorului, de eleganta si
ritmul punerii 1n scend, de tot ceea ce constituie ,,0dihna peisagistic-oculara si incantare a sufletului
sdu alertare a simturilor si a intelectului”. Putem face mai mult, putem aduce teatrul in sala de clasa,
cu tot ce are el magic: actori, decoruri, lumini si umbre. Putem dramatiza basme, povestiri, schite,
facand din elevi talentati actori, ajutdndu-i sa Inteleaga personajul pe care il interpreteaza.

Intre activitatile complementare procesului de invatimant, serbarile scolare pot fi considerate
un corolar al muncii, deloc usoare, a cadrului didactic de a cauta, de a gasi si de a slefui talente, calitati
ascunse, nebanuite ale elevilor. Serbarile scolare sunt indiscutabil momente de educare estetica a
elevilor, in care vibreaza intr-o lumina unica, de teama si emotie, de bucurie si mandrie, inimi de copii,
dascali, parinti. Indiferent cat de mare sau neinsemnatd importantd are evenimentul care prilejuieste
serbarea, aceasta trebuie sd aiba intotdeauna o inaltd tinutd educativa pentru a putea pretinde ca
imbogatim trairile sufletesti ale copiilor, le trezim dorinta de afirmare, puterea de a invinge obstacolele,
respectul si increderea in sine, bucuria incomensurabild a succesului.

In cadrul unei serbari, genurile artistice trebuie selectate si legate astfel incat si confere
programului unitate, dar si varietate, atractivitate. Cor, grup vocal, solisti vocali §i instrumentisti,
recitatori, montaj literar-artistic, dramatizari, scenete, glume, dans modern, dans popular, dans tematic,
ingemanate 1n serbari au rezonante nebanuite in sufletul copiilor. Fiecare gest al spectatorilor, un ropot
de aplauze, un hohot de ras molipsitor, o lacrima prelinsa pe obraz sunt traite inefabil in jocul frumos
in care sala de clasa devine ,,scend”, iar elevii ,,actori”. Pentru puritatea sentimentelor pe care le traiesc
,»micii artisti” meritd sd le oferim cat mai multe momente 1n care ei sa se afirme. Serbarile scolare sunt
cu adevarat o ingemanare de munca, talent, daruire si bucurie, momente unice si irepetabile, mai ales
prin intensitatea trdirilor tuturor celor implicati in reusita lor. Renuntarea la serbari ar insemna privarea
copiilor de emotii si sentimente estetice de neinlocuit.

Excursiile, plimbarile, drumetiile contribuie la recreere, destindere si reconfortare, la
mentinerea capacitdtii de efort prin asigurarea odihnei active, sunt activitati prin care se formeaza
deprinderi morale si estetice. Elevii sunt obisnuiti sd-si petreaca timpul liber intr-un mod placut si util.
Cu prilejul organizarii unor astfel de activitati se traiesc emotii care vin sa ,,inchege” colectivele de
elevi. Buna dispozitie si veselia favorizeaza cultivarea unei atitudini optimiste fata de viata. Trebuie sa
le dezvaluim frumusetea naturii, sa-i facem pe elevi sa ,,zaboveasca” inaintea unei campii de-un verde
crud, unui deal arcuindu-se lin, unui izvor susurandu-si argintul printre pietre, unui munte pierzandu-
si fruntea Tnzapezita printre nori, unui cer insangerat de toamna, unui zbor de cocori vaslind din aripile
cu fosnet de matase veche, unei flori deschizandu-si corola in toatd splendoarea ei. Sa-i ajutam sa
inteleaga frumusetea, -0 interiorizeze, s-0 traiasca. Natura este o inepuizabild sursa de valori estetice,
iar darea de sens pe care o aduce in viata omului ,,nu constd, in fond, In nimic altceva decat in
sentimentul convingator de a te afla ochi in ochi cu ceva de o valoare absolut proprie - cu ceva, de
dragul caruia ar merita deja sd traiesti, indiferent cum te gasesti de altfel in viata”.

Sa-1 indrumdm pe elevi sa cunoasca frumusetile si bogatiile tarii, s se imbogateasca intr-un
anume fel, calatorind, sa invete tara pe de rost, ,,ca pe o poezie”, cum 1i sfatuieste poeta Ana Blandiana
in lectura ,,Buchetul de flori”.

Elevii trebuie sa stie ca este nevoie sa cultivam si sa valorificdm frumosul din noi si din jurul
nostru. Deprinderea de a respinge dezordinea, de a amenaja cu gust orice spatiu (camera, sala de clasa,
biblioteca personald), emiterea unor pareri personale despre frumosul caracteristic unui obiect sau
altuia pot fi obiective ale unei dezbateri cu tema ,, Frumosul - in fiecare zi langa noi, pentru noi”,
activitate ce poate accepta o varietate de scenarii, in functie de clasa, timp, loc de desfasurare.

Prin multe activitati extrascolare se pun bazele culturii artistice si ale gustului estetic,
urmarindu-se formarea atitudinii estetice a elevilor fata de valorile estetice din natura, societate si arta.
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Solicitarea diferentiatd si diversa a elevilor 1n activitatile extrascolare, in functie de interese,

aptitudini, favorizeaza individualizarea proceselor educationale, in care rolul educatorului este mai
discret.

Expresii ale educatiei nonformale, activitatile extracurriculare au cu educatia formalad un raport
de complementaritate, atat sub aspectul continutului, cat si al formelor si modalitétilor de realizare.
Mai mult ca oricand valentele lor estetice trebuie puse in lumina.
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STRATEGII PEDAGOGICE DE STIMULARE A
CREATIVITATII ELEVILOR

PROF. RuxANDA EMILIA DIACONESCU
SCOALA GIMNAZIALA ,,DIMITRIE GRECESCU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

., Secretul creativitatii sta in a sti cum sa-ti ascunzi sursele”
- Albert Einstein -

Multa vreme creativitatea a fost consideratd apanajul exclusiv al unei minoritati restranse.
Distingand 1nsd mai multe trepte calitative in creativitate si observand cum si eforturile de gandire
obisnuita implica ceva nou, cel putin pentru persoana aflata intr-un impas, astdzi nu se mai face o
separare neta intre omul obisnuit si creator. Orice om normal poate realiza o imbundtatire in munca sa,
0 mica inovatie sau inventie. Ca dovada ca, in multe tari, numarul inventatorilor cu brevet e de ordinul
zecilor si chiar al sutelor de mii.

Pentru a se ajunge la o astfel de performantd, e nevoie de preocupare speciald, de conditii
favorabile dezvoltarii imaginatiei. Si, intr-adevar, asistam astazi la deschiderea unor ,.cursuri de
creativitate” si chiar ,,scoli de inventica”.

Ce se poate face deci pentru stimularea creativitatii?

Mai intai, trebuie sd fim constienti, si sd8 combatem anumite piedici in calea manifestarii
imaginatiei, creativitatii. Asemenea obstacole exterioare sau interioare individului sunt denumite, de
obicei, blocaje. Apoi trebuie identificate capacitatile creative ale elevilor.

Potentialul creativ al elevilor poate fi pus in evidentd prin folosirea corelatd a mai multor
metode si nu prin folosirea exclusiva a uneia dintre ele.

In mod obisnuit, se incepe prin metoda analizei produselor activitdtii elevilor, fiind evident ca,
de exemplu, talentul plastic se vadeste in primul rdnd in desenele, picturile, modelele pe care este in
stare sd le realizeze cineva, asa cum talentul literar apare in primul rand in forta expresivd a
compunerilor lui literare.

Metoda biografica poate aduce informatii suplimentare legate de persistenta unor preocupari
creative si de eventualele performante deosebite obtinute de elev cu diferite prilejuri (concursuri,
olimpiade, activitdti extrascolare etc).

Testele de creativitate pun in evidenta o serie de caracteristici personale de genul celor descrise
anterior in legatura cu factorii instrumentali ai creativitatii. Ele 1i solicita, de exemplu, subiectului sa
realizeze Intr-un interval de timp determinat cat mai multe desene originale pornind de la figuri date,
sd imagineze pentru aceste desene titluri “la care nu s-ar gandi nimeni”, s gaseasca utilizari multiple
unui obiect “banal”, sa conceapa cat mai multe ameliordri care s-ar putea aduce unui obiect, sa
imagineze un alt sfarsit al unei povestiri cunoscute etc.

Dezvoltarea potentialului creativ uman presupune, in primul rdnd, o optima interactiune
educativa a tuturor factorilor de educatie care interactioneaza intr-o societate, scoala nefiind singurul
factor de influenta.
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Sunt necesare actiuni concertate in trei planuri distincte:

a) social;
b) individual-psihologic;
C) calitatea vietii.
a) In plan social, de o deosebitd importantd pentru descitusarea energiilor creatoare umane sunt
preocupdrile de a asigura:

e largad participare democratica si creativa la procesele decizionale care privesc viata
oamenilor;
e aprecierea sociald a muncii creative si a persoanelor creative de catre societate;

e vyt

unor activitati creative, dupa preferinta s.a.
b) In plan individual psihologic, prezinta importanta:
Crearea unui sistem eficient de instruire §i educatie permanenta;
ridicarea calitatii educatiei si invatadmantului,
preocupadri sistematice de calificare a oamenilor;
educatia pentru creativitate s.a.

c) In ceea ce priveste calitatea vietii se impune crearea unor conditii favorabile unui regim de
munca igienic, de natura sa sustina fizic efortul creator.

In contextul tuturor acestor conditii social-educative ale creativitatii, scoala urmeazi sa
realizeze finalitati educative specifice, de care este direct responsabild. Ei 1i revine responsabilitatea
de a actiona pentru stimularea potentialului creativ al elevilor.

Despre importanta creativitatii nu e nevoie sa spunem multe: toate progresele stiintei, tehnicii
si artei sunt rezultate ale spiritelor creatoare. Desigur, existd mai multe trepte de creativitate. C. W.
Taylor descrie cinci ,,planuri” ale creativitatii.

Creativitatea expresiva se manifesta liber si spontan in desenele sau constructiile copiilor mici.
Nu se pune problema, la acest nivel, de originalitate. Este insd un mijloc excelent de a cultiva
aptitudinile creatoare ce se vor manifesta ulterior.

Planul productiv este planul credrii de obiecte, specific muncilor obisnuite. Un olar sau o
tesdtoare de covoare produc obiecte a caror forma se realizeazd conform unei traditii, unei tehnici
consacrate, aportul personal fiind redus. Este planul la nivelul caruia accede orice om muncitor.

Planul inventiv este accesibil unei minoritati foarte importante. E vorba de inventatori, acele
persoane ce reusesc sa aducd ameliorari partiale unei unelte, unui aparat, unei teorii controversate.

Creativitatea inovatoare o gasim la oamenii caracterizati ca fiind ,.talente”. Ei realizeaza opere
a cdror originalitate este remarcatd cel putin pe plan national.

Creativitatea emergenta este caracteristica geniului, omului care aduce schimbari radicale,
revolutionare intr-un domeniu i a carui personalitate se impune de-a lungul mai multor generatii.

In afard de aceste aspecte, daci nu creativitatea, cel putin imaginatia este necesara fieciruia
dintre noi in conditiile vietii obisnuite.

In ce priveste factorii creativititii, se poate vorbi, mai inti, de aptitudini pentru creatie. Exista
anumite structuri cerebrale, pe care nu le cunoastem, care favorizeazd imaginatia, ele crednd
predispozitii de diferite grade pentru sinteza unor noi imagini, unor noi idei. Totusi, e nevoie de
interventia mediului, a experientei pentru ca ele sa dea nastere la ceea ce numim talent.
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A doilea factor care trebuie amintit este experienta, cunostintele acumulate. Importanta nu este
doar cantitatea, bogatia experientei, ci §i varietatea ei. Multe descoperiri intr-un domeniu au fost
sugerate de solutiile gasite 1n alta disciplina.

Se disting doua feluri de experiente:

a) experienta directd, acumulata prin contactul direct cu fenomenele sau prin discutii personale
cu specialistii;
b) experienta indirectd, obtinuta prin lectura sau audierea de expuneri.

Alti factori interni ai dezvoltarii creativitatii sunt motivatia si vointa. Cresterea dorintei, a
interesului pentru creatie, ca si a fortei de a birui obstacole are, evident, un rol notabil in sustinerea
activitatii creatoare.

Societatea are o influenta deosebit de importanta pentru inflorirea spiritului creativ intr-un
domeniu sau altul. In primul rand, intervin cerintele sociale.
tehnicii, artei. Prezentarea unor modele umane exemplare din acest punct de vedere, a personalitatii si
activitatii unor mari savanti, artisti, filozofi, oameni politici va oferi elevilor exemple convingatoare
cu privire la menirea si modul de a fi al autenticelor persoane creative.

Initierea elevilor in metodologia riguroasa a cercetdrii stiintifice si in general in modalitatile de
cautare si verificare a adevarului vor fi de natura sa induca elevilor respect pentru cercetarea stiintifica
onestd si modestia generatd de aprecierea exactd a valorii unei contributii la vastul si inepuizabilul
domeniu al cunoasterii si actiunii umane.
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

PROF. iNV. PRIMAR AMALIA DINCA
SCOALA GIMNAZIALA ,,ALICE VOINESCU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Procesul educational realizat prin activitdtile extracurriculare este o actiune organizata,
desfasurata in scoald, in afara orelor de clasa si in afara scolii, in mediul socio-cultural, prin teatre,
muzee, biblioteci publice, excursii, cluburi sportive, concursuri s.a.

Activitatile extracurriculare se desfasoard sub indrumarea atentd a profesorului.

Activitatile astfel definite sunt apreciate atat de catre elevi, cat si de factorii educationali n
masura in care:

- Urmadresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant;

- valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile elevilor;

- Organizeaza intr-o maniera placuta, relaxanta, timpul liber al scolarilor;

- formele de organizare sunt ingenioase, cu caracter recreativ;

- elevii isi pot manifesta in voie spiritul de initiativa;

- participarea este liber consimtitd, neconditionata, constituind un suport puternic pentru o
activitate sustinuta;

- auun efect pozitiv pentru munca desfasuratd in grup;

- sunt caracterizate de optimism $i bun umor;

- Creeazd un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;

- contribuie la dezvoltarea personalitatii armonioase a copiilor.

Obiectivele urmarite pe parcursul activitatilor extracurriculare pot veni in sprijinul formarii
competentelor specifice disciplinelor din ariile curriculare.

Legatura dintre o excursie si alte arii curriculare poate fi observata in urmatoarea reprezentare
grafica (metoda, ciorchinele™):
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In functie de legatura/relatia lor cu procesul didactic desfasurat in clasa, astfel de activitati se

pot organiza si sustine in diferite etape ale procesului de invatamant:

La inceputul unei teme sau capitol din programd, urmarind familiarizarea elevilor cu
sarcina de invatare, trezind curiozitate, interes pentru o anumitda tema si contribuind la
colectarea unui material variat, interesant, pretios pentru dezbaterile ce vor urma;

In prelungirea continutului lectiei;

Pentru imbogadtirea si valorificarea cunostintelor folosite in lectie.

Exemplificam cu activitati extracurriculare, desfasurate cu clasa de elevi si care au marit
calitatea educatiei si instructiei.

Excursie la Sarmizegetusa in sustinerea si completarea lectiei ,,Stramosii nostri dacii si
romanii”.

Vizite la Muzeul de Arte si la Muzeul Portile de Fier din Drobeta Turnu Severin, in sustinerea
altor lectii de istorie, limba si comunicare, arte plastice.

Printre activitatile desfasurate mentionez: vizionari de spectacole (,Luceafarul", de M.
Eminescu, ,,Print si cersetor”’, de Mark Twain); serbari (1 Decembrie, 24 lanuarie etc.); intalniri cu
oameni de stiinta pe teme ca: viata plantelor si animalelor; protectia mediului etc.

Indeplinirea acestor obiective depinde in primul rand de profesor, de talentul siu, de dragostea

resurselor de care dispune clasa de elevi.
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PROMOVAREA ECOLOGIEI iN CADRUL
EXCURSIILOR SCOLARE

PROF. LUMINITA-MIHAELA DINCA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 3,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Elevii ciclului primar au posibilitatea ca prin insusirea cunostintelor stiintifice sa contribuie la formarea
unei gandiri cauzale a acestora, la dezvoltarea spiritului de observatie, la insusirea unor sisteme de priceperi si
deprinderi active, precum si la dezvoltarea afectiva, volitionald a fiecaruia. Prin studiul stiintelor naturii se ajunge
la educarea si formarea unei conduite ecologice, care presupune actiuni pentru conservarea, gospodarirea,
ocrotirea si protectia naturii. in manualele de stiinte ale naturii din ciclul primar sunt prezentate elevilor teme si
subiecte legate de cunoasterea naturii, pentru ca micutii scolari sd inteleaga pericolele ecologice care ameninta
planeta. Sarcina invatitorului este aceea de a face educatie ecologica, de ocrotire a naturii care poate fi la
indemana elevilor de a o proteja, de a o Ingriji si a o infrumuseta necontenit.

In randul scolarilor mici, educatia ecologica poate fi promovati de la varste fragede. Cea mai productiva
perioadd pentru a face cunostintd cu lumea inconjuratoare este clasa pregatitoare, cand copiii afiseaza o
curiozitate aparte despre ceea ce i inconjoara.

Mediul inconjurator, asa cum ni se prezinta el astdzi, este in cea mai mare parte o creatie a omului, dar
el poate influenta la rindul sdu evolutia societatii umane. Problema protectiei mediului ambiant are o importanta
majora printre multe alte probleme ale omenirii, de a pastra patrimoniul natural de bogatii, de a proteja fauna,
flora, resursele solului si subsolului, sd aiba ape limpezi si o atmosfera cat mai curata.

Degradarea mediului inconjurator se petrece de multe ori sub ochii nostri si aceasta se datoreaza tocmai
interventiei omului in natura. Pericolul este foarte mare si de aceea trebuie constientizata necesitatea protectiei
mediului in care trdim, a ocrotirii vietii pe pamant in cele mai variate forme ale sale.

A proteja mediul inseamna a rezolva problema combaterii poluarii, indiferent de unde ar veni aceasta
poluare care amenintd in primul rand culturile agricole si, implicit, sandtatea oamenilor.

In acest context, scoala este cea cireia i revine rolul de a educa tanira generatie in spiritul mediului
ambiant, profesorilor le revine obligatia de a-i invéta pe copii s Inteleaga si sa iubeascd natura, sa-i patrunda
tainele si sa o protejeze, sd urmareasca formarea si dezvoltarea constiintei ecologice a copiilor.

Copiii trebuie invatati sa ocroteasca natura si sd o respecte, sa iubeasca pamantul si sd participe direct,
pamantul care ne hraneste cu tot ce intrd In componenta lui (ape, vietuitoare, plante).

Trebuie sd-1 educam pe copii inca din prescolaritate, in sensul pastrarii mediului natural in care traiesc,
sa le dam posibilitatea sa contribuie la plantarea si Ingrijirea unui pom, a spatiilor verzi, a florilor ce infloresc si
infrumuseteaza locul in care traiesc, prin actiuni practice de protejare a vegetatiel, toate acestea constituind
principalul factor de regenerare al atmosferei.

Pentru aceasta trebuie sa organizam cu copiii actiuni care sa-i puna in situatia de a cunoaste fiinte si
fenomene din lumea inconjuratoare, caracteristicile acestora, favorizarea Insusirii unor cunostinte ecologice prin
activitati cu caracter experimental si demonstrativ, antrenarea copiilor in desfasurarea acestora.

In cadrul activitatilor pe care le desfasurim cu elevii, este necesar si le dezvaluim pericolul disparitiei
unor specii de plante si animale, efectele nocive ale vanarii unor animale pe cale de disparitie, cum ar fi capra
neagra si alte specii de animale si pasari rare.
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De asemenea, trebuie sa le vorbim despre pericolul in care se afla insectele in urma poluarii
apelor si aerului, despre cantitatile insemnate de pesti care au murit din cauza reziduurilor din apa
ajunse aici prin neglijenta oamenilor, fiind pusa in pericol chiar viata acestora consumind deseori peste
care a crescut in astfel de ape.

Unele actiuni ale omului, cum ar fi defrisarea padurilor, distrugerea vegetatiei, transformarea
unor trasee turistice, a popasurilor in imense 1dzi de gunoaie, parcarea autoturismelor in locuri
nepermise (spatii verzi, arii protejate), infectarea apelor prin spalarea autoturismelor cu detergenti duc
la degradarea mediului, lucru care se rasfrange in mod direct asupra omului, asupra sanatatii lui.

Odata cu dezvaluirea pericolului ecologic infatisam copiilor si pasionanta lume a pasarilor,
viata lor in colectivitate, ingenioasele lor mijloace de comunicare, taina migratiilor, importanta
padurilor care constituie sistemul ecologic de cea mai mare Insemnatate, precum si contributia
plantelor la mentinerea si existenta vietii pe pamant.

Intervine astfel necesitatea de a-i invata pe copii s pastreze curdtenia in parcuri si gradini, in paduri, in
zonele de agrement, sa mentind integritatea arborilor, sa cunoasca exemplarele unicat si arborii cu valoare
monumentald. Copiii trebuie invatati sa intretind spatiile verzi, sa planteze pomi, flori, contribuind astfel la
infrumusetarea peisajului citadin si, implicit, la reducerea poludrii din natura, deoarece copacii elimina oxigenul
de care noi avem atata nevoie.

Ca o componentd majora a mediului Inconjurator, padurea are un rol important in evolutia societatii
umane, deoarece ea este cea care furnizeaza atat surse de hrana cat si materii prime. Cu prilejul unor drumetii si
excursii organizate prin imprejurimi le-am atras atentia copiilor asupra fenomenului de defrisare a padurilor, dar
si preocuparea oamenilor de a planta in pepiniere diferiti arbori care vor reimpaduri zonele defrisate. Pentru ca
elevii sa inteleagd mai bine problema poluarii apei, am facut experiente de decantare a apei in mai multe vase
sau am udat florile cu apa amestecata cu ulei, petrol si am observat cum aceste flori s-au ofilit si si-au dat seama
ce inseamna fenomenul de poluare a apei. Am explicat elevilor ca asa cum s-au ofilit acele flori, tot asa plantele
acvatice au de suferit acolo unde este poluatd apa in care traiesc ele. Cu ajutorul excursiilor facute cu scoala,
elevii au ocazia sd cunoasca si cauzele poludrii atmosferei, prin contactul direct cu realitatea Inconjuratoare,
valorificand cunostintele obtinute prin experienta anterioara.

Le-am vorbit elevilor despre efectele nocive pe care il are fumul de la combinatele chimice sau
termocentrale, cum polueaza aerul pe care noi 1l respirdm si 1n felul acesta ei au inteles mai bine relatia stransa
dintre om si natura.

Am observat ca ponderea achizitiilor realizate in cadrul activitatilor extrascolare este foarte mare, bogata
in continut, prin participarea activa a copiilor, intrebarile pe care acestia le pun in legdtura cu problemele pe
care ei vor sd le dezlege incd de la aceasta varsta. Prin toate activitatile pe care le-am desfasurat i-am facut pe
elevi sa Inteleagd ca mediul Inconjurator este spatiul vital al unei omeniri care imparte o locuinta comuna si ca
protejand propriul nostru mediu il protejam si pe cel al vecinului, iar poluarea nu are granite, ea fiind daundtoare
atat oamenilor, cat si naturii.
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EDUCATIA NONFORMALA:
MANCAREA EMBLEMA NATIONALA SI MEDICAMENT

PrROF. ANA AMALIA DOBRE
COLEGIUL TEHNIC MOTRU, JUDETUL GORJ

Fenomenul globalizarii s-a extins in secolul XXI in toate domeniile, de la social pana la cel
cultural, de la educatie pana la economie, de la alimentatie pana la medicina. Elevii europeni participa
tot mai des si la activitati extracurriculare ce analizeaza legatura directd dintre educatie, alimentatie si
sanatate. Frecvent, in cadrul" Saptamanii altfel" si orelor de dirigentie, organizez activitati
extracurriculare despre consecintele "alimentatiei dezechilibrate versus sdnatate in farfurie". Educatia
nonformala cuprinde si astfel de activitati absolut necesare elevilor (mai ales celor din ciclurile
gimnazial si liceal). Ei rareori fac conexiunea intre alimentatie corecta si santate. Intr-o Europa in care
numarul elevilor afectati de obezitate este in crestere, mortalitatea infantila inca foarte mare, consider
ca o activitate de tipul " Mancarea-emblema nationala, medicament si liant intre oameni ", sigur devine
0 prioritate.

Elevii se impart in trei grupe, adicd "bucatarii, medicii i psihologii". Analizdm "embleme
nationale" din bucétaria SUA, Franta, Italia, Grecia, Romania, Japonia, India, Rusia si China. in prima
etapa bucatarii si-au prezentat "semnatura culinara nationald": pui KFC, macaroane cu branza, curcan
umplut, hamburger, placintda americand (SUA); fois gras, supd cremd de ceapd, tocana de vitd
frantuzeasca, salata Nicoise, mousse de ciocolata (Franta); pizza, paste, salatd Cesar, risotto, cannoli
(Italia); salata greceascd, musaca, vinete grecesti, fripturd de miel, baclava cu fistic (Grecia); sarmale,
ciorba de curcan, mici, placinta de varza, cozonac (Romania); salata ruseasca, pui Kiev, rulada cu nuci,
mancare de hrisca, tartine cu caviar (Rusia); sushi, supa Ramen, orez prajit, peste Teriyaki si mochi
(Japonia); curry de pui, chiftele de linte, curry de fasole uscata, cartofi Bombay, budinca de morcovi
cu fistic si cardamom (India); pachetele de primavara, pui Shanghai, orez prdjit cu pui, varza coapta si
banane impachetate (China). Fiecare "chef" prezenta retetele preparatelor tarii sale, poate decide sa
gateasca Inainte de activitate pe cel mai echilibrat din punct de vedere alimentar din lista si sa-I prezinte
audientei. Explicd importanta fiecarui condiment utilizat si motivul alegerii celor 5 preparate. Sunt
categoric printre cele mai consumate mancaruri, indiferent de continent, cdci majoritatea se gatesc
oriunde in lume in restaurante cu specific (national sau international).De exemplu, pachetelele de
primavara si hamburgerii se gasesc in orice oras din lume. Altfel spus, de departe cea mai frumoasa
forma a globalizarii este prin diversitatea mancarurilor, interactiunea culturilor culinare!

Medicii vorbesc despre modul in care fiecare dintre aceste alimente ajutd sau dezechilibreaza
organismul. Despre terapia alternativa cu ceaiuri, condimente corect utilizate si cafea (stimuleaza
activitatea cerebrald i regleazd tensiunea hipotensivilor) consumate rational. De asemenea
mentioneazd diferenta Intre mancarea bio (acasd sau la restaurant) si semipreparate, utilizarea
produselor modificate genetic, etc.

Psihologii prezintd mancarea traditionald, care se regdseste pe toate continentele tocmai datorita
fenomenului globalizarii sociale, fuziunii intre bucéatariile din diferite condimente atat de diferite din
punct de vedere socio-cultural, economic sau politic. Ei remarca faptul ca mancarea este un liant al
societdtii globalizate. Remarcabil este un exemplu tipic, oferit de chef Florin Dumitrescu, unul dintre
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juratii celei mai iubite emisiuni culinare din Roméania (Chefi la cutite) "Niciodata in fata unei pizza, a
unei prajituri sau fripturi bune lumea nu se ceartd!" La sfarsit ei aleg sa prezinte cateva dintre cele mai
sanatoase mancaruri specifice acestor tari, raspandite in toatd lumea: supa crema de dovleac si grill de
pui si vitd (americani), supd cremd de broccoli, de ciuperci si pestele gatit la cuptor (Franta), salata
verde cu ciuperci, salatd de pui cu grapefruit (Italia), salatd greceasca de naut, salatd cu iaurt si
castraveti (Grecia), mancare de praz cu pui, salatd de spanac cu ton/pastrav (Romania), mancare de
hrisca, salatd Shuba (Rusia), sushi si supd ramen (Japonia), curry de legume, salata cu naut (India),
peste cu orez, varza coapta (China).

In fiecare an, dupa astfel de activititi aproximativ 25% dintre participanti aleg mancarea
sandtoasa, renuntd sa manance in oras sau acasa produse tip fast-food, semipreparate sau dulciuri
procesate. Din cercetare personald stiu ca 80% dintre bolile copilariei pot fi prevenite sau vindecarea
este rapida si eficientd daca copii consuma de trei ori pe saptamana naut, peste, pasare, legume si fructe
rosii, verzi si portocalii (acestea trateaza si vindeca boli imunitare, cancer, anemie), de doud ori pe
sdptamana linte, ciuperci, orez, cereale si sdptamanal vita, cartofi rosii, telind, mazare, fasole. Zilnic
copii, adolescentii, adultii ar trebui sa consume oua, lactate, citrice, supe sau ciorbe, ceaiuri §i mere,
mango, banane, ananas. Aceste fructe combinate doud cate doud au efecte benefice asupra intregului
organism. De exemplu bananele ajuta sistemul nervos, iar mango reduce glicemia.

Medicina orientala (chineza, indiana, araba) a utilizat incd din cele mai vechi timpuri
condimentele in scop curativ, adicd in tratamentele medicale. Astfel, scortisoara trateaza raceli si
anemie; schinduful este indicat in infectiile tractului urinar; cuisoarele cresc imunitatea, distrug
bacteriile si trateaza infectiile din organism, puternic antioxidant, ajuta digestia si trateaza afectiunile
neurodegenerative; turmericul este cel mai puternic agent anticancerigen, antitumoral; cardamonul
ofera protectie gastrointestinald, regleaza colesterolul, are rol anticancerigen, utilizat i pentru afectiuni
cardiace; coriandru favorizeaza digestia, antiseptic, carminativ, afrodisiac; mustarul are efect
imunizant, antioxidant, antiinflamator, laxativ, etc.

In acest context este important sa mentiondm faptul ci Ayurveda ("stiinta vietii"), adica cel mai
vechi §i mai complex sistem medical din lume, care sustine principiile sanitoase de viata (inclusiv
alimentatia) s-a raspandit si in Europa. Originea invatdturilor Ayurveda dateaza din vechile scripturi
indiene (Vedas), care se datoreaza gandirii si experientei" Inteleptilor iluminati " (Rishi) si au aparut
in mileniul I inainte de Hristos. Ayurveda priveste fiinta umana ca un complex invizibil §i reciproc de
interconectare a corpului, a energiei vitale, a mintii si a sufletului. In conformitate cu principiile stilului
de viatd sandtos, ayurveda incearca sa restabileascd armonia corpului uman. Aceasta este sanatatea
fizica si mentald. Prin dietd adecvata, utilizarea frecventd a plantelor medicinale este posibild
vindecarea bolilor de piele, ale cailor respiratorii, digestive, de circulatie a sangelui, obezitate, migrene,
neurologice, ginecologice, insomnie, etc.
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PROIECTELE DE MOBILITATE -
O SANSA PENTRU TINERI

PROF. GABRIELA CoprUuT4A DUMITRESCU
LICEUL TEHNOLOGIC,,DOMNUL TUDOR”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

In anul 1967 avea loc in Virginia, Statele Unite ale Americii, Conferinta Internationald privind
Criza Mondiala in Educatie. La acest eveniment Institutul International pentru Planificarea Educatiei
UNESCO, condus la acea data de catre P. H. Coombs, a fost insarcinat cu elaborarea unui document
baza pentru lucrarile acestui congres. Un accent deosebit a fost pus pe necesitatea de a se dezvolta
mijloace educationale diferite de cele de pana atunci, conventionale. Astfel, ulterior, in anul 1968,
Coombs si colaboratorii sdi au propus termeni noi facandu-se o distingere clara intre educatia formala,
educatia non-formala si educatia informala.

Termenul de educatie non-formala s-a nascut din nevoia de a se satisface cererea pe care
societatea a pretins-0 educatiei, prin anii saizeci (1960), o analizd educationala detectand ceea ce la
acel moment a fost numit drept: "crizd mondiald in educatie", o criza ce intr-un mod special 1si regasea
prezenta in sistemele formale de Invatamant (adica in clasicele "scoli").

Educatia non-formala se refera la toate acele activitati care sunt desfasurate in afara mediului
scolar si care tind a dezvolta abilitatile, facultatile intelectuale si facultatile morale ale indivizilor. Se
intelege astfel, ca "educatie non-formala, acel ansamblu de procese, ansamblu de medii si ansamblu de
institutii specifice si diferentiat concepute (functie de explicitele obiective de formare sau de instruire)
care nu sunt direct orientate inspre obtinerea de grade proprii (specifice) sistemului statal (oficial) de
invatamant". (Trilla, 1998:30)

In acest context, al educatiei non-formale, se inscriu cu succes si proiectele de mobilitate, acele
proiecte institutionale prin care se realizeaza activitati cu parteneri din mai multe tari (trans-nationale).

Conform site-ului oficial https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/ proiectele de tineret
finantate prin programul “Erasmus+” trebuie sa respecte urmatoarele principii privind Invatarea non-
formala si informala:

» Invatarea in contexte non-formale este intentionata si voluntara;

e tinerii si lucrdtorii de tineret participa activ la planificarea, pregatirea, punerea in aplicare si
evaluarea proiectului;

« activitatile de invatare au loc intr-o gama diversd de medii si situatii;

o activitatile se desfdgoard cu sprijinul facilitatorilor profesionisti (cum ar fi formatorii,
lucratorii de tineret, expertii in domeniul tineretului) sau al voluntarilor (cum ar fi liderii de
tineret, formatorii de tineret etc.);

o de reguld, activitatile documenteaza invatarea intr-un mod specific, orientat pe domeniu.

De asemenea, activitatile trebuie sa fie planificate in prealabil si sd se bazeze pe metode
participative care:

o oferd spatiu pentru interactiunea participantilor, pentru schimbul de idei, pentru evitarea
ascultarii pasive;
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e le permit participantilor s contribuie la activititi cu propriile cunostinte si competente,
inversand rolurile traditionale ale ,,expertilor” din afara (o inversare a Invatdrii, de la
extragere la responsabilizare);

o le permit participantilor sd efectueze propriile analize, inclusiv reflectii privind competentele
dobandite in timpul activitétii (de exemplu, propriile rezultate ale invatarii);

e garanteaza ca participantii influenteaza deciziile luate in cadrul proiectului si nu se limiteaza
doar la o participare pasiva.

In fine, activitatile ar trebui sa aiba o dimensiune interculturald/europeana si:

e sd Incurajeze participantii sa reflecteze asupra subiectelor europene si sd le aplice in
construirea Europei;

 sdle ofere participantilor oportunitatea de a identifica valori comune cu persoane din diferite
tari, in pofida diferentelor culturale;

 sa conteste punctele de vedere care perpetueaza inegalitatea, discriminarea;

e sd promoveze respectarea diversitatii culturale si lupta impotriva rasismului si a xenofobiei.

Daca ar fi sd ne referim strict la persoanele implicate in acest tip de proiecte, trebuie mentionat
faptul ca beneficiarii finali ai acestor programe de Invatare sunt tinerii (elevi, studenti, tineri voluntari),
dar si profesionistii din domeniul educatiei si cel al formarii tineretului. Acestia din urma sunt, de fapt,
cei care faciliteaza procesul de invatare si ne referim aici la profesori, formatori, lucratori de tineret,
personal de conducere sau administrativ, etc. Toti tinerii care participa la proiecte de mobilitate si care
parcurg procesul Youthpass vor primi un certificat la final (de consultat site-ul www.youthpass.eu
pentru mai multe informatii). Se recomanda integrarea Youthpass in continutul de invatare, de la
inceputul proiectului, si utilizarea sa In timpul activitatilor de proiect, ca instrument menit sa ii ajute
pe participanti s devind mai constienti de procesul lor de invatare, sa reflecteze asupra acestuia si sa
il evalueze.

In ceea ce priveste aspectul financiar, trebuie insistat asupra urmitorului aspect: tinerii
participanti nu primesc direct finantarea, ci organizatiile beneficiare. Fiecare participant trebuie sa-si
poatd acoperi in primad faza costurile de transport, urmand ca ulterior, pe baza unor documente
justificative, sa i se ramburseze suma aferenta cheltuielilor de calatorie. De asemenea, este de dorit ca
fiecare participant la activitati trans-frontaliere sd posede un card European de asigurari sociale de
sanatate.

In concluzie, orice tanir interesat are sansa de a se dezvolta din punct de vedere personal si
profesional, de a-si construi o retea de contacte internationale si de a participa activ in societate prin
intermediul programelor de mobilitate.
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MARATONUL DE COLINDE

PROF. GEORGETA-VICTORIA ENACHE
PAaLATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN,
FILIALA BAIA DE ARAMA, JUDETUL MEHEDINTI

Plecand de la credinta in bunul Dumnezeu, de la obiceiurile si traditiile populare legate de
anumite sarbatori religioase, dar si de la nadejdea pe care o avem si anume aceea ca doar credinta in
Dumnezeu ne poate lumina, ne poate Imblanzi, ne poate sensibiliza si ne poate da speranta unei
existente fara frica, fara teama; ne poate umple de bucurie si de multumire chiar si pentru cele mai
"marunte si neinsemnate" lucruri, cum ar fi un cantec, o floare, un zdmbet, o vorba frumoasa, in urma
cu 15 ani am pornit MARATONUL DE COLINDE, cu un scop bine stabilit dinainte si anume acela
de a aduce bucurie, speranta, nddejde, zambete si, mai ales, indemnul spre credintd si de aducere aminte
cd avem un Creator caruia sa ne inchinam, sa-i cantdm si in care sa ne bucurdm.

Ansamblul "BORDEIASUL" al Palatului Copiilor din Drobeta Turnu Severin - filiala Baia de
Arama, un grup mare de copii frumosi, pe care 1l am sub indrumare, se pregateste intens, in fiecare an,
cu mare bucurie pentru MARATONUL DE COLINDE.

[-am pus numele de ,,maraton” acestei actiuni, pe care o desfasuram in fiecare an, in sdptamana
de dinaintea Craciunului, pentru ca, de fapt, un adevarat maraton.

Pornind, uneori, chiar din biserica, mai exact de la Manastirea Tismana, acolo unde ne rugam,
colinddm bucurand pe maicutele care ne asteapta In fiecare an, cu mare bucurie si caldura, cerand astfel
binecuvantarea Domnului peste noi, dupd care plecam plini de bucurie si nddejde, spre orasele
Tismana, Targu-Jiu, Craiova, Drobeta Turnu-Severin, Baia de Arama, precum si in alte localitati,
incheind colindatul, uneori, in ziua de Craciun, tot Intr-o biserica.

Am spus ca plecam in colindat plini de bucurie si nadejde.

Si, da, am spus adevarul!

Ansamblul "BORDEIASUL" a invétat, in timp cd, atunci cdnd oferi ceva, bucuria poate este si
mai mare decat atunci cand primesti. Asa, zgribuliti si inghetati, cu opincutele si cojocelele brumuite
de ger, dar cu o rdvna arzitoare sd mearga din loc In loc si sa transmitd vestea buna a Nasterii
Mantuitorului, ei, copiii de la Bordeiasul, infrunta gerul, ploaia, oboseala si colinda cu credintd, poate
de 15 ori intr-o singurd zi. Seara, cad franti, dar, la intrebarea daca mergem si maine, majoritatea
raspunde afirmativ si, o ludm de la capat!

De ce?

Uneorti, recunosc faptul ca si eu am spus ca, anul viitor, sigur o sd mai imputinam locurile unde
vom merge sd colindam. Pentru ca nu este deloc usor.

Ce credeti ca s-a intamplat anul urmator?

Sigur v-ati dat seama. Am colindat mai mult decat anul anterior.

De ce?

Am sd va raspund cu toata sinceritatea. Sunt doud mari motive.

Primul, este dorinta noastra si dragostea de a vesti oamenilor Nasterea Mantuitorului nostru,
Isus Cristos si importanta ei, prin aceste colinde romanesti atat de frumoase, cum nu mai exista nicaieri,
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iar alt motiv, la fel de important ca primul, este dorinta oamenilor, de a ne avea in mijlocul lor si de a
ne asculta.

Cand esti sunat si ti se spune: ,,Va rugam din suflet, sa veniti cu copilasii sa ne colindati. Va
asteptam cu mare dor si nerabdare. Sunteti cei mai frumosi. Prin dumneavoastra simtim si traim cel
mai mult sdrbétorile. Nu cumva sa ne ocoliti." si cand auzi asa ceva, cdnd vezi oameni plangand cu
lacrimi de bucurie la colindele copiilor, cand vezi oameni plangand la trdirea sufleteasca pe care o au
la mesajele transmise, cand simti imbratisarile calde si emotiile gazdelor, ce-ti ramane de facut? Sa te
ridici, sa te rogi Domnului sa-ti dea putere, iti mobilizezi copiii si mergi mai departe.

Aceasta este menirea noastrd, a profesorilor care desfasuram activitati extrascolare - sa
transmitem copiilor pe care 1i avem sub indrumare importanta participarilor afective si efective la tot
felul de manifestari care au menirea de formare, interactionand la modul direct cu oamenii, in diferite
conjuncturi, din care toata lumea are de castigat.

Iesind din sala de cursuri si punandu-i pe copii sa vada realitatea umana asa cum este ea, cu
bune si cu rele, ei 1si pot contura niste pareri, niste idei si se nasc dorinte, idealuri, vise si, poate, uneori,
din pacate si deznadejdi.

Dar, in cazul MARATONULUI DE COLINDE, deznadejdea este pe ultimul loc, primul loc
ocupandu-l nddejdea, bucuria, speranta, bunatatea, credinta si dragostea. Toate acestea fiind roade
minunate ale Duhului Sfant!

Sadind aceastd samantd bund in sufletul copiilor, transmitand-o si altora, mai departe, cu
credintd, naddjduiesc intr-o lume si un trai mai bun si mai curat!

Credinta mea este urmatoarea:

"Lasd urme frumoase pe unde treci, demne de urmat, cu lauda si bucurie, cu cinste si cu
demnitate, iar la capatul lor sa-L gasim pe Sarbatorit, pe acela pentru care colindam, pe Domnul nostru
Isus Cristos!™

Ansamblul BORDEIASUL si prof. Georgeta Corlan Enache, va ureazd, din toata inima

SA-L GASITI PE SARBATORIT!
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EFECTELE TENISULUI DE CAMP ASUPRA SANATATIL
~ ACTIVITATE EXTRASCOLARA ~

PROF. ANDA-RAMONA FRIMU
SCOALA GIMNAZIALA NR. 3,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Tenisul reprezintd un joc individual sau de echipa complex, ce implica un efort fizic sustinut
si antreneazd vast musculatura, avand numeroase efecte asupra sanatatii.

Studiile care au analizat efectele practicarii acestui sport la jucatori de varste variate si cu nivele
diferite de performantd au aratat ca tenisul are efecte majore asupra sistemului cardiovascular,
respirator, metabolic, osteoarticular, muscular, conjunctiv, la nivel psihologic, care impreuna cu
diverse alte efecte minore reduc mortalitatea si morbiditatea.

In continuare vom descrie modul in care tenisul influenteazi diversele sisteme ale organismului
in vederea obtinerii efectelor benefice asupra sanatatii.

Tenisul si sistemul cardiovascular

Diversele studii efectuate asupra jucatorilor de tenis au remarcat ca acestia, indiferent de varsta,
au o capacitate mai mare de efort comparativ cu cei ce practica sport mai rar sau sunt sedentari.

S-a observat ca un jucator de tenis de simplu are o frecventa cardiaca in timpul unui meci care
variaza Intre 141-182 batai pe minut, adica 70-90% din frecventa cardiacd maxima (maximul ce poate
fi atins la 0 anumita varsta la efort), ceea ce denota ca tenisul reprezinta o activitate fizica viguroasa ce
solicitd intens organismul si pe care o vor practica doar sportivii cu capacitate de crestere a parametrilor
cardiovasculari cu mult peste medie.

Prin studierea unor loturi de jucatori de simplu de varste variate s-a constatat ca acestia prezinta
in timpul unui meci valori crescute ale tensiunii arteriale sistolice (peste 140 mmHg) si mai scazute ale
tensiunii arteriale diastolice, corespunzitor angrenrii intr-0 activitate fizici de intensitate mare. In
repaus acestia au valori tensionale care se Inscriu in categoria prehipertensiunii in general, sub 140/90
mmHg. Desi nu este incd demonstrata cu certitudine relatia dintre tenis si mentinerea unor valori
tensionale normale chiar si la varste inaintate, se stie cu siguranta ca in repaus jucatorii de tenis prezinta
valori ale frecventei cardiace si tensiunii arteriale sub media populatiei cu o activitate fizica mai redusa.

La jocul de dublu frecventa cardiaca si consumul mediu de oxigen al cordului sunt mai mici
decat cele intalnite la jucatorii de simplu, Insd important este nivelul acestora raportat la capacitatea
fizica a individului.

In urma studiilor efectuate s-a concluzionat ca jocul de simplu are efecte benefice asupra
sanatatii mai ales pentru tineri, iar dublu pentru cei cu varste mai inaintate, intrucat necesarul de oxigen
si de crestere a parametrilor cardio-pulmonari este mai mare la simplu, dar totodata si mai usor de
realizat la tineri.

S-a dovedit, de asemenea, ca cei cu un nivel crescut de performanta sportiva in facultate au
tendinta mai mare de a pastra obiceiul toatd viata. Doar prin practicarea acestui sport pe termen lung
se vor obtine beneficii la nivel cardiovascular si nu numai. Totodata prin investigarea unui grup de
jucatori de tenis la diverse nivele de performanta in facultate si 40 de ani mai tarziu s-a demonstrat ca
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tenisul a fost singurul sport care a redus riscul cardiovascular la cei cu un nivel mai mare de
performanta in facultate (comparativ cu golf, baseball, basket, fotbal).

In urma investigirii imagistice (mai ales ecocardiografice) a sportivilor s-a observat ca
practicarea pe termen lung a tenisului la un nivel crescut de performanta duce la aparitia cardiomegaliei
ca urmare a hipertrofiei fiziologice cu rol de a asigura necesarul de oxigen al cordului raportat la gradul
de efort efectuat.

Hipertrofia apare ca un mecanism adaptativ al cordului, astfel incat jucatorii de tenis vor avea
0 capacitate mai mare de efort (prin asigurarea unui aport crescut de oxigen) cu scaderea muncii
cordului la un nivel submaximal in timpul efortului indiferent de varsta, comparativ cu cei cu un nivel
mai redus de activitate fizica.

Tenisul si sistemul respirator

In timpul unui meci de simplu consumul mediu de oxigen al organismului are valori cuprinse
intre 50-80% din maximul posibil, ceea ce clasifica tenisul drept un sport viguros.

Pentru a asigura acest necesar de oxigen ventilatia pulmonara totala va creste, intre acesti
parametrii existand o relatie liniard. Teoretic nu existd o limitd superioard a aprovizionarii cu oxigen a
sistemului respirator, insa practic aceasta este datd de capacitatea cordului de a pompa sange oxigenat
catre muschi.

Rata consumului de oxigen in conditii de metabolism aerob maximal este cu atit mai crescuta
cu cat efortul depus este mai intens si de duratd mai lunga, aceasta fiind partial conditionata genetic
(cutie toracicd mai mare, muschi respiratori mai puternici), dar putand sa fie modelatd si prin
antrenament.

De asemenea, cresc capacitatea de difuziune a oxigenului la nivelul membranei alveolo-capilare
si viteza sangelui prin capilarele pulmonare.

Tenisul si sistemul metabolic

Hiperlipemia este cel mai important factor de risc cardiovascular (din cei 200 existenti). In
urma studiilor efectuate s-a observat o modificare a profilului lipidic la jucatorii de tenis, in sensul unor
valori mai scdzute decat media chiar la varsta inaintatd de 60 de ani. Astfel, se poate spune ca
practicarea tenisului reduce impactul celui mai important factor de risc cardiovascular asupra sanatatii.

Toate studiile au identificat valori crescute peste medie ale HDL-C la jucatorii de tenis
comparativ cu persoane de aceeasi varsta, sex, educatie. HDL-C reprezinta un factor protectiv
cardiovascular. Au fost identificate intotdeauna valori scazute are trigliceridelor si VLDL-C raportat
la medie, ceea ce reprezintd un aspect pozitiv tinand cont ca trigliceridele induc riscul cardiovascular
cel mai crescut. Studiile au avut rezultate controversate in ceea ce priveste valorile colesterolului total
si LDL-C, unele raportand valori similare la sportivi si la persoanele sedentare, iar altele valori mai
scazute la acesti sportivi.

S-a observat de asemenea ca un antrenament mai intens pentru cateva saptamani duce la o
imbundtdtire pe termen scurt a profilului lipidic cu o usoard crestele a HDL-C si scadere a
trigliceridelor si LDL-C.

Nu se poate spune cu exactitate daca efectul favorabil asupra modificarii si/sau mentinerii unor
valori mai bune ale profilului lipidic se datoreaza exclusiv practicarii acestui sport.

Alte efecte ale tenisului asupra sistemului metabolic:

o la jucatorii cu diabet zaharat tipul 1l care fac un efort fizic cel putin moderat s-a observat
0 crestere a eliberarii de insulina si o scadere a nivelului de glucoza dupa antrenament;

 sensibilitate mai crescuta la insulina;

e toleranta mai mare la producerea de acid lactic.
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Tenisul si sistemul osteoarticular

Tenisul are efecte benefice si asupra sistemului osteoarticular, crescind mineralizarea si
densitatea osoasa si scazand riscul aparitiei osteoporozei. S-a observat ca aceste efecte de crestere a
mineralizarii si densitatii osoase sunt mai pregnante in membrul superior dominant, sold si coloana
vertebrald lombara la ambele sexe, indiferent de varsta.

La juniori creste flexibilitatea anumitor articulatii comparativ cu cei implicati mai putin sau
deloc 1n activitati fizice.

Tenisul si sistemul muscular si conjunctiv

Odata cu inaintarea in varsta Tn mod fiziologic se dezvoltd sarcopenia (scaderea masei
si consecutiv cresterea masei de tesut adipos.

S-a dovedit ca 30 de minute de tenis conduc la pierderea a 234-300 kcal, astfel incat prin
practicarea acestui sport regulat, pe termen lung masa adipoasa si greutatea corporala pot fi mentinute
la un nivel adecvat pentru fiecare individ, fara alte modificari in dietd. Prin prevenirea aparitiei
obezitatii este Tndepartat un alt factor de risc cardiovascular. Indiferent de varsta jucatorii de tenis au
prezentat in diversele studii efectuate adipozitate mai redusd comparativ persoanele mai sedentare.

Astfel, practicarea acestui sport previne pe termen lung aparitia sarcopeniei prin antrenarea
constantd a masei musculare si previne aparitia obezitatii, cu mentinerea unei greutati corporale
normale.

Au fost studiate toate categoriile de varstd in parte. La juniori practicarea regulatd a acestui
sport s-a asociat cu o capacitate mai mare de efort, timpi de reactie mai buni, un nivel crescut de
activitate fizica si un indice de masa corporala in limite normale la majoritatea sportivilor. La tineri si
la cei cu experienta rezultatele au fost similare, cu cresterea capacitatii de efort si nivele mai reduse ale
adipozitatii comparativ cu media.

In urma studiilor s-a observat ca jucatorii de tenis veterani, dar cu o activitate fizica intensa de-
a lungul saptdmanii prezintd un flux sangvin crescut catre muschi in timpul efortului viguros si o
crestere a extractiei de oxigen comparativ cu un grup de persoane care nu joaca tenis, dintre care o
parte sedentari.

Tenisul si efectele 1a nivel psihologic

Practicarea acestui sport a fost asociatd cu efecte pozitive asupra functiei cognitive. Atat
sportivii tineri, cat si cei cu experientd au timpi de reactie mai buni decat persoanele mai sedentare,
ceea ce dovedeste ca inaintarea in varsta nu este corelata exclusiv cu o incetinire a activitatii cerebrale.

De asemenea, prin practicarea oricarui sport si in mod particular a tenisului este redus stresul
si ca urmare diminuat efectul unuia dintre factorii de risc cardiovasculari.

Tenisul poate fi si un joc de echipa, promovand inferactiunea sociala.

Tenisul si sanatatea functionala

Practicarea tenisului a fost asociatd cu un grad mai mare de echilibru si stabilitate, cu rol
important in prevenirea unor accidentari. Acestea impreund cu cresterea densitdtii osoase vor reduce
riscul unei fracturi, mai ales in cazul varstnicilor.

Ca urmare a tuturor modificarilor pozitive asupra organismului jucatorii de tenis, chiar si la
varste inaintate, sunt mai apti decat media populatiei si se implice in diverse activititi fizice curente’.

! Beneficiile asupra sandtdtii ale veteranilor in tenis, http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2577501/.
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Tenisul si scaderea mortalitatii

Persoanele care au o stare fizica bund si Intreprind regulat activitéti fizice moderate sau intense
prezinta un risc mai mic de evenimente cardiovasculare (accident vascular cerebral, infarct miocardic,
moarte subitd). Exista diverse interpretari privind numarul minim de ore, intensitatea efortului sau tipul
de joc (simplu sau dublu) care ar trebui practicate pentru obtinerea efectelor benefice asupra sanatatii
cu scaderea mortalitatii.

Alte efecte ale tenisului asupra sanatatii

e Scade agregarea plachetara.

 Scade riscul aparitiei bolilor cronice.

e Scade riscul de moarte prematura.

« In ceea ce priveste adaptarea la efort, capacitatea aerobica maxima (cantitatea maxima de
oxigen pe care organismul o poate prelua si folosi in timpul activitatii fizice intense) este
mai crescutd fatd de cei mai sedentari de aceeasi varsta, avand valori cu atdt mai mari cu
cat jucatorii au varste mai tinere.

e Inurma unui studiu s-a dovedit ¢ jucitorii de tenis au sanse mai mici sa fie obezi, fumitori,
alcoolici, sa incalce legile fatd de cei implicati in unele sporturi de echipa sau sporturi
agresive.

Concluzii

In concluzie, practicarea tenisului se asociaza cu cresterea capacititii de efort, parametri buni
cardio-pulmonari, imbunatitirea profilului lipidic, efecte favorabile la nivelul sistemului osteoarticular
si un risc mai redus de morbiditate si mortalitate.

Inaintarea in vArsti este asociati deseori cu scaderea capacitatii de efort, hipertensiunea
arteriald, aparitia aterosclerozei, scaderea masei musculare, cresterea masei adipoase, scaderea
densitatii osoase, artroza, injurii articulare, declin al functiilor cognitive. Insia de obicei aceste
manifestdri sunt gresit atribuite Tmbatranirii, multe dintre ele fiind asociate mai degraba cu inactivitatea
fizica. Asadar, tenisul fiind un sport care poate fi practicat toatd viata, imbunatateste acesti parametrii
si asigurd un status al sanatatii fizice si psihice mai bun comparativ cu cei care duc o viata sedentara.
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE
SI DEZVOLTAREA CREATIVITATII

PrROF. ANA-MARIA GAVRIL
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

In procesul instructiv-educativ, activititile extrascolare il atrag pe copil si participe cu plicere
si sa fie interesat de activititile propuse. In cadrul acestor activititi se transmit copiilor in mod
sistematic si organizat informatii din toate domeniile de activitate, formandu-se astfel anumite
competente. Vorbind despre educarea creativitatii la elevi nu putem trece cu vederea faptul ca exista
inca opinii diferite: daca este educabila creativitatea si care este calea optima de stimulare si educare a
creativitatii. Adeptii tezei educabilitatii creativitatii sunt mai numerosi argumentand: rezultatele
pozitive obtinute prin metodele de stimulare a capacitatilor creatoare; datele experimentelor
pedagogice; studiul analitic al factorilor creativitatii. Problema educabilitatii creativitatii nu trebuie
abordata global, ci diferentiat, in functie de natura factorilor ei specifici. Spre exemplu, factorii
intelectuali ai creativitatii sunt mai usor educabili, In timp ce factorii de natura non-cognitiva se lasa
mai greu influentati In directia si la intensitatea dorite de educator. Totusi, si acesti factori ai
creativitatii sunt educabili, dar cu rabdare, cu pricepere si tact pedagogic.

,In special in invatimantul prescolar si primar este momentul in care scanteia creativitatii
prinde viatd sau poate sa se stingd; acum accesul la cunoastere poate deveni sau nu realitate. Este
momentul in care dobandim cu totii instrumentele necesare viitoarei dezvoltdri a facultatilor ratiunii si
imaginatiei, dezvoltandu-ne judecata si simtul responsabilitatii, fiindcd acum invatdm sa ne punem
intrebdri legate de lumea care ne inconjoard.” (J. Delors, 2000). Dincolo de aceste controverse cu
specialitatea sa, trebuie sa depuna eforturi sustinute pentru a forma si dezvolta comportamente creative
la elevii cu care lucreaza. El are la indemand o gama larga de modalitdti si de mijloace concrete pentru
stimularea si dezvoltarea creativitatii elevilor (A. Stoica, 1983).

,Orice fiintd umana poate sa indeplineascd o mare sarcind in functie de intensitatea ardenta a
vointei sale si de cutezanta imaginatiei sale.” J. W. Atkinson (cf. Gr. Nicola, 1981).

Ca formatiune psihica deosebit de complexa, creativitatea se caracterizeaza printr-o multitudine
de sensuri: productivitate, utilitate, eficientd, valoare, ingeniozitate, noutate, originalitate.

Aptitudinile creatoare ale elevilor nu se dezvoltd de la sine, ci prin exercitii de initiere in
tehnicile creatiei artistice, prin largirea orizontului lor artistic, in functie de gradul de dezvoltare a
plastic etc.

In activitatea de fiecare zi a copilului, jocul ocupa, evident, locul preferat. Jucindu-se, el isi
satisface nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare, de a se transpune in diferite
roluri si situatii care 1l apropie de realitatea inconjuratoare. ,,Copilul rade: intelepciunea si iubirea mea
e jocul!” - L. Blaga. Pentru copil, aproape orice activitate este joc: jocul este munca, este binele, este
datoria, este idealul vietii.
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Folosirea jocului didactic in procesul de invdtdmant face ca elevul sd invete cu placere, sa
devina interesat de activitatea care se desfasoara; face ca cei timizi sa devina mai volubili, mai activi,
mai curajosi, sd capete mai multa incredere in capacitatea lor, mai multa siguranta si tenacitate in
raspunsuri.

Menirea noastra este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizi ai societatii si de a-1 pregati pentru
viata, cu ajutorul activitatilor desfasurate la clasa, cat si prin intermediul celor extragcolare.
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CETATEA MEDIEVALA A SEVERINULUI,
PROMOVATA PRIN PROIECT ERASMUS +

PROF. ELENA GHILERDEA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 3,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Dunarea - numita de catre Napoleon ,,regele rdaurilor europene” — a reprezentat timp de secole
0 legatura vitala intre Europa de Vest si Marea Neagra. ,.Batranul fluviu” s-a bucurat intotdeauna de
atentia popoarelor continentului; pe malurile lui s-au faurit si au durat pana in zilele noastre civilizatii
milenare. Traversand Europa de la vest la est prin zece tari, Dundrea inseamna viata, energie, hrana,
apa, transport si recreere, fiind o legdtura comerciala de-a lungul Europei si o fortd unificatoare intre
culturi, limbi si civilizatii.

In perioada 2018-2020 Scoala Gimnaziala nr. 3 din Drobeta Turnu Severin este partenerd in
proiectul Erasmus + ,,The Castles on the Danube-Our Linking Heritage” impreuna cu scoli din alte
cinci tari europene dundrene: Austria, Slovacia, Croatia, Ungaria, Serbia si Bulgaria. Acest proiect
urmareste: promovarea culturii, traditiilor, istoriei si artei din regiunea noastra si a partenerilor,
incurajarea elevilor sa colecteze informatii din diverse surse, sd comunice in limba engleza cu elevi
din alte tari, sa inteleagd alte moduri de gandire, sa se simtd responsabili pentru pastrarea patrimoniului
cultural european comun pentru generatiile viitoare.

Scoala Gimnaziald nr.3 a ales sa promoveze Cetatea medievald a Severinului, alaturi de Eltz
Castle (Croatia), Baba Vida Castle (Bulgaria), Bratislava Castle (Slovacia), Cetatea Kalemegdan
(Serbia) si Schonbrunn Palace (Austria).

Activitatile proiectului, bazate pe munca In comun a elevilor implicati, vizeaza:

- work-shop-uri, din care sa rezulte: machete ale castelelor
din proiect, costume medievale, sticle cu mesaje aruncate pe
Dunare, puzzle-uri cu castelele, plachete, etc. (elevii au
facut parte din echipe mixte de natiuni, au realizat expozitii
cu obiectele realizate si au fost premiati);
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- traditii - obiceiuri, sarbatori, costume populare
care, impreund cu dansurile traditionale au fost
prezentate la intdlnirea din Slovacia (elevii,
impreuna cu profesorii, au dansat impreuna toate
dansurile prezentate de catre echipele tarilor
partenere);

- filme si piese de
teatru realizate in castelele si cetdtile care au fost incluse in
proiect si care vor reinvia viata in perioada medievala,

- realizarea de machete si postere;

- editarea unei reviste a proiectului;

- comunicarea face-to-face (prin intdlnirile de proiect) si online (prin Skype, e-mail,
conferinte video, etc.); elevii au participat la crearea site-ului proiectului, a paginii de
Facebook si au colaborat pentru mentinerea acestuia.

Deruland acest proiect elevii vor intelege

importanta Dundrii ca frontiera si liant cultural, vor invéta sa devina deschisi, toleranti, cooperanti,
iubitori de pace, adevarati cetiteni ai Europei si ai lumii. In timpul vizitelor comune au lucrat in echipe
de natiuni diferite si cu experti, au dobandit competente sociale incercand sa-i inteleaga pe prietenii lor
europeni, si-au prezentat scoala, regiunea si tara lor in cel mai bun mod. S-a realizat o colaborare activa
intre profesori, elevi si parinti, au fost angajate autoritatile locale si alte institutii (biblioteci, muzee,
centre comunitare) si s-au creat legaturi durabile cu scolile partenere dincolo de durata de viatd a
proiectului.

Bibliografie:
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EDUCATIA NONFORMALA

PROF. MARIANA-CARMEN HOMEAG
SCOALA GIMNAZIALA ,,PETRE SERGESCU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUD. MEHEDINTI

Educatia nonformald este educatia urmarita in afara sistemului scolar intr-o manierd regulata
sau intermitenta si se realizeaza printr-un ansamblu de mijloace extrascolare in scopul dobandirii unor
cunostinte generale sau chiar a unei calificari profesionale. In ,,Vocabularul Educatiei”, educatia
nonformala este considerata ,,orice activitate educativa structuratd intr-un cadru nonscolar, cum sunt
invatamantul traditional, miscari ale tineretului, cluburi si asociatii diverse si care oferd tipuri de
invatare unor subgrupe specifice ale populatiei, atat in randul adultilor cat si la nivelul varstei tinere.

La fel ca si educatia formala, educatia nonformala deriva din latinescul ,,non formalis” care
inseamna fara forme, in afara formelor organizate in mod oficial pentru un anumit gen de activitate, cu
alte cuvinte aceasta forma iese din structurile si ,tiparele” invatdmantului si educatiei realizate prin
intermediul procesului de Invatamant.

Educatia nonformala este determinata de actele educationale mai mult sau mai putin spontane
realizate in afara formelor educationale oficiale din structurile de invatamant, deci in cadrul unor
institutii si a unor forme specifice altor activitati care fie direct, fie indirect, isi proiecteaza obiective
educationale completand uneori chiar substituind continuturile predate prin intermediul educatiei
formale. Evidentiem in acest sens rolul mass-mediei cu structurile acesteia: radioul, televiziunea, presa;
a unor institutii culturale si artistice: teatrul, cinematograful, muzeele, expozitiile, precum si a altor
activitati stiintifice, sportive, economice etc. Care vin in sprijinul educatiei si al formarii personalitatii
indivizilor.

O forma noud a educatiei care imbina structurile formale cu cele nonformale este Invatamantul
De la Distanta care, chiar daca este programat si oficializat — organizat, implica in foarte mare masura
modalitati si mijloace informationale de naturd personald si indirecta in raport cu cadrele didactice
oficiale carora le revin asemenea responsabilitati de ordin didactic in vederea realizdrii unei conceptii
unitare si a unor profesii cu un potential informational si practic aplicativ similar formelor educationale
realizate prin intermediul invatamantului clasic. De aceea educatia nonformald poate sa se imbine cu
educatia formald in scopul dezvoltdrii integrale si complexe a personalitdtii. Astfel, intre educatia
formald si cea nonformala exista raporturi de interactiune si complementaritate functionald, educatia
formala avand un rol prioritar prin obiectivele si functiile sale. Desprindem din cadrul educatiei
nonformale realizate prin intermediul mass-mediei in special conferintele, expunerile si, mai ales,
lectiile in vederea Tnsusirii unor limbi strdine sau alte informatii ce completeaza cultura generald si
chiar de specialitate.

Printre obiectivele specifice acestei forme educationale enumeram:

a) sustinerea celor care doresc sa-si dezvolte sectoare particulare de activitate: comert, servicii,
industrie, agricultura, etc.;

b) ajutarea populatiei pentru a exploata mai bine resurse locale sau personale;

c) alfabetizarea;
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d) desavarsirea profesionald sau initierea intr-o noua activitate;
e) educatia pentru sanatate, timp liber sau familiala.

Ea raspunde, totodatd, la necesitatile concrete de actiune si faciliteazd contactul cu anumite
cunostinte acordand un rol tot mai mare obiectului educational, demitizand functia de predare si rolul
activitatilor didactice formale. Este asa-numita forma de pregatire autodidactica si care se regaseste in
randul a tot mai multi indivizi, fie tineri, fie adulti.

Efectele educatiei nonformale sunt cele mai de lunga durata fiindca informatia este retinuta fara
stres si printr-o metoda distractiva pentru copil, spun specialistii. Desi in curricula preuniversitara incep
sd apara materii precum "Joc si miscare", odatd cu introducerea noilor programe scolare din
invatamantul primar, in realitate, sistemul mai are de "invatat" cum sa "predea nonformal".

Invitarea non-formala se face prin joacd, intr-o atmosfera prietenoasi si plind de energie.
Educatia nonformala este cea mai durabila pentru ca se face doar in conformitate cu dorintele copilului,
la initiativa lui si dezvolta imaginatia, creativitatea, spontaneitatea. Educatia nonformala merge la
anumite discipline, dar nu este bine sa fie predominantd, ci combinatd cu metoda formald. Educatia
nonformald este foarte buna, in special pentru copiii de varste mai mici, dar profesorii nu trebuie sa
uite de ea nici la clasele mai mari. In ceea ce priveste sistemul de stat din Romania, exista incerciri,
cel putin la nivel de programa, de a combina cele doua tipuri de educatie, prin introducerea de materii
precum "Joc si miscare". Educatia nonformala este mai apropiata de psihologia copiilor.

Ken Robinson expert in educatie, a prezentat la Ted Talks teoria sa conform céreia educatia
formald nu avantajeaza creativitatea la tineri. "Daca stati sa va ganditi, copiii care incep scoala acum,
vor iesi la pensie dupd 2060. Nimeni nu are nicio idee cum va arata lumea peste cinci ani, dardmite
peste zeci de ani de acum incolo. Cu toate acestea, noi trebuie sa-i pregatim pe copii pentru un viitor
imprevizibil. Cu totii suntem de acord ca elevii au talent pentru inovare. Eu cred ca toti copiii sunt
foarte talentati i cd noi, prin sistemul de educatie formala, ajungem sa le distrugem talentul Tnnascut.
Din punctul meu de vedere, creativitatea este la fel de importanta ca alfabetizarea, in educatie, si ar
trebui sd o tratdm cu egald importantd", a spus expertul.

Exemplu de educatie nonformald Scoala de Valori este un exemplu o organizatie non-
guvernamentald care realizeaza programe de Invatare nonformala pentru dezvoltare personala, pe toata
perioada liceului. Spre exemplu, cel mai recent dintre aceste programe este "Exceptionalii”, realizat
pentru liceenii de clasele a X-a si a XI-a. "Exceptionalii sunt tinerii cu performante deosebite, iar prin
asta nu ne referim doar la reusitele scolare si olimpice, ci si la cele ce tin de sport, antreprenoriat, arta,
voluntariat, proiecte sociale, educationale etc. Sunt pasionati de ceea ce fac si au cu rezultate foarte
bune Intr-un anumit domeniu, implicdndu-se cu entuziasm in proiecte extra-scolare. Ei nu Invata doar
pentru diplome, note sau de dragul de a avea o ocupatie, ci pentru ca se simt motivati de pasiunea lor
si vor sd-si gaseasca propriul drum in viatd. Vor sa afle cat mai multe despre domeniul care i
pasioneaza, le plac provocarile si sunt curiosi, iar rezolvarea situatiilor dificile le stimuleaza inteligenta
si ambitia", se arata pe site-ul proiectului.

Educatia nonformala este importanta prin urmatoarele avantaje pedagogice:

e este centratd pe cel ce invata, pe procesul de invatare, nu pe cel de predare solicitand in mod
diferentiat participantii;

e “demitizeaza functia de predare” si “raspunde adecvat necesitatilor concrete de actiune”
(Constantin Cucos);

e dispune de un curriculum la alegere, flexibil si variat propunandu-le participantilor activitati
diverse si atractive, In functie de interesele acestora, de aptitudinile speciale si de aspiratiile lor;

e contribuie la largirea si imbogatirea culturii generale si de specialitate a participantilor, oferind
activitati de reciclare profesionald, de completare a studiilor si de sprijinire a categoriilor
defavorizate sau de exersare a capacitatii indivizilor supradotati,
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creeaza ocazii de petrecere organizatd a timpului liber, intr-un mod placut, urmarind
destinderea si refacerea echilibrului psiho-fizic;

asigurd o rapida actualizare a informatiilor din diferite domenii fiind interesatd sa mentina
interesul publicului larg, oferind alternative flexibile tuturor categoriilor de varsta si pregatirii
lor profesionale, punand accentul pe aplicabilitatea imediata a cunostintelor;

antreneazd noile tehnologii comunicationale, tindnd cont de progresul tehnicostiintific,
valorificand oportunitatile oferite de internet, televiziune, calculatoare etc.;

este nestresanta, oferind activitati placute si scutite de evaludri riguroase, in favoarea
strategiilor de apreciere formativa, stimulativa, continua;

raspunde cerintelor i necesitatilor educatiei permanente.

Limitele educatiei nonformale semnalate in lucrarile de specialitate se refera la faptul cd aceasta

forma include uneori programe mult prea flexibile, centrate doar pe obiective pe termen scurt §i o prea

mare

“libertate” metodologicd a educatorilor. Trei riscuri pedagogice majore ar inregistra — In

conceptia lui Sorin Cristea — acest tip de educatie si anume:

C.

“promovarea unui activism de suprafatd, dependent doar de indeplinirea obiectivelor concrete,
rupte adesea de obiectivele specifice educatiei formale;

avansarea unui proiect dependent doar de mijloacele tehnice disponibile, care pot dezechilibra
corelatia functionala dintre subiectul si obiectul educatiei;

1o v,

certificatele” obtinute la nivelul educatiei formale.”
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STIMULAREAVCREATIVITATII ELEVILOR PRIN
ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE

Ebuc. SAvDIA IANCULOVICI
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR.1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Grija fatd de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de
respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati.

Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie bund, iar unora dintre ei posibilitatea unei
afirmari si recunoastere a aptitudinilor.

Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvoltd gandirea critica si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectdrii drepturilor omului si al asumarii
responsabilitatilor sociale, realizdndu-se, astfel, 0 simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea
comportamentala.

In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multd creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul orelor scolare, iar materialele pe care le culeg sunt folosite
in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolard, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se
aratd sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Serbarile si festivitatile — marcheazd evenimentele importante din viata scolarului.

Din punct de vedere educativ importanta acestor activitati constd in dezvoltarea artistica a
elevului precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prile;.

Aceste mici serbari, organizate cu ocazia sarbatorilor de iarna, a celor de Paste, de 8 Martie, 1
Iunie, le ofera elevilor rasplata primita dupd munca si, de asemenea, au un rol de motivare si de mare
bucurie.

Permanent am avut in vedere dezvoltarea spiritului patriotic, reusind prin activitatile
extrascolare sd le insuflu elevilor dragostea de neam si respectul pentru traditiile poporului roman.

Creativitatea este acea caracteristicd a gandirii care foloseste intensiv experienta si cunostintele
acumulate, oferind solutii si idei originale.

Gandirea creatoare este deosebit de complexa si are la baza o serie de factori care-i permit
combindrile, transformarile, implicarile, relatiile, identificérile sau evaludrile. Pe 1angd coeficientul de
inteligenta, un rol important in creativitate il au ereditatea, capacitdtile intelectuale, aptitudinile,
caracterul, mediul socio-cultural.

Activitatea desfasurata cu elevii in procesul de invatamant ofera bogate si diverse ocazii de
cultivare a creativitatii.

Creativitatea se formeaza prin orientarea si stilul activitatii elevilor, prin tipuri de exercitii si
sarcini care pot constituie un antrenament al gandirii. In actul gandirii creatoare exista momente diferite
calitativ — perioada de preparare, incubatia, iluminarea, verificarea sau revizuirea solutiei.

Creativitatea poate fi stimulata la nivelul intregii clase cu ajutorul unor strategii adecvate. Ea
poate deveni o modalitate de invatare cu multiple beneficii pentru scolarii mici.

Acestia sunt de-a dreptul incantati sa li se ofere sansa sa-si exprime gandurile si sentimentele
in moduri cat mai variate si originale, jocurile de creativitate fiind un cadru optim 1n acest scop.
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Problema care se ridicd este aceea a efortului pe care il vor depune atat elevii, cat si invatatorul
in realizarea obiectivelor propuse.

Identificarea unor metode si procedee care sa faciliteze stimularea creativitatii, gasirea unor cai
de activizare a invatdrii, face viata scolard mai dinamica, motivantd si interesantd, invatatorului
oferindu-i-se satisfactii deosebite.
activitati menite a dezvolta capacitatea de creatie a elevilor.

Dintre acestea pot fi amintite: povestirea cu schimbarea formei, povestirea prin analogie,
continuarea povestirii, intercalarea unor noi episoade in povestiri, ilustrarea textelor literare, modelajul,
dramatizarea povestirilor, realizarea compunerilor, crearea de poezii, ghicitori, alcatuirea propozitiilor
dupd scheme date, transformarea vorbirii directe in vorbire indirecta si invers.

Un loc important in dezvoltarea limbajului si a vocabularului activ 1l are utilizarea jocurilor
didactice orale, asemenea activitati de invatare oferind elevilor nu numai bucuria si satisfactia de a se
juca, dar sunt si un real prilej de dezvoltare a capacitatilor de exprimare orald si in acelasi timp de
dezvoltare a capacitatilor creative.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE iN
EDUCATIA ELEVILOR

PROF. MIHAELA CARMEN IORGA

COLEGIUL NATIONAL ,,1ON VIDU”,

LICEUL TEORETIC,,JEAN LOUIS CALDERON?,
TIMISOARA, JUDETUL TIMIS

Activitatile extrascolare se pot defini ca fiind acele activitati realizate in afara mediului scolar,
in afara institutiei de invatamant, cu participarea unei clase sau a mai multor clase de elevi sau chiar a
mai multor institutii de invatimant.

Deoarece au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii elevilor, asupra performantelor
scolare si a integrarii sociale, activitatile extracurriculare reprezintd un element prioritar in politicile
educationale.

Activitatile extracurriculare contribuie, in mod deosebit, la gandirea si completarea procesului
de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a
timpului lor liber.

De asemenea, educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalitatii elevilor nostri. Prin activitatile extracurriculare se urmareste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii
acumuleaza o serie de cunostinte fiind pusi in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Intr-o lume dominata de televizor, calculator si internet, ceea determina transformarea copiilor
in persoane incapabile de a se controla comportamental si emotional, aceste activitdti au o deosebita
importanta in formarea tinerelor generatii.

Inci de la cea mai fragedd varstd, prin participarea la aceste activitati, punandu-i astfel in
contact direct cu obiectele si fenomenele din naturd, copiii acumuleaza o serie de cunostinte.

Un rol deosebit de important il au activitatile organizate in mijlocul naturii, pentru ca in acest
fel copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele, fenomenele, anumite
locuri istorice.

O influent formativa asupra copiilor o au si taberele, excursiile, plimbirile, etc. In felul acesta
copiii Invata sa socializeze, 1si cunosc mai bine tara si trecutul ei, isi imbogatesc cunostintele despre
bogatiile si frumusetile ei, invata sd-si respecte strdmosii si sd 1ubeasca istoria neamului.

Prin vizitele la muzee, case memoriale, etc, invata sa pretuiasca valorile culturale si folclorice
ale neamului romanesc.

Concursurile sportive, serbarile 1i ajutd pe elevi in a-si cultiva inclinatiile sportive, artistice, le
dezvolta spiritul de competitie.

Cadrele didactice au un rol deosebit in organizarea si Indrumarea spre astfel de activitati, el este
cel care poate face multe pentru educarea si formarea viitoarelor generatii.

Prin urmare, putem spune ca activitatea extracurriculard e o componenta educationald valoroasa
si eficientd, careia cadrele didactice trebuie sa-i acorde o atentie deosebita, pentru ca rolul ei este foarte

ISSN 2810 — 2193
ISSN-L 2392 — 7526

87



Scoala Mehedintului Nr. 81 decembrie 2019

important, si anume, acela de a stimula spiritul creativ al elevilor, de a oferi cele mai eficiente
modalitati de formare a caracterului copiilor in din clasele primare.
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INVATAREA PE BAZA DE PROIECTE

ALEXANDRU ISTODOR
CAsA CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

Invitarea pe baza de proiecte este un model de instruire care ii implicd pe elevi in activitati de
investigare a unor probleme obligatorii si au drept rezultat obtinerea unor produse autentice. Proiectele
destinate sa sporeasca oportunitatile de invatare ale elevilor pot varia foarte mult in ceea ce priveste
continutul si aria acoperita si pot avea loc la diferite niveluri de Invatamant. Cu toate acestea, tind sa
aiba in comun cateva trasaturi definitorii. Proiectele se dezvolta pornind de la intrebari provocatoare
care nu pot primi raspunsuri prin invatarea bazata pe memorare. Prin proiecte, elevii isi asuma roluri
active - cel care rezolva problema, cel care ia decizia, cel care efectucaza investigatii, responsabilul cu
documentarea. Proiectele servesc unor obiective educationale specifice, semnificative; ele nu sunt
diversiuni sau adaosuri la curriculumul ,,real”.

Proiectul este un complex de activitati specifice noi, programate in conformitate cu un plan de
activitati, in scopul realizarii unor obiective, intr-un interval de timp definit, cu ajutorul unor resurse
umane, tehnice si financiare, identificate ca atare la momentul elaborarii propunerii de proiect.
Invitarea bazati pe proiecte oferd o multime de beneficii, att pentru elevi, cét si pentru profesori. Un
numar din ce n ce mai mare de cercetari sustin utilizarea invatarii prin proiecte in scoli cu scopul de a
implica elevii, a reduce absenteismul, a stimula dezvoltarea capacitatilor de invatare prin cooperare si
a creste performantele scolare (George Lucas Educational Foundation, 2001).

Pentru elevi, avantajele invatarii bazate pe proiecte inseamna:

e Cresterea prezentei la ore, cresterea gradului de incredere in sine si imbunatatirea atitudinii fata
de invatare (Thomas, 2000);

e Dbeneficii de natura scolara la fel de mari sau mai mari decat cele generate de alte modele, elevii
implicati In proiecte asumandu-si o responsabilitate mai mare pentru propriul proces de Invatare
decat in cazul activitdtilor bazate pe modele traditionale (Boaler, 1997);
superior, rezolvarea problemelor, colaborarea si comunicarea;

e acces la o gama mai largd de oportunitati de invatare in sala de clasa, oferind o strategie de
implicare a elevilor din medii culturale diverse (Railsback, 2002).

Pentru multi elevi, acest stil de invatare este unul foarte atractiv deoarece deriva din
autenticitatea experientelor. Elevii isi asuma rolul si comportamentul celor care lucreaza intr-un anumit
domeniu. Fie ca realizeaza un film documentar despre probleme de mediu, elaboreaza o brosura
turistica pentru a evidentia locurile cu semnificatie istoricd din comunitatea lor sau realizeazd o
prezentare multimedia despre argumentele pro si contra construirii unui mall, elevii sunt implicati in
activitati reale, care au semnificatie dincolo de sala de clasa sau scoala.

Pentru profesori, printre avantajele suplimentare, se numara dezvoltarea profesionalismului si
multi profesori apreciaza disponibilitatea unui model care se adreseaza unor categorii diverse de elevi
prin existenta unei game variate de oportunitati de invatare. Profesorii descoperd cd elevii care
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beneficiaza cel mai mult de Tnvatarea prin proiecte tind sa fie aceia in cazul carora metodele de instruire
traditionale nu sunt eficiente.

Profesorii care doresc sa foloseasca metoda proiectului la clasa s-ar putea sa fie nevoiti sa
adopte noi strategii de instruire pentru a avea rezultate. Majoritatea cadrelor didactice nu au fost
invatate sa-si asume rolul de ghid sau facilitator si sa predea in acest mod.

Metodele de instruire directd care se bazeazd pe manuale, expuneri si evaludri traditionale nu
functioneaza prea bine n cadrul unui proces de instruire deschis, interdisciplinar, caracteristic invatarii
pe bazd de proiecte. Profesorii mai degraba ,,antreneaza” si ,,modeleaza” si vorbesc mai putin. Ei
trebuie sa fie pregatiti pentru a accepta ,,abaterile de la directie” care pot interveni pe parcursul
desfasurarii unui proiect (Intel, 2003). Profesorii se pot afla in situatia de a invata ei Insisi alaturi de
elevi pe masura ce proiectul se desfasoara.

Provocarile specifice cu care se pot confrunta profesorii includ:

e recunoasterea acelor situatii care pot contribui la realizarea unor proiecte bune;
structurarea problemelor ca oportunitati de invatare;

colaborarea cu colegii pentru a dezvolta proiecte interdisciplinare;
,administrarea” procesului de invatare;

integrarea corespunzatoare a tehnologiilor;

conceperea unor metode si instrumente de evaluare autentice.

Concluzii:

e parteneriatele au un continut transdisciplinar deoarece prin realizarea proiectului se ating
obiectivele de referinta ale mai multor arii curriculare;

e activitatile propuse sunt extinse spre alte zone din afara scolii, astfel copiii se apropie de
realitatea cotidiana;

e formeaza deprinderi de munca in echipa, fiecare copil contribuind la succesul echipei, fiecare
copil fiind format sa accepte parerile altora;

e parteneriatele trezesc interesul pentru cercetare, dezvolta spiritul de colaborare si intrajutorare,
sporesc increderea in fortele proprii;

e creeaza cadrul propice pentru a colabora, a compara, a invéta de la ceilalti a-si exprima parerile,
gandurile, bucuriile, sperantele;

e parteneriatele sunt adevarate schimburi de experienta pentru cadrele didactice;
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ROLUL PROIECTELOR SI PARTENERIATELOR
EDUCATIONALE SCOLARE iN SOCIALIZAREA SI
VALORIZAREA ELEVILOR

PROF. LILIANA ISTODOR
SCOALA GIMNAZIALA ,,CONSTANTIN NEGREANU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Scoala modernd se bazeaza pe metodele care difera mult de cele uzuale bazate pe expunere,
memorizare, repetare. Elevii de azi au nevoie de metode care se bazeaza pe participare interactiva,
sociald, pe experimentare de situatii de observare a realitatii, dar si pe posibilitatea de a valorifica cele
invatate si In viata de zi cu zi. Se pune problema cum pot fi motivati elevii, cum sa fie pusi in situatii
in care sd-si testeze cunostintele Intr-un mod cat mai eficient si nu 1n ultimul rand, cat mai atractiv.

Parteneriatele scolare faciliteaza realizarea unor proiecte prin care elevii au posibilitatea sa isi
perfectioneze si sa pund 1n practica cunostintele, sd participe la competitii, excursii, schimburi de
experiente, socializand si perfectionandu-si competentele de comunicare.

Proiectarea si implementarea unor activitati extracurriculare si extrascolare, in scoald si in comunitate,
pe baza proiectelor si parteneriatelor dintre elevi, profesori si membri ai comunitatii locale este o
necesitate a activitatii didactice.

Parteneriatul reprezinta procesul de colaborare dintre doud sau mai multe parti care actioneaza
impreund pentru realizarea unor interese sau scopuri comune. In practica scolard existd mai multe
expresii destinate parteneriatului educational: acord de parteneriat, acord cadru de parteneriat pentru
educatie, parteneriat de colaborare, protocol de colaborare, protocol de parteneriat, contract de
parteneriat, conventie de parteneriat, parteneriat, parteneriat de colaborare institutionald, proiect de
parteneriat si altele.

Termenul de parteneriat este definit ca ,,asocierea a doi sau mai multi parteneri, iar in literatura
de specialitate, parteneriatul reprezinta modalitatea, formalda sau informald, prin care doua sau mai
multe parti decid sd actioneze impreuna pentru atingerea unui scop comun.” (Cucos, 2009).

Constantin Cucos clasifica diferitele tipuri de parteneriat educational:

e in functie de domeniul de colaborare:

parteneriate in vederea finantarii deruldrii unor proiecte;

parteneriate de realizarea a unor proiecte comune de dezvoltare institutional;
parteneriate de dezvoltare a unor proiecte comune didactice;

parteneriate ce vizeaza contracte de cercetare;

parteneriate ce au ca scop activitatile de formare profesionala;

parteneriate in vederea organizarii de manifestari stiintifice si publicarea produselor;
parteneriate de initiere, derulare, evaluare a unor programe internationale.

O O O O O O O

e in functie de scopul §i obiectivele urmarite:
o parteneriate de reprezentare: federatii, uniuni, consilii, aliante, coalitii;
o parteneriate operationale cu proiecte concrete ca motiv al asocierii.
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e in functie de durata de desfasurare:
o parteneriate pe termen scurt;
o parteneriate pe termen mediu;
o parteneriate pe termen lung.

e in functie de forma de finantare:
o parteneriate cu finantare integrala,
o parteneriate cu finantare partiald;
o parteneriate fara finantare;
o parteneriate cu autofinantare.

o in functie de tipul de unitate:
o unitate de invatamant; agent economic; institutii §i organisme guvernamentale
centrale/locale; institutii nonguvernamentale. (Cucos, 2009)

Pentru realizarea unui parteneriat de succes, sunt necesare parcurgerea unor etape precise:
explorare — evaluare — planificare — formare — initiere — realizare — verificare — reglementare —
consolidare — actionare — implementare — evaluare.

Astfel, este nevoie a fi respectate cele patru conditii de realizare a acestui proces: comunicare,
coordonare, cooperare si parteneriat.

Procesul de colaborare porneste de la un nivel inferior, cel al comunicarii pentru a ajunge la un
nivel superior, cel al parteneriatului. Astfel, parteneriatul reprezintd o forma avansata a relatiei dintre
doua sau mai multe parti, cooperarea si coordonarea sunt formele intermediare, cele care faciliteaza
stabilirea unui parteneriat, iar comunicarea reprezintd punctul de plecare in vederea realizarii
parteneriatului intre doua sau mai multe parti.

Conditiile realizarii unui parteneriat reusit implica:

identificarea scopurilor, intereselor comune, utile partenerilor si comunitatii;

gasirea modului optim pentru realizarea scopului propus;

organizarea $i conducerea resurselor disponibile pentru a atinge scopul propus;

identificarea competentelor persoanelor implicate in aceste proiecte pentru a le putea folosi la
maxim.

Elaborarea, coordonarea si desfasurarea unor proiecte educative extracurriculare atrag atentia
nu atat asupra importantei acestora in sine, cat mai ales asupra implicatiilor pe care le au asupra
construirii si modelarii personalitatii viitorilor cetateni ai planetei, elevii de azi.

Organizarea unor activitati extrascolare prin care elevii sa contribuie, dupa puterile lor, la
cresterea calitdtii vietii in comunitatea in care trdiesc, are nenumarate avantaje din punctul de vedere
al educatiei pe care o face scoala. Acestea sunt:

e imbinand teoria cu practica, elevii constata ca ceea ce invata la scoald poate fi aplicat in cadrul
unei actiuni concrete;

e se creeaza legaturi la nivelul comunitatii;

e se stimuleaza gandirea critica;

e creste stima de sine s1 devotamentul pentru ideile civice.

Proiectele de parteneriat educationale vizeaza intarirea relatiilor dintre parinti, elevi, dascal si
comunitate, cresterea gradului de implicare a tuturor factorilor educationali. Activitatea n parteneriat
are nenumarate avantaje, deoarece creeaza relatii de colaborare, clarifica diverse probleme educative,
oferd un nou cadru in dezvoltarea personalitdtii elevului. Initierea diferitelor proiecte de parteneriat
educationale sunt benefice atat pentru elevi, cat si pentru toti factorii implicati: scoala, familie,
comunitate.
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Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a ajuta elevii sa aiba
succes la scoala si, mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii se
considerd unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care
incepe sd functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiald in organizarea scolii i
a clasei de elevi. Ele nu mai sunt considerate doar o simpld activitate cu caracter optional sau o
problemad de natura relatiilor publice.

Astfel, elevii Invata sd gindeascd critic, complex, isi dezvoltd gandirea multicauzala,
experimenteaza abilitafi de rezolvare de probleme, de empatie, de tolerantd si, nu in ultimul rand,
socializeaza, Invatand sa fie mai apropiati, sa lege noi prietenii, sa-si Impdartaseascad experiente
personale.

Experientele elevilor participanti sunt pozitive, legiturile de prietenie dintre participanti sunt
stabile si viabile astfel Tncat nu mai este nevoie de motivare suplimentara pentru participarea la alte
programe asemanatoare, interne sau internationale.

In concluzie, in societatea actuald este extrem de important rolul scolii in favorizarea relatiilor
constructive, in crearea relatiilor pozitive intre elevi si semenii lor, in promovarea comportamentului
incluziv.
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
iN DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR

Epuc. CARMEN IOLANDA IVANESCU
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ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Devine tot mai evident faptul cd educatia extracurriculard, adica cea realizatd dincolo de
procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii prescolarilor. In
scoala contemporand, o educatie eficientd, depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine.

Depinde de asemenea si de masura in care reuseste sd puna bazele formarii personalitatii
copiilor. In acest cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect fizic si socio-
afectiv, pentru o integrare sociald cat mai usoara.

Complexitatea procesului educational impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar in acest caz, parteneriatul educational devine o necesitate. in opinia mea,
activitatile extracurriculare sunt deosebit de importante deoarece, contribuie la gandirea si completarea
procesului de Invatare.

De asemenea, prin intermediul acestora se pot dezvolta si explora anumite inclinatii si aptitudini
ale copiilor.

Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera relaxanta, cu insufletire si daruire,
la astfel de activitdti, imbinadndu-se utilul cu placutul.

Un punct forte al activitatilor extragcolare este acela cd antreneaza copiii in activitati cat mai
variate si bogate cu o structura aparte, diferitd de clasica metoda de predare-invatare. O activitate
desfasurata intr-un mediu extrascolar permite de asemenea si dezvoltarea unor aptitudini speciale si
facilitarea integrarii Tn mediul scolar.

Trebuie sa tinem cont cd, indiferent ce metoda se adopta in educatia traditionala, indiferent
daca are o finalitate pozitiva si un obiectiv primar atins, ea nu va epuiza niciodata sfera influentelor
formative exercitate asupra copilului.

Din seria activitatilor extrascolare amintim: taberele, excursiile, piesele de teatru, spectacolele
de opera comica, atelierele creative, sezatoarele, spectacolele in aer liber, vizitele la muzee sau Gradina
Zoologica.

Copiii pot fi stimulati §i 151 pot imbogati imaginatia creatoare si sfera cunostintelor, prin
vizionarea de piese de teatru, filme educative, participand la ateliere de creatie, prin dramatizarea unor
opere literare cu diferite ocazii sau prin implicarea in desfasurarea sezatorilor literare.

Copii trebuie sa fie Indrumati sa dobandeasca in primul rand o gandire independenta, toleranta
fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si
posibilitatea de a critica constructiv.

Tnainte de toate, este insa important ci educatorul insisi sa fie creativ, pentru cd numai asa
poate sd aduca in atentia copiilor sdi tipuri de activitati extragcolare care sa le stdrneasca interesul,
curiozitatea, imaginatia si dorinta de a participa neconditional la desfasurarea acestora.
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Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogétirea cunostintelor copiilor despre frumusetile
tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, artd si cultura.

Ceea ce trebuie sa tinem cont este ca intotdeauna obiectivele instructiv — educative sa primeze,
dar in acelasi timp sa reusim sa prezentam in mod echilibrat $i momentele recreative si de relaxare.

Este foarte important sa ddm o notad relaxantd tuturor jocurilor si activitatilor. Activitatile
extrascolare se desfdsoard intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in
mediul scolar s reducd nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul intelectual. La mare Tnéltime
in topul prioritatii elevilor se afla educatia fizica si educatia rutiera realizatd prin activitati
extracurriculare foarte atractive: competitii sportive intre clase sau intre scoli, excursii, drumetii,
concursul Educatia rutierd — Educatie pentru viata.

Pe langa formarea deprinderilor motrice, activitatile sportive contribuie si la formarea
trasaturilor de vointa si de caracter. Foarte importante sunt activitatile extragcolare ce au ca obiectiv
orientarea scolara si profesionala.

Consilierea pentru alegerea carierei trebuie sa fie un proces continuu, desfasurat cu metode si
tehnici adecvate. Vizitele la expozitii, intreprinderi si institutii, viziondrile de filme, casete video,
vizitarea de licee cu ocazia Zilei Portilor Deschise sunt bune prilejuri de formare la elevi a
competentelor necesare unei bune orientari scolare si profesionale.

Conceperea scolii ca o institutie sociala cu functii multiple, aptd sa raspunda eficient nevoilor
psihologice si sociale ale elevului, sa asigure cadrul optim pentru starea sa de bine, pentru diminuarea
si prevenirea tulburarilor de adaptare specifice varstei, pentru formarea unor cetdteni responsabili, este
vitala. Educatia non-formala contribuie la formarea si dezvoltarea complexa a personalitatii elevului
in plan moral, intelectual, estetic, civic si fizic prin atingerea tuturor dimensiunilor educatiei al carei
scop ultim este pregatirea pentru viata a elevului.
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IMPORTANTA EDUCATIEI SI INTELEGEREA
GLOBALIZARII

DANIELA-MoNICA IMPUSCATOIU
SCOALA GIMNAZIALA ,, PAMFIL SEICARU”,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Educatia este activitatea constienta de a influenta omul prin actiunile de ingrijire, de Indrumare
si de cultivare, avand scopul de a crea valori culturale si de a sensibiliza individul fata de acestea. loan
Cerghit scrie despre urmatoarele posibile perspective de intelegere a acesteia:

a. educatia ca proces (actiunea de transformare in sens pozitiv si pe termen lung a fiintei
Umane, 1n perspectiva unor finalitati explicit formulate);

b. educatia ca actiune de conducere (dirijarea evolutiei individului spre stadiul de persoana
formata, autonoma si responsabild);

c. educatia ca actiune sociala (activitate planificata ce se desfasoara pe baza unui proiect
social, care comporta un model de personalitate);

d. educatia ca interrelatie umana (efort comun si constient intre educator si educat);

e. educatia ca ansamblu de influente (actiuni deliberate sau in afara unei vointe deliberate,
explicite sau implicite, sistematice sau neorganizate, care contribuie la formarea omului ca
om).

Educatiei contemporane ii revin sarcini inedite si dificile, in conditiile libertatii de expresie, ale
democratizarii vietii sociale, ale liberei circulatii, ale disparitiei unor linii nete de demarcatie
(interstatale, interetnice, interconfesionale etc.). Devine de actualitate educatia interculturald, in
contextul migratiei si al coexistentei in acelasi spatiu a unor expresii culturale diferite. Cu toate ca
societatile devin multiculturale, sistemele educative raman rigide, adaptate la situatiile monoculturale.
Educatia pentru si intr-o Europa libera (sau lume) unita trebuie sd cultive valori precum: toleranta,
respectul reciproc, credinta in egalitate sau complementaritate culturald.

Obiectivele educatiei viitorului trebuie sa fie infuzate de conotatii culturale in care scoala se
orienteaza spre cultivarea valorilor universale autentice. Programul Deceniului mondial al dezvoltarii
culturale (1988-1997) se articuleaza in jurul a patru obiective majore:

- luarea in consideratie a dimensiunii culturale a dezvoltarii;
- afirmarea si imbogétirea identitatilor culturale;

- largirea participarii tuturor la viata culturala;

- promovarea cooperdrii culturale internationale.

Programele de dezvoltare ale educatiei viitorului trebuie sa fie elaborate tinand cont de
diversitatea culturilor si a interactiunilor culturale care existd intre populatiile din interiorul unei tari
sau intre diferite regiuni ale lumii. Este nevoie de nasterea unei noi mentalitati, la scard planetara, mai
atenta la aspectele calitative si umane ale dezvoltarii si de formarea curentului de opinie conform caruia
progresul trece prin educatie si cultura.
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Problematica lumii contemporane este caracterizatda prin universalitate, globalitate,
complexitate si caracter prioritar. Este nevoie de o viziune holistica in studierea si decantarea celor mai
eficiente mijloace de rezolvare a marilor probleme cu care se confruntd omenirea (degradarea mediului,
explozia demografica, proliferarea conflictelor dintre natiuni etc.).

Globalizarea educatiei a devenit un fenomen puternic promovat prin noile tehnologii, dar si
prin modelele educationale sau modelele de ierarhizare a sistemelor de educatie. Una dintre valorile
timpului prezent este competenta, iar competitivitatea unei tari trebuie sa inceapa cu cautarea ei in sala
de clasa. Pentru aceasta este nevoie sd se acorde atentie procesului de alegere si mentinere a optiunii
pentru cariera didacticd, prin Intoarcerea la valorile fundamentale ale educatiei.

Globalizarea si integrarea economicd, fenomene ce domind societatea contemporand, ofera
reale oportunitati de stimulare a cresterii economice, de promovare a democratiei, corelate Tnsa cu
aparitia unui ,,spatiu migrator international”, cu pericolul destabilizarii globale ca efect al crizelor
economice §i cu acutizarea unor amenintdri variate, cum ar fi conflictele regionale, terorismul
international, criminalitatea organizata, traficul de droguri si de persoane, favorizate de intensificarea
schimbului la nivel global, de dezvoltarea fara precedent a tehnologiei informatiei, a transporturilor,
concomitent cu diminuarea controlului statului asupra frontierelor si fluxurilor de bunuri, servicii si
resurse financiare.

Globalizarea este o forta pozitiva care genereaza schimbare, dar care presupune si provocari. O
lume mai conectatd aduce cu sine noi oportunitati. In ziva de azi, oamenii cilatoresc, lucreaza, studiaza
si trdiesc 1n tari diferite. Ei interactioneaza pe internet, isi Impartasesc ideile, cultura si experientele.
Studentii au acces online la cursurile organizate de universitati de varf din Intreaga lume. Tarile pot
produce mai mult cu mai putine resurse, specializandu-se in sectoarele in care sunt cel mai performante
si valorificand economiile de scara pe pietele mondiale. Concurenta internationald, actiunile globale
de combatere aschimbadrilor climatice, cooperarea stiintifica si schimbul de idei au stimulat
creativitatea si au accelerat inovarea. Globalizarea ridica, Tnsa si unele probleme. Daca nu se iau in
continuare masuri concrete, exista riscul ca globalizarea sd agraveze efectul progreselor tehnologice si
al recentei crize economice si sa contribuie la exacerbarea inegalitatilor si a polarizarii sociale.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
iN DEZVOLTAREA COPIILOR

Ebuc. MARIA KOBAU
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Activitatile extrascolare realizate dincolo de procesul de invéatare isi au rolul si locul bine
stabilit in formarea personalitatii copiilor.

Educatia unui copil nu se realizeaza doar intr-un cadru formal (gradinite, scoli), ci si prin
activitati extrascolare si extracurriculare.

Aceste activitati au ca scop identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ. Copiii
participd cu Insufletire si daruire la astfel de activitati, iar succesul este garantat dacd ai incredere in
imaginatia, bucuria si dragostea din sufletul copiilor, dar sa 1i lasi pe ei sa te conduca spre actiuni
frumoase si valoroase.

Lumea 1n care se nasc copiii de astazi este una complexa, intr-o permanenta schimbare, iar
acestia trebuie pregatiti sa inteleaga si sa accepte provocarile intr-un mod practic, creativ, inovator.

Activitdtile extrascolare reprezintd totodatd un element prioritar in politicile educationale
intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitétii elevilor, asupra performantelor scolare si
a integrarii sociale. Un studiu al lui J. Eccles si B. L. Barber (1999) indica un impact diferit al
activitatilor extrascolare, in functie de tipul acestora si rata de participare, astfel:

— Participarea in cadrul tuturor tipurilor de activitati extrascolare coreleaza cu cresterea
rezultatelor si performantelor scolare.

— Participarea la activitati sportive inregistreaza o probabilitate mai mare ca elevii sd aleaga sa
urmeze o scoala superioara (nivel universitar) pana la la implinirea vérstei de 21 de ani.

— Participarea la activitati prosociale coreleaza cu o ratd mai micd de delincventa in randul
elevilor participanti.

Activitatile extrascolare ocupad un loc important in ansamblul influentelor educative.
Participarea la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completand cu notiuni noi
volumul de cunostinte Tnsusite in cadrul orelor de curs.

De asemenea, constituie un mijloc de formare a competentelor, contribuie la educarea morala,
estetica a elevilor, disciplindndu-le actiunile si extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitatile
extrascolare reprezinta un mijloc de formare a deprinderilor elevilor de a-si folosi, Tn mod rational,
timpul liber, sunt propice manifestarii spiritului de independenta si initiativei.

O altd particularitate a activitatilor extrascolare, de o reald importanta, o constituie legatura
acestora cu partea practica.

Aplicarea cunostintelor in cadrul activitatilor extrascolare are valoarea unui exercitiu de
dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Important in derularea acestor activitati este faptul ca elevii pot fi
antrenati atdt in initiere si organizare, cat si In modul de desfasurare a acestora.
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Conditia primordiald pentru receptarea corectd si coerentd a mesajului o reprezintd demersul
adoptat de cadrul didactic, metodele, procedeele, modul si modalitatile utilizate, precum si cadrul in
care se desfasoara procesul.

Modelarea, formarea, educarea cer timp si daruire.

Complexitatea finalitdtilor educationale impune imbinarea activitdtilor scolare cu cele
extrascolare.

Scopul activitatilor extragcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea interesului
pentru actiuni socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale
si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera elevilor un alt mod
de insusire a unor trdiri, valente pozitive ale vietii, valori morale si nu numai.

Organizarea si desfasurarea activitdfilor extrascolare respectd anumite conditii: sunt
subordonate procesului de invatdmant care se desfasoara in clasi; se evitd supraincarcarea elevilor; se
desfasoara in colectiv, fiind create si organizate pe principiul liberului consimtamant; la antrenarea
elevilor trebuie sa se tind seama de particularitatile de varsta si interesele elevilor, precum si de

Excursiile si vizitele sunt actiuni cu caracter de masa organizate in scopul Tmbogatirii
experientei de viata a elevilor. Aceste activitati se organizeaza in functie de continutul lectiilor si ,,Prin
continutul lor se deosebesc de cele cu caracter didactic.

Organizate la nivelul clasei sau scolii, cu participare benevola, ele urmaresc largirea orizontului
de cunostinte etc.” [5, p. 454]. Vizitarea unui muzeu, expozitii, a unui atelier al mesterului popular sau
artist plastic poate fi o situatie de invatare cu scop cultural-artistic, dar i un moment de reconciliere
ori de introspectie, in functie de educatia anterioara a elevilor sau de tematica in care se incadreaza
excursia.

Legatura organica a procesului de invatdmant cu excursiile si vizitele asigurd eficienta
educativa a acestor activitati. Mentionadm ca influenta educativa a excursiilor si vizitelor depinde si de
caracterul lor variat. Prin continutul lor, excursiile si vizitele se deosebesc de activitatile cu caracter
didactic. Organizate la nivelul clasei sau scolii, cu participare benevola, excursiile si vizitele au drept
scop largirea orizontului cognitiv, familiarizarea elevilor cu frumusetile tarii.
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EDUCATIA NONFORMALA - ACTIVITATEA
EXTRASCOLARA
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Educatia nonformala reprezinta ansamblul actiunilor pedagogice proiectate si realizate intr-un
cadru institutionalizat extradidactic sau/si extrascolar sub indrumarea unor cadre didactice
specializate. Aceasta forma a educatiei completeaza educatia formalda/de baza, careia 1i este
complementara, asigurand o invatare mai mult implicita, practica, interdisciplinara. Ea se realizeaza
atat sub egida scolii, ca activitate educativa extracurriculara (cercuri, serbari, concursuri, excursii),
cét si extrascolar, in instituzii specializate in instruirea nonformala si are menirea sa valorifice, prin
forme si metode specifice, conceptul de educayie globala ce vizeaza formarea-dezvoltarea integrala a
personalitatii.

Educatia nonformala sprijind, direct si indirect, educatia formala. Valoarea educatiei nonformale
consta in abordarea multi-, inter- si transdisciplinara a unor domenii de mare interes pentru elev.

Scoala este una dintre institutiile sociale ale cérei rezultate influenteaza atdt evolutia
beneficiarilor ei directi cat si pe cea a beneficiarilor indirecti; institutie care ofera servicii educationale,
transmite cunostinte, dezvolta abilitati, formeaza competente, norme, valori recunoscute si acceptate
social.

Initial, ideea activitatilor extragcolare era menita sa ofere copilului alternative educatiei scolare,
care necesitd un efort intelectual predominant. Astfel, erau activitéti care sa ofere copilului posibilitatea
sd se miste, sa se exprime liber, sd faca lucruri care 11 plac, sa descopere, sa experimenteze.

In timp, varietatea alegerilor a crescut foarte mult si aceste activitati au devenit un supliment al
activitatilor scolare, perceput adesea de catre parinti si copil ca fiind tot o scoald, dar dupa scoala.
Activitatile extragcolare s-au apropiat mai mult de ideea unor meditatii sau a unei pregétiri suplimentare,
a unei perfectiondri continue in anumite domenii. Orice activitate scolard poate deveni extragcolara prin
prelungirea ei intr-un context exterior scolii. Acesta este un motiv pentru care copilul poate simti ca este
prea mult pentru el, ca este coplesit de activitatile sale, ca este prea greu sau prea mult.

Activitatile extrascolare sunt activitati complementare atractive care au 0 anumita strategie de
desfasurare si scopuri concrete: aduc noul, imbina utilul cu placutul, creeaza posibilitatea de a observa
fapte comportamentale ale elevilor in afara clasei, dezvolta anumite laturi ale personalitatii elevilor.

Scopul activitatilor extrascolare consta in dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-
culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru
informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si
sa-si maximizeze potentialul intelectual.
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IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN
DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR

PROF. ELENA LILIANA LUCA
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 19,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Curriculumul pentru invatdmantul prescolar prevede doud mari directii: crearea unui spatiu
educational adecvat pentru stimularea continua a Tnvatarii si introducerea copiilor in spatiul social, in
vederea formarii lor ca personalitate autonoma si constienta de sine.

Prin reforma invatamantului prescolar romanesc s-a oferit sansa dascélilor sa isi manifeste
miiestria in procesul educativ, acestia abordand creativ continuturile invatarii. In functie de
particularitatile de varsta si individuale, cadrul didactic are posibilitatea sd abordeze teme de interes
copiilor, prin metoda proiectelor si parteneriatelor educationale.

Parteneriatele educationale presupun participarea activa la realizarea unor actiuni comune
bazate pe actiuni comune si schimbul de propuneri si idei.

Un prim pas in acest sens este parteneriatul cu familia, intitulat sugestiv ,,impreuni, vom
reusi!”, prin acesta am reusit sa devenim parteneri in educatie eu, dascalul-copiii-parintii. Am remarcat
faptul ca, de-a lungul unei generatii de copii, succesul scolar s-a realizat cu usurinta. Parintii au
comunicat mult mai usor problemele cu care se confrunta in relatia cu copiii lor, iar mie mi-a fost mult
mai usor sd 1i indrum spre obtinerea unei educatii de calitate si succes scolar. Parintii acceptd destul de
greu cand dascalii 1i informeaza asupra comportamentelor nepotrivite ale copiilor, dar prin activitatile
organizate Tn comun cu acestia, am reusit sd i1 facem parteneri in educatie.

Parteneriatul dintre gradinita si familiile copiilor, desfasurat in termeni amiabili si de respect
reciproc, oferd un mediu propice influentarii pozitive a educatiei copilului. Aceastd relatie de
parteneriat ofera ambelor parti implicate posibilitatea de a actiona si va avea efecte benefice asupra
dezvoltarii copilului.

Am participat la concursuri, am organizat vizite, excursii, expozitii §i programe artistice, actiuni
de voluntariat, festivaluri, care au pus in evidenta cunostintele dar si competentele pe care le-au
dobandit. De asemenea, parintii au fost extrem de Tncantati sa se implice in parteneriatul de voluntariat
initiat cu cdminul de batrani de la Sisesti si Ilovat unde, cu ocazia diverselor sarbatori de peste an, 1i
vizitdm si le oferim cateva momente de bucurie.

In vederea petrecerii unui timp de calitate, in cadrul programului “Sa stii mai multe, sa fii mai
bun” am planificat i desfasurat activitdti care au implicat si parintii: excursie in aer liber cu drumetii,
vizite s1 picnic; echitatie, activitati sportive in aer liber (biciclete, trotinete, role, etc.), excursie la
gradina zoologica, parcul “C-tin Brancusi”, salina de la Ramnicu Valcea.

Asadar, educatia emotionala a copiilor trebuie sa inceapa incd de la nastere, in familie, si mai
apoi 1n gradinita si scoald. Aceasta inseamna o atentie deosebitd pentru nevoile sociale si emotionale
ale celor mici. Prin implicarea in actiuni si discutii despre emotii si dovezi de empatie, parintii si
dascalii 1i ajuta sa constientizeze sentimentele, sa le inteleagd, iar apoi sd invete sa le controleze.
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Dezvoltarea inteligentei emotionale continud si pe parcursul scolarizarii, cand contactele
sociale se intensificd si copiii Incep sa dobandeasca o serie de abilitati de comunicare, relationare si
management al emotiilor care vor face diferenta intre succesul sau dezechilibrul pe plan personal si
profesional.
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REPERE FORMATIVE ALE SERBARILOR SI
EXCURSIILOR CA ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

PRrROF. IONELA-RAMONA MARIN
SCOALA GIMNAZIALA BREZNITA-OCOL,
JUDETUL MEHEDINTI

Societatea contemporand, asa cum se poate observa la nivelul tuturor structurilor educationale,
a Inceput sa dobandeasca noi valente, date mai ales de schimbarile fara precedent din toate domeniile
vietii sociale. Accentul a inceput sa se transfere de la informativ pe formativ, domeniul educational
depésind limitele exigentelor si valorilor nationale, aspirdnd spre universalitate, spre patrimoniul
valoric comun al umanitatii. In astfel de conditii, un curriculum unitar si rigid nu mai poate satisface
exigentele oferite de diversitatea umana, dezideratul educatiei permanente tinzand sa devina o realitate
implacabila, de necontestat. Astfel, fard a nega sau minimiza importanta educatiei de tip curricular,
devine tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara, cea realizata dincolo de granitele procesului
clasic de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor de astazi si
adultilor de méine.

Grija permanenta ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod
echilibrat, cu momente recreative, de relaxare, poate avea ca finalitate o crestere a interesului elevilor
de a deprinde sa foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca diverse serii de colectii, sa
sistematizeze date, Intr-un cuvant sa ,,invete a invata”. Prin faptul ca aceste activitati extracurriculare
se supun unor seturi de reguli, asumandu-si responsabilitati, copii de autodisciplineaza, o finalitate
deosebit de importantd pentru efortul dascalilor de a cunoaste, dirija si influenta constructiv
dezvoltarea, sub toate aspectele. In acest sens, un impact deosebit il au vizitele la diferite obiective,
muzee, expozitii, monumente, locuri istorice sau case memoriale. Acestea ofera elevilor prilejul de a
observa fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in desfdsurarea sa, operele de arta
originale, momentele legate de trecutul istoric local sau national, toate acestea punandu-si amprenta
asupra stimularii activitatii de invatare, Intregind si desavarsind ceea ce elevii acumuleaza in cadrul
lectiilor. Excursiile si taberele scolare aduc in fata elevilor, in mod nemijlocit, cu un impact evident
mai aprofundat, frumusetile tarii, contribuind si la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din
naturd, artd, culturd. in cadrul unor astfel de activitati, organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale,
elevii se confrunta cu realitatea si o percep activ, putand apoi sa o redea cu 0 mai mare creativitate si
sensibilitate.

Experientele personale, in acest sens, cu elevii Scolii Gimnaziale Breznita Ocol, judetul
Mehedinti, participanti la diverse astfel de actiuni, precum excursia organizata cu vaporul, la Cazanele
Dunarii, mi-au consolidat increderea in capacitatile elevilor, reusind astfel sa le dezvolt receptivitatea
fatd de frumusetile naturii si istoriei locale, elevii fiind dornici sd afle mai mult despre regele dac
Decebal, dupa ce au admirat chipul sculptat al acestuia din defileul Dunarii. Toate aceste experiente
au reprezentat si un moment de destindere, de buna dispozitie, dezvoltand elevilor sentimentul bucuriei
apartenentei la colectivitatea din care fac parte. Activitatile extracurriculare vizeaza de reguld acele
activitati cu rol complementar orelor clasice de predare - invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi
excursii si vizite la muzee, cinematografe, teatre, opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice
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sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte scoli, pot fi activitati artistice, de hobby,
cluburi tematice si echipe sportive, pot fi activitati legate de un ziar sau post de radio al scolii, activitati
legate de protectia mediului, sau chiar activitati legate de consilii ale elevilor. Am acordat de asemenea
si importanta cuvenitd sarbatorilor si aniversarilor importante din viata tarii si a copiilor, realizand
impreuna cu acestia diferite serbari tematice, in care au avut ocazia de a demonstra practic ce au invatat
la scoald. Aceste serbari au reprezentat ocazia ideald de a invéta sd interactioneze cu publicul spectator,
de a-si stapani emotiile provocate de prezenta parintilor sau rudelor. Astfel de activitati, organizate
intr-o atmosfera placuta, vor stimula intotdeauna spiritul de initiativa al copiilor, oferindu-le ocazia de
a se integra in diferite grupuri, pentru a duce la bun sfarsit sarcinile propuse. Inainte de a pune in
practica astfel de activitati, este imperios necesar ca profesorul insasi sa fie creativ, sd aiba capacitatea
de a descoperi laturi noi ale diferitelor situatii, constructive, in care sd ii atraga cu placere pe elevi.
Acestia Intotdeauna vor fi atrasi de activitatile artistice, recreative, distractive, toate acestea contribuind
la dezvoltarea creativitatii, a gandirii critice, stimuldnd implicarea in actul decizional, imprimand
elevilor un anumit comportament, o tinuta adecvata situatiei, asa cum este portul popular, declansand
diverse sentimente.

Activitdtile extracurriculare mentionate reprezintd o componentd educationald valoroasd si
intotdeauna eficientd, carora fiecare cadru didactic trebuie sa le acorde maxima atentie, deoarece pot
reprezenta o poarta cétre suflet, un pas urias in educarea spiritului creativ. Activitatile extracurriculare
reprezinta un element prioritar in politicile educationale Intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii
personalitatii tandrului, asupra performantelor scolare si asupra integrarii sociale In general.
Participarea la activitati extracurriculare structurate organizate de scoli, spre deosebire de participarea
la activitati nestructurate (uneori incluzandu-le si pe cele organizate in scoli) se asociaza cu rezultate
pozitive in ceea ce priveste dezvoltarea adolescentilor.
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EXEMPLU DE BUNA PRACTICA - PROIECTUL
ERASMUS + ”ROBO”

PROF. CARMEN MIHAILESCU
COLEGIUL TEHNIC,,DOMNUL TUDOR”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Liceul Tehnologic "Domnul Tudor” a implementat pe o perioada anilor scolari 2017-2018 si
2018-2019, Proiectul ERASMUS+, Application Form, Call: 2017, KA2 - Cooperation for Innovation
and the Exchange of Good Practices, KA219 - Strategic Partnerships for Schools Only, cu titlul
”Remain On BOard! Learning Journeys in Educational Robotics”, acronim ROBO.

Initiatorul proiectului a fost Istituto Superiore Ruggiero d'Altavilla - Vincenzo Accardi — Italia,
scolile partenere fiind: Zespol Szkol im. por. Jozefa Sarny w Gorzycach — Polonia, Liceul Tehnologic
”Domnul Tudor” — Romania, Vasil Levski Comprehensive School — Bulgaria.

Obiectivul principal al proiectului a fost prevenirea fenomenului de abandon scolar printr-0
abordare inovatoare a invatarii, bazata pe educatia informala si utilizarea TIC in roboticd, pentru a
incuraja tinerii sa se implice in procesul de invatare.

Rezultatele asteptate la finalizarea proiectului au fost: sprijinirea scolilor
participante la programul pentru combaterea abandonului scolar si oferirea unei
educatii de calitate, consolidarea colaborarii intre actantii mediului educational
(elevi, cadre didactice), imbunatatirea tranzitiei intre diferitele nivele ale
educatiei, sprijinirea retelelor parteneriale intre scolile care promoveaza abordari
colegiale si holistice in materie de predare si Invatare, imbunatatirea evaludrii si
asigurdrii calitdtii.

Activitatea transnationala de proiect “Laboratorul de formare”, practic
prima intalnire cu participarea elevilor, a avut loc la Liceul Tehnologic "Domnul
Tudor” in luna mai 2018. Agenda intalnirii, intocmita la nivelul scolii, a cuprins
activitati orientate spre programare care s-au concentrat pe concepte specifice
cum ar fi programarea secventiald, buclele, manevrarea evenimentelor etc. Aceste
activitati au presupus familiarizarea elevilor cu limbajele de programare, astfel incat acestia sa poata
utiliza conceptele de programare ca instrumente pentru definirea comportamentului robotului. Elevii
au reusit sa isi perfectioneze intelegerea conceptelor de programare.

Deschiderea lucrarilor primei mobilitati cu elevii demarat cu primirea participantilor,
distribuirea mapelor, oferirea de stegulete si sepci personalizate cu sigla proiectului. Reprezentanti ai
autoritatii locale au adresat delegatilor prezente un cdlduros bun venit si mult succes in activitatile
aflate pe agenda de lucru. S-a apreciat in mod pozitiv preocuparea pentru robotica subliniind ca viitorul
apartine acestui domeniu. Evenimentul a fost larg prezentat de statiile locale de televiziune care au
subliniat importanta unor astfel de proiecte pentru scoli dar si pentru comunitatea locald. Dupa vizitarea
scolii participantii s-au intalnit, au Tmpartasit idei, cunostinte si asteptari in ceea ce priveste proiectul.
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Prezentarea Power Point a componentele hardware utilizate pentru construirea robotului a
constat Intr-un scurt istoric al placii de dezvoltare ARDUINO UNO. S-au prezentat detaliat, utilizand
scheme si imagini sugestive partile componente si modul in care functioneaza.

Intregul proces a fost unul interactiv, elevii si profesorii participanti au fost invitati s adreseze
intrebari si sd ofere raspunsuri. O alta activitate a fost dedicatd discutdrii si analizarii placii de
dezvoltare ARDUINO UNO si a ARDUINO IDE. Elevii au fost invitati sd urmdreasca o demonstratie
cu montaje care foloseau placa de dezvoltare ARDUINO si diferiti senzori. Participantii au lucrat in
grupuri constituite pe tari si au rezolvat o sarcind bazata pe unul din montajele prezentate de catre un
profesor al echipei roméane de proiect.

Activitatea cu titlul ”Valori culturale roménesti” a prezentat dansuri si muzica populara
specifica judetului, avand ca interpreti si dansatori elevi ai scolii, dar si invitati din alte unitéti scolare.
Participantii s-au integrat in grupul de dansatori si au apreciat traditiile si cultura roméaneasca.

Un impact pozitiv asupra tuturor participantilor au avut activitatile extrascolare si cele de
cunoastere a orasului si regiunii: Palatul Culturii ”Teodor Costescu”, Castelul de apd, Cetatea
medievala, zona de promenada Crisan, Hidrocentrala Portile de Fier I, excursia cu vaporul la Cazanele
Dunarii, zond mirifici unde fluviul este marginit de pereti verticali, stancosi, admirata de toti
participantii.
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”Activitatile orientate pe programare” au fost prezentate de membrii echipei gazda. S-au
prezentat structurile de baza ale limbajului de programare C++, sustinute de punerea in executie a unor
aplicatii corespunzatoare. Feedback-ul activitatii a fost realizat printr-un concurs de programare unde
elevii au demonstrat cunostintele de informatica, dar si abilitdtile de a lucra in echipd. Activitatea
“Prezentarea experientei de construire a robotului” a constat din prezentarea propriilor experiente,
folosind atat prezentari PowerPoint cat si demonstratii ale robotilor urmarind traseul stabilit. Elevii au
prezentat partile componente ale robotilor construiti si programele folosite. Participantii au Tmpartasit
impresiile personale legate de experienta dobandita prin activitatile desfasurate si au invatat din
experienta colegilor lor.

Momentul culminant al agendei de lucru si una din cele mai asteptate activitati ale zilei de 24
mai a fost "Competitia robotilor ”. Juriul, format din cadre didactice din tdrile partenere, a stabilit
regulile competitiei care au fost aduse la cunostinta participantilor. Robotii fiecarei tari au parcurs
traseu convenit anterior, iar cel mai bun timp din cele trei incercari de parcurgere a traseului, a fost luat
in considerare pentru a stabili care este cel mai rapid robot.
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Echipajul Romaniei a obtinut premiul I la concursul organizat, spre bucuria tuturor elevilor si
echipei de proiect. Indiferent de
locul obtinut in acest concurs,
toate  echipajele au  fost
considerate invingdtoare.

Activitatea a continuat
prin implicarea elevilor, grupati
in echipe de lucru, in realizarea
de postere si desene avand ca
tema ”ROBO design”.
Feedbackul activitatii a fost
realizat inedit prin alegerea de
emoticoane care sa exprime
starea  elevilor la  finalul
activitatii. Workshop-ul “How Is
Going On” a fost momentul in care participantii au discutat despre activitatile viitoare, s-au impartasit
idei, asteptari despre modul in care vor fi duse la indeplinire obiectivele proiectului.

Aplicarea chestionarelor a
oferit  elevilor ocazia  sa-si
impartaseascd  experienta  din
cadrul acestei intalniri,
sentimentele si trdirile pe care le-au
avut. Foarte multi dintre acestia si-
au exprimat dorinta de a reveni In
Drobeta Turnu Severin si la Liceul
Tehnologic  ”Domnul  Tudor”.

Bucuria de pe chipul tuturor se
poate vedea si 1In fotografia
realizata la finalul vizitei.

Fotografii realizate in perioada primei mobilitati din cadrul proiectului Erasmus+, ROBO.

ISSN 2810 - 2193
ISSN-L 2392 — 7526
109



Scoala Mehedintului Nr. 81 decembrie 2019

PROGRAME SI PARTENERIAT EDUCATIONALE

FLORINA-IRINA MUSCALU
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1,
ORrsovA, JUDETUL MEHEDINTI

Obiectivul programelor de dezvoltare timpurie este acela de a ajuta dezvoltarea psihica,
emotionala si sociala a copiilor si, pe termen lung, de a promova supravietuirea copilului. Focalizarea
pe educatia timpurie si anii prescolaritatii este importanta deoarece aceasta este perioada cand copiii
se dezvolta rapid si, daca procesul de dezvoltare este neglijat in acest stadiu, este mult mai dificil si
mai costisitor sa compensezi aceste pierderi mai tarziu.

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individuale si sociale existente sau
organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata. Ele au rolul de a proteja, creste si dezvolta
fiinta umana prin inzestrarea cu capacitati si achizitii fizice, psihice, culturale specifice care sa-i ofere
identitate si demnitate proprie. Educatia timpurie asigura fundamentele dezvoltarii fizice si
psihice sdndtoase si ale dezvoltarii sociale. Ceea ce invata copiii in primii ani de viata reprezinta
mai mult de jumatate decét vor Invata tot restul vietii.

Educatia timpurie se realizeaza ca educatie informald in familie, in relatii de vecinatate si in
relatii comunitare, prin mass-media — ca educatie formala in crese, gradinite si alte institutii de ocrotire
si educatie; si sub forma educatiei nonformale in cluburi sportive, cluburi ale copiilor si elevilor,
biblioteci, muzee etc.

Aceastd educatie, ca prima treaptd de pregdtire pentru educatia formald, asigurd intrarea
copilului in sistemul de Invdtdmant obligatoriu (in jurul varstei de 6 ani), prin formarea capacitatii de
a invita. Invitarea timpurie favorizeaza oportunititile de invitare de mai tarziu. Deprinderile si
cunostintele dobandite devreme favorizeaza dezvoltarea altora ulterior, iar deficientele de cunostinte
si deprinderi produc in timp deficiente mai mari, oportunitati de invatare ratate sau slab valorificate.

In Romania, de reguld, se vorbeste despre educatie timpurie odatd cu intrarea copilului in
gradinitd. In acelasi context, se considerd ci gridinita asigurd mediul care garanteaza siguranta si
sanatatea copiilor si care, tindnd cont de caracteristicile psihologice ale dezvoltarii copilului, implica
atat familia cat si comunitatea in procesul de Tnvatare.

Pentru ca varsta timpurie este cea mai importantd perioada pentru dezvoltarea personalitatii
copilului si perioada de la nastere pana la intrarea in scoald cere stimulare, in dezvoltarea optima a
copilului este necesar parteneriatul educational incheiat intre gradinitd, respectiv scoald si familie,
comunitate ori institutii care au rol in cresterea, Ingrijirea si educarea copilului.

Parteneriatele implementeaza un sistem de educatie timpurie, un proces complex si indelungat
care cere o colaborare stransd si continud si o comunicare intre Ministerul Educatiei, Cercetarii si
Inovarii si alte institutii (incluzand familia, care este o institutie) in vederea asigurarii coordonarii
tuturor masurilor privind drepturile, protectia si dezvoltarea viitoare a copilului.

In cadrul acestor parteneriate se pot parcurge urmitoarele continuturi: transmiterea unor
informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre relatia om-mediu, educarea unor
comportamente si conduite civilizate, imbogatirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii,
cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc.
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O resursa si un sprijin permanent in educarea si dezvoltarea copiilor o constituie implicarea
familiei, parintilor ca parteneri in educatie. Parintii sunt incurajati sa ia parte la planificarea si derularea
programelor educative pentru copiii de varste mici, ceea ce implica o responsabilizare si o eficienta
sporita.

In zonele urbane nivelul de ocupare a populatiei a crescut; parintii nu au suficient timp sa-si
agriculturd, ofera, aparent, mai mult timp parintilor pentru supravegherea copilului in familie. De
asemenea, modelul familiei largite (parinti, copii §i bunici), care este conservat indeosebi in zonele
rurale, este in favoarea educdrii copilului in familie in aceasta perioadd a varstelor mici.

Parteneriatele incheiate cu familia, in special cele Incheiate in cadrul unitatilor educationale in
care activam ca si cadre didactice, vizeazd dezvoltarea si implementarea unor programe de formare
pentru parinti, inclusiv formare pentru cresterea implicarii tatilor. De asemenea, formarea trebuie sa
garanteze faptul ca parintii vor deveni mai sensibili la problemele sociale si psihologice, precum si la
probleme de orice gen atunci cand 1si cresc copiii. Astfel, parintii au posibilitatea sa-si cunoasca mai
bine copiii, modul lor de manifestare in viata de grup, pot intelege mai bine rolul lor educativ.

Printre obiectivele pe care tind sa le atinga acest gen de parteneriate in dezvoltarea copilului de
varsta timpurie amintim: Inlaturarea factorilor perturbatori in cadrul comunicarii gradinita - scoala —
familie; cresterea gradului de implicare a parintilor in toate activitatile scolare si extrascolare;
schimbarea mentalitdtii neadecvate a unor parinti fata de gradinita/scoald; cunoasterea de cétre parinti
a posibilitatilor si nevoilor psiho-fizice ale copiilor; invatarea unor deprinderi si tehnici de munca
intelectuala sub forma de activitati comune elevi — parinti — cadre didactice. Rezultate asteptate:
consolidarea abilitatilor de comunicare parinte — cadru didactic, imbunatatirea situatiei scolare a
copiilor. Prin acest tip de parteneriate se stabilesc relatii mai apropiate si mai deschise intre educatoare
si parinti, iar parintii, cunoscandu-se mai bine intre ei, pot colabora mai usor in luarea unor decizii
importante pentru gradinita.

Principala raspundere pentru protectia, cresterea si dezvoltarea copiilor ii revine familiei si, ca
atare, familia este indreptatita sa beneficieze de toata protectia si sprijinul de care are nevoie.

Prin urmare, accesul parintilor, familiilor, tutorilor, al persoanelor care au in ingrijire copii si
al copiilor insisi la o gama completd de informatii si servicii este o prioritate, parteneriatele incheiate
cu familia fiind menite sa sprijine educatia copiilor de varsta timpurie.

Dezvoltarea fizica, psihica, spirituald, sociald, afectiva, cognitiva si culturald a copiilor
constituie o prioritate nationald si globala.

Parteneriatele cu institutii care pot contribui in mod deosebit la dezvoltarea copilului de varsta
timpurie pot include implicarea directa (pe langd familie) a autoritatilor locale, a parlamentarilor, a
organizatiilor neguvernamentale, a sectorului privat i a agentilor economici, a conducatorilor religiosi,
spirituali, culturali, ai liderilor si ai membrilor comunitatilor.

Acest gen de parteneriate vizeaza stimularea mentala, antrenarea fizica si dezvoltarea ampla a
abilitatilor copiilor prin diferite activitati, cum ar fi: muzica, abilitatea manuald; formarea unor
deprinderi de colaborare; desfasurarea unor activitdti didactice cu teme istorice si crestine etc.

Gradinita, respectiv scoala ocupa un loc central in comunitate. Rolul este de a crea viitori
cetdteni, iar acest lucru nu este suficient a se invata doar in cadrul activitatilor de educatie pentru
societate. De aceea, este nevoie de participarea la activitati extracurriculare, la viata comunitatii. Astfel,
procesul educational inceput n gradinita se extinde si asupra comunitatii. Copilul are posibilitatea sa
recunoasca problemele acesteia, sa fie mult mai atent la ce se petrece in jurul lui, sa caute sa rezolve
probleme, sa-si dezvolte spiritul de initiativa.

Proiectele de parteneriat educational cu Comunitatea Locald - Primarie, Politie — au ca
argument educatia prescolarilor pentru cetitenie democraticd in vederea formdrii unor cetateni activi
si responsabili. Prin actiunile desfasurate in acest sens copiii 1si insusesc concepte cheie — libertate,
justitie, egalitate, solidaritate, cunosc modul de functionare a institutiilor democratice, sunt pusi in
diferite situatii de a respecta pe cei de langa ei, 1si formeaza deprinderi de a-si proteja propria persoand
si pe ceilalti.
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Incheierea unui parteneriat intre gradinitd/scoald si comunitate inseamni participarea activa
supravegheze copilul in familie, pe cdnd in zonele rurale natura ocupatiilor, in special cele legate de a
copilului in mediul scolii i al comunitatii. Beneficiile participarii elevilor la viata comunitatii se
reflectd in dezvoltarea capacitatii de cooperare cu autoritatile locale (ex. Politia) in rezolvarea unor
probleme.

Un rol important in dezvoltarea copilului de varsta timpurie il au ONG-urile, prin Incheierea
de parteneriate cu acestea, avand ca scopuri promovarea si valorizarea diversitatii §i egalitatii in
drepturi; promovarea si respectarea personalitatii si a drepturilor copilului; constientizarea importantei
educatiei pentru sanatate; promovarea comportamentelor sanatoase si prevenirea comportamentelor cu
risc (campanii antidrog, impotriva fumatului etc).

O alta dimensiune a educatiei pentru societate o reprezintd educatia religioasa a carei calitate
poate fi imbunatatitd prin parteneriate cu reprezentanti ai Bisericii. Astfel, se pot realiza vizite,
convorbiri tematice, cantece, colinde, excursii care au ca obiectiv turistic manastiri.

Intr-o acceptiune generali, educatia este procesul (actiunea) prin care se realizeaza formarea si
dezvoltarea personalitatii umane. Educatia este continua. Ea incepe din primele momente ale vietii si
se Incheie odata cu ea.

Fiecare copil este unic, iar educatia trebuie sa tind cont de particularitatile individuale ale
fiecarui copil. Rolul educatoarei este extrem de mare in acest sens.

Educatoarea este persoana care trebuie sa ofere ocazii de dezvoltare fiecarui copil in parte,
pentru cd gradinita este locul unde are loc procesul de dezvoltare a personalitatii ca parte componenta
a educatiei timpurii.

De aceea, formarea continua a cadrelor didactice, a asistentilor sociali si a altor categorii de
personal de Ingrijire care, prin activitatea lor, trebuie sa colaboreze cu parintii In domeniul educatiei si
propus.

,Menirea fireascd a scolii nu este sa dea invatatura, ci sa destepte, cultivand destoiniciile
intelectuale Tn mintea copilului, trebuinta de a invata toata viata.” (Ioan Slavici).

Webografie:

www.didactic.ro, Educatia timpurie.

www.edu.ro, Strategie privind educatia timpurie.

www.edu.ro, Studiu de impact, Introducerea educatiei timpurii in sistemul romdnesc de educatie.
www.famouswhy.ro, Copilul prescolar in mileniul trei.

www.scoalaparintilor.ro, Educatia timpurie.
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ADAPTAREA PROCESULUI INSTRUCTIV-EDUCATIV
LA PARTICULARITATILE EDUCABILULUI

PROF. SIMONA NECSOIU,
SCOALA GIMNAZIALA ,,CONSTANTIN NEGREANU”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Toti copiii au dreptul la tratament diferentiat si la suport personalizat in Invatare, cu atat mai
mult cu cat, pedagogiile moderne promoveaza invatarea centratd pe elev, pe activitatea, nevoile si
aspiratiile acestuia.

Din acest motiv, o conditie esentiald in asigurarea eficientei procesului instructiv-educativ este
cunoasterea particularitatilor educabililor, a abilitétilor, dotarilor aptitudinale, reusitelor, esecurilor,
fara a pierde din vedere urmatoarele repere:

e componenta bioenergeticd a personalitatii (dezvoltare fizicd, intensitatea trdirilor si a
participadrii, capacitatea de a persista intr-o actiune, introversiunea/extraversiunea s.a.);

e latura de orientare a personalitatii (motivatii, trebuinte, interese, aspiratii personale);

e latura intelectual-cognitiva, procesarea informatiei, monitorizarea ei (caracteristici ale
senzatiilor, perceptiilor, reprezentarilor, ale limbajului, ale memoriei, gindirea si imaginatia);

e trairile si procesele afective (emotii, sentimente, convingeri etc.); componenta instrumental-
stilistica a personalitatii (inteligenta, potential creator, aptitudini generale si specifice, sistemul
deprinderilor, stilul cognitiv, perceptiv etc.);

e latura reglatorie (vointa, atentia);

e latura relational-valorica a personalitatii (imaginea de sine, constiinta de sine, atitudini stabile,
particularizatoare, roluri sociale, cAmpul de relatii etc.) .

Cunoasterea particularitatilor educabilului reprezinta o conditie esentiala care asigura eficienta
procesului instructiv-educativ.

Se recomanda valorizarea pozitivd a diferentelor existente intre oameni, acceptarea
neconditionata a celuilalt, pornind de la premisa ca fiinta umana este valoroasa si pozitivad in esenta sa.

,Acceptarea unei persoane nu presupune nici aprobarea, nici dezaprobarea a ceea ce spune sau
simte persoana. Este acceptarea modului in care persoana simte sau crede Tn mod diferit de ceilalti.
Riscul aprobdrii sau dezaprobarii este ca elevul isi percepe valoarea numai prin interpretarile si
evaludrile pe care le face profesorul in situatia de aprobare sau dezaprobare a comportamentelor sale"?.

Literatura de specialitate ofera o gama destul de variata de forme de diferentiere a instruirii,
avandu-i in vedere atat copiii supradotati, cat si pe cei cu dezvoltare intelectuala lenta, cu dificultati
de adaptare scolara (inclusiv familiald sau sociald), precum si pe cei care prezinta incapacitate de a se
integra sistemului de lucru si, mai ales, ritmului de munca al clasei. In acest sens, a aparut, printre

1I. Maciuc.( 2000), Elemente de psihopedagogie diferentiald. In sprijinul formarii formatorilor ( p. 29),
Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica;

2 A. Baban. (2001), Consiliere si orientare. Ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere (p.27).
Cluj-Napoca, Editura Psinet;
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altele, si necesitatea unui curriculum diferentiat, interpretat ca modificare operatd in programele
scolare obisnuite la nivelul: continuturilor educatiei; proceselor didactice (metode de predare si de
evaluare); mediului psihologic si fizic de invatare; produselor asteptate de la copii in urma parcurgerii
programului instructiv-educativ®,

De asemenea, se recomandad elaborarea si introducerea unui proiect de diferentiere a
experientelor de invatare a elevilor, in acord cu particularitatile lor, care se realizeaza prin parcurgerea
urmatoarelor etape:

1. Viziunea, interpretatd ca dorintd de schimbare, optimizare, care se poate concretiza, ca
initiativa, intr-o scoald, Intr-un colectiv, in comunitate, nu neapdrat la nivel national.

2. Initializarea: viziunea se transforma 1n misiune realizabila si capata o forma mai concreta
prin conturarea unui plan-cadru.

3. Planificarea: evaluarea nevoilor programului (date despre nevoile elevilor, profesorilor,
parintilor, comunitatilor implicate), formularea obiectivelor programului §i proiectarea
propriu-zisa a acestuia.

4. Implementarea programului: pregitirea implementarii (identificarea elevilor care necesita
o instruire diferentiata, selectia si training-ul cadrelor didactice, popularizarea programului,
informarea elevilor, parintilor si profesorilor asupra a ceea ce li se oferd si se asteapta
concret de la ei), desfasurarea efectiva a programului zi de zi, observarea elevilor si a
profesorilor in scopul obtinerii feed-back-ului, evaluarea programului.

5. Institutionalizarea sau generalizarea programului (recunoasterea si incorporarea acestuia
intr-o practici generalizatd)*.

Se discuta si sintagma individualizare a instruirii, inteleasa drept actiunea profesorului
angajata in directia proiectarii i realizarii activitatii didactice/educative, in functie de particularitatile
bio-psiho-socio-culturale ale fiecarui educabil, in vederea dezvoltarii si integrarii sale optime la
diferite niveluri de cerinte micro- si macrostructurale inregistrate in procesul devenirii personalitatii
umane. Actiunea de individualizare a instruirii presupune adaptarea continud a practicii de
predare/invatare/evaluare la trasaturile generale, particulare si individuale ale personalitatii elevului,
cunoscute si studiate in prealabil, prin:

v proiectarea fiecarei activititi educative din perspectiva valorificarii la maximum a
potentialului activ al fiecarui educabil;

v'  orientarea formativa a activitatii de instruire in directia valorificarii potentialului maxim,
real si virtual, al fiecarui educabil;

v stimularea dezvoltirii complexe (intelectuale, morale, estetice etc.) a fiecdrui educabil in
contextul tuturor formelor de instruire disponibile (formale, nonformale, informale);

v’ angajarea tuturor resurselor interne ale educabilului la nivelul corelatiei functional-
structurale dintre: informare-formare, formare-dezvoltare; instruire-educatie, participare
deplina- (auto) instruire/(auto) educatie;

v subordonarea tuturor resurselor pedagogice activitatii de (auto) formare- (auto) dezvoltare
permanenti a fiecirui educabil .

In general, individualizarea instruirii se realizeaza prin implicarea activi a fiecarui educabil in
procesul instructiv-educativ, care se poate concretiza, printre altele, prin folosirea metodelor interactive
(se recomanda, de pilda, invatarea centratd pe elev care favorizeaza acceptarea dorintelor si
propunerilor individuale, incurajarea initiativei personale, descoperirea si dezvoltarea unor aptitudini

3 C. Cretu, (1997). Psihopedagogia succesului (p.105). lasi, Editura Polirom;
4 Ibidem, p. 107-108;
5 S. Cristea. (2000). Dictionar de pedagogie, (p.180) Grupul Editorial Litera, Chisindu-Bucuresti;
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particulare, n functie de Inclinatiile si necesitatile fiecarui educabil), prin organizarea unor activitati
pe grupe (acestea prilejuiesc relationarea colegiald, sprijinind invatarea sportiva si evidentiind rolul
social al procesului de 1invatare), prin abordarea interdisciplinard a confinuturilor Tnvatarii
(descoperirea unei maniere originale de a aborda un subiect comun, prin crearea unor conexiuni intre
diferitele discipline de studiu).

Un loc important 1l ocupa activitdtile extragcolare. Acestea completeaza procesul didactic,
educatia fiind, de altfel, un proces continuu, realizat prin metode si surse de dobandire a cunostingelor
foarte diverse. Educatia nu este un proces limitat in timp si spatiu, fapt evidentiat de-a lungul timpului
si de cercetarile care au relevat faptul ca, in cadrul volumului de informatii pe care-1 acumuleaza omul,
indeosebi in perioada de scolaritate, ponderea cunostintelor a caror sursa o constituie activitatile
extragcolare a crescut considerabil.

Organizarea actiunii educative nu este posibila fara cunoasterea temeinica a vietii educabilului,
a particularitatilor, a originalitatii manifestarilor acestuia.

Colaborarea intr-o institutie scolard este esentiald atat pentru cadrele didactice cat si pentru
elevi, parinti, tutori legali, parteneri sociali §i societate In general. Motivul pentru care se pune un
accent atat de mare pe colaborarea factorilor enumerati mai sus este lesne de inteles daca ne gandim la
finalitatile procesului instructiv-educativ:” Finalitatile trebuie sa se adreseze unor oameni concreti, sa
potenteze maximal fortele lor latente si sd se adecveze unor realitdti bine circumscrise din punct de
vedere istoric, social si cultural; ele trebuie sa permita o perfectare a insertiei individului in social, dar
si o crestere a rispunderii societitii pentru destinele individuale”®.

Viata scolara a elevilor nu poate fi zugravita prin verbul ,,a fi", ci prin verbul ,,a deveni". Din
acest motiv, scoala trebuie sa rdspunda pozitiv particularitatilor individuale cu scopul formarii
copilului pentru viata sociala.

Bibliografie:

Adriana Baban, Consiliere si orientare. Ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere,
Cluj-Napoca, Editura Psinet, 2001.
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DANSUL SI CUNOASTEREA DE SINE

PrROF. MARIOARA NEF
PAaLATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN,
JUDETUL MEHEDINTI

»Prin dans, combinam energia si cunoasterea de sine*

wDansul ne da ocazia sa combinam energia si cunoasterea de sine. Toate repetitiile mele incep
printr-o meditatie, care ma ajuta sa creez o legaturd tangibild intre corp §i spirit. Doud principii sunt
importante in balet: sa asculti miscarea ce vine din interior, apoi sa dai curs liber personalitatii tale.
Poti fi foarte puternic fizic, precum un tigru, sau foarte fragil, aproape ireal, ca o boare de praf —nu
conteaza prea mult. Felul tau de a dansa lasa sa se intrevada imaginea inconstienta pe care o ai
despre tine si despre relatia ta cu lumea.”, spunea Monica Petrica, prim-balerind la Opera din
Bucuresti.

Cei mai multi copii care Incep un curs de dans devin imediat pasionati, pentru ca, in foarte scurt
timp, sa devind de-a dreptul dependenti.

Principalele motive sunt: cdutarea stabilirii unor noi relatii cu cei din jurul lor si nevoia de
miscare. In plus, in spatele pasilor si figurilor de dans are loc o bucurie unica... ,,Sa dansezi tangou
sau salsa este mai mult decdt o simpla distractie®, afirma Richmond J. Bachia, consultant la World
Class Fitness Bucuresti. In fond, dansul Inseamna exprimarea personalitatii prin miscare. Nevoia de
a dansa ascunde in primul rand, o profunda dorintd de schimbare.

Daca privesti cu atentie protagonistii dintr-o sala de dans, ai impresia cd toate corpurile se
leagana parca pentru a inlatura toate barierele si conventiile. Picioarele si bratele se misca in ritm cu
muzica, ca i cum si-ar dori sa respingd secole intregi de tabuuri. In acest proces, uniunea constienta
cu celdlalt si afirmarea sinelui sunt la fel de importante. Trecand prin diferite coduri gestuale, te
identifici cu colegii de echipd sau devii distinct, sau te sincronizezi. Acest demers este confirmat si de
Freud, pentru care ,,descoperirea acestui registru necunoscut — inconstientul — cere prezenta altcuiva,
asupra cdruia sa te poti proiecta pentru a recunoaste aceasta fata ascunsa de tine insuti. ,,Elevii trebuie
sa invete in permanentda sa-si asculte tempo-ul corpului si sa negocieze cu el pentru a capata rezistenta
si tenacitate.

Dezvoltarea personalitdtii elevilor este preocuparea primordiala a activitatilor extragcolare iar
cursurile de dans au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in stiluri de dans
cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru acestea reprezinta un suport pentru
reusita scolara in ansamblul e1 pentru cunoasterea de sine.

Concursurile de dans sunt forme competitionale de activitate extragcolara foarte indragite de
copii.

In ultimul timp, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculari, adica cea realizata
dincolo de procesul de invatdmant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii elevilor.
In scoala contemporani, o educatie eficients, depinde de gradul in care se pregiteste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine. Depinde de asemenea si de masura In care reuseste sa puna bazele
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formarii personalititii copiilor. In acest cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub
aspect fizic si socio-afectiv, pentru o integrare sociald cat mai usoara.

Complexitatea procesului educational impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar in acest caz, parteneriatul educational devine o necesitate. In opinia mea,
activitatiile extracurriculare sunt deosebit de importante deoarece, contribuie la gandirea si
completarea procesului de invatare. De asemenea, prin intermediul acestora se pot dezvolta si explora
anumite inclinatii si aptitudini ale copiilor. Avand un caracter atractiv, copiii participa Intr-o atmosfera
relaxanta, cu insufletire si daruire, la astfel de activitati, imbinandu-se utilul cu placut.

Dansul reprezinta o descdrcare prin ritm si miscare a sentimentelor si trairilor, prin dans
exprimam bucuria, tristetea, iubirea; prin dans socializdm si comunicdm indiferent de limba vorbita
sau cultura din care venim.

Dansul formeaza si intareste spiritual de echipa si de competitie. Pe langa beneficiile asupra
spiritului, multe dansuri au efect pozitiv asupra comportamentului si asupra corpului nostru
mentinandu-1 in buna forma. Dansul si muzica ce il insoteste 1i ajutd pe copii s cresca fizic armonios,
le imbunatateste postura si flexibilitatea. Emotional, dansul poate fi un remediu impotriva timiditatii,
depresiei tulburdrilor de comportament, iar sub aspect intelectual s-a dovedit cd miscarea ajuta pe cei
cu deficiente legate de procesul de Invitare pentru ca mintea si trupul sunt un intreg.

Muzica si dansul s-au ndscut si au evoluat impreund si in timp, s-au difersificat odata cu
societatea, cu normelor sociale, culturale sau estetice. Dansul reprezinta una dintre cele mai frumoase
modalitati de a petrece timpul liber, caci imbind perfect miscarea cu muzica si comunicarea, aducand
o stare de bine.

., Totul in univers are ritm. Totul danseaza”, spunea Maya Angelou
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Gineta Stoenescu, Tinerete, sandatate frumusete, Editura Sport Turism, 1990.

ISSN 2810 — 2193
ISSN-L 2392 — 7526

117



Scoala Mehedintului Nr. 81 decembrie 2019

CURRICULUM NONFORMAL

PROF. SANDU-DANIEL NEF
PAaLATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN,
JUDETUL MEHEDINTI

Curriculum: Repere conceptuale

In literatura de specialitate intilnim o multitudine de definitii ale conceptului de curriculum
,,Conceptul central - curriculum - are o incarcatura de semnificatii care il plaseaza in zona conceptelor
polisemantice, larg disputate”. O abordare multidimensionald, in lucrarea” Pedagogie”, Editura
Polirom, lasi, 2002, coord. Dan Potolea si Emil Paun, precizeaza cd desi nu exista consens conceptual,
identificam, totusi, caracteristici comune ale definitiilor celor mai reprezentative din domeniu.

S-a conturat, totusi, in linii mari, cadrul sau referential. Din multitudinea de definitii ale
conceptului de curriculum se desprinde observatia potrivit céreia ,,definirea constantelor”, a schemelor
teoretice sau a cadrului de referintd ale curriculum-ului este esentiala pentru stabilirea specificitatii
domeniului, pentru aprecierea legitimitatii cercetarilor care opereazd 1n aceastd arie si pentru
recunoasterea teoriei curriculum-ului in comunitatea disciplinelor academice.

Se dovedeste insa ca descifrarea ,,constantelor” importante reprezintd un parcurs anevoios, cu
multe bariere si capcane (Dan Potolea, op. cit. pag. 70). Semnificatia modernd a conceptului de
curriculum, lansata in pedagogia secolului XX de John Dewey, vizeaza nu numai continuturile incluse
in programele scolare ci si experientele de invatare ale elevilor.

Evolutia conceptului de curriculum in pedagogia secolului XX marcheazd extinderea
experientelor de Invédtare de la cele direct organizate de scoala la cele indirecte, angajate prin
expansiunea diferitelor mijloace de educatie nonformala.

O analiza fie ea si superficiald a definitiilor In domeniu ne permite sa observdm ca, in a II-a
Jjumadtate a secolului trecut, dar mai ales dupa anii 60, semnificatia conceptului de curriculum s-a largit.
Astdzi desemneaza ansamblul structurat al experientelor de predare si de invatare (obiective,
continuturi, material didactic, activitatfi de predare/invatare/evaluare) planificate, oferite sub
indrumarea unei institutii de invatamant (in interiorul i in afara acestei) in vederea atingerii
obiectivelor prestabilite.

Invatamantul romanesc opereazi cu doui acceptiuni ale conceptului de Curriculum:

- in sens larg, ,,Curriculum-ul este ansamblul experientelor de invatare prin care trece elevul
pe parcursul traseului sau scolar”;

- in sens restrans ,,Curriculum-ul reprezintd ansamblul documentelor scolare care
reglementeaza desfasurarea activitatii scolare: plan de invdtdmant, program, manuale, ghiduri de
aplicare etc.”

Prezentam in continuare o selectie a definitiilor pe care le-am considerat mai relevante:

» John Dewey, 1902: ,,Curriculum-ul scolar si universitar prezintd intregul organizat al
adevarului asimilat prin cunoastere”. (John Dewey, 1902).
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* G. de Landsheere: CURRICULUM, in acceptiunea largd in care este vehiculat astazi,
presupune un sistem complex de ,,procese decizionale, manageriale sau de monitorizare care preced,
insotesc §i urmeazd proiectarea, elaborarea, implementarea, evaluarea si revizuirea permanenta si
dinamica a setului de experiente de invitare oferite in scoald. In sens restrans, CURRICULUM
desemneaza ansamblul documentelor de tip reglator sau de alta natura in cadrul carora se consemneaza
experientele de invatare”. (Gilbert de Landsheere, in ,,Dictionnaire de I’evolution et de recherche en
education”).

* D'Hainaut: O definitie Intr-un sens cat mai larg posibil si care cuprinde majoritatea
modalitatilor de a caracteriza ,,curriculum” si care este compatibild cu principalele puncte de vedere
asupra naturii si functiei sale este urmatoarea: ,, Un curriculum este un proiect educativ care defineste:

a) scopurile si obiectivele unei actiuni educative;

b) caile, mijloacele, activitatile folosite pentru a atinge aceste scopuri;

c) metodele si instrumentele folosite pentru a evalua in ce masura actiunea a dat roade”.
(D'Hainaut, Programe de invatamant si educatie permanenta, Bucuresti, EDP, 1980).
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ACCESUL LA O CULTURA GLOBALA PRIN
ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

PROF. iNV. PRIMAR MIHAELA PANESCU
SCOALA GIMNAZIALA NR. 3,
DROBETA-TURNU-SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

“Sansele tale de a obtine succesul sunt direct proportionale cu nivelul de pldcere
pe care il obtii din ceea ce faci. Daca faci o muncd pe care o urasti, recunoaste imediat

acest lucru §i renunta.”
- Michael Korda -

Educatia este un proces de dezvoltare internd, o transformare in sens pozitiv a fiintei umane,
acest proces realizandu-se cu ajutor extern sau individual, prin sine, autoeducatia. Educatia pune accent
pe dezvoltarea individuala, pe formarea personalitatii umane in vederea integrarii sale in societate. Ea
poate fi de mai multe tipuri: educatie formala, care are loc intr-un cadru institutionalizat, Tn mod
planificat, in cadrul sistemului de invatamant, informal, ce cuprinde totalitatea influentelor de la nivelul
familiei, al mediului social sau mass-media si educatia nonformala ce completeaza educatia formala,
cea primita in cadrul sistemului de invatamant.

Activitatile extracurriculare sunt activititi nonformale, cu caracter facultativ, cu deschidere
pentru experiment si inovatie. Activitdtile extracurriculare se pot materializa in vizite, excursii,
concursuri sportive sau de cultura generald, vizionari de filme, spectacole cultural-artistice, filme,
teatru. Toate acestea contribuie la dezvoltarea copilului, atat comportamental, vestimentar cat mai ales
cultural. Educatia estetica este o componentd a educatiei integrale si armonioase cu ajutorul careia
realizam formarea personalitatii omului prin frumosul existent in naturd, arta si societate. Frumosul
rascoleste emotivitatea, sensibilizeaza, invioreaza, transforma si determina la meditatie. Elevii vor fi
initiati sa sesizeze frumosul din natura, din arta si societate, sd inteleagd mesajul unei opere de arta, sa
reflecteze asupra lui, sa asculte o0 muzica buna, sa observe si sa interpreteze un tablou de pictura sau
un monument arhitectonic.

Obiectivul fundamental al educatiei estetice nu se poate realiza complet fard dezvoltarea
aptitudinilor artistice din mai multe domenii: literatura, muzica, picturd, arhitecturd, sculptura, teatru,
cinematografie. Obiectivele educatiei estetice se pot realiza atat prin activitatile scolare, dar mai ales
prin activitdtile extrascolare: cercuri artistice, viziondri de filme, de spectacole si expozitii, activitati
cultural-artistice, serbdrile scolare, excursii in natura.

Copiii sunt mai receptivi la genul acesta de activitdti, datorita ne obligativitatii participarii lor,
a diversitatii activitatilor, a cadrului diferit in care au loc aceste activitdti, a modului de lucru, si anume
libertatea de a alege ce, cum si cand doresc ei, dupa necesitatile si bunul plac al elevilor.

Total diferite de activitatile cu caracter didactic, excursiile si vizitele ajutd la dezvoltarea
personala a elevului, la asimilarea cunostintelor intr-un mod placut si usor, ele contribuie la largirea
orizontului, familiarizarea cu frumusetile tarii sau chiar ale lumii.

Programarea si alegerea activitdtilor se face tindnd cont de dorintele, nivelul si interesele
elevilor pentru o disciplind sau pentru artd, in general. Educatorul va supune observatiei intreaga
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comportare a elevului si stabilind ceea ce este reprezentativ pentru fiecare elev, 1si va regla ansamblul
de metode si procedee in raport cu aceste particularitati.

Cercurile de elevi inlesnesc descoperirea talentelor, fie in pictura, teatru, film, fotografie,
diverse mestesuguri. Scopul acestor cercuri consta in atragerea tinerilor citre artd in general si in
descoperirea aptitudinilor si a abilitatilor practice ale acestora in diverse domenii ale artei.
Cultivandu-le talentul intr-o atmosfera placuta, inafara clasei, lasandu-le libertatea de a alege tema
activitatilor, momentul sau durata activitdtilor extrascolare, lipsa notelor, atrag tot mai multi elevi.
Cunostintele acumulate se materializeaza practic prin lucrari, poezii, desene, picturi, fotografii, filme,
ele nu mai raman la stadiul de teorie. Ele conduc la formarea unor personalitati complete si complexe,
intensifica nevoia de cunoastere, dragostea pentru cultura, dezvolta talentul.

Activitatile extracurriculare vin In completarea procesului de invatdmant. Se stie ca omul, cat
traieste, invatd. A invdta sa inveti si a dori sd te perfectionezi continuu sunt cerinte ale educatiei
permanente, educatie ce integreaza toate nivelurile si tipurile de educatie, astfel ca omul invata sa fie
el Insusi, receptiv la schimbari, capabil sa le anticipeze si sa se adapteze la ele.

Datoritd activitatilor extragcolare, putem depista si dezvolta capacitétile creative ale elevilor,
aptitudinile, inventivitatea, spiritul de observatie, imaginatia creatoare, originalitatea, ingeniozitatea si
independenta gandirii. In plus, este vorba despre o modalitate de a stimula copiii dotati si talentati, prin
folosirea altor cdi de apreciere a creativitatii si anume: realizdrile obtinute de elevi la olimpiade,
concursuri, competitii, probele scolare cu caracter creativ, specifice diferitelor discipline de
invatamant.

Motivatia, alaturi de inteligenta, aptitudini si vointd, este una dintre variabilele cele mai
importante pentru obtinerea performantelor scolare si profesionale. Motivatia este generatd de un
ansamblu de trebuinte, dorinte, interese, scopuri, sentimente, convingeri, aspiratii si idealuri,
manifestate 1n atitudini si actiuni.

Motivele mai importante ale creatiei sunt dorinta de a cunoaste, de a descoperi si inventa, de a
contribui la progresul social, apoi satisfactia descoperirii, daruirea profesionald, nevoia de autorealizare
si de prestigiu. Totodatd, activititile extrascolare au un rol important in alegerea profesiunii. De-a
lungul timpului, tinerii isi schimba optiunile legate de profesia viitoare pe masurd ce evolueaza, se
dezvolta intelectual sau afectiv. Ele se schimba, se fixeaza sau se corecteaza pe masura ce acestia isi
cunosc mai bine aptitudinile si 1si concentreaza interesele.

Dorinta de prestigiu, de comunicare, curiozitatea stiintifica, aspiratia catre o profesiune, dorinta
de succes, aptitudinile speciale sunt factori motivanti pentru participarea la activitatile extrascolare.

Tinerii au nevoie de fi ghidati, incurajati sa-si realizeze scopurile vietii, apreciati pozitiv, sa li
se arate progresele facute, sa li se trezeasca interesul si curiozitatea pentru ceea ce trebuie sa invete.
Recompensele si activitatile extrascolare sporesc motivatia.

Activitatile extracurriculare contribuie la largirea orizontului de culturd, prin Tmbogatirea
cunostintelor din diverse domenii, la petrecerea in mod util, placut si organizat a timpului liber,
activitati lipsite de evaluari riguroase.
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
iN INVATAMANTUL PRIMAR

PROF. iNV. PRIMAR LUCIAN-CATALIN PATRU
SCOALA GIMNAZIALA HERASTRAU, SECTOR 1, BUCURESTI

Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru dezvoltarea armonioasa a copilului.
Studiile de specialitate sustin ca acesta ajutd elevii la formarea unei atitudini pozitive fata de invétare,
acestia au performante scolare mai ridicate, li se formeaza abilitati practice diversificate, dar si strategii
adecvate de rezolvare de probleme. Pe langa toate acestea, activitatile extrascolare actioneaza si asupra
stimei de sine, iar sentimentul de implinire este mult mai ridicat.

Activitatile extrascolare se referd la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara
institutiei de invatamant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor institutii
de invatamant.

Activitatile extrascolare vizeaza, de reguld, acele activitati cu rol complementar orelor clasice
de predare-invatare. Aria de desfasurare a acestora e greu de delimitat. Pot fi excursii, drumetii, vizite
la muzee, la diverse institutii publice, la alte unitati de Invatamant, vizionarea de spectacole de teatru,
operd, muzica clasica, activitati artistice, cluburi tematice, activitdti sportive, legate de protectia
mediului etc. lata cateva caracteristici de baza ale activitatilor extrascolare:

e inglobeaza activitatile organizate de scoala in afara mediului scolar sau/si de catre alte institutii
extrascolare specializate (cluburi sportive, cluburi si palate ale copiilor, scoli de artd/ muzica
pentru copii, etc.);

e aurol complementar celui al scolii;

e dezvoltarea copiilor depinde de un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile
extragcolare reprezintd un element fundamental in reteaua scoala-familie-comunitate;

e oferd posibilitatea de exprimare si explorare a identitdtii, dezvolta capitalul social al copiilor.

Este cunoscut faptul ca activitatile extrascolare genereaza capital social si uman, constituie un
mediu formator mai atractiv, in afara contextului institutional. Participarea elevilor la astfel de
activitati 1i ajutd sa se Inteleaga pe ei Insisi prin observarea si interpretarea propriului comportament in
comparatie cu al celorlalt.

Activitatile extrascolare reprezinta totodatd un element prioritar in politicile educationale
intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitdtii elevilor, asupra performantelor scolare si
a integrarii sociale. Un studiu al lui J. Eccles si B. L. Barber (1999) indica un impact diferit al
activitatilor extrascolare, in functie de tipul acestora si rata de participare, astfel:

e participarea in cadrul tuturor tipurilor de activititi extrascolare coreleaza cu cresterea
rezultatelor si performantelor scolare;

e participarea la activitdti sportive inregistreaza o probabilitate mai mare ca elevii sd aleaga sa
urmeze o scoald superioard (nivel universitar) pana la implinirea varstei de 21 de ani;

e participarea la activitati prosociale coreleazd cu o ratd mai mica de delincventd in randul
elevilor participanti.
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Activitatile extrascolare ocupd un loc important in ansamblul influentelor educative.
Participarea la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completdnd cu notiuni noi
volumul de cunostinte insusite in cadrul orelor de curs. De asemenea, constituie un mijloc de formare
a competentelor, contribuie la educarea morala, esteticd a elevilor, diciplindndu-le actiunile si
extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitatile extrascolare reprezintd un mijloc de formare a
deprinderilor elevilor de a-si folosi, in mod rational, timpul liber, sunt propice manifestarii spiritului
de independenta si initiativei.

O altd particularitate a activitatilor extrascolare, de o reald importantd, o constituie legatura
acestora cu partea practica. Aplicarea cunostintelor in cadrul activitatilor extrascolare are valoarea unui
exercitiu de dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Important in derularea acestor activitati este faptul ca
elevii pot fi antrenati atat in initiere si organizare, cat si in modul de desfasurare a acestora.

., Oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate transmite cu succes, intr-o forma
intelectuala adecvata, orice tema.”, afirma J. Bruner.

Conditia primordiald pentru receptarea corectd si coerentd a mesajului o reprezintd demersul
adoptat de cadrul didactic, metodele, procedeele, modul si modalitatile utilizate, precum si cadrul in
care se desfasoara procesul.

Modelarea, formarea, educarea cer timp si daruire. Complexitatea finalitdtilor educationale
impune Tmbinarea activitatilor scolare cu cele extrascolare. Scopul activitatilor extrascolare este
dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea interesului pentru actiuni socio-culturale, facilitarea
integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera elevilor un alt mod de insusire a unor trdiri, valente pozitive
ale vietii, valori morale si nu numai.

Activitdtile extrascolare dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea generatiei tinere in actul
decizional, realizandu-se astfel o simbiozd lucrativa intre componenta cognitivd $i cea
comportamentala:

,,8a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi vremea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”
- Maria Montessori -
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII ELEVILOR
CU METODE MODERNE

PROF. MIHAELA VALENTINA EMILIA PIRVULESCU
LICEUL TEHNOLOGIC ,,DOMNUL TUDOR”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Intr-o societate moderna, aflati in plind evolutie, caracterizatd prin mobilitate economici,
politica si culturald avem nevoie de o educatie dinamica, formativa a elevilor pentru a face fatd
schimbarilor rapide din societate impunand orientarea activitatilor de predare, invatare si evaluare spre
stimularea si dezvoltarea creativititii. In scoala moderna, procesul de invatimant se doreste a fi unul
axat pe modelul interactiv, ce presupune corelatia si interactiunea reciprocd predare-invatare evaluare.
Predarea si invatarea nu pot fi privite separat, ci ca un tot unitar la care se adauga evaluarea, cele trei
actiuni fiind complementare si surprinzand astfel intreaga activitatea cognitiva si formativa.

Creativitatea este acea caracteristicd a gandirii care foloseste inventiv experienta i cunostintele
acumulate, oferind solutii si idei originale. Ea face posibila crearea de produse reale sau pur mintale,
constituind un progres in planul social. Gandirea fiecarui om se formeaza si se Imbogateste prin
contactul si confruntarea cu ideile altor oameni in procesul asimildrii creatoare a cunostintelor generate
de contemporani si inaintagi. Newton spunea: ,,dacd am vazut ceva mai departe decat altii, este din
cauza ca am stat pe umerii unor giganti”’. Componenta principald a creativitatii o constituie imaginatia,
dar creatia de valoare reald mai presupune si o motivatie, dorinta de a realiza ceva nou, ceva deosebit.
O alta componenta este vointa, perseverenta in a face numeroase Incercari si verificari.

Creativitatea nu este o trasaturd psthica autonoma, ci reprezinta rezultanta organizarii optime a
unor factori de personalitate diferiti. Ea inseamnd un complex de insusiri si aptitudini psihice care, in
conditii favorabile, genereaza produse noi si de valoare pentru societate. Fenomenul creativitdtii
desemneazd un ansamblu de trasaturi proprii fiecarui individ la un anumit nivel, iar potentialul creativ
existent la toti oamenii poate fi actualizat si dezvoltat la orice varsta.

Dascalul creativ ofera elevilor posibilitatea de a-si exprima opinia intr-o atmosfera neautoritara,
promoveaza o atitudine deschisa, pozitiva, apreciind ideile bune si neridiculizandu-le pe cele nereusite.
Elevului i se ofera cadrul necesar pentru a-si manifesta curiozitatea, indecizia, interesul pentru
schimbul de informatii, exersarea propriilor capacitati.

Stimularea creativitdtii elevilor se poate realiza printr-o sustinuta si elevatd pregdtire teoretica
si practicd; crearea in clasad a unei atmosfere permisive, care sa favorizeze comunicarea in activitatea
de invatare, stimularea initiativei de munca individuala si in echipe a activitatilor de documentare si
experimentare, dezvoltarea spiritului de observatie, a gandirii si imaginatiei, receptivitatea fata de nou,
a spiritului critic stiintific dezvoltarea aptitudinilor de utilizare a tehnicilor moderne in TIC
(Tehnologia Informatiilor si a Comunicatiilor), pasiune pentru stiintd in concordanta cu aptitudinile,
fiecaruia pana la setul directional al personalitdtii creatoare asigurd originalitatea in cazul temelor de
TIC.
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Flexibilitatea in ceea ce priveste adaptarea continuturilor la nivelul de dezvoltare concreta si la
interesele elevilor, precum si punerea accentului pe invatarea procedurald, conducand la structurarea
unor strategii si proceduri proprii de rezolvare de exercitii, de explorare si de investigare, la dezvoltarea
interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea TIC in contexte variate.

Creativitatea este un atribut definitoriu al omului modern. Dezvoltarea stiintei si tehnicii
implica un 1nalt nivel de cunoastere din partea tuturor celor care participa la procesul de productie,
precum si valorificarea tuturor resurselor umane cu caracter creator al fiecarui individ, insasi esenta
personalitatii umane constand in afirmarea ei creatoare.

Pentru invatdmant o importantd deosebitd o constituie educabilitatea creativitatii in general,
care implica receptivitate si atitudine deschisa fatd de experienta pozitiva, sensibilitatea fatd de nou,
dorinta de a experimenta si valorifica noi ipoteze, o activitate cdlduzitoare de norme si achizitii
valorificate, dar bazate pe inventie, pe creatie si pe daruirea dascalului fata de elev si valori.

Avand 1n vedere importanta TIC ca obiect de studiu, dar si importanta noilor tehnologii in
activitatea umana, am considerat cd este necesar sa ne ocupam 1n mod special de cateva aspecte legate
de dezvoltarea capacitétilor creative ale elevilor in cadrul lectiilor de tehnologia informatiilor.

O cercetare experimentald, prin care sa se identifice strategiile didactice menite sd rezolve
problema dezvoltarii creativitatii, merita efortul de a fi realizata.

Tehnologia Informatiei si comunicatiei (TIC) este utilizata pentru a comunica $i pentru a crea,
difuza, stoca si gestiona informatia destinata procesului educativ. Noile tehnologii utilizate la lectiile
capacitatea de creatie a elevilor. Deosebit de importanta este atitudinea profesorului, relatia sa cu elevii.
Se cer relatii distinse, democratice, intre elevi si profesori, ceea ce nu inseamna a cobori statutul social
a celor din urma, apoi, modul de predare trebuie sa solicite participarea, initiativa elevilor — e vorba de
acele metode active.

Foarte importanta in procesul de invatamant este strategia de instruire deoarece ea reprezinta
modul 1n care profesorul reuseste sd aleaga cele mai potrivite metode, materiale si mijloace, sa le
combine si sd le organizeze Intr-un ansamblu, in vederea atingerii competentelor vizate. Nu doar
alegerea metodelor constituie un punct esential al strategiei didactice, ci si utilizarea lor in activitatea
la clasa, deoarece metodele alese trebuie sa unifice, sa coreleze si sa regleze sarcinile corespunzatoare
competentelor vizate, continuturile vehiculate, formele de organizare, dar si resursele. Prin diversitatea
de metode, profesorul are posibilitatea sd-si manifeste creativitatea cu scopul atingerii reusitei in
demersul instructiv-educativ implicat. Noile tehnologii influenteaza dezvoltarea intelectuala a elevilor
prin: stimularea interesului fatd de nou, stimularea imaginatiei, dezvoltarea unei gandiri logice,
simularea pe ecran a unor fenomene s§i procese, optimizarea randamentului predarii, formarea
intelectuald a tinerei generatii prin autoeducatie, elevul invatd in ritm propriu, fard emotii si stres,
aprecierea obiectiva a rezultatelor si proceselor obtinute.

Dintre metodele complementare de evaluare, al caror potential formativ sustine
individualizarea actului educational prin sprijinul acordat elevului este proiectul.

Proiectul se constituie atat intr-o metoda de invatare prin actiune practica cu o finalitate reala,
aplicativa, cat si intr-o metodd alternativa de evaluare. Spre deosebire de alte metode, metoda
proiectului presupune anticiparea mentala a unei actiuni, precum §i executarea ei, prin cercetare
concreta. Elevul sau grupul de elevi este plasat in centrul actiuni, oferindu-i-se posibilitatea sa-si afirme
independenta in gindire si actiune, dar si sd insuseascd direct tehnicile de cercetare, prin efort,
cooperare, autocontrol, dupa indrumarea initiald. Proiectul incepe in clasa, prin definirea si intelegerea
sarcinii de lucru, eventual si prin inceperea rezolvarii acesteia, se continud acasa pe parcursul a catorva
zile sau sd@ptdmani, timp in care elevul are permanente consultari cu profesorul si se incheie tot in clasa,
prin prezentarea in fata colegilor a unui raport asupra rezultatelor obtinute si daca este cazul, a
produsului realizat. Proiectul este o metoda activ-participativa ce presupune transfer de cunostinte,
dezvoltare de deprinderi si capacitati, abordare interdisciplinard, precum si consolidarea unor abilitati
sociale ale elevilor. Prin aceasta metoda, profesorul estompeaza limita dintre teorie si practica, prin
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caracterul activ elevii putand sa asimileze cunostinte prin propriile lor experiente de viata, sa actioneze
si sa rezolve sarcini, autotestandu-si capacitatile cognitive, sociale si practice.

Confruntandu-se cu situatii veridice, elevul este pus 1n situatia sa caute, sd cerceteze, s emita
ipoteze, sd gaseasca solutii, toate acestea ducand la intarirea spiritului de raspundere proprie, la
maturizarea gandirii, la o pregatire pentru depasirea situatiilor complexe din viata reala. Proiectul se
constituie si intr-o metoda alternativa de evaluare deoarece elevii au posibilitatea de a demonstra nu
doar ceea ce stiu, si, mai ales, ceea ce stiu sd facd, punandu-si in valoare deprinderile, priceperile si
abilitatile, el putand lua forma unui proiect individual sau de grup. Proiectele care ofera mai multe
oportunitati de invatare pot fi semnificativ diferite in ceea ce priveste aria tematica sau scopul si pot fi
aplicate la clase diferite si la mai multe niveluri de studiu. Proiectele angajeaza elevii in roluri active,
cum ar fi: luarea deciziei, investigare, documentare. Invitarea prin metoda proiectului este un model
de instruire care implica elevii in investigarea unor probleme captivante.

Identificarea unor metode si procedee care sa faciliteze stimularea creativitatii, gasirea unor cai
de activizare a Invatarii, face viata scolard mai dinamica, motivanta si interesanta.

Bibliografie:

John W. Thomas, Ph. D, A Review Of Research On Project-Based Learning, 2000.
Railsback Jennifer, Project-Based Instruction, 2002.
Miron lonescu, Vasile Chis, Strategii de predare-invatare, Bucuresti, 1992.

ISSN 2810 — 2193
ISSN-L 2392 — 7526
126



Scoala Mehedintului Nr. 81 decembrie 2019

EDUCATIA NONFORMALA - O ALTFEL DE EDUCATIE

PROF. OANA MIHAELA PLENICEANU
LiCEUL TEORETIC,,DR. VICTOR GOMOIU”,
VANJU MARE, JUD. MEHEDINTI

,Scoala n-ar trebui sa fie o magazie de cunostinte straine”, ci ar trebui ,,sd fie orientata spre
dezvoltarea calitatilor personalitatii, adica spre un invatamant educativ”

Nu de foarte mult timp educatia nonformala a inceput sa fie in voga si la noi in tard. Acest
concept a aparut pentru prima data prin anii 60 si venea ca o completare pentru educatia formala, adica
aceea predata n institutele de Invatamant.

O definitie universal acceptatd a educatiei nonformale Incd nu existd, insd este inteleasa ca
“orice actiune organizatd in afara sistemului scolar, prin care se formeazd o punte intre cunostintele
predate de profesori si punerea lor in practica” Prin intermediul acestui tip de educatie intrdm in contact
cu o noud abordare a Invatarii, pusa in aplicare prin activitati placute si motivante.

Principalele aspecte care atrag la educatia nonformala sunt caracterul voluntar al acesteia pe
de-o parte, dar si faptul ca se bazeaza mai mult pe practica decat pe teorie. Desi se desfasoara totul
intr-un mod organizat, persoana in cauza alege de bunavoie sa se implice, fard sa astepte in schimb
recompense financiare sau recompense specifice educatiei formale: notele. De asemenea nu se aplica
nici pedepse, cum ar fi absentele, scaderea notei la purtare si altele. Exista totusi obiective clare de
invatare atasate activitatilor desfasurate intr-un cadru nonformal, dar atingerea lor se realizeaza intr-un
alt mod decat acela al predarii, care este metoda de baza din institutele de invatdmant. Contrastand
metoda de Invatare de mai sus, educatia nonformald oferd posibilitatea unor altfel de metode,
interactive si diversificate, pentru obtinerea unor cunostinte si aptitudini noi, cat si pentru punerea
acestora in practica.

Cateva exemple de metode folosite in contextul nonformal pot fi:

= activitati de team building;
= jocuri de rol;

= dezbateri;

= brainstorming;

= jocuri de improvizatie.

Selectarea metodelor depinde, desigur, de scopul activitatii respective. Exista mai multe
avantaje ale implicarii in diferite organizatii care se ocupd cu educatia nonformald. Primul ar fi acela
ca apar tot felul de oportunitati care iti oferd noi perspective, noi experiente si te ajutd in acest fel sa
cresti pe plan personal. Alte avantaje sunt libertatea foarte mare care iti este oferita, dar si faptul ca iti
poti exprima propriile idei, poti auzi altele noi, si cel mai important e cd poti invata doar ceea ce it
place, nu esti obligat in niciun fel sd asimilezi lucruri care nu corespund cu parerile si cu dorintele
proprii. Scoala din zilele noastre nu poate ignora experientele acumulate de elevi in cadrul acestor
activitati. Ca si educatia formald, cea nonformald urmareste formarea unor comportamente propice
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invatarii continue, chiar si prin mijloace proprii, achizitionarea unui volum de informatii si transferarea
lui in diverse domenii ale cunoasterii, dezvoltarea gandirii critice, multiplicarea experientelor pozitive.

Limitele educatiei nonformale reflecta fluiditatea structurilor organizatorice focalizate in prea
mare masura asupra obiectivelor pe termen scurt si asupra "libertatii" metodologice a educatorilor. Ele
comporta, astfel, trei riscuri pedagogice majore:

- promovarea unui activism de suprafatd dependent doar de indeplinirea obiectivelor concrete;

- avansarea unui proiect dependent doar de mijloacele tehnice disponibile, care pot dezechilibra
corelatia functionala dintre subiectul si obiectul educatiei;
certificatele" obtinute la nivelul educatiei formale;

- neimplicare totala ci doar de suprafata a celor care indruma aceste activitati.

Educatia nonformala ofera un camp motivational mai larg si mai deschis procesului de formare-
dezvoltare a personalitatii elevului, avind o capacitate rapida de receptare a tuturor influentelor
pedagogice informale, aflate, altfel, intr-o expansiune cantitativa greu controlabila.

Dezvoltarea educatiei nonformale oferd sugestii si chiar solutii pentru depasirea prelungitei
"crize a scolii".

In concluzie, educatia nonformal este accesibila tuturor, este caracterizatd de adaptabilitate,
nu impune restrictii sau conditiondri, dar nici nu oferd recompense de genul celor pe care le ofera
educatia formala (note, medii, burse etc.). Ea pur si simplu ofera noi perspective si oportunitati pe plan
personal, cat si profesional. Este utila in nenumarate domenii, si ajuta la completarea golurilor din
programa scolara. Daca te intereseaza acest tip de educatie, ea este practicata cu preponderentd de
asociatii si organizatii nonguvernamentale, centre de educatie si formare profesionald, centre pentru
tineri si elevi, teatre, muzee etc.
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VALENTE EDUCATIVE ALE EDUCATIEI NONFORMALE

PROF. NICOLETA ROMAN
LICEUL TEHNOLOGIC, ,DECEBAL”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUD. MEHEDINTI

« O educatie buna este izvorul intregului bine in lume »
- Immanuel Kant -

Educatia reprezinta un pilon fundamental al societitii umane, prin intermediul careia se
urmareste cladirea unei vieti de calitate a fiecarui individ in mod particular, precum si dezvoltarea in
mod general a societatii si culturii acesteia. In context actual, cadrele didactice nu se pot rezuma doar
la aspectele traditionale ale educatiei, fiind necesara introducerea aspectelor educatiei nonformale.

Educatia copiilor si a tinerilor reprezintd un proces amplu de actiuni cu impact asupra
cunostintelor, atitudinilor, valorilor si caracterului acestora. In functie de gradul de organizare al
formelor educatiei se delimiteaza trei mari categorii: educatia formala, educatia nonformald si educatia
informald. Educatia formala este educatia oficiala, care implicd conform Legii Educatiei Nationale
(nr.1/2011) invatarea in context organizat si structurat, realizata intr-un cadru institutionalizat si care
se fundamenteazd pe o proiectare didactica explicitd, cu obiective, durate si resurse, si care se
finalizeaza cu certificarea institutionalizatd a cunostintelor si competentelor dobandite. Educatia
nonformald reprezinta, conform lui J. Kleis (1973) “orice activitate educationald, intentionatd si
sistematica, desfasuratd de obicei in afara scolii traditionale, al carei continut este adaptat nevoilor
individului si situatiilor speciale, In scopul maximalizarii invatarii si cunoasterii si al minimalizarii
problemelor cu care se confruntd acesta in sistemul formal.”

Educatia informald este un proces spontan care se realizeaza pe toata durata vietii, prin care
individul acumuleaza cunostinte, isi formeaza priceperi si deprinderi, 1si structureaza convingerile si
atitudinile, se dezvoltd prin intermediul experientelor cotidiene.

Cunostintele teoretice nu au valoare foarte mare daca nu sunt aplicate corespunzitor. De
asemenea, pe langd dezvoltarea cognitiva este determinant sd fie vizate dezvoltarea personalitdtii
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copilului, inteligenta sa emotionala, abilitétile sociale si cele de gandire. Aici educatia nonformala vine
ca o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea acestora in practica.

Educatia nonformala, fiind un tip de educatie organizata sau semiorganizatd, opereaza in afara
sistemului educational formal, maximizdnd procesul de invatare si minimalizdnd constrangerea
specifica scolii. Cu toate acestea, valente ale educatiei nonformale au fost introduse si in mediul scolar.
Incepand de la programul ”Scoala Altfel” pani la activititile extrascolare si extracurriculare, scoala
sprijind si incurajeaza demararea acestor activitati si apreciaza exemplele de bune practici, mentionand
avantajele pe care acestea le confera.

Avantajele educatiei nonformale deriva din obiectivele si caracteristicile acesteia.

Educatia nonformala:

e oferd o utilitate practica imediata a cunostintelor invatate;

e permite punerea in valoare a intereselor si aptitudinilor educabililor;

e Se desfasoara in contexte diverse, cadrul de invatare si continutul fiind lejer;

foloseste metode care stimuleaza participarea si implicarea educabililor;

implica o abordare holistica : a sti — a simti — a face;

are o structura si o planificare flexibila, procesul invatarii fiind orientat spre participant;

Se bazeaza pe experienta participantului, iar evaluarea este realizatd de acesta;

stimuleaza formarea relatiilor interumane informale si faciliteaza promovarea muncii in

echipa si a unui demers pluri- sau interdisciplinar;

e Vizeaza pregdtirea cetdtenilor societdtii pentru un spatiu real unde au loc evolutii, schimbari,
transformari.

Din experienta educationald practica s-a demonstrat ca tipuri de educatie formald, precum
educatia prin experienta (learning by doing) sau educatia outdoor, au efecte benefice pe termen lung si
dezvolta abilitatile educabililor in ceea ce priveste cooperarea, colaborarea, organizarea, asumarea de
responsabilitati precum si motivatia si placerea de a descoperi si invata, dezvoltarea gandirii critice si
multiplicarea experientelor pozitive. Cadrul didactic devine un pilon in descoperire si invétare, la care
educatul se raporteazd pentru a fi ghidat. In acelasi timp, educatul devine resursi, producitor,
participant activ la propria invatare. La nivel de unitate am implementat o activitate extrascolard numita
’Clubul curiosilor” ce presupune realizarea experimentelor si experientelor practice precum “Stafidele
dansatoare”, ”’Crizantema in culori”, ”Balonul plutitor”, ”Laptele magic” sau ”’Cum se fabrica hartia?”.
Aceste experiente pe langa faptul ca au dezvoltat o culturd a muncii in echipa, au dezvoltat creativitatea
si curiozitatea copiilor si au ramas evenimente marcante in viata acestora, la care se raporteaza si alte
experiente sau cunostinte de natura teoretica ( mai ales prin folosirea comparatiei ca atunci cand am
invitat si/am ficut ...” sau a expresiei “mai stii cAnd am invitat/facut...”). In momentul actual copiilor
li s-au intiparit atat de bine activitatile acestea incat si-au format o rutind a invatarii prin descoperire si
solicita de multe ori introducerea acestui tip de activitati in cadrul educatiei formale. Ponderea acestui
tip de activitati la nivelul dezvoltarii personalitdtii si a cunoasterii o au si activitatile organizate in
cadrul programului ”Scoala Altfel”. Locurile descoperite si informatiile acumulate se sedimenteaza in
mintea copiilor in asa fel incat acestia ajung sa selecteze si sa foloseasca cunostintele insusite In diverse
contexte.

Nu putem nega rolul determinant al educatiei formale in dezvoltarea integralda si armonioasad a
personalitatii copiilor si in sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si
atitudini necesare pe tot parcursul vietii, insa consider determinant rolul integrarii aspectelor educatiei
nonformale pentru maximizarea bucuriei si placerii de a invata si pentru dezvoltarea abilitdtilor de
viatd si sociale, a inteligentei emotionale si a relatiilor interpersonale necesare atat copiilor cat si
viitorilor adulti. Este de datoria noastrd ca si cadre didactice sa ajutdm la crearea unei societati
echilibrate si civilizate prin dezvoltarea unor viitori adulti adaptabili, pregatiti pentru eventualele
schimbari globale, cu gandire critica si perspicace, mereu in cautare de a se dezvolta si cu o inteligenta
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emotionale ce le conferd atit sentimentul fundamental de apartenenta sociala cat si cel de empatie
vizavi de semenii lor.

Principalele aspecte care atrag la educatia nonformald sunt caracterul voluntar al acesteia pe
de-o parte, dar si faptul ca se bazeaza mai mult pe practica decat pe teorie. Desi se desfasoara totul
intr-un mod organizat, persoana in cauza alege de bundvoie sd se implice, fard sa astepte in schimb
recompense financiare sau recompense specifice educatiei formale: notele. De asemenea nu se aplica
nici pedepse, cum ar fi absentele, scdderea notei la purtare si altele. Exista totusi obiective clare de
invatare atasate activitatilor desfasurate intr-un cadru nonformal, dar atingerea lor se realizeaza intr-un
alt mod decéat acela al predarii, care este metoda de baza din institutiile de invatdmant. Educatia
nonformala ofera posibilitatea unor altfel de metode, interactive si diversificate, pentru obtinerea unor
cunostinte si aptitudini noi, cat si pentru punerea acestora In practica. Cateva exemple de metode
folosite in contextul nonformal pot fi: activititi de team building, jocuri de rol, dezbateri,
brainstorming, jocuri de improvizatie.

In concluzie, educatia nonformala ofera libertate foarte mare, iti da posibilitate sa iti exprimi
propriile idei, dar sa si auzi altele noi, si cel mai important este ca poti invata doar ceea ce iti place, nu
esti obligat 1n niciun fel sd asimilezi lucruri care nu corespund cu parerile si cu dorintele proprii.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE iN
EDUCAREA COPIILOR

PROF. ANGI GEORGIANA SAMAN
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 22,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extragcolare sunt activitatile care intrd in sfera educatiei nonformale, la care pot
participa elevii in afara programului scolii. Acestea au scopuri variate: interactiune sociala, leadership,
recreere si educatie pentru sanatate, autodisciplind si crestere a increderii in sine.

Implicarea copiilor in activitati extrascolare are o vechime mare in sistemele formale de
educatie. Rolul lor era acela de a oferi copilului alternative la educatia scolara, care necesita un efort
intelectual predominant, de a oferi copilului posibilitatea sa se miste, sa se exprime liber, sa faca lucruri
care i plac.

Treptat, sfera activitatilor extrascolare s-a diversificat, iar problematica valorificarii educatiei
nonformale in spatiul scolii a capatat din ce in ce mai multd importanta. Principalele caracteristici ale
activitatilor extrascolare:

- cuprind activitatile care sunt organizate de scoli si se deruleaza in incinta acestora sau 1n afara;

- au rol complementar activitatilor formale ale scolii si se centreaza pe activitafi ce vizeaza
dezvoltarea in ansamblu a personalitatii elevilor;

- tin de ansamblul scoald — comunitate — familie atat din perspectiva actorilor implicati, cat si a
tipurilor de actiuni derulate;

g w e

activitatii acestora.

Dintre cele mai utilizate activitati extrascolare desfasurate in gradinitd amintim excursiile,
vizitele la diverse institutii si obiective de interes local sau national, vizionarea de filme sau piese de
teatru, vizite la alte unitdti de invatdmant, activitati artistice, activitdfi sportive, activitati literare,
activitati ce vizeaza protectia mediului etc.

Excursia ajutd la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui cetdfeneasca si
patrioticd, il reconforteaza pe copil, 11 prilejuieste Insusirea unei experiente sociale importante, dar si
imbogatirea orizontului cultural stiintific. Prin excursii, copiii isi suplimenteazd si consolideaza
cunostintele dobandind altele noi.

Astfel, in cadrul activitdtilor de tip excursii, organizate cu grupa de prescolari pe care o conduc,
la Gradina Botanica din Craiova si la Gradina Zoologica din acelasi oras, copiii si-au Tmbogatit
cunostintele despre plante (specii de plante, mediu, conditii prielnice, etc.), despre animale (specii de
animale, mediul in care traiesc, hrana, etc.).

Excursiile si drumetiile tematice proiectate si organizate de unitatea noastrd in cadrul
parteneriatelor cu diferite institutii locale (Muzeul Regiunii Portilor de Fier, Administratia Nationald
Apele Romdne S.G.A., Jud. Mehedingi si altele) au multiple valente de informare §i formare a
prescolarilor, completand sau/ si aprofundand procesul de invatamant. Continutul didactic al
drumetiilor si excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat si complex decat al activitatilor
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organizate in clasa, avand de asemenea si un caracter mai atractiv, copiii participand intr-o atmosfera
de optimism si buna dispozitie la asemenea activitati.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc
de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera copiilor prilejul
de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in desfasurarea sa,
operele de artd originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea
unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si
rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce
copiii acumuleaza in cadrul activitatilor.

Drumetiile in naturd (Padurea Crihala, zona Schitul Topolnitei) sau plimbare cu vaporul pe
Fluviul Dunarea, de la Orsova pana la Cazanele Mici au avut drept scop constientizarea de cétre copii
a necesitatii pastrarii naturii curate.

De asemenea, in urma plimbarilor, a excursiilor n natura, a drumetiilor, copiii pot reda cu mai
multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitdtii, in cadrul activitatilor de educatie plastica si
cunoasterea mediului, iar materialele pe care le aduna, pot fi folosite la abilitati practice, in diverse
teme de creatie.

Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, pot constitui surse de informatii, dar in acelasi timp
si puncte de plecare in a face cunostinta cu lumea artei, a frumosului si de a le educa gustul pentru
frumos. De asemenea, Se pot organiza intalniri cu personalitati care pot constitui un model de conduita
pentru copii (medici, politisti, preoti, etc.). Acest lucru este realizat in cadrul parteneriatelor
educationale pe care gradinita noastra le are incheiate cu diverse institutii locare: biserica, politia,
cabinete medicale, etc.

Un punct forte al activitatilor extragcolare este acela ca antreneza copiii in activitati cat mai
variate si bogate cu o structurd aparte, diferitd de clasica metoda de predare-invatare. O activitate
desfasurata intr-un mediu extrascolar permite, de asemenea si dezvoltarea unor aptitudini speciale
precum si facilitarea integrarii in mediul scolar. Trebuie sa tinem cont ca, indiferent ce metoda se adopta
in educatia traditionald, indiferent daca are o finalitate pozitiva si un obiectiv primar atins, ea nu va
epuiza niciodata sfera influentelor formative exercitate asupra copilului.
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CERCETAREA EXPERIMENTALA PRIVIND METODELE
GANDIRII CRITICE

PROF. iNV. PRESCOLAR NICOLETA SCURTU
SCOALA PRIMARA BALACESTI,
BoLBosI, JUDETUL GORJ

Un invatdmant eficient nu presupune numai alegerea unui demers adecvat, organizarea
activitatii In cursul anului si a lectiilor ci si o decizie concreta in ceea ce priveste modul de predare si
de aplicare a unei metode.

O metoda este un mod rational de organizare a unei practici pentru a realiza anumite obiective;
ea rezulta din alegerea constienta a faptelor de catre individ.

Metoda reprezinta "un mod de a proceda care tinde sa plaseze elevul intr-o situatie de invatare
mai mult sau mai putin dirijata".

Elevul este pus in situatii noi de invatare, de cautare de idei, 1i stimuleaza initiativa, creeaza
deprinderi si dezvolta creativitatea.

Importanta nu mai cade pe cantitatea de informatii, pe care elevul poate sa o asimileze, ci pe
valoarea informatiei, pe care o percepe elevul. Pe langd metodele didactice precum: conversatia,
exercitiul jocul didactic, lectura explicativd, mai pot fi enumerate metode specifice modelului
constructivist, bazat pe formarea gandirii critice in cadrul acestor metode, elevul este pionul principal.

El trebuie ajutat sa-si manifeste si sa-si dezvolte personalitatea, fiind lasat sd se exprime.
Invitatorul este un manager al unor situatii de instruire, iar elevii devin subiecti activi > care contribuie
la propria formare. Elevul ajunge sa cunoasca si sd perceapa informatiile prin propria intelegere.

Metoda interactivd se bazeazad pe o invatare prin comunicare, prin colaborare, creeaza situatii
de invitare - centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor. Invatitorul invata elevii sa
invete sa cunoasca, sa fie, sa facd, sa convietuiasca, sa-i pregateascd pentru educatia permanenta.

Invatatorul devine managerul lor, care le faciliteazd imbunititirea actului educational. El
conduce si coordoneaza intregul proces educational, creeaza oportunititi optime de invatare.

Pentru eficientizarea actului educational, invatatorul trebuie sa combine metodele traditionale
cu cele activ-participative. Elevul ajunge sa cunoasca, sa perceapa informatiile prin propria intelegere.

Aceste metode 1l fac pe elev sa utilizeze toate cunostintele, formandu-i 1 caracterul si
dezvoltandu-i personalitatea.

Ele asigura o derulare interactiva a actului de predare-invatare-evaluare, adaptat nevoilor de
individualizare a sarcinilor de lucru pentru fiecare elev, valorificand si stimuland originalitatea si
potentialul creativ al elevilor.
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Ipoteza generala a acestei cercetari este enuntata astfel:

|. Incercuieste cu Il. Deseneaza doua I1l. Deseneaza IV. Scrie, cu

rosu cuvintele care |obiecte a caror denumire doua obiecte a carioca, semnele
incep cu litera "i" i |se termind cu sunetul "r ". | caror denumire sd | grafice care va ajuta
cu verde cuvintele inceapa cu sunetul | la scrierea literelor.
care incep cu "Vv'" "c" si doud obiecte

- Casa; care incep cu

- Vaca; sunetul "u".

- Avion;

- Albina;

Daca metodele gandirii critice reprezintd activitatea specifica de creativitate, de modelare si
formare a personalitatii, atunci trebuie gasite temeiuri pentru a dovedi importanta si eficienta acestor
metode.

Ipoteza generala, prin chiar principialitatea ei tine de o epistemologie filosofica. De aceea, are
nevoie, de alte ipoteze numite specifice in sustinere.

Daca formarea si dezvoltarea personalitatii a capacitatii de munca intelectuald, a creativitatii
este asigurata de metodele gandirii critice, atunci trebuie folosit ca factor de dezvoltate intelectuala.

In esenti, ipotezele converg (polarizeazi) spre o relatie pozitiva dintre devenire intelectuala-
invatare.

Intregul program experimental depinde de aceste obiective:

- dezvoltarea capacitatilor intelectuale, a deprinderilor, a creativitatii;

- stimularea interesului si a motivatiei pentru o invatare eficientd;

- Stabilirea unei relatii pozitive intre joc didactic si formatia intelectuald cu efecte in plan
formativ si performantial.

Grupul experimental este format din jumatate din elevii clasei I, iar cealaltd jumatate constituie
grupul martor.

Esantionul de continut a fost ales in conformitate cu desfasurarea cercetarii:

Perioada de cercetare: semestrul | - II anul scolar 2018-2019.

Etapa pre-test: 1 octombrie - | decembrie 2018 a avut menirea de a diagnostica raportul dintre
grupul experimental si grupul de control.

Etapa interventiei experimentale:1 decembrie - 1 iunie 2019; experimentul a avut in vedere
numai grupul experimental, in conformitate cu metodologia (demersurile) corespunzatoare cercetarii.

Etapa post-test:1 octombrie - 1 noiembrie 2019; a avut in vizor cele doud grupuri experimental
si de control, urmarind s1 monitorizand efectele produse in urma schimbarii metodelor de predare, la
grupul experimental.

Dupa aplicarea acestor teste s-a constatat ¢ s-a inregistrat un progres la grupul experimental si
s-a dovedit ca metodele gandirii critice au un rol important in formarea si dezvoltarea personalitatii
elevilor.

Concluziile cercetdrii au fost urmdatoarele: la grupul care a avut parte de metodele gandirii
critice (ciorchinele, floarea de lotus, brainstorming-ul, copacul ideilor, cubul, mozaicul, diagrama
Venn etc.) a avut un avantaj major.

Acesta consta in faptul ca asimilarea informatiilor s-a bazat pe o invétare prin comunicare, prin
colaborare, crednd situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor.

Ele au asigurat o derulare interactiva a actului de predare-invatare-evaluare, adaptat nevoilor
de individualizare a sarcinilor de lucru pentru fiecare elev, valorificand si stimuland originalitatea si
potentialul creativ al elevilor.
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PROGRAME SI PARTENERIATE EDUCATIONALE

PROF. LucA GABRIEL STOICA
SCOALA GIMNAZIALA ,,MIHAI VITEAZU”,
STREHAIA, JUDETUL MEHEDINTI

Scoala, este, poate mai mult ca oricare institutie, expusa exigentelor prezentului. Ea trebuie sa
se adapteze rapid schimbarilor sociale pentru a putea pregati indivizi adaptati lumii in care traiesc si
capabili de a face fata constrangerilor si provocarilor unei societdti complexe, cum este cea a secolului
XXI.

Iata de ce, Intr-un secol a carui miza este crearea unui model de dezvoltare durabila, scoala ar
trebui sa fie o institutie deschizatoare de drumuri, aducand in prim-plan o noua viziune educationala,
care sa adreseze complexitatea si conexiunile dintre probleme precum degradarea mediului, modele de
consum nesustenabile, saricie, cresterea populatiei, sanatate, incilcarea drepturilor omului, conflicte.
Transmiterea de cunostinte nu mai este suficientd, ea trebuie completata cu dezvoltarea de abilitati si
schimbarea comportamentelor, valorilor si stilului de viata.

Dinamica economica si sociald inregistrata In prezent la nivel national a determinat aparitia
unor schimbari importante in sistemul educational romanesc. Datoritd complexitatii si a gradului de
dificultate al problemelor cu care se confruntd scoala romaneasca, cat si impactului inerent al educatiei
scolare asupra intregului sistem social, solutionarea dificultatilor prezente reclama colaborarea,
cooperarea, parteneriatul unor categorii extrem de largi, cum ar fi: intregul personal angajat in sistemul
de invatamant, toate segmentele de elevi cuprinsi 1n institutia scolara, paringii si sustinatorii legali ai
prescolarilor/elevilor, comitetele de parinti, organizatiile guvernamentale i non - guvernamentale, cu
caracter central sau local, reprezentantii cultelor religioase, agentii economici si reprezentantii lumii
economico-financiare, structurile de tip sindical, autoritatile centrale sau locale, institutiile de sanatate
publica etc.

In virtutea legilor schimbirii, solutionarea reald a problemelor multiple cu care se confrunti in
prezent educatia romaneasca si, in particular, Tnvatamantul romanesc, poate fi realizatd numai prin
transformarea parteneriatului intr-o realitate.

Pedagogia contemporand dezvolta un nou concept cu valoare de principiu — parteneriatul
educational ca extensie a principiului unitatii cerintelor in educatie; acesta presupune nevoia unei
comuniuni in ceea ce priveste obiectivele propuse actului educativ. Existd o serie de documente si
norme metodologice de implementare reald a parteneriatului educational atat la nivel international
(Agentia UNICEF prin Programe de Educatie Timpurie Individualizatd) cat si corelari nationale (ca
dimensiune a reformei invatdmantului). Ele tind sd devinad un concept central pentru abordarea de tip
curricular flexibila si deschisa a problemelor educative (Cartea alba RENINCO, UNICEF).

Ecaterina Vrasmas prezintd ,,parteneriatul educational ca o conditie a eficientei institutiilor
socio-educative bazate pe scoala si comunitate".

Un parteneriat eficient doreste atragerea unui numar de participanti care sa urmareascd un scop
bine definit.

Obiectivele se stabilesc intre parteneri, ele trebuie sa fie clare, operationale, masurabile si in
concordanta cu scopul parteneriatului educational.
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Alegerea temelor proiectate in parteneriat trebuie sa tina cont de varsta copiilor, de interesele
acestora, sa poatd fi desfasurate fara a perturba programul activittilor zilnice din cadrul unitatilor
implicate.

Parteneriatul educational se poate incheia cu scoala, alte unitati prescolare, comunitatea locala,
alti factori educationali, etc.

Structura unui parteneriat educational cuprinde urmatoarele elemente:

Tema (titlul parteneriatului), initiatori (unul sau mai multi initiatori), coordonatori (unul sau
mai multi coordonatori), durata (zile, saptamani, luni, ani).

Argumentul (scurt si care descrie continutul temei), scopul (trebuie sa fie comun tuturor
partenerilor educationali), obiectivele specifice (care surprind partile operationale ale parteneriatului),
grupul tinta (grupul carora le este adresat: prescolari, elevi, etc.), beneficiari, resurse (umane, materiale,
de informare, financiare).

Planul operational surprinde inventarul de activitati adica planificarea activitatilor cuprinse in
program.

Rezultatele asteptate se refera la rezultatele vizate a fi obtinute in urma derularii parteneriatului
educational. Aceste rezultate sunt monitorizate, evaluarea facandu-se in functie de materialele
didactice avute la dispozitie si care surprind cel mai bine aspectele urmarite pe parcursul desfasurarii
parteneriatului.

Diseminarea rezultatelor este in stransa legatura cu asteptarile, monitorizarea si evaluarea
rezultatelor.

Concluziile sunt cele care descriu in cateva cuvinte ceea ce s-a obtinut in urma derularii
parteneriatului educational.

Bibliografia se refera la materialele informative folosite pentru a realiza corect documentatia
dar si activitatile din cadrul parteneriatului educational.

La baza deruldrii parteneriatelor educationale stau acordurile incheiate.

Un protocol de parteneriat educational cuprinde urmatoarele elemente: antetul institutiilor care
doresc incheierea protocolului de parteneriat educational, titlul scris cu majuscule si bolduit dupa care
urmeaza continutul protocolului. Sugeram mai jos un exemplu de protocol:

Unitatea... Unitatea...
Nr... din... Nr... din...

PROTOCOL DE PARTENERIAT EDUCATIONAL

Incheiat intre:
. reprezentatd de dl/d-na ... in calitate de director si educatoare/profesor ... initiatoarele
proiectului.
Si ... reprezentata de doamna ... in calitate de director ... al ...

Articolul 1

Prezentul protocol are drept obiect colaborarea partilor in vederea desfasurarii programului de
activitati extracurriculare in parteneriat cu ...

Articolul 2 — Obiectul protocolului

Prezentul protocol are drept obiect, colaborarea dintre parti in vederea desfasurdrii in bune
conditii la grupa/clasa ... a urmatorului calendar de activitati:

Articolul 3 — Durata parteneriatului

Parteneriatul se desfasoard in perioada ...
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Articolul 4 — Obligatiile partilor

Partile stabilesc impreuna strategiile de lucru in conformitate cu particularitatile de varsta si
nivelul grupei/clasei, asigura logistica necesara, mobilizeaza copii pentru ...

Articolul 5 — Alte obligatii

Partenerii vor avea in vedere necesitatea consultarii cu privire la stabilirea termenelor de
desfasurare a activitatilor, pentru a nu perturba reciproc programul.

Modificarile ce survin pe parcursul derularii programului de activitati se vor face cu consultarea
partilor.

Prezentul protocol a fost incheiat in ... exemplare.
Director, Partener,
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CREATIVITATE SI PERFORMANTA IN ACTIVITATILE
CURRICULARE SI EXTRACURRICULARE

PROF. iNV.PRIMAR MIOARA CLAUDIA STOICA,
SCOALA GIMNAZIALA NR.14,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

,»a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi.
Aceasta lume nu va mai exista cand ei

vor fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum

va fi lumea lor. Atunci sa-i invagam sa se

adapteze.”

- Maria Montessori, ,,Descoperirea copilului” -

Delimitari conceptuale

Din punct de vedere conceptual, educatia nonformala cuprinde ansamblul activitatilor si al
actiunilor care se desfasoara intr-un cadru institutionalizat, in mod organizat, dar in afara sistemului
scolar, constituindu-se ca “o punte intre cunostintele asimilate la lectii si informatiile acumulate
informal” (George Vaideanu, 1988, p. 232).

Dezideratele educatiei nonformale sunt in stransd legatura cu realizarea urmatoarelor finalitati:

e sa largeasca si sa completeze orizontul de cultura, imbogétind cunostintele din anumite
domenii;

e sa creeze conditii pentru “desavarsirea profesionala sau initierea intr-o noua activitate”, (Elena
Istrate, 1998, p155);

e sa sprijine alfabetizarea grupurilor sociale defavorizate;

e sa contribuie la recreerea si la destinderea participantilor precum si la petrecerea organizata a
timpului liber;

e sa asigure cadrul de exersare si de cultivare a diferitelor inclinatii, aptitudini si capacitati, de
manifestare a talentelor; Raportul dintre educatia nonformald si cea formala este unul de
complementaritate, atdt sub aspectul continutului, cat si In ceea ce priveste formele si
modalitatile de realizare.

Activitatile de tip extracurricular sunt de o mare diversitate si se pot organiza si desfasura Intr-
o mare varietate de moduri. Putem vorbi de exemplu de scenete, activitifi de voluntariat, vizite la
institutii de cultura, activitati de voluntariat, activititi cu scop ecologic, excursii tematice etc. In fiecare
scoald exista persoane care se ocupa in mod special cu organizarea si desfasurarea acestor activitati.
Unele dintre acestea — precum scenetele sau concertele — implica doar copiii si coordonatorul de
activitati, dar altele, precum proiectele mai ample, colocviile, mesele rotunde, sesiunile de comunicari
stiintifice — pot implica atat elevii cat si dirigintii, alte cadre didactice, parintii elevilor, consilierii
pentru educatia permanenta, profesorii consilieri §i chiar membri ai conducerii scolii si reprezentanti
al comunitatii locale.

ISSN 2810 — 2193
ISSN-L 2392 — 7526
140



Scoala Mehedintului Nr. 81 decembrie 2019

In ultimul timp, in scoli se stabileste si o comisie speciala de activitati extracurriculare, din care
pot sa faca parte orice cadru didactic, inclusiv consilieri scolari etc. Totia acestia fac front comun in
mobilizarea elevilor — in fond, ei sunt principalii beneficiari ai acestor tipuri de programe — si pun la
punct resursele necesare dupa cum urmeaza:

e spatiul unde se va desfasura o anumita activitate extracurriculara (resursa materiala);

e programul activitatii, perioada de desfasurare (resursa timp);

e fondurile necesare organizarii si desfasurarii in bune conditii a activitatii in cauza (resursa
financiara);

e clevii si celelalte persoane participante, numarul si calitatea invitatilor (resursa umana).

Activitati extracurriculare

Ideea de activitate extracurriculara a aparut in contextual reorganizarii sistemului global de
invatamant, care mizeazd — cu rare exceptii — pe formativ, in detrimentul informativului specific
invataimantului de tip traditional. In plus, vorbim de necesitatea invitarii pe parcursul intregii vieti
(life-long learning) sau a educatiei permanente. Educatia de tip extracurricular nu vine sa rastoarne un
sistem de valori, sd contravina educatiei de tip curricular incetatenite, ci o completeaza, facand-o0 mai
atractiva pentru educabili si mai eficienta.

Activitatile extracurriculare nu se rezuma la spatiul scolar, la fel cum nu se rezuma nici la
spatiul extrascolar. In sens larg, educatia extracurriculard este un tip de educatie care transcende
procesul de invatamant si implica — conform UNESCO — doua aspecte:

e educatia de tip informal — educatia individului sub influenta mediului socio-cultural cu care
intra in contact;

e educatia de tip non-formal — educatia realizat in sanul sistemului de invatamant sau in
institutii sau organizatii cu caracter educativ (biserici, biblioteci, cenacluri, case de cultura,
cluburi studentesti, cercuri — literare, stiingifice, de arte plastice s.a. — sali de dans, sili de
sport, tabere scolare etc.).
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EXEMPLU DE UTILIZARE A METODEI CUBULUI
iN STUDIUL CONTINUITATII FUNCTIILOR

PROF. DR. DANIEL STRETCU
COLEGIUL NATIONAL ,,GHEORGHE TITEICA”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

METODA CUBULUI este una din metodele invatarii centrate pe elevi. Creata de Cowan in
1980, metoda cubului presupune analiza unui concept, a unei notiuni sau a unei teme prin proiectarea
ei pe cele sase fete ale unui cub, fiecare dintre ele presupunand o abordare distincta a subiectului
respectiv. Intentia acestei metode este de a evidentia, prin aceste sase fete ale cubului, cat mai multe
tipuri de operatii mentale, oferind astfel elevilor posibilitatea de a-si dezvolta competentele necesare
unei abordari complexe si integratoare.

Etapele metodei cubului conform programului de ,,Formarea continud a profesorilor de
matematica in societatea cunoasterii, POSDRU/87/1.3/S/63671"’(pag. 188-189) sunt:

1) realizarea unui cub pe ale carei fete este notat: descrie, compard, asociaza, analizeaza, aplica,
argumenteaza,

2) anuntarea temei/subiectului pus in discutie;

3) impartirea grupului in sase echipe, fiecare echipa urmand sa examineze subiectul ales din
perspectiva cerintei de pe 0 ,,fata” a cubului si sa noteze rezolvarea pe o fila de flipchart;

4) fiecare echipa prezinta ceea ce a realizat intregului grup;

5) rezolvarea temei in forma finala se afiseaza pe tabla sau pe peretii clasei.

ANALIZA SWOT A METODEI CUBULUI
Puncte tari:

— solicita gandirea elevului;

— acopera neajunsurile invatarii individualizate;

— ofera elevilor posibilitatea de a-si dezvolta competentele necesare unor abordari complexe,
deoarece presupune abordarea unei teme din mai multe perspective;

— dezvolta abilitati de comunicare;

— nu limiteaza exprimarea parerilor sau a punctelor de vedere individuale;

— largeste viziunea asupra temei.

Puncte slabe:

— are eficienta scazuta in grupurile mari;
— se poate stabili mai greu contributia fiecarui elev la rezolvarea sarcinii de lucru.

Oportunitati:

— stimuleaza creativitatea elevilor;
— favorizeaza colaborarea elevilor in gasirea raspunsurilor;
— stimuleaza dialogul intre membrii grupului.
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Amenintari:

— unii elevi muncesc si pentru altii;

— unii elevi pot domina grupul;

— productivitatea unor elevi mai timizi poate scadea atunci cand sunt pusi in situatia de a colabora
cu altii.

EXEMPLU

Clasa: a XIl —a — matematica - informatica

Tema: Functii continue — recapitulare

Organizarea colectivului de elevi: 6 grupe de lucru

Fiecare grupa are un cub pe ale carui fete este notat:

Descrie criteriile pentru demonstrarea continuitatii unei functii intr-un punct.

Compari tipurile de discontinuitate a unei functii intr-un punct.

Asociaza notiunii de continuitate a unei functii intr-un punct, notiunea de prelungire prin
continuitate a unei functii intr-un punct.

Analizeaza legatura dintre proprietatea lui Darboux si continuitatea functiilor pe 0 multime.
Aplica proprietatea continuitatii unei functii intr-un punct pentru a determina expresia ce
defineste functia.

Argumenteazi alegerea metodei de demonstrare a continuitatii unei functii.

L=

o>

@

Un reprezentant al fiecarei grupe este pus sa foloseasca cubul ca un zar pentru a identifica
cerinta de lucru ce ii va revini grupei sale.
Fiecare grupa are ca sarcina sa studieze o fisa de lucru din perspectiva cerintei.

Bibliografie:
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FISA DE LUCRU

Definitiile echivalente ale continuitdatii unei functii intr-un punct.
Fie f: D — R si a un punct de acumulare al multimii D
Urmatoarele afirmatii sunt echivalente:
Functia f este continua in x = adaca:
1) Continuitatea prin siruri (Heine)
- pentru orice sir (xn), Xn €D, pentru orice numar natural n, X,— a sarezulte f(x,) -

f(@).
1) Criteriule — 6
- pentru orice € > 0 existd un numar real § > 0, astfel incét pentru orice xeD cu |x — a| < 6, sa
rezulte |f(x) — f(a)| < e.
2) Criteriul cu vecinatati
- pentru orice vecinatate VV a lui f (a), exista U o vecindtate a lui a astfel incat orice xeU N D sa
rezulte f(x)eV, adicaf (UND) < V.
3) Continuitatea bilaterali

- daca existd l;(a)= lepal f(x)eR, ld(a)=lxi£1;| f(x)€eR si lepg f(x)= lew fX)=f(a).
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Puncte de discontinuitate. Discontinuitditi de primd si a doua spetd.

Definitia 1 : O functie f : D - R este discontinua in punctul aeD , daca nu este continua
in acest punct. Punctul a se numeste punct de discontinuitate pentru functia f.

Definitia 2: Fie x = a € D un punct de discontinuitate pentru f. Punctul x = a se numeste
punct de discontinuitate de primd speta pentru functia f , daca limitele laterale 1s(a)= legl f(x) si lg

(a)= IXIUJ f(x) existd, sunt finite si ls(a) # l4(a) sau ls(a) = l;(a) # f(a).

Definitia 3 : Punctul x = a €D se numeste punct de discontinuitate de a doua spetd pentru
functia f, dacad x = a este un punct de discontinuitate care nu este punct de discontinuitate de prima
speta, adica cel putin una din limitele laterale, [;(a), l;(a), nu existd sau este infinita.

Exercitii propuse:

1. Utilizand definitia continuitatii cu ajutorul vecinatatilor, sd se studieze continuitatea
functiei:
f:[1, 6] >R, f(x) =x*+2 in punctul x=3.
1. Utilizand teorema de caracterizare cu &, §, a continuitatii, sa se studieze daca functia f.R—R,
f(x)= x? este continua.
2. Utilizand criteriul lui Heine, sa se studieze continuitatea functiei:
_ B x,dacdx €
FR-R, f(x)‘{z _x,dacix€ R\Q
2. Sa se precizeze felul punctelor de discontinuitate pentru functiile f: R —» R, definite astfel:

x+1, x< -2 .
a) f(x):{ 3% x> —2 ina=-2

1

b) f(X)={;’x #0 ina=0
y X =
c) fX)=[x] , inaTypeequationhere.Z
sin =,x # 0
d) f(x)= { x’
0 , x=0

3. Sa se studieze continuitatea functiei f :R—R, in cazurile:
x,dacax € (—,0]
a) f(x)= x? dacax € (0,2]
12 — x3,dacax € (2,0)

_(x+1,dacax € (—,1]
b) f(X)_{3ax+3,dacax € (1,0)

. x3-e™ x|
) f0=im o

4. Sa se determine functia f :R—R, continud in x=0 pentru care : f(X)+f(§)=X, oricare ar fi x € R.

3. Sa se prelungeasca prin continuitate urmatoarele functii:
1.
a) f(x)=x- sin—in x=0.

2 —x, dacax € (—x,2)

3x, daca x € (2,) In X=2.

b) f(x):{zx
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EXEMPLU DE APLICARE A METODEI MOZAICULUI LA O
ACTIVITATE EDUCATIVA DESFASURATA iN
SAPTAMANA ,,SA STI MAI MULTE, SA FII MAI BUN”

PROF. SIMONA STRETCU,
COLEGIUL NATIONAL ,, GHEORGHE TITEICA”,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Invitarea centratd pe elev reprezintd o abordare care presupune un stil de invitare activ si
integrarea programelor de invatare in functie de ritmul propriu de invatare al elevului. Elevul trebuie
sd fie implicat si responsabil pentru progresele pe care le face in ceea ce priveste propria lui educatie.

Pentru a avea cu adevarat elevul in centrul activitatii instructiv-educative, profesorul
indeplineste roluri cu mult mai nuantate decat in scoala traditionala. In abordarea centrata pe elev,
succesul la clasa depinde de competentele cadrului didactic de a crea oportunititile optime de invatare
pentru fiecare elev. Astfel, in functie de context, profesorul actioneaza mereu, dar adecvat si adaptat
nevoilor grupului.

Avantajele Invatarii centrate pe elev sunt:

v’ cresterea motivatiei elevilor, deoarece acestia sunt constienti ca pot influenta procesul de
invatare;

v’ eficacitate mai mare a invatarii si a aplicarii celor invatate, deoarece aceste abordari folosesc

invatarea activa,

invatarea capata sens, deoarece a stadpani materia Tnseamna a o intelege;

posibilitate mai mare de includere - poate fi adaptata in functie de potentialul fiecarui elev, de

capacitatile diferite de invatare, de contextele de invatare specifice.

AN

Metodele de Invatare centratd pe elev fac lectiile interesante, sprijind elevii in Intelegerea
continuturilor pe care sa fie capabili sa le aplice 1n viata reala.

Printre metodele care activeaza predarea-invatarea sunt si cele prin care elevii lucreaza
productiv unii cu altii, 151 dezvoltd abilitati de colaborare §i ajutor reciproc. Ele pot avea un impact
extraordinar asupra elevilor datorita denumirilor, caracterului ludic si ofera alternative de invatare cu,
priza” la elevi.

In vederea dezvoltarii gandirii critice la elevi, trebuie sa utilizim, cu precadere unele strategii
activ-participative, creative. Acestea nu trebuie rupte de cele traditionale, ele marcand un nivel superior
in spirala modernizarii strategiilor didactice.

Dintre metodele moderne specifice Invatarii active care pot fi aplicate cu succes si la orele de
matematica fac parte: brainstormingul, metoda mozaicului, metoda cubului, turul galeriei,
ciorchinele.

Mozaicul sau ,,metoda grupurilor interdependente” este o strategic bazata pe invatarea in
echipa. Fiecare elev are o sarcind de studiu in care trebuie sa devina expert. El are in acelasi timp si
responsabilitatea transmiterii informatiilor asimilate, celorlalti colegi.
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In cadrul acestei metode rolul profesorului este mult diminuat, el intervine semnificativ la

inceputul lectiei cand imparte elevii In grupurile de lucru si traseaza sarcinile si la sfarsitul activitatii
cand va prezenta concluziile activitatii.

Existd mai multe variante ale metodei mozaic iar noi voi prezenta varianta standard a acestei

metode care se realizeaza in cinci etape.

1.

Pregdtirea materialului de studiu

Profesorul stabileste tema de studiu si o imparte in 4 sau 5 sub-teme. Optional, poate stabili
pentru fiecare sub-tema, elementele principale pe care trebuie sa puna accentul elevul, atunci
cand studiazd materialul in mod independent. Acestea pot fi formulate fie sub forma de
intrebari, fie afirmativ, fie un text eliptic care va putea fi completat numai atunci cand elevul
studiaza materialul.

Realizeaza o fisa-expert in care trece cele 4 sau 5 sub-teme propuse si care va fi oferita fiecarui

grup.
Organizarea colectivului in echipe de invdtare de cate 4-5 elevi

Fiecare elev din echipd, primeste o litera (A, B, C, D) si are ca sarcina sa studieze in mod
independent, sub-tema corespunzatoare literei sale.

El trebuie sa devina expert in problema data. De exemplu, elevii cu litera A vor aprofunda sub-
tema din Fisa ,,A”. Cei cu litera B vor studia sub-tema din Fisa ,,B”, etc.

Faza independenta: fiecare elev studiaza sub-tema lui, citeste textul corespunzator. Acest studiu
independent poate fi facut in clasd sau poate constitui o tema de casa, realizatd Tnaintea
organizdrii mozaicului.

Constituirea grupului de experti

Dupa ce au parcurs faza de lucru independent, expertii cu aceeasi literd se reunesc, constituind
grupe de experti pentru a dezbate problema Tmpreuna. Astfel, elevii cu litera A, paradsesc
echipele de invatare initiale si se aduna la o masa pentru a aprofunda sub-tema din Fisa ,,A”.
La fel procedeaza si ceilalti elevi cu literele B, C, si D. Dacd grupul de experti are mai mult de
6 membri, acesta se divizeaza in doud grupe mai mici.

Faza discutiilor in grupul de experti: elevii prezinta un raport individual asupra a ceea ce au
studiat independent. Au loc discutii pe baza datelor si a materialelor avute la dispozitie, se
adauga elemente noi si se stabileste modalitatea in care noile cunostinte vor fi transmise si
celorlalti membrii din echipa initiala.

Fiecare elev este membru intr-un grup de experti si face parte dintr-o echipd de invatare. Din
punct de vedere al aranjamentului fizic, mesele de lucru ale grupurilor de experti trebuie plasate
in diferite locuri ale salii de clasd, pentru a nu se deranja reciproc.

Scopul comun al fiecarui grup de experti este sa se instruiascd cat mai bine, avand
Responsabilitatea propriei Invatari si a predarii i invatarii colegilor din echipa initiala.

Reintoarcerea in echipa initiald de invatare

Faza raportului de echipd: expertii transmit cunostintele asimilate, retindnd la randul lor
cunostintele pe care le transmit colegii lor, experti in alte sub-teme. Modalitatea de transmitere
trebuie sa fie scurtd, concisa, atractiva, putand fi insotita de suporturi audio-vizuale, diverse
materiale.

Specialistii intr-0 sub-tema pot demonstra o idee, citi un raport, folosi computerul, pot ilustra
ideile cu ajutorul diagramelor, desenelor, fotografiilor. Membrii sunt stimulati sa discute, sa
punad intrebdri si sa-si noteze, fiecare realizand-si propriul plan de idei.
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5. Evaluarea

» Faza demonstratiei: grupele prezinta rezultatele intregii clase. In acest moment elevii sunt gata
sd demonstreze ce au Invatat. Profesorul poate pune intrebari, poate cere un raport sau un eseu
ori poate da spre rezolvare fiecarui elev o fisa de evaluare. Daca se recurge la evaluarea orala,
atunci fiecarui elev i se va adresa o intrebare la care trebuie sa raspunda fara ajutorul echipei.

Ca toate celelalte metode de invatare prin cooperare si aceasta presupune urmatoarele avantaje:
- stimularea increderii in sine a elevilor;
- dezvoltarea abilitatilor de comunicare argumentativa si de relationare in cadrul grupului;
- dezvoltarea gandirii logice, critice si independente;
- dezvoltarea raspunderii individuale si de grup;
- optimizarea Invatarii prin predarea achizitiilor altcuiva.

,LTrebuie sd remarcam calitatea metodei grupurilor interdependente de a anihila manifestarea
Efectului Ringelmann. Lenea sociala, cum se mai numeste acest efect, apare cu deosebire atunci cand
individul isi imagineaza ca propria contributie la sarcina de grup nu poate fi stabilitd cu precizie.
Interdependenta dintre membri si individualizarea aportului fac din metoda mozaicului un remediu
sigur impotriva acestui efect”.

Activitate in cadrul saptamanii ,,Sa stii mai multe sa fii mai bun”

Colegiul nostru, ,,Gheorghe Titeica”, se afld in zona pietonala, de curand renovata, a orasului
nostru. In aceastd zona, la aproximativ 50 m de colegiu, existi o suitd de busturi ale unor personalititi
din judetul Mehedinti. Am vizitat locatia anterior cu elevii clasei mele, a VIl-a B, constatand impreuna
ca nu cunoastem suficient despre viata si activitatea lor.

1. Pregdtirea materialului de studiu

De aceea am stabilit ca in cadrul activitatilor din saptdmana ,,Sa stii mai multe sa fii mai bun”

sa aflam mai multe. Elevii au dorit sa afle mai multe despre Gheorghe Titeica, Petre Sergescu, 1.C.
Bibicescu, Dumitru Ghiata, Victor Gomoiu, Alice Voinescu.

2.—3. Organizarea colectivului in echipe de invdtare si constituirea grupului de experti

Colectivul clasei a fost impartit in 6 grupe.

De comun acord am stabilit 6 elevi, experti, care au aut sarcina de a se documenta despre viata
si activitatea personalitatilor alese, intr-o perioadd de o saptamand. Materialele adunate au fost
prezentate cu o zi inaintea colectivului de experti.

4. Reintoarcerea in echipa initiald de invdtare

In una din zilele saptimanii ,,Sd stii mai multe sd fii mai bun” s-a desfasurat activitatea propriu
zisd. Elevii experti au prezentat pe rand, prin rotatie fiecarei grupe elemente din viata si activitatea
celor 6 personalitati, prezentdnd fotografii, materiale video, documente. Aceasta etapa a durat 90
minute cu 0 pauza de 10 minute.

5. Evaluarea s-a facut sub forma unui concurs.

Echipa de experti s-a reunit pentru a stabilii 12 intrebari si raspunsurile aferente pentru
concursul care s-a desfasurat astfel:

- dirigintele a formulat intrebarile una cate una;

- fiecare grupa a raspuns in scris timp de 1 minut la intrebare;

- unul dintre experti a strans foile cu rdspunsurile de la fiecdrei grupa, dupa fiecare intrebare;
- raspunsurile sunt citite in fata clasei acordandu-se puncte;

- un alt expert scrie pe tabla punctajul.
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Echipa de experti au anuntat castigatorii si le-au inméanat diplome.

De asemenea echipa de experti a reunit materialele stranse in timpul documentarii sub forma
unui afis expus in clasa.

Concursul a durat 40 minute.

Concluzii: Metoda a fost atractiva, elevii s-au mobilizat citind anterior activititii in mod
individual, au fost foarte atenti la expunerile expertilor, notandu-si datele ce pareau importante.
Evaluarea prin concurs a fost foarte dinamica, fiind interactiva si transparentd. S-au facut poze cu
premiantii.
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ACCESUL LA EDUCATIE PRIN
ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

CRISTINA MANUELA STICA
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extrascolare ar putea fi clasificate dupa continutul lor stiintific, cultural-artistic,
umanitar, ecologic, moral-civic, tehnic-aplicativ, turistic, sportiv, sau caracterul recreativ. Aceste tipuri
de continut se suprapun, nefiind mutual exclusive, prin urmare intdlnim frecvent situatii in care o
activitate poate fi incadratd in mai multe categorii de continut. Existd tendinta de a considera anumite
activitati ca fiind extracurriculare, cum ar fi olimpiadele, desi acestea sunt scolare; pot fi incadrate in
aceasta categorie dacd este avut in vedere continutul stiintific al acestora, asa cum pot fi incluse si cele
de tip ,after school”, de aprofundare a materiilor din programa. Cele mai placute activitati si
mentionate cu mult entuziasm sunt excursiile. Acestea au caracter atat turistic, cat si recreativ, ofera
copiilor ocazia de a iesi din perimetrul local si de a cunoaste si alte locuri (exista destui copii care ,,nu
au vazut marea, nu au vazut muntele”). Mai mult, ele pot fi legate de o materie ca geografia sau istoria,
muzica, biologia (vizitarea muzeelor). Pot fi, de asemenea, tabere care sd contina la randul lor alte
tipuri de activitati extracurriculare.

Considerate a fi singurele care pot reduce diferentele resimtite de elevii de la tara fata de cei de
la oras, parteneriatele, care dau ocazia schimburilor de experienta, precum si apropierea copiilor din
cele doua medii, echilibreaza oarecum carentele educationale cu care se confrunta cei din zonele rurale
s1 demonstreaza, de cele mai multe ori, ca diferentele vin mai degraba din nivelul financiar si de
dezvoltare al comunitatilor si nu din lipsa abilitdtilor la cei din zona satelor. Implicarea partilor,
colaborarea institutional, relatia scolii cu comunitatea este diferitd. In unele comunititi organizarea
extra-scolarelor este o intreprindere de grup, colaborativa, iar in altele e mai degraba initiativa anumitor
profesori. Existda o legaturd intre tipul de comunitate si gradul de dezvoltare a activitatilor
extracurriculare. In comunititile sirace, cu probleme socio-economice, activititile extracurriculare
sunt si ele sdrdcicioase - excursii, activititi la clasa, serbari si comemoriri. In comunitatile cu nivel
mai ridicat de bunastare scolile sunt active in organizarea de evenimente extrascolare, considerandu-
le importante in formarea elevilor. Insa implicarea si diversitatea activitatilor nu depinde intotdeauna
de nivelul de dezvoltare a comunei si a conditiilor scolii.

In procesul instructiv-educativ, activitatile extracurriculare il atrag pe copil sa participe cu
plicere si si fie interesat de activitatile propuse. In cadrul acestor activititi, se transmit copiilor, in mod
sistematic §i organizat, informatii din toate domeniile de activitate: muzicale, literare, plastice
accesibile, formandu-se astfel anumite competente: de a audia anumite piese muzicale, de a interpreta
roluri. Interpretand diferite roluri, copilul reproduce modele de conduita si le asimileaza in propria lui
comportare. Trasdtura cea mai importanta a interpretdrii unor roluri este originalitatea si creativitatea
copilului 1n redarea impresiilor proprii despre realitatea inconjuratoare, spontaneitatea si intensitatea
trairilor exprimate in joc. Are un pronuntat caracter activ — participativ, permitdnd copilului sa
construiasca relatii sociale, sa-si exerseze §i sa-si perfectioneze limbajul, sd rezolve probleme, sa
negocieze, sa coopereze, sa utilizeze simboluri.
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Toate activitatile extracurriculare desfasurate cu copiii au rolul lor in dezvoltarea ca persoane
inteligente, sigure pe ele capabile sa se descurce in orice situatie, bogate din punct de vedere cultural
in aceasta societate plind de pseudo-cultura. In cadrul activitatilor didactice si extracurriculare, alaturi
de indrumatorii lor, acestia dovedesc creativitate, imaginatie, atitudine, talent, afirmandu-si in mod
original personalitate.

Cele mai frecvente beneficii ale activitatilor extracurriculare pot fi grupate dupa cum urmeaza:
activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive; integrarea copiilor intr-un colectiv,
dezvoltarea spiritului de echipa si experienta lucrului in echipd; cresterea stimei de sine si a increderii
in fortele proprii, autocunoastere; dezvoltarea abilitdtilor de comunicare; cresterea interesului pentru
scoald in general, stimularea interesului pentru cunoastere in general; descoperirea si dezvoltarea
talentelor si aptitudinilor copiilor; experientd; dezvoltarea unei atitudini deschise, tolerante, umaniste
si ecologiste; dobandirea abilitatilor practice in situatii concrete, utile pentru viata (s vorbeasca cu
institutiile statului, s caute informatii pe internet, sd puna un garou, sa foloseasca bancomatul sau
cantarul intr-un supermarket); capacitatea de a se adapta usor unor situatii noi, dezvoltarea unor
comportamente adecvate social pentru situatii uzuale; Imbunatatirea relatiei cu profesorii, crearea unei
legaturi mai apropiate intre cadre didactice i copii; imbunatatirea relatiei cu parintii; crearea unei
legaturi mai stranse Intre familii, copii si reprezentantii scolii sau scoala ca institutie.

Menirea noastra este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizi ai societatii, de a le potoli aceasta
curiozitate si de ai pregati pentru viata, atat cu ajutorul activitatilor didactice pe care le desfasuram la
grupa cat si prin intermediul activitatilor extracurriculare.
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE - PERSPECTIVE
COMPLEXE PENTRU O ABORDARE GENERALA A
CULTURII

PROF. AMALIA TACULESCU
PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN,
JUDETUL MEHEDINTI

Educatia copiilor si tinerilor, din perspectiva moderna si contemporana, trebuie sa se realizeze
concomitent cu dezvoltarea bio-psiho-sociala a acestora si cu evolutia informatiilor, cunostintelor din
cele mai diverse domenii culturale.

Prin activitatile extragcolare se poate realiza o abordare completa si complexa a oricarui aspect
cultural, intelegandu-se prin aceasta asigurarea accesului educabilului la o cultura globala.

In sfer culturii sunt incluse stiintele si artele, acoperind o arie vasti de interes, fapt care permite
o multitudine de perspective asupra oricarui domeniu.

Din acest punct de vedere, copiii si tinerii care opteaza pentru activitati extrascolare au
posibilitatea de a-si largi orizontul cultural, pe de-o parte, iar, pe de alta parte, pot sa-si aprofundeze
cunostintele teoretice si practice in sfera lor de interes.

Prin activitdtile extrascolare sunt vizate mai ales capacitatile si abilitatile acestora care sunt
formate si puse in valoare de catre cadre didactice specializate.

Pentru a se asigura o viziune mai larga asupra culturii, se recomanda ca activitatile extrascolare
sa se imbine atunci cand se doreste o abordare globald si nu una strict pe un anumit domeniu.

Aceastd modalitate permite formarea si dezvoltarea mai multor capacitati, deprinderi si abilitati
ale participantilor precum si o intelegere mai complexa a unei teme propuse.

Prin abordarea din cele mai variate perspective a oricdrui aspect cultural, copiii si tinerii i1 vor
cultiva si imbogati si capacitatile de comunicare, de interactiune sociald de schimb de informatii si
idei.

La nivelul palatelor si cluburilor copiilor care sunt centrate exclusiv pe activitati nonformale,
se pune accentul tot mai pregnant pe activitatile ludice, individuale si de echipa, in scopul atractivitatii

In cadrul desfasurrii competitiilor se observa tot mai mult tendinta benefica de a se contura
sectiuni dintre cele mai diverse, dar care ilustreazad aceeasi tema, fapt care oferd complexitate acesteia.

Spre exemplu, un concurs de literatura pe o tema datd poate fi extins adaugandu-i-se si alte
sectiuni ce vizeaza si alte domenii ale artelor si stiintelor, in ideea de a Se oferi competitorilor
posibilitatea participdrii prin cunostintele dobandite la intregirea, sfericitatea viziunii asupra temei.

Astfel ca, nu este deloc inoportun sa aducem la un loc cele mai inedite perspective asupra unui
aspect cultural ci, dimpotriva, asiguram prin aceasta Intelegerea mai profunda a acestui aspect.

Largirea orizontului cultural al copiilor si tinerilor care participd la activitati nonformale va
avea cu sigurantd un impact pozitiv in formarea lor ca adulti, le va induce spiritul unitatii, le va cultiva
o sandtoasa atitudine civica, le va dezvolta latura empatica, de implicare efectiva in nevoile comunitatii
din care fac parte.
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Institutiile care au ca obiect activitatile nonformale au un rol deosebit in formarea tinerelor
generatii si de aceea trebuie ca in permanenta sd-si optimizeze modalitatile de atragere a cat mai multor
participanti la actul educativ - elevi, familie, profesori, comunitate.

Insa, activitatile extrascolare nu se desfasoara exclusiv in palatele si cluburile copiilor ci si in
scoli, In afara cursurilor tocmai pentru a se dezvolta si alte laturi ale Invatarii, menite sd vina in sprijinul
elevilor.

O abordare globalda a culturii ofera posibilitatea elevilor de a vedea dincolo de aspectele
specifice fiecarei discipline, ei pot sa integreze notiunile dobandite intr-un cadru mai larg, mai general
si pot stabili conexiuni intre acestea.

Un bun exemplu, ca mod de organizare si desfasurare a activitdtilor nonformale este si
programul ,,Scoala dupa scoala” care asigura elevilor o continuitate a actului invatarii.

Orice forma sau metoda care contribuie la extinderea actului educational, in general, este
binevenita in sensul ca poate oferi copiilor si tinerilor o baza solida pe care ei pot construi mai tarziu
ceea ce 1si doresc.

Personalitatea adultului de maine va fi bine conturata daca acesta 1si va desavarsi educatia atat
in scoald cat si 1n afara ei. Accesul la o cultura globala va fi asigurat.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE PRESCOLARE iN
OPTIMIZAREA PROCESULUI DE iNVATAMANT

Ebuc. RAMONA MARIETA TOMESCU
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extracurriculare organizate in gradinite pot avea continut cultural, artistic sau
spiritual, continut stiintific si tehnico-aplicativ, continut sportiv sau pot fi simple activitati de joc, de
participare la viata si activitatea comunitatii locale.

In cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebitd influentd formativd sunt incluse toate
formele de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis: plimbari, iesiri in natura,
excursii, tabere, serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre
gradinite, parteneriate scolare pe diferite teme, etc.

In activititile organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confrunti cu
realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor
din mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice.

Ei dobandesc o mare cantitate de informatii privind munca si viata omului in diferite contexte
isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre
legi obiective ale succesiunii anotimpurilor si frumusetilor patriei.

In cadrul activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste
pentru naturd, de ocrotire a speciilor pe cale de disparitie.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale —organizate selectiv—
constituie un mijloc de a intui i pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.

Atat activitatile turistice cat si cele de concurs contribuie la imbogatirea si largirea
vocabularului activ, a socializdrii, a diverselor continuturi stimulative, astfel copiii pot reda cu mai
multd creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor plastice si practice si de
educarea limbajului, au mai multa initiativa in cadrul jocurilor.

Timpul liber al copiilor std din ce in ce mai mult in atentia organizatorilor procesului de
instruire si educare in scopul folosirii mai eficiente a acestuia in procesul educativ al tinerei generatii.

Copiii, au nevoie, de activitati de joc, de dans, de sport. Este si motivul pentru care educatoarele
trebuie sd acorde toata atentia bunei organizari a timpului liber al copiilor din gradinite, imbinand
armonios, munca $i invdtarea cu distractia s1 jocul.

Prin activitatile extracurriculare desfasurate in gradinite se urmareste completarea procesului
didactic, organizarea rationala si placuta a timpului liber.

O cerinta foarte importantd vizand optiunea pentru astfel de activitate este selectionarea din
timp a suportului teoretic in functie de interesele si dorintele copiilor si ordonarea lor intr-un repertoriu
cu o tema centrala.

Spectacolele, serbarile, viziondrile (teatrul de pdpusi) constituie o altd formad de activitate
extracurriculara in gradinite, prin intermediul carora copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.
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Aceastd forma de activitate il pune pe cel mic atat in calitate de actor cat si de spectator in fata
unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum si in faptul cd se apeleazd in permanenta la
afectivitatea copilului.

Viata afectiva la varsta infantila constituie temeiul viitoarei personalitdti. A te concentra asupra
educatoarei in gradinita de copii, barometrul de apreciere a eficientei acestei munci, chiar daca roadele
ei vor fi culese nu imediat, ci in timp, uneori de-a lungul intregii deveniri umane.

Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite diferite (pe
diferite faze, pe diferite teme) dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea si
personalitatea lor suferind modificari pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea
cultivarii si promovarii lor.

Concursurile sportive vin ca si o completare a activitdfilor de educatie fizica si ajuta la
dezvoltarea psiho-motrica a copiilor, cei mici participand cu multa placere.

In acelasi timp nu trebuie neglijat rolul activitatilor extracurriculare in formarea caracterului
colectiv care conduce la «sudarea legéturii» dintre cei mici, ii Invata sa trdiascd in grup, sd colaboreze,
sd accepte si sa respecte parerile celorlalti.

Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.

Atunci sd-i Invatam sa se adapteze.
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE
IN RURALUL ROMANESC

MARIANA TERESCU
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1,
ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extracurriculare vizeazd de reguld acele activitdti cu rol complementar orelor
clasice de predare-invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la muzee,
cinematografe, teatre, opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice sau alte obiective de
interes comunitar, pot fi vizite la alte scoli, pot fi activitati artistice, de hobby, cluburi tematice si echipe
sportive, pot fi activitati legate de un ziar sau post de radio al scolii, activitati legate de protectia
mediului, sau chiar activitati legate de consilii ale elevilor.

Copii ar putea fi mai atrasi de scoald, fie cd e vorba de educatie formala, fie de cea non-formala,
prin motivarea cu burse si, poate mai important, prin prezentarea unor modele de succes care sa
stimuleze. O alta metoda de stimulare a elevilor ar fi realizarea unor proiecte de constientizare a
utilitatii educatiei si scolii.

Situatia financiard precara a familiilor afecteaza participarea la o serie de activitéti
extracurriculare, cum sunt bundoara excursiile. Din cauza saraciei familiilor, unii copii vin la scoala
cu schimbul pentru ca folosesc aceleasi haine de iarna. De asemenea, lipsurile materiale nu permit
parintilor sa le cumpere copiilor calculatoare si cu atat mai putin sa le ofere acces la Internet. Familiile
se confruntd cu probleme de analfabetism, care sunt transmise copiilor, credndu-le decalaje in
comparatie cu ceilalti copii.

Scoala este o institutie conectata la viata comunitatii, legaturile sale cu autoritatile locale si cu
familiile sunt stranse, iar motivatiile profesorilor care desfasoard aceste activitdfi sunt mai degraba
intrinseci. Pe langa contributia financiara, primaria ajutd adesea si cu servicii de transport in cadrul
activitatilor. ONG-urile sunt parteneri activi in activitatile extracurriculare. Crucea Rosie, Organizatii
internationale precum Banca Mondiald, Politia - care raspunde solicitarilor scolii de a sustine ore de
educatie civica, Biserica - care participa la sdrbatorile nationale sau religioase si organizeaza coruri
bisericesti, Caminul Cultural - pentru sustinerea activitatilor artistice, etc. Relatia scolii cu familia este
mai degrabd unidirectionald, dinspre scoala cétre parinti. Daca parintii sunt solicitati, participa, insa
initiativele lor sunt rare. Pdrintii considera in general cd scoala este cea responsabild de educatia
copiilor lor, 1dsand totul in grija acesteia. Competentele pe care curriculumul national ar trebui sé le
dezvolte elevilor conform Legii Educatiei Nationale sunt: competente de comunicare in limba materna
si in limbi strdine, competente matematice, stiintifice si tehnologice, digitale, sociale si civice,
antreprenoriale, competente de sensibilizare i expresie culturald si competenta de a invata sa inveti.
Cele mai multe dintre acestea se regasesc si in cele pe care vor sa le dezvolte profesorii elevilor prin
activitatile extracurriculare, dar si in cele pe care copiii, parintii si ceilalti actori le considera necesare.

Scopul acestor activitdti constd in consolidarea cunostintelor referitoare la obiceiurile si
traditiile populare romanesti, urmarind reconsiderarea si valorificarea trasaturilor specifice poporului
nostru prin interpretare de roluri, a dansului popular si a “imbracarii” unor costume populare, oferind
astfel un strop de traditie.
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Activitatile extracurriculare bine pregitite, sunt atractive pentru orice varsta, starnindu-le
interesul producandu-le bucurie, usurandu-le acumularea de cunostinte, chiar daca presupun un efort
suplimentar. In cadrul acestor activitati sunt atrasi si copiii timizi, dar si cei impulsivi, invatand astfel
sd se tempereze 1n preajma colegilor lor — “copilul care este laudat invata la randu-i sa aprecieze” (D.I.
Nolte).
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
iN EDUCATIA COPILULUI PRESCOLAR

PROF. STELIANA VISAN
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 22,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Activitatile extracurriculare sunt activitati educative organizate si planificate in institutiile de
invatamant sau in alte organizatii cu scop educational, dar mai putin riguroase decat cele formale si
desfasurate in afara incidentei programelor scolare, conduse de persoane calificate, cu scopul
completarii formarii personalitatii copiilor. Sunt activitati complementare activitatilor de invatare la
care pot participa, aldturi de copii si cadrele didactice, parintii copiilor, precum si reprezentanti ai
comunitatii locale, ocupand un loc important in ansamblul influentelor educative.

Activitatile extracurriculare sunt foarte importante pentru dezvoltarea personalitatii copilului,
intrucat acestea ajuta la formarea unei atitudini pozitive a copiilor fata de invatare, cresc performantele
scolare, formeaza abilitdti practice diversificate, i1 vor invata pe copii sa aplice strategii adecvate in
rezolvarea unor probleme. De asemenea, aceste activitati constituie un mijloc de formare a
aptitudinilor, a competentelor, contribuie la educarea morala, estetica a copiilor, stimuleaza stima de
sine a acestora, iar sentimentul de implinire este mult mai ridicat.

Participarea la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completand cu notiuni
noi volumul de cunostinte insusite in cadrul activitatilor din gradinita.

Astfel, activitatile extracurriculare desfasurate in gradinita noastra au avut un caracter atractiv,
prescolarii participand cu drag la acestea, credndu-se o atmosfera relaxanta, de voie buna. Prin aceste
activitati noi, cadrele didactice, dorim sa trezim curiozitatea copiilor , sa le pastram viu interesul pentru
cunoastere, sd-1 provocam in a cauta si descoperi lucruri noi.

Activitatile au fost planificate pe urmatoarele domenii: activitati cultural-educative, activitati
ecologice, activitati religioase, activitati sportive, activitdti civice.

Pe langa aceste activitdti, copiii au mai desfasurat si activitati planificate in cadrul proiectelor
educationale de parteneriat, incheiate intre gradinita noastra si diferite institutii din oras si din judet,
cum ar fi: politie, biserica, alte unitati de invatamant, Casa Corpului Didactic, muzeu, biblioteca, etc.

In continuare, voi descrie cdteva activititi planificate si desfisurate cu prescolarii nostri,
precum si rezultatele obtinute.

Astfel, activitatea intitulata ”Pe cararile toamnei!” a constat intr-0 plimbare prin imprejurimile
gradinitei. La aceasta activitate au participat prescolarii din grupele mari si mijlocii si a avut
urmatoarele obiective: familiarizarea copiilor cu imprejurimile gradinitei, fixarea anumitor repere
pentru localizarea gradinitei, observarea schimbarile petrecute in naturd in anotimpul toamna,
colectarea unor materiale din natura necesare pentru realizarea activitatilor practice.

In cadrul altei activitati, am organizat in gradinita ,,Festivalul toamnei”, activitate in cadrul
careia copiil au amenajat standuri cu fructe si legume de toamnd, au constientizat importanta
consumului zilnic de fructe si legume proaspete.

O alta activitate ce a trezit interesul copiilor, s-a deafasurat in luna noiembrie sub denumirea
,Reciclam si ne jucam!”, unde prescolarii au colectat materiale refolosibile si au realizat diferite
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obiecte folositoare in activitatile din gradinitd, constientizand, in felul acesta, cat de daundtoare sunt
aceste deseuri pentru naturd si cat de importantd este natura pentru noi, intrucat ea ne ofera aer curat,
privelisti frumoase, ape racoritoare, copaci si plante, etc.

In cadrul activitatii ,, Suntem méndri romanasi!”, activitate dedicati Zilei Nationale a
Romaniei, copiii grupelor mari, purtand cu mandrie portul traditional romanesc, au pregatit un frumos
program artistico-literar recitand poezii si cantand cantece patriotice, dar si dansand jocuri populare
traditionale, avand drept spectatori grupele mici si mijlocii din unitate. In luna decembrie, fiecare grupa
de prescolari din gradinita a organizat si desfasurat cate un program artistic pentru a-l primi cum se
cuvine pe Mos Craciun, program intitulat “Bucurie daruim, bucurie noi primim!”, moment ce a prilejuit
Cunoasterea de catre copii a traditiilor si a obiceiurilor romanilor legate de sarbatorile de iarna.

Pe langa aceste activitati extracurriculare, prescolarii din gradinita noastrd au fost antrenati si
in desfasurarea activitatilor planificate in cadrul proiectelor de parteneriate educationale incheiate ntre
unitatea noastra si diferite institutii din judet.

Astfel, in cadrul proiectului educational ,,Hai la drum, mici pietoni!” incheiat intre gradinita
noastrd si Inspectoratul Judetean de Politie, Mehedinti au fost desfasurate diverse activitati in cadrul
carora copiii au invatat regulile de circulatie, au fost familiarizati cu diverite semne de circulatie si au
congtientizat faptul ca nerespectarea acestor reguli pot provoca accidente grave.

In cadrul proiectului educational ,,Apa este viata”, incheiat intre Gradinita cu P.P. Nr. 22, Dr.
Tr. Severin si Administratia Nationalda Apele Romane S.G.A., Jud. Mehedinti, prin activitatile
desfasurate, copiii au constientizat faptul ca apa este indispensabila vietii omului si implicit existentei
plantelor si animalelor si din acest motiv trebuie sa o pastram curata.

Prin activitatile desfasurate in cadrul parteneriatului incheiat cu Biblioteca I. G. Bibicescu, Dr.
Tr. Severin, intitulat ,, Rasfoim cu drag o carte!”, copiii au ,,intrat” in ,,lJumea cartilor” si au constatat
ca singura ,,prietend” care poate da raspunsuri tuturor intrebarilor lor, legate de diverse subiecte, este
cartea.

In cadrul proiectului educational ,MICUL ARTIST” incheiat intre Gradinita cu P.P. Nr. 22,
Dr. Tr. Severin si Palatul Copiilor, Dr. Tr. Severin / Liceul De Arte ,,I. St. Paulian™ prescolarii au
participat la diverse activitdti care au condus stimularea gustului pentru muzica (diverse genuri
muzicale) si dans, au observat diferite instrumentele muzicale, exersand deprinderi de manuire a
acestora.

Prin activitatile desfasurate in cadrul parteneriatului incheiat cu Muzeul Regiunii Portilor de
Fier, intitulat ,,Muzeul, o punte intre trecut, prezent si viitor” s-a urmarit educarea copiilor pentru
cunoasterea, valorificarea si respectarea traditiilor locale, a obiceiurilor si a mestesugurilor, precum si
cunoasterea vestigiilor istorice din zona noastra.

In concluzie, putem afirma ci educatia extracurrriculard, realizati dincolo de procesul de
invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor, alaturi de educatiei de
tip curricular.
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ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE IN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII ELEVULUI SI IN
DEZVOLTAREA INSTITUTIONALA

PROF. MADALINA VILCEA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 3,
DROBETA-TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

,,8a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va
mai exista cand ei vor fi mari i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea
lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”

- Maria Montessori, Descoperirea copilului -

Activitatea extrascolard este segmental de educatie, care asigura in mare parte transferul de
cunostinte, acumulate de catre elevi in cadrul programului standard de ore obligatorii (curriculum
formal) 1n practica, ceea ce ofera elevului deprinderi practice de a implementa in practicd cunostintele
teoretice acumulate. In institutii s-a afirmat in ultimii ani un sistem de activitati extrascolare, care se
perfectioneaza in permanenta, tendinta de dezvoltare a acestui sistem fiind orientarea spre satisfacerea
intereselor si optiunilor individuale ale elevilor.

Profesorul, in activitatea sa, se axeazd mai mult pe doleantele elevilor, dorindu-si s creeze mai
mult o comunitate scolara care 1si cunoaste si isi valorifica traditiile, invata prin cooperare, stimuleaza
participarea si are o imagine proprie.

Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru dezvoltarea armonioasa a copilului.
Studiile de specialitate sustin ca acesta ajutd elevii la formarea unei atitudini pozitive fata de invatare,
acestia au performante scolare mai ridicate, li se formeaza abilitati practice diversificate, dar si strategii
adecvate de rezolvare de probleme. Pe langa toate acestea, activitdtile extrascolare actioneaza si asupra
stimei de sine, iar sentimentul de Tmplinire este mult mai ridicat.

Activitatile extrascolare se refera la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara
institutiei de invatdmant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor institutii
de Invatamant.

Activitatile extrascolare vizeaza, de regula, acele activitati cu rol complementar orelor clasice
de predare-invatare. Aria de desfasurare a acestora e greu de delimitat. Pot fi excursii, drumetii, vizite
la muzee, la diverse institutii publice, la alte unitdti de invatamant, vizionarea de spectacole de teatru,
opera, muzica clasica, activitati artistice, cluburi tematice, activitati sportive, legate de protectia
mediului etc. Iata cateva caracteristici de baza ale activitatilor extrascolare:

o inglobeazi activitatile organizate de scoala in afara mediului scolar sau/si de catre alte institutii
extrascolare specializate (cluburi sportive, cluburi si palate ale copiilor, scoli de artd/muzica
pentru copii, etc.);

e aurol complementar celui al scolii;

ISSN 2810 — 2193
ISSN-L 2392 — 7526

159



Scoala Mehedintului Nr. 81 decembrie 2019

e dezvoltarea copiilor depinde de un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile
extragcolare reprezintd un element fundamental in reteaua scoala-familie-comunitate;
o oferd posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii, dezvolta capitalul social al copiilor.

Este cunoscut faptul ca activitatile extragcolare genereaza capital social si uman, constituie un
mediu formator mai atractiv, in afara contextului institutional. Participarea elevilor la astfel de
activitati 1i ajuta sa se Inteleaga pe ei Insisi prin observarea si interpretarea propriului comportament in
comparatie cu al celorlalti.

Activitdtile extrascolare reprezinta totodatd un element prioritar in politicile educationale
intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitdtii elevilor, asupra performantelor scolare si
a integrarii sociale. Un studiu al lui J. Eccles si B. L. Barber (1999) indica un impact diferit al
activitatilor extrascolare, in functie de tipul acestora si rata de participare, astfel:

e participarea 1n cadrul tuturor tipurilor de activitdti extrascolare coreleazd cu cresterea
rezultatelor si performantelor scolare;

e participarea la activitati sportive inregistreaza o probabilitate mai mare ca elevii sa aleaga sa
urmeze o scoald superioara (nivel universitar) pana la la Tmplinirea varstei de 21 de ani;

e participarea la activitati prosociale coreleazd cu o ratd mai mica de delincventd in randul
elevilor participanti.

Activitatile extrascolare ocupa un loc important in ansamblul influentelor educative.
Participarea la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completand cu notiuni noi
volumul de cunostinte insusite in cadrul orelor de curs. De asemenea, constituie un mijloc de formare
a competentelor, contribuie la educarea morala, estetica a elevilor, disciplinandu-le actiunile si
extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitatile extrascolare reprezinta un mijloc de formare a
deprinderilor elevilor de a-si folosi, in mod rational, timpul liber, sunt propice manifestarii spiritului
de independenta si initiativei.

O alta particularitate a activitatilor extrascolare, de o reald importantd, o constituie legatura
acestora cu partea practica. Aplicarea cunostintelor in cadrul activitatilor extrascolare are valoarea unui
exercitiu de dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Important in derularea acestor activitati este faptul ca
elevii pot fi antrenati att in initiere si organizare, cét si in modul de desfasurare a acestora.

Conditia primordiald pentru receptarea corectd si coerentd a mesajului o reprezintd demersul
adoptat de cadrul didactic, metodele, procedeele, modul si modalitatile utilizate, precum si cadrul in
care se desfasoara procesul.

Modelarea, formarea, educarea cer timp si daruire. Complexitatea finalitatilor educationale
impune imbinarea activitdtilor scolare cu cele extrascolare. Scopul activitatilor extrascolare este
dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea interesului pentru actiuni socio-culturale, facilitarea
integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera elevilor un alt mod de insusire a unor trairi, valente pozitive
ale vietii, valori morale si nu numai.

Activitatile extrascolare dezvolta gandirea critica si stimuleazd implicarea generatiei tinere in
actul decizional, realizandu-se astfel o simbiozd lucrativd intre componenta cognitiva si cea
comportamentala.
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METODE DE EDUCATIE NONFORMALA

SECRETAR ELENA VILCEANU BALESCU
SCOALA GIMNAZIALA ,,NICOLAE COSTESCU” BOLBOSI,
BoLBosI, JUDETUL GORJ

Educatia nonformala este considerata a fi o activitate educationald ce se desfdsoara in afara
mediului academic al scolii traditionale si acopera o varietate de domenii, cum ar fi cluburi de tineret,
cultura, sport, mediu, training, voluntariat, etc.

Principalele caracteristici ale acesteia sunt:

flexibilitate - se adapteaza nevoilor individului, comunitatii;

completeaza competentele, abilitatile dobandite in sistemul educational formal si informal;
activitatile non-formale corespund intereselor, aptitudinilor elevilor;

Stimuleaza invatarea activa, participativa,

se axeaza pe cel care invata si pe procesul de invatare;

participarea la activitati non-formale este voluntara,

se poate realiza in cadrul unor seminarii, training-uri, grupuri, comunitatii;

foloseste metode interactive de invatare;

este accesibila pentru toate persoanele, principiul fiind acela de a acorda oportunitati egale
tuturor;

se bazeaza pe experiente si actiuni.

Relatia curriculum formal - curriculum non-formal

Educatia formald se refera la activitatea educationala structurata, standardizata al carei principal
furnizor este statul prin institutiile cu rol in educatie. In prezent, curricula scolara abunda de informatii
teoretice complexe fard caracter aplicativ — experimental, orele alocate materiilor optionale sunt

ege o,

legdtura dintre limbajul cotidian si cel academic, sau care sa ofere posibilitatea elevului de a exersa in
practica notiunile prezentate in manuale.

Distinctia dintre cele doud forme educationale este data in special la nivel administrativ, astfel
ca educatia formala este legata de scolii, licee, universitati, iar educatia formala este legatd de grupuri
dintr-o comunitate, alte organizatii. In tabelul de mai jos se pot observa principalele diferente dintre
cele doud forme de educatie.
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EDUCATIA FORMALA EDUCATIA NON - FORMALA
SCOP Pe termen lung — general Pe termen scurt — specific
TIMP Ciclu Ciclu
Lung/Pregatitor/Full-time Scurt/Recurent/Part-time
Standardizat Individual
CONTINUT Academic Practic
SISTEM Institutionalizat, izolat de mediul Mediu extern — comunitate
DE extern Flexibil, centrat pe cel care invata
LIVRARE | Structura rigida, centrat pe profesor ’ p ’
CONTROL | Extern/lerarhizat Autonom/Demaocratic

Educatia nonformala vine in completarea celorlalte forme ale educatiei prin faptul ca valorifica
din punct de vedere educational timpul elevilor, oferd un set de oportunitdti pentru valorificarea
experientelor de viatd ale celor care invatd, oferd o gama extinsd de activitati, largeste orizontul
cunoasterii, avand aplicabile 1n diferite domenii de activitate si dezvolta diferite competente, aptitudini,
talente. Un profesor poate integra cu usurintd metode de educatie nonformald in interiorul curriculei
scolare, fard Tnsa a neglija faptul ca trebuie sd raspundad standardelor, protocolului sau cerintelor
educationale stabilite de cétre autoritatea competentd in domeniul educatiei, In spetd Ministerul
Educatiei.

In contextul non-formal exista trei roluri:

- cel de profesor —urmeaza anumite proceduri definite la nivel legislative national, se asigura
ca elevul sau cel care invata asimileaza informatiile solicitate pe o anumita tema stabilita;

- cel de trainer — se axeaza pe cerintele specifice ale indivizilor sau grupurilor pentru a
dobandi cunostinte, abilitdti in functie de interesele lor specifice sau teluri pe care le au;

- cel de facilitator — ghideaza grupul in procesul de exprimare de idei, rezolvarea/analiza
problemelor, luarea deciziilor.

Activititi de tip non-formal

v' Teme culturale: spectacole de teatru, muzica, lansari de carte, vizite la muzee, serbari
religioase;

v’ Teme sportive: concursuri, activitati sportive, activitati outdoor (drumetii, escalade,
alpinism, exercitii de orientare);

v’ Teme civice: cercuri de dezbateri, proiecte civice (Sanitarii priceputi, parteneriate cu
politia locala);

v’ Dezvoltare personala: teatre de creatie, cursuri de formare, seminarii, ateliere de lucru,
conferinte, scolii de vara pe diferite teme;

v' Voluntariat: participarea la activitati derulate de diferite ONG-uri, proiecte de tineret.
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