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L’expression universelle de l’homme se constitue de plusieurs modes et 

formes d’interlocution verbale parmi lesquels se comptent les parémies (proverbes, dictons, 

maximes, sentences, adages, aphorismes, prières, apophtegmes). Ces genres de locutions font 

l’objet d’une science appelée parémiologie. Or, lorsqu’on parle de cette science, et en 

particulier, de la parémiologie contrastive, les obstacles et les difficultés de traduction sont 

inévitables. 

Il est déjà un fait connu que les phraséologismes d’une langue, ces structures 

linguistiques caractérisées par stabilité, expressivité, polylexicalité, soulèvent une multitude 

de problèmes lorsqu’on essaie de les traduire, leur équivalence de la langue source à la langue 

cible étant difficile à obtenir. Cela s’applique aussi quand il s’agit d’obtenir une équivalence 

lorsque nous étudions le cas de parémies français-roumains. 

Le sujet de notre étude est le résultat de notre curiosité ainsi qu’une provocation. Nous 

avons retenu pour cette étude certaines parémies françaises, quelques phrases proverbiales sur 

la vie ainsi que leurs équivalents en roumain. Ces parémies présentent pour le traducteur des 

difficultés toujours renouvelées. Pour trouver de bons équivalents, il faut que le traducteur 

connaisse très bien la langue cible dans laquelle il traduit, ainsi que la langue source. La 

transposition des parémies et des dictons d’une langue dans une autre est un processus qui 

exige beaucoup de connaissances linguistiques et d’habileté dans l’interprétation des moyens 

des expressions, vu que les figures de styles utilisées dans les parémies se différencient d’une 

langue à l’autre, et d’une culture à l’autre. 

Il est très difficile de traduire les proverbes et autres constructions stéréotypées dans 

une langue étrangère. Le sens de l’expression ne résulte pas de la totalité des mots qui la 

constituent. Par exemple, si nous prenons un proverbe français et nous essayons de le traduire 

en roumain, la compréhension seule de chaque mot ne sera pas suffisante pour la traduction 

de ce proverbe. Il faut aussi prendre en considération le contexte socioculturel des parémies. 

Le traducteur doit avoir aussi des connaissances dans le domaine parémiologique de la 
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langue, pour pouvoir identifier le proverbe dans la langue source et pour savoir comment 

trouver l’équivalent dans la langue cible. 

Dans ce travail nous ne cherchons pas à proposer une simple traduction des parémies 

françaises en roumain. En effet, nous travaillons sur l’attitude traductologique; nous 

cherchons à observer le « comment traduire ou comment redire » les parémies françaises en 

roumain. Il ne s’agit pas de faire une traduction exacte, celle de « mot à mot », mais 

d’observer comment changent le lexique, les figures de style et la façon de dire les proverbes 

et les parémies d’une langue à une autre. 

Nous avons collecté un nombre de 31 proverbes et dictons sur la vie qui sont en usage 

aujourd’hui et nous avons essayé de les traduire, de les interpréter et de leur trouver un 

équivalent adéquat en roumain, tout en mettant en relief le rapprochement possible entre le 

message communiqué, la réalité quotidienne et la culture de la société donnée. 

1. ,,La vie est parsemée d’épines plus que de fleurs.” - Proverbe italien; Les 

proverbes, adages et expressions italiennes (1826). 

Le proverbe est synonyme de,,pas de désavantage sans avantage’’, ,,là où il y a de la 

lumière il y a aussi de l'ombre’’. Il y a des fois plus de soucis que de joie dans la vie. 

(Viața este presărată mai mult cu spini decȃt cu flori.) équiv. „Viața nu este la fel de 

simplă ca și cum ai traversa un câmp cu flori.” 

2. ,,Une vie trop tranquille est une mer morte.” - Proverbe français; Le trésor des 

sentences (1568). 

La vie ne devrait jamais être monotone si l’on veut qu’elle soit intéressante. 

(O viață prea liniștită este ca o mare moartă.) équiv. „Drumul drept îți pare lung.” 

3. ,,Bonne vie embellit.”- Proverbe français; Le recueil d’apophtegmes et axiomes 

(1855). 

Une vie heureuse la rend plus agréable. 

(Viața bună înfrumusețează.) équiv. „Vorba dulce mult aduce.” 

4. ,, La vie est un combat perdu d’avance.” - Proverbe français; Le dictionnaire des 

proverbes français (1749). 

On parle de ce proverbe quand la vie est parfois un peu difficile. 

Ne pas se laisser influencer par l’extérieur et faire ce qui nous semble juste à chaque 

instant même si on nous annonce les plus mauvaises nouvelles. 

(Viața este o luptă pierdută dinainte.) équiv. „Înainte să știi ce este viața ea a trecut de 

jumătate.” 

5. ,,La vie est comme un rêve, et la mort un réveil.”- Proverbe français; Le 

dictionnaire des proverbes et idiotismes français (1827). 

Il n’y a que deux conduites avec la vie: ou on la rêve ou on l’accomplit. 

(Viața este ca un vis și moartea ca o trezire.) équiv. „Fii fericit cât trăiești că mort o să 

fii mult timp.” 

6. ,,En face de la mort, on comprend mieux la vie.” - Proverbe français; Le 

dictionnaire des proverbes et idiotismes français (1827). 

Que serait la vie s'il n'y avait pas la mort ? Qui oserait la vivre ? Car seule la peur, 

d'ailleurs absurde, de la mort, nous aide à prolonger la vie ... 

(În fața morții înțelegem mai bine viața.) équiv. „Nașterea omului e pentru alții, 

moartea ea, este pentru el.’’, « Numai în fața morții, omul pricepe prețul vieții și numai 

primejdia îi oțelește sufletul. » (Liviu Rebreanu). 
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7. La vie à deux est douce, avec de la douceur.” - Proverbe français; Le recueil 

d’apophtegmes et axiomes (1855). 

Vivre à deux c'est mieux que de vivre tout seul. La douceur resserre entre deux cœurs 

les nœuds précieux de l’amitié et de l’amour. 

(Viața împreuna este dulce, cu dulceață.) équiv. „Viața fără nici un prieten este ca 

moartea fără nimeni.” 

8. ,,La vie est un grand drame, il faut le bien jouer; mais ce qu’il faut surtout, c’est le 

bien dénouer.” - Proverbe français; Les sentences et proverbes (1892). 

Par la douceur il faut vaincre la colère, et par le bien il faut vaincre le mal. 

(Viața este o dramă grozavă, trebuie să o joci bine; dar ceea ce ai nevoie mai presus de 

toate este să o înțelegi.) équiv. „Viață-viață legată cu ață. S-a rupt ața, s-a dus dracului de 

viață!” 

9. ,,La vie en commun fait mûrir l’homme.” - Proverbe français; Le recueil 

d’apophtegmes et axiomes (1855). 

Vivre à deux rend plus responsable, Le travail fait de l'homme un homme. 

(Viața împreună maturizează omul.) équiv. „Cine se aseamănă se adună.” 

10. ,,La vie est vraiment simple, mais nous insistons à la rendre compliquée.” – 

Confucius. 

Simplifier nos vies…on y pense comme on évoquerait un doux rêve. Alors, chaque 

semaine se ressemble. Du lundi au dimanche soir, nous avons la sensation de subir plutôt que 

de maitriser notre emploi du temps. On est ainsi sujet à des états dont on se passerait bien: 

colère, stress, épuisement… 

(Viața este cu adevărat simplă dar noi insistăm să o facem complicată.) équiv. „Cel 

mai greu lucru din lume e să dai socoteală unui om prost.” 

11. ,,La vie s'en va comme se fane la rose.” - Proverbe français; Le recueil 

d’apophtegmes et axiomes (1855). 

Le temps à une manière d'aller très vite, et sans que l'on s'en aperçoive, les années ont 

passées. 

Il me semble qu'hier j'étais encore jeune, aujourd'hui je me pose la question de savoir 

où sont passées toutes ces années. 

(Viața pleacă ca trandafirul.)  équiv. „Viața este trecătoare!” 

12. ,,La vie se passe à dire: Plus tard, et à s’ entendre dire: Trop tard.” - Proverbe 

français; La fleur des proverbes français (1853). 

(Viața trece spunând « Mai târziu », și o înțelegem spunând: « Prea târziu ») équiv. 

,,Mai bine mai târziu decât niciodată.” 

13. ,,Parfois, la vie peut être injuste, mais ce n’est pas une raison pour renoncer à 

elle”. - Proverbe anonyme. 

L'injustice est un sentiment puissant dont on a souvent du mal à se défaire et qui peut 

nous peser pendant très longtemps, nous laissant souvent incapable de reprendre la main sur la 

situation. 

(Uneori viața poate fi nedreaptă, dar nu este un motiv să renunțăm la ea.) équiv. „Nu 

va fi veșnic iarnă, ci va veni și vreme bună.” 

14. ,,Dans la vie, chaque fin annonce un nouveau départ.” - Proverbe anonyme. 

C’est une folie de haïr toutes les roses parce qu’une épine vous a piqué, d’abandonner 
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tous les rêves parce que l’un d’entre eux ne s’est pas réalisé, de renoncer à toutes les 

tentatives parce qu’on a échoué. 

C’est une folie de condamner toutes les amitiés parce qu’une d’elles vous a trahi, de ne 

croire plus en l’amour juste parce qu’un d’entre eux a été infidèle, de jeter toutes les chances 

d’être heureux juste parce que quelque chose n’est pas allé dans la bonne direction. Il y aura 

toujours une autre occasion, un autre ami, un autre amour, une force nouvelle. 

Pour chaque fin il y a toujours un nouveau départ. 

(În viață fiecare sfârșit anunță un nou început.) équiv. „Viața este plină de sfârșituri, 

dar fiecare dintre el devine de obicei un nou început.” 

15. ,,Souri à la vie; elle ne te sourit que si tu lui sourit d’abord.” - Proverbe Russe. 

Dit autrement, c'est le fait que, si nous nous efforçons de sourire malgré un état 

d'humeur moyen ou chagrin, le fait d'étirer nos lèvres active en nous un état intérieur positif. 

(Zâmbiți vieții; ea nu vă va surâde decât dacă îi zâmbiți.) équiv. „Răsare soarele în 

toate zilele dar nu se vede întotdeauna.” 

16. ,,Il faut toute la vie pour apprendre à vivre.” – Sénèque. 

Apprendre à vivre, cela commence par apprendre à connaître et prendre soin de son 

corps, de son psychisme et de son esprit, et favoriser la bonne entente de ces trois dimensions 

de notre être. 

(Este nevoie de toată viața pentru a învăța să trăiești.) équiv. „Toată viața trebuie să 

înveți cum să trăiești”. 

17. ,,Dans la vie, il faut savoir compter, mais pas sur les autres.” - Paul-Jean Toulet. 

Ce proverbe signifie que dans la vie, il faut savoir se débrouiller et ne pas toujours 

dépendre des autres. 

(In viață trebuie să știi să contezi, dar nu pe alții.) équiv. „Ajută-te și cerul te va ajuta!” 

18. ,,Quand on est mort, c'est pour toujours ; qui est idiot, c'est pour la vie.” - 

Proverbe de Provence; Les dictons et proverbes de Provence (1965) équiv. „Din beție te poți 

trezi, din prostie nu.” 

19. ,,La vie est démesurément longue, démesurément courte!” - Georges Perros. 

Ce proverbe exprime l'éphémérité des choses et la replace dans un contexte de 

modestie. Ici c'est l'incertitude de la vie qui s'exprime. 

(Viața este nemăsurat de lungă, nemăsurat de scurtă.) équiv. „Viața este o problemă 

complicată și primii o sută de ani sunt și cei mai grei.” 

20. ,,La vie est un tribunal où tout le monde se permet de juger.” - Proverbe anonyme. 

La politesse, le savoir-vivre et les bonnes manières sont les locomotives qui nous font 

voyager sur les rails du respect des autres. 

(Viața este un tribunal unde toată lumea își permite să judece.) équiv. „Judecă-te întâi 

pe tine, apoi pe mine.” 

21. ,,Toute vie a sa joie; toute joie a sa loi.” - Proverbe scandinave. 

Le bonheur n’est pas quelque chose que l’on peut contrôler, on peut seulement le 

cultiver comme un jardin et observer ce qu’il en advient. 

(Orice viață are bucuria sa; orice bucurie are legea ei.) équiv. „ Trăim nu așa cum am 

vrea, ci cum putem.” 

22. ,,En cherchant la vie, on court le risque de la perdre.” - Proverbe haïtien. 
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Dans la vie de tous les jours il faut faire preuve de beaucoup de jugement, et d'un grain 

de sagesse, pour ignorer certaines personnes afin d'éviter de leur dire des bêtises. 

(Căutând viața, riscăm să o pierdem.) équiv. „Cine se teme de moarte și-a pierdut 

viața.” 

23. ,,La vie est très intéressante. Certaines de tes plus grandes douleurs deviennent tes 

plus grandes forces.” - Proverbe anonyme. 

On cherche bien souvent à l’extérieur ce que l’on possède déjà en son intérieur. 

(Viața este interesantă. Unele dintre cele mai mari dureri devin cele mai mari puncte 

forte ale tale.) équiv. „Rabdă inimă și taci că tu toate mi le faci.” 

24. ,,Il ne faut pas demander à la vie plus qu'elle ne peut donner.” - Proverbe français; 

Le recueil de proverbes français (1821). 

Ce proverbe signifie qu’il faut se contenter de ce que la vie nous donne. (Nu trebuie să 

cerem vieții mai mult decât ne poate oferi.) équiv. « Nu te întinde mai mult decât îți e 

plapuma. » 

25. « La vie est un fil que Dieu tient par les deux bouts. » - Proverbe français; Les 

plus beaux proverbes français (1956). 

Ce proverbe signifie que la vie peut être courte en fonction des circonstances. (Viața 

este un fir pe care Dumnezeu îl tine de ambele capete,) équiv. « Când dă Dumnezeu, dă, când 

ia, apoi îți ia și cenușa din vatră. » 

26. « La vie est une montagne qu'il faut gravir debout, et descendre assis. » - Proverbe 

français; La fleur des proverbes français (1853). 

Ce proverbe signifie qu’il faut assumer ses difficultés puis se reposer quand la 

situation est redevenue normale. (Viața este un munte pe care să-l urci în picioare și să-l 

cobori în șezut.) équiv. « Toate lucrurile sunt dificile înainte să fie ușoare. » 

27. « Qui est pauvre dans la vie n'espère qu'en paradis. » - Proverbe français; La petite 

encyclopédie des proverbes français (1860). 

Ce proverbe signifie que les gens pauvres espèrent trouver le paradis après leur mort. 

(Cine este sărac în viață, speră doar în paradis.) équiv. « Omul trăiește cu speranța. » 

28. « Il faut attendre la mort pour bien juger la vie. » - Proverbe français; Les 

proverbes communs - XVIIe siècle. 

Ce proverbe signifie qu’à la fin de notre vie on peut savoir si l’on avait une vie 

honorable. (Trebuie să aștepți moartea pentru a judeca viața în mod corespunzător.) équiv. « 

Pasul scurt lungește viața. » 

29. « La vie se vit en riant, mais pas pour tout le monde. » - Proverbe français; La 

fleur des proverbes français (1853). 

Ce proverbe signifie que certaines personnes ont une meilleure vie que les autres. 

(Viața se trăiește în râs, dar nu pentru toată lumea). équiv. « Râsul este frate cu plânsul. » 

30. « Une vie sans enfant est une vie sans soleil. » - Proverbe français; La petite 

encyclopédie des proverbes français (1860). 

Ce proverbe signifie que les enfants donnent un sens à la vie. (O viață fără copii este o 

viață fără soare.) équiv. « Cine n-are copil n-are lumină în ochi. » 

31. « La vie de l'homme est la reconnaissance, la vie de la femme est l'amour. » - 

Proverbe français; Les plus beaux proverbes français (1956). 
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Ce proverbe signifie que l’homme doit être reconnaissant à sa femme pour l’amour 

qu’elle a pour lui. (Viața bărbatului este recunoștință, viața femeii este iubire.) équiv « Femeia 

iubește cu inima, bărbatul cu capul ». 

Conclusion: 

Cette étude a eu pour but de montrer les modalités utilisées dans la traductologie pour 

faire circuler ces parémies. 

À la suite de notre étude, nous avons pu constater que les proverbes sont un genre du 

discours qui reflètent des particularités socioculturelles à travers des figures de style et des 

images qui diffèrent, essentiellement, d’une langue à une autre langue. En même temps, ils se 

caractérisent par une forme concise, fixe, figée et préétablie dont le sens ne peut pas être 

compris seulement à partir des éléments qui le composent. 

Nous avons aussi constaté que la traduction des proverbes, leur équivalence d’une 

langue à une autre langue, ont mis en évidence beaucoup de problèmes théoriques, les 

difficultés avec lesquelles se confrontent les spécialistes étant surtout générées par les 

procédés, les techniques de traduction et la nature du texte. En effet, il y a des principes dont 

on doit tenir compte lorsque l’on passe d’une langue première à une deuxième langue: il y a 

des proverbes qui se traduisent ad litteram, étant donné leur universalité, il y a d’innombrables 

proverbes  pour lesquels il est difficile de leur trouver des équivalents appropriés, mais il y a 

également des proverbes pour lesquels on ne trouve pas d’équivalents, étant donné le fait qu’il 

existe des différences d’ordre culturel qui interviennent dans le processus de la traduction. En 

effet, dans la traductologie il faut tenir compte du fait que l’on ne traduit pas une forme mais 

un sens. 
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Prof. înv. primar Parmina-Săndica BĂRBURAȘ  

Școala Gimnazială Nr. 1,  

Românași, județul Sălaj  

Clasa pregătitoare are un rol important în formarea și dezvoltarea limbajului 

deoarece asigură condițiile necesare pentru ca fiecare copil să abordeze învățarea cu șanse 

sporite. Copilul mic este atras de basme și povești, poate reda pe fragmente sau integral 

conținutul acestor texte, poate face aprecieri cu privire la comportamentul unor personaje. 

Poeziile le înțeleg, pot să le rețină ușor, trăiesc sentimental mesajul. 

Problema psihopedagogică a copilului aflat în trecerea de la grădiniță la școală este 

deosebit de importantă și cu profunde semnificații asupra evoluției educaționale pe termen 

lung. La vârsta de șase ani copilul se află într-o perioadă de tranziție pe multiple planuri: 

cognitiv, afectiv, social. 

Formarea și dezvoltarea competențelor specifice domeniului cognitiv pentru vârsta de 

6-7 ani este un proces complex ce presupune organizarea de către învățător a unor situații de 

predare, învățare și evaluare sistematice în strânsă interdependență cu particularitățile de 

vârstă și individuale ale elevului. 

Până la vârsta școlarității mici întâlnim o adevărată explozie a procesului imaginativ, 

explozie întreținută în deosebi în cadrul jocului. În timpul jocului are loc îmbinarea dintre 

imaginația creatoare și cea reproductivă. Imaginația este stimulată de joc, de activitățile 

obligatorii și liber creative, de îndrumarea învățătoarei. 

Trecerea de le grădiniță la școală este trăită de copil ca un povârniș greu. Acomodarea 

în bancă, să răspundă când este întrebat, să respecte regulile specifice mediului școlar îi par 

copilului deosebit de greu. Relația cu învățătorul este diferită decât cea cu doamna educatoare 

și cu părintele. Clasa pregătitoare are ca rol tocmai pregătirea copilului pentru schimbările ce 

le presupune mediul școlar. Strategiile adoptate pentru educația copiilor de 6-7 ani 

promovează o educație individualizată cu accentuate valențe formative, în funcție de ritmul 

propriu de dezvoltare al fiecărui copil, de cerințe, de capacități și de nevoile sale în parteneriat 

cu familia, școala și alte instituții sociale. 

Mediul familial joacă și el un rol foarte important, el poate favoriza din fragedă 

copilărie dezvoltarea creativității. Familia trebuie să atragă atenția copiilor asupra 

      articol  
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fenomenelor, stimulând astfel propriile lor observații, să le permită să vadă, să pipăie, să audă 

ce se petrece în jurul lor, deschizându-le astfel calea spre tot ceea ce îi înconjoară. 

Creativitatea copilului este diferită de creativitatea autentică pe care o întâlnim la 

adult, în sensul că produsul activității sale creatoare nu este un nou și valoros din punct de 

vedere social, el este un nou pentru copil, beneficiază de atributul originalității și este realizat 

în mod independent. 

Profesorul creativ, asigură climatul favorabil pentru exprimarea ideilor proprii, creează 

oportunități pentru autoînvățare, încurajează gândirea divergentă. 

Dascălul trebuie să stimuleze pe elevi să caute noi conexiuni între fenomene, să 

imagineze noi soluții pentru probleme care se rezolvă în manieră rutinieră, să asocieze 

imagini și idei, să formuleze ipoteze interesante. 

Ana Stoica afirma că, fiecare persoană creatoare vine de fapt cu nota sa proprie, având 

o dominantă specifică, în funcție de înzestrarea sa, de experiența acumulată, de nivelul 

creativității, domeniul de manifestare și de multe alte condiții. Există o infinitate a formelor 

particulare de structuri psihice pe care le pot căpăta persoanele creatoare; nu se poate vorbi de 

un tip al creatorului, ci de diferite tipuri, ba mai mult încă de individualități specifice ale 

creatorului, (1983, p. 6). 

Ansamblul de metode și procedee didactice pe care le utilizează profesorul în procesul 

de predare-învățare, are un rol foarte important în realizarea învățării creative. Sunt o 

multitudine de mijloace prin care se stimulează și se dezvoltă în cadrul școlii creativitatea 

școlarului mic; jocuri de istețime și perspicacitate, jocuri pentru căutarea de cuvinte care încep 

cu anumite sunete la început, la mijloc sau la sfârșit de cuvânt, alcătuirea de propoziții, jocuri 

de echipă, activități practice. 

Exercițiile lexicale contribuie la îmbogățirea vocabularului, la dezvoltarea capacității 

de a gândi și de a se exprima. Formarea unui limbaj care să fie expresia unei gândiri logice și 

ordonate poate fi un instrument de lucru extrem de eficace în formarea capacității creatoare. 

Este de preferat să promovăm atât aspectul limbajului, cât și stimularea creativității 

urmărind permanent dezvoltarea capacităților de lectură și înțelegere a fiecărui copil. Să 

învățăm elevii noștri să recepteze frumosul, să-l guste și să-l comunice altora, să descopere 

bogăția de idei și sentimente, să cunoască viața, lumea, societatea. 
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Prof. Dr. Mihaela-Adelina CHISĂR-VIZIRU 

Școala Gimnazială Punghina,  

județul Mehedinți 

Delimitări 

Înseși denumirea disciplinei - Limba și literatura română - impune două direcții 

complementare de studiu, astfel că primul element trimite la componenta lingvistică, 

recognoscibilă, la o primă vedere, în cel puțin trei dintre cele cinci competențe generale pe 

care Programa disciplinei (2017) le are în vedere pentru ciclul gimnazial: 1. Participarea la 

interacțiuni verbale în diverse situații de comunicare, prin receptarea și producerea textului 

oral; 2. Redactarea textului scris de diverse tipuri; 3. Utilizarea corectă, adecvată și eficientă 

a limbii în procesul comunicării orale și scrise. (La o primă vedere, subliniam anterior, pentru 

că disciplina Limba și literatura română vizează într-o manieră integrată cele trei componente 

ale sale: lingvistică; interrelațională; estetică și culturală). 

Conform Notei de prezentare a Programei școlare pentru disciplina Limba și 

literatura română (clasele a V-a - a VIII-a, București, 2017), predarea acestei discipline 

urmărește construirea profilului absolventului de gimnaziu, având ca obiectiv atingerea unui 

nivel intermediar de deținere a competențelor-cheie, cu mențiunea că acesta se poziționează 

logic în continuarea profilului de formare al absolventului de clasa a IV-a și deschide 

perspectiva către profilul de formare al absolventului de clasa a X-a. Cu alte cuvinte, este 

declarată o continuitate a viziunii asupra profilului unui absolvent de învățământ românesc 

obligatoriu, iar competențele-cheie sunt cele care susțin (deschid) acest demers. 

Totodată, potrivit aceluiași document în vigoare, competențele-cheie formate la 

disciplina Limba și literatura română în gimnaziu, în principal, sunt: comunicarea în limba 

maternă; sensibilizare și exprimare culturală. Mai mult, sunt menționate și activități specifice 

pentru formarea acestei competențe de comunicare în limba maternă (reperabile în profilul 

absolventului de gimnaziu), după cum urmează: aprecierea unor elemente definitorii ale 

contextului cultural local și ale patrimoniului național și universal; realizarea de lucrări 

creative folosind diverse medii, inclusiv digitale, în contexte școlare și extrașcolare; 

      articol  
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participarea la proiecte și evenimente culturale organizate în contexte formale sau 

nonformale. 

Privind îndeaproape viziunea Programei școlare asupra componentei lingvistice se pot 

decela deziderate și competențe, adică dimensiuni pe care realitatea școlară trebuie să se 

(re)plieze. 

Pledoarie pentru o gramatică școlară 

Admitem că studiul limbii este supus dinamicii acesteia, astfel că anumite modificări 

devin inerente și în cercetările gramaticale. Numeroase, cu diverse direcții de investigare, 

cercetările lingvistice s-au îndepărtat de gramatica școlară, adică de ceea ce profesorii de 

gimnaziu transmit elevilor*. De altfel, această realitate este recunoscută și în Prefața 

volumului Gramatica limbii române pentru gimnaziu, coordonat de Gabriela Pană-

Dindelegan: „Gramatica teoretică românească, dar și cea descriptivă au evoluat mult, 

ajungându-se la o discrepanță imensă între gramatica academică și gramatica manualelor 

școlare”1. 

Într-o atare comprehensiune, cel care, volens nolens, se plasează la mijlocul celor două 

viziuni este profesorul din ciclul preuniversitar, raportându-se la programe și manuale școlare, 

dar păstrând ca reper abordările academice actualizate. Absența unei gramatici școlare 

moderne face ca demersul didactic să fie sinuos, apărând adesea inadvertențe ori ambiguități 

între cercetările gramaticale și gramatica școlară. 

Profesorul de gimnaziu nu are rolul de a catagrafia riguros toate dimensiunile 

analizelor lingvistice, ci are nevoie, pentru activitatea curentă, de repere solide, departe de 

echivoc. Considerăm că sunt firești schimbările, modificările de viziune și chiar terminologice 

în abordarea gramaticii, doar că acestea trebuie corelate cu programele și manualele școlare, 

apoi transmise, sub o formă coerentă, cadrelor didactice din sistemul preuniversitar. În acest 

sens, apreciem că volumul coordonat de Gabriela Pană-Dindelegan, Gramatica limbii române 

pentru gimnaziu, poate trece drept un liant între Programă și manualele școlare. Pe scurt, 

acesta este și scopul declarat al recentului volum, în care se respectă formulările și 

terminologia din Programă, iar fiecare capitol este precedat de specificarea conținuturilor 

vizate de aceasta. 

Gramatica școlară are nevoie de actualizări permanente în acord cu metamorfozele 

lingvistice și societale, pentru că sistemul educațional și societatea căreia îi servește 

funcționează într-o relație de interdependență, după cum - pentru a oferi un exemplu 

concludent - ingerința recentă a digitalizării educației a dovedit-o. În altă ordine de idei, 

înnoirea Programei pentru Limba și literatura româna a impus modificări în activitatea 

didactică, dar - mai ales - a generat modificări substanțiale în ceea ce privește înțelegerea 

complexității acestei discipline. 

Revenind asupra studiului apărut în 2019 sub coordonarea Gabrielei Pană-Dindelegan, 

de menționat este că a fost elaborat de cercetători din cadrul Institutului de Lingvistică din 

București și, în același timp, cadre didactice ale Facultății de Litere din București, adică de 

specialiști în domeniul lingvistic, racordați la ceea ce înseamnă predarea gramaticii, dincolo 

de cercetarea (nu mai puțin importantă!) propriu-zisă. 

Utilitatea acestei cărți este de la sine înțeleasă în contextul modificărilor impuse de 

Programă, astfel că apreciem organizarea în secțiuni, focalizând noțiuni specifice unui anumit 

nivel de studiu, urmate de exerciții rezolvate integral, tocmai pentru a înlătura erori de 

                                                 
*În treacăt fie spus, nici studiile, cercetările literare nu se plasează în proximitatea literaturii din toate manualele 

școlare din învățământul preuniversitar, dar aceasta este o altă lungă discuție ai cărei termeni-cheie ar putea fi 

canon, receptare critică, teorie literară, literatură contemporană... 
1 Gabriela Pană-Dindelegan (coord.), Gramatica limbii române pentru gimnaziu, Editura Univers Enciclopedic 

Gold, [București], 2019, p. 13. 
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interpretare. Mai mult, autorii volumului scot în evidență și notele de originalitate ale 

demersului, subliniind, între altele, că „[...] este prima gramatică școlară care încearcă 

raportarea gramaticii românești la gramatica altor limbi (bine cunoscute elevilor de la lecțiile 

de limbi străine), pentru a le transmite acestora ideea de învățare conștientă și comparativă”2. 

Controverse și norme actuale în activitatea didactică 

Cu aceeași luciditate, grupul de autori semnalează că există și limitări ale volumului, 

impuse, pe de o parte de Programă, iar pe de altă parte de aspectele insuficient lămurite ale 

gramaticii limbii române. Pentru a da doar un exemplu așezat sub semnul controversei, 

menționăm introducerea unei secțiuni care vizează construcțiile active, pasive, impersonale și 

reflexive, în absența referirilor la complementul de agent, comparativ, secundar, posesiv ori la 

elementul predicativ suplimentar. Cum se reflectă o astfel de situație în activitatea de predare 

efectivă a gramaticii limbii române este lesne de înțeles… 

În completarea unui atare inconvenient de ordin teoretic, considerăm nimerită 

depoziția unui autor de manuale, adică a celui care este nevoit să respecte, ad litteram, 

Programa, în elaborarea unui manual bun: „Gramatică e înfiorător de multă și abordată 

preponderent analitic, nu normativ. Altfel spus, multă analiză gramaticală, puțină care să 

formeze deprinderi de scriere corectă. Noua programă te obligă să abordezi gramatica din 

perspectiva ultimei lucrări normative a Academiei Române, care aduce destule noutăți față de 

cea veche. […]Tot ce lucrezi pe acest domeniu raportezi la normele Gramaticii Academiei. 

Constați inadvertențe grave ale programei, care îngreunează abordarea conținuturilor. Spre 

exemplu, la clasa a VII-a, ai de introdus conceptul de coordonare în frază, de conjuncții 

coordonatoare, dar abia într-a VIII-a se prevede și propoziția subordonată. Or, coordonarea se 

poate face și între două sau mai multe propoziții subordonate”.3 
Amplă, dar edificatoare, mărturisirea citată lasă în urmă, ca un ecou, ideea că între 

cercetările gramaticale, Programă și manuale școlare au rămas puncte nevralgice ale căror 

soluționări se lasă, nefiresc, așteptate… 

Concluzii 

Abordarea de față păstrează un caracter sintetic, având drept scop semnalarea unei 

dimensiuni actuale în predarea disciplinei Limba și literatura română, prin raportarea la 

Programă și norme lingvistice actuale. Totodată, subliniem că nu avem pretenția de a 

considera studiul coordonat de Gabriela Pană-Dindelegan ca fiind rezolvarea exhaustivă a 

problemelor care vizează abordarea didactică a noțiunilor de gramatică, ci doar de a arăta că 

reprezintă un instrument util pentru activitatea curentă, dar și pentru aprofundarea gramaticii 

limbii române. 

Mai mult, fără a căuta culpe ori justificări, apreciem că într-un sistem în care se 

vorbește adesea în discursuri publice despre analfabetism în procente îngrijorătoare, predarea 

gramaticii și consolidarea noțiunilor de limbă română pentru viitoarele generații ar fi trebui să 

constituie o prioritate și nu doar una a ciclului gimnazial (deschizându-se aici o veche discuție 

referitoare la continuarea studierii gramaticii și în ciclul liceal). 
 

 

 

 

 

                                                 
2 Gabriela Pană-Dindelegan (coord.), op. cit., p. 15. 
3  Horia Corcheș, Tristețea autorului de manuale, în Dilema veche, nr. 822, 21–27 noiembrie 2019 — 

https://dilemaveche.ro/sectiune/pe-ce-lume-traim/articol/tristetea-autorului-de-manuale (accesat la data de 

13.12. 2020, ora 20:00). 

https://dilemaveche.ro/sectiune/pe-ce-lume-traim/articol/tristetea-autorului-de-manuale
https://dilemaveche.ro/sectiune/pe-ce-lume-traim/articol/tristetea-autorului-de-manuale
https://dilemaveche.ro/sectiune/pe-ce-lume-traim/articol/tristetea-autorului-de-manuale
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Prof. Beatrice CÎNCESCU  

Liceul Tehnologic „Alexandru Ioan Cuza”,  

Slobozia, județul Ialomița  

Fac parte dintr-o familie care, în varianta ei extinsă, reunește mulți membri care 

au sau au avut tangență cu învățământul; eu însămi sunt profesor de limba română din 1993, 

deci pot spune că aproape toată viață am vorbit sau am auzit vorbindu-se despre școală. Nu 

acesta a fost, desigur, singurul criteriu care m-a determinat să-mi aleg cariera; am considerat 

că am vocație și îmi place să cred că sunt un profesor dedicat. 

Nu se vrea o pagină de cronică de familie acest articol, deci nu se cuvinte să ofer 

detalii semnificative doar pentru mine. Îmi iau doar libertatea de a mărturisi că, mai ales în 

anii debutului formării mele profesionale, am studiat nu puține cărți din vasta literatură despre 

educație (de acum, destul de veche, unele au aproape 10 ani de la publicare). Și am rămas la 

aceeași concluzie formulată atunci: să predau (ca să ader la limbajul nonformal al elevilor 

mei) mi-a fost mereu ok; mi s-a părut o provocare, atunci când, prin schimbarea programelor, 

s-au introdus texte și noi autori, dar mi-a adus și o reală și constantă plăcere. Momentele de 

evaluare, însă, au fost mereu împovărătoare. Nu e chiar „treaba” mea, ca profesor de română, 

momentul de învățare; eu am livrat informația, am avut grijă să o transmit accesibil, prioritară 

a fost mereu formarea de competențe. Evaluarea e responsabilitatea mea; este măsura atingerii 

obiectivelor lecției și a gradului formării competențelor. Și, dacă „mingea” aruncată înapoi la 

mine de către copii nu are „traiectoria” așteptată, atunci e clar că undeva, pe parcursul 

scenariului didactic, ceva nu a fost ok. 

În aceste momente, în care tot ceea ce trece drept normalitate nu mai încape în tiparele 

vieților noastre așezate, cuminți, previzibile, școala din nou nu mai e ce a fost. Când în jurul 

tău dinamica lumii se schimbă rapid și periculos, când a trăi devine sinonim și cu a te feri de 

oameni și de contagiune, când vremurile te vindecă definitiv de dorința ieșirii din monotonia 

cotidianului, trebuie să faci efortul de a te adapta profesional schimbărilor. 

      articol  
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Am constatat că puține din formele tradiționale și complementare de evaluare îmi erau 

de folos la lecțiile on-line, în sincron sau asincrone. Verificarea temelor, a proiectelor, lectura 

referatelor și a eseurilor elevilor mei a devenit un coșmar de banalitate prin repetabilitate. Era 

solicitant: oboseala mea și a lor, atâtea ore în fața laptopului, fluctuația stresantă a 

internetului, blocajele de pe Skype, resursele consumate. Frustrarea de orice fel. Au fost clipe 

când am spus: m-am săturat, vreau la școală! Ceva se cerea schimbat și în actul predării; 

eternele întrebări: Pentru ce? În raport cu ce? Pentru cine/ce evaluez? Cereau și ele alte 

răspunsuri, la modul imperios. Fără pretenția că aș fi abordat toate soluțiile posibile, fără a le 

acuza pe multe dintre ele de gratuitate, pot să recunosc că am preferat câteva metode moderne 

de evaluare cu ajutorul PC-ului: oral, comunicarea video-audio, chiar dacă ne lipsește 

interacțiunea directă, eficiența s-a dovedit și în predare și în evaluare. Aplicarea de 

chestionare, prin Google Forms, deși presupune efort, nu le poți „croi” la întâmplare, dacă te 

interesează calitatea feedback-ului, a fost o variație bună: le prefer pentru că mi-au dat 

posibilitatea să definesc și să grupez întrebările pe categorii, să le dispun aleatoriu – ca să nu... 

cădem în păcat -, să le programez cu limită de timp. Pot să asociez diferit punctajul pe tipuri 

de întrebări, pe niveluri de dificultate. Chestionarul se închide automat și se salvează la 

expirarea timpului, elevul își știe punctajul în timp real. 

La clasele mai mici (IX-X), acolo unde mi-a permis conținutul (deprinderea tehnicilor 

de argumentare a unui punct de vedere, spre exemplu), am folosit VOKI; elevii și-au creat 

avataruri amuzante, deși aplicație este un pic restrictivă: un portret de băiat și unul de fată. 

Inițial, aplicația mi s-a părut cam puerilă, dar în urma experiențelor avute, pentru că a plăcut 

copiilor, mi-am revizuit poziția. Și mi-am propus să nu mai cad așa de des în păcatul 

prejudecăților. Oricât de prietenoasă, de accesibilă ar fi o aplicație de evaluare on-line, am 

sentimentul că tot nu poate substitui pe deplin acțiunile diverse în multiplicitatea lor ale 

feedback-ului învățării prin microdeciziile și ajustările scenariului didactic ale profesorului. 

O întrebare a rămas totuși, pentru mine, retorică: încă nu am idee cum s-ar putea face 

observarea/autoevaluarea în mediul on-line? Nu pot să scap adesea de un sentiment frustrant 

de improvizație – a noastră, ca profesori, și a ministeriabililor. Aș vrea să fim mai mulți și mai 

vocali cei care ne dorim să nu facem școala asta oricum; să nu mai facem evaluare pentru că 

trebuie. În aceste momente deosebit de grele, pentru continuitatea, logica și coerența 

demersurilor educaționale, să facem lucrurile să rămână măcar între limitele bunului simț, 

dacă nu și între cele ale normalității, să nu ne izolăm de educație. Nici noi și nici pe copii. 
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COPIII CU CES - INTEGRAREA ÎN 
ȘCOALA DE MASĂ PRIN ÎNVĂȚARE 

INCLUZIVĂ 
 

 

 

Prof. Monica COLIBĂȘANU  

Școala Gimnazială Malovăț,  

județul Mehedinți  

Cerințele educaționale speciale reprezintă necesități educaționale suplimentare, 

complementare obiectivelor generale ale educației, adaptate particularităților individuale și 

celor caracteristice unei anumite deficiențe/afectări sau dizabilități sau tulburări/dificultăți de 

învățare, precum și o asistență complexă (medicală, socială, educațională etc.). 

Educația integrată se referă la integrarea în structurile învățământului general a 

elevilor cu CES, pentru a oferi un climat favorabil dezvoltării armonioase și cât mai 

echilibrate a acestor categorii de copii. 

Educația integrată a copiilor cu CES urmărește dezvoltarea capacităților fizice și 

psihice a acestora care să-i apropie cât mai mult de copiii normali; a implementării unor 

programe cu caracter colectiv-recuperator, stimularea potențialului restant ce permite 

dezvoltarea compensatorie a unor funcții menite să le suplinească sau să le înlocuiască pe cele 

deficitare, crearea climatului afectiv în vederea formării motivației pentru activitate în general 

și pentru învățare în special, asigurarea unui progres continuu în diversificarea comunicării; 

formarea unor abilități diferite de socializare și relaționare cu cei din jur; formarea de 

deprinderi cu caracter profesional și de exercitare a unor activități cotidiene; dezvoltarea 

comportamentelor adaptative și a însușirilor pozitive ale personalităților care să faciliteze 

normalizarea deplină. 

Fiecare copil cu CES trebuie să beneficieze de un program adecvat și adaptat de 

recuperare care să dezvolte potențialul fizic și psihic pe care acesta îl are. Indicat este să se 

valorifice disponibilitățile fiecărui copil, pentru a se crea o potențare și o valorizare adecvată a 

competențelor acestora, dar în același timp să fie raportate la cerințele societății. 

Încadrarea în grad de handicap și de orientare școlară și profesională bazată pe CES se 

realizează numai la solicitarea părinților/reprezentantului legal, iar înscrierea copiilor cu 

dizabilități și CES în învățământul special și special integrat se face numai pe baza orientării 

școlare și profesionale efectuate de Comisia de orientare școlară și profesională, denumită în 

continuare COSP. 

      articol  
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Rolul esențial în educația integrată îl deține cadrul didactic, care devine principalul 

factor de acțiune și de coordonare a realizării programului pedagogic individual pentru elevii 

cu CES. Acesta - ideal, ar trebui - să-și îmbogățească pregătirea pedagogică cu elemente, care 

să-i faciliteze includerea optimă în clasă a elevilor cu CES și asigurarea de șanse egale pentru 

aceștia la instrucție și educație, ca spre exemplu: 

 să manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea și reprogramarea 

periodică a conținuturilor învățării pentru fiecare elev; 

 să coopereze în parteneriat cu profesorul de sprijin și cu ceilalți membri ai echipei 

educaționale, dar mai ales cu familia elevului; 

 să participe la elaborarea programului pedagogic individualizat pentru fiecare elev cu 

CES și să țină evidența rutei curriculare a acestuia. 

Fiecare cadru didactic pus în ipostaza de a avea în colectivitatea sa un copil cu 

dizabilități acționează în urma unei reflecții îndelungate. Un punct important al intervenției 

cadrelor didactice îl reprezintă colaborarea cu părinții și consilierea acestora, implicarea lor 

directă în lucrul efectiv cu copiii, nu doar în calitate de observatori, ci și de participanți activi. 

Procesul de integrare educațională a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de 

intervenție individualizat, în cadrul căruia, folosirea unor modalități eficiente de adaptare 

curriculară joacă rolul esențial. 

Curriculum-ul poate fi definit ca fiind programul de activități școlare în integralitatea 

sa, care se concretizează în planul de învățământ, programa școlară, manualele școlare, 

îndrumătoarele metodice, obiectivele și modurile comportamentale ce conduc la realizarea 

obiectivelor, metodele și mijloacele de predare-învățare, ce dezvoltă modurile de evaluare 

coerentă și corectă a rezultatelor. 

În planul dezvoltării curriculare pentru elevii cu deficiență, are loc o mișcare în sensuri 

diferite față de curriculum-ul general pentru elevii valizi. Prima condiție a integrării consider 

că este empatizarea de care se bucură din partea colegilor, acceptarea sau ajutorul acestora 

prin responsabilizare permanentă, dar fără să se minimalizeze activitatea normală a predării. 

Pe de o parte curriculum-ul acestora se restrânge, iar pe de altă parte se amplifică prin 

introducerea unor activități suplimentare individualizate, destinate compensării și recuperării 

stării de deficiență. 

Spre exemplu, în cazul elevilor cu deficiență mintală, planul de învățământ se reduce, 

atât din punct de vedere al numărului de discipline de studiu, cât și din punct de vedere al 

conținutului informațional, ce urmează a fi însușit în fiecare capitol în parte. În schimb, crește 

numărul de activități individuale suplimentare, în care urmează să fie inclus elevul cu 

deficiență mintală, în scopul recuperării acestuia pe partea deficitului cognitiv înregistrat. 

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev în parte sunt foarte importante. Elevul 

trebuie să simtă că este apreciat și validat identitar ca individ. Astfel, elevii vor fi motivați în a 

participa la procesul de învățământ după posibilitățile fiecăruia, cadrele didactice trebuind să-

și adapteze metodele pedagogice în consecință. 

Trebuie să existe un parteneriat cât mai strâns între părinții copiilor cu dizabilități și 

cadrele didactice bine pregătite și informate în legătură cu felul în care pot interveni pentru 

consilierea acestora. Acest lucru ajută la reducerea stresului pe care-l resimt familiile și 

micșorează riscul ca părinții să-și manifeste frustrările asupra copiilor lor. 

Trebuie redusă izolarea părinților punându-i în legătură cu alți părinți aflați în situații 

similare, promovând o abordare pozitivă a creșterii și disciplinării copiilor. 

Măsurile întreprinse trebuie să se adreseze în mod specific factorilor care contribuie la 

abuzare și neglijare, inclusiv lipsa informațiilor și abilităților ca părinte, sau caracterul 

nepotrivit al acestora, respectul scăzut față de sine însuși, sentimentul de izolare, așteptările 

nerealiste și înțelegerea greșită a dezvoltării copilului și al rolului de părinte. 
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În scopul atingerii obiectivelor specifice, se realizează adaptări curriculare; prin 

acestea se înțelege orice adaptare a conținutului disciplinelor școlare, precum și adaptări în 

mediul de învățare, în sfera procesului evaluativ și al adaptării ale unor mijloace tehnice de 

reabilitare folosite în procesul instructiv-educativ. 

De multe ori se folosește și lucrul în grup care oferă posibilitatea elevilor cu dificultăți 

de învățare să colaboreze unii cu alții prin discuții, lucrări de cercetare și/sau jocul de rol. 

Tipurile de grupuri pot fi: 

 grup de opinii: acest tip de activitate se desfășoară prin discuții libere, însă asupra 

unui anume subiect; 

 grup de simulare: această formă este utilă pentru studierea situațiilor reale, din viață, 

elevii trebuind să se pună în pielea unui personaj; 

 grupul de discuții libere: această formă este foarte bună pentru învățarea anumitor 

abilități fundamentale; 

 adunarea clasei: este utilă pentru a modifica comportamentele indezirabile și a induce 

simțul răspunderii, al responsabilității. 

Cadrul didactic trebuie să dobândească/să stăpânească o pregătire adecvată în educația 

specială, să poată identifica elevii cu CES, să-i trimită la Comisia de Expertiză Școlară, să 

elaboreze, în colaborare, programele individualizate, să fie disponibil pentru a lucra cu alți 

specialiști, cu părinții, să aibă capacități manageriale și pedagogice la clasă, să lupte pentru 

reducerea izolării/discriminării copilului CES în clasă și în întreaga activitatea didactică. 

Planificarea individualizată a învățării presupune adaptarea educației la nevoile 

individuale din perspectiva diferențelor dintre elevi. Diferențierea curriculumului, atât pentru 

copiii cu CES, cât și pentru cei cu potențial de învățare ridicat se întemeiază pe aceleași 

premize: 

 sistemul de învățământ se poate adapta unor abilități și trebuințe diferite; 

 același scopuri educaționale pot fi atinse prin mai multe tipuri de programe adaptate; 

 realizarea scopurilor educaționale este facilitată de selecția și organizarea realistă a 

obiectivelor educaționale conform diferențelor individuale; 

 diferitele trebuințe educaționale pot fi întâmpinate prin oportunități educaționale 

variate. 

Adaptarea curriculară 

Elaborarea unei adaptări curriculare se poate realiza prin: 

Extensiune pentru elevii al căror potențial intelectual nu este afectat, prin introducerea 

unor activități suplimentare de însușire prin compensare a unor limbaje alternative de 

comunicare, pentru surzi și orbi, activități de socializare și preprofesionalizare. 

Selectarea conținuturilor din curriculum general pentru elevii din școala de masă și 

renunțarea la acele conținuturi ce nu pot fi înțelese de copiii cu CES. 

Accesibilizarea și diversificarea componentelor curriculumului general prin implicarea 

elevilor cu CES într-o serie de activități individuale, compensatorii, terapeutice, destinate 

recuperării acestora și asigurarea participării la activitățile specifice din învățământul de masă. 

Diferențierea curriculară necesită astfel selecționarea sarcinilor de învățare după 

criteriul maturității intelectuale, ritmul de lucru și nu după criteriul vârstei cronologice. Este 

nevoie de o adaptare a procesului instructiv educativ la posibilitățile intelectuale, la interesele 

cognitive, la ritmul și stilul de învățare al elevului cu CES. 
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De altfel, dacă ținem cont de diferențele individuale oricum, toți elevii care participă la 

procesul de educație trebuie să beneficieze de o diferențiere educațională pentru că: 

 au abilități diferite; 

 au interese diferite; 

 au experiențe anterioare de învățare diferite; 

 provin din medii socio-familiale diferite; 

 au diferite comportamente afective (timiditate, emotivitate etc.); 

 au potențial individual de învățare. 

Diferențierea ar trebui să fie o practică incluzivă normală în sala de clasă, pentru că: 

 elevii învață în ritmuri diferite; 

 elevii au stiluri de învățare diferite; 

 cadrele didactice trebuie să asigure valorizarea potențialului fiecărui elev; 

 experiențele de viață diferite ale elevilor presupun adoptarea unor metode de învățare 

diferite dar și a unor materiale și mijloace didactice diverse; 

Adaptarea curriculumului realizat de cadrul didactic la clasă pentru predarea, 

învățarea, evaluarea diferențiată se poate realiza prin: 

 Adaptarea conținuturilor având în vedere atât aspectul cantitativ cât și aspectul 

calitativ, planurile și programele școlare fiind adaptate la potențialul de învățare al 

elevului prin extindere, selectarea obiectivelor și derularea unor programe de 

recuperare și remediere școlară suplimentare, etc. 

 Adaptarea proceselor didactice având în vederea mărimea și gradul de dificultate al 

sarcinii, metodele de predare (metode de învățare prin cooperare, metode activ-

participative, jocul didactic), materialul didactic (intuitiv), timpul de lucru alocat, 

nivelul de sprijin (sprijin suplimentar prin cadre didactice de sprijin). 

 Adaptarea mediului de învățare fizic, psihologic și social. 

 Adaptarea procesului de evaluare, având în vedere ca finalitate dezvoltarea unor 

capacitați individuale ce se pot exprima prin diverse proiecte și produse (scrise, 

orale, vizuale). 

Modalitatea de evaluare poate fi adaptată în funcție de potențialul individual. 

Evaluarea trebuie să vizeze identificarea progresului real realizat de elev luând ca 

punct de plecare rezultatele evaluării inițiale. Aceste rezultate conduc la selectarea 

obiectivelor pe care le propunem, la selectarea conținuturilor și a acelor activități de învățare 

care vor corespunde cel mai bine nevoilor copilului în cauză în scopul unui progres educativ. 

După o adaptare corectă a programei școlare realizată de către cadrul didactic de la clasă, în 

colaborare cu cadrul didactic de sprijin, la potențialul elevului, urmează structurarea unui plan 

de intervenție personalizat cu un scop (obiective pe termen lung) și obiective pe termen scurt. 

Scopul final al acestuia este de a răspunde cerințelor elevului pentru asigurarea 

dezvoltării sale, coerenței și complementarității intervențiilor ulterioare. Este o performanță 

excepțională nu doar obținerea de rezultate foarte bune cu elevul normal, dar și cu acela 

încadrat la CES, satisfacția noastră, a cadrelor didactice, fiind incomensurabilă. 

Copiii sunt o categorie socială care, în ciuda aparențelor nu au timp să aștepte: dacă 

sunt lăsați să crească fără ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu 

siguranță de suferit. 
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Prof. înv. primar Daniela Simona CONTRAŞ  

Școala Gimnazială „Aron Cotruş”,  

Arad, județul Arad  

Comunicarea este un proces care, din perspectiva științei comunicării, dispune de 

patru componente fundamentale: un emițător (cadrul didactic, familia, mijloacele mass-media, 

etc.), un canal, o informație, un receptor (elevul). 

Omul comunică zilnic cu semenii săi: acasă, la locul de muncă, în magazin, pe stradă, 

etc. Mijlocul de comunicare cel mai des folosit este limbajul oral sau scris. Prin cuvinte, 

comunicăm ce știm sau aflăm ce nu știm. Cuvintele sunt acelea care asigură interacțiunea 

dintre oameni și fac posibilă transmiterea experienței de la un individ la altul. 

În procesul de învățământ se încearcă optimizarea funcționării printr-o comunicare 

reciprocă, fiecare informație devenind didactică prin prelucrarea ei în cunoștințe. 

Mulți ani, noi, dascălii am fost obișnuiți cu o predare în care transmiteam informații, 

predarea fiind bazată pe prelegeri, iar elevul trebuia să le memoreze fără a avea posibilitatea 

de a se implica, de a descoperi, de a experimenta. Astăzi, cadrele didactice au posibilitatea să 

identifice o serie de abordări ale instruirii care să implice elevii și care să favorizeze învățarea 

prin cooperare, prin descoperire, prin experimentare. 

Deoarece fiecare copil prezintă particularități individuale care conduc la o evaluare și 

o abordare personalizată și ținând cont că, alături de copiii din școlile de masă, cresc și se 

dezvoltă și o altă categorie de copii, respectiv cei cu cerințe sau nevoi speciale, trebuie să ne 

reinventăm pentru fiecare moment din activitatea noastră, să împărtășim cunoștințele noastre 

cu elevii, astfel încât la final să obținem satisfacția muncii împlinite. 

Pentru a reuși să le formăm elevilor competențele ce țin de dezvoltarea personală a 

viitorului adult, trebuie să știm cum să ne luăm un angajament pe care să-l respectăm. Acest 

lucru înseamnă că trebuie să ne gândim la mici misiuni pe care să le dăm copilului, misiuni ce 

pot fi îndeplinite cu succes. Empatia este cheia către dezvoltarea competenței sociale a unei 

persoane. Pentru a avea succes în relațiile interumane trebuie să înveți să-ți dai seama de 

sentimentele unei persoane și să-i răspunzi corespunzător. 

Cadrul didactic și elevii schimbă mesaje verbale, iar inițiativa exprimării opiniilor este 

încurajată. Pe rând și oricând emițătorul ia locul receptorului, determinând aceeași poziție 
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privilegiată a partenerilor, a educabilului și a celui ce educă. O comunicare bună va conduce 

la succes. Immanuel Kant spunea: „O educație bună este izvorul întregului bine în lume”. 

Comunicarea prin joc este metoda cea mai ușoară de implementat în procesul 

instructiv-educativ. Vom observa că punând mai mult accentul pe joc și eliminând clișeele 

(care exprimă o imagine negativă, ideea de banalitate, de rutină), elevii vor desfășura o variată 

activitate de cunoaștere. Eficiența jocului depinde de cele mai multe ori de felul în care cadrul 

didactic știe să asigure o concordanță între competența vizată spre dezvoltare, tema jocului și 

materialul didactic existent, de felul în care știe să folosească cuvântul ca mijloc de îndrumare 

a școlarilor prin întrebări, răspunsuri, indicații, explicații, aprecieri pentru ca elevii să învețe 

cu plăcere. 

Ceea ce este cel mai important, în timpul unui joc, constă în faptul că prin joc elevii 

învăță să colaboreze, să se exprime, „munca” nu este o corvoadă, elevii învață să trăiască 

împreună cu ceilalți, ceea ce îi va ajuta să se adapteze mai ușor la lumea din afara porților 

școlii. 

Cercetările psihologice efectuate ne arată că pe calea jocului copilul desfășoară o 

variată activitate de cunoaștere. Elevii introvertiți vor comunica mult mai ușor prin 

intermediul jocului. Cunoscând locul pe care îl ocupă jocul în viața copilului, este ușor de 

înțeles eficiența folosirii lui în procesul de învățare. Pentru reușită, dascălul trebuie să dea 

dovadă de spontaneitate, creativitate și nu în ultimul rând de ingeniozitate. Toate acestea 

necesită implicarea în anticipări didactice pe o durată mai lungă de timp, crearea un mediu de 

învățare prietenos, astfel încât copiii să poată face conexiuni între lucruri și fenomene, 

cunoștințe și deprinderi achiziționate ținând cont de respectarea pașilor în proiectarea unității 

tematice și caracteristicile stilurilor de învățare. 

S-a dovedit a fi extrem de necesar să intervenim cu noi tehnici de predare, pe baza 

utilizării noilor tehnologii și a calculatorului, pentru a crește eficiența procesului instructiv-

educativ și a câștiga interesul elevilor pentru școală, mai ales acum când activitățile se 

desfășoară mai mult on-line. Prin utilizarea calculatorului și a mijloacelor moderne de 

învățământ, a manualelor digitale, a softurilor educaționale, elevii sunt tot mai mult atrași de 

studiu. Este evident că interesul acestora pentru școală este pe o linie ascendentă, datorită 

pasiunii copiilor pentru gadget-uri. 

Am constatat că, în activitățile on-line elevii rezolvă cerințele singuri și cu mai mare 

ușurință, dacă atât în predare, cât și în evaluare folosesc jocurile de tip Quiz. Wordwall-ul 

poate fi utilizat pentru a crea atât activități interactive cât și printabile. LearningApps este 

interactiv, iar Liveworks ne permite să transformăm foile de lucru tradiționale tipăribile 

(*.doc, *.pdf, *.jpg) în exerciții interactive on-line cu autocorecție, pe care le numim „foi de 

lucru interactive”. Elevii pot face fișele de lucru online și pot trimite răspunsurile 

profesorului. Acest lucru este bun pentru elevi (este motivant), pentru profesor (economisește 

timp) și pentru mediu (economisește hârtie). 

Instrumentele on-line și site-urile cu resurse, ele însele, nu reprezintă o unitate de 

învățare închisă, ci trebuie să fie încorporate într-un scenariu de predare corespunzător. 

Toate activitățile trebuie să răspundă unui proces de învățământ modern, în care cadrul 

didactic să nu rămână un simplu agent de informare. Astăzi, cu ajutorul instrumentelor on-

line și multă determinare, putem încuraja elevii să învețe și să lucreze într-un mod plăcut lor. 
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Claudiu CREȚU  

Colegiul Tehnic,  

Motru, județul Gorj 

În învățământul modern, strategiile didactice interactive sunt mult folosite, 

deoarece au un pronunțat caracter activ-participativ din partea elevilor, dezvoltând abilitățile 

de cooperare și eficientizând comunicarea. Pentru a fi atinse finalitățile educaționale se 

impune îmbinarea activităților individuale cu cele desfășurate pe grupe, precum și susținerea 

învățării prin cooperare, corelată cu învățarea prin competiție constructivă interindividuală și 

intra/intergrupală. 

Se consideră că învățarea în grup dezvoltă capacitatea de decizie și de inițiativă, 

imprimând o notă mai personală activităților elevilor, și o complementaritate mai mare 

aptitudinilor și talentelor, ceea ce asigură o participare mai activă. Printre avantajele 

interacțiunii la nivelul grupului se pot menționa: efectele pozitive în planul dezvoltării 

cognitive și sociale a personalității; stimularea și dezvoltarea capacității cognitive complexe 

(gândirea divergentă, gândirea critică, gândirea laterală); reducerea timpului de soluționare a 

problemelor; reducerea blocajului emoțional al creativității. 

Acest tip de abordare a învățării preconizează o metodologie bazată pe acțiune, 

operatorie, promovând metodele interactive care să solicite mecanismele gândirii, ale 

inteligenței, ale imaginației și ale creativității, toate în scopul formării unui om apt a de adapta 

și a se afirma în societatea aflată în continuă schimbare și evoluție. 

Problematizarea este una dintre metodele cele mai utile prin potențialul euristic și 

activizator, deoarece îi pune pe elevi în fața unor dificultăți create în mod deliberat, în 

depășirea cărora, elevul învață ceva nou prin propriul efort. Prin crearea de către profesor a 

unor situații-problemă, elevii învață prin descoperire. Această metodă presupune trei etape 

succesive: 

a) etapa declanșatoare, când profesorul sau elevii prezintă situația-problemă. Elevii dau 

soluții, dintre care este ales răspunsul corect; 

b) etapa tensională, apărută între solicitare și cunoștințele anterioare ale elevilor; 

      articol  
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c) etapă rezolutivă, când se argumentează răspunsul considerat bun. 

Învățarea prin descoperire este o metodă apropiată de problematizare, de factură 

euristică, ce constă în crearea condițiilor de reactualizare a experienței și a capacității 

individuale, cu scopul soluționării unor situații-problemă. În funcție de relațiile ce se stabilesc 

între profesor și elevi, învățarea prin descoperire poate fi: 

 independentă, când profesorul propune situația-problemă, supraveghează și 

controlează activitatea, elevii lucrând individual și realizând analiza ipotezelor, a 

căilor de rezolvare și a soluțiilor; 

 dirijată, când profesorul conduce activitatea prin sugestii, repere, informații și 

întrebări ajutătoare. 

În funcție de relația ce se stabilește între cunoștințele anterioare și cele pe care trebuie 

să le descopere elevii, învățarea prin descoperire poate fi: a. inductivă, când se pornește de la 

particular spre general; b. deductivă, când de la general se trec la fapte particulare. 

Metoda jocului didactic se încadrează în grupa metodelor de simulare, desemnând o 

activitate ludică propriu-zisă, fizică sau mentală, spontană și urmărită prin ea însăși, fără 

utilitate imediată, generatoare de distracție, de plăcere și de reconfortare. 

 Caută-i perechea! – Clasa împărțită în grupe egale primește bilete pe care sunt scrise 

elemente ce trebuie asociate. Într-un timp scurt, fiecare trebuie să își găsească 

perechea și să o noteze pe foaia pe care o va atașa pe flip-chart. 

 Puzzle este un joc în care sunt captați elevii cu o capacitate mai lentă de reacție. Se 

dau cuvinte așezate în ordine aleatorie, iar aceștia trebuie să le poziționeze 

respectând topica limbii române. Variante: a) pe fișe; b) pe cartonașe, c) pe caiete. 

 Unește! este un joc în care sunt dinamizați elevii mai puțin creativi. Aceștia trebuie 

să unească, trăgând săgeți, structuri din coloane alăturate. 

 Caută greșeala! este un joc ce stimulează atenția și capacitatea de a reacționa într-un 

timp cât mai scurt, dar și de a dezvolta exprimarea elevului în argumentarea alegerii 

făcute. Variante: a) se dă un text în care sunt strecurate greșeli, pe care elevii le vor 

depista și vor argumenta alegerea făcută; b) un elev citește compunerea, tema, iar 

ceilalți sunt atenți să descopere greșelile. 

Metoda turneului pe echipe presupune un timp mai îndelungat. Elevii vor lucra pe 

grupuri stabilite. Înainte de concurs, fiecare membru al unui grup va intra într-un alt grup 

omogen. În timpul concursului, fiecare participant primește un punctaj cu care va reveni în 

grupul inițial, va preda punctajul, care va fi însumat. Echipa câștigătoare se stabilește în 

funcție de punctajul adus de membrii care au fost în turneu. 

Tehnica Gândiți / Lucrați în perechi/ Comunicați presupune o activitate de învățate 

prin colaborare. Pași: a). elevii formează perechi: într-un timp dat, fiecare elev din fiecare 

echipă rezolvă individual sarcinile date; b). după ce au terminat de scris, cei doi parteneri își 

citesc răspunsurile și cad de acord asupra răspunsului comun; c). un elev din fiecare echipă 

citește răspunsurile alese de ei . Ceilalți intervin, dacă sunt greșeli, sau își corectează 

răspunsurile. 

Tehnica Știu – Vreau să știu – Am învățat reprezintă o modalitate de conștientizare a 

ceea ce elevii știu sau cred că știu privitor la o noțiune, dar și ceea ce nu știu și ar dori să știe/ 

să învețe. Pași: – faza de evocare: a). pe baza unui test, elevii inventariază noțiunile pe care 

consideră că le dețin cu privire la elementul studiat. Le notează la rubrica Știu; b). la rubrica 

Vreau să știu notează noțiunile pe care nu le stăpânesc și ar dori să le reia. Tot acolo notează 
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și ce ar mai dori să știe; c). prin metode (conversația, exercițiul, explicația, descoperirea, 

analiza gramaticală) și tehnici adecvate, subiecții învață noile cunoștințe și la sfârșitul orei, în 

urma evaluării, notează ceea ce au asimilat nou la Am învățat. 

Cubul este o metodă folosită în activitatea de predare, sub mai multe variante. Elevii 

vor lucra în perechi sau în grupuri restrânse. Varianta I: Cubul de dimensiuni mai mari are pe 

fiecare față câte o instrucțiune: 1. Asociază…, 2. Compară…, 3. Analizează…, 4. 

Transformă…, 5. Argumentează…, 6. Creează… Elevii îndeplinesc sarcinile ce le-au revenit 

în funcție de rostogolirea cubului. Varianta a II-a. Se prezintă pe flip-chart un text cu șase 

cerințe:1. Subliniază.., 2. Analizează…, 3. Ortografiază…, 4. Transformă…, 5. Explică…, 6. 

Redactează…. Se solicită elevilor să participe la rezolvarea cerințelor. Elevii lucrează 

individual șapte minute. Cubul va avea câte un verb din cerințe pe fiecare față. Un elev aruncă 

cubul și alege cerința scrisă deasupra, rezolvând-o. Următoarea cerință va fi rezolvată la fel de 

un alt elev. Varianta a III-a. Pe fiecare față a cubului apare una dintre cerințe: descrie, 

compară, analizează, asociază, aplică., argumentează. 

Turul galeriei este o metodă de învățare prin cooperare ce îi încurajează pe elevi să-și 

exprime opiniile proprii. Produsele realizate de elevi sunt expuse ca într-o galerie, prezentate 

și susținute de secretarul grupului, urmând să fie evaluate și discutate de către toți elevii, 

indiferent de grupul din care fac parte. Turul galeriei presupune evaluarea interactivă și 

profund formativă a produselor realizate de grupuri de elevi. 

Diagrama Venn sau Bula dublă este o metodă de predare-învățare, ușor de aplicat, 

care grupează asemănările și deosebirile dintre două obiecte, fenomene, idei, concepte etc. Ea 

este reprezentată grafic din două cercuri mari în care se așază câte o imagine care denumește 

subiectul abordat. De cele două cercuri mari se află relaționate prin linii alte cercuri mici 

situate între cercurile mari în care se specifică asemănările, iar în cercurile exterioare se 

evidențiază caracteristicile fiecărui termen, particularitățile sau deosebirile. 
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En didactique du FLE, l’évaluation consiste à mesurer ou juger (apprécier) les 

performances, les compétences orale et écrite des apprenants placés dans des situations 

simulées de communication puisque l’objectif final de l’apprentissage du français est 

d’apprendre à communiquer. 

La notion d’évaluation étant interdépendante de celle de finalité, l’évaluation doit donc 

être ajustée aux objectifs fixés par les apprenants (acquisition partielle ou complète de la 

langue et/ou d’un diplôme de niveau ou professionnel); on délimite les objectifs d’un cours et 

on mesure périodiquement et en fin d’enseignement les résultats obtenus au tamisage de ces 

objectifs. 

Évaluer est une démarche plus complexe, plus globale, qui vise à interpréter (c’est-à-

dire à donner du sens) le travail de l’apprenant par rapport aux objectifs visés, en utilisant non 

pas un modèle mais un ensemble de critères choisis en fonction de l’objectif (qui sont des 

parties de l’objectif), en fonction du niveau d’apprentissage et en cohérence avec la 

conception de la langue enseignée. Si l’enseignement est communicatif, l’évaluation doit se 

construire dans une perspective communicative et actionnelle. 

L’évaluation dans l’enseignement/apprentissage du FLE constitue l’une des 

dimensions importantes de toute démarche pédagogique. Elle occupe une place très 

importante dans tous les systèmes éducatifs et fait partie intégrante de tout apprentissage. Elle 

sert à renseigner l’enseignant sur le résultat de l’enseignement / apprentissage, elle lui permet 

de prendre des décisions de régulation, et permet aussi à l’apprenant de prendre conscience de 

ses travaux, des aspects et des procédures utilisés pour les réaliser. 

L’évaluation permet, comme l’indiquent Goupil et Lusignan, de réguler 

l’apprentissage par la correction, la réorientation et l’amélioration des conditions 

d’apprentissage. La régulation peut se faire à la fois par l’élève et par le professeur. On évalue 

en milieu scolaire principalement pour se renseigner sur plusieurs critères (le système 

éducatif, les aptitudes et capacités des apprenants etc. …). On reconnaît plusieurs fonctions à 

l’évaluation. 

C. Tagliante distingue dans l’évaluation 3 fonctions qu’elle nomme : - le pronostic « 

qui sert principalement à orienter l’élève », - le diagnostic « qui sert à réguler » et l’inventaire 

« qui sert principalement à certifier ». 

      articol  
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L’approche par compétence repose sur le choix d’une pédagogie de l’intégration 

détermine une évaluation différente, nouvelle qui conduit à évaluer les acquis des élèves à 

travers des situations – problèmes nécessitant une production complexe de la part de l’élève 

elle apparaît sous différentes formes tout au long de l’apprentissage, chaque forme intervient à 

un moment précis, et cela se déroule selon les besoins et les objectifs à atteindre. Pour les 

éducateurs, « l’évaluation des apprentissages regroupe trois fonctions liées à trois types de 

décision :la fonction sommative au terme des apprentissages ,la fonction formative ,liée au 

jugement continu pour apporter une rétroaction et un enseignement correctif efficace, et la 

fonction diagnostique celle ci ,complémentaire à l’évaluation formative est une démarche 

visant l’identification des causes persistantes des faiblesses et des difficultés des apprenants 

même après avoir été à un enseignement correctif » 

L’évaluation diagnostique se situe au début d’un parcours d’apprentissage, cette 

évaluation représente une prise d’information non pas seulement sur la progression de 

l’apprenant, mais aussi sur les savoirs acquis liés aux savoirs et aux savoirs faire avant le 

commencement du parcours de l’enseignement / apprentissage elle vise à permet de 

programmer les apprentissages pour combler les lacunes détectés. 

Selon C. Hadji « on parlera d’évaluation diagnostique lorsqu’il s’agit d’explorer ou 

d’identifier certaines caractéristiques d’un apprenant pour choisir la séquence de formation la 

mieux adaptée à ses caractéristiques ». Dans ce genre d’évaluation, les résultats de l’apprenant 

sont comparés à ceux d’autre selon une norme et en vue d’un classement. 

Les différentes compétences à évaluer en classe dans une perspective communicative 

sont pour S. Moirand les composantes: - linguistique: c’est-à-dire la connaissance et 

l’utilisation des structures phonétiques, lexicales, grammaticales et textuelles de la langue. - 

discursive: à savoir la connaissance et l’utilisation de différents types de discours en fonction 

d’une situation donnée. - référentielle: il s’agit ici de la connaissance du monde et des 

relations entre l’espace et le temps. - pragmatique: c’est-à-dire la connaissance et 

l’appropriation de comportements en société et des normes d’interaction. 

Il faut aussi par ailleurs évaluer ces compétences à l’oral et à l’écrit. 

C. Veltcheff et S. Hilton distinguent 4 pratiques: - Comprendre par la lecture. - 

Comprendre par l’écoute. – Ecrire. - Parler. 

Pour évaluer l’expression écrite à partir d’un document étudié, les critères les plus 

importants de prendre en compte sont: la richesse lexicale; la correction morpho-syntaxique; 

la complexité syntaxique et discursive; la qualité et la pertinence des idées; la quantité et la 

qualité des réemplois des formes linguistiques présentés dans le document ou travaillées en 

classe lors du commentaire collectif du document; la capacité à argumenter (clarté, cohérence, 

articulation des idées; pertinence par rapport à l’argumentation   de l’autre…). 
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Le professeur ce n’est pas celui qui tient un discours avant les élèves, mais il 

est médiateur et instructeur dans l’activité d’apprentissage qu’ils parcourent. 

C’est important et en même temps intéressant que le processus d’enseigner aux élèves 

se réaliser par l’utilisation des méthodes modernes (actives-participatives) qui ont le rôle de 

solliciter l’intérêt, la créativité, l’imagination, l’implication et la participation de l’élève dans 

le seul but d’acquérir des connaissances utiles dans la vie. 

L’élément clé dans l’éducation est représenté par l’élève, celui qui doit réaliser 

beaucoup de processus pour pouvoir connaître et utiliser pratiquement les informations 

acquises. 

En ce qui concerne les méthodes modernes, il est important de préciser qu’elles 

mettent les élèves à sortir de leur zone de confort et prendre la parole, en devenant ainsi des 

participants actifs à leur propre processus d’apprentissage. Parmi ces méthodes, on peut 

énumérer: le brainstorming (le remue-méninges), le jeu didactique, la problématisation, 

l’étude de cas, la simulation, le jeu de rôle, le jeu de l’oie, le projet, le débat, etc. De toutes ces 

méthodes, je vais choisir à développer seulement le jeu didactique parce que c’est une des 

méthodes qui peut être utilisée à tous les niveaux d’enseignement. 

Le jeu didactique est un type spécifique d’activité par lequel le professeur développe 

les connaissances des élèves, les enrichit et les met en valeur les capacités créatrices. Il a un 

rôle formatif et il offre la possibilité de la connaissance du niveau du développement 

intellectuel des élèves. 

Le jeu didactique constitue l’activité de base de l’enfant, la modalité d’initiation 

progressive dans le processus complexe d’apprentissage. Par le jeu, l’enfant est un initiateur 

de son propre monde, il utilise son imagination, il enrichit le bagage de culture et il développe 

la créativité et la sensibilité.  

Le jeu didactique utilisé dans l’activité d’enseignement-apprentissage représente une 

forme d’assimilation des connaissances, avec des buts et des tâches instructives bien 

déterminées, avec un contenu adéquat qui se réalise dans une forme agréable. A mesure qu’il 

est intégré dans de différentes situations d’apprentissage, le jeu didactique fait que l’élève soit 
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sollicité à un effort mental similaire avec celui réalisé dans une activité didactique habituelle, 

observer, identifier, localiser, nommer, expliquer, transformer, composer, interpréter pendant 

le jeu. 

Le terme « didactique » associé à celui de «jeu» accentue la partie instructive de 

l’activité, parce que, quelle que soit l’étape d’âge à laquelle il est utilisé, le jeu didactique 

favorise l’aspect informatif et aussi celui formatif du processus d’enseignement. 

La réalisation du but didactique du jeu dépend de la préparation minutieuse de celui-

ci. Pour que le jeu didactique ait des résultats précis, l’une des conditions essentielles est sa 

bonne préparation. Quel que soit le type de jeu, celui impose au professeur la réalisation des 

consignes méthodiques spécifiques au jeu. Ces consignes présupposent la connaissance du jeu 

par le professeur, la préparation du matériel nécessaire, la préparation et l’organisation de la 

classe pour le jeu, l’explication et la fixation des règles, son réalisation par les élèves et le 

contrôle de la résolution indépendante et correcte des tâches et du respect des règles, finissant 

par l’appréciation finale du jeu. 

J. Huizinga définit le jeu comme «une action spécifique, chargée de sens et de 

tensions, déroulée toujours selon des règles librement acceptées, accompagnée par des 

sentiments d’exaltation, de joie et de détente»1. 

C’est une méthode utilisée à tous les niveaux d’enseignement du français pour 

renforcer des connaissances linguistiques: orthographe, orthophonie, grammaire, vocabulaire, 

développement de l’expression orale. 

On peut classifier les jeux didactiques en plusieurs catégories: 

1. Jeux linguistiques (grammaticaux, lexicaux, sémantiques, phonétiques, 

orthographiques); 

2. Jeux de créativité (devinettes, charades etc.); 

3. Jeux culturels; 

4. Jeux dérivés du théâtre (dramatisation, jeu de rôle, simulation). 

Selon la typologie proposée par I. Cerghit2, on distingue des jeux didactiques divisés: 

1. Selon le contenu et les objectifs suivis: 

 jeux de développement du langage; 

 d’association d’idées; 

 d’orientation; 

 de sensibilisation; 

 de création; 

 de fantaisie; 

 de mémoire. 

2. Selon les outils didactiques employés: 

 les jeux avec des outils didactiques; 

 sans outils didactiques; 

 oraux; 

 avec des questions; 

 devinettes; 

 des mots croisés. 

                                                 
1 Cerghit, I., Metode de învățământ, ed. a IV-a, Col. Collegium/Științele Educației, Polirom, Iași, 2006, p. 262  
2 Cerghit, I., Metode de învățământ, ed. a IV-a, Col. Collegium/Științele Educației, Polirom, Iași, 2006, p. 262  
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L’utilisation du jeu didactique est une source de motivation et de plaisir, mais aussi un 

moyen d’exercer des compétences linguistiques. 

Avantages3: 

 l’utilisation pour tous les niveaux; 

 permet l’interactivité entre les apprenants et le professeur; 

 forme l’habileté d’employer les structures acquises; 

 propose une grande variété de situations intéressantes; 

 fait répéter et réutiliser de façon naturelle des structures, du vocabulaire; 

 améliore les compétences de prononciation et de compréhension; 

 fait participer les élèves timides ou anxieux. 

Désavantages: 

 demande une préparation en avance pour le professeur; 

 permet l’assimilation des notions déjà clarifiées; 

 ne sert pas à l’évaluation individuelle; 

 il n’introduit pas de nouvelles notions; 

 on doit bien utiliser le temps; 

 il faut imposer des règles de conduite. 

Quelques exemples de jeux qu’on peut utiliser en classe de FLE: 

Le jeu du guide et des visiteurs - c’est un jeu fréquemment utilisé dans l’enseignement 

des langues étrangères: on s’imagine une visite dans un certain lieu et on utilise comme 

support les planches, les photos, les cartes etc. Les élèves sont organisés par groupes: certains 

représentent les visiteurs (ils demandent des informations) et les autres sont les guides (ils 

offrent les informations). On a aussi d’autres équipes: les phonéticiens, les grammairiens, les 

lexicographes, qui assurent un langage correct. 

Le jeu d’arbitrage - c’est un jeu qui suppose la résolution d’un problème. On parle 

dans ce cas d’une personne qui dirige – le professeur, les arbitres – les étudiants, les parties 

conflictuelles et les experts. 

Le jeu de représentation des structures - c’est un expérimente d’explication des 

notions abstraites. Il suppose l’utilisation d’un certain décor. 

Le jeu de compétition - c’est un jeu qui implique obtenir des performances par le 

triomphe contre un adversaire réel ou imaginaire. 

Le jeu écologique - on parle d’un groupe de spécialistes et d’un groupe d’habitants 

d’une certaine zone. Les spécialistes vont trouver les causes d’un désastre4. 

Mais quand on choisit un jeu, on doit tenir compte de quelques aspects. On peut 

commencer par la question primordiale: Quel est l’objectif du jeu? Comme toute séquence 

pédagogique, la séquence de jeu demande de définir un ou des objectifs d’apprentissage 

clairs. Quelle(s) compétence(s) on veut mettre en avant avec cette séquence? Compréhension 

écrite/orale, production, renforcement de vocabulaire, de grammaire, etc... 

 

 

 

                                                 
3 Georgescu, C.- A., La didactique du français langue étrangère. Guide pour les professeurs débutants., Ed. 
Universităţii din Piteşti, Pitești, 2009, pp. 93-94 
4 Cerghit, I., Metode de învățământ, EDP, București, 2006, p. 269 
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Des autres questions utiles pour le choix d’un jeu pourraient être aussi: 

- Combien d’élèves on peut avoir dans le groupe? C’est une question importante pour 

déterminer si le jeu sera en équipe ou individuellement parce que la question du nombre peut 

être problématique pour les jeux en équipes dans les petits groupes, ou au contraire pour les 

jeux plus individuels dans des classes à grands effectifs. 

- Quel est le niveau des apprenants et leur personnalité? Ici, il s’agit de bien connaître 

la classe/le groupe parce qu’un apprenant de niveau bas ou moyen, mais ouvert et dynamique 

peut aider le prof à faire accepter le jeu au groupe, et inversement, certains groupes de haut 

niveau n’auront peut-être pas l’esprit réceptif au jeu. Il faudra dans tous les cas adapter une 

règle ou se servir d’un jeu comme prétexte, en accord avec les connaissances de l’enseignant 

sur le groupe. 

- De combien de temps je dispose? Le niveau du groupe peut aussi influer sur le temps 

que l’enseignant accorde à l’introduction du jeu. Il est important aussi de faire attention au 

temps accordé au comptage des points et aux corrections. 

- Quel est l’espace dont je dispose? Petite classe? Tables fixes ou mobiles, intérieur, 

extérieur, utilisation de l’espace de l’école/université/institut complet possible etc... La 

question de l’espace est liée à la question du mouvement de l’apprenant. 

- Est-ce que je joue? Participer au jeu peut être très utile pour le guider ou pour le 

simplifier. Mais les apprenants aiment souvent jouer avec le professeur, c’est l’occasion de 

voir d’autres réactions, et de faire tomber un peu plus les barrières, mêmes minimes, de la 

structure classique professeur (celui qui dirige l’apprentissage) – apprenant (celui qui doit 

apprendre les notions enseignés). 

Pendant la classe de français, j’ai utilisé plusieurs types de jeux didactiques et les 

élèves se sont déclarés enchantés. 

1) Le jeu de brise-glace 

Le professeur propose aux élèves le jeu de présentation en utilisant une balle. Il leur 

demande de trouver des adjectifs positifs ou liées aux traits de la personne présentée, 

commençant par la lettre initiale de son nom. Le premier apprenant reçoit la balle du 

professeur et se présente. À partir de la lettre initiale de son nom il doit trouver un trait de sa 

personne. 

Les élèves écoutent la consigne du professeur et ils jouent le petit jeu à la balle. 

2) Le jeu de mime 

Le professeur propose aux élèves un petit jeu de mime à lʼaide de la CHANSON DES 

PRÉPOSITIONS (http://www.youtube.com/watch?v=IIYS2_Y9XhM) 

Le professeur demande aux  élèves de chanter ensemble cette chanson en faisant aussi 

le jeu de mime. 

Le professeur présente aux élèves les prépositions de lieu et leur utilisation dans des 

courtes phrases. 

Le professeur demande aux élèves de répondre aux consignes de la fiche de travail. 

Les  élèves écoutent attentivement la chanson et ensuite ils chantent ensemble en 

executant aussi le petit jeu de mime. 

Les élèves répondent aux consignes de la fiche de travail. 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=IIYS2_Y9XhM
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FICHE DE TRAVAIL 

Exercice 1: Identifiez la position du ballon, en utilisant les prépositions de lieu: 

Exercice 2: Vrai ou faux? 

     Il y a un arbre derrière le garçon.  

     Il y a une fille à côté  du portable. 

Le ballon est………………..la boîte. 

 

Le ballon est………………..la boîte. 

 

Le ballon est………………..la boîte. 

 

Le ballon est………………..la boîte. 

 

Le ballon est………………..la boîte. 

 

Le ballon est………………..la boîte. 

 

Le ballon est………………..la boîte. 
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          Il y a des crayons dans la boîte. 

          Il y a un livre derrière le cartable. 

     Il y a une pomme devant les livres. 

      Il y a une grenouille sous le parapluie. 

 Il y a une chatte sur la table. 

3) Le jeu de rôle 

Le professeur pratique le jeu de rôle à partir des documents audio que les élèves 

doivent écouter et regarder et puis ils doivent jouer la scène avec d’autres copains. 

Le jeu de rôle est une technique ou une activité par laquelle une personne interprète le 

rôle d’un personnage (réel ou imaginaire) dans un environnement fictif. 

Pour mieux travailler en classe, les enseignants doivent consulter d’abord les sites 

spécialisés, pour les nombreux conseils qu’ils donnent sur la façon d’adapter un jeu au niveau 

des apprenants ou aux types de compétences à travailler. 
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Le mot méthode provient du mot grec odos = chemin, voie et metha = vers. 

La méthode représente la marche, l’ensemble de démarches que suit l’esprit pour 

découvrir et démontrer la vérité (dans les sciences)1. 

Les méthodes d’enseignement désignent les moyens utilisés en classe par le professeur 

pour aider ses élèves à découvrir la vie, la nature, le monde, les choses, la science. Elles sont 

aussi des moyens par lesquels on forme et on développe les habiletés, les habitudes et les 

capacités des élèves d’actionner sur la nature, d’utiliser les résultats de la connaissance, en 

changeant l’extérieur dans des facilités intérieures, en formant le caractère et en développant 

la personnalité. 

La méthode peut désigner un seul matériel d’enseignement ou plusieurs (manuel ou 

livre + cassette audio/vidéo) ou la démarche à suivre pour atteindre les buts éducationnels. 

Pour le professeur, la méthode représente une manière d’organisation de l’activité 

d’apprentissage de l’élève, c’est un instrument didactique. 

La méthode inclut quatre indicateurs de base2: 

 le point de départ (les objectifs ou les résultats visés); 

 le point d’arrivée (les objectifs, les résultats atteints); 

 le sujet de l’action; 

 l’objet de l’action (la matière ou le contenu à apprendre). 

Les fonctions de la méthode3: 

 la fonction cognitive; 

 la fonction formative-éducative; 

 la fonction motivationnelle; 

                                                 
1 Le Petit Robert, p. 1621 
2 Cerghit, I., Metode de învăţământ, EDP, Bucureşti, 2006, p. 20 
3 Ibidem,  p. 24 
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 la fonction instrumentale; 

 la fonction normative. 

La fonction cognitive suppose le fait que la méthode représente pour l’élève une voie 

d’accès vers la connaissance des vérités et des modalités d’action. 

La méthode devient donc une modalité de savoir, de recherche, qui facilite l’apparition 

de nouvelles connaissances pour les élèves4. 

La fonction formative-éducative: les méthodes ont incontestablement un caractère 

formatif et éducatif; elles ont une certaine capacité d’influencer certaines parties de la 

personnalité. La méthode peut donc être vue comme un entraînement intellectuel. 

À part du rôle de transmission de connaissances, les méthodes qu’on utilise peuvent 

influencer la formation des attitudes, des émotions, des sentiments, des comportements. 

La fonction motivationnelle: la méthode devient implicitement un facteur 

motivationnel très utile à mesure qu’elle peut faire l’activité pédagogique plus attractive, 

qu’elle peut susciter la curiosité et l’intérêt des élèves5. 

La fonction instrumentale suppose le fait que la méthode se trouve comme un 

intermédiaire entre les objectifs et les résultats; les méthodes deviennent des instruments, des 

outils de travail, des moyens pour obtenir les résultats visés. 

La fonction normative: la méthode représente aussi un effort de trouver les meilleures 

solutions pour obtenir les meilleurs résultats. Elle exerce une fonction normative parce qu’elle 

nous montre comment enseigner, comment apprendre ou comment faire apprendre les autres6. 

Dans les visions plus modernes, la méthode est conçue comme une modalité que le 

professeur suit pour faire ses élèves découvrir  leur voie individuelle de savoir la vérité et de 

trouver leurs propres solutions7. La diversité des méthodes d’enseignement aide le professeur 

dans son activité didactique et le stimule à travailler différemment avec ses élèves en fonction 

de leur niveau. 

La classification des méthodes réalisée par Dorina Roman8 dans la Didactique du 

français langue étrangère contient quatre groupes de méthodes selon les contenus et les 

objectifs: 

1) méthodes informatives-participatives: l’exposé, la démonstration, la conversation, le 

dialogue, l’approche du texte de civilisation; 

2) méthodes informatives-non participatives: l’exposé, l’explication, le récit; 

3) méthodes formatives-participatives: l’apprentissage par le jeu, par la recherche 

individuelle, par la découverte; 

4) méthodes formatives-non participatives: l’exercice, l’enseignement programmé, 

l’algorithme. 

 

 

 

 

                                                 
4 Idem 
5 Cerghit, I., Metode de învăţământ, EDP, Bucureşti, 2006, p. 25 
6 Cerghit, I., Metode de învăţământ, EDP, Bucureşti, 2006, p. 26 
7 Ibidem, p. 18   
8 Roman, D., La didactique du français langue étrangère, Baia Mare,  Ed. Umbria, 1994 
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Parmi les méthodes informatives-participatives on a choisi à présenter la conversation 

parce que c’est la méthode la plus utilisée dans l’enseignement des langues modernes. C’est 

une méthode stimulatrice qui peut être utilisée dans tous les moments d’une leçon et dans tous 

les types de classes: 

 à l’étape de vérification des connaissances lexicales ou grammaticales; 

 à l’étape de transition à la leçon nouvelle par des questions posées aux étudiants pour 

assurer la continuité entre les connaissances acquises et celles nouvelles; 

 à l’étape de communication des nouvelles connaissances (chaque leçon nouvelle doit 

commencer par une conversation introductive qui a le rôle de faire le lien entre les 

connaissances que les élèves possèdent à ce moment-là et les notions qui suivent 

d’être enseignées); 

 dans l’explication du phénomène grammatical; 

 à l’étape de fixation des connaissances nouvelles, lorsque le professeur peut 

demander aux étudiants de formuler des réponses originales. 

La conversation a plusieurs fonctions: 

 une fonction euristique, qui fait que les étudiants apprennent en découvrant eux-

mêmes les phénomènes; 

 une fonction d’explication, d’élucidation, de synthétisation et d’approfondissement 

des connaissances; 

 une fonction de formation d’habitudes d’expression orale; 

 une fonction d’évaluation et de contrôle. 

Les conditions requises pour que la conversation soit efficace: 

1) La question doit être adressée à toute la classe/à tout le groupe des élèves. 

2) Le professeur doit accorder le temps nécessaire aux étudiants de formuler leurs 

réponses. Après le temps pour la préparation de la réponse, il nommera l’étudiant qui 

va répondre. On n’admet pas les réponses en chœur. 

3) Les questions formulées doivent être claires, précises et elles doivent avoir une seule 

réponse. Elles doivent être brèves, concrètes et surtout logiques, afin d’habituer les 

étudiants à raisonner et à enchaîner leurs idées d’une façon cohérente. 

4) Il faut habituer les étudiants à comprendre et à utiliser les constructions 

interrogatives.  

5) Le professeur doit écouter attentivement et patiemment les réponses des étudiants et 

corriger les éventuelles fautes à la fin et avec le concours de la groupe. 

6) Le professeur doit éviter de répéter systématiquement les questions et même les 

réponses des étudiants, pour ne pas affaiblir leur attention et pour ne pas rompre les 

rythmes du dialogue. 

En conclusion, la conversation est la méthode la plus utilisée pendant la classe de FLE 

parce qu’elle peut être adaptée à tous les niveaux d’enseignement bien qu’elle demande un 

certain niveau de maîtrise de la langue. 

Parmi les méthodes informatives-non participatives on a choisi à présenter l’exposé. 

L’exposé c’est une méthode utilisée surtout pour systématiser un problème ou un 

groupe de problèmes, pour présenter un courant littéraire ou des aspects nécessaires à la 

compréhension des faits de civilisation. L’exposé doit respecter certaines étapes: 

1. la préparation des étudiants pour une participation active (le prof doit faire connaître 

le plan de l’exposé); 
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2. L’exposé ne doit pas être fait « d’un souffle » – il faut l’entrecouper de questions 

posées aux étudiants; 

3. Le professeur doit vérifier si les conclusions sont accessibles aux étudiants. 

En même temps l’exposé doit respecter les conditions suivantes: 

 choisir bien les faits à exposer de manière qu’ils soient originaux et qu’ils intéressent 

les étudiants; 

 il doit être clair, concis et accessible: fait à un degré moyen de compréhension; 

 il doit avoir un caractère intuitif et émotif pour assurer la participation des étudiants; 

 il doit être fait dans un langage élégant et expressif. 

De la catégorie des méthodes formatives-participatives on a choisi l’apprentissage par 

le jeu. 

Le jeu didactique est un type spécifique d’activité par lequel le professeur développe 

les connaissances des élèves, les enrichit et les met en valeur les capacités créatrices. Il a un 

rôle formatif et il offre la possibilité de la connaissance du niveau du développement 

intellectuel des élèves. 

C’est une méthode utilisée pour renforcer des connaissances linguistiques: 

orthographe, orthophonie, grammaire, vocabulaire, développement de l’expression orale. 

On peut classifier les jeux didactiques en plusieurs catégories: 

1. Jeux linguistiques (grammaticaux, lexicaux, sémantiques, phonétiques, 

orthographiques); 

2. Jeux de créativité (devinettes, charades etc.); 

3. Jeux culturels; 

4. Jeux dérivés du théâtre (dramatisation, jeu de rôle, simulation). 

Selon la typologie proposée par I. Cerghit9, on distingue des jeux didactiques divisés: 

1. Selon le contenu et les objectifs suivis: 

 jeux de développement du langage; 

 d’association d’idées; 

 d’orientation; 

 de sensibilisation; 

 de création; 

 de fantaisie; 

 de mémoire. 

2. Selon les outils didactiques employés: 

 les jeux avec des outils didactiques; 

 sans outils didactiques; 

 oraux; 

 avec des questions; 

 devinettes; 

 des mots croisés. 

L’utilisation du jeu didactique est une source de motivation et de plaisir, mais aussi un 

moyen d’exercer des compétences linguistiques. 

                                                 
9 Cerghit, I., Metode de învățământ, ed. a IV-a, Col. Collegium/Științele Educației, Polirom, Iași, 2006, p. 262   
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Pendant la classe de français l’enseignant a la possibilité d’utiliser la méthode du jeu 

de rôle à partir de chaque nouvelle unité. Les manuels de français sont structurés d’une telle 

manière en offrant cette possibilité. 

Cette méthode comprend fondamentalement trois étapes: 

 Dans la première phase, les participants sont invités à se préparer à jouer une scène 

selon un certain nombre de rôles qui leur ont été attribués. En complément à ces 

rôles, les participants disposent généralement d’une documentation sur les données 

de base de la scène à jouer: les enjeux des différents rôles, les objectifs, les 

motivations et les logiques de chaque acteur. 

 La deuxième phase est le jeu de rôle proprement dit. Après une mise en situation, les 

acteurs se comportent dans une scène fictive comme ils pensent devoir se comporter 

en fonction de leur rôle. Les acteurs disposent d’une plus ou moins grande latitude 

dans la manière de faire évoluer la scène, comme le montrent les exemples décrits ci-

dessous. Des observateurs sont généralement désignés. 

 La troisième phase consiste en l’analyse de la scène improvisée par les acteurs et par 

les observateurs. 

Avantages: 

Le principal avantage de la méthode est bien sûr d’offrir aux participants la possibilité 

de vivre de l’intérieur le point de vue des acteurs et se rendre compte, sur la base d’une 

expérience, de la diversité des rôles sociaux tenus par les uns et par les autres en rapport à une 

problématique générale. Le fait de vivre la scène de l’intérieur permet notamment de mieux 

appréhender les motivations qui justifient les comportements des uns et des autres autour 

d’une question ou d’un problème. 

Parmi les méthodes formatives-non participatives on a choisi à présenter l’exercice. 

L’exercice c’est la reprise des tâches ou actions pour former des habiletés. 

Avantages10: 

- l’utilisation pour tous les niveaux; 

- forme l’habileté d’employer les structures acquises. 

Désavantages: 

- peut ennuyer les élèves à cause de la répétition; 

- les élèves peuvent réagir différemment devant l’exercice en fonction de leurs 

connaissances ce qui peut créer du désordre dans la classe. 

On identifie plusieurs types d’exercices11: 

 d’introduction; 

 d’observation; 

 d’association; 

 de répétition; 

 de fixation; 

 de création; 

 d’évaluation. 

                                                 
10 Georgescu, C. A.. La didactique du français langue étrangère. Guide pour les professeurs débutants, Ed. 
Universităţii din Piteşti, Piteşti, 2009, p. 99 
11 Cerghit, I., Metode de învatamânt, EDP, Bucuresti, 2006, p. 247 
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On distingue: l’exercice individuel, collectif ou en équipe. 

Tenant compte du compartiment de langue visé, les exercices peuvent être structurés 

sur les paliers suivants: phonétique ou graphique, morphologique, morphosyntaxique, 

transphrastique. 

D’autres types d’exercices peuvent être: 

- d’analyse (ils identifient et différencient les unités constitutives de la phrase); 

- de représentation abstraite (ils schématisent, symbolisent); 

- de manipulation (ils substituent, réduisent, déplacent); 

- reconstruction des phrases (ils remplissent, remplacent, corrigent); 

- d’invention des phrases (ils créent, imaginent, donnent des contextes), etc. 

Selon les compétences linguistiques visées, par exemple la compréhension de la 

grammaire et de l’écrit, les exercices se différencient tenant compte de leurs buts: de 

répétition, à trous, structuraux, de reconstitution, d’expansion, de reformulation. 

Mais ici il s’agit aussi de l’expérience du professeur de français et des compétences 

qu’il veut atteindre pendant la classe de français. 

Ces méthodes concernent la transmission des connaissances, l’exploration individuelle 

ou collective, une activité basée sur des exercices langagiers, mais elles permettent aussi 

d’organiser les leçons avec la participation active de tous les élèves. 
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Le cinéma, c’est un vecteur de partage, il ne peut pas être fait pour quelques initiés 

- Jean Reno - 

Toutes les matières scolaires permettent la compréhension du monde qui nous 

entoure, mais elles le font après avoir subi une opération d’abstraction qui réduit l’accès à la 

sensibilité des apprenants. Par contre, les langues étrangères répondent à leur besoin de prise 

directe sur la réalité. Nous croyons aussi que le cinéma, par son pouvoir de faire entrer le 

monde extérieur dans la salle de classe, ranime encore plus l’attention des élèves. La langue 

étudiée devient ainsi une réalité vivante pour eux. Nous nous proposons d’intégrer le cinéma 

dans notre cours de FLE car, après le module sur le cinéma que nous avons suivi pendant le 

Master de l’AUF, nous nous sommes rendue compte que ce support est d'une grande richesse 

pédagogique. S'il permet d’entraîner l’apprenant dans le plaisir d’une histoire ou d’une 

évasion, il offre aussi des ressources linguistiques et culturelles à l’enseignant pour sa classe. 

Nous voulons montrer que l’interculturel par le cinéma se prête également à une exploitation 

pédagogique intéressante, en proposant quelques pistes pour travailler avec ce support en 

classe de français. 

Tout d’abord, nous avons commencé par un moment de réflexion. Les axes de notre 

réflexion sont articulés autour de quelques questions: Quels sont nos besoins lorsque nous 

souhaitons utiliser un document vidéo en classe de FLE? Comment organiser le travail? Quel 

corpus: quels films ou quelles séquences? Le film choisi présente-il un intérêt pour qu’on ait 

envie de travailler sur lui? Les images de ce film sont-elles riches en éléments culturels, sont-

elles dynamiques et inédites? Quelles activités proposer? 

 

 

        articol  
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Le schéma de notre démarche pédagogique a été la suivante: 

 la mise en route pour faciliter l’entrée dans le document; 

 la découverte du document par un premier visionnage avec ou sans son; 

 une activité de type «faire des hypothèses» concernant la situation de communication 

ou le contenu; 

 des exercices de compréhension globale; 

 des exercices qui visent la compréhension affinée du document; 

 activités d’expression orale ou écrite pour mettre en contexte les nouveaux acquis. 

Différents enjeux sont au cœur de ce scénario didactique. Nous pouvons les classer en 

trois catégories: enjeux culturels, enjeux sociaux et enjeux scolaires. D’abord, nous voulons 

faire découvrir aux participants au cours sur l’interculturel des aspects de la culture d’un des 

pays partenaires (au projet déroulé actuellement par notre établissement) et de ses habitants, 

qui sont implicites et qui leur sont inconnus. Nous espérons guider nos apprenants de cette 

manière, à s’intéresser davantage à l’Autre. Quant aux enjeux sociaux, nous espérons 

développer chez nos élèves un esprit critique dans leur manière de penser l’autre permettant la 

remise en question de leur point de vue personnel souvent ethnocentrique. Pour cela, nous 

travaillons dans une perspective interculturelle car « l’optique interculturelle est avant tout 

une discipline de communication qui permet d’activer les ressources critiques et autocritiques 

de l’individu » (De Smet et Rasson, 1993: 148). En privilégiant cette démarche, nous espérons 

amener l’apprenant à relativiser la vision partielle de l’autre qui était peut être la sienne avant 

ce travail. En ce qui concerne les enjeux scolaires, nous voulons proposer d’aborder la 

question de la découverte culturelle en la liant davantage à l’apprentissage de la langue 

française. 

Le corpus sur lequel nous avons décidé de travailler est constitué de plusieurs 

séquences du film Qu’est- ce qu’on a fait au bon Dieu? 

Les objectifs: 

 identifier les notions et les enjeux interculturels relatifs aux séquences vidéo 

présentées; 

 affiner la compréhension du texte des séquences cinématographiques proposes. 

L’entrée dans le document est réalisée par un travail sur l’affiche du film Qu’est- ce 

qu’on a fait au bon Dieu? Pour cette première étape, nous avons visé comme objectif 

principal celui de repérer les informations principales du film (repérer des informations, 

décrire une affiche). 

Tâche 1 Nous avons demandé aux apprenants de retrouver le titre du film, le nom 

du réalisateur, le nom des acteurs. 

Tâche 2 Nous avons invité les élèves à décrire l'affiche, en utilisant les prépositions 

spatiales (à gauche/ à droite, en haut/en bas /au milieu, dans le coin en haut à gauche). 

Tâche 3 Nous avons proposé aux apprenants la bande annonce et nous leur avons 

demandé de noter un maximum d'informations, pour répondre à des questions qui visent la 

compréhension de manière globale de la une bande annonce. Nous corrigeons avec la classe 

en grand groupe et distribuons la transcription. 

Tâche 4 Par groupe de deux, les apprenants rédigent à l'aide de notes et des 

informations qu’ils ont déjà obtenues, le synopsis du film. Le professeur passe voir chaque 

groupe afin d’aider les apprenants dans leur rédaction. Chaque groupe présentera ensuite sa 

proposition de synopsis. Puis le prof donnera le véritable synopsis. Un apprenant le lira, on 
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expliquera si besoin le vocabulaire. Les apprenants verront ainsi quel groupe était le plus 

proche de l'histoire du film. 

Tâche 5 Avec les apprenants qui ont un niveau plus faible, l’extrait présenté donne 

lieu à un exercice d’identification des personnages, de leurs actions, des lieux dans lesquels ils 

évoluent. Nous continuons par un travail sur les hypothèses: nous ajoutons le «pourquoi», qui 

permet de lancer des hypothèses et de déceler les intentions possibles des personnages. 

Le personnage: comment est il vêtu? 

Les actions: que fait le personnage? Pourquoi? 

Le décor: où se trouve- t- on? Pourquoi? 

Donc à partir des éléments concrets perçus par les membres de chaque groupe qui a eu 

une activité à faire, deux questions sont posées: 

1. Pourquoi telle attitude? 

2. Pour quelle raison le réalisateur a-t-il jugé bon de présenter cet élément dans 

son film? 

Nous proposons comme consignes les tâches suivantes: caractériser un 

personnage/décrire un décor après 1 minute de visionnement/ rechercher des indices à la 

manière d’un détective. Il s’agit donc d’un travail par tâches. Exemple de décodage visuel 

pour chaque plan. Aux élèves avancés, nous demandons de trouver un titre pour chaque plan. 

Tâche 6 ou l’approche de l’interculturel par les stéréotypes et les représentations dans 

les séquences de cinéma L’objectif visé est celui de diagnostiquer les stéréotypes des 

documents vidéo présentés et amener les apprenants à déconstruire leurs représentations et à 

nuancer leurs propos. Nous voulons par le débat en classe apprendre aux élèves à décentrer 

leur regard et mettre en cause les clichés. Nous demandons aussi aux apprenants s’il existe 

dans notre culture des blagues sur certains pays limitrophes. 

Par cette activité, les apprenants peuvent se rendre compte que chaque peuple a sa 

manière de gérer le temps, l’espace, les relations, les questions concernant la nourriture, le 

logement, l’éducation des enfants.  Tous ces aspects culturels apparaissent dans les séquences 

de film que nous avons préparées pour ce travail. Les protagonistes du film issus de plusieurs 

cultures conçoivent ces éléments d’une manière différente (la manière de leur culture 

d’origine) que les Français qui envisagent autrement la vie. Ils ne partagent pas la même 

vision du monde. C’est pour cela que qu’il faut relativiser et prendre du recul et faire 

comprendre les différences entre la culture d’origine et la culture cible. Nous attirons 

l’attention des élèves par les séquences choisies sur certains comportements (règles de 

politesse, conversation), sur les rituels de la vie quotidienne. Nous leur faisons découvrir ces 

éléments culturels par une analyse de la séquence vidéo.  Après analyser les situations, nous 

proposons une mise en commun. Ensuite, nous leur demandons: « est ce que ça se passe 

comme ça chez nous, dans notre culture? ». 

Les paramètres que nous prenons en compte ici tiennent du verbal et surtout, du 

comportement non verbal : la distance entre les corps, les mouvements de la tête, les rires et 

les sourires, les regards, les serrements de mains et les embrassades, les baisers. Les élèves 

font des hypothèses sur ces paramètres. 

Tâche 7 Le film se prête également à un relevé de gestes typiquement français. Nous 

proposons un travail comparatif sur les données socioculturelles. La comparaison des 

éléments socioculturels avec ce qui se passe en Roumanie, le pays de l’apprenant, en précisant 

les ressemblances et les différences peut être intéressante pour changer son image mentale. 

Les compétences qu’ils devaient acquérir étaient de repérer des images, relever les 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 55 

informations essentielles, mais aussi celles plus détaillées à partir d’une séquence vidéo, 

trouver des ressemblances et des différences entre les sports préférés par les jeunes français et 

roumains. 

Objectif socioculturel: Comparer, à travers les stéréotypes, les différentes visions du 

monde, en particulier par rapport à la France et à la Roumanie. Amener les apprenants à 

réfléchir et à relativiser leurs représentations sur l’étranger 

Objectif communicatif: Rédiger une lettre adressée à votre correspondant étranger 

(avec lequel vous travaillez dans le cadre de votre projet scolaire, en lui racontant votre 

expérience de voyage à l’étranger) 

Objectif linguistique: La structure et les formules de la lettre amicale 

Nous demandons aux élèves de rédiger une lettre à leur correspondant à l’étranger en 

parlant des stéréotypes qu’il y a dans notre pays à propos des autres pays (en groupe de quatre 

un texte de 80 mots). Ensuite, le porte-parole de chaque groupe présentera devant la classe 

leur travail. 

Tâche 8 D’autres activités, déjà mises en place en classe de FLE - les jeux de rôles et 

les simulations - se prêtent très bien dans le cadre d’un apprentissage interculturel car ils 

permettent l’identification aux autres. Nous avons demandé à nos apprenants d’imaginer quels 

seraient leurs besoins en situation d’émigration et nous leur avons aussi proposé de se mettre 

dans la peau d’un étranger qui vient d’arriver dans notre pays et qui entre en contact avec les 

habitants d’ici. 
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Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Funcțiile evaluării 

„Evaluarea reprezintă totalitatea activităților prin care se colectează, se organizează și 

se interpretează datele obținute în urma aplicării unor instrumente de măsurare în scopul 

emiterii unei judecăți de valoare pe care se bazează o anumită decizie pe plan educațional.” – 

se precizează în capitolul I din Ghidul de evaluare – Limba și literatura română – elaborat de 

Serviciul Național de Evaluare și Examinare.1 

În procesul de învățământ, activitățile de predare, învățare și evaluare sunt într-o 

strânsă legătură, ele trebuie proiectate împreună, fiindcă se influențează una pe cealaltă; ele nu 

sunt consecutive, ci simultane. 

Așa cum se poate remarca încă din volumul I al cursului de Didactica limbii și 

literaturii române, întreaga activitate desfășurată în clasă trebuie bine gândită, pentru ca 

obiectivele propuse în proiectare să devină finalități a căror atingere să se poate verifica prin 

evaluarea elevilor, dar și autoevaluarea profesorului. 

Ghidul de evaluare, elaborat de S.N.E.E., evidențiază patru funcții generale ale 

evaluării – diagnostică, prognostică, de certificare, de selecție – și două funcții specifice – 

motivațională, de orientare școlară și profesională. 

Analizând aceste funcții din punctul de vedere al disciplinei limba și literatura română: 

- funcția diagnostică scoate în evidență punctele tari și punctele slabe în pregătirea 

elevilor, ajutându-ne să stabilim posibilele modalități de îmbunătățire / remediere / 

corectare a neajunsurilor semnalate – această funcție își justifică valoarea mai ales cu 

ocazia testelor inițiale, când dorim să ne formăm o imagine despre competențele pe 

care le posedă elevii pe care îi preluăm dintr-un alt ciclu de învățământ (primar sau 

gimnazial), dar și la orice tip de test pe care îl dăm elevilor noștri pe parcursul anului 

școlar; 

                                                 
1 Mihai Stan (coord.), Serviciul Național de Evaluare și Examinare – Ghid de evaluare. Limba și literatura 
română, București, Ed. Aramis, 2001, p. 6. 
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- funcția prognostică este complementară funcției diagnostice și contribuie la stabilirea 

demersurilor didactice în vederea atingerii unor performanțe viitoare ale elevilor; 

- prin funcția de certificare stabilim competențele și capacitățile elevilor, performanțele 

la care au ajuns într-un timp dat, la final de unitate de învățare, la final de semestru sau 

de ciclu de învățământ; 

- prin funcția de selecție se realizează accesul elevilor într-o treaptă superioară de 

învățământ sau obținerea unor clasificări / ierarhizări la diferite concursuri școlare 

(olimpiada de limba și literatura română, concurs de recitări, concursuri de tipul „Cel 

mai bun povestitor”, concursuri de redactare etc.); 

- funcția motivațională este decisivă în cadrul orelor de limbă și literatură română, prin 

ea se urmărește motivarea elevilor, trezirea interesului lor pentru studiul acestei 

discipline, formarea unei atitudini pozitive față de învățare și evaluare; 

- prin funcția de orientare școlară și profesională evaluarea elevilor și a performanțelor 

acestora ajută cadrul didactic în obținerea unor informații despre aptitudinile elevilor, 

despre interesul lor față de această disciplină – oferă posibilitatea descoperirii și 

cultivării talentelor. 

De fapt, prin înseși funcțiile sale, evaluarea poate fi privită din mai multe perspective, 

ea oferă informații elevului, profesorului, părintelui, școlii – fiind o oglindă a activității 

desfășurate în clasă (și nu numai) de profesor în colaborare și împreună cu elevii. 

Evaluarea are și trebuie să aibă un caracter stimulator, ea trebuie să încurajeze elevul, 

îndemnându-l să descopere propriile valori, să se bucure de progresul realizat și să îi ofere 

multiple posibilități de ilustrare a capacităților și competențelor dobândite în timpul efectuării 

sarcinilor de învățare și/ sau a evaluării. 

Etapele evaluării 

Activitatea de evaluare la limba și literatura română cuprinde trei etape2: 

• măsurarea rezultatelor obținute prin metode de evaluare variate, specifice scopului 

urmărit; 

• aprecierea rezultatelor pe baza descriptorilor de performanță, a baremelor de corectare 

și notare; 

• formularea concluziilor desprinse în urma interpretării rezultatelor obținute, în 

vederea adoptării deciziei educaționale adecvate. 

După unii specialiști (Constantin Cucoș)3, actul evaluării cuprinde doar două momente 

distincte: măsurarea și aprecierea rezultatelor școlare. Prin măsurare, Constantin Cucoș 

înțelege „operația de cuantificare a rezultatelor școlare, respectiv de atribuire a unor simboluri 

exacte unor componente achiziționale, prin excelență calitative. Măsurarea presupune o 

determinare obiectivă, prin surprinderea riguroasă a unor achiziții și nu implică emiterea unor 

judecăți de valoare. […] Aprecierea școlară sau evaluarea propriu-zisă constituie emiterea 

unei judecăți de valoare, semnificarea unui rezultat observabil sau măsurabil într-un cadru de 

referință axiologic.”4 De fapt, profesorul universitar ieșean consideră aprecierea și formularea 

concluziilor un singur moment distinctiv, pentru că – dacă analizăm cu atenție aceste etape 

(aprecierea și formularea concluziilor) – ne putem da seama că este destul de dificil să facem 

                                                 
2 cf. Mihai Stan (coord.), Serviciul Național de Evaluare și Examinare – Ghid de evaluare. Limba şi literatura 
română, București, Ed. Aramis, 2001, p. 6. 
3 Constantin Cucoș (coord.) – Psihopedagogie pentru examenele de definitivare și grade didactice, Curs elaborat 
în tehnologia învățământului deschis la distanță, Editura Polirom, Iași, 1998, p. 173. 
4 Idem, p. 173. 
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departajarea lor. În momentul în care apreciem rezultatele elevilor, folosindu-ne de baremele 

de corectare sau de descriptorii de performanță, deja începe să se contureze o strategie pe care 

o vom adopta în vederea îmbunătățirii performanțelor elevilor. 

Fiecărei etape trebuie să-i acordăm atenția cuvenită, elevul să devină un partener al 

profesorului în evaluare, să înțeleagă și să aprecieze evaluarea ca o modalitate de evidențiere a 

performanțelor la care a ajuns la un moment dat. 

Trebuie să lămurim termenul performanță – în Dicționarul explicativ al limbii române 

este definit „realizare deosebită într-un domeniu de activitate”; pentru noi, profesorii, 

constituie orice progres înregistrat de elev pe parcursul orelor. De exemplu, considerăm 

performanță faptul dacă un elev, care nu reușea să dezvolte ideile principale pentru a realiza, 

treptat, rezumatul unui text citit, izbutește – după explicațiile și îndrumările noastre – să 

întocmească fără ajutor rezumatul cerut. 

Atunci când evaluăm trebuie să ne lămurim în primul rând nouă înșine ce dorim să 

evaluăm – rezultatele obținute de elev la un moment dat, evoluția acestuia, produsul muncii 

elevului sau procesul (pașii pe care îi parcurge până ajunge la acel produs), modul în care 

obține un anumit rezultat. 

În funcție de scopul urmărit, vom putea stabili tipul de evaluare pe care îl vom utiliza. 

Tipuri de evaluare folosite la orele de limba și literatura română 

Se pot identifica mai multe tipuri de evaluare, în funcție de diferite criterii. 

A) După „cantitatea de informație sau experiență încorporabilă de către elevi, […] 

analiștii au stabilit două tipuri: 

- evaluarea parțială, în care se verifică elemente cognitive sau comportamente 

secvențiale (prin ascultare curentă, extemporale, probe practice curente); 

- evaluarea globală, în care se verifică o cantitate mare de cunoștințe și 

deprinderi obținute prin cumulare (prin examene și concursuri).”5 

B) După momentul când se desfășoară evaluarea / modul în care se integrează în 

procesul didactic, deosebim: 

- evaluare predictivă sau inițială –  realizată la începutul unui nou ciclu 

curricular, la începutul anului școlar sau când o clasă este preluată de un alt 

profesor – urmărește stabilirea nivelului de pregătire a elevilor. Informațiile 

obținute îl ajută pe profesor să identifice nivelul achizițiilor elevilor în materie 

de competențe, abilități și cunoștințe, îi oferă un sprijin în planificarea 

activităților de predare și învăț are viitoare, chiar în realizarea unor programe 

diferențiate în funcție de capacitățile elevilor; 

- evaluare formativă sau continuă – însoțește întregul parcurs didactic, îi oferă 

profesorului posibilitatea de a se raporta la obiectivele / competențele 

programei, de a urmări progresul elevilor; 

- evaluarea sumativă sau finală – se realizează, de obicei, la sfârșitul parcurgerii 

unei unități de învățare, la sfârșit de semestru, de an școlar, de ciclu curricular. 

Ion T. Radu 6  evidențiază caracteristicile celor trei tipuri de evaluare, fiecare din 

acestea presupunând atât avantaje, cât și dezavantaje. Adaptând constatările profesorului 

universitar bucureștean la disciplina limba și literatura română, putem stabili următoarele 

caracteristici: 

                                                 
5 Ibidem, p. 180. 
6 în Evaluarea în procesul didactic, București, Editura Didactică și Pedagogică, 2000, pp. 135-179. 
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Evaluarea inițială (predictivă) oferă posibilitatea cunoașterii potențialului de învățare 

al elevilor, identificării „stării de fapt” care va conduce la stabilirea unor strategii pe care să le 

adoptăm în funcție de rezultatele obținute în fiecare clasă testată. De exemplu, la începutul 

clasei a V-a, același test, aplicat în două colective, poate duce la rezultate diferite, ceea ce va 

necesita abordări variate, selectarea unor metode potrivite nivelului clasei cu care lucrăm. Prin 

funcția diagnostică a evaluării vom putea: 

- identifica lacunele în pregătirea elevilor; 

- stabili capacitățile de comunicare (orală și scrisă) și abilitățile fiecăruia; 

- depista eventualele deficiențe de pregătire și dificultăți de învățare. 

Pe baza „diagnosticului” stabilit, vom putea identifica cele mai potrivite demersuri 

didactice, pentru a putea realiza o bună proiectare în timp a activităților didactice de limbă și 

literatură română. Astfel, dacă în urma testării elevilor se constat ă ezitări în scrierea corectă a 

unor cuvinte, vom proiecta activități de învăț are în care să urmărim transcrierea unor pasaje, 

completarea unor enunțuri cu ortograme și explicarea utilizării lor. Deci, pe lângă obiectivele 

de referință din programă, vom pune accentul și pe obiectivele rezultate în urma diagnosticării 

capacităților și aptitudinilor elevilor. 

Pentru a realiza o evaluare inițială eficientă, trebuie să fii un bun cunoscător al 

programelor școlare, nu numai al nivelului la care predai, ci și al nivelurilor anterioare. De 

aceea, înainte de a prelua o nouă clasa a V-a, îți recomandăm să parcurgi programa de clasa a 

IV-a, urmărind cu atenție standardele curriculare de performanță (capacitățile pe care trebuie 

să le aibă elevii la sfârșitul clasei a IV-a), să participi la câteva activități de limba și literatura 

română la clasa a IV-a, pentru a te familiariza cu metodele folosite de învățător / institutor și 

pentru a putea întocmi, adecvat particularităților de vârstă ale elevilor și nivelului lor de 

pregătire, testul de verificare inițială. Nu trebuie să uiți că, de fapt, acest test este și o oglindă 

a ta, elevii încă nu te cunosc, iar modul în care vei formula cerințele, felul în care vei aborda 

problemele diverse cu care se confruntă ei pe parcursul testului pot avea urmări (pozitive / 

negative) în relația ta cu elevii. 

„În concluzie, evaluarea inițială este indisociabilă construcției unui demers didactic 

riguros. Funcția ei dominantă, prognostică, este asigurată numai în măsura în care resursele și 

elementele necesare activității următoare sunt stabilite, proiectate și utilizate în concordanță 

cu potențialul de învățare al elevilor pe care l-a pus în evidență. Constituind o acțiune 

pedagogică esențială pentru reușita activității, se cere ameliorată în sensul de a identifica mai 

bine, în folosul profesorului și al elevilor, care sunt premisele cognitive, motivaționale și 

atitudinale indispensabile abordării cu șanse de reușită a activității care urmează.”7 

Evaluarea formativă (continuă) are efecte reglatoare nu numai asupra învățării, ci 

asupra întregului proces didactic, verificând sistematic progresele elevilor. Evaluarea, pentru a 

fi formativă, trebuie să îndeplinească următoarele condiții: să fie continuă, să fie analitică și 

completă, aprecierea rezultatelor să se facă în raport cu obiectivele urmărite și cu propriile 

rezultate anterioare, nu cu rezultatele altor elevi. 

Secvențe de evaluare formativă putem insera în orice moment al lecției, în funcție de 

obiectivele / competențele urmărite. Astfel, dacă dorim să urmărim capacitatea elevilor de a 

identifica mesajul textului citit la prima vedere, putem introduce un moment de verificare a 

cunoștințelor imediat după lectura textului; dacă vrem să urmărim capacitatea elevului de a 

identifica raporturile de subordonare dintr-un text dat, inserăm un moment de verificare – 

orală sau scrisă – după predarea-învățarea raporturilor care se pot stabili la nivel de propoziție 

sau frază. 

                                                 
7 Ion T. Radu – Evaluarea în procesul didactic, București, Editura Didactică și Pedagogică, 2000, p. 145. 
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„Prin urmare, evaluarea formativă însoțește activitatea pe toată durata ei, vizând 

obținerea de informații referitoare la ecartul dintre rezultatele și obiectivele vizate. Ea 

contribuie la îmbunătățirea performanțelor elevilor în măsura în care permite să fie 

reconstruită continuu acțiunea de instruire / învățare, reglarea acesteia raportând-o la 

obiectivele vizate.”8 Evaluarea formativă impune o altă atitudine față de procesul de predare-

învățare-evaluare, atât profesorul, cât și elevul se manifestă activ, profesorul îndrumând 

elevul, motivându-l pentru învățare, elevul dobândind încredere în sine, în forțele proprii. 

Evaluarea  finală (cumulativă, sumativă) este sintetică, globală, îndeplinește funcții de 

certificare a competențelor dobândite și de ierarhizare a elevilor. Evaluarea finală trebuie să 

acopere obiectivele de referință / competențele specifice urmărite pe parcursul unei unități de 

învățare, a unui an școlar sau de-a lungul unui ciclu curricular, ea trebuie să fie 

„pluridimensională, în sensul cerinței ca mijloacele utilizate să ia în evidență efectele instruirii 

/ învățării asupra elevilor, capacitățile și competențele formate, dar și procesele și mijloacele 

de lucru folosite pe parcursul activității.”9 

Prin evaluare finală se constată progresul înregistrat de elevi pe parcursul unor trepte 

de școlaritate, examenele de testare națională și examenul de bacalaureat fiind examene de 

certificare, ele trebuie sprijinite prin evaluarea continuă, profesorul având datoria de a-i 

obișnui pe elevi cu modalitățile diverse de evaluare, aplicând diferite instrumente și metode 

de evaluare, asemănătoare celor elaborate de Serviciul Național de Evaluare și Examinare. 

C) După „autorul” evaluării, distingem: 

• evaluarea internă – efectuată de aceeași persoană care este implicată în mod 

direct în activitatea de predare-învățare; 

• evaluarea externă – realizată de persoane / instituții, altele decât cele care au 

asigurat desfășurarea procesului didactic. 

Prin evaluarea internă, profesorul de limba și literatură română care predă într-o 

anume clasă măsoară, prin diferite modalități de evaluare, rezultatele obținute de elevi prin 

studiul acestei discipline, apreciază aceste rezultate, folosindu-se de baremul de corectare 

întocmit și formulează concluzii care îl vor ajuta să găsească soluția optimă de îmbunătățire / 

ameliorare a rezultatelor. Se pot evalua competențele, abilitățile, cunoștințele dobândite de 

elevi atât în cadrul orelor de limba și literatura română (curriculum nucleu, dar și curriculum 

extins în gimnaziu, trunchi comun, dar și curriculum diferențiat, la nivelul inferior al liceului), 

cât și în cadrul opționalelor. 

Prin evaluarea externă la limba și literatura română înțelegem, în primul rând, 

examenele naționale – testarea națională și examenul de bacalaureat – ale căror subiecte și 

bareme de corectare sunt elaborate de specialiștii Serviciului Național de Evaluare și 

Examinare; totodată înțelegem și evaluarea efectuată – în cadrul inspecțiilor – de către 

metodiști ai inspectoratului școlar județean, inspectori școlari de specialitate și inspectori 

generali din M. E. C. – evaluarea externă se bazează pe trunchiul comun / curriculum nucleu. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
8 Idem, p. 161. 
9 Ibidem, p. 175. 
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Grammar is central to the teaching and learning of languages. It is also one of the 

most difficult aspects of language to teach well. 

Many people, including language teachers, hear the word "grammar" and think of a 

fixed set of word forms and rules of usage. They associate "good" grammar with the prestige 

forms of the language, such as those used in writing and in formal oral presentations, and 

"bad" or "no" grammar with the language used in everyday conversation or used by speakers 

of nonprestige forms. 

Language teachers who adopt this definition focus on grammar as a set of forms and 

rules. They teach grammar by explaining the forms and rules and then drilling students on 

them. This results in bored, disaffected students who can produce correct forms on exercises 

and tests, but consistently make errors when they try to use the language in context. 

Other language teachers, influenced by recent theoretical work on the difference 

between language learning and language acquisition, tend not to teach grammar at all. 

Believing that children acquire their first language without overt grammar instruction, they 

expect students to learn their second language the same way. They assume that students will 

absorb grammar rules as they hear, read, and use the language in communication activities. 

This approach does not allow students to use one of the major tools they have as learners: 

their active understanding of what grammar is and how it works in the language they already 

know. 

The communicative competence model balances these extremes. The model 

recognizes that overt grammar instruction helps students acquire the language more 

efficiently, but it incorporates grammar teaching and learning into the larger context of 

teaching students to use the language. 

As teachers of the English language we try to create a student who is capable of 

effective communication in both oral and written language. 

        articol  
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What makes a communicative lesson different from the traditional one is that the 

teacher tries to make the language used in the lesson real and true. The teacher creates real or 

like-real situations in which the language can be used. This will better enable students to 

communicate in English outside the classroom. During the CL lesson, the teacher often plays 

the important role of facilitator who facilitates activities to work with the target language. 

Here are some suggestions of activities that can be used to practise a construction that 

causes confusion for the Romanian learners - the subjunctive mood - communicatively. 

 Talking about you  

The teacher writes the following on the board: 

1 – Yourself                                   1 – I wish I could … 

2 – Your friends and family           2 – I wish (someone) had … 

3 – Your hometown                       3 – I’d rather … 

4 – Your country                           4 – I wish I had … 

5 – The world                                5 – Do you wish you could …? 

6 – Free choice                              6 – Free choice (any of the above) 

The teacher puts the students into small groups and gives them 2 dice each. Students 

take it in turns to roll the dice. The first dice represents the topic (e.g. Your hometown) and 

the second represents the language that must be used (e.g. I wish I could live somewhere else 

…) The students must complete the sentence with a wish or regret. The teacher can add a 

competitive element by getting the students to award points to the others in their group if they 

complete the sentence successfully. 

 Your words – my grammar 

The teacher writes a sentence in the target structure on the blackboard, e.g. 

She talks as if she didn’t know their story. 

The students are told that they have to write sentences that have exactly the same 

grammar as the above sentence, but all the words apart from the underlined words, as if, must 

be different and must be their own words. So the first word must be a personal pronoun, the 

second a lexical verb, the third and the fourth no change, and so on. 

From the above sentence students produce sentences like: 

He behaves as if they didn’t remember his past. 

Students take turns to write their sentences on the board and the class has to decide 

whether the sentences are correct or not. 

 Things I wish I’d known at … 

The teacher writes up the following sentences written by the best-selling novelist, 

Catherine Cookson, about her teens: 

I wish I’d known in those early days that I had the ability to draw. 

Oh, if only I’d had an education at that age! 

The students are asked to pick an age in their past and write five sentences expressing 

their regrets about that time. When they finish they group and compare regrets. 
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Prof. Alin ROATEȘ  

Director Casa Corpului Didactic Mehedinți 

Mitul a fost și rămâne conceptul de bază al oricărei mitologii generale și al 

oricărei etnomitologii. Chiar dacă mitul a constituit un subiect de discuție încă din antichitatea 

greacă și romană, elementele mitului au fost studiate în esența lor abia în perioada modernă a 

erei noastre. Mircea Eliade vede compoziția mitului astfel: un mister genetic, un adevăr 

aprioric, o tehnică a povestirii orale care reiterează evenimentele: ocultația, sacralitatea. 

Pentru Romulus Vulcănescu, mitul este „un elaborat al logicității gândirii mitice permanent 

active în cultură, indiferent de nivelul social istoric al acestei gândiri mitice (...).”1 În această 

interpretare mitul este impregnat de logicitate la toate nivelele conștiinței, după principiul 

vaselor comunicante și al osmozei între stările de conștiință, în condiții normale de activitate 

spirituală. Astfel, mitul devine „un elaborat polivalent, polisemic și poliglosic al logicității 

mitice”.2 

Mitogeneza nu este legată de o perioadă istorică, proiectată de obicei într-un timp 

îndepărtat, ea este un proces permanent de cunoaștere pentru că prin crearea miturilor spiritul 

unui om relevă fațete nebănuite ale lumii reale, inventează fapte și date inedite ale unei lumi 

fantastice, evadând astfel din spațiul, timpul și cauzalitatea concretă într-o lume ideală, 

spirituală. 

Mitogeneza modernă operează prin trecerea mitului dintr-o stare de conștiință la alta. 

Timpul, spațiul, cauzalitatea și finalitatea capătă dimensiuni mitice de „respiro metafizic 

pentru omul modern”.3 De aceea evadarea nu înseamnă anistorism, aspațialitate, lipsă de 

cauzalitate sau de finalitate și nici anularea, ștergerea realității spirituale, ci numai 

modificarea datelor existente pentru o reinterpretare a lor. 

Toate cele trei caractere esențiale ale mitului (polivalența, polisemia și poliglosia) 

relevă pentru noi gradul de complexitate crescândă a modalităților de cugetare mitică și de 

transgresare a elementelor expresive ale mitului: alegoria, metafora, simbolul. 

Alegoria, ca procedeu stilistic, vehiculează cunoașterea necunoscutului prin cunoscut, 

a unei idei abstracte printr-o figurare concretă. Ea însă personifică însușirile și defectele 

făpturilor divine, vizibil prin invizibil, convingerea prin sugerare. În alegorie intervine 

                                                 
1 Romulus Vulcănescu, Mitologie română, București, EARSR, 1987, p. 31, cap. „Mitul”  
2 Ibidem, p. 31 
3 Ibidem, p. 33 
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întotdeauna o comparație intrinsecă între termenii fabulației mitice, între evenimentele cheie 

ale unui mit și concretizarea unor aspecte polivalente ale mitului. 

Metafora este o formă particulară a cunoașterii entităților figurative. Deoarece 

metafora descrie un termen prin altul, ea poate fi simplă, adică totdeauna subiect mitic și 

expresie mitică a subiectului, și complexă, când schimbă un subiect prin altul, denumirea unei 

divinități prin autoritatea ei divină. 

În sfârșit, simbolul redă ceva însuflețit sau neînsuflețit, deci o existență reală, printr-un 

semn, însemn, o grafie, un număr, adică printr-un element arbitrar, dar încărcat de înțeles. 

Alegoria, metafora și simbolul se comportă ca modalități generice de relevare a 

conținutului cugetării mitice și totodată ca figuri de stil ale mitului. Iată ce ne spune Lucian 

Blaga despre mituri: „Miturile sunt plăsmuiri de intenție revelatorie, și întâile mari 

manifestări ale unei culturi (...). Miturile se desprind din matricea stilistică a unui neam sau 

grup de neamuri, întocmai ca și celelalte produse ale culturii”.4 

Alături de mit, alte două concepte, simbolul și ritul sunt considerate a fi coordonate 

fundamentale ale mentalității arhaice și, prin extensiune, ale gândirii folclorice. 

Gândirea simbolică este definită ca fiind suma particularităților gândirii omului arhaic 

reflectată în magie, ritual, religie, adică în primele lui creații spirituale. Simbolul este în 

același timp semn și semnificație. 

Simbolul este o unitate sensibilă adică atunci când vorbim despre simbol, nu avem în 

vedere un eveniment și un mod de întrebuințare al acestuia, ci un obiect ca mod de 

întrebuințare al său, împreună cu acest mod de utilizare. De asemenea simbolul constituie un 

habitus, deci ține de un anumit caracter tradițional al relațiilor sociale. 

Strâns legat de mit și simbol se află ritul, o continuare și o realizare totalizatoare și 

integratoare a semnificațiilor celor două concepte explicate mai sus. Ritul și ritualul constituie 

punerea în act a semnificațiilor mitice și simbolice. 

Ritualul este o acțiune simbolică complexă, alcătuită din secvențe rituale care 

înglobează mai multe rituri, astfel încât gesturile, formulele și obiectele formează un 

ansamblu viu și compact. În cultură, indiferent de manifestarea ei particulară există o 

adevărată lume a ritualurilor în care magia are un rol important. La fel cum limba este un 

sistem de simboluri care se bazează pe un sistem de reguli arbitrare, tot așa ritualul poate fi 

privit ca un sistem de acte simbolice ce se bazează tot pe reguli arbitrare. 
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4 Lucian Blaga, Geneza metaforei şi sensul culturii, București, Editura Humanitas, 1994, p. 71 (cap. Despre 
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Les sciences du langage s’intéressent à l’expression des émotions dans les 

énoncés et dans les discours et à leur circulation dans les interactions. Ces études rendent plus 

faciles et accessibles l’ordre et la discipline de la figuration, aide l’interprétation de ces 

phénomènes linguistiques au niveau de chaque individu participant à la communication, mais 

aussi au niveau d’une société avec tous ses formes de comportement linguistique dans une 

interaction verbale tenant compte du but de toujours garder sa propre face premièrement et 

essayer de ne pas la détruire aux autres. On peut parler d’un principe général du 

fonctionnement des actes de langage. 

La conversation est le lieu où se construit entre les participants un certain type de 

relation socio-affective de distance ou de familiarité, d’égalité ou d’hiérarchie, de connivence 

ou de conflit.  

Nous activons lors de cette étude tout un héritage de comportements, des attitudes qui 

décrivent une société et qui se concrétisent dans des coutume, des règles, des habitudes, des 

interdictions et recommandations, des interrelations et de la cohabitation. Il s`agit d`un 

panorama de la figuration, une image du film comportemental de la politesse. Tout ce 

processus, par ses découvertes et ses études fournit aux domaines des sciences humaines des 

nouvelles connaissances et des théories innovatrices. La sociologie, l’anthropologie, la 

philosophie, la psychologie se fondent souvent dans leurs nouvelles directions par les 

dernières interprétations des rites d’interaction au niveau des individus, au niveau de la simple 

conversation et de l’interaction jusqu’à l’étude romanesque sur les dialogues des personnages. 

La politesse lance une possibilité résistante pour l’étude de la langue comme langue 

maternelle mais aussi comme langue étrangère. 

Chaque personne s’intéresse à son attitude, à son comportement au milieu social où il 

vit, comment faire pour avoir toujours des dialogues finalisés avec succès, des conversations 

efficientes et des réussites dans toutes leurs interactions. La didactique d’une langue 

étrangère, de la langue maternelle aussi, doit tenir compte de l’évolution et des interprétations 

offertes par ce domaine de la pragmatique qui a comme centre d’intérêt la figuration. 

Analysant cette demande sociale, les spécialistes linguistes se sont proposés de focaliser ce 

domaine et de l’approfondir. L’étude de la politesse développe un matériel consistent qui 

attire des nouveaux implications à l’avenir. 
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Les manuels scolaires proposent des matériels ou les notions de notre étude peuvent 

être reconnues sous forme de divers exercices. Ces épreuves suivent des objectifs comme 

développer une communication correcte orale et écrite, mais aussi apprendre sur la culture, les 

traditions et la société française. Les exercices sont formulés tenant compte aussi des 

coutumes, des règles qui définissent le comportement linguistique des parlants français, cela 

pour faire comprendre l`élève tout le processus et pour lui transmettre tous les instruments 

nécessaires de la communication. Après avoir connu des éléments de sociolinguistique, donc 

des comportements de politesse conversationnelle et de l`absence de cette politesse 

conversationnelle, l`apprentissage de la langue française connait un flux plus rapide et plus 

efficace pour tous les étudiants. La précision de la langue française est bien consolidée chez 

les étudiants à l`aide d`une telle étude de la politesse et de la figuration. Il s`agit de la logique 

qui assure la réussite de l`apprentissage d`une langue étrangère par la connaissance du 

phénomène de la politesse. 

Les règles de conduite imprègnent tous les domaines d’activité, l’attachement à des 

règles entraîne une constance et un modèle âgé du comportement qui pour n’être pas l’unique 

source de régularité dans les affaires humaines n’en sont pas moins importantes. Les règles de 

conduite implique l’individu de deux façons, directement en tant qu’obligations contraintes, 

morales à se conduire de telle façon et indirectement en tant qu’attentes de ce que les autres 

sont moralement tenus de faire à son égard. L’individu qui s’engage à maintenir une règle a 

tendance à s’attacher en même temps à une image de lui-même. Etre naturel est synonyme 

d’être à l’aise et dire que l’on ne se sentait pas naturel veut dire que l’on était embarrassé. 

Chaque fois que le moi qu’il projette est mis en danger au cours d’une interaction, 

l’individu peut faire preuve d’assurance et effacer tout signe de confusion et d’embarras. La 

réparation, les termes d’adresse en effet aussi pauvres soient-ils en contenu référentiel jouent 

un rôle fondamental pour l’établissement et la maintenance d`une bonne socialisation.  Le 

terme de distance apparaît dans des expressions de la langue ordinaire: garder ses distances, 

être distant, être proche de quelqu’un. L’apparence physique des participants peut jouer un 

rôle non négligeable dans la relation de dominance: la taille et la stature, se faire petit, parler 

de tout son haut. La tenue vestimentaire, uniformes et autres marqueurs et d’une fonction 

d’autorité le look. On sait que les trônes, les chaires, les estrades, les tribunes, les positions 

littéralement hautes peuvent favoriser une position haute. Les données proxémiques sont 

directement visées par la problématique des places, les notions de position dominante ou 

dominée ne sont rien d’autre que des métaphores d’origine proxémique sans parler des 

nombreuses expressions « tenir le haut du pavé », « avoir de l’ascendants sur quelqu’un », « 

être affronté » ou à l’inverse « être soumis », « être au pieds de quelqu’un », « se laisser 

marcher sur les pieds », « garder un profil bas ». Les communautés humaines conservent des 

traces de ces mécanismes de dominance visuelle, les affrontements visuels peuvent jouer un 

rôle important dans la relation de dominance il est absolument défendu de regarder dans les 

yeux son souverain, son chef et c’est une manœuvre d’intimidation les comportements qui 

visent à exprimer par un mouvement vertical descendant sa soumission ou son respecte; on se 

prosterne, on s’agenouille, on s’incline en proportion de la distance. Une voix sèche est 

automatiquement associée à une attitude autoritaire. Il y a bien des moyens d’assurer sa 

domination sur l’interaction l’observation des donnés prosodiques permet de mettre en 

évidence l’extrême complexité du fonctionnement des taxèmes prosodiques. Par le silence on 

agit en annulant l’autre. L’alternance est négociée par les partenaires eux-mêmes de 

l’interaction et leur statut dominant ou de dominé dépende de leur capacité de prendre, de 

garder la parole. L’interruption et l’intrusion qui généralement constituent des sortes de coupe 

de force, un locuteur s’empare de la parole sans que l`autre locuteur ait terminé son tour de 

parole, il commet une sorte de violation territoriale. Une conversation est une organisation 
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hiérarchique d’unités relevant de différents rangs. L’ouverture du dialogue est souvent 

réservée aux sujets occupant dans l’interaction une position dominante. 

Les relations interpersonnelles se forment, se développent, s’enrichissent, se nuancent 

pendant l’interaction verbale et non verbale. Tenant compte de cette affirmation, l’étude de la 

politesse, donc de la figuration, nous aide à approfondir la fonctionnalité de la communication 

interhumaine et de retenir les problèmes qui empêchent la réussite personnelle et sociale. 

Perdre et garder la face sont des arguments qui doivent être connus sous tous leurs aspects 

pour éviter l’insuccès d’une conversation, d’un dialogue, soit organisé et officiel, soit 

inorganisé, lors d’une rencontre par hasard. Notre objectif est d’essayer d’attirer l’attention 

sur les participants à une interaction, de garder et respecter l’atmosphère civilisée d’une 

conversation, d’étudier les effets positifs ou négatifs de la politesse et de l`absence de la 

politesse. Dans le « Dictionnaire d'analyse du discours », Patrick Charaudeau et Dominique 

Mainguenau (Paris, Seuil, 2002) l’interaction est un des termes fondamentaux de l’analyse du 

discours en général, elle s’entend comme interaction verbale entre deux participants, deux 

interactants; plusieurs conditions doivent être réunies, « les locuteurs doivent accepter un 

minimum des normes communes, s’engager dans l’échange, assurer conjointement sa gestion 

en produisant les signes qui permettent de le maintenir » (idem p.49). 

L’acte de langage traité en analyse profonde par Austin et Searle (1962, p87) est un 

acte de parole ou un acte de discours et il est destiné à modifier la situation des interlocuteurs, 

le coénonciateur ne peut l’interpréter que s’il reconnaît le caractère intentionnel de l’acte de 

l’énonciateur. Si nous comprenons le contact verbal, les missions, les qualités, les traits, les 

effets de l’énonciateur sur le coénonciateur, nous pouvons mieux expliquer la causalité de la 

figuration dans l’interaction socio-linguistique. Tout acte de langage s’inscrit dans un cadre 

institutionnel qui définit un ensemble de droits et d’obligations pour ses participants, il doit 

satisfaire un certain nombre de conditions d’emploi qui sont des conditions de réussite. Tout 

acte de figuration commence de l’idée que les participants connaissent par le statut naturel de 

locuteur les droits et les obligations de l’interaction verbale (au moins par le bon sens). En 

envisageant le rôle que peuvent jouer les actes de langage dans la construction des relations 

interpersonnelles, on a observé qu` ils peuvent avoir des effets extrêmement variables sur les 

faces des participants. D’après les chercheurs, l’attraction  au niveau de l’interaction est 

constituée des composantes: cognitive (savoirs et croyances sur autrui et perception de ses 

compétences), affective (sentiments et émotions concernant autrui) et conative (intentions), 

elle peut être mesurée par: des échelles d’attitudes (mesure de la distance ), et un constat 

sociométrique (rend compte des affinités entre individus dans un même groupe), facteurs qui 

déterminent l’attraction : proximité physique, apparence physique (surtout pour les hommes, 

femmes : compétence, intérêts communs ; les individus attirants physiquement sont jugés  

chaleureux, plus performant, plus heureux) similitude (personnes avec les mêmes penchants 

se recherchent mutuellement, la ressemblance engendre la sympathie), complémentarité (une 

fois la relation consolidées, chacun doit permettre à l’autre de satisfaire des besoins 

complémentaires), perception (influence nos impressions et nos jugement, difficile à modifier 

une fois qu’elle est établie, formation de stéréotype, la perception est stable contrairement aux 

interprétations qui dépendent du contexte et de la personne qui perçoit).  

E. Goffman fait entrer le terme de « figuration » (ou Face-Work), la construction à 

parer les incidents, ce qu'il exprime comme ce qui sert aux événements dont les implications 

symboliques sont un danger. L'assurance prend ainsi une variante importante de la figuration 

car grâce à elle, l'individu peut maîtriser son embarras et l'écarter. Selon E. Goffman toute 

personne vit dans un monde social, qui l'amène à avoir des contacts. Lors de ces contacts, il 

soutient que l’individu tend à extérioriser une ligne de conduite, c’est-à-dire des actes 

verbaux et non verbaux qui lui servent à exprimer son point de vue sur la situation, et par là, 
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l’appréciation qu’il porte sur les participants, et en particulier sur lui-même Dans la 

communication face à face se trouvent impliqués les ingrédients suivants: le matériel verbal 

phonologique lexical morphosyntaxique, matériel paraverbal, prosodique et vocal, 

intonation, pauses, intensité articulatoire, débit, particularités de la prononciation 

caractéristiques de la voix. Les signes corporo-visuels de nature non verbale, les statiques, le 

look, l’apparence physique la physionomie, la stature, les rides, les cicatrices, le bronzage, les 

vêtements, les parures, le maquillage, les bijoux, la décoration. Le langage corporel fournit 

dans l’interaction des indices de contextualisation leur humeur, leur état de santé, les attitudes 

et les postures, le jeu de regards, des mimiques et des gestes, les canaux olfactifs, tactiles et 

thermiques sont souvent tenus pour négligeable sont censurés en raison de leur rôle majeur 

dans les interactions. Toutes ces données sont impliquées dans l’interaction verbale et lui 

décident le destin. 

Pour Brown et Levinson (1978), le principe de la coopération fonctionne seulement 

comme cadre social neutre que les deux linguistes définissent comme « l’image publique » de 

tout individu, une image de soi vulnérable, qui peut être menacée par certains actes de langage 

en même temps « le moi est en partie un objet sacré qu’il convient de traiter avec le soin rituel 

qui s’impose » (Charadeau, 1974, p.81). La face négative se compose dans sa matrice par: le 

territoire de chacun, le corps, les vêtements, les poches, les sacs à main, les biens proches, 

voiture, verre, les espaces privés autour des son corps, chez soi, les informations intimes sa 

propre parole qu’autrui ne doit pas interrompre. La face positive est la force de l’image 

positive que l’on s’efforce de donner de soi. Dans une interaction à deux participants il y a 

donc quatre faces, les actes verbaux ou non verbaux sont des menaces pour une ou plusieurs 

de ces faces. Brown et Levinson (1978) parlent de Face Threatening Acts (FTA), d’actes 

menaçants pour la face: actes menaçantes pour la face positive de l’énonciateur, actes 

menaçantes pour la face négative de l’énonciateur, actes menaçantes pour la face positive du 

coénonciateur, actes menaçantes pour la face négative du coénonciateur. Les règles de 

politesse peuvent s’analyser comme des moyens de concilier la nécessité de préserver ses 

propres faces avec le fait que les actes que l’on accomplit risquent de les menacer. 

Goffman soutient dans son travail « Les rites d’interaction » (1988) que la figuration 

(face-work) désigne tout ce qu’une personne entreprend pour que ses actions ne fassent perdre 

la face à personne, que la figuration sert à parer aux incidents, aux événements dont les 

implications symboliques sont un danger pour la face, par cela une personne peut maîtriser 

son embarras ; souvent la face sociale d’une personne est son bien le plus plaisant. Le contact 

personnel direct constitue pour le passage de l’information un cadre sans équivalent. 

La notion de face est centrale en pragmatique et dans l’analyse des interactions car 

c’est sur cette notion qui repose la théorie de la politesse. La politesse décrit l’ensemble des 

procédés mis en œuvre pour préserver le caractère harmonieux de la relation interpersonnelle. 

Tout contact avec les autres est une forme d'engagement. Il résulte donc, en cette idée de 

« réciprocité », une participation émotionnelle des individus dans une certaine situation. Les 

données paraverbales, prosodiques et vocales s’implique dans la figuration et influence la 

perte de la face, l’intensité articulatoire, le timbre de la voix, la voix de « proximité » aussi 

associé à une relation d’intimité peuvent influencer l’interaction. La voix est un signe 

fondamental du lien en ce qui concerne être le support idéal pour traduire la distance 

psychologique et sociale de l’autre. 

Les termes d’adresse sont des marqueurs à retenir dans la relation interpersonnelle. Le 

pronom de deuxième personne constitue un procédé par excellence d’affichage de la distance 

ou de la proximité, le tutoiement symbolise en effet mieux que toute forme une relation de 

familiarité. L’intensité vocale en cas de conversation renvoie à celui qui parvient à imposer sa 

parole, à s’imposer dans l’interaction, à celui qui parle le plus fort. Se met en position haute 
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celui qui impose à l’autre le style de l’échange familier ou d’un autre type, le type de 

l’interaction qui comprend du protocole, des enjeux, des règles. Plus on occupe longtemps le 

terrain plus on a de chances de faire valoir ses vues, de dominer la conversation et d’être le 

protagoniste. Pour déterminer le rapport de places il convient de mesurer l’espace discursif 

occupé par chacun des participants, le temps et le volume de parole qui leur sont attribuable. 

Il existe différentes formes de domination des façons d’occuper la position haute et de 

s’assurer la maîtrise de l’interaction. On peut dominer sur un plan et être dominé sur un autre, 

exercer son autorité sur la structuration de l’interaction, mais laisser son partenaire l’emporter 

sur le plan des contenus. On constate sur l’axe horizontal la tendance à une diminution 

progressive de la distance. 

Kerbrat Orecchioni decrit la face négative comme ordre, requête interdiction, 

autorisation, suggestion, conseil, donc toute la série des directifs « qui constituent pour 

L(locuteur)2 des espèces d’incursions territoriales » ( 1992, p.95). La face positive peut être: 

critique, invective, moquerie, raillerie, désaccords (objection contestation, réfutation, refus) 

blâme, être proche, injure ou insulte, provocation et défi, donc tout l’ensemble des 

comportements vexatoires qui sont susceptibles d’infliger à L2 une blessure narcissique plus 

ou moins grave; L2 est mis ou se met en position basse lorsqu’il subit un FTA ou lorsqu’ou 

s’inflige  à lui-même un acte menaçante pour l’une  ou l’autre de ses propres faces négatives: 

promesse laquelle vous engage donc menace votre propre territoire et autres promisifs, ou 

positive: remerciement, excuse, aveu, rétractation, l’attitude consistant à retourner sa veste est 

très dommageable à l’éthos et à la crédibilité de l’énonciateur, auto-critique, auto-accusation, 

auto-dépréciation et autres comportements auto-dégradants. (idem p. 96) Un échange est la 

plus petite unité dialogale constituée au moins d’une intervention initiative et d’une 

intervention réactive elle-même suivie d’une intervention évaluative. L’ouverture et la 

clôture sont des moments particulièrement délicats de l’interaction qui impliquent souvent 

quelque menace pour les faces des parties en présence (menace territoriale quand on entre en 

interaction, menace pour la face positive du partenaire quand on met un terme à l’échange). 

 Les rituels intériorisés, pratiqués toute la vie sont transmis depuis l’enfance et occupe 

une position centrale dans l’éducation maternelle et dans l’éducation scolaire. Cette 

dimension humaine se forme et se développe chez l’enfant tout au longue de sa scolarisation 

et se concrétise dans le savoir-faire général, dans un objectif principal de l’éducation morale, 

sociale et même pour l’avenir au but de l’intégration professionnel. Il s’agit ici du statut 

élémentaire du phénomène humain des rituels et surtout des rituels de politesse. 

Le langage non verbal est fondamental au début de la communication : il détermine la 

première impression que l'on se fait de son interlocuteur. Une première impression crée des 

sentiments de méfiance ou d'antipathie qu'il est difficile d'inverser. Les entreprises ont 

compris l'enjeu de la première impression. C'est pourquoi, elles sont particulièrement 

vigilantes sur la prise de contact concernant deux fonctions l'accueil la vente. En effet, on peut 

perdre des amis dès la prise de contact. Si le comportement non verbal transmet un message, 

il doit être compris. Dans le flux de signes d’une interaction on distingue le matériel verbal ou 

linguistique et le matériel paraverbal ou paralinguistique hauteur, intensité, articulatoire, 

pauses, soupirs, paraverbal et verbal s’opposent au matériel non verbal apparence physique, 

attitude et distance, gestes, regards. Le principe sur lequel repose toute interaction verbal peut 

être spécifié en maximes conversationnelles, postulats de conversation, lois du discours, ce 

sont les règles culturellement variables que chacun des partenaires présume que l’autre 

respecte quand ils jouent le jeu de l’échange verbal. L’offenseur néglige de produire la 

réparation attendue soit qu’il ne soit pas conscient de l’existence de l’offense soit qu’il estime 

superflu d’y remédier. Les excuses sont plus fréquentes et plus insistantes en relation distante 

qu’en relation familière. Le comportement réparateur dépendra directement de la nature 

particulière de l’offense et de sa gravité. 
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 « Par rites d’évitement on désigne cette forme de déférence qui incite l’offrant à se 

tenir à distance du bénéficiaire afin de ne pas violer la sphère idéale » (Goffman, 1988, p.56) 

ce qui dessine le territoire. Le plus sûr est d’éviter les rencontres ou il risque de se manifester 

le danger. Les destinataires font savoir au locuteur par des gestes qu’ils lui prêtent leur 

attention. Les membres de tout groupe social ont une certaine connaissance de la figuration et 

une certaine expérience de son emploi. Cela s’appelle le tact, le savoir-faire, diplomatie ou 

aisance. Une personne doit prendre conscience de la façon dont les autres ont pu interpréter 

ses actes et dont elle devrait, peut-être, interpréter les leurs, elle doit faire preuve de 

discernement. Une personne agit en deux directions, elle défend sa face et elle protège la face 

des autres; certains pratiques sont d’abord défensives et d’autres protectrices désirant sauver 

la face d’autrui  on doit éviter de perdre la sienne et cherchant à sauver la face  on doit garder 

de la faire perdre aux autres. La responsabilité d’une personne qui par ses actes met en danger 

la face des autres est de faire toujours attention à son comportement. 

Les maximes conversationnelles, les postulats de conversation, les lois du discours ce 

sont les règles variables culturellement que chacun des partenaires présume que l’autre 

respecte quand ils jouent dans un échange verbal (les principes généreux de coopération 

pertinence sincérité). Le code de convenance dit que l’interaction verbale est soumise à des 

multiples normes qui varient dans le temps et l’espace, il s’agit des règles de ne pas menacer 

la face positive ou négative du partenaire, des règles qui régissent le comportement du 

locuteur vis-à-vis de son coénonciateur et de ne pas mettre en péril sa propre face. Rien n’est 

dit ou raconté de manière neutre. Tout mot, tout énoncé correspond à un double choix de ce 

qui est dit choix de façon de le dire. Tout récit est porteur de valeurs et d’intentions qui 

l’opposent potentiellement à d’autres mots, d’autres énoncés, d’autre récit Les émotions 

jouent un rôle important dans la réaction, l’angoisse d’avoir fait perdre la face à un autre ou la 

colère pour l’avoir perdue la sienne. 

Étudier les moyens de « sauver la face », c'est étudier les règles de circulation des 

interactions sociales, cela permet de connaître le code que l'individu respecte à chaque fois 

qu'il croise d'autres chemins Les formules rituelles sont pauvres en contenus informationnels, 

mais riches en significations relationnelles. L’absence d’un rituel attendu est perçue comme le 

symptôme menaçant d’une déchirure du tissu social dont les conséquences peuvent être 

désastreuses. Ils protègent notre moi profond comme ils lui permettent d’être en contact 

harmonieux avec nos proches. Ils nous rappellent qu’on n’est humain que parce que d’autres 

êtres humains nous constituent comme tels. Ces rituels sont des pratiques réglées qui se 

produisent plus ou moins à l’identique dans des situations identiques. Conformément à 

l’étymologie du mot, à la nécessité de POLIR ses comportements afin de les rendre moins 

blessants pour les faces d’autrui, faits que la linguistique les traitent comme des figures, les  

rituels se distribuent entre rituels réparateurs qui ont pour fonction de tenter de neutraliser une 

offense et rituels confirmatifs qui servent à instaurer, maintenir, modifier ou faire cesser une 

relation, le rituel est en même temps sécurisant, pacifiant, il permet de conjurer l’angoisse et 

l’agressivité corrélative qui risque toujours de susciter la présence de l’autre la politesse est 

désarmante c’est une violence faite à la violence.  

Il y a des règles selon lesquelles on doit faire preuve d’amour-propre pour soi-même, 

et des règles selon lesquelles on doit faire preuve de considération pour l’interlocuteur. 

Chaque société prétend un code social qui comporte un accord sur le point jusqu’où une 

personne peut aller pour sauver la face. Le locuteur doit faire preuve d’amour-propre, répudier 

certaines actions parce qu’elles sont au-dessus ou en dessous de sa condition, et se forcer à en 

accomplir d’autres, même si elles lui coûtent beaucoup. Chaque situation impose une certaine 

face à garder, pour cela une personne a la responsabilité de surveiller les événements qu’elle 

croise. Elle doit s’assurer d’un certain ordre expressif, ordre qui surveille les faits, importants 

ou mineurs, pour rendre compatible tout ce qu`il envisage avec la face qu’elle présente. Dans 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 73 

notre société, lorsque quelqu’un montre ce scrupule d’abord par devoir envers lui-même, on 

parle de fierté; quand c’est par devoir envers des instances sociales plus larges dont il reçoit 

l’appui, on parle d’honneur. Si un tel scrupule s’applique aux choses du maintien, aux 

expressions produites par la façon dont une personne maîtrise son corps, ses émotions et les 

objets avec lesquels elle est physiquement en contact, on parle alors de dignité, qui constitue 

un aspect de ce contrôle des expressions toujours vanté et jamais étudié. Dans tous les cas, 

alors même que la face sociale d’une personne est souvent son bien le plus précieux et son 

refuge le plus plaisant, ce n’est qu’un prêt que lui consent la société: si elle ne s’en montre pas 

digne, elle lui sera retirée. La politesse a toujours été un phénomène qui a fortement marqué 

les relations interpersonnelles. Mais paradoxalement, malgré l’importance qu’on lui a 

accordée depuis des siècles, la politesse reste un sujet controversé parmi les chercheurs qui, 

jusqu’à présent, ne se sont pas mis d’accord sur une définition précise de ce concept ou sur 

une délimitation exacte de son champ de recherche.  
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“It is not easy to change the system, but it is always possible to change the approach” 

 

This article represents an extract of the manual produced within the project where I 

took an active role as a contributor and participant throughout its whole timespan, as a 

representative of Youthopolis NGO and “Dimitrie Grecescu: Low Secondary School, Drobeta 

Turnu Severin. 

This educational material was developed by the partnership of “InFormal: integration 

of non-formal education approach to formal education system" (funded with the support of 
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the Erasmus+ of the European Union, through Key Action 2 – Strategic Partnership in the 

Field of Youth). 

The activities took place between 2018-2019 in Czech Republic, Luxemburg and 

South Coreea. 

The structural components of InFormal project were: 

- Long-term structure (3 stages - 2 physical trainings with a local stage in between) - 

the "logic" of the course which starts from a generic training where trainers and facilitators 

introduce background to NFL and basic concepts of NFE, by using it in practice in sessions of 

the training and providing input, followed by participants' application of newly gained 

knowledge in a practical experiment, where participants are divided into groups and their task 

is to develop a workshop for their peers (which can represent any target group) based on 

given topic using NFE approach. 

After their workshops are reflected and evaluated, new input is given and they get the 

second chance either to improve what they think is necessary. They might even decide to 

change the topic altogether. The whole training is concluded by final reflection and 

evaluation.  

- The second phase is the so-called "homework". The task of participants is to apply 

what they learned in their daily work life as an educator. So they adapt their teaching and use 

some of the NFL approaches that they learned in the first phase. The third – and the last – 

phase is aimed at the reflection on their "homework" performance and reflection on the 

possible integration of the NFE approach to formal system, but also on further developing 

their NFL competences. 

This is achieved by the next round of workshops, where the participants work with the 

topics they teach and they need to develop further- the mixed group represented both by 

"formal" educators (teachers from schools, universities) and youth workers and trainers 

working in a non-formal environment. This we saw as a very important element of the project, 

as the initial idea of the project was never "to show" teachers how learning should be 

facilitated but rather foster cross-sectorial cooperation by practitioners from different systems 

for them to benefit from one another. 
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When speaking about integration of non-formal education into formal system 

throughout the 2 years of the project, we went through different phases, starting from very 

pessimistic views and opinions, raising to idealistic and hopeful remarks and later balancing 

somewhere in between, which couldn't let us help but wonder - is integration of non-formal 

education approach a "dream", hardly achievable in the educational realia nowadays or rather 

a tomorrow's ( and in some countries even today's) reality, which is inevitable in formal 

educational system 

In order to navigate in this complex phenomena and put a light to the process we went 

through “let's have a helicopter view” on the current situation with education in general as 

well as clear up the concepts of different forms of education, the basic principles of them as 

well as their possible applicability to everyday work of educators. 

Current Situation of Education challenges 

One of the main keywords in the work we carried out throughout the InFormal project 

is "education". Whether we attached it to the terms 'formal' or 'non-formal', it was always 

present. I have the feeling that in our attempts to define the terms, we never went deep 

enough, regardless if this meant touching upon the philosophical underpinnings of the term or 

its etymological basis. 

The simple examination of its etymological origin - the Latin 'educare' and 'educere' - 

reveals the coexistence of two seemingly contradictory connotations - to train or to mold 

versus to lead out - that could be symbolically illustrated as a two-sided coin. As these 

meanings surface, I can't help wondering to what extent the entire debate and the so-called 

"competition" between the formal education and non-formal education sectors is rooted in the 

process of 'flipping the coin' that assigned 'educare' to formal education (especially to its 

traditional view) and 'educere' to non-formal education. 

As such, the traditional view of formal education refers to memorisation and preparing 

people to become good workers", while non-formal education can be simplified to 

"questioning, thinking, and creating" (Bass and Good, 2004). 

However, not only theory but also practice shows that the reality of these two terms 

and sectors cannot be reduced to such narrow perspectives and that the relationships between 

them are much more dynamic and complex. A keen practitioner's eye can easily spot elements 

of both formal and non-formal nature in any of the two settings. 

When working with them in the framework of the InFormal project, we wanted to 

explore the integration of non-formal education in formal education, and as such, we initially 

looked at the principles of non-formal education and their applicability in formal settings. 

From there, based on our observations, we decided to move on and focus on the relevance of 

central concepts such as teaching and learning. 
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Preparation for life The contents proposed in school curricula miss the opportunity of 

preparing young people for life competencies such as financial management - e.g. managing 

your budget, prioritising expenses; healthy living - e.g. choosing healthy food, cooking, etc; 

living together - e.g. communicating with others, working together, making decisions, etc.; 

are not addressed in traditional formal education settings.  

While some school subjects have the potential to cover such topics, teachers do not 

enjoy the freedom of adapting their teaching to bring the subjects closer to the actual needs of 

students. 

 

Discipline – obedience. The focus in formal settings is on discipline and obedience 

rather than on cooperation and cooperative decision making. Teachers miss competencies that 

would allow them to engage in a cooperative relationship with students and as such, they 

resume using their status and power to control the behaviour of young people. Changes in the 

educational systems - continuous and chaotic reforms. Many countries are facing constant or 

ongoing reforms in their educational systems. 

This means, in most cases, a constant change or continuous adjustment of previous 

reforms. This results in a lack of predictability and stability that creates and adds extra stress 

for young people and teachers alike. These unstable 'waters' have led to teachers spending a 

considerable amount of time being busy with the bureaucratic processes rather than teaching 

or being with their students. 
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Mental health of both teachers and students. There is a lack of means and proper 

services to tackle mental health-related issues in the formal education environment. This is 

not only a result of the fact that in many countries this is a taboo, but also of the environment 

that is created in schools and the dichotomy between teacher and students and some of the 

elements tackled in the previous paragraphs - e.g. power relations, obedience vs cooperation, 

etc. 

 

Lack of funding. Both the formal and the non-formal sector have suffered a decrease in 

funding, especially at the local level. While the 2008-9 crisis strongly affected the youth 

sector and the international institutions supporting grassroots work, the budgets of schools 

also decreased. This phenomenon was further emphasised through the transition from an 

experience-based approach to an evidence-based one. The application of such an economical 

perspective to a sector that focused mostly on educational and social issues, caught by 

surprise a large number of schools and NGOs that found it hard to justify their programmes 

and the impact they bring to the local communities. Many activities that had a social focus 

changed their purpose or disappeared in the process of adaptation to this transition. 

Discussions over the evidence of NFE in schools, Luxemburg 2018 
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Education through fear. The place of fear in the educational process is not addressed 

as much as it should be. A lot of students find themselves subjects of oppression or 

unbalanced power relations and their participation and capacity to learn and perform in school 

is highly affected by this. However, this phenomenon is also reported, in lower percentages, 

among teachers who are also exposed to the oppression of their students. 

 

Inconsistency between formal education certification or degrees and work/jobs. The 

dialogue between formal education and corporate actors is very poor in most of the 

communities represented in the project. As such, education institutions are preparing students 

for jobs that, in many cases, either do not exist anymore or are not sought after on the market. 

Businesses often express the need for employees that have highly developed soft skills 

such as creativity, critical thinking or interpersonal communication, however, the existing 

degrees do not equip young people with such competences. 
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In our opinion, an approach that combines the strengths of both formal education and 

non-formal learning may enable education professionals - teachers and trainers - to better deal 

or handle challenges such as those listed above. The intention of InFormal was to allow a 

reflection regarding the possibility of combining the 'best' elements of formal and non-formal 

education in order to ensure a meaningful learning experience for both young people and 

educators from the two sectors. 
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For more information related to the topic,  

please access this link to the manual. 

 

 

 

 

 

CONFERENCE NON-FORMAL EDUCATION AND ITS 

PRACTICES AND PERSPECTIVES, SOUTH COREEA, 2019 

this%20link
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Matematică și științe 
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Prof. Elida BUTA 

Școala Gimnaziala „Mihai Viteazu”,  

Strehaia, județul Mehedinți  

PREDAREA-ÎNVĂȚAREA ÎN ONLINE 

Învățarea online este educația care are loc pe internet. Adesea este menționată și ca „e-

învățare”. Este doar un tip de învățare la distantă, iar acesta este un termen umbrelă pentru 

orice învățare care are loc la distantă și nu într-o clasă tradițională. 

a) Caracteristicile învățării online care pot determina o învățare relevantă sunt: 

 învățare independenta și autoreglată; 

 învățare responsabilă; 

 învățare modernă, cu resurse digitale; 

 învățare adaptată profilului elevului actual (nativi digitali); 

 învățare la distanță-au acces la profesor, resurse, colegi, de oriunde; 

 învățare în ritm propriu. 

b) Principiile didactice ale predării online sunt: 

Se remarcă opt principii ale predării online: învățarea activă, învățarea independenta, 

colaborarea cu elevul, aplicarea de tehnologii, feed-back prompt, termene precise de realizare, 

expectanțe înalte și învățare diferențiată. 

EVALUAREA ÎN ONLINE 

Conform taxonomiei lui Bloom, se disting următoarele metode de evaluare în online, 

corespunzătoare fiecărei trepte a învățării: 

 

        articol  
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Taxonomia lui Bloom - Metode de evaluare online 

Cunoaștere - Chestionare cu răspunsuri multiple, de tip A/F, corespondențe, 

completare de spații lacunare, răspunsuri scurte, jocuri. 

Înțelegere - Simulării, animații, tutoriale. 

Aplicare - Chestionare cu răspunsuri multiple, răspunsuri scurte, eseuri, tutoriale, 

simulări, studiu de caz. 

Analiză/sinteză/evaluare - Chestionare cu răspunsuri multiple, eseuri, simulări, 

proiecte, portofolii, laboratorul virtual, studii de caz. 

În ceea ce privește metodele și tehnicile de învățare, în Taxonomia revizuită a lui 

Bloom, sunt precizate, pentru fiecare etapă a învățării, posibile metode și tehnici care se pot 

aplica diferențiat în funcție de nivelul clasei, de tipul de lecție, de nivelul de studiu. 

1. Cunoașterea 

Prima etapă a cunoașterii din taxonomia lui Bloom este de a oferii cunoștințe. Putem 

să utilizăm un suport teoretic, videoclipuri, animația, imagini, pentru a oferi elevilor contexte 

variate de învățare. Tipul de lecție cu această activitate predominantă este lecția de dobândire 

de noi cunoștințe. 

2. Înțelegere 

Această etapă este locul în care testăm cunoștințele elevilor pentru a afla nivelul de 

înțelegere. Putem verifica nivelul de înțelegere în mai multe moduri-quizuri, kahoot, simulare. 

Tipul de lecție cu această activitate predominanta este lecția de dobândire de noi cunoștințe. 

3. Aplicare 

Această etapă necesită efort din partea profesorului pentru a ajuta elevii să pună 

cunoștințele în practică. Profesorul simulează probleme din viață reală și cere elevilor să 

aplice cunoștințele și abilitățile deja dobândite pentru a rezolva problemele. Tipul de lecție cu 

această activitate predominantă este lecția de formare de deprinderi și priceperi. 

4. Analiza și sinteza 

În această etapă elevii ajung să dezvolte o cunoaștere bună a conținuturilor. Putem 

utiliza întrebări, forumuri de discuții pentru a-i ajuta să dezvolte o înțelegere puternică a 

conținutului. Elevii interacționează, cer lămuriri cu privire la temele abordate. Tipul lecției cu 

această activitate predominantă este lecția de structurare și sistematizare. 

5. Evaluarea 

Elevii pun în aplicare deprinderile de gândire critică, de rezolvare de probleme, pot 

aprecia din propria perspectivă conținuturi, situații. Tipul de lecție cu această activitate 

predominantă este lecția  de evaluare. 

6. Crearea 

Această este etapa finală a taxonomiei lui Bloom în eLearning. Elevilor li se poate 

cere să elaboreze un plan, un proiect, o situație cu totul nouă, inedita. Aceste sarcini necesită 

colaborarea în grup (programarea unei întâlniri de grup la o anumită oră). Elevii pot genera 

idei care au potențial de a crea un produs nou și original. 
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În învățarea online utilizăm două tipuri de învățare: învățarea sincronă și învățarea 

asincronă. 

Învățarea sincronă este învățarea care se întâmplă în timp real, profesorul și elevii 

interacționează într-un spațiu virtual, dar în timp real, fiind cu toții prezenți în același timp, în 

același loc. 

Învățarea asincronă se petrece individual, în timpul stabilit de fiecare elev. Profesorul 

oferă materiale în format digital, quizuri, sarcini de realizat, iar elevii le pot accesa și rezolva 

în ritmul propriu. Profesorul și elevii nu sunt prezenți în același timp în spațiul virtual și nu 

interacționează în mod direct. 

ÎNVĂȚAREA SINCRONĂ ȘI ASINCRONĂ PE TIPURI DE LECȚII 

1. Lecția de dobândire de noi cunoștințe 

Învățare sincronă - nevoie maximă de suport. Familiarizarea cu noile cunoștințe - 

expunerea, conversația, explicația, demonstrația, modelarea. 

Rezolvarea de probleme cu noii algoritmi. Feed-back imediat. Posibilitatea de a adresa 

întrebări în timp real. 

2. Lecția de formare de deprinderi 

Învățare sincronă și asincronă, nevoie medie de suport, grupe de învățare. Exersarea cu 

noile cunoștințe - demonstrarea, modelarea, exercițiul. 

Sincron - explicația, demonstrarea modelului și a etapelor de lucru, întrebări în timp 

real. 

Asincron - exersarea deprinderii, oferirea de feed-back întârziat, exersare asincrona. 

3. Lecția de sistematizare și recapitulare 

Învățare sincronă și asincronă - nevoie medie de suport, grupe de învățare, 

independent. 

Sistematizarea cunoștințelor - demonstrarea, harta conceptuală, plan de idei, analiza și 

sinteza. 

4. Lecția de evaluare 

Sincron și asincron-nevoie mică de suport, grupe de învățare, independent, evaluarea 

rezultatelor învățării. 

Sincron - explicația, evaluarea orală, de tip grilă. 

Asincron - evaluare scrisă, de tip grilă, tip proiect sau portofoliu. Feed-back întârziat, 

calitativ, evaluare diferențiată sau individualizată. 
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Prof. Alina-Oana CIOFLAN 

Școala Gimnazială Nr. 5,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

1. Să se stabilească dacă congruența x210 (mod 13) are sau nu soluții. 

Soluție: Ținând cont de rezultatele de la studiul Resturi pătratice, avem: 
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deci 10 este rest pătratic modulo 13 și în consecință ecuația x210 (13) are soluții. 

2. Să se stabilească dacă congruența x221 (mod 23) are sau nu soluții. 

Soluție: Avem: 

1)1(
21

2
)1(

21

23
)1(
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20

2

123

2

121
2



































, deci congruența x21 (mod 23) nu 

are soluții. 

3. Arătați că 𝑥2 − 17𝑦2 = 12 nu are soluții întregi. 

Soluție: Trecând la congruență modulo 17, avem că 𝑥2 ≡ 12 (𝑚𝑜𝑑 17), în timp ce 

suntem în ipotezele simbolului lui Legendre și legii reciprocității pătratice, avem 

(
12

17
) = (

3

17
) (

4

17
) = (

3

17
) (

22

17
) = (

3

17
) = (

17

3
) (−1)

3−1
2

∙
17−1

2 = (
2

3
) = −1, 

contradicție. 
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4.  Fie p și q două numere prime distincte, fiecare congruent cu 3 modulo 4. Atunci 

ecuația  

𝑥2 − 𝑝𝑦2 = 𝑞 

nu are nicio soluție întreagă. 

Soluție: Într-adevăr, această ecuație este rezolvabilă doar dacă q este un rest pătratic 

modulo p și p este un rest pătratic modulo q. Dar acest lucru nu este posibil, în conformitate 

cu „dacă 𝑝 ≡ 𝑞 ≡ 3 (𝑚𝑜𝑑 4), atunci p este un rest pătratic modulo q dacă și numai dacă q 

este un nonrest pătratic modulo p”. 

5. Ecuația 𝑥2 − 3𝑦2 = 𝑝 nu are soluții întregi când p=2 sau p=3. 

Soluție: Trecând la congruență modulo 3 în ecuația 𝑥2 − 3𝑦2 = 2 , obținem 𝑥2 ≡
−1 (𝑚𝑜𝑑 3) , contradicție. Reducând ecuația 𝑥2 − 3𝑦2 = 3  modulo 4, obținem 𝑥2 + 𝑦2 ≡
3 (𝑚𝑜𝑑 4), contradicție (un număr  întreg de forma 4k+3 nu se poate scrie ca suma de două 

pătrate de numere întregi). 
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Prof. Alina-Oana CIOFLAN 

Școala Gimnazială Nr. 5,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

1. Simbolul lui Legendre 

În teoria congruențelor pe ℤ, un loc aparte îl ocupă resturile pătratice care au multe 

aplicații în aritmetică (de exemplu, în demonstrarea unor cazuri particulare ale teoremei lui 

Dirichlet referitoare la numerele prime, la rezolvarea unor ecuații diofantice, etc). 

DEFINIȚIA 2.1. Considerăm numerele întregi 𝑝, 𝑎 cu 𝑝 > 1, 𝑝 ∤ 𝑎. Dacă congruența  

𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)                              (1) 

are soluții, atunci a se numește rest pătratic în raport cu modulul p (sau simplu rest 

pătratic modulo p), iar, dacă nu are soluții, atunci a se numește nonrest pătratic în raport cu 

modulul p. 

Este evident că dacă  𝑎 ≡ 𝑏 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)  şi a este (non)rest pătratic modulo p, atunci şi b 

are aceeaşi proprietate. 

LEMA 2.1.1. Fie p un număr prim, impar şi a un întreg nedivizibil cu p. Atunci 

congruența 𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) fie nu are soluții, fie are exact două soluții necongruente modulo 

p. 

Demonstrație: Dacă 𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) are o soluție 𝑥0, atunci -𝑥0 este de asemenea o 

soluție, necongruentă cu prima. Într-adevăr, dacă 𝑥0 ≡ −𝑥0 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) , atunci 2 𝑥0 ≡
0 (𝑚𝑜𝑑 𝑝), ceea ce este imposibil deoarece p este impar şi nu divide pe 𝑥0 (deoarece 𝑥0

2 ≡
𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) şi 𝑝 ∤ 𝑎). 

Fie acum două soluții 𝑥0, 𝑥1  ale congruenței de mai sus. Atunci 𝑥0
2 − 𝑥1

2 ≡
0 (𝑚𝑜𝑑 𝑝), deci 𝑝|𝑥0 − 𝑥1  sau 𝑝|𝑥0 + 𝑥1 , adică 𝑥0 ≡ 𝑥1 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)  sau 𝑥0 ≡ −𝑥1 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) . 

Deci, dacă congruența 𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)  are o soluție, atunci sunt exact două soluții 

necongruente modulo p. 

LEMA 2.1.2. Fie p un număr prim, impar.  Jumătate din întregii satisfăcând 1 ≤ a ≤ 

p-1 sunt resturi pătratice modulo p. 

Demonstrație: Pentru a găsi toate resturile pătratice modulo p printre întregii 

1, 2, … , 𝑝 − 1, determinăm cele mai mici resturi pozitive modulo p printre pătratele întregilor 

     stu
d
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 d

e sp
ecialitate
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1, 2, … , 𝑝 − 1.  Deoarece sunt 𝑝 − 1 pătrate ce trebuiesc luate în considerare şi congruența 

𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)  are fie două soluții necongruente modulo p, fie niciuna, trebuie să fie exact 
𝑝−1

2
  resturi pătratice printre întregii 1, 2, … , 𝑝 − 1.  

Restul de 𝑝 − 1 −
𝑝−1

2
=

𝑝−1

2
 elemente dintre întregii pozitivi mai mici decât 𝑝 − 1 

sunt nonresturi pătratice modulo p. 

DEFINIȚIA 2.2. (Simbolul lui Legendre)  

Fie p un număr prim, impar. Valorile lui (∙∕ 𝑝), numit simbolul lui Legendre, sunt date 

de 

(𝑎 𝑝⁄ ) = {

+1     𝑑𝑎𝑐ă 𝑝 ∤ 𝑎 ș𝑖 𝑎 𝑒𝑠𝑡𝑒 𝑟𝑒𝑠𝑡 𝑝ă𝑡𝑟𝑎𝑡𝑖𝑐 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)

     −1      𝑑𝑎𝑐ă 𝑝 ∤ 𝑎 ș𝑖 𝑎 𝑒𝑠𝑡𝑒 𝑛𝑜𝑛𝑟𝑒𝑠𝑡 𝑝ă𝑡𝑟𝑎𝑡𝑖𝑐 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)
. 

Următorul rezultat este un criteriu pentru a decide dacă un întreg este sau nu un rest 

pătratic modulo un număr prim. Acest criteriu este folositor în demonstrarea proprietăților 

simbolului lui Legendre. 

TEOREMA 2.1.3. (Criteriul lui Euler) 

Dacă p este un număr prim, impar și (𝑎 𝑝⁄ ) = 1 atunci 

(𝑎 𝑝⁄ ) = 1 𝑑𝑎𝑐ă ș𝑖 𝑛𝑢𝑚𝑎𝑖 𝑑𝑎𝑐ă 𝑎(𝑝−1)∕2 ≡ 1 (𝑚𝑜𝑑 𝑝), 

sau, echivalent cu 

(𝑎 𝑝⁄ ) ≡ 𝑎𝑝−1 2⁄  (𝑚𝑜𝑑 𝑝). 

Demonstrație: Mai întâi considerăm că (𝑎 𝑝⁄ ) = 1 . Atunci congruența 𝑥2 ≡
𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) are o soluție, să zicem 𝑥0.  Folosind Mica teoremă a lui Fermat, avem: 

𝑎(𝑝−1)∕2 ≡ (𝑥0
2)

𝑝−1

2 ≡ 𝑥0
𝑝−1 ≡ 1 (𝑚𝑜𝑑 𝑝). 

Astfel (𝑎 𝑝⁄ ) ≡ 𝑎𝑝−1 2⁄  (𝑚𝑜𝑑 𝑝). 

Dacă (𝑎 𝑝⁄ ) = −1, atunci congruența 𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) nu are soluție. Pentru fiecare 

număr întreg 1 ≤ 𝑖 ≤ 𝑝 − 1  există un unic număr întreg 1 ≤ 𝑗 ≤ 𝑝 − 1  astfel încât 𝑖𝑗 ≡
𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝).  Deoarece congruența  𝑥2 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑝)  nu are soluții, deducem că 𝑖 ≠ 𝑗. Astfel, 

putem grupa întregii 1, 2, … , 𝑝 − 1 în 
𝑝−1

2
 perechi, fiecare cu produsul a. Multiplicând aceste 

perechi împreună, găsim că  

(𝑝 − 1)! ≡  𝑎𝑝−1 2⁄  (𝑚𝑜𝑑 𝑝). 

Din Teorema lui Wilson ştim că (𝑝 − 1)! ≡ −1 (𝑚𝑜𝑑 𝑝), astfel că deducem: 

−1 ≡  𝑎𝑝−1 2⁄  (𝑚𝑜𝑑 𝑝),  

adică (𝑎 𝑝⁄ ) ≡ 𝑎𝑝−1 2⁄  (𝑚𝑜𝑑 𝑝). 

Exemplu. Să calculăm (
5

23
).  Deoarece 511 ≡ −1 (𝑚𝑜𝑑 23),  criteriul lui Euler ne 

arată că (
5

23
) = −1. Deci 5 nu este rest pătratic modulo 23. 

Din definiția simbolului lui Legendre şi teorema de mai sus deducem următoarele 

proprietăți: 
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TEOREMA 2.1.4. Au loc următoarele proprietăți ale simbolului lui Legendre: 

i. (𝑎𝑏 𝑝⁄ ) = (𝑎 ∕ 𝑝)(𝑏 ∕ 𝑝); 

ii. Dacă 𝑎 ≡ 𝑏 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) 𝑎𝑡𝑢𝑛𝑐𝑖 (𝑎 𝑝⁄ ) = (𝑏 ∕ 𝑝); 

iii. (𝑎2 𝑝⁄ ) = 1 ș𝑖 𝑎𝑠𝑡𝑓𝑒𝑙 (1 𝑝⁄ ) = 1; 

iv. (− 1 𝑝⁄ ) = (−1)(𝑝−1)∕2. 

Următorul rezultat al lui Gauss furnizează un alt criteriu important pentru a determina 

dacă un întreg 𝑎 relativ prim cu un număr prim 𝑝 este sau nu rest pătratic modulo p. Pentru 

asta vom defini cel mai mic rest absolut al lui a modulo n ca fiind unicul întreg b ce satisface 

𝑏 ≡ 𝑎 (𝑚𝑜𝑑 𝑛) și −
𝑛

2
< 𝑏 ≤

𝑛

2
. 

TEOREMA 2.1.5. (Lema lui Gauss)  

Fie 𝑎 un număr întreg relativ prim cu un număr prim 𝑝. Dacă t este numărul de 

elemente din mulțimea 𝑇 = {𝑎, 2𝑎, … ,
𝑝−1

2
𝑎} ale căror resturi minime absolute modulo p sunt 

negative,  atunci: 

(𝑎 𝑝⁄ ) = (−1)𝑡. 

Demonstrație: Fie 𝑟1,  𝑟2, …  resturile minime absolute pozitive ale elementelor 

mulțimii 𝑇 și −𝑠1, −𝑠2, … resturile minime absolute negative. Demonstrăm că nu există două 

numere din mulțimea 𝑅 = {𝑟1, 𝑟2, … , 𝑠1, 𝑠2, … } care să fie congruente  modulo p: cum (𝑎, 𝑝) =
1, acest lucru se întâmplă atât pentru prima jumătate a mulțimii R, cât și petru cea de-a doua 

jumătate. Deci presupunem, pentru anumiți i și j, că 𝑟𝑖 ≡ 𝑠𝑗  (𝑚𝑜𝑑 𝑝), 𝑚1𝑎 ≡ 𝑟𝑖 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) și 

𝑚2𝑎 ≡ −𝑠𝑗  (𝑚𝑜𝑑 𝑝). Atunci 𝑎(𝑚1 + 𝑚2) ≡ 0 (𝑚𝑜𝑑 𝑝) și deci 𝑚1 + 𝑚2 ≡ 0 (𝑚𝑜𝑑 𝑝), dar 

asta este imposibil deoarece 𝑚1, 𝑚2 < 𝑝/2. Rezultă că 𝑅 = {1, 2, … , (𝑝 − 1)/2} și atunci 

𝑎 ∙ 2𝑎 … ∙
𝑝 − 1

2
𝑎 ≡ (−1)𝑡 (

𝑝 − 1

2
) !  (𝑚𝑜𝑑 𝑝) 

care dă 

𝑎(𝑝−1)/2 ≡ (−1)𝑡 (𝑚𝑜𝑑 𝑝). 

Totul rezultă acum din criteriul lui Euler. 

Exemplu. Dacă aplicăm lema lui Gauss pe exemplul de mai sus avem: 

a=2, p=11, 𝑇 = {2, 4, 6, 8, 10}, și resturile minime absolut sunt 2, 4, −5, −3, și −1. 

Deci t=3 și (2∕11)=−1. 

Folosind Lema lui Gauss putem caracteriza toate numerele prime care au pe 2 ca rest 

pătratic. 

TEOREMA 2.1.6. Numărul întreg 2 este un rest pătratic (rest nonpătratic) al 

numerelor prime de forma 8𝑘 ± 1 (respectiv 8𝑘 ± 3), sau echivalent, 

(2 𝑝⁄ ) = (−1)(𝑝2−1)/8. 

Demonstrație: Folosim Teorema 2.1.5: în acest caz 𝑄 = {2,4, … , 𝑝 − 1}  și t este 

numărul elementelor din mulțimea 𝑄 mai mari decât p/2,adică: 

𝑡 =
𝑝 − 1

2
− [𝑝/4] 

unde parantezele drepte denotă partea întreagă. Prin urmare, 

𝑝 = 8𝑘 + 1 dă  𝑡 = 4𝑘 − [2𝑘 + 1/4] ≡ 0 (𝑚𝑜𝑑 2) și (2/𝑝) = 1. 
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Celelalte cazuri sunt similare. Pentru partea a doua observăm  că 16 ∣ 𝑝2 − 1 dacă și 

numai dacă p are forma 8𝑘 ± 1. 

2. Legea reciprocității pătratice 

 Una dintre cele mai mari teoreme ale matematicii este legea lui Gauss a reciprocității 

pătratice. 

 TEOREMA 2.2.1. (Legea reciprocității pătratice)  

 Dacă p și q sunt numere prime, impare, distincte, atunci 

(𝑝 𝑞⁄ )(𝑞 𝑝⁄ ) = (−1)(𝑝−1)(𝑞−1) 4⁄  

sau, echivalent cu (𝑝 𝑞⁄ ) = (𝑞 ∕ 𝑝), afară de cazul în care 𝑝 ≡ 𝑞 ≡ 3 (𝑚𝑜𝑑 4), când 

(𝑝/𝑞) = −(𝑞/𝑝). 

Demonstrație: 

Varianta 1. Această demonstrație, cu origini la Einstein, folosește lema lui Gauss și 

următoarea identitate trigonometrică:  

Dacă m este un număr întreg pozitiv și impar atunci 

sin 𝑚𝑥

sin 𝑥
= (−4)

𝑚−1
2 ∏ (sin2 𝑥 − sin2

2𝜋𝑗

𝑚
)

𝑚−1
2

𝑗=1

.                   (1) 

Pentru a arăta acest lucru demonstrăm în primul rând, prin inducție după m, că 

sin 𝑚𝑥 sin 𝑥⁄  și cos 𝑚𝑥 cos 𝑥⁄  pot fi exprimate ca polinoame, de gradul (𝑚 − 1)/2, în sin2 𝑥 

cu coeficientul dominant (−4)(𝑚−1)/2. Acest lucru este evident dacă 𝑚 = 1 sau 3, și etapa 

principală de inducție rezultă din identitatea  

sin(𝑚 + 2)𝑥

sin 𝑥
=

sin 𝑚𝑥

sin 𝑥
(1 − 2 sin2 𝑥) +

cos 𝑚𝑥

cos 𝑥
(2 − 2 sin2 𝑥) 

și 

cos(𝑚 + 2)𝑥

𝑐𝑜𝑠 𝑥
=

cos 𝑚𝑥

cos 𝑥
(1 − 2 sin2 𝑥) − 2

sin 𝑚𝑥

sin 𝑥
sin2 𝑥. 

 Acum, sin 𝑚𝑥 sin 𝑥⁄  este zero când 𝑚𝑥 = 2𝜋𝑖, 𝑖 = 1, … , 𝑚 − 1, prin urmare, fiecare 

dintre termenii 

sin 𝑥 ± 𝑠𝑖𝑛
2𝜋𝑗

𝑚
, 

pentru 𝑗 = 1, … , (𝑚 − 1)/2 ,  sunt factori ai expresiei polinomiale pentru 

sin 𝑚𝑥 sin 𝑥⁄ .  

Ecuația (1) rezultă observând că acolo sunt exact 𝑚 − 1 din acești factori. 

Pentru partea principală a demonstrației lui Einstein, considerăm mulțimea  

 𝑆 = {1, 2, … , (𝑞 − 1)/2} și definim e și r prin: dacă 𝑞 ∤ 𝑎 ș𝑖 𝑠 ∈ 𝑆, 

𝑒(𝑎, 𝑠) = {
1 dacă restul minim absolut (𝑚𝑜𝑑 𝑞) al lui 𝑠𝑎 este pozitiv

−1 dacă restul minim absolut (𝑚𝑜𝑑 𝑞) al lui 𝑠𝑎 este negativ
 

și fie 𝑟(𝑎, 𝑠) valoarea absolută a restului minim absolut (mod q) al lui 𝑠𝑎. 

Observăm că 𝑟(𝑎, 𝑠) ∈ 𝑆, 𝑠𝑎 ≡ 𝑒(𝑎, 𝑠)𝑟(𝑎, 𝑠)  (𝑚𝑜𝑑 𝑞) și mulțimea  

{𝑟(𝑎, 𝑠): 𝑠 ∈ 𝑆} = 𝑆;                              (∗) 
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(vezi demonstrația Lemei lui Gauss). Luând a=p avem, deoarece 𝑠𝑖𝑛(−𝑥) = − 𝑠𝑖𝑛 𝑥,  

𝑠𝑖𝑛
2𝜋𝑝𝑠

𝑞
= 𝑒(𝑝, 𝑠)𝑠𝑖𝑛

2𝜋𝑟(𝑝, 𝑠)

𝑞
                            (2) 

Acum, dacă 𝑇 = {1, … , (𝑝 − 1)/2}, atunci: 

(𝑝 𝑞)⁄ = ∏ 𝑒(𝑝, 𝑠)𝑠∈𝑆  (din lema lui Gauss) 

 = ∏ sin
2𝜋𝑝𝑠

𝑞
sin

2𝜋𝑠

𝑞
⁄𝑠∈𝑆     ( din (2) și (∗)) 

 = ∏ (−4)
𝑝−1

2 ∏ (sin2 2𝜋𝑠

𝑞
− sin2 2𝜋𝑡

𝑝
)𝑡𝜖𝑇𝑠𝜖𝑆 (din (1) cu 𝑚 = 𝑝 și 𝑥 =

2𝜋𝑠 𝑞⁄ ) = (−4)(𝑝−1)(𝑞−1)/4 ∏ (sin2 2𝜋𝑠

𝑝
− sin2 2𝜋𝑡

𝑞
)𝑠∈𝑆,𝑡∈𝑇  

deoarece 𝑆 are (𝑞 − 1)/2 elemente. Acum interschimbăm p și q și avem  

(𝑝 𝑞⁄ ) = (−4)(𝑝−1)(𝑞−1)/4 ∏ (sin2
2𝜋𝑡

𝑝
− sin2

2𝜋𝑠

𝑞
)

𝑠∈𝑆,𝑡∈𝑇

. 

Părțile din dreapta ale acestor două ecuații sunt identice, cu excepția faptului că fiecare 

termen, în al doilea produs este minus termenul corespunzător din primul produs și există 

(𝑝 − 1)(𝑞 − 1)/4  termeni, prin urmare 

(𝑝 𝑞⁄ ) = (−1)(𝑝−1)(𝑞−1) 4⁄ (𝑝 𝑞⁄ ). 

Varianta 2. În lema lui Gauss luăm a=q și obținem (
𝑞

𝑝
) = (−1)𝑛. 

Fie ∑ 𝑏𝑖
𝑚
𝑖=1 = 𝑏 și ∑ 𝑐𝑗

𝑛
𝑗=1 = 𝑐. Atunci folosind egalitatea 

{𝑏1, … , 𝑏𝑚, 𝑝 − 𝑐1, … , 𝑝 − 𝑐𝑛} = {1, 2, … ,
𝑝 − 1

2
} 

rezultă că 

 𝑏 + 𝑛𝑝 − 𝑐 = ∑ 𝑘
𝑝−1

2
𝑘=1 =

𝑝2−1

8
. 

Dar din lema lui Gauss avem 𝑞𝑘 = [
𝑘𝑞

𝑝
] , 𝑘 = 1, 2, … , 𝑝 − 1, deci 

 𝑞
𝑝2−1

8
= 𝑝 ∑ [

𝑘𝑞

𝑝
]

𝑝−1

2
𝑘=1 + 𝑏 + 𝑐. 

Însumând ultimele două relații avem că 

 2𝑐 + 𝑝 ∑ [
𝑘𝑞

𝑝
]

𝑝−1

2
𝑘=1 +

𝑝2−1

8
(1 − 𝑞) − 𝑛𝑝 = 0. 

Deoarece 2𝑐 și 1 − 𝑞 sunt numere pare, rezultă că 

 𝑛 ≡ ∑ [
𝑘𝑞

𝑝
]

𝑝−1

2
𝑘=1   (𝑚𝑜𝑑 2) 

și aplicând lema lui Gauss, din nou, obținem  

(
𝑞

𝑝
) = (−1)

∑ [
𝑘𝑞
𝑝

]

𝑝−1
2

𝑘=1 . 
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Similar, obținem relația 

(
𝑝

𝑞
) = (−1)

∑ [
𝑗𝑝
𝑞

]

𝑝−1
2

𝑗=1 . 

Înmulțind ultimele două egalități și luând în considerare identitatea lui Landau  

∑ [
𝑘𝑞

𝑝
]

𝑝−1
2

𝑘=1

+ ∑ [
𝑘𝑝

𝑞
]

𝑞−1
2

𝑘=1

=
𝑝 − 1

2
∙

𝑞 − 1

2
 

(vezi de exemplu Lema 4.2.1. din lucrarea [3]) ne rezultă concluzia. 

Observație. Legea lui Gauss ne permite să calculăm valorile simbolurilor lui Legendre 

cu condiția că intrările sunt prime. 

De exemplu considerăm (257/269). Avem că 257 ≡ 1 (𝑚𝑜𝑑 4)  și 257, 269 sunt 

prime, și astfel: 

(257 269⁄ ) = (269 257⁄ ) = (12 257⁄ ) = (3 257⁄ ) = (257 3⁄ ) = (2 3⁄ ) = −1, 

folosind Teoremele 2.1.4, 2.1.6. și legea reciprocității pătratice. 

În cele ce urmează în această secțiune, vom da o formulare echivalentă a legii. Până în 

acest punct am fixat modulul q și am găsit acele numere prime p pentru care 

𝑥2 ≡ 𝑝 (𝑚𝑜𝑑 𝑞)                                                                       (3) 

este rezolvabilă. Acum luăm în considerare problema inversă: fixăm p și ne întrebăm 

pentru care q ecuația (3) are soluție; Teorema 2.1.6. tratează cazul p=2. 

TEOREMA 2.2.2. Fie p și q două numere prime, impare, distincte și 𝑎 ≥ 1. Legea 

reciprocității pătratice este echivalentă cu: 

𝑑𝑎𝑐ă 𝑝 ≡ ±𝑞 (𝑚𝑜𝑑 4𝑎) 𝑎𝑡𝑢𝑛𝑐𝑖 (𝑎 𝑝⁄ ) = (𝑎 𝑞⁄ )                        (4) 

Demonstrație: Vom folosi Teorema 2.2.1. Este suficient să arătăm că are loc relația (4) 

când a este un număr impar prim, deoarece dacă acesta are loc, atunci cazul general rezultă 

din descompunerea unică în factori primi şi proprietățile relației de congruență. 

Dacă 𝑝 ≡ 𝑞 (𝑚𝑜𝑑 4𝑎) atunci (𝑝 𝑎⁄ ) = (𝑞 𝑎⁄ ) și această ecuație și legea reciprocității 

pătratice ne dau: 

(𝑎 𝑝)⁄ = (−1)(𝑝−1)(𝑎−1) 4⁄ (𝑞 𝑎⁄ ) = 

                                      = (−1)(𝑝−1)(𝑎−1) 4⁄ (−1)(𝑞−1)(𝑎−1) 4⁄ (𝑎 𝑞⁄ ) 

             = (−1)(𝑎−1)(𝑝+𝑞−2) 4⁄ (𝑎 𝑞).⁄  

Acum deoarece p=q+4at  (pentru tℤ), avem că 

𝑝 + 𝑞 − 2 = 2(𝑞 − 1 + 2𝑎𝑡) ≡ 0  (𝑚𝑜𝑑 4) 

pentru că q este impar. Prin urmare, (4) are loc în acest caz.  

Similar, dacă 𝑝 ≡ −𝑞 (𝑚𝑜𝑑 4𝑎) avem că 

(𝑎 𝑝⁄ ) = (−1)(𝑎−1)(𝑝+𝑞) 4⁄ (𝑎 𝑞)⁄  

și 𝑝 + 𝑞 ≡ 0 (𝑚𝑜𝑑 4). 

Pentru reciprocă, să presupunem că (4) are loc pentru orice a, că 𝑝 > 𝑞  și  𝑝 ≡
𝑞 (𝑚𝑜𝑑 4). 
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Astfel 𝑝 = 𝑞 + 4𝑎 pentru un 𝑎 ≥ 1. Atunci: 

(𝑝 𝑞⁄ ) = (𝑞 + 4𝑎 𝑝⁄ ) = (𝑎 𝑞⁄ ) = (𝑎 𝑝)⁄ = (4𝑎 𝑝⁄ ) = (𝑝 − 𝑞 𝑝⁄ ) = (−𝑞 𝑝⁄ )

= (−1)(𝑝−1) 2⁄ (𝑞 𝑝⁄ ). 

Prin urmare, dacă 𝑝 ≡ 1 (𝑚𝑜𝑑 4) atunci (𝑝 − 1) 2⁄  este par și (𝑝 𝑞⁄ ) = (𝑞 𝑝⁄ ) , iar 

dacă 𝑝 ≡ 3 (𝑚𝑜𝑑 4)  atunci 𝑞 ≡ 3 (𝑚𝑜𝑑 4)  și (𝑝 𝑞)⁄ = −(𝑞 𝑝)⁄ , astfel că legea are loc în 

aceste cazuri. 

În final considerăm 𝑝 ≡ −𝑞 (𝑚𝑜𝑑 4), atunci 𝑝 + 𝑞 = 4𝑎 pentru un a și  

(𝑝 𝑞⁄ ) = (−𝑞 + 4𝑎 𝑝⁄ ) = (𝑎 𝑞⁄ ) = (𝑎 𝑝) = (4𝑎 𝑝⁄ )⁄ = (𝑝 + 𝑞 𝑝⁄ ) = (𝑞 𝑝⁄ ). 

Astfel se încheie demonstrația. 

Observație. Aceste două teoreme ne permit să calculăm (𝑎 𝑝)⁄  pentru numere prime 

fixate p. De exemplu, avem: 

(3 𝑝)⁄ = 1 dacă și numai dacă  𝑝 ≡ ±1 (𝑚𝑜𝑑 12). 
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Prof. Mariana DRAGA TĂTUCU  

Colegiul Național „Gheorghe Țițeica”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

În primul rând, aș vrea să vă reamintesc cuvintele rostite de Grigore Moisil „Un 

matematician face matematică fiindcă vede în matematică ceva frumos, ceva interesant, ceva 

care îi place, ceva care îi e drag, ceva care îl tulbură, îl face să gândească, să mediteze, să 

viseze … Învățând matematică, înveți să gândești.” 

A fi un bun profesor de matematică este o mare provocare. Spun acest lucru gândindu-

mă la elevii de excepție, dar și la acei elevi care trebuie convinși că matematica are un rol 

deosebit nu doar în promovarea examenelor naționale, ci și în rezolvarea problemelor de zi cu 

zi. 

„Un bun profesor este asemeni unei lumânări. 

El se mistuie pe sine însuși pentru a lumina calea altora.” 

- Mustafa Kemal Atatürk -. 

 

        articol  
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Ca elev, ai nevoie de un start și de încurajare să începi să pătrunzi în tainele 

matematicii, ai nevoie de un profesor care să îți fie alături și să îți îndrume pașii în lumea 

misterioasă a cifrelor. Cu timpul, elevii conștientizează cât de utilă este matematica deoarece 

învățând matematică reușești să îți organizezi mintea și să faci cu ușurință conexiuni între 

cunoștințele din orice domeniu. 

Una dintre cele mai frecvente întrebări pe care o aud an de an de la elevii mei, mai ales 

atunci când lucrurile devin dificil de înțeles este: „La ce îmi folosește această noțiune? Unde o 

voi întâlni în viața reală?“ și una dintre cele mai grele misiuni ale profesorului este să explice 

elevilor săi importanța fundamentală a noțiunilor matematice și existența lor permanentă în 

jurul nostru. 

Matematica este o aplicare metodică a materiei. Matematica ne ajută să avem vieți 

ordonate și să prevenim haosul. Anumite calități cum ar fi creativitatea, gândirea critică, 

vederea în spațiu, gândirea critică și abilitatea de a rezolva probleme sunt dezvoltate și 

întreținute de gândirea matematică. Matematica este leagănul tuturor creațiilor și creaturilor, 

fără de care lumea ar rămâne în inerție. Orice bucătar sau fermier, tâmplar sau mecanic, 

vânzător sau doctor, inginer sau cercetător, muzician sau magician folosește matematica în 

activitatea de zi cu zi. Chiar și animalele și insectele o folosesc în viața lor cotidiană: melcii în 

cochiliile lor, păianjenii în pânzele lor, albinele pentru a-și construi hexagonalele adăposturi. 

Există nenumărate exemple de modele matematice în tiparele naturii și în viața noastră 

cotidiană. 

„Cu ce te ajută matematica în viață?”: 

1. Îți dezvoltă gândirea logică. 

În toată dezordinea există o ordine. Totul are sens și mereu există o logică în tot ceea 

ce există. Marea majoritate a problemelor de matematică se bazează pe logică. 

2. Îți dezvoltă gândirea creativă. 

Există atât de multe metode de a rezolva o problem și există și mai multe metode care 

par a rezolva o problemă, dar care, de fapt, nu conduc la niciun rezultat. În acest sens, trebuie 

încercate mai multe metode până funcționează una. Trebuie să fii creativ. 

3. Îți dezvoltă capacitatea de analiză și sinteză. 

Toate calculele și rezolvările acelea te vor ajuta să gândești schematic, să analizezi în 

amănunt o problemă și să extragi esențialul. 

4. Te ajută să te focusezi pe ceea ce este cu adevărat important. 

În matematică, înveți să fii capabil să îți dai seama ce date te vor ajuta, când și în ce 

context și să le valorifici la momentul potrivit. Toate celelalte pot aștepta până la momentul 

potrivit. 

5. Te învață să fii atent la detalii. 

Nu trebuie să îți scape niciun amănunt pentru că, mai devreme sau mai târziu, fiecare 

îți va folosi la rezolvare. 

6. Te canalizează spre găsirea unei soluții. 

În matematică, fiecare problemă are cel puțin o soluție. Cam așa e și în viață. Chiar 

dacă la prima vedere, problema pare fără rezolvare, prin încercări vei constata că vei ajunge la 

un rezultat. 
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7. Îți antrenează memoria. 

Dacă nu îți folosești neuronii, îi pierzi. Ar fi păcat să nu faci ceva în acest sens. 

Înaintând în vârstă, pot apărea și pierderile de memorie sau diverse boli. Se pot preveni cu 

puțin antrenament. Stimulează-ți creierul de câte ori ai ocazia! 

Modul în care gândim sau acționăm ne definește. Dacă crezi că nu te va ajuta 

matematica în carieră, mai gândește-te o dată! Și încă o dată … Probleme există, de tot felul 

… și sunt multe. Felul în care alegi să le rezolvi, timpul de reacție, durata de gândire, 

vizualizarea căilor posibile de rezolvare, dar și alegerea unei soluții avantajoase dintr-o 

multitudine, toate sunt influențate de experiența pe care ai acumulat-o până la momentul 

respectiv. Îți place sau nu, matematica îți antrenează memoria și te pregătește pentru situațiile 

dificile cu care te vei confrunta în viață. Nu vei avea de rezolvat integrale sau ecuații 

logaritmice, dar va trebui să gândești și să cauți soluții la problemele respective. 
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Prof. Laura Ionela DUMITRIU 

Colegiul Național „Vasile Alecsandri”,  

Galați, județul Galați  

În condițiile actuale fiecare a trebuit să se adapteze și să modifice strategia de 

lucru pentru a obține rezultate optime. Am fost nevoiți să căutăm din varietatea mare de 

aplicații software de care dispunem și să alegem acele resurse care contribuie cel mai bine la 

realizarea actului educațional. Pe parcurs am utilizat Microsoft Power Point, Microsoft White 

Board, Zoom și formulare Google. 

Consider că utilizarea aplicațiilor matematice pot fi folositoare în predarea și evaluarea 

conținuturilor acestei discipline, în captarea și menținerea atenției elevilor, precum și pentru o 

mai bună înțelegere și reținere a celor studiate. 

Ca un prim exemplu, putem utiliza aplicația Power Point pentru transmiterea de 

informații într-o formă atractivă, secvențială și dinamică. 

 
Figura 1 

 

 

        articol  
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Figura 21 

Datorită avantajelor numeroase oferite de această aplicație putem face ca imaginile să 

apară una după cealaltă sau să apară atunci când dorim noi, putem face lecția mai atractivă 

prin selectarea apariției scrisului pe litere sau prin intermediul diferitelor animații. 

 
Figura 32;3 

                                                 
1 https://www.slideserve.com/iliana/propriet-i-ale-radicalilor-de-ordin-n (vizitat 01.10.2020). 
2 Burtea M., Burtea G., Matematică clasa a X-a, Editura Campion, 2018, 8 p. ISBN 978-606-8952-21-5. 
3 https://www.referatele.com/referate/matematica/online4/Operatii-cu-radical--Rationalizarea-numerelor--
Ecuatii-irationale-referatele-com.php (vizitat 01.10.2020). 
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Pe de altă parte putem opta pentru aplicații care ajută la rezolvarea în timp real a unor 

exerciții aferente lecției predate. Exercițiile pot fi scrise în Microsoft Word și importate în 

Microsoft White board pentru a putea scrie cu ajutorul unui dispozitiv electronic precum o 

tabletă grafică. Putem schimba culoarea cu care scriem pentru a evidenția ceea ce este 

important, putem insera imagini ale desenelor de la geometrie, asupra cărora putem adăuga 

completări cu creionul în timp ce rezolvăm problema. 

 
Figura 4 

Cu ajutorul formularelor putem crea teste ce pot fi trimise elevilor prin intermediul 

adreselor de email, link sau alte canale de comunicații. Aceste formulare au posibilitatea de a 

memora răspunsurile elevilor, de a nota testul în urma selecției unor punctaje, de a efectua 

statistici asupra evaluării și de a oferi un feedback rapid asupra înțelegerii lecției. 
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Figura 54 

 
Figura 65 

                                                 
4 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa5vnE1F4AM3pdWZyXMPhq5J6FA-
XFaLwfFBE8EwHWjd6crw/viewform?usp=sf_link (vizitat 01.10.2020). 
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Figura 76 
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0 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 103 

 

 

 

 

 

 

Prof. Melinda JURCOVAN-VIGH  

Liceul Teoretic „Adam Muller Guttenbrunn”,  

Arad, județul Arad 

Parcul Natural Lunca Mureșului, conform Convenției Ramsar, se află pe lista 

zonelor umede de importanță internațională. Zona a fost declarată sit Ramsar (zonă umedă de 

importanță internațională) în anul 2005. Are o suprafață de peste 17.400 ha și face parte din 

rețeaua europeană „Natura 2000” pentru protejarea și conservarea zonelor umede și a 

speciilor de faună și floră caracteristice ecosistemului. Face parte din categoria a V-a I.U.C.N. 

Suprafețele naturale sau cvasinaturale ale parcului sunt relativ restrânse, limitate la 

rezervațiile naturale din interiorul acestuia, însă parcul are o mare diversitate faunistică și 

floristică. 

Există 10 tipuri de habitate de interes comunitar cuprinse în Anexa 1 a Directivei 

Habitate (92/42 EEC) în care se remarcă o biodiversitate mare, fiind prezente cel puțin 1.000 

de specii de plante, 3.000 de specii de nevertebrate, 200 de specii de păsări cuibăresc sau 

tranzitează zona, dintre care 42 de specii de păsări sunt protejate la nivel european, 55 de 

specii de pești, 12 dintre ele fiind protejate la nivel european, 40 de specii de mamifere și 10 

specii de amfibieni. Au fost identificate peste 400 de specii din faună. Această biodiversitate 

considerabilă se datorează existenței unor ecosisteme acvatice și terestre variate, constituite 

din: stepă și silvostepă, ape stătătoare, bălți și mlaștini, lunci și pajiști umede, fânețe, vii, 

livezi și terenuri arabile. 

În parcul Natural Lunca Mureșului trăiesc un număr mare de specii protejate prin 

tratate și acorduri internaționale și prin legi interne, naționale. 

Râul Mureș, străbate parcul pe o lungime de 88 km și o lățime de 120 m, dar nu este 

singurul râu din această luncă. Pârâul Aranca, râul Mureșul Mort și numeroase alte canale 

artificiale traversează parcul și formează în interiorul acestuia un ecosistem dinamic, periodic 

transformabil, cu peste 40 de insule și numeroase plaje de nisip. 

Vegetația acestei zone se dezvoltă într-o climă continental moderată, cu veri 

călduroase și ierni moderate. Temperatura medie anuală este de 10,5 C, iar precipitațiile medii 

anuale sunt de 550 mm. Multe plante din zonă au nevoie de perioada de inundații ca să 

germineze și să consume substanțele nutritive proaspăt dizolvate în apă. În afara speciilor 

        articol  
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ierbacee cultivate în terenurile arabile din zona dig-mal sau terasă înaltă-mal, în flora 

spontană se întâlnesc frecvent specii ca: Calamagrostis epigeios, Agropyron repens, Artemisia 

vulgaris, Filago arvensis, Falcaria vulgaris, Malva pusilla, Lepidium draba, Festuca valleriaca. 

Plantele sunt reprezentate prin peste 1000 de specii și subspecii lemnoase și ierboase. 

Pajiștile de câmpie sunt constituite din asociații de Festuca, Poa, Lolium, Agrostis, Trifolium, 

Euphorbia, Plantago. Pe suprafețe mai mult sau mai puțin întinse se întâlnesc specii de plante 

ierbacee rare sau pe cale de dispariție. Astfel au fost semnalate exemplare răzlețe de 

Ornithogalum boucheanum, Ornithogalum pyramidale (bălușca), Xeranthemum annuum 

(plevaiță), Echium italicum (cca. 100 exemplare în partea sud - vestică a comunei Pecica, în 

locul numit “Șanțul Mare”). 

Rezervația naturală Prundul Mare este cea mai sălbatică porțiune a parcului. Printre 

stuf și papură, acolo unde există ochiuri de apă limpede, se află o suprafață mai mică de 

jumătate de hectar acoperită cu nufăr alb. Tot în această rezervație se găsesc și câteva specii 

rare de orhidee (Platanthera bifolia și Epipactis latifolia). 

Un număr destul de mare de plante fac parte din „Lista roșie a plantelor superioare din 

România” ca specii vulnerabile sau rare: Achillea thracica, Stratiotes alloides (forfecuța 

bălții), Agrostemma githago (neghină), Cirsium brachycephalum, Lindernia procumbens, 

Najas minor (inariță), Peucedanum officinale (chimenul porcului), Platanthera bifolia 

(stupiniță), Rumex aquaticus (ștevie de baltă), Vicia narbonensis L. ssp. serratifolia. De 

asemenea trei specii: Marsilea quadrifolia (trifoiaș de baltă), Salvinia natans (peștișoară), 

Trapa natans (cornaci) sunt specii strict protejate conform Convenției de la Berna. 

Arboretele de stejar pedunculat (Quercus robur) și frasin (Fraxinus excelsior) sunt 

preponderente în această zonă, alături de zăvoaiele de plop negru (Populus nigra) și alb (P. 

alba) și de salcie albă (Salix alba). Ele se găsesc, în principal, în cadrul unui grup mic de 

pădure în zona Cenad și a unei păduri de cca. 6000 ha ce se întinde de-a lungul Mureșului în 

aval de Arad până către comuna Semlac. Arboretul de chiparos de baltă este o prezență 

inedită în Parcul Natural Lunca Mureșului. 

Cele mai importante habitate de interes comunitar din Lunca Mureșului sunt cele 

forestiere și cele de zone umede. Dintre primele, habitatul 91F0- „Păduri ripariene mixte cu 

Quercus robur, Ulmus laevis, Fraxinus excelsior sau Fraxinus angustifolia, din lungul marilor 

râuri (Ulmenion minoris)” este cel mai bine reprezentat în ceea ce privește suprafața ocupată. 

Speciile caracteristice zonei și care alcătuiesc acest habitat sunt stejarul pedunculat (Quercus 

robur), frasinul (Fraxinus angustifolia) și mai rar velnișul (Ulmus laevis) și ulmul de câmp 

(Ulmus minor). Dintre habitatele de zone umede, 3270- „Râuri cu maluri nămoloase cu 

vegetație de Chenopodion rubri și Bidention” este cel mai important. 

Fauna este foarte diversă. Mamiferele mai importante sunt cerbul (Cervus elaphus), 

mistrețul (Sus scrofa), vulpea (Vulpes vulpes), vidra (Lutra lutra), liliacul de seară (Nyctalus 

noctula), pârșul de alun (Muscardinius avelanarius), popândăul (Spermophylus cytelus) etc. 

Ornitofauna parcului este caracterizată printr-o multitudine de specii. Pot fi întâlnite 

peste 200 de specii de păsări, marea lor majoritate protejate, aria protejată fiind declarată la 

nivel internațional ca Arie de Importanță Avifaunistică. Câteva dintre aceste specii sunt: 

acvila țipătoare mică (Aquila pomarina), dumbrăveanca (Coracias garrulus), rața cârâitoare 

mică (Anas querquedula), barza neagră (Ciconia nigra), stârcul cenușiu (Ardea cinerea), 

egreta mică (Egretta garzetta), lăstunul de mal (Riparia riparia), prigoria (Merops apiaster), 

ciocârlia (Alauda arvensis), codalb (Haliaeetus albicilla), sturzul cântător (Turdus 

philomenes) etc. Aici se găsește cea mai mare populație de lăstun de mal (Riparia riparia) și 

prigorie (Merops apiaster) de pe întregul curs al Mureșului. 

Acvila țipătoare mică, acvila de stepă, dumbrăveanca, rața cârâitoare mică, barza 

neagră, ciocârlia și lăstunul de mal sunt specii protejate la nivel internațional. 
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Speciile comune întâlnite aici sunt: cormoranul mare, stârcul de noapte, egreta mică, 

stârcul cenușiu, rața mare, pescărușul râzător, lișița, prundărașul sau prigoria. Alte specii mai 

rar întâlnite, unele doar în perioada pasajului, sunt: codalbul, călifarul alb, corcodelul pitic, 

cârsteiul de baltă, stârcul roșu, fluierarul de munte, lăstunul de mal, acvila țipătoare mică, 

șoimul dunărean, barza neagră sau stârcul roșu. 

Herpetofauna este bogat reprezentată, datorită caracterului de zonă umedă a luncii 

Mureșului. Specii ca: brotăcelul (Hyla arborea), buhai de baltă cu burta roșie (Bombina 

bombina); broasca de lac (Rana esculenta), tritonul crestat (Triturus cristatus), șopârla cenușie 

(Lacerta agilis), năpârca (Anguis fragilis), broască țestoasă de apă (Emys orbicularis) pot fi 

întâlnite frecvent în interiorul parcului. 

Cele 50 de specii de pești fac din lunca Mureșului inferior cel mai bogat segment al 

Mureșului, din punct de vedere al ihtiofaunei. Câteva dintre aceste specii sunt: somnul 

(Silurus glanis), cega (Acipenser ruthenus), zvârluga (Cobitis taenia), răspărul 

(Gymnocephalus schraetzer), țiparul (Misgurnus fossilis). 

În arealul Parcului Natural Lunca Mureșului pot fi întâlnite foarte multe nevertebrate 

și plante. Nevertebratele au fost mai puțin inventariate până în acest moment, se pot aminti 

specii ca: rădașca (Lucanus cervus), melcul de livadă (Helix pomatia), scoica de râu (Unio 

crassus), libelule (Ophiogomphus cecila, Coenagrion ornatum). 
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Educatoare Ionela-Daniela LENTU 

Grădinița cu Program Prelungit „Junior”,  

Slobozia, județul Ialomița  

În perioada preșcolară, scopul activității de inițiere a copilului în matematică, nu 

este acela de a-i învăța sistematic anumite noțiuni ci, în primul rând de a-i pune în situații prin 

care își dezvoltă procesele de cunoaștere, devenind apți să descopere relații abstracte sub 

aspectul concret al situațiilor întâlnite în activitatea de joc. Așadar, în grădiniță copiii nu 

dobândesc cunoștințe, ci se pregătesc pentru a înțelege cu ușurință aceste cunoștințe mai 

târziu la școală. Prin intermediul activităților matematice, copilul stabilește contacte 

nemijlocite cu obiecte , cu grupe de obiecte, le descoperă proprietățile caracteristice, constată 

că între ele există relații, efectuează diverse operații din care rezultă noi grupe, cu noi 

proprietăți caracteristice. 

Activitatea desfășurată prin joc ,îi oferă copilului o bază largă de cunoștințe pe care și 

le însușește sistematic, gradat și organizat, motivat de curiozitate, exersându-și atenția 

voluntară și trăind bucuria descoperirii și a creației. În timpul jocului, copilul face cunoștință 

cu lumea exterioară, cu obiectele reale și caracteristicile lor, cu oamenii și relațiile dintre ei. 

Jocurile didactice transpun situații de viață și de activitate socială, ceea ce ajută la socializarea 

preșcolarului. Manipularea obiectelor trebuie să fie punctul de plecare în formarea 

reprezentărilor, dar în același timp anumite achiziții din sfera proceselor de acțiune trebuie 

verbalizate corespunzător. Astfel, acestea nu numai că se fixează mai bine, dar pot atinge un 

prag superior de generalitate. Din acest punct de vedere, sunt prețioase jocurile didactice cu 

conținut matematic. Momentul culminant al jocului îl constituie rezolvarea unei situații 

problematice, prin găsirea unei game cât mai largi de soluții prin cooperarea copiilor antrenați 

în activitate. Nu trebuie pierdut din vedere în cadrul jocului didactic un element esențial și 

anume specificul de joc, care face ca preșcolarul să acționeze cu plăcere din imbold propriu. 

Gândirea copiilor preșcolari este preoperatorie, ea prezintă anumite instrumente de 

interacțiune cognitivă. De aceea, la acest nivel de operații simple, prin jocurile didactice cu 

conținut matematic, copiii exersează formarea de grupe de obiecte după anumite criterii( 

formă, mărime, culoare, lungime, grosime, lățime) sau punere în corespondență biunivocă a 
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unor obiecte ce intră în componența unor grupe. Toate acestea se realizează cu succes prin 

acțiunea concretă a copilului cu obiectele sau cu imaginile obiectelor concrete. 

De exemplu: se pun la dispoziția copilului două grupe de obiecte diferite: una cu cești 

și cealaltă cu farfurioare, solicitând stabilirea perechilor. Operația de punere în corespondență 

poate constitui o intuire a „constanței” sau a ,,conservării” cantității în înțelegerea de către 

preșcolari a ideii că indiferent de modul de așezare spațială a unor elemente, cantitatea de 

elemente din grupele de obiecte rămâne aceeași. 

În exemplificările pe care le voi prezenta, voi urmări o ordine crescătoare a dificultății 

sarcinilor din punct de vedere a proceselor mentale pe care le solicită. 

Exemplul 1: Într-o primă categorie sunt jocurile care solicită simpla grupare de 

obiecte, de exemplu, gruparea obiectelor (jucăriilor) după formă (aspect, felul cum arată). 

Preșcolarii din grupa mică vor sorta jucăriile puse la dispoziție după formă alcătuind astfel 

grupe de păpuși, ursuleți, peștișori, căței. Ca variantă de joc se folosesc fișe care conțin un 

cerc în mijlocul căruia este desenat un obiect ce corespunde unui jeton primit de copii. 

Exemplul 2: În același mod se pot desfășura și alte jocuri, urmărindu-se gruparea 

obiectelor după mărime (obiecte mari, mijlocii, mici) sau după grosime (obiecte groase / 

subțiri), sau după lățime (obiecte late / înguste) sau după lungime ( obiecte lungi / scurte) ori 

după culoare ( obiecte de diferite culori). 

Exemplul 3: O sarcină mai dificilă o constituie formarea de perechi între obiecte a 

două grupe diferite, după un criteriu dat. Acesta necesită punerea în corespondență biunivocă 

în funcție de un criteriu, să zicem, mărime. Se pune la dispoziția copiilor un număr mare de 

jucării ( ursuleți mari/mici, baloane mari/mici, păpuși mari/mici, cercuri mari/mici, ciuperci 

mari/mici, coșulețe mari/mici). Ca primă sarcină didactică se cere ordonarea acestor obiecte 

după  formă (aspect, felul cum arată). Vor forma astfel grupa ursuleților, grupa baloanelor, 

grupa păpușilor, grupa cercurilor, grupa ciupercilor, grupa coșulețelor. 

O altă sarcină didactică poate cere formarea de perechi de obiecte între cele două 

grupe după mărime și anume: ursuleți mari - baloane mari, ursuleți mici - baloane mici, 

păpușile mari - cercurile mari, păpușile mici - cercurile mici, ciupercile mari -  coșulețele 

mari, ciupercile mici - coșulețele mici. 

În cadrul jocurilor didactice cu conținut matematic se poate stabili ca obiectiv și 

ordonarea unor obiecte în șir crescător / descrescător după un criteriu dat: mărime, grosime, 

lungime ori lățime. În vederea atingerii obiectivului propus, ca material didactic se va folosi o 

gamă largă de obiecte. Cu o dificultate sporită sunt jocurile didactice cu conținut matematic 

care solicită formarea șirurilor crescătoare ori descrescătoare. În acest caz, copiii trebuie să 

facă o dublă discriminare, comparând fiecare element în funcție de obiectul precedent, dar și 

de cel ce urmează, ținând cont de criteriul indicat de educatoare (lungime, grosime, culoare, 

mărime). În ordonarea în șir crescător/descrescător a obiectelor, se va urmări ca diferențele 

dintre ele să fie vizibile, pentru a fi sesizate cu ușurință de copii. Educatoarea trebuie să 

acorde atenție modului cum explică aceste jocuri astfel încât ele să fie înțelese de copii. 

Ținând cont de varietatea  și complexitatea cunoștințelor ce pot fi abordate, în cadrul jocurilor 

didactice cu conținut matematic, un loc important îl ocupă familiarizarea copiilor cu adverbele 

de loc și exersarea folosirii corecte a acestora în cadrul formării percepțiilor spațiale. 

De exemplu, în jocul didactic ,,Așază obiectele și spune unde le-ai așezat”, sarcina 

didactica este plasarea de către copii a obiectelor în diferite locuri în sala de grupă, atât la 

cererea educatoarei, cât și la cererea colegilor participanți la joc. Folosirea corectă a 

adverbelor deasupra / dedesubt, în față / în spate, la stânga / la dreapta, va constitui fixarea 

corectă a percepției obiectelor în spațiu de către copii. Activitatea poate să continue cu o serie 

de exerciții individuale, desfășurate la masă, folosindu-se imagini sau jucării ce vor fi așezate 
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în pozițiile cerute de educatoare. Pe tot parcursul jocului, se va urmări verbalizarea corectă a 

acțiunilor desfășurate de copii. 

Elementele de joc care însoțesc acest tip de activitate (mișcare, aplauze, întrecere, 

surpriză, imitație) trebuie să fie utilizate de copii pe tot parcursul jocului, asigurând un cadru 

destins, plăcut, benefic pentru participarea lor afectivă. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Bulboacă, Madlena, Alecu, Marinela, Metodica activităților matematice în grădiniță și 

clasa I, Editura Sigma. 

Preda, Viorica, Educația pentru știință în grădiniță, Editura Compania, București, 2000. 

Păiși, Lăzărescu, Emilia, Ezechil, Liliana, Laborator preșcolar, Editura V & Integral, 

București, 2001. 
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Prof. Daniela Manuela MUSCALU 

Școala Gimnazială „Traian Coșovei”,  

Somova, județul Tulcea  

Timp de foarte mulți ani, în calitate de elev și ulterior profesor, am utilizat 

culegerea clasică, deoarece, la vremea respectivă era singura modalitate de a-mi îmbogăți 

cunoștințele și de a lucra suplimentar cu elevii dornici de performanță. Culegerea clasică avea 

numeroase tipuri de probleme pe care le rezolvam sau pe care le explicam elevilor, atunci 

când aceștia întâmpinau dificultăți. Așa s-a născut ideea unei culegeri online. Am realizat 

faptul că mi-ar fi mult mai ușor daca aș concepe o astfel de culegere, care să îmbine 

cunoștințele de chimie, în cazul de față, pentru clasa a VII–a, dat fiind faptul că este primul an 

de studiu al chimiei. 

Ulterior, am adăugat soft-ului niște „proprietăți” care m-au ajutat să fac această 

culegere foarte accesibilă elevilor mei. Poate cel mai mare avantaj al utilizării acesteia este 

acela că  elimină  subiectivitatea  cadrului didactic în procesul de evaluare. Ar mai trebui să 

adaug că, elevul, odată înscris în baza de date, se poate loga oricând, pe baza user-ului și a 

parolei proprii. 

Culegerea pe care am conceput-o conține: 

⁕ 91 teste cu răspunsuri; 

⁕ teste pe unități de învățare; 

⁕ teste generate aleator din întreaga materie (teste de sinteză); 

⁕ teste generate aleator pentru  fiecare unitate de învățare; 

⁕ lista greșelilor fiecărui user (elev); 

⁕ lista notelor obținute și statistici. 

Avantajele culegerii online: 

 evaluare rapidă a unui număr mare de elevi; 

 evaluarea este obiectivă, realizată de calculator; 

 cadrul didactic obține feed-back  imediat; 

        articol  
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 este accesibilă oricui are internet; 

(link-ul: http://www.mateinfo.net/scoala/chimie/index.php) 

 elevul își poate administra teste cu itemi asemănători celor  la care a greșit; 

 elevul are acces la o bibliotecă virtuală. 

Pagina de titlu – permite logarea elevului cu user și parolă 

 

Cuprinsul culegerii 

Pe lângă cele 91 de teste de sinteză, culegerea online mai conține teste pe unități de 

învățare, după cum se vede în printscreen-ul de mai jos: 

 

http://www.mateinfo.net/scoala/chimie/index.php
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Model de test pentru unitatea de învățare: ATOMUL ȘI SISTEMUL PERIODIC AL 

ELEMENTELOR 

 

Rezolvarea itemilor din testul anterior presupune însușirea cunoștințelor referitoare la 

moli, tipurile de atomi din substanțele chimice, caracteristicile elementelor (metale și 

nemetale), grupe și perioade. Elevii trebuie să completeze într-o casetă răspunsul considerat 

corect , după cum se vede în printscrenul de mai jos. După completare, un simplu click – pe 

butonul Corectare, afișează răspunsul corect. 
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Testul rezolvat de către elev – arată astfel: 

 

Testul corectat automat – prezintă varianta de răspuns a elevului, varianta corectă și 

nota obținută de elev. 
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Notele elevilor se salvează într-o statistică care îi permite atât  elevului, cât și 

profesorului să observe activitatea, evoluția și greșelile, prin intermediul Internetului. 

 

Culegerea online este mai flexibilă decât cea clasică, permițând cadrului didactic să 

tipărească  testul dorit, într-un  anumit număr de exemplare. 

În concluzie, culegerea online oferă numeroase avantaje atât cadrului didactic, cât și 

elevilor, dovedindu-se un instrument de lucru atractiv, util și ușor de utilizat. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Sanda Fătu, Felicia Stroe, Constantin Stroe, CHIMIE - manual pentru clasa a VII-a, 

Editura Corint. 
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Daniel PÎSLARU  

Școala Gimnazială Săveni,  

județul Ialomița 

Jocul reprezintă forma dominantă de activitate în timpul copilăriei. În cadrul 

instituționalizat atunci când vorbim de joc, nu putem să nu vorbim și de normare deoarece 

normele didactice sunt cele care impun condițiile unei bune desfășurări a jocului prin 

respectarea în primul rând a principiului adaptării jocului și a conținuturilor învățării propuse 

de acesta la particularitățile de vârstă ale copilului. Jocul este prezent atât în mediul 

instituționalizat grădinițe, creșe, școli ș.a.m.d. cât și în marea majoritate a mediilor sociale cu 

care copilul ia contact: familie, cerc de prieteni, vecini. 

Categorisind activitățile umane, observăm că jocul aparține, alături de învățare, muncă 

și creație activităților umane fundamentale, fiind o activitate conștientă, separată și tratată în 

consecință de către copii, imitând uneori anumite activități, dar niciodată confundată cu 

acestea. 

Privind din anumite unghiuri observăm că jocul nu reprezintă în viața copilului o 

simplă acțiune cu scop de bine dispunere ci are o valență funcțională esențială deoarece acesta 

formează, restructurează, dezvoltă și consolidează întregul substrat psihic al copilului. Cu 

ajutorul jocului, copilul își structurează și dezvoltă anumite trăsături cât și funcții cum ar fi: 

percepția, creativitatea, perseverența, autocontrolul, răbdarea, voința, memoria și altele . 

Jocul, cu ajutorul regulilor și funcțiilor sale ajută de asemenea la formarea unor 

trăsături de personalitate cum ar fi: corectitudine, curaj, responsabilizarea copilului, respectul 

atât față de sine cât și față de alții. 

Luând în considerare toate aceste lucruri, consider de bun augur construirea câtorva 

jocuri logico-matematice care să vină în sprijinul învățătorilor dar și al copiilor, la nivelul 

clasei pregătitoare: 

 

 

 

 

        articol  
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1. SOCOTIM CU TANGRAM 

Scopul: 

Dezvoltarea capacității de rezolvare de probleme. 

Sarcina didactică: 

Rezolvarea unor probleme cu ajutorul pieselor tangram. 

Regulile jocului: 

Copiii vor forma grupe de câte doi. Conducătorul jocului, învățătorul va enunța o 

problemă simplă de matematică. La semnalul învățătorului se începe proba. Primul copil din 

pereche va avea sarcina de a efectua operația, iar cel de-al doilea va avea sarcina da a construi 

cu ajutorul pieselor tangram răspunsul colegului. 

Elemente de joc: aplauze, întrecere, cântece. 

Material didactic: piese tangram, fluier. 

Desfășurarea jocului: 

Învățătorul le va spune copiilor că astăzi vor juca un joc numit ,,Socotim cu tangram". 

Învățătorul va împărți clasa în perechi, fiecare primind cele 7 piese tangram. Învățătorul le 

explică regulile, apoi enunță pentru runda întâi prima problemă. 

Exemplu: Pe lac au fost cinci rățuște. Trei rățuște au plecat acasă. Câte rățuște au 

rămas pe lac? 

Primul elev va trebui să efectueze operația și să afle rezultatul, iar cel de-al doilea elev 

va trebui să scrie rezultatul cu ajutorul pieselor tangram. Câștigă cei care rezolvă sarcina mai 

repede și corect. În runda a doua, cei doi colegi vor schimba rolurile astfel: cel care a socotit 

va scrie răspunsul cu ajutorul pieselor tangram, iar cel care a utilizat piesele tangram va 

efectua operația matematică. 

2. ȚINUTA POTRIVITĂ 

Scopul: 

Dezvoltarea capacității de sesizare a diferențelor și asemănărilor între elementele unor 

mulțimi. 

Sarcina didactică: 

Dezvoltarea capacității de seriere pe baza unor criterii logice. 

Regulile jocului: 

Copiii vor forma mulțimi diferite în funcție de cerințele conducătorului jocului doar la 

semnalul acestuia. Conducătorul jocului va avea grijă să verifice respectarea cerințelor. Copiii 

vor fi împărțiți în patru grupe diferite. Copiii vor veni îmbrăcați conform codului vestimentar 

stabilit anterior de către educator, astfel: 

 prima grupă de băieți va purta șosete albe, pantaloni negrii și cămașă roșie; 

 cea de-a doua grupă de băieți va purta șosete negre, pantaloni albaștrii și cămașă 

portocalie; 

 prima grupă de fete va purta șosete albe, rochiță neagră și cămașă roșie; 

 a doua grupă de fete va purta șosete negre, rochiță albastră și cămașă portocalie. 

Elemente de joc: aplauze, cântece. 

Material didactic: haine colorate, cretă, fluier, șapcă. 
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Desfășurarea jocului: 

Învățătorul va fi primul conducător de joc și va comanda împărțirea clasei în două 

grupe, grupa fetițelor și grupa băiețeilor. Apoi ștafeta de lider va fi predată copiilor, aceștia 

având sarcina de a împărți copiii în grupe utilizând unul maxim două criterii. 

De exemplu, copilul care este lider preia șepcuța și fluierul și enunță criteriile: vreau să 

vă împărțiți în grupa șosetelor albe și grupa șosetelor negre; sau, vreau să vă împărțiți în grupa 

copiilor care poartă albastru și a copiilor care poartă negru; sau, vreau să se formeze grupa 

fetițelor care poartă roșu și grupa băieților care poartă roșu. După formarea grupului copiii vor 

striga: ,,Noi suntem!”. Copiii care vor fi depistați de conducătorul jocului că au greșit vor 

primi pedeapsă să cânte un cântecel sau să recite o poezie, iar conducătorul jocului care va fi 

prins că nu a verificat corect grupul va primi aceeași pedeapsă. 

3. ALEGE ȘI GRUPEAZĂ 

Scopul: 

Dezvoltarea capacităților de discriminare. 

Sarcina didactică: 

Gruparea pieselor geometrice în funcție de anumite criterii date și realizarea unor 

construcții logice cu ajutorul elementelor selectate. 

Regulile jocului: 

Copiii vor fi împărțiți în trei grupe. Fiecare membru va rezolva pe rând o probă. 

Cerințele vor fi scrise pe bilețele și vor fi extrase pe rând de către concurenți. Câștigă cel care 

termină primul de aranjat piesele. 

Elementele de joc: surpriza, întrecerea, aplauze. 

Material didactic: trusa Dienes, săculeț, jetoane cu cerințe, flip-chart pentru 

contabilizarea punctelor. 

Desfășurarea jocului: 

Învățătorul va împărți copiii în trei grupe. Din partea fiecărei grupe va participa câte 

un copil Învățătorul va fi cea care va juriza jocul. Copiii vor avea pe măsuțe 24 de piese 

diferite. Pe rând câte un copil din fiecare grupă va extrage câte un bilețel care va fi citit de 

către învățător. După citirea sarcinii scrise pe bilețel de către învățător, aceasta va da semnalul 

și copiii vor porni în rezolvarea sarcinii. Câștigă punctul pentru echipă cel care rezolvă mai 

repede. Echipa cu cele mai multe puncte câștigă. 

Exemple de sarcini: 

 -alege figurile care au aceeași formă și construiește un animal 

(cerc/pătrat/triunghi/dreptunghi); 

 -alege figurile care au aceeași mărime și construiește cu ele un obiect 

(cerc/pătrat/triunghi/dreptunghi); 

 -alege figurile care au aceeași culoare și construiește cu ele o formă geometrică 

(roșu/galben/albastru). 

Complicarea jocului 1: 

Învățătorul poate opta în complicarea jocului pentru introducerea tuturor pieselor în 

joc. 

Complicarea jocului 2: 
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Învățătorul poate opta în complicarea jocului pentru introducerea negației în cerință: 

 alege piesele care nu sunt cerc/pătrat/dreptunghi și construiește cu ele un animal; 

 alege piesele care nu sunt mari/mici și construiește cu ele un obiect; 

 alege piesele care nu sunt roșii/galbene/albastre și construiește cu ele o formă 

geometrică. 

În cazul acestui tip de cerință, învățătorul va enunța criteriile de diferențiere ale 

pieselor astfel încât să nu rămână valabilă decât o calitate a pieselor. 

Complicarea jocului 3: 

Învățătorul poate opta în complicarea jocului pentru introducerea mai multor criterii de 

diferențiere în cerință. 

De exemplu: 

 alege piesele care sunt mari și albastre; 

 alege piesele care sunt mici și galbene etc. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 
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Prof. înv. primar Diana RAȚIU 

Școala Gimnazială „Virgil Iovănaș”,  

Șofronea, județul Arad 

1.  ELEMENTE DE CERCETARE 

Cercetarea este o acțiune de cunoaștere și interpretare științifică, o acțiune 

conștientă de precizare a unei probleme care necesită îmbunătățiri metodice, problemă care 

este rezolvată apoi  pornindu-se de la formularea unei ipoteze de lucru. Putem considera 

că cercetarea pedagogică este o strategie întreprinsă în vederea surprinderii unor relații 

inedite între componentele acțiunii educaționale și a deprinderii unor soluții și variante 

optime în desfășurarea sa ulterioară. Cercetarea pedagogică conduce în mod inevitabil la  

descoperirea unor manifestări și interacțiuni proprii educației și sugerează reguli în vederea 

creșterii randamentului său. 

Obiectivul unei cercetări pedagogice îl constituie o problemă sau un fapt pedagogic pe 

care cercetătorul o depistează și o delimitează din ansamblul structural din care face parte, cu 

intenția da a-i da o explicație plauzibilă și de a dobândi în cele din urmă certitudini asupra 

funcționalității sale. Cercetarea pedagogică este chemată să răspundă unor întrebări pe care 

practica educativă le ridică neîncetat. Răspunsurile obținute în urma cercetării sunt 

concomitent explicații ale acestor întrebări și sugestii pentru îmbunătățirea și ameliorarea 

procesului instructiv-educativ. 

2.  IPOTEZA, SCOPUL ȘI OBIECTIVELE CERCETĂRII 

În această lucrare mi-am propus să cercetez modul de a realiza cât mai eficient 

predarea-învățarea fracțiilor la clasa a IV-a. 

2.1. Scopul cercetării pedagogice:  

Găsirea modalităților pentru diversificarea formelor de organizare a lecției de 

matematică în care se realizează predarea-învățarea fracțiilor la clasa a IV-a. 
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2.2.  Ipoteza  cercetării 

În cadrul cercetării întreprinse am pornit de la următoarea ipoteză: jocul didactic și 

învățarea asistată de calculator pot duce la creșterea eficienței procesului de predare-învățare a 

fracțiilor, ceea ce va contribui la creșterea randamentului școlar al elevului din clasa a IV-a. 

2.3. Obiective: 

 Însușirea temeinică și conștientă a noțiunii de fracție. 

 Dezvoltarea capacităților elevilor de a aplica în practică, în rezolvarea exercițiilor și 

problemelor a cunoștințelor dobândite. 

 Legarea permanentă a cunoștințelor matematice de viață, de realitatea 

înconjurătoare. 

 Relevarea importanței metodelor de predare – învățare (atât a celor tradiționale cât 

și a celor moderne). 

 Îmbinarea metodelor tradiționale cu cele moderne pentru a face cât mai ușoară 

însușirea cunoștințelor despre fracții. 

 Consolidarea unui limbaj matematic adecvat. 

3.  EȘANTIONAREA, DESFĂȘURĂRII CERCETĂRII: 

Totalul subiecților a fost de 29 de elevi, dintre care 12 au făcut parte din eșantionul 

experimental și 17 din eșantionul de control. 

3.1. Metode de cercetare 

În activitatea de cercetare am utilizat următoarele metode: 

 Observația. 

 Experimentul pedagogic. 

 Testul decimologic. 

4.  DESFĂȘURAREA CERCETĂRII ȘI INTERPRETAREA DATELOR 

Cercetarea a cuprins trei etape: 

 Etapa inițială care a avut un caracter constatativ. 

 Etapa intervenției ameliorative cu valoare formativă în stimularea proceselor psihice 

și a personalității elevilor. 

 Etapa evaluării care a avut un caracter comparativ, cu privire la rezultatele obținute 

în urma demersului experimental formativ. 

4.1. ETAPA CONSTATATIVĂ. PRETESTUL 

Scopul aplicării pretestului a fost acela de a verifica cantitatea și calitatea noțiunile 

asimilate de elevi până în acel moment, dar și pentru a observa golurile în cunoștințele 

elevilor sau noțiunile asimilate insuficient. 

Test aplicat elevilor în etapa constatativă: 

1. Reprezentați prin desene: 

   a) o jumătate dintr-un cerc 

   b) un sfert dintr-un pătrat 

   c) o treime dintr-un dreptunghi 

2. Desenați un segment cu lungimea de 16 cm. Împărțiți segmentul în patru părți egale. 

Colorați cu roșu un sfert din acest segment, iar cu verde trei sferturi din lungimea sa. 
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3. Desenați un dreptunghi cu L = 21 cm și l = 12 cm. Împărțiți dreptunghiul în 6 

dreptunghiuri egale. Aflați perimetrul unuia din dreptunghiurile obținute. 

4. Ana trebuie să rezolve 48 de exerciții în trei zile. În prima zi a rezolvat jumătate din 

ele, a doua zi o treime din rest, iar a treia zi restul. Câte probleme a rezolvat Ana în a 

treia zi? 

În urma aplicării pretestului rezultatele au fost: 

Tabel nr. 1 – Rezultate pretest 

Clasa Nr. elevi FB B S I 

Cls. experimentală 12 4 3 4 1 

Cls. de control 17 7 5 4 1 

Histograma reflectă rezultatele elevilor la pretest 

0

2

4

6

8

FB B S I

REZULTATE PRETEST

cls. experimentală

cls. de control

0

2

4

6

8

FB B S I

REZULTATE PRETEST

cls. experimentală

cls. de control

 

Analizând rezultatele obținute observăm că la clasa experimentală un număr de 4 

elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce reprezintă 34% din totalul elevilor, 3 elevi 

au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 25% din totalul elevilor, 4 elevi au obținut 

calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 33% din totalul elevilor, iar un elev a obținut 

calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor. 

La clasa de control un număr de 7 elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce 

reprezintă 41% din totalul elevilor, 5 elevi au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 

29% din totalul elevilor, 4 elevi au obținut calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 24% din 

totalul elevilor, iar un elev a obținut calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 6% din totalul 

elevilor. 

4.2. ETAPA INTERVENȚIEI AMELIORATIVE 

Această etapă a avut un pronunțat caracter formativ și a constat în aplicarea jocului 

didactic în orice tip/variantă de lecție. Apoi, am aplicat ambelor clase un test de verificare. 

La clasa experimentală am folosit atât metode tradiționale, dar mai ales metode 

moderne, în special jocul didactic și învățarea asistată de calculator, în timp ce la clasa de 

control am folosit cu precădere metode tradiționale. 

TEST DE EVALUARE 

1. Aflați jumătatea numerelor: 258, 48, 982, 556, 800. 

2. Aflați sfertul numerelor: 228, 432, 692, 940. 
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3. Din treimea numărului 528 scădeți jumătatea numărului 122. 

4. Desenați un dreptunghi cu lungimea de 20 cm și lățimea de 12 cm. Împărțiți 

dreptunghiul în 12 dreptunghiuri egale. Aflați perimetrul dreptunghiului mare, 

precum și a unuia din dreptunghiurile obținute prin împărțire. 

5. La un magazin alimentar s-au adus 192 kg de cașcaval. În prima zi s-a vândut un 

sfert din întreaga cantitate, a doua zi jumătate din cantitatea rămasă, iar a treia zi 

restul. 

Ce cantitate de cașcaval s-a vândut în a treia zi? 

Tabel nr. 2 – Rezultate test etapa de intervenție ameliorativă 

Clasa Nr. elevi FB B S I 

Cls. experimentală 12 5 4 2 1 

Cls. de control 17 7 6 3 1 

Exprimat în procente rezultatele sunt următoarele: 

cls. experimentală

42%

33%

17%

8%

FB

B

S

I

 

cls. de control

41%

35%

18%
6%

FB

B

S

I

 

Analizând rezultatele obținute observăm că la clasa experimentală un număr de 5 

elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce reprezintă 42% din totalul elevilor, 4 elevi 

au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 33% din totalul elevilor, 2 elevi au obținut 

calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 17% din totalul elevilor, iar un elev a obținut 

calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor. 

La clasa de control un număr de 7 elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce 

reprezintă 41% din totalul elevilor, 6 elevi au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 

35% din totalul elevilor, 3 elevi au obținut calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 18% din 

totalul elevilor, iar un elev a obținut calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 6% din totalul 

elevilor. 

4.3.  ETAPA  EXPERIMENTALĂ .  POST-TESTUL  

În etapa experimentală evaluarea s-a bazat pe administrarea a două teste de evaluare. 

Primul test a vizat cunoștințele predate în următoarele lecții: 

 Scrierea și citirea fracțiilor; 

 Fracții egale; 

 Compararea fracțiilor. 
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TESTUL NR. 1 

1.  Scrie fracțiile corespunzătoare: 

   - o treime                                                                - șase optimi 

   - o doime                                                                 - patru pătrimi 

   - un sfert                                                                  - o jumătate 

   - o zecime                                                               - un întrg 

2. Scrie fiecare fracție în coloana corespunzătoare din tabel: 

1 ;  2  ;  3  ;  4  ;  5  ;  6  ;  7  ;  4  ;  7  ;  4  ;  1  ;  8  ;  34  ;  23  ;  9 

3         3     3     2     2     6     3     9     7     2      2     1     34     10     9 

 

Fracții echiunitare Fracții subunitare Fracții supraunitare 

   

 

 

3. Scrie o fracție egală cu fracția dată: 

a)     3       ____      ;     b)     1       ____       ;    c)     35       _____     ; d)         2     ___       

        4                                   2                                    40                                    5 

4. Ordonează fracțiile: 

a) crescător: 
9

7
, 

9

4
, 

9

1
, 

9

5
, 

9

2
, 

9

9
, 

9

6
; 

b) descrescător: 
9

4
, 

5

4
, 

7

4
, 

6

4
, 

8

4
, 

10

4
; 

5. Reprezintă prin desen fracțiile: 

a)  5 b)  1  c)  2  d)  6  e)  4 

     7                 2       8       9       5 

6. Comparați fracțiile folosind semnele „<”, „>”, „=”: 

a) 15 13  b)  3  2  c)  8  8  d)   1    3  

     5          5                      8   8                     9   11                     7   7 

La clasa de control am folosit doar metode tradiționale de predare-învățare (conversația, 

exercițiul, demonstrația, observația, algoritmizarea), iar la clasa experimentală am folosit atât 

metode tradiționale cât și metode moderne. În ceea ce privește metodele moderne, am pus 

accent pe învățarea asistată de calculator. În acest sens am prezentat elevilor următoarea 

prezentare Power-Point: 
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O parte dintr-un întreg care a fost împărţit 
în părţi de mărimi egale o numim unitate 

fracţionară.

2

1

3

1

5

1

     

Una sau mai multe unităţi fracţionare formează 

o fracţie.

4

2 numărător

linie de fracţie

numitor

Numărătorul – numără unităţile

fracţionare.

Numitorul – numeşte unităţile fracţionare.

2

4

Citim : două pătrimi

sau 2 pe 4

sau 2 supra 4

Linia de fracţie indică operaţia

de împărţire 

SCRIEREA ŞI CITIREA FRACŢIILOR

 

Fracţiile care reprezintă aceeaşi parte din întreg (unitate) 

se numesc fracţii egale .

2

1

4

2

2

1
=

4

2

FRACŢII EGALE

     

2

1

3

1

4

1

2

1
>

3

1
>

4

1 Dintre două fracţii cu 

acelaşi numărător este mai mare 

fracţia cu numitorul mai mic.

COMPARAREA

FRACŢIILOR

 

Dintre două fracţii cu acelaşi numitor este mai mare 

fracţia cu numărătorul mai mare.

8

12
> 

5

12

     

Știu că vă place pizza.

      De aceea m-am gândit că v-ar

face plăcere să începem prezentarea 

fracțiilor cu o pizza.
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Găsiți fracția corespunzătoare desenului: 

4

3

4

1
1

4

3

4

     

4

3

4

4

3

4

1

4

 

8

8

8

4

1

8

0

8

     

1

1

0

1

1

2

1

4

 

6

5

6

6

6

1

6

2

 

Scrie fracția corespunzătoare:

mere 

roșii

mere

verzi

     

Scrie fracția corespunzătoare:

gal-

bene

verzialbas-

tre

roșii

 

0

5

1

5

5

5

5

1
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Priviți harta de mai jos. Estimați cât 
reprezintă apa din suprafața totală a 

Pământului.

1

2

0

2
2

3

1

4

     

Alege din fracțiile următoare:

2

5

8

8
10

12

1

4

7

4

3

3

9

3

a) Fracțiile subunitare;

b) Fracțiile echiunitare;

c) Fracțiile supraunitare.

 

Rezultatele obținute la primul test din etapa experimentală sunt prezentate în 

următorul tabel: 

Tabel nr. 3 

Clasa Nr. elevi FB B S I 

Cls. experimentală 12 6 4 1 1 

Cls. de control 17 7 6 3 1 

Exprimat în procente rezultatele sunt următoarele: 

cls. experimentală

51%

33%

8% 8%

FB

B

S

I

    

cls. de control

41%

35%

18%
6%

FB

B

S

I

 

Analizând rezultatele obținute observăm că la clasa experimentală un număr de 6 

elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce reprezintă 51% din totalul elevilor, 4 elevi 

au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 33% din totalul elevilor, 1 elev a obținut 

calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor, iar un elev a obținut 

calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor. 

La clasa de control un număr de 7 elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce 

reprezintă 41% din totalul elevilor, 6 elevi au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 

35% din totalul elevilor, 3 elevi au obținut calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 18% din 

totalul elevilor, iar un elev a obținut calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 6% din totalul 

elevilor. 
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Al doilea test a vizat cunoștințele predate în următoarele lecții: 

 Aflarea unei fracții dintr-un întreg; 

 Adunarea fracțiilor cu același numitor; 

 Scăderea fracțiilor cu același numitor. 

TESTUL NR. 2 

1. Colorați din primul dreptunghi 5/9, din al doilea dreptunghi 4/8, iar din pătrat 7/16. 

         

 

        

 

 

 
   

 

 
   

 

 

 

   

    

2. Ana citește o carte care are 320 de pagini. În prima zi citește 3/4 din numărul total 

de pagini, a doua zi 1/8 din numărul total de pagini, iar a treia zi restul. 

Câte pagini a citit în fiecare zi? 

3. Efectuați calculele: 

    
7

3

7

2
                         

32

8

32

19

32

4
                                  










15

3

15

8

15

4
 

 
20

9

20

11
                    

99

8

99

27

99

40
                              










39

4

39

17

39

35

39

2
 

4. Calculați: 

2 din 18 ;  6  din 75;   2  din  190;   5  din  540;   18     din  420. 

3               15             19                  27                  21 

5. Am citit trei sferturi dintr-o carte și mai am de citit 28 de pagini. 

Câte pagini are cartea? 

La clasa de control am folosit doar metode tradiționale de predare-învățare (conversația, 

exercițiul, demonstrația, observația, algoritmizarea), iar la clasa experimentală am folosit atât 

metode tradiționale cât și metode moderne. În ceea ce privește metodele moderne, am pus 

accent pe învățarea asistată de calculator. 
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Rezultatele obținute la al doilea  test din etapa experimentală sunt prezentate în 

următorul tabel: 

Tabel nr. 4 

CLASA NR. ELEVI FB B S I 

Cls. experimentală 12 6 4 1 1 

Cls. de control 17 7 6 3 1 

Exprimat în procente rezultatele sunt următoarele: 

cls. experimentală

51%

33%

8% 8%

FB

B

S

I

   

cls. de control

41%

35%

18%
6%

FB

B

S

I

 

Analizând rezultatele obținute observăm că la clasa experimentală un număr de 6 

elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce reprezintă 51% din totalul elevilor, 4 elevi 

au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 33% din totalul elevilor, 1 elev a obținut 

calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor, iar un elev a obținut 

calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor. 

La clasa de control un număr de 7 elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce 

reprezintă 41% din totalul elevilor, 6 elevi au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 

35% din totalul elevilor, 3 elevi au obținut calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 18% din 

totalul elevilor, iar un elev a obținut calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 6% din totalul 

elevilor. 

4.4. ETAPA FINALĂ 

Înainte de a aplica testul final am alocat 4 ore de recapitulare pentru întreg capitolul 

Fracții. Astfel, la clasa experimentală s-au folosit metode moderne, dar și metode tradiționale, 

în timp ce la clasa de control s-au folosit doar metode tradiționale. 

TEST FINAL 

1. Scrie fracțiile care au: 

a) numărătorul 7 și numitorul 9;  

b) numitorul 2 și numărătorul 8. 

2. Scrie, folosind linia de fracție, următoarele fracții: 

c) o doime;  

d) un sfert; 

e) patru cincimi; 

f) o treime; 

g) nouă noimi. 
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3. Folosește desene potrivite pentru a reprezenta fracțiile: 

    a)  1  b)  1  c)  5  d)  6  e)  4 

         7       2       8       11       4 

4. Comparați fracțiile folosind semnele „<”, „>”, „=”: 

a) 15 13   b)  3     2     c)  6           6         d)  1     3     e)   1         11 

     7      7         3    2          4          15             6     6                       11 

5. Ordonează crescător fracțiile: 

 

8  8  8  8   8  

2  8  9 11 10 

6. Calculați: 

 

a) 9  _  2  _  5         c) 12  -  6  –  4   

    7      7      7                   19    19    19 

 

b) 1 _  6                              d)  14 -  27  

            7                                   14     27  

7. La o cantină s-au adus 135 kg de roșii. În prima săptămână s-au consumat 3/5 din 

cantitate, în a doua săptămână o treime din rest, iar în ultima săptămână cantitatea rămasă. 

Ce cantitate de roșii s-a consumat în fiecare săptămână? 

Rezultatele obținute la testul final sunt prezentate în următorul tabel: 

Tabel nr. 5 

Clasa Nr. elevi FB B S I 

Cls. experimentală 12 7 3 1 1 

Cls. de control 17 7 6 3 1 

Analizând rezultatele obținute observăm că la clasa experimentală un număr de 7 

elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce reprezintă 59% din totalul elevilor, 3 elevi 

au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 25% din totalul elevilor, 1 elev a obținut 

calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor, iar un elev a obținut 

calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 8% din totalul elevilor. 

La clasa de control un număr de 7 elevi au obținut calificativul Foarte bine, ceea ce 

reprezintă 41% din totalul elevilor, 6 elevi au obținut calificativul Bine, ceea ce reprezintă 

35% din totalul elevilor, 3 elevi au obținut calificativul Suficient, ceea ce reprezintă 18% din 

totalul elevilor, iar un elev a obținut calificativul Insuficient, ceea ce reprezintă 6% din totalul 

elevilor. 
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Făcând o comparație pre-test – test final, rezultatele sunt următoarele: 

    

0

1

2

3

4

5

6

7

FB B S I

CLS. EXPERIMENTALĂ

pre-test

test final

  

0

1

2

3

4

5

6

7

FB B S I

CLASA DE CONTROL

pre-test

test final

     

Din cele două grafice se poate observa progresul înregistrat de elevii din clasa 

experimentală, dar și rezultatele aproximativ constante ale elevilor din clasa de control. 

5.  CONCLUZIILE DEMERSULUI EXPERIMENTAL 

Scopul elaborării acestui studiu a fost acela de a obține date constatative, dar mai 

ales de a stabili ce metode de predare-învățare sunt mai eficiente pentru a ridica performanța 

elevilor. 

În urma efectuării acestui studiu se poate afirma că jocul didactic, instruirea asistată 

de calculator au constituit o modalitate stimulativă, de antrenare la lucru, de motivare a 

învățării. Progresul elevilor este evident la clasa experimentală. Creșterea nivelului de 

pregătire prin utilizarea jocurilor didactice demonstrează utilitatea lor la orele de matematica, 

dar  și la alte discipline. 

Rezultatele obținute în urma efectuării acestui studiu oferă informații utile în ceea ce 

privește măsurile ameliorative care trebuie luate. Astfel, elevii cu capacități reduse de 

înțelegere a noțiunii de fracție vor primi spre rezolvare sarcini mai ușoare, celor cu potențial 

creativ, li se vor crea teste care să-i ajute în dezvoltarea capacității creative. 

Creșterea ponderii metodelor activ-participative nu înseamnă renunțarea la metodele 

clasice de învățământ.  Metodologia modernă operează schimbări care țin de pondere, dar mai 

ales de valorizare, de sporirea potențialului formativ al metodelor clasice prin accentuarea 

caracterului lor euristic și activ-participativ. 

Însă nu tot ce este „vechi” este neapărat și demodat, după cum nu tot ceea ce este 

„nou” este și modern. 
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Preot prof. Lucian COLIBĂȘANU  

Școala Gimnazială Malovăț,  

județul Mehedinți  

Învățătura creștină ne spune că familia creștină este o societate întemeiată de 

Dumnezeu. Cea dintâi binecuvântare în rai s-a dat asupra familiei, când Dumnezeu a zis 

primilor oameni: „Creșteți și vă înmulțiți și stăpâniți pământul”. (Facerea I, 28). 

Cea dintâi misiune pe care a săvârșit-o Hristos a fost într-o familie, la nunta din Cana 

Galileii. Familia nu atârnă numai de voia oamenilor, atârnă de ceva mai presus de ei, care e de 

la Dumnezeu. 

Familia a reprezentat din totdeauna mediul cel mai prielnic pentru nașterea, creșterea 

și desăvârșirea ființei umane. 

Prin participarea la nunta din Cana, Mântuitorul Iisus Hristos întărește din nou 

legătura căsătoriei dintre bărbat și femeie și o înalță din ordinea naturii în ordinea harului. 

Familia creștină este icoana familiei dumnezeiești. Așa cum Dumnezeu este în trei 

fețe, Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt, una fiind în unitatea Treimii și familia constă din tată, mamă 

și copii, aceștia sunt una în unitatea familiei. 

În familie și prin familie, se continuă viața pe pământ, se păstrează cu credință și viața 

morală în societate. Familia a fost aleasă de Dumnezeu pentru Fiul Său, ca loc de creștere în 

„har și înțelepciune”, iar pentru întrupare „sânul mamei” ca altar. (Luca II, 52). 

Dumnezeu a stabilit unele principii pe care omul trebuie să le respecte și care pot fi 

eficiente în viața fiecărui om. Iată cum, doctorul Eduard Wheat prezintă în cartea sa aceste 

principii: 

1) Nu împrumutați bani, „să nu datorați nimănui nimic, decât să vă iubiți unul pe altul”. 

(Rom 13, 8); 

2) Fiți independenți de socri, „De aceea va lăsa omul pe tatăl său și pe mama sa și se va 

lipi de nevasta sa și cei doi vor fi un singur trup” (Efeseni 5, 31). Dar căsătoria nu 

trebuie făcută fără asentimentul lor. „Copii ascultați în Domnul de părinții voștri căci 

este drept” (Efeseni 6, 1); 
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3) Nu mergeți niciodată la culcare având un conflict nerezolvat: „Să nu apună soarele 

peste mânia voastră” (Efeseni 4, 26) sau „Cum va ierta Hristos așa iertați-vă și voi”. 

(Coloseni 3, 13) 

După învățătura Sfintei noastre Biserici, familia este un așezământ dumnezeiesc 

rânduit odată cu crearea omului. Hristos a sfințit căsătoria și a trecut-o în rândul Sfintelor 

Taine. Cei ce primesc Sfânta Cununie, bărbatul și femeia sunt una în fața lui Dumnezeu și a 

oamenilor. (De aceea va lăsa omul pe tatăl său și pe mama sa și se va lipi de femeia sa și vor 

fi amândoi un trup.) (Efeseni 5, 31). 

Unitatea și egalitatea 

Familia trebuie să fie întemeiată prin legătura dintre un singur bărbat și o singură 

femeie: „Fiecare (bărbat) să-și aibă femeia sa și fiecare femeie să-și aibă bărbatul său” (1 Cor. 

7, 22). 

Nu se îngăduie legătura dintre bărbat și mai multe femei, căci aceasta înjosește femeia. 

În familia creștină femeia este soție, adică tovarășă de viață și împreună lucrătoare cu 

bărbatul, în toate. Creștinismul a ridicat femeia din starea de înjosire față de bărbat, în care se 

găsea mai înainte, și a așezat-o în toată vrednicia ei de ființă creată după chipul lui 

Dumnezeu”, precum spune Sfântul Apostol Pavel. „Nu mai este parte bărbătească și parte 

femeiască, pentru că toți una suntem în Hristos Iisus”. (Gal. 3, 28). 

Unitatea căsătoriei rezultă din originea comună a celor doi soți. Atât de categorică și 

absolută este unitatea căsătoriei încât nimeni nu are voie să se așeze între două inimi legate 

prin acest act, nici chiar părinții: „De aceea va lăsa omul pe tatăl său și pe mama sa și se va 

lipi de femeia sa și vor fi amândoi un trup. Ceea ce Dumnezeu a împreunat, omul să nu 

despartă.” (Facerea 2, 24). 

Unitatea căsătoriei este cerută de însuși sentimentul iubirii, care stă la temelia ei. Ea 

este cerută de firea omenească, de voința lui Dumnezeu și de împlinirea rolului însuși al 

familiei. Ea este legea fundamentală a familiei. 

Dragostea și buna învoire dintre soți 

Când sila, sau alte pricini, ca averea, duc la întemeierea unei familii, atunci rareori 

traiul între soți este nefericit. 

Curăția  

Soții să nu fie în apropiată înrudire trupească și sufletească. 

Trăinicia 

Căsătoria să fie pentru toată viața, căci: „Ce a împreunat Dumnezeu, omul să nu 

despartă” (Matei 19, 6). Iar Sfântul Apostol Pavel spune: „Celor ce sunt căsătoriți le 

poruncesc, nu eu, ci Domnul: Femeia să nu se despartă de bărbat. Iar dacă s-a despărțit, să 

rămână nemăritată sau să se împace cu bărbatul său; tot așa bărbatul să nu-și lase femeia” (I 

Corinteni 7, 10-11). 

„Precum Hristos a iubit Biserica și s-a jertfit pe Sine pentru ea, tot astfel bărbatul este 

dator să țină nestinsă flacăra iubirii pentru căminul său și să se jertfească pentru binele și 

prosperitatea lui. Și precum Biserica ascultă de poruncile întemeietorului ei și se supune lor de 

bună voie, tot astfel este femeia datoare să primească sfatul bărbatului. 

Iubirea celor doi soți este atât de strânsă încât ei, deși sunt două cugete, două voințe și 

două simțiri, sunt chemați prin căsătorie să simtă, să gândească, să voiască și să lucreze la 

unison”. 

Natura însăși a familiei, sentimentul care stă la temelia ei și scopul căsătoriei cer ca să 

fie trainică, permanentă și nedespărțită. 
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Sfințenia 

Familia trebuie să fie binecuvântată. Sfântul Apostol Pavel numește căsătoria, prin 

care se înființează familia, Taină mare, dar nu altfel, ci numai dacă ea este întemeiată în 

Hristos și în Biserică (Efeseni 5, 32). Pentru însemnătatea pe care familia o are în viața de 

obște, binecuvântarea dumnezeiască este de neapărată trebuință. 

Parabola: Casa Domnului 

Într-o seară de iarnă, o tânără familie stătea în jurul mesei. Tatăl era trist și apăsat de 

griji, iar mama plângea, ţinându-și fața în palme. Fetița lor cea mică, mirată de această 

situație, se apropie încet și întrebă: 

– Mamă, de ce plângi? 

– Fata mea, sunt zile grele nu mai avem bani și pentru a putea trăi am vândut și casa 

aceasta frumoasă. Mâine va trebui să ne mutăm într-o casă mult mai mică. De aceea plâng, 

fiindcă ne este greu să plecăm din acest loc minunat, unde am trăit în liniște atâția ani, și să ne 

mutăm într-o casă sărăcăcioasă și ca vai de ea… 

– Dar, mamă, nu locuiește Dumnezeu și în casa aceea săracă în care ne vom muta? 

Mirați de credința copilei și de adevărul spus de aceasta, părinții au înțeles că, în viață, 

greutățile și necazurile de orice fel încolțesc sufletului omului, dar credința și speranța nu 

trebuie niciodată uitate, fiindcă doar cu ele în suflet drumul spinos al vieții e străbătut mai 

ușor. 

„Precum meșterul aruncă aurul în topitorie și-l lasă a se cerne și a se curăța prin foc 

până ce strălucește, tot așa și Dumnezeu lasă sufletele omenești să fie cercetate de necazuri, 

până ce se curăță și se lămuresc.” 

„De aceea, o astfel de cercetare a lui Dumnezeu este o mare binefacere pentru suflet.” 

(Sfântul Ioan Gură de Aur) 
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Ana Amalia DOBRE 

Colegiul Tehnic Motru 

județul Gorj  

Istoria medievală începea tumultos, sub atacurile năvalnice ale unor populații 

orientale încă barbare, dar Bizanțul rămânea neclintit multe veacuri în fața tuturor 

năvălitorilor. Societatea, cultura, spațiul geopolitic unic, clima și ortodoxia confereau 

unicitate, rafinament și bogăție Bizanțului milenar. 

Împăratul Constantin cel Mare a construit Constantinopolul în anul 330, pe locul 

vechii colonii grecești Byzantion (Bizanț), ce data din secolul VII î.Hr. „Noua Romă”, 

frumosul oraș Constantinopol, devenea capitala Imperiului Roman de Răsărit. 

Denumirea modernă a orașului este Istanbul, datează din era otomană, deși termenul 

„Istanbul” provine din limba greacă (eis tin polin) și se traduce prin expresia „în oraș”. În 

limba română veche, orașul Istanbul era denumit Țaringrad (termen slavon), adică „Cetatea 

Împăratului” sau „Cetatea Caesarului”, capitala Imperiului Roman de Răsărit. 

Împăratul Iustinian cel Mare, mare legiuitor bizantin, preocupat să restabilească 

unitatea creștină încerca să impună autoritatea Imperiului Bizantin și în Occident, după ce 

cucerea, în secolul al VI-lea, Corsica, o parte a Spaniei, Sardinia, Italia și nordul Africii. 

Domnia lui Iustinian I (527-565) a reprezentat apogeul, epoca de aur a Imperiului Bizantin. 

Începând din secolul al VII-lea Imperiul Bizantin se greciza, teritoriul său se reducea 

acum la Asia Mică, Grecia și Tracia. Ei au abandonat Italia în mâna longobarzilor, Asia 

Occidentală în cea a arabilor și o parte din Balcani în fața slavilor și bulgarilor. 

Criza religioasă, declanșată de lupta dintre iconoduli și iconoclaști a zguduit puternic 

Imperiul Bizantin în secolele VIII-IX. Tot din Bizanț plecau Chiril și Metodiu, cei doi 

călugări greci care evanghelizau popoarele slave și le vor oferi un nou alfabet, numit alfabetul 

chirilic. 

La sfârșitul crizei religioase iconoclaste, icoanele și-au redobândit locul în biserici, dar 

locul lor era strict codificat, mai ales din perspectiva predării dogmei mai mult decât cea a 

istoriei sfinte. Tot ce era pur narativ, anecdotic și uman era acum interzis. 

Între secolele al IX-lea și al XI-lea, dinastia macedoneană consolida puterea imperială, 

reorganiza administrația, dezvolta comerțul și viața economică. Ea a provocat o mare 

îndepărtare a Orientului creștin de Occident. După Marea Schismă din anul 1054, 

creștinătatea occidentală se supunea Papei, iar cea orientală se aduna în jurul Patriarhului de la 

Constantinopol. 
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Cultura bizantină, originală și valoroasă, influența civilizațiile din Balcani, Caucaz, 

Ucraina și Italia. Teologia, istoria, filosofia, arhitectura, decorarea bisericilor, pictura și 

muzica bizantină scriau o pagină de aur în istoria culturii universale. 

În Italia, sub influența artiștilor greci din Bizanț cultura bizantină se răspândea în 

locuri precum Abația de la Monte-Cassino, unde abatele Desiderius i-a adus pentru a decora 

mănăstirea cu mozaicuri bizantine, în Sicilia sau la Veneția unde Basilica San Marco a fost 

reconstruită în secolul al XI-lea după modelul Bisericii Sf. Apostoli din Constantinopol, ca și 

Biserica San Vitale din Ravena. 

Strălucirea civilizației și culturii bizantine determina numeroase astfel de influențe 

pozitive în Occident. Bizanțul păstra și cultiva timp de un mileniu dreptul roman și tradițiile 

culturii grecești. Statul bizantin a creat structuri administrative, diplomatice, militare și 

politice eficiente. În secolele al XII-lea și al XIII-lea, modelul politic bizantin influența și 

inspira principii occidentali. 

Modelul educației și școlii bizantine urma un model clasic antic, școala elementară 

începea la 6 ani și se termina la 10 ani ai elevilor, când aceștia erau preluați de grămătic. Între 

14-15 ani elevii studiau retorica. Școala bizantina a rămas de-a lungul timpului inițiativă 

privată, dar împărații interveneau adesea pentru a pune educația din școli în slujba instruirii 

unor categorii de funcționari necesari în administrația statului. 

Constantinopolul era pentru latini și centrul intelectual al lumii creștine. Dogii 

Veneției își trimiteau aici fiii în secolul al IX-lea pentru a-și completa educația, Universitatea 

din Constantinopol, înființată în 330, era realmente un mare centru de cultură. Școlile din 

Constantinopol aveau dascăli de excepție, savanții vremii, adevărați precursori ai Renașterii. 

Modelul de a gândi și a scrie al bizantinilor a urmat cu fidelitate modelele literare 

oferite de scriitorii greci ai Antichității clasice. Marile biblioteci ale mănăstirilor sau capitalei 

bizantine adăposteau multe scrieri grecești accesibile tuturor și acestea au stat la baza 

educației bizantine. În sistemul educațional bizantin, cultura greacă era dominantă, istoria, 

filosofia și teologia creștină erau fundamentele modelului educațional, sursă de inspirație 

pentru ortodoxie. 

Arta bizantină degaja frumusețe, prospețime și superioritate. Catedrala Sfânta Sofia, 

bisericile din Ravena, Veneția, Sicilia, mozaicurile, picturile din mănăstirile din Athos, 

emailurile în culori strălucitoare, fildeșul delicat sculptat, bronzurile încrustate cu argint, 

aurăriile prețioase, stofele cu reflexe de purpură și aur, toate exprimă lux, eleganță și 

rafinament. 

Constantinopolul era singurul are oraș creștin din Europa în zorii Evului Mediu. 

Bizantinii îl numea simplu „Polis” („Orașul”), adică orașul prin excelență, orașul unic. 

Constantinopolul era o capitală admirabilă. Era plin de biserici, dintre care cea mai vestită era 

Sfânta Sofia, Biserica cea Mare, cum era numită de obicei, și care era așa de frumoasă încât, 

după cuvântul unui scriitor bizantin, „când ai vorbit despre ea nu mai poți vorbi despre nimic 

altceva”. Era plin de mănăstiri ilustre, dintre care multe erau centre de cultură intelectuală sau 

artistică; poseda o mulțime de relicve prețioase, mai numeroase decât se găseau în întreaga 

latinitate. Desigur era un oraș oriental. În unele cartiere sărace se vedeau străzi strâmte, 

acoperite cu bolți, pline de noroi, în care trecători și căruțe se împotmoleau adesea, fără 

lumină în timpul nopții și unde locuia o populație mizeră, în care erau tot atâția hoți câți 

săraci. Dar, alături de acestea se aflau bulevarde largi, mărginite de palate și grădini, de 

monumente publice și case luxoase. 

Totuși, la sfârșitul secolului al XIV-lea, cu toată strălucirea învățaților săi, 

Constantinopolul era un oraș trist, „un oraș care parcă trăgea să moară”. Populația sa scădea 

mereu, deja era sub o sută de mii de oameni. „Multe cartiere dispăruseră, iar cele rămase erau 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 136 

despărțite de câmpii și livezi. În multe mahalale ai fi crezut că te afli afară, la țară, cu garduri 

vii de măcieș care înfloreau primăvara și cu privighetori care cântau în tufișuri”. 

Bizanțul, cea mai frumoasă construcție politico-cultură din Evul Mediu, ajunsese la 

sfârșitul unui drum lung și trebuia să aleagă între catolicism și lumea musulmană otomană. 

După o mie de ani glorioși, cea mai frumos stat medieval știa că nu mai poate luptă singur 

împotriva tuturor. Și dincolo de o mie de explicații inutile, educata societate bizantină 

ortodoxă a ales toleranța unui cuceritor de temut, a crezut în sinceritatea sultanului Mehmed al 

II-lea care i-a promis pace socială și toleranță religioasă. 

Amintirile jafurilor cruciaților catolici erau încă dureroase, ruptura din lumea creștină 

părea ireversibilă. O filă de istorie incredibilă ajungea la sfârșit, dar influența bizantină este 

prezentă și astăzi în cultură, drept și originalitatea unor popoare creștine. 
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Ana Amalia DOBRE 

Colegiul Tehnic Motru, 

județul Gorj  

Istoria este cea mai frumoasă dintre povești, cel mai bun dascăl, juratul 

necruțător al faptelor omenirii și memoria colectivă a unei societăți ce pare să uite că aceia 

care nu învață din greșelile trecutului, mereu sunt sortiți să le repete. Istoria se scrie fără 

părtinire, fără resentimente, fără prejudecăți, cu mult respect față de eroi și martiri, cu 

onestitate absolută. Ea este o parte din codul nostru genetic, din matematica destinului și din 

jocul de șah infinit al diplomației. 

Istoria este scrisă de bărbați puternici și femei curajoase, de minți strălucite și trădări 

șocante, de războaie dezastroase și revoluții glorioase, de povești de iubire fără sfârșit și de 

religii milenare create în numele aceluiași Dumnezeu, de oameni separați doar de identitatea 

națională și filosofia religioasă. 

Regina Cleopatra a Egiptului, împărăteasa Teodora a Bizanțului, regina Angliei 

Elisabeta I, sultana Hurrem (Imperiul Otoman), sultana Kosem (Imperiul Otoman), 

împărăteasa Elisabeta (Sissi) a Austriei sunt doar o parte din femeile lider care au schimbat 

istoria lumii. 

Cleopatra VII Thea Filopator (69-30 î Hr) Regina Egiptului este cea mai cunoscută, 

puternică și controversată femeie a Antichității. Fiica faraonului Ptolemeu al XII-lea, tânăra 

prințesă egipteană a avut o copilărie grea, deși era înconjurată de lux și eleganță la palatul 

regal. Egiptul era fărâmițat de lupte interne, sărăcie, corupție și pierderi teritoriale, iar 

Ptolemeu al XII-lea s-a refugiat o vreme cu fiica sa Cleopatra la Roma, în timp ce tronul 

Egiptului era ocupat de către Cleopatra a VI a Trifenei, urmată apoi de Berenice a IV a care a 

uzurpat puterea până la revenirea pe tronul Egiptului a lui Ptolemeu al XII-lea, cu ajutorul 

generalului roman Pompei și a lui Aulus Gabinius. 

În anul 51 î Hr, după moartea lui Ptolemeu al XII-lea, pe tronul Egiptului erau 

încoronați Ptolemeu al XIII-lea (în vârstă de 10 ani) și Regina Cleopatra, sora și soția lui 

Ptolemeu al XIII-lea, conform testamentului politic al lui Ptolemeu al XII-lea. Cleopatra avea 

18 ani și relația sa cu Ptolemeu al XIII-lea a fost dezastruoasă, într-o perioadă de mare 

marcată de o mare secetă și criză economică în Egipt. Cleopatra era înlăturată de fratele său 
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de pe tronul Egiptului, dar revenea ca ultima regină egipteană independentă în 47 î.Hr cu 

ajutorul consulului roman Caesar. Tot în anul 47 î Hr, Regina Cleopatra, în vârstă de 22 de 

ani, îl năștea pe Ptolemeu Caesar numit și Caesarion, fiul consulului roman Iulius Caesar. 

După moartea marelui consul Caesar, Cleopatra va avea alături pe Marcus Antonius, unul 

dintre cei trei triumviri ai Romei (începând din 43 î Hr) și un apropiat al lui Caesar. Cleopatra 

îl cucerea repede pe triumvirul (consul) roman Marcus Antonius, care a văzut-o pe regina 

egipteană o adevărată Isis și el îi va rămâne alături până la sfârșitul vieții sale (42-30 î. Hr). 

Cleopatra și Marcus Antonius sperau ca fiecare să-l susțină pe celălalt în atingerea planurilor 

sale politice ambițioase. El credea că regina Egiptului îl putea susține militar și financiar în 

lupta sa pentru preluarea puterii la Roma în fața lui Octavianus, iar Cleopatra dorea refacerea 

Imperiului egiptean care să includă Siria și părți ale Libanului. 

Ea l-a proclamat pe Caesarion moștenitorul legal al lui Caesar și a reclamat puterea de 

la Octavianus, declanșând un război cu Roma dominată de triumvirul Octavianus. În acest 

context Marcus Antonius, tatăl a trei dintre copiii Cleopatrei, murea în războiul civil dus 

împotriva lui Octavianus, în anul 30 î. Hr, iar Regina Egiptului Cleopatra, rămasă singură în 

fața focului devastator al Romei ce venea spre ea în persoana lui Octavianus, s-a sinucis. 

Cleopatra a fost unul dintre cei mai mari conducători ai Egiptului Antic, a format o 

armată proprie în Siria împotriva lui Ptolemeu al XIII, lua de la romani teritorii ce 

aparținuseră cândva Imperiului Egiptean, reușea să se asemene și să se unească cu zeița Isis în 

ochii contemporanilor săi, vorbea bine multe limbi, inclusiv egipteana, avea o statuie de aur 

ridicată de către Caesar în cinstea sa într-un templu din Roma, fascina contemporanii prin 

educație, eleganță, inteligență remarcabilă, senzualitate și grija pe care o acorda alimentației, 

cosmeticii și îngrijirii personale. 

O femeie unică, o mare regină și poate prima feministă din istorie, Cleopatra a 

schimbat prin domnia și acțiunile sale, cursul istoriei lumii. A revoluționat concepția antică 

despre guvernare, cosmetică, tratamente medicale simple bazate pe plante, a utilizat religia 

eficient pentru interesele sale și a luptat mereu pentru marea ei iubire, Egiptul. Astfel de 

oameni au mereu un sfârșit tragic, dar istoria le face dreptate. 

Împărăteasa bizantină Teodora s-a născut în jurul anului 500 d.Hr, într-o familie foarte 

umilă și era una dintre cele trei fiice ale unui îngrijitor de urși de la un circ din 

Constantinopol. Rămase orfane foarte mici, fetele au cerșit în arena circului și apoi au muncit 

la circ pentru a supraviețui lumii dure și injuste în care trăiau. Teodora a debutat ca dansatoare 

la circ, apoi devenea actriță și în această calitate a atras atenția multor oameni bogați. După o 

relație cu un guvernator dintr-o provincie din Africa de Nord, ea se întorcea la Constantinopol 

și se muta într-o casă din apropierea palatului imperial și acolo ea torcea lână pentru a-și 

câștiga existența. 

Iustinian, nepotul împăratului Iustin, se va îndrăgosti foarte repede de ea și obținea 

anularea legii care interzicea căsătoria dintre un demnitar și o curtezană, iar în anul 523, 

frumoasa Teodora devenea soția sa. În 532, cu ocazia revoltei lui Nika, împărăteasa Teodora 

acționa cu mult curaj și salva Coroana soțului său. Datorită acestui curaj și loialității, 

împăratul Iustinian o va lăsa pe Teodora să se amestece atât în politica internă, cât și în cea 

externă. Este prima femeie creștină care se bucură de autoritate, a cărei părere contează în 

buna funcționare a instituțiilor statului. 

Teodora devenea protectoarea moralei, ajuta femeile, mai ales pe cele sărace sau 

văduve, inclusiv prin organizarea unor spitale sau instituții de caritate. Tristă că nu putea dărui 

soțului său copii, dar și pentru a-și proteja statutul, ea consolida instituția căsătoriei și făcea 

dificil divorțul. Împărăteasa Teodora era o femeie frumoasă, elegantă, ambițioasă și 

inteligentă. Unii contemporani vorbeau despre faptul că împărăteasa era foarte pioasă, alții 

critică tenacitatea cu care își atingea obiectivele. A murit la 48 de ani, din cauza cancerului la 
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sân, lăsând-l pe Iustinian de neconsolat. Iubirea nesfârșită a lui Iustinian, curajul, inteligența și 

frumusețea au făcut din Teodora o mare împărăteasă, o femeie care a schimbat destinele lumii 

bizantine, percepția societății despre legislație, caritate și rolul femeii în societate. În 

calendarele ortodoxe de astăzi, împărăteasa Teodora a Bizanțului devenea Sfânta Cuvioasă 

Teodora, sărbătorită de creștini pe 14 noiembrie. 

Regina Angliei Elisabeta I (1559-1603) a fost cea mai puternică femeie a Europei 

Occidentale în secolul al XVI-lea. Supranumită și Regina Fecioară, ea a ales să fie apropiată 

de popor pe care nu îl împovăra cu taxe și impozite inutile, cheltuia frecvent bani pentru 

necesitățile ei și ale Curții din veniturile proprii, încuraja meritocrația, fără a ține cont de 

statutul social, promova progresul în orice domeniu și detesta lipsa de loialitate. Era fiica 

regelui Henric al VIII-lea Tudor și a Annei Boleyn pe care o admira enorm. 

Elisabeta I era o femeie elegantă, atentă la detalii și mai ales la machiaj, însă doamnele 

ei de la Curte nu aveau voie să iasă în evidență prin nimic, mai ales că hainele era create doar 

în nuanțe de alb și negru. Elisabeta I era o persoană foarte educată, vorbea cursiv și scria în 

greacă, latină, italiană, franceză, spaniolă etc. Cea mai mare rivală pentru orgoliul Elisabetei I 

a fost regina Scoției Maria Stuart, verișoara sa, pe care o aresta și o executa. Avea excelente 

relații comerciale cu arabii și otomanii, iar momentul său de glorie a fost înfrângerea 

Invincibilei Armada spaniole în 1588. Puterea reginei Elisabeta I era dată și de forța cu care 

înfruntase toate obstacolele, toate pericolele în drumul ei spre tronul Angliei. A fost un model, 

o sursă de inspirație și motivație pentru femeile din Occidentul medieval. Elisabeta I, prin tot 

cea a făcut și a reprezentat, rescria multe pagini ale istoriei universale. 

Deși a avut o singură mare iubire toată viața, lordul Robert Dudley, a ales să nu se 

căsătorească pentru că nobilimea engleză se revolta în cazul înfăptuirii ei. Prin intermediul 

flotei sale, conduse de marinari experimentați precum John Hawkins, Walter Raleigh și 

Francis Drake, ataca comerțul spaniol din Caraibe și Oceanul Atlantic. 

Sultana Hurrem sau Roxelana de Rutenia s-a născut în 1505 sau 1506 în târgul 

Rohatin, mare centru al voievodatului rutenilor ce făcea parte atunci din regatul Poloniei și 

conform unor surse istorice din secolele XVI-XVII, precum scrierile poetului polonez Samuel 

Twardowski, ea era fiica unui preot ortodox. Un atac rapid al Hoardei de Aur i-a incendiat 

satul (în anul 1518/1520) i-a ucis familia și Roxelana a fost răpită datorită tinereții, frumuseții 

și inocenţei sale de tătari care doreau să o vândă negustorilor de sclavi. Ea a fost vândută mai 

multor negustori din Kaffa (Crimeea) până în Istanbul. Ajunsă în haremul sultanului 

Suleyman Magnificul, Roxelana intra sub observația temutei kagia-kadîn, femeia care 

conducea haremul. Tânăra Roxelana învăța să coasă, să brodeze, să danseze, să spună povești, 

să mânuiască marionetele și mai multe dansuri turcești. 

Născută Alexandra Anastasia Lisowska, tânăra primea de la Sultanul Suleyman 

Magnificul numele de Hurrem și mai târziu ea devenea Hurrem Sultan (sultana veselă, 

fericită, nostimă) după ce a ales să treacă la Islam și să intre în harem. Era frumoasă (părul 

blond-roșcat, tenul alb-rozaliu, ochii albaștrii, voluptoasă), foarte inteligentă, curajoasă și 

extrem de ambițioasă, adorată de Sultanul Suleyman care se căsătorea cu ea și îî prețuia copiii 

și opiniile. Căsătoria cu marele sultan otoman i-a oferit Sultanei Hurrem (numită şi Roxelana 

de Occident) statutul de om liber, de împărăteasă. Suleyman a fost singurul sultan din istoria 

medievală a Imperiului Otoman care s-a căsătorit legal, în contrast cu tradițiile turcești și 

legea musulmană. Ei au avut șase copii, cinci prinți și o sultană. 

Putea să-l relaxeze pe sultanul Suleyman cu povești captivante, amuzante și apoi 

reușea să ofere sfaturi politico-diplomatice pertinente, iar modul ei de a iubi îl fermeca pe 

„sultanul sultanilor și padișahul lumii”. Ambasadorul venețian Giovanni Navagero nota în 

1533: „Majestatea sa sultanul o iubește pe Roxelana atât de mult, încât în toată istoria turcilor 

nu a existat vreo altă femeie care să se fi bucurat de atât de mult respect și admirație. Se spune 
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că este foarte amabilă, înțeleaptă și cuviincioasă și că ea cunoaște toate dorințele și ambițiile 

sultanului”. 

Faptul că marele Sultan Suleyman refuza să fie cu alte femei decât Sultana Hurrem, 

cum era tradiția sultanilor otomani, șoca deopotrivă pe turci, cât și pe unii diplomați europeni. 

Mulți o credeau vrăjitoare și se temeau de ea, dar femeile, bătrânii și copiii ce se bucurau 

frecvent de actele sale de caritate, vedeau sufletul frumos al puternicei sultane, acea amintire a 

fetei rutene din adolescență, firava tânără creștină orfană, devenită brusc cadână în haremul 

padișahului lumii. Ea a construit numeroase complexe arhitecturale la Istanbul, Ankara, 

Ierusalim, Edirne, Mecca. Sultana Hurrem construia școli, spitale pentru femei, cantină 

socială, hamamuri etc. 

Sultana Hurrem a fost prima femeie care și-a stabilit reședința la palatul imperial 

Topkapi, desemnat inițial să fie centrul administrativ al Înaltei Porți, după ce un incendiu din 

anul 1541 a distrus vechiul palat. Sultanul Suleyman i-a susținut sultanei Hurrem toate 

proiectele. Poemele sultanului, dedicate Roxelanei (sultanei Hurrem) sub pseudonim literar 

Muhibbi, dovedeau talent, o dragoste infinită și bucuria de a-i îndeplini dorințele. 

Viața sultanei Hurrem a fost extraordinară, tânăra și frumoasa Alexandra Anastasia, o 

ortodoxă modestă, devenea sclavă, cadână și apoi soția legitimă a padișahului lumii, cel mai 

puternic monarh al timpului său. Inteligența, spiritul său liber, frumusețea, puterea de învinge 

destinul adesea potrivnic, de a înfrunta pericole, dușmani și intrigi veninoase sunt trăsături de 

personalitate care fac din sultana Hurrem cea mai puternică femeie din Orient și cea mai bună 

mamă musulmană din lume. 

Dincolo de alegerile sale, multe determinate de hazard, de ambițiile sale inevitabile și 

de răzbunarea sa necruțătoare față de trădători, sultana Hurrem a fost femeia care a 

revoluționat mentalitatea medievală musulmană, a subliniat faptul că o femeie poate realiza 

orice, chiar și din umbra tronului. Ea a schimbat cursul istoriei și a lăsat literaturii datoria de a 

transcrie cea mai frumoasă poveste de dragoste medievală. Sultanul Suleyman fără Hurrem a 

fost precum noaptea infinită fără lună și stele, iar deciziile sale, adesea injuste și controversate 

de la sfârșitul domniei, subliniau cât de gol și rece devenise sufletul său îndurerat după 

moartea iubitei sale. 

Sultana Kosem Mahpeyker s-a născut la 2 septembrie 1590 în I. Tinos din Grecia, se 

numea Anastasia și era fiica unui preot ortodox. Ea a fost cumpărată ca sclavă de guvernatorul 

otoman al Bosniei și a fost oferită în dar, când a împlinit vârsta de 15 ani, Curții otomane 

unde a fost crescută pentru a deveni favorita prințului Ahmed I. Ea devenea apoi soția 

Sultanului Ahmed I (1603-1617), marea lui iubire. Kosem Sutan a fost una dintre cele mai 

influente femei din istoria Imperiului Otoman și mama (valide) sultanilor Murad al IV-lea și 

Ibrahim I. Ea a trăit în perioada domniei sultanilor Ahmed I, Mustafa I, Osman al II-lea, 

Murad al IV-lea, Ibrahim I și Mehmed al IV-lea, iar după moarte a fost numită și „mama 

magnifică”, „mama ucisă” și „mama martirizată”. 

Astăzi unii istorici contemporani cred că Sultanul Ahmed și Sultana Kosem au avut 

doar șapte copii, patru băieți și trei fete, iar primul băiat, prințul Murad, s-a născut în 1612. În 

1604 și 1605 s-au născut primii băieți ai sultanului Ahmed I, prinții Osman și Mehmed, cărora 

li se atribuie mame diferite. Istoricul Baki Tezkan consideră că Mehmed era primul fiu al 

Sultanei Kosem, născut în 1605, ceea ce a făcut din tânăra favorită cea mai importantă femeie 

de la Curtea imperială, fără rivală, încă de la începutul domniei Sultanului Ahmed I. Kosem a 

avut titlul oficial de hasekî (consoartă favorită a sultanului), dar cea mai mare influență 

politică a avut-o din postura de valide sultan (mama sultanului), pe care deținut-o timp de 28 

de ani în timpul domniei fiilor ei Murad al IV-lea și Ibrahim I, dar și în primii ani ai domniei 

nepotului ei Mehmed al IV-lea. 
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Până la începutul secolului al XVII-lea, succesiunea la tronul Imperiului Otoman era o 

competiție deschisă tuturor fiilor sultanului, iar câștigătorul își ucidea frații dacă dorea. Odată 

cu urcarea pe tron a Sultanului Ahmed I, sub influența gândirii Sultanei Kosem care își făcea 

griji pentru viața copiilor ei, tronul era moștenit de primul născut, în timp ce frații săi erau 

închiși la palat. 

După multă insistență, 1612 Kosem obținea de la Sultanul Ahmed I cruțarea vieții 

cumnatului său (fratele lui Ahmed I) prințul Mustafa pentru a încerca să se asigure că în viitor 

prințul Osman va avea grijă de fiii săi, atunci când va urca pe tron. Această relatare se 

regăsește la diplomatul venețian Simone Contarini, utilizând termenul „regină” când face 

referire la Sultana Kosem. 

În timpul domniei lui Mehmed al IV-lea, Kosem își lua titlul de marea valide sultan 

(1648-1651) intrând în conflict deschis Valide Sultan Turhan, nora sa, care aspira la puterea și 

influența politică a puternicei Sultane Kosem. Marile sultane otomane, Hurrem și Kosem au 

fost adesea acuzate de contemporanii lor că au încercat să controleze puterea în detrimentul 

sultanului sau a dinastiei otomane. 

Deși Sultana Kosem era iubită de popor și ieniceri, nora sa, Valide Sultan Turhan 

(văduva Sultanului Ibrahim I) s-a bucurat de susținerea unor demnitari și funcționari otomani. 

Oamenii loiali Sultanei Turhan au ucis-o pe Sultana Kosem mișelește, în apartamentul ei de la 

Palatul Topkapi, la 2 septembrie 1651, sub conducerea lui Suleyman Aga. 

Sultana Kosem a fost sugrumată cu o perdea de mătase și târâtă în fața ienicerilor 

furioși. Kosem avea 61 de ani, trăise o viață impresionantă, dar nu uitase niciodată să ajute 

oamenii simpli. Timp de trei zile, locuitorii Istanbulului au ținut doliu pentru cea care a fost 

Sultana Kosem, femeia și marea regină ce oferea daruri fetelor care urmau să se căsătorească, 

făcea donații pentru oamenii simpli, plătea datoriile persoanelor încarcerate, construise școli, 

fântâni publice, moschee, finanța lucrări de irigare în Egipt, ajuta săracii din Mecca etc. 

Sultana Kosem a fost înmormântată în Moscheea Imperială a Sultanului Ahmed I, 

numită azi și Moscheea Albastră. Majoritatea specialiștilor și turiștilor spun că Moscheea 

Albastră cea mai frumoasă moschee din lume. Povestea de viață a acestor incredibile femei 

din lumea musulmană, Sultanele Hurrem și Kosem, a înșirat și cinematografia turcă 

contemporană. Dincolo de mentalitățile politico-sociale ale secolelor XVI-XVII-lea, se poate 

afirma cu certitudine că adesea scopul a scuzat mijloacele folosit, adesea „foarte neortodoxe”. 

Umanistul Niccolo Machiavelli în lucrarea sa „Principele” (1513) prezenta principiile 

unei guvernări moderne, pornind de la modelul politic oferit de Florența sub conducerea lui 

Lorenzo de Medici. Deși opera le era adresată celor din familia de Medici, din ordinul cărora 

era torturat dur în 1512 în arest, el nu se plângea în cartea sa de acest aspect, dimpotrivă, în 

lumea sa tortura era necesară ca instrument al puterii. Pentru Machiavelli politica reprezenta 

ceva viu și ea trebuia să rămână mobilă, suplă, variabilă, precum o ființă vie. Puterea își 

pierdea noblețea când era despărțită de libertate, iar libertatea era condamnată la moarte în 

lipsa puterii. Uneori, adesea chiar scopul scuză mijloacele în politică și Niccolo Machiavelli a 

fost primul diplomat, primul om scriitor care a subliniat acest aspect. 

Într-o astfel de lume, Alexandra Roxelana de Rutenia (Sultana Hurrem) și Anastasia 

din I. Tinos a Greciei (Sultana Kosem) au luptat cu toate mijloacele, au folosit toate resursele 

disponibile pentru a deține, controla și păstra puterea în Imperiul Otoman. Ambele creștine 

ortodoxe, fiice de preot, vândute ca sclave și supuse multor pericole în Haremul imperial 

otoman, au înțeles că inima și inteligența lor remarcabilă sunt arme mai puternice chiar decât 

frumusețea lor celebră. Au scris frumoase povești de dragoste împreună cu soții lor, sultanii 

Suleyman I și Ahmed I, alături de care au guvernat, fie și din umbra tronului. În cazul lor, 

controlul puterii și marile averi le asigurau supraviețuirea a copiii lor și dinastiei. Într-o 

societate medievală scindată, controversată, marcată de războaie inutile, sărăcie, mizerie, 

incultura maselor și trădări violente, deciziile radicale și pedepsele nemiloase ale sultanelor, 
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adesea le-au salvat viața, familia și uneori chiar dinastia și statul. Musulmanii nu credeau în 

coincidențe ciudate, dar erau convinși că în stele și în palmele fiecăruia este scrisă karma. 

Împărăteasa Elisabeta (Sissi) a Austriei și regină a Ungariei, soția împăratului Austriei 

Franz Joseph I, s-a născut în 1837 cu numele de Elisabeta Amalia Eugenia de Wittelsbach, 

fiica regelui Bavariei Maximilian Joseph și a reginei Maria Ludovica de Bavaria. Prințesa 

Elisabeta de Bavaria adora echitația, frumosul, vânătoarea, natura și lipsa restricțiilor 

referitoare la etichetă. Venit la curtea regală bavareză pentru a sărbători logodna cu prințesa 

Helena de Bavaria, împăratul Austriei Franz Joseph I se îndrăgostea profund de naturalețea, 

frumusețea și stilul nonconformist al prințesei Elisabeta care avea atunci doar 16 ani. În 1854, 

prințesa Elisabeta de Bavaria devenea împărăteasa Elisabeta (Sissi) a Austriei. Ea nu s-a 

adaptat niciodată conduitei și restricțiilor de la Curtea imperială austriacă care o întristau și o 

îndepărtau treptat de soțul ei. 

Excentrica Sissi îl făceau să sufere pe împăratul Franz Joseph care o adora, pentru că 

nu-i înțelegea originalitatea, impetuozitatea, firea mereu capricioasă. Ea se înconjura de 

medici străini, profesori de gimnastică, coafeze, vagabonzi și animale, în timp ce Franz 

Joseph I era meticulos, punctual și foarte ordonat. Sissi a avut trei copii, dar familia imperială 

i-a îndepărtat de împărăteasa pentru a nu-i influența cu firea ei nonconformistă. Tristă și 

singură, împărăteasa Sissi a ales să călătorească mult prin lume. La 61 de ani, în 1898, 

împărăteasa Sissi murea la Geneva, în Elveția, înjunghiată în piept de un anarhist italian. 

Împărăteasa Sissi a Austriei a legat o frumoasă prietenie cu regina Elisabeta a 

României. Ambele iubeau natura, poezia, erau de origine germană și au iubit Băile Herculane, 

stațiune în care Sissi a venit de cinci ori la tratament. Foarte atentă la ținută, Sissi petrecea trei 

ore zilnic să-și aranjeze părul, o oră să se îmbrace și să arate impecabil. Practica multă 

gimnastică, sport de întreținere, obsedată de dorința de a arăta impecabil. Mânca puțin, ținea 

diete stricte. În ultimii ani din viață, împărăteasa Sissi consuma doar lapte proaspăt, portocale 

și ouă. 

Împărăteasa Sissi a iubit mult Ungaria, ea considera că ungurii merită mai multă 

libertate și respect. Sissi strângea donații, vizita spitale și era considerată împărăteasa 

oamenilor. După anul 1880 a fost evident că împărăteasa suferea de depresie puternică care se 

complicase. 

Iubită de popor, părinți și de puternicul său soț, Sissi nu a fost niciodată fericită 

departe de casa părintească și nonconformism. Considera palatul imperial din Viena ca o 

colivie. Era o promotoare a păcii, educației bunului simț. Sissi a fost prin iubitoare de natură 

și oameni dragi alături. 
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Liceul de Arte „Ionel Perlea”,  

Slobozia, județul Ialomița  

Proiectarea didactică este o etapă a aplicării programei școlare la clasă; și 

constituie, astfel, o activitate prin care profesorul își propune acțiuni de parcurs în etape și de 

realizat în procesul de predare-învățare-evaluare. Activitățile din clasele profesorilor sunt 

ghidate de referințe interne, care sunt înrădăcinate în experiența personală, mai ales cea din 

interiorul școlii și se bazează pe această experiență. Acest cadru de referință include credințele 

spre scopurile educaționale, elevi și învățare, imagini ale experiențelor bune și rele, concepții 

despre rolurile profesorilor și cele ale elevilor.1 

Căile sau modalitățile prin care profesorii facilitează astfel procesul de învățare stau 

sub semnul conceptului de învățare activă și este considerat a fi un demers care asigură 

elevilor modalități de implicare consistentă în procesul învățării. Termenii precum “tip de 

învățare”, “context” sau “mediu de învățare”  sunt la fel de frecvent folosiți ca și cei referitori 

la scopurile învățării sau la rezultatele învățării.2 

Disciplina: ISTORIE 

Competențe cheie: competența digitală și matematică, competența în limba maternă, 

competența culturală, competența socială și civică. 

Clasa a V-a 

Unitatea de învățare: „Alfabetul istoriei - reconstituirea trecutului”. 

Tema: „Perceperea timpului și a spațiului; cronologia istoriei; periodizare; spațiul 

istoric”. 

Competențe generale: 

 utilizarea în contexte diverse a coordonatelor și reprezentărilor de timp și spațiu; 

                                                 
1 Laura Căpiță, Carol Căpiță, Tendințe în didactica istoriei, Pitești, Paralele 45, 2005. 
2 Mihai Manea, Eugen Palade, Nicoleta Sasu, Istorie - Predarea istoriei și educația pentru cetățenie 

democratică: demersuri didactice inovative, București, Educația 2000+, 2006. 
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 utilizarea critică și reflexivă a limbajului de specialitate; 

 manifestarea comportamentului civic. 

Folosirea autonomă și responsabilă a instrumentelor necesare învățării prin 

valorificarea experienței istorice și diversității socio culturale. 

Competențe specifice: 

 ordonarea pe criterii cronologice a faptelor / proceselor istorice; 

 localizarea în timp și spațiu a faptelor și/sau a proceselor istorice; 

 folosirea termenilor de specialitate în descrierea unui eveniment/ proces istoric; 

 folosirea unor tehnici de învățare în rezolvarea sarcinilor de lucru. 

Activități de învățare 

- plasarea unor evenimente  , procese istorice pe axă cronologică; 

- utilizarea unităților în măsurarea timpului; 

- realizarea unor frize cronologice; 

- asocierea reperelor cronologice cu evenimente și procese istorice. 

La tema „Perceperea timpului și a spațiului; cronologia istoriei; periodizare; spațiul 

istoric” elevul, după ce identifică împreună cu profesorul principalele unități de măsurare ale 

timpului în istorie, poate realiza stabilirea anilor într-un secol, printr-un calcul matematic. 

Astfel, i se formează competența de a încadra un an, un eveniment istoric într- un secol. 

Se poate constitui o axă a timpului, care să cuprindă cele două ere istorice: Î.Hr ( în 

stânga) și d.Hr.( în dreapta). Iar la mijlocul axei trecem ca reper anul 1. Pe axă marcam cei doi 

regi ai geto-dacilor cu perioada de conducere: a) Burebista – 82-44 î.Hr (scriem anii de 

conducere pe jumătatea din stânga axei, înainte de anul 1) și b) Decebal - 87-106 d.Hr (scriem 

anii de conducere pe jumătatea din dreapta axei, după anul 1). Prin această axă elevul 

identifică cum anii istorici, evenimentele istorice se așază cronologic: în ordine descrescătoare 

î.Hr și în ordine crescătoare d.Hr. 

Ca și consolidare, se dă spre rezolvare ca și muncă individuală un exercițiu de așezare 

în ordine cronologică și de stabilirea secolului a unor evenimente istorice/ ani istorici. 

După realizarea muncii individuale, pentru a corecta sau a depista unele probabile 

lacune, se rezolvă la tablă exercițiul, ca și evaluare frontală și autoevaluare. 

Ca forme de evaluare a metodelor tradiționale rămân probele care reprezintă un 

instrument de evaluare proiectat, administrat și, în mod obligatoriu, corectat de propunător. În 

elaborarea unei probe  trebuie să avem în vedere următoarele cerințe: 

Ca metoda de evaluare: Harta conceptuală ierarhică 

Conținut: Regimurile totalitare 

Clasa a VII-a 

Competențe specifice: 

 utilizarea coordonatelor de timp și spațiu în prezentarea faptelor și proceselor 

istorice; 

 compararea faptelor/ proceselor istorice din perspectivă temporală și spațială; 

 determinarea relațiilor dintre personalitățile și grupurile umane în desfășurarea 

faptelor istorice. 
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Altă metodă de evaluare poate fi harta conceptuală continuă, la conținutul „România 

în primul război mondial”, la clasa a VIII-a. 

Cauze 
Contextul 

internațional 

Romania intre 

1914 -1916 

Intrarea României 

în război 

1916-1918 

Urmări/Consecințe 

(răspuns) (răspuns) (răspuns) (răspuns) (răspuns) 

Elevii, trebuie să fie făcuți să înțeleagă că trebuie să acumuleze cunoștințe, să învețe, 

să dezvolte abilități , în primul rând pentru a cunoaște, pentru a descoperi și a se descoperi, 

pentru a se dezvolta, și nu pentru ” a vâna nota”. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Laura Căpiță, Carol Căpiță, Tendințe în didactica istoriei, Pitești, Paralele 45, 2005. 

Mihai Manea, Eugen Palade, Nicoleta Sasu, Istorie - Predarea istoriei și educația pentru 

cetățenie democratică: demersuri didactice inovative, București, Educația 2000+, 

2006. 
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Prof. Liliana ISTODOR 

Școala Gimnazială „Constantin Negreanu”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

1. Comunicare în limba maternă: 

a. Elevii caută, colectează și procesează informații despre Renaștere și Umanism, 

despre cum au influențat modul de viață și de gândire al oamenilor; 

b. Elevii își expun opiniile, punctele de vedere, ideile prin mesaje scrise sau orale 

pornind de la un text dat; 

c. Elevii interacționează verbal. 

2. Comunicare în limbi străine: 

a. Elevii identifică informații în mesaje orale sau scrise despre LEONARDO DA 

VINCI (Mona Lisa – La Gioconda) și MICHELANGELO BUONARROTI 

(Cupola Bazilicii Sf. Petru, Piața Capitoliu, Palatul Farnese din Roma, Capela 

Medici și Biblioteca Laurentină din Florența); WILLIAM SHAKESPEARE 

(Henric al V-lea, Richard al III-lea, Romeo și Julieta, Hamlet, Regele Lear). 

b. Elevii interacționează verbal. 

3. Competențe matematice și competențe de bază în științe și tehnologii: 

a. Elevii încadrează în timp răspândirea Renașterii; 

b. Elevii organizează informațiile despre Umanism, cronologic, sub forma unei 

axe, a unui tabel sau a unei diagrame. 

 

         articol  
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4. Competență digitală: 

a. Elevii accesează manualul digital și rezolvă activitățile digitale specifice 

lecției; 

b. Elevii accesează un link prin care rezolvă online un rebus, un test lacunar; 

c. Elevii realizează un proiect Power Point. 

5. A învăța să înveți: 

a. Elevii rezolvă studiul de caz LEONARDO DA VINCI ȘI MICHELANGELO 

BUONARROTI prin formularea de planuri simple la nivelul unor echipe care 

să vizeze realizarea unor sarcini de lucru (proiecte, poster, machetă); 

b. Elevii gestionează timpul alocat și pot monitoriza progresul activității 

desfășurate; 

c. Elevii împărtășesc impresii calitative asupra activității. 

6. Competențe sociale și civice: 

a. Elevii interacționează împărtășind idei, impresii despre cum au influențat 

Renașterea și Umanismul modul de viață și de gândire al oamenilor, despre 

manifestarea Renașterii artistice în arhitectură, sculptură, pictură, muzică. 

7. Spirit de inițiativă și antreprenoriat: 

a. Elevii identifică soluții de rezolvarea a unor sarcini de lucru (Ex. Pornind de la 

studiul de caz Giordano Bruno și Galileo Galilei, elevii caută informații 

suplimentare despre cei doi astronomi din perioada Renașterii, respectiv despre 

un reprezentant sau o reprezentantă a astronomiei moderne. De exemplu, pot 

găsi informații despre: Erwin Hubble, Henrietta Swan Leavitt, Maria Teohari, 

Maria Mitchell, Albert Einstein, Stephen Hawking ); 

8. Sensibilizare și exprimare culturală: 

a. Elevii rezolvă activitățile de învățare despre dramaturgul, scriitorul, actorul și 

poetul WILLIAM SHAKESPEARE; 

b. Elevii interpretează joc de roluri pe baza uneia dintre operele citite. 
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Doina Liliana NEAGOE 

Liceul Teoretic Videle,  

județul Teleorman  

 

 

 

Motto: „... datinile, proverbele, muzica și poezia sunt arhivele 

popoarelor, iar cu ele se poate constitui trecutul lor îndepărtat. Căci nu există 

bucurii mai de preț ca averea de cuget și simțire inclusă și păstrată cu sfântă 

grijă de-a lungul vremurilor în adâncul sufletului românesc, al moșilor și 

strămoșilor noștri.” 

- Alexandru Vlahuță - 

Tradițiile populare românești rămân tezaurul nostru cel mai de preț și trebuie să 

facem tot ce se poate pentru ca ele să se păstreze vii în mintea copiilor și a oamenilor. 

Obiceiurile și tradițiile sunt un domeniu important al culturii populare românești. Ele 

au rolul de a regla și consolida relațiile comunitare, fiind respectate cu strictețe de toți 

membrii societății. Rolul nostru al dascălilor, este de a-i face pe copii să învețe, să prețuiască 

și să respecte obiceiurile și tradițiile poporului în care s-au născut, să iubească meleagurile 

natale, portul românesc dar și sărbătorile care ne aduc în suflete atâta bucurie. 

Spiritul sărbătorilor este de fapt magia care ne vrăjește tot anul. 

Dincolo de faptul că este una dintre cele mai importante sărbători creștine, Crăciunul e 

așteptat cu mare entuziasm de toată lumea, indiferent de vârstă, uneori chiar și de religie. 

Sigur te gândești cu drag la cadourile lui Moș Crăciun, la colinde, la mirosul de brad și la 

vâscul din pragul ușii. Și, cu siguranță, experiențele personale au încărcat astfel de clipe 

magice cu semnificații proprii. Dar mai mult decât atât, tradițiile legate de Crăciun aduc 

simboluri naturale vechi de sute de ani. Indiferent de vârsta, peste 90% din oamenii care 

sărbătoresc Crăciunul consideră ca luna decembrie este cea mai frumoasa lună din tot anul. 

Această fascinație pentru sărbătorile de iarnă se dezvoltă încă din copilărie. Gândul la 

sărbătoare, la tradiție, la cadourile lui Moș Crăciun, la colinde, la mirosul de brad și la vâscul 

         articol  
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din pragul ușii, la vacanță și zăpadă, aduce bucurie în sufletul fiecăruia dintre noi. Atmosfera 

Sărbătorilor de Iarnă ne amintește cu precădere de anii copilăriei, de emoția împodobirii 

bradului, de lustruitul ghetelor în așteptarea lui Moș Crăciun, de obiceiurile și tradițiile 

specifice acestor sărbători. 

Primul semn că se apropie Sărbătorile este dat de Sfântul Nicolae: în fiecare casă, 

copiii (dar și unii adulți) își pregătesc ghetele, lustruindu-le și punându-le lângă ușă. 

Vine în noaptea de 5 spre 6 decembrie, atunci când Moș Nicolae trece pe la toate gospodăriile 

pentru a lăsa câte ceva în ghete: cadouri pentru cei care au fost buni și cuminți sau câte o nuia 

pentru cei neascultători. 

Cadourile oferite de Crăciun simbolizează actul de iubire reprezentat de sosirea lui 

Isus pe Pământ din darul lui Dumnezeu. Pe de altă parte cadourile sunt asociate cu actele de 

binefacere realizate de Sfântul Nicolae în secolul al III-lea. 

Scrisoarea pentru Moș Crăciun adaugă un strop de magie sărbătorii, îl ajută pe cel mic 

să viseze și pe tine să afli care sunt cele mai arzătoare dorințe ale lui. 

Sfântul Nicolae reprezintă, la început de iarnă (6 decembrie), un prilej de bucurie atât 

pentru cei vârstnici cât mai ales pentru copii, prin așteptarea și apoi sosirea Moșului cu daruri. 

Deși în hagiografia creștină el apare ca un personaj real, apărător al credinței în Isus, în 

calendarul popular se arată călare pe un cal alb, fiind uneori aducător de zăpada şi vestitorul 

iernii. Făcând parte din categoria Moșilor (în credința populară, divinitățile de la începutul 

iernii apar sub această titulatură), Nicolae este blajin, înțelept şi mărinimos, ajută văduvele și 

orfanii, înlesnește măritișul fetelor sărace, dar cel mai mult este adorat de copii, cărora le 

aduce daruri în noaptea de 5-6 decembrie. Deși atent şi bun cu copiii cuminți, Moșul este 

destul de sever cu cei neascultători și leneși, cărora le aduce în loc de daruri nuielușe de alun, 

pe care părinții le folosesc în aplicarea corecțiilor de rigoare. 

Crăciunul... perioada în care lumea începe să forfote de bucurie, entuziasm, perioada 

în care lumea e cuprinsă de magia sărbătorilor de iarnă unde cu toții pregătesc mâncarea 

tradițională după care îți lasă gura apă, curățenia înainte de sărbători bineînțeles, petrecerile de 

sărbători, bradul și alte tradiții, dar despre bucuria din roșul obrajilor de pe fețele 

colindătorilor? Marea sărbătoare a Crăciunului marchează nașterea Mântuitorului nostru, Iisus 

Hristos. Unul din cele mai reprezentative, din punct de vedere al tradițiilor respectate în 

această sărbătoare este colindatul. 

Colindatul este un obicei străvechi, păstrat din moși strămoși până în zilele noastre. 

Acesta este zestrea noastră spirituală de neprețuit pentru că el transmite o veste de la 

Dumnezeu. Colindătorii merg cu voioșie din casă în casă să anunțe Nașterea Pruncului Iisus 

Hristos, ca niște solii binecuvântate de Domnul. Colindatul, reprezintă vestirea Nașterii lui 

Hristos, așadar o bună-vestire. Amintim aici cum Apostolii au fost trimiși să dea de știre lumii 

întregi de venirea Fiului lui Dumnezeu întrupat și apoi înviat în lume, așa sunt meniți și 

colindătorii să facă acest lucru în fiecare an. În seara de Crăciun, colindătorii se adună de 

obicei, în cete și merg la colindat, să transmită vestea din casă în casă și să împartă 

binecuvântări cerești în inima fiecărei locuințe. 

Bradul deține rolul principal în perioada Crăciunului. Împodobitul acestuia este cel 

mai îndrăgit obicei de sărbători, datorită simbolurilor care i se asociază: iubire (pentru că este 

împodobit de întreaga familie), bucurie și fericire (pentru că sub el sunt puse cadourile), 

magie (se spune că Moș Crăciun nu vine în casele unde nu e brad), viață, trăinicie și sănătate 

(pentru că este mereu verde, chiar și când afară e zăpadă). Practic, bradul a devenit centrul 

sărbătorilor de iarnă! Șosete tricotate, crenguțe de brad și de vâsc, globulețe, fundițe, 

ghirlande colorate, oameni de zăpadă, steluțe și fulgi, toate te vor ajuta să intri în atmosfera de 

sărbătoare. 
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Mulți brazi de Crăciun au o steluță în vârf. Se spune că stelele ne conduc spre locuri 

speciale, iar pe vremuri multe dintre constelații, de exemplu, Ursa Mare și Ursa Mică erau 

venerate ca divinități. Evreii din vechime foloseau steaua în șase colțuri a lui David ca simbol 

religios, iar steaua de Crăciun în cinci colțuri ne amintește de steaua apărută deasupra 

Betleemului la nașterea Pruncului. În multe culturi, stelele sunt semne ale norocului și ale 

realizării unor țeluri mărețe. 

Capra ține, de regulă, de la Crăciun până la Anul Nou. Măștile care evocau personaje 

biblice sunt înlocuite de masca unui singur animal, al cărui nume variază de la o regiune la 

alta: cerb în Hunedoara, capră sau țurcă în Moldova și Ardeal, borita (de la bour) în 

Transilvania de sud. În Muntenia și Oltenia, capra e denumită „brezaia “(din cauza înfățișării 

pestrițe a măștii) și obiceiul se practică mai ales de Anul Nou. 

Un alt obicei care în timp și-a pierdut semnificația este mersul cu „steaua” - obicei 

vechi ce se întâlnește la toate popoarele creștine. Acesta avea menirea de a vesti oamenii de 

nașterea lui Hristos: copiii care mergeau cu „steaua” se deghizau în magi și vesteau marea 

minune. 

Urare tradițională în preajma Anului Nou, „Plugușorul” a păstrat ritualul unei invocări 

magice cu substrat agrar. El este întotdeauna însoțit de strigături, pocnete de bici și sunete de 

clopoței, dar plugul adevărat, tras de boi, a fost înlocuit cu un plug miniatural, mai ușor de 

purtat, sau de buhaiul care imită mugetul boilor. Textul plugușorului imprimă un ritm vioi, 

urările sunt vesele și optimiste. 

Un obicei de Anul Nou, care aduce mare bucurie copiilor, este umblatul cu sorcova. 

Aceștia au o crenguță înmugurită de copac sau o sorcovă confecționată dintr-un băț în jurul 

căruia s-au împletit flori de hârtie colorată. Numele de sorcovă are originea în cuvântul bulgar 

surov (verde fraged), făcând aluzie la ramura abia îmbobocită, ruptă odinioară dintr-un arbore. 

Atingând de mai multe ori persoanele cu sorcova sunt făcute urări de bine și bunăstare celui 

vizat. 

Boboteaza este o sărbătoare creștină care se celebrează anual la 6 ianuarie, înaintea 

sărbătorii Sfântului Ion. De asemenea, Boboteaza marchează încheierea sărbătorilor de iarnă 

dedicate Crăciunului, fiind o sărbătoare a purificării naturii, a apelor de forțele răului fiind 

marcată în calendarul creștin ca ziua în care a fost botezat Isus Hristos, este sărbătoarea care 

încheie ciclul celor 14 zile de înnoire a timpului, zile ce aparțin sărbătorilor de iarnă. În 

Ajunul Bobotezei sunt excluse din alimentație produsele de frupt, iar fetele care doresc să se 

mărite țin chiar și post negru. Preoții umblă prin sate, pe la casele oamenilor cu crucea și cu 

agheasma, iar cetele de copii care-i însoțesc rostesc în cor Chiraleisa, o strigare cu efecte 

magice. 

În ziua Bobotezei se sfințește apa prin slujba Iordanului, acestui ritual creștin 

adăugându-i-se multe practici de alungare a spiritelor malefice prin stropirea reciproca cu 

agheasma, prin stropirea copiilor, a fântânilor, animalelor, gospodăriilor, pomilor, prin 

producerea de zgomote, prin împușcături și focuri ritualice. 

Tradiții și obiceiuri cu ocazia Crăciunului în România sunt foarte multe, ele diferind 

însă în funcție de zona folclorică. 
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Prof. Leontina POPESCU 

Școala Gimnazială Nr. 6,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

În noua programă școlară se pune accent pe competențe având în centru elevul 

nu conținuturile. În ceea ce privește noua programă școlară de Geografie, competențele 

generale țin cont de cele 8 competențe cheie: comunicare în limba maternă, comunicare în 

limbi străine, competențe matematice  și competențe de bază în științe și tehnologii , 

competența digitală, a învăța să înveți, competențe sociale și civice, spirit de inițiativă și 

antreprenoriat, sensibilizare și exprimare culturală. 

Evaluarea este o componentă importantă a procesului instructiv-educativ. 

Metoda de evaluare este o cale prin intermediul căreia cadrul didactic oferă elevilor 

posibilitatea de a demonstra nivelul de aprofundare a cunoștințelor, de formare a diferitelor 

capacități testate prin utilizarea unei diversități de instrumente adecvate scopului urmărit. 

Instrumentul de evaluare reprezintă un element constitutiv al metodei, prin 

intermediul căruia elevul ia la cunoștință sarcina de evaluare. El este cel care pune în valoare 

atât obiectivele de evaluare, cât și demersul inițiat pentru  atingerea scopului propus. 

Testul este o metodă tradițională de evaluare care rămâne însă actual, eficient, utilizat 

atât în activitatea didactică curentă, cât și pentru obținerea performanței, pentru pregătirea 

participării la concursuri și olimpiade școlare. 

Spre exemplificare, voi prezenta modul prin care, aplicarea testelor de evaluare la 

clasă sau pentru pregătirea în vederea participării elevilor la concursuri școlare pot să dezvolte 

competențele cheie precizate anterior: 
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1. Comunicare în limba maternă: 

Prin rezolvarea subiectelor elevii vor prezenta cunoștințele acumulate. 

Totodată, copiii își vor forma deprinderi de comunicare în scris. 

Elevii își vor dezvolta interesul de a comunica și nevoia de a înțelege și de a utiliza 

limbajul într-un mod pozitiv și responsabil. 

2. Comunicare în limbi străine: 

Elevii vor avea de menționat denumiri geografice din diferite țări. 

De asemenea, vor dobândi abilitatea de a înțelege mesaje și vor învăța limbi străine 

într-un mod informal. 

3. Competențe matematice și competențe de bază în științe și tehnologii: 

Elevii vor avea de rezolvat subiecte cu transformări legate de scara hărții, de calculat 

densitatea populației, de asemenea de interpretat grafice legate de climă, hidrografie, de 

evoluția numerică a populației Terrei. 

Astfel, își vor dezvolta abilitatea de a folosi date științifice pentru atingerea 

rezultatului final. 

Atitudini pe care și le vor dezvolta: respectul pentru adevăr. 

4. Competența digitală: 

Elevii vor utiliza internetul pentru a rezolva modele de teste aplicate la concursuri 

școlare în anii anteriori sau pentru a obține informații. 

Deprinderi/aptitudini dobândite: căutarea, colectarea și procesarea informației, dar și 

accesarea, explorarea și utilizarea serviciilor de pe Internet. 

În eventualitatea calificării la faza națională a concursului Terra, având în vedere că 

aceasta se va desfășura on line, se va lucra în acest scop. 

Atitudini: utilizarea responsabilă a mijloacelor interactive. 

5. A învăța să înveți 

Elevii vor localiza pe hartă unitățile de relief, fluviile, dar și orașele. 

Deprinderi/aptitudini: asimilarea de noi cunoștințe, aptitudini, dar și perseverarea în 

învățare. 

Atitudini: motivația și încrederea pentru a continua și a reuși în învățarea pe parcursul 

întregii vieți. 

6. Competențe sociale și civice: 

Vor fi abordate subiecte despre diversitatea și identitatea culturală din diferite regiuni. 

Deprinderi/aptitudini: elevii vor da dovadă de interes și solidaritate pentru căutarea de 

soluții la probleme. 

Atitudini: manifestarea unui simț al responsabilității. 

7. Spirit de inițiativă și antreprenoriat: 

Subiectele date spre rezolvare invită elevii la creativitate și bineînțeles îi îndeamnă la 

transformarea ideilor în acțiune. 

Deprinderi/aptitudini dobândite - abilitatea de a lucra. 

Atitudini: disponibilitatea de a avea inițiativă. 
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8. Sensibilizare și exprimare culturală: 

Elevii vor recunoaște imagini din diferite orașe, simboluri, care au o importanță 

culturală pentru țara respectivă. 

Deprinderi/aptitudini: înțelegerea diversității culturale. 

Atitudini: înțelegerea moștenirii culturale. 
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ASPEKTE DER TOPONYMIE INNERHALB DER GEMEINDE PRUNIȘOR 
 

 

 

Popescu LEPĂDAT-MARIAN 

Colegiul Național Economic ,,Theodor Costescu”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

Zusammenfassung: 

Toponyme sind ein soziales Phänomen, mit einer variablen Dauer. Toponyme zeigen 

in der Regel einen gewissen Widerstand gegen Zeiterosion, da sie jahrhunderte- und 

jahrtausendelang in der ursprünglichen Form oder leicht geändert fortbestehen können. Sie 

haben einen besonderen Wert da sie Dokumenten gleichgestellt werden können, die benötigt 

werden, um sozial-wirtschaftliche oder natürliche Ereignisse rekonstruieren. 

Schlüsselworte: Toponyme, soziales Ereignis, Anthroponyme, Phytotoponyme, 

Morphotoponyme, Hileonyme, Hydronyme, Gemeinde Prunișor. 

Toponimele reprezintă un fenomen social, având o durată variabilă și de regulă, 

toponimele prezintă o anumită rezistență la eroziunea timpului, de aceea, datorită faptului că 

pot dăinui peste secole și milenii, în forma inițială sau ușor modificată, ele prezintă o 

deosebită valoare, putând fi asimilate unor documente necesare reconstituirii unor fenomene 

socio-economice sau naturale. 

Toponimia așezărilor (Oiconime) 

Oiconime cu origine în antroponime 

Acestea își trag numele fie de la stăpânul lor, fie de la întemeietorul lor, sau din 

numele de familie care este dominant pentru așezarea sau zona respectivă. În bazinul superior 

al Hușniței întâlnim forma derivată cu sufix „ești”. Așa este cazul localităților: 

 Porcești (azi Prunaru) - de la numele Porc (strămoșul moșnenilor Pârvu Porc); 

 Arvătești - de la numele dominant Arvat, la care s-a adăugat sufixul ,,ești”; 

 Dragotești - de la numele stăpânitorilor moșiei – boierii Dragotă; 

 Zegaia - o variantă, de la căpitan Preda Zăgăianul. 
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Tot cu origine în antroponime pot fi considerate: 

 Ghelmegioaia - cu sufixul feminin ,,aia”, putând desemna o fostă proprietăreasă de 

teren; 

 Balota - tot antroponim, de la numele întemeietorului așezării - Boierul Balotă; 

 Fântâna Domnească – fântână construită de Mateiaș Craiu, care avea în zonă 

locuința. 

Oiconime ce reflectă natura locului, cu origine în asociații forestiere, pomicole - 

fitotoponime 

 Gârnița - de la specia forestieră dominantă a zonei (gârniță); 

 Prunaru, Prunișor - de la specia dominantă a pomilor fructiferi din zonă. 

Toponimia formelor de relief (Morfotoponime sau Oronime) 

Oronime ce desemnează localizarea, mărimea 

 Culmea din Mijloc - localizare în raport de alte oronime; 

 Dl. Caloiana Înaltă - dublu înțeles: arată înălțimea, dar și aspectul - în limba greacă 

,,calos” = bun, frumos; 

 Dl. Câmpul Mare - semnalează prezența unui interfluviu mare; 

 Dl. Dare Brebenel - dublu înțeles, semnalează mărimea dealului în raport cu zonele 

învecinate, cât și gradul de acoperire cu pădure de salcâm, brebenelul fiind numită 

local, floarea salcâmului. 

Oronime ce desemnează prezența unor activități 

 Dl. Buciumului - desemnează activități forestiere - trunchiuri de lemn curățate de 

crengi; ,,buc”= fag (lb. slavă); 

 Dl. Stânelor - prezența stânelor în zonă, ca urmare a practicării oieritului; 

 Olărița – întâlnită în perimetrul satului Gârnița, arătând probabil o ocupație. 

Oronime ce indică elemente de faună - zootoponime 

 Dl. Cucului. 

Oronime ce indică prezența altor elemente 

 Dl. Izvorașul - indică prezența unui izvor de apă; 

 Dl. Seamăn - indică prezentă unor semne de mormânt. 

Toponimia numelor de ape - hidronime 

Hidronime cu origine în antroponime arătând forma de posesie 

 Valea Giurculești (de la Giurcă), Valea Pitimișu (nume sau poreclă), Valea Paului 

(de la Paul). 

Hidronime ce poartă numele localităților 

 Valea Gârnița, Valea Ghelmegioaia, Valea Zegaia. 

Hidronime legate de unele activități 

 Valea Căprăreața - locul de pășunat al caprelor; 

 Valea Legătoarei - locul de pripon al vitelor; 

 Valea Zăcătoarei - locul unde se odihnesc vitele după pășunat. 

 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 156 

Hidronime ce desemnează prezența vegetației, a formațiunilor vegetale - hileonime 

 Pădurea Bungetu - din slavul ,,buc - bug” = pădure deasă de fag; 

 Valea Șteviei, Valea Lipca (lipa în limba slavă = tei), Valea Aiului (,,ai” = usturoi 

sălbatic). 

Hidronime ce arată locul și felul cursurilor de apă - hidronime 

 Gârla Florească (în limba slavă ,,gârlo” = baltă), Valea Seacă (curs intermitent de 

apă), Valea Tarniței (arată un loc de trecere, o înșeuare, lăsătură domoală între 

dealuri), Valea Zapodia (desemnează o formă negativă de relief), Valea Viroviei 

(,,vir” = loc adânc într-o apă curgătoare). 

Am lăsat la urmă Hușnița care se pare că are originea din cuvântul slav ,,huci” = 

pădure mică și deasă; lăstariș ce a rezultat din trunchiurile de copaci tăiați (din buturugi). 

Localnicii din bazinul superior al Hușniței obișnuiesc în mod frecvent ca în loc de 

Hușnița să pronunțe Ușnița sau Uznița care înseamnă râu, pârâu. 
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ACTIVITĂȚI DE DEZVOLTARE A 
ABILITĂȚILOR DE SOCIALIZARE ȘI 

RELAȚIONARE 
 

 

 

Prof. înv. primar Carmen SIMION  

Școala Gimnazială Nr.2 „Poet Ovidiu”,  

Ovidiu, județul Constanța  

,,Educația este cea mai puternică armă pe care o poți folosi să schimbi lumea” 

- Nelson Mandela - 

 

Cu toții ne-am dori o viață plăcută, liniștită, cu succese și împliniri. O etapă 

semnificativă pentru constituirea bazelor activității psihice și a trăsăturilor de personalitate la 

copii o reprezintă perioada preșcolară. 

Emoțiile sunt modalitatea noastră de adaptare la mediu. Familia și grădinița, apoi 

școala sunt primii factori care pot interveni reglator. Observând comportamentul adultului 

copiii învață ce sunt emoțiile și cum să reacționeze față de ele. 

Pe parcursul dezvoltării, copiii achiziționează abilitatea de a -și gestiona propriile 

emoții, dar și abilitatea de a se adapta la emoțiile celorlalți. Nereușita în dobândirea acestor 

cunoștințe duce, deseori, la consecințe dezastruoase. Cu toate că, unele anxietăți sau unele 

comportamente impulsive, chiar stări de tristețe sunt firești în perioada copilăriei, pot lua o 

formă extremă la unii copii. Odată cu învățarea emoțiilor de bază, copilul trebuie să învețe să 

își regleze atât emoțiile cât și comportamentul. 

La copii, relațiile sociale apar într-o formă direcționată, sub formă de relații reciproce 

dintre participanții la o acțiune structurată prin funcțiile rolului. Prin rolul pe care îl are 

copilul în joc găsește expresia unei relații sociale în care sunt implicați adulții. 

În continuare propunem câteva activități care au ca scop identificarea emoțiilor 

negative, consolidarea identității de sine, precum și conștientizarea calităților celor din jur. 

1. Grădina sentimentelor. 

Pentru această activitate avem nevoie de următoarele materiale: rechizite școlare, 

ștampile cu flori, emoticoane și o coală albă. 

Desfășurare: se propune copilului un joc de rol imaginativ ,,de-a grădinarul” cu scopul 

de a identifica emoțiile negative. Odată identificate, aceste emoții își vor avea locul într-o 
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grădină, iar emoțiile pe care le simte copilul vor lua forma diferitelor flori. De fiecare dată 

când descoperă o emoție copilul aplică o ștampilă cu floare pe coala albă. Apoi lipește un 

emoticon cu emoția denumită anterior pe fiecare floare. Astfel, se vor obține flori cu emoții 

trăite de copil în momente și contexte diferite. 

Ex. Cum te simți atunci când ești apreciat? 

Mă simt fericit. 

 identifică floarea care se potrivește cu acea emoție și aplică ștampila. Lipește apoi un 

emoticon care reprezintă emoția descrisă (bucurie/fericire). 

Cum te simți atunci când ești respins? 

Mă simt furios. 

 identifică floarea care se potrivește cu acea emoție și aplică ștampila. Lipește apoi un 

emoticon care reprezintă emoția descrisă (furie). 

Cum te simți atunci când câștigi un concurs? 

Mă simt fericit/bucuros. 

 identifică floarea care se potrivește cu acea emoție și aplică ștampila. Lipește apoi un 

emoticon care reprezintă emoția descrisă (fericire/bucurie). 

În cele din urmă copilul este învățat să recunoască emoțiile, să le activeze prin 

intermediul evenimentelor reale și să le ignore pentru a le lăsa să se usuce. Atenția copilului 

trebuie îndreptată spre cele pozitive. 

2. Tricouri care îți dau încrederea în tine este o activitate care contribuie la 

consolidarea identității de sine. Copiii vor primi tricouri cu mânecă scurtă din hârtie pe care 

vor desena diferite modele care le exprimă cel mai bine personalitatea. Așezați în cerc, discută 

despre desenele realizate. La sfârșitul activității pot face schimburi de tricouri, pot oferi 

tricoul unui copil pe care îl preferă sau pot realiza un poster cu lucrările lor. 

3. Ghemul magic (metoda RAI) este un joc de intercunoaștere și relaționare. Copiii 

sunt așezați în cerc. Unul dintre ei ține în mână un ghem de ață colorată. Acesta adresează o 

întrebare și aruncă ghemul  unuia dintre colegi. Capătul ghemului rămâne la inițiatorul 

jocului. Cel care a prins ghemul răspunde la întrebare, apoi adresează o altă întrebare 

aruncând ghemul altui coleg rămânând cu firul ghemului în mână. Astfel va continua jocul 

până când ghemul ajunge la ultimul participant al jocului. Se formează astfel o rețea. Prin 

acest exercițiu copiii vor relaționa între ei. 

4. Mingea  emoțiilor – este o activitate de recunoaștere a emoțiilor și de asocierea a 

acestora cu evenimente sau întâmplări. Pentru această activitate este necesară o minge pe care 

sunt desenate chipuri vesele și triste, împreună sau separat. Mingea are mai multe fâșii pe care 

sunt desenate simbolurile unei emoții, prin chip vesel sau trist. Aceste emoții vor fi asociate 

cu întâmplări sau evenimente și se va analiza situația dată. 

Această ,,minge” va fi prezentată copiilor explicându-le că o vor utiliza într-un joc 

pentru înțelegerea emoțiilor și asocierea lor cu evenimente trăite. Fiecare copil va primi 

mingea de la doamna învățătoare, mingea se rostogolește către copil iar când ajunge la el 

acesta verifică chipul de pe minge (vesel sau trist), apoi va încerca să identifice și să 

reproducă emoția, să exemplifice situații în care s-a simțit în acest fel. Dacă mingea se oprește 

pe partea unde sunt ambele chipuri, copilul va trebuie să dea două exemple de situații în care 

s-a simțit atât vesel cât și trist. 
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Încheiem cu aprecierea că succesul în activitatea de instruire-educare-formare a 

copiilor în grădiniță/școală este dat de munca în echipă a tuturor adulților semnificativi din 

viața acestora, prin colaborare, interacțiune, ajutor reciproc, comunicare, trăirea împreună a 

unor emoții pozitive, fără competiție. 
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Educație fizică și sport 
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Prof. Daniel HARCĂU  

Colegiul Național Pedagogic „Ștefan Odobleja”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Probele de viteză necesită un efort intens și foarte concentrat, pentru că durata 

lor este foarte scurtă. Aceste probe fiind exerciții ciclice, se execută într-un ritm viu. În timpul 

desfășurării lor, impulsurile nervoase se succed cu maximum de frecvență, determinând 

contracții musculare tot atât de rapide. Efortul de viteză solicita în mare măsură aparatele 

cardiovascular și respirator. De asemenea, la sprinteri, cea mai solicitată parte a corpului este 

trenul inferior. 

Masajul labei piciorului 

În timpul masajului se folosește netezirea cu palma care se alternează cu fricțiunea pe 

partea anterioară a labei piciorului. Se fricționează, în primul rând, talpa piciorului, prin 

procedeul în pieptene. Apoi se trece la fricțiunea rectilinie, în spirala, circulara, a falangelor 

degetelor, coborând pe traiectul tendoanelor lungi, de la degetele piciorului spre glezna. 

Masajul se termina prin mișcări pasive și activ-pasive. Pe partea dorsala a labei piciorului, în 

regiunea articulației gleznei, se găsesc tendoane lungi, ascunse în teci tendinoase care trec pe 

sub ligamentul anterior al labei piciorului. Capsula articulara se prinde pe tibie și peroneu, 

aproximativ la nivelul maleolei interne. Masajul capsulei se poate face astfel: a) pe suprafața 

anterioara, unde are o lățime de trei degete și este destul de superficiala, fiind situata sub 

extensorii labei piciorului și ai degetelor; pe ambele părți laterale, sub maleole; c) pe partea 

posterioara, unde este acoperita de tendonul lui Ahile. Degetul care masează nu poate să 

ajungă direct la capsula decât după ce a pătruns adânc în ambele părți ale tendonului lui Ahile. 

Când se face masajul labei piciorului și regiunii articulației gleznei, piciorul celui 

masat este întins pe banchetă sau se sprijină pe coapsa maseurului. Netezirea se începe pe 

partea dorsala a labei piciorului. Mâna dreaptă a maseurului, pornind de la baza degetelor, 

ocolește proeminentele osoase întâlnite in cale și se urca spre genunchi, pe traiectul grupului 

de mușchi alcătuit din tibialul anterior și extensorii degetelor. După netezirea cu ajutorul 

pulpei policelui, se masează fiecare deget și spatiile dintre degete. Pentru a executa fricțiunea, 

piciorul trebuie așezat pe bancheta, cu laba ușor extinsa. Fricțiunea se executa cu pulpele 

tuturor degetelor, prin mișcări circulare, folosind alternativ cele patru degete sau policele. Se 

fricționează în primul rând regiunea de sub maleola externa; de aici, prin mișcări circulare, se 

trece pe partea anterioara a capsulei și se coboară sub maleola interna. După aceasta, fixând 

         articol  



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 162 

alternativ policele sau cele patru degete, maseurul deplasează pulpele degetelor în jos, dincolo 

de limitele maleolelor și executa mișcări de fricțiune în regiunea tendonului lui Ahile. 

Fricțiunea se termina prin netezirea regiunii masate. Dintre mișcările pasive se aplica 

flexiunea, extensia, pronația, supinația și circumducția. 

Manevrele principale de masaj folosite în masajul alergătorilor de viteza pentru laba 

piciorului și glezna sunt toate fricțiunile. Se aplica în special fricțiunea tendonului lui Ahile, 

netezirea părții dorsale și plantare labei piciorului și a fiecărei teci a tendoanelor în parte. 

Fricțiunile circulare, concentrice, pe tot perimetrul articulației, se încep de pe partea dorsala a 

piciorului - de la maleole și calcai și se termina lângă genunchi. 

Masajul gambei 

În masajul gambei se aplica următoarele procedee: netezirea, stoarcerea, frământatul, 

mișcările pasive și activ-pasive. 

Masajul mușchiului tibial anterior și a extensorilor 

La masarea acestor mușchi, policele maseurului se așază în partea antero-externă a 

gambei și se mișcă de jos în sus, de-a lungul marginii externe a tibiei; celelalte degete îl 

însoțesc pe linia situata intre marginea anterioara a maleolei externe și marginea anterioara a 

capului peroneului. Degetele se întâlnesc în regiunea genunchiului. Deoarece aceasta parte 

este acoperita cu o fascie groasa, se recomanda în special frământatul simplu și cu îngreuiere. 

Masajul mușchilor peronieri 

Policele maseurului se mișcă de jos în sus, de la marginea anterioara a maleolei 

externe, spre marginea anterioara a capului peroneului. Celelalte degete se ridic pe limita 

dintre mușchii peronieri și gemeni. Aceasta linie se determina prin următoarele puncte de 

reper: în partea de sus se palpează ușor terminația tendinoasa a mușchiului biceps, situata pe 

capul peronierului, iar jos - ca punct de reper - avem marginea posterioara a maleolei externe. 

Grupa de mușchi peronieri se atașează de obicei prin stoarceri și frământări. Daca se masează 

grupa de mușchi de pe partea posterioara. 
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Prof. Daniel TULEA 

Școala Gimnazială Vladimirescu,  

județul Arad 

Organizarea și conținutul lecțiilor de activități sportive trebuie să asigure 

posibilitățile tehnico-tactice de practicare a jocurilor, în vederea depistării ulterioare a celor 

mai talentate elemente și, implicit, generarea permanentă a eșalonului bazei de masă a 

sportului de performanță. 

Acest proces de instruire, ca orice activitate ce-și propune să realizeze anumite 

obiective, trebuie să primească o organizare și o planificare progresivă, parcurgându-se etape 

sistematizate, impuse în primul rând de particularitățile de vârstă și de sex ale elevilor. 

Inițiativa, atitudinea activă de participare la diferite acțiuni, cooperarea și conlucrarea, 

optimismul și entuziasmul, cinstea și corectitudinea, spiritul de disciplină, dorința de afirmare 

și de continuă autodepășire, sunt cerințe ce revin sistemului educațional în ansamblul său și, 

respectiv, educației fizice și sportive în cadrul organizat al școlii. 

În acest amplu proces, un rol hotărâtor revine profesorului. Prin ansamblul complex al 

muncii și comportării lor, profesorii de educație fizică trebuie să facă dovada unui înalt spirit 

de răspundere și pregătire profesională, a pasiuni și devotamentului față de misiunea ce le este 

încredințată în vasta acțiune de formare și de educare a tinerelor generații. 

Procesul de instruire din cadrul orelor de activități sportive se desfășoară sub forma 

lecțiilor de antrenament, organizate pe clase sau grupe valorice de pregătire, având drept scop 

participarea la competiții. Grupele - reprezentând unități instructive ce au în vedere nivelul de 

pregătire, particularitățile de vârstă și sex - se alcătuiesc după criteriul valoric, grupa de bază 

constituind o echipa reprezentativă. 

Cerința de bază a activității sportive de performanță la nivelul școlii generale, ca 

eșalon al bazei de masă a sportului de performanță, o reprezintă problema selecției și a 

depistării elevilor talentați în vederea formării echipei  reprezentativei școlii generale (clasele 

V-VIII) și reprezentativei liceului (clasele IX-XII). 
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Deși echipele reprezentative de școală generală, vor beneficia în majoritatea situațiilor 

de elevi selecționați a căror experiență este deja câștigată prin instruirea obținută în anii 

anteriori, totuși la orele de activități sportive participă și unii dintre elevii care de abia se 

găsesc în stadiul de inițiere, dar recrutați datorită unor criterii de selecție care impun aceasta, 

dar ale căror calități s-au manifestat ceva mai târziu. Aceasta impune principiul corelării 

permanente a criteriilor de selecție cu cel al randamentului sportiv și determină concluzia că 

la copiii cuprinși între 8 și 14 ani, pregătirea nu trebuie organizată pe grupe cu componență 

stabilă. Periodic, la finele fiecărui ciclu competițional și în baza trecerii unor probe și norme 

de control, componența grupelor va trebui să fie modificată corespunzător dezvoltării 

aptitudinilor și progresului realizat de către elevi cât și a depistării unor noi talente dotate 

pentru practicarea jocului de baschet. Caracterul de stabilitate a componenței grupelor de 

lucru începe să se manifeste în jurul vârstei de 15 ani, deci la nivelul vârstei de juniorat II, 

atunci când este vorba de elevi din anul I sau II în ciclul liceal. 

OBIECTIVELE INSTRUIRII: 

1. Dezvoltarea concomitent cu dezvoltarea deprinderilor motrice de bază și dezvoltarea 

fizică armonioasă. 

2. Învățarea unor procedee tehnice și acțiuni tehnico-tactice noi și perfecționarea celor 

însușite anterior. 

3. Învățarea și perfecționarea se va realiza urmărind corectitudinea execuțiilor tehnice 

în condiții care să se apropie progresiv de modelul jocului. 

4. Aprofundarea cunoașterii regulamentului de joc. 

5. Însușirea cunoștințelor teoretice legate de sistemele de joc de atac și apărare stabilite. 

6. Însușirea cunoștințelor legate de realizarea încălzirii în antrenament și joc. 

7. Însușirea elementelor caracteristice activității independente în afara orelor de 

antrenament în scopul îmbunătățirii pregătirii specifice. 

8. Realizarea legăturii permanente cu școala și familia. 

ACTIVITATEA DE PREGĂTIRE A PROFESORULUI DE EDUCAȚIE FIZICĂ 

Întreaga activitate de pregătire pe care profesorul o desfășoară cu elevii său în cadrul 

orelor de activități sportive va trebui să fie orientată către formarea unei echipe cu care să ia 

parte la competiția școlară prevăzută în calendarul sportiv, elaborat de Inspectoratul școlar de 

sector, orășenesc sau municipal. 

Munca de construire a unei echipe rămâne și trebuie să fie una din problemele de bază 

ale activității profesorului de educație fizică dintr-o școală generală, problemă care, ca 

importanță va trebui situată la același nivel cu activitatea didactică desfășurată la lecția de 

clasă sau cu cea de pregătire sportivă efectuată la orele de activități extraclasă. 

Desigur că participarea la orele de activități sportive se bazează, în primul rând, pe 

inițiativa și activitatea sportivă a elevilor, sub directa conducere a profesorului de educație 

fizică care organizează întreg procesul de pregătire. Această activitate urmărește în primul 

rând concretizarea ideii educării sportive a tuturor elevilor în concordanță cu aptitudinile lor, 

cu baza materială, cu tradiția sportivă a școlii, în vederea cuprinderii acestora în practicarea 

sistematică a unor ramuri sportive. 

Totodată, profesorul are posibilitatea de a depista și selecționa din rândul masei largi 

de elevi, cuprinși în această activitate, elementele cele mai dotate pentru practica 

competițională , elemente ce pot constitui și obiectul unei dirijări ulterioare spre unități 

sportive școlare de performanță. 
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Încheiată fiind această primă etapă de selecție, în care elevii au fost testați din punct de 

vedere somatic și motric, profesorul va proceda la alcătuirea echipei pe care o va pregăti în 

vederea participării la competiția prevăzută în calendarul sportiv școlar. 

Profesorul se va îngriji de întocmirea tabelului elevilor cu care se va prezenta la joc. 

Acest tabel va cuprinde în antet numele și adresa școlii, numele și prenumele elevilor, data 

nașterii și clasa din care fac parte, precum și viza medicală dată în urma consultației efectuată 

de medicul școlii fiecărui elev. Tabelul va trebui să fie semnat de unul dintre directori, prin 

care se confirmă exactitatea datelor înscrise, purtând și ștampila școlii. Totodată, profesorul se 

va îngriji de formele pentru ridicarea sumelor prevăzute pentru baremul de arbitraj și 

eventualele cheltuieli de joc. 

În ultima lecție de pregătire desfășurată înaintea jocului, profesorul îi va informa pe 

elevi asupra locului (teren, sală) și orei la care este programat jocul. El va reaminti și de 

echipamentul cu care vor trebui să se prezinte la joc, dând sarcini individuale acelor elevi care 

vor aduce mingile la meci. 

Este bine ca în cazul în care s-a fixat întâlnirea la locul desfășurării jocului, profesorul 

să fie cel care să-i întâmpine pe elevi, salutându-i, încurajându-i pe cei emotivi, mobilizându-i 

cu o vorbă bună pe cei ce par mai puțin vioi. Este un scurt contact, în care - pe măsură ce 

elevii se adună, se înfiripă o discuție liberă. Din acest scurt contact profesorul simte pulsul 

fiecărui elev și poate să-și dea seama cine este excesiv de nervos, cui îi este frică de joc sau 

este obosit și nu prea are chef etc. 

După echipare, în câteva cuvinte, profesorul sintetizează jucătorilor săi indicațiile 

tactice privitoare la joc, bazate pe ceea ce au făcut în pregătire, dând totodată și unele sfaturi 

concrete acelor jucători care au misiuni speciale. Indicațiile vor trebui date cât mai simplu, 

clar și precis pentru a fi ușor de reținut, încurajând totodată întreaga echipă astfel ca să 

înceapă jocul cu toate forțele. 

Încălzirea dinaintea jocului are o deosebită importanță, dat fiind posibilitatea integrării 

complete în joc a sportivilor, chiar de la începutul întâlnirii, cu mare eficiență mai ales în 

precizia execuțiilor tehnice. Încălzirea va trebui urmărită de profesor care are astfel 

posibilitatea a interveni cu diferite sfaturi. După terminarea încălzirii, care trebuie să constea 

din execuția unor complexe axate pe pase, dribling și aruncări la coș, profesorul procedează la 

anunțarea „cinciului” cu care va începe jocul, dând ultimele sfaturi tactice și mai ales de 

împerechere a jucătorilor în cazul apărării om la om. 

Prin regulament, profesorul poate interveni în desfășurarea jocului procedând la 

schimbări în formația echipei sau solicitând minutele regulamentare de întrerupere. El va 

trebui să facă schimbări de jucători atunci când: 

 constată deficiențe în jocul practicat de un jucător; 

 slăbește ritmul de joc datorită oboselii fizice; 

 când schimbă sistemul de joc pentru care au alți jucători mai corespunzători. 

În toate cazurile este necesar ca jucătorul care va intra în teren să fie anunțat din timp. 

Astfel el va avea posibilitatea să se pregătească și să-și facă o ușoară încălzire. El va trebui să 

cunoască sarcinile ce-i revin în joc și să știe pe care din adversari îi va marca. 

Recomandăm a se cere minut de întrerupere, atunci când regulamentul permite acest 

lucru ori de câte ori echipa poate fi ajutată prin indicațiile profesorului și anume: 

 când adversarul are o suită de  reușite; 

 când echipa proprie nu respectă tactica de joc; 

 când se impune schimbarea tacticii de joc; 

 atunci când propria echipă este surprinsă de ritmul de joc impus de adversar. 
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Pauza dintre reprize trebuie folosită judicios : cei care au terminat prima repriză iau 

loc pe bancă pentru a se odihnă în timp ce înlocuitorii vor intra în teren, unde fac încălzire. 

După aproximativ 5-6 minute sunt reuniți toți jucătorii, profesorul arătând lipsurile 

manifestate în prima parte a jocului raportat la adversar, după care dă indicații precise asupra 

modului în care trebuie continuat jocul. Întreaga explicație și discuție cu jucătorii trebuie să 

decurgă cât mai calm, chiar dacă profesorul este nemulțumit de jocul echipei sale. 
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Cristian VÎLCEANU  

Colegiul Național Pedagogic „Ștefan Odobleja”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Jocul este foarte important pentru motivarea copiilor, fiind poarta cea mai eficientă 

pentru instrumentele cognitive în învățare. El permite angajarea imaginației copilului în ceea ce învață 

cu scopul de a transforma informația abstractă în cunoaștere personală. 

Putem spune că jocul nu numai că motivează copilul pentru învățare și favorizează 

direct implicarea în activitățile propuse dar îl și ajută să își dezvolte imaginația și implicit 

creativitatea, abilitățile generale și strategiile de raportare la realitatea înconjurătoare. 

Jocurile de mișcare, ca unele dintre mijloacele educației fizice, își găsesc o largă 

întrebuințare atât în cazul lecțiilor de educație fizică, cât și în activitatea extrașcolară.  

Această largă întrebuințare rezultă din faptul că, alături de jocurile sportive, jocurile de 

mișcare au o valoare educativă deosebit de importantă, își aduc contribuția lor la educarea 

multilaterală a copilului. 

Ca să dea rezultatele urmărite de profesor, jocul trebuie să fie organizat și condus. 

În predarea jocului, ca în predarea fiecărei discipline, trebuie să ne călăuzim după 

principiile didactice. Pe baza acestor principii, în alegerea jocului ca și în diferitele momente 

ale desfășurării lui, vom ține seama de următoarele indicații: 

1. Alegerea jocului. 

În alegerea jocului, profesorul trebuie să țină seama, în primul rând, de sarcina 

pedagogică ce și-a propus s-o rezolve prin joc. 

Un joc poate da rezultate diferite, bune sau rele, după cum se adresează unei vârste sau 

alteia, băieților sau fetelor. 

Copiilor de vârstă școlară mică le lipsește rezistența, calitățile de voință sunt slab 

dezvoltate, iar atenția obosește repede. Pentru această vârstă sunt indicate jocuri cu elemente 

de alergare, sărituri, prindere-aruncare. De asemenea sunt indicate jocurile desfășurate în cerc 

însoțite de muzică, cântece sau jocurile ritmate. 
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2. Pregătirea locului de joc. 

Jocurile de mișcare se pot desfășura atât în aer liber cât și în sală. Dacă jocurile au loc 

în aer liber terenul de joc trebuie să fie neted, fără obstacole. Atunci când utilizăm o sală sau o 

altă încăpere spațioasă, vom avea grijă ca aceasta să fie aerisită. 

Cele mai multe jocuri necesită marcaje simple, câteva linii, cercuri care se pot face pe 

loc. Pentru marcarea colțurilor terenului sunt indicate fanioanele colorate. 

3. Pregătirea materialului de joc. 

Atunci când este vorba de materialul de joc pentru copiii de vârstă școlară este indicat 

ca acesta să fie cât mai variat, bogat și viu colorat. Cantitatea materialului trebuie să 

corespundă numărului de jucători. 

4. Formarea echipelor. 

La formarea echipelor trebuie să ținem seama ca ele să fie de valori sensibil egale. În 

aceeași echipă vor intra jucători mici și mai înalți, mai puternici și mai slabi, mai îndemânatici 

și mai puțin îndemânatici. 

5. Alegerea căpitanilor. 

În acest caz pot fi folosite mai multe procedee: 

a. numirea de către profesor – procedeul este operativ, însă nu concordă întotdeauna cu 

părerea și dorința jucătorilor; 

b. prin tragere la sorți – acest procedeu durează mai mult ca timp și rareori este 

desemnat jucătorul cel mai potrivit; 

c. alegerea căpitanului de către jucători – de obicei este ales jucătorul cel mai destoinic. 

6. Alegerea ajutoarelor. 

Pentru arbitrarea jocurilor pe echipe, este necesar să avem ajutoare, dintre jucători. 

7. Așezarea jucătorilor. 

La explicarea jocului este importantă așezarea jucătorilor în așa fel încât să poată auzi 

și vedea bine pe conducător. 

8. Explicarea și demonstrarea jocului. 

În câteva cuvinte se va arăta esența jocului, în ce constă el, cum se desfășoară, precum 

și regulile lui principale. Explicațiile lungi plictisesc, provoacă nerăbdare și  răpesc din timp. 

9. Conducerea jocului. 

Jocul începe la un semnal convenit: comandă, fluier, fanion. În procesul jocului 

trebuie scoase în evidență inițiativa și spiritul creator al jucătorilor. 

10. Disciplina în joc. 

Lipsa de disciplină poate să rezulte din insuficienta cunoaștere a regulilor de joc, 

formarea greșită a echipelor sau dintr-un arbitraj necorespunzător. 

11. Arbitrajul. 

Fiecare joc cere un arbitraj competent și nepărtinitor. Rolul de arbitru este îndeplinit 

de conducătorul jocului. 

12. Dozarea jocului. 

Profesorul nu trebuie să se lase condus de dorința elevilor, ci cunoscând gradul lor de 

pregătire, starea sănătății, să dozeze jocul în așa fel încât el să aibă efectele scontate. 
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13. Sfârșitul jocului și stabilirea rezultatelor. 

La sfârșitul jocului se stabilesc rezultatele și se comunică jucătorilor. Se vor scoate în 

evidență fazele reușite ale jocului și se critică cele necorespunzătoare. 

Majoritatea jocurilor adaptate structural și ca durată pot fi folosite cu succes în oricare 

parte a lecției. 
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Prof. Adrian-Costinel BĂLEANU  

Școala Gimnazială Bâcleș,  

județul Mehedinți  

Date folosite: 

.shp Judeţe Romania (judete_ro.shp) 

În fereastra ArcMap se apasă butonul ArcScene şi se adaugă fişierul jedete_ro.shp. 
 

 

 
Fig. 4.13 Apelarea și interfața programului ArcScene 

         articol  
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În acest exemplu se va crea o hartă 3D a României în care fiecare județ va fi simbolizat în 

fucție de populația lui. Se parcurg următorii pași: 

- se deschide tabela de proprietăți (click dreapte pe judete_ro - Properties) a layer- 

ului judete_ro apoi se alege tab-ul Extrusion; 

- se bifează opțiunea Extrude features in layer; 

- caseta Extrusion value or expresion se completează ca în figura de mai jos. De 

fapt se va încerca „ridicare” poligoanelor care simbolizează fiecare județ mai mult 

sau mai puți în funcție de populația lor, datele despre populație regasindu- se în 

baza de date a layer-ului judete_ro. 

 
Fig. 4.14 Completarea casetei Extrusion din meniul Properties 

 
Fig. 4.15 Efectul comenzii Extrusion 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 173 

Această hartă poate fi reprezentată și folosind o paletă de culori ca în exemplul 

precedent. Acest lucru se realizează din Properties – Simbology – Graduated colors – 

Value:POP2004. 

 
Fig. 4.16 Alegerea modului de simbolizare și a paletei de culori 

 
Fig. 4.17 Vizualizarea 3D a Hărții Județelor României 
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Dumitru, G., Sisteme Informatice Geografice, Editura Albastra, 2001. 
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Prof. Adrian-Costinel BĂLEANU  

Școala Gimnazială Bâcleș,  

județul Mehedinți  

O altă situaţie întâlnită des în practică este aceea de a georeferenţia o hartă care 

nu prezintă nici o informaţie referitoare la plasarea zonei respective pe suprafaţa Pământului 

însă avem în format digital o hartă a aceleiaşi regiuni georeferenţiată. 

Harta scanată poate conţine informaţii importante pentru un anumit studiu astfel că 

avem nevoie să integrăm aceste date celorlalte informaţii existente. Reprezentarea 

fenomenelor de pe această hartă nu trebuie totuşi să fie legate de o anumită locaţie foarte 

exact, deoarece prin acest mod de georeferenţiere, harta rezultată nu se suprapune întru-totul 

ariei reale de extindere. 

Această metodă funcţionează deci pentru hărţi de genul „Răspândirea temperaturii 

aerului”, „Tipuri de climat”, „Tipuri de regiuni industriale”, însă nu o putem folosi pentru 

georeferenţierea hărţilor topografice. 

Se deschide programul ArcMap şi cu ajutorul butonului Add Data afișând harta 

(layerul) judete_ro (Fig. 3.1). 

 
Fig.3.1 Add Data – judete_ro.shp 
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Aceasta este o hartă georeferenţiată în sistemul Stereo70, sistemul de proiecţie oficial 

din România. Ea va fi folosită ca şi model pentru harta pe care vrem să o georeferenţiem. 

 
Fig.3.2 Harta României (judeţe) 

În această aplicație se va folosi o hartă a solurilor din România (se poate utiliza orice 

hartă scanată a României). 

Cu ajutorul butonului Add Data se aduce pe spaţiul de lucru harta 

harta_pedo_romania.jpg. Se va apăsa OK la mesajul care va spune că această hartă poate fi 

desenată însă nu şi proiectată (Fig. 3.3) şi la legendă apare layerul reprezentând această hartă 

(raster). 

 
Fig. 3.3 Adăugarea layer-ului harta_pedo_romania.jpg 

Pentru a se observa mai bine se execută click-dreapta pe stratul 

harta_pedo_romania.jpg şi se alege opţiunea Zoom To Layer (Fig. 3.4). 
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Fig. 3.4 Apelarea funcției Zoom To Layer 

Pe întreg ecranul apare harta scanată (Fig. 3.5). 

 
Fig.3.5 Harta scanată harta_pedo_romania.jpg 
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Metoda de georeferenţiere constă în găsirea de puncte comune atât pe harta pe care 

vrem să o georeferenţiem, cât şi pe cea ce serveşte drept model şi unirea lor prin puncte cu 

ajutorul funcţiei utilizate în aplicația anterioară. 

Se verifică ca bara de instrumente Georeferencing să fie prezentă pe ecran, dacă nu 

este, va fi adusă. Mărim zona din extremitatea vestică a României (Fig. 3.6). 

 
Fig. 3.6 Mărirea zonei vestice a României și poziția primului punct de reper 

De pe bara de georeferenţiere se apasă butonul Add Control Points  şi se 

execută primul click în punctul nordic a extremității de vest (Fig.3.7). 

 
Fig. 3.7 Realizarea primului click 
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Se execută apoi clic-dreapta la legendă pe layerul judete_ro şi se alege Zoom To Layer 

(se va evita a se face click acum pe spaţiul hărţii). Când harta judeţelor apare pe ecran se 

măreşte zona din extremitatea vestică a României (Fig. 3.8) (va trebui să se facă click pe 

butonul Zoom In      ). 

Se apăsă din nou butonul Add Control Points şi se face click pe punctul corespunzător 

de pe această hartă. 

Fig. 3.8 Mărirea extremităţii vestice a României şi executarea celui de al doilea click 

Din cauză că Auto Adjust nu a fost debifat harta scanată se ajustează în funcţie de noua 

poziţie a punctului de legătură. Ea se află acum parţial sub harta cu graniţele. La legendă, se 

execută click pe semnul convenţional al layer-ului judete_ro şi în fereastra care se deschide la 

opţiunea Fill Color se alege No Color; se schimbă totodată Outline Color într-o nuanţă de 

roşu (Fig. 3.9). Acum se vede mult mai bine harta scanată pe ecran. 

 
Fig. 3.9 Modificare opţiunilor de afișare ale layer-ului Judete_ro 
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La legendă se face din nou click-dreapta pe layerul harta_pedo_romania.jpg şi se 

alegeţi funcţia Zoom To Layer. Mărim zona din estul Românie. Selectăm un punct de pe harta 

hidrografică apoi executăm pe Harta judeţelor un punct de control cu ajutorul butonului Add 

Control Points, urmând paşii descriși mai sus (Fig.3.10). 

 
Fig. 3.10 Adăugarea celui de-al doilea punct de control 

După executarea celui de al doilea click, hărţile aproape că se suprapun. Pentru mai 

multă siguranţă vom mai marca o serie de puncte de control cu ajutorul butonului Add Control 

Points în locaţiile uşor identificabile. 

Atenţie la marcarea acestor puncte: prima dată se face clic pe punctul de pe harta 

scanată iar al doilea pe harta cu judeţele în contur roşu în punctul corespondent. Pe măsură ce 

se marchează aceste puncte, harta se ajustează corespunzător. Nu se poate totuşi realiza o 

suprapunere perfectă între cele două. 

După introducerea tuturor punctelor se deschide tabelul de legătură (ultimul buton de 

pe bara Georeferencing). Aici se pot vedea toate punctele introduse. Când există multe puncte 

disponibile se poate realiza o modelare utilizând un polinom de grad mai mare. Se observă ce 

valoare are momentan Total RMS Erorr. În funcţie de ce puncte se folosesc şi cât de fidel se 

păstrează corespondenţa între ele, valoarea ei variază, însă trebui să fie în jurul valorii de 700-

1000 (metri) (Fig.3.11). 

 
Fig. 3.11 Tabelul de legătură 1 
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De la Trasformation se alege 2nd Order Polynomial. Se observă cum scade eroarea şi în ce fel 

se modifică harta. Alegând şi un polinom de ordinul 3 eroarea va fi acum mult mai redusă. În aceeaşi 

măsură s-a modificat şi harta (Fig. 3.12). 

 
Fig. 3.12 Tabelul de legătură 2 

Cu toate că harta este deformată într-un mod în care nu poate fi folosită la exterior, în 

limitele graniţelor, acolo unde au fost luate cele mai multe puncte de legătură, ea corespunde 

destul de bine. Dacă dorim să păstrăm această variantă trebuie să rectificăm harta. De pe bara 

Georeferencing se face click pe butonul Georeferencing iar de aici se alege opţiunea Rectify 

apoi Save (Fig. 3.13). Dacă se consultă colţul dreapta-jos se vede că sunt exprimate unităţile 

de măsură. În momentul în care o hartă se georeferenţiază după o hartă deja georeferenţiată 

într-un sistem de proiecţie / referinţă, ea primeşte automat acest sistem, nemaifiind nevoie de 

asocierea lui în ArcCatalog. 

 
Fig. 3.13 Caseta Rectify / Save 
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Fig. 3.14 Harta Pedologică a României georeferenţiat 
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Prof. Ana-Daniela BODEAN 

Liceul de Transporturi Auto,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

În baza evoluțiilor interne și externe ale pedagogiei, Dan Potolea stabilește un 

model al științelor educației, folosind criteriul epistemologic: 

a) Discipline pedagogice fundamentale: Introducere în pedagogie (I.P.); Teoria și 

metodologia curriculumului (T.M.C.); Teoria și metodologia instruirii (T.M.I.); 

Teoria și practica evaluării (T.P.E.); 

b) Discipline pedagogice particulare: Pedagogie școlară (preșcolară); Pedagogia 

învățământului superior; Metodicile (didacticele speciale); Pedagogia socială etc.; 

c) Științe specializate ale educației: Istoria învățământului și istoria doctrinelor 

educației; Pedagogie comparată; Metodologia cercetării educației; Orientare școlară 

și profesională etc.; 

d) Științe ale educației interdisciplinare: Psihologie educațională; Sociologia educației; 

Filosofia educației; Antropologia culturală a educației; Management educațional etc. 

Conceptul „didactică” 

În pedagogia românească, teoria și metodologia instruirii este sinonimă cu didactica. 

Conceptul „didactică” apare în literatura pedagogică a secolului XX sub diferite 

accepțiuni: 

 teorie a instrucției (Paul Barth); 

 domeniu superpozabil cu educația intelectuală, realizată prin valorile culturii (F. X. 

Eggersdorfer, G. G. Antonescu); 

 domeniu care studiază instruirea, ca proces logic de învățare, cu consecințe practice 

imediate (W. Lay); 

 disciplină care include educația și realizează pregătirea elevilor în conformitate cu 

idealul de om postulat de către societate (G. Kerschensteiner, A. Ferriere); 

         articol  
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 o pedagogie practică (o sumă de norme profesionale pentru tot ce au de realizat 

profesorii în cariera lor, individual sau împreună, spre a o face mai eficientă) (A. 

Matthias). 

Conceptul „didactică” 

 metodologia generală și specială a învățământului (F. Collard); 

 teorie a cultivării individului (O. Willmann); 

 teorie a procesului de instrucție și educație în școală, teoria învățământului (R. 

Titone, H. Klein, Nagy Sandor, B. Esipov, N. Boldîrev, Zankov); 

 știința și arta predării (Buysse); 

 știința și arta conceperii, organizării și desfășurării cu succes a procesului de 

învățământ sau a predării – învățării eficiente (Halpert); 

 teorie practică, reflexivă și totodată tehnică, orientată spre o veritabilă 

complementaritate epistemologică: axiologică, psihologică, sociologică și tehnică 

(Durkheim); 

 știința predării și învățării (H. Schaub, K. Zenke); 

 disciplină pedagogică care se ocupă de studiul procesului de învățământ într-un 

context educațional deliberat și organizat (Torre); 

 știința având drept obiect sprijinirea învățării (în mod instituționalizat și organizat), 

în scopul însușirii unei categorii de performanțe specifice, Bildung (Seel). 

Obiectul de studiu al didacticii 

Unele dintre definițiile oferite didacticii exprimă și obiectul de studiu al acesteia. 

Wincenty Okón consideră că obiectivul didacticii este: 

a) să analizeze: scopurile și conținutul instrucției, procesul de învățământ și principiile 

acestuia; 

b) să facă cunoscute: metodele și mijloacele de învățământ, organizarea învățământului, 

planificarea muncii didactice, personalitatea profesorului. 

În vederea delimitării conceptuale a domeniului didacticii este necesar a specifica 

sensurile actuale ale conceptelor de ÎNVĂȚĂMÂNT și INSTRUIRE: 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

Învățământ: 

 principală formă de organizare a educației; proces de instruire și educare în școală, 

organizat și desfășurat pentru a realiza obiectivele pedagogice ale educației școlare, 

stabilite la nivel de sistem și de proces (Miron Ionescu); 

 domeniu în care este valorificată structura acțiunii educaționale la nivelul corelației 

funcționale dintre cadrele didactice și elevi, exersată în numeroase și variate situații 

educative (G. Mialaret, 1992); 

 ansamblul instituțiilor școlare dintr-o țară care participă la organizarea arhitecturii 

școlare prin proiectarea unor cicluri, orientări, filiere, realizabile la nivelul unor 

structuri specifice educației/instruirii formale, dar și neformale („Dictionnaire 

encyclopédique de l´éducation et de la formation”, 1994). 
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Instruire: concept corelat în principal cu învățământul și utilizat frecvent cu cel puțin 

trei nuanțări: 

 instruire generală: activitate de înzestrare cu competențe și cunoștințe din domeniile 

culturii, științei, tehnicii și de aplicare a lor în practică; 

 instruire profesională: activitate al cărei scop este însușirea unei specialități, a unei 

profesii concrete; ea se bazează pe însușirea cunoștințelor profesionale, pe formarea 

abilităților profesionale și pe dezvoltarea interesului și preocupărilor legate de 

profesia respectivă; 

 autoinstruire: instruire realizată prin efort propriu, în afara unei instituții și în absența 

îndrumării unei persoane din afară. 

INSTRUIRE 

Etimologic, termenul „instruire” provine din latinescul instruo și înseamnă 

aranjament, aranjare, construcție, întemeiere, instrucția devenind o construcție a spiritului, a 

intelectului, “construcția unor structuri cognitive, operaționale” (Skinner). 

Ioan Neacșu definește în mod operațional instruirea „ca procesul prin care mediul unui 

subiect este deliberat manipulat pentru a învăța să fie capabil să emită sau să se angajeze într-

un comportament specific, în condiții specifice și cu răspunsuri specifice situației”. 

I. Cerghit analizează următoarele abordări ale instrucției: 

 activitate de transmitere a cunoștințelor (abordarea tradițională); 

 activitate de dirijare a învățării; 

 mod de organizare a situațiilor de instruire; 

 proces de formare a structurilor mentale; 

 proces de construcție a cunoștințelor prin interacțiune socială. 

Considerarea didacticii drept știința și arta (în sens de măiestrie didactică) conceperii, 

organizării și desfășurării cu succes a procesului de învățământ sau al predării-învățării 

eficiente, a condus la asocierea didacticii cu teoria instruirii, atât prin obiectul comun de 

studiu, cât și datorită absenței termenului de didactică în literatura de specialitate anglo-

saxonă. 
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Analiza obiectului de studiu al didacticii din perspectivă tradițională și actuală 

Didactica tradițională Didactica actuală 

 

 

Procesul de învățământ: 

- scop și sarcini; 

- organizarea învățământului; 

- conținutul învățământului; 

- principii; 

- metodologie; 

- personalitatea profesorului. 

 

- Procesul de învățământ, cu toate 

elementele determinante (esență, scop și 

sarcini, factori, organizarea 

învățământului: clasa, școala și sistemul 

educațional, conținutul învățământului, 

principii, metode, forme organizatorice, 

personalitatea profesorului). 

- Autoinstruirea (esența, procesul 

propriu-zis, condițiile unei autoinstruiri 

autentice și eficiente). 

- Instruirea programată. 

- Didactica adulților (specific, forme de 

realizare, modalități adecvate de 

menținere a unui nivel instructiv 

mulțumitor, strategii specifice).  
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Prof. Delia IANCU 

Colegiul Național Economic „Theodor Costescu”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

I.  INTRODUCERE 

 Motivația cercetării: 

Motivaţia cercetării de faţă este de a analiza impactul semnificativ al sistemului de 

politică fiscală asupra evoluției creșterii economice din ultimii ani în România, respectiv 

perioada luată în considerare pentru acest studiu. 

 Importanța cercetării: 

Importanţa cercetării constă în studierea politicilor fiscale ce ar putea conduce la 

modificări ale veniturilor fiscale ale unei țări, având apoi un impact semnificativ asupra 

evoluției veniturilor publice, contribuie ulterior la acoperirea cheltuielilor publice, contribuie 

la procesul de stabilizare și consolidare a întregii performanțe economice a statului, 

influențează alocarea de noi resurse financiare publice și sunt, de asemenea, văzute ca un 

sprijin pentru creșterea economică. 

II.  METODOLOGIA DE CERCETARE 

Referindu-ne la analiza empirică, acest studiu tinde să prevadă impactul schimbării 

structurii impozitelor directe și a impozitelor indirecte asupra creșterii economice. Pentru 

realizarea modelului econometric, s-au utilizat trei variabile endogene, respectiv nivelul 

impozitelor indirecte ca procent din produsul intern brut (% PIB), nivelul impozitelor directe 

ca procent din produsul intern brut (% PIB) și rata de creștere economică (%). 

Variabilele exogene nu au fost utilizate, deoarece s-a intenționat să explice impactul 

impozitelor indirecte și al impozitelor directe asupra creșterii economice, fără a ține cont de 

alți indicatori economici externi care pot genera o influență asupra creșterii economice. 

Analiza se bazează pe utilizarea unor serii de timp trimestriale din anul 2015 

(trimestrul I) până în anul 2019 (trimestrul al III-lea) pe un total de 7 de observații. Datele 
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statistice au fost colectate din baza de date Eurosat referitoare la statul România. Nu au fost 

colectate sau explicate date din seria despre evoluția contribuțiilor sociale asupra creșterii 

economice. 

Pornind de la elementele menţionate anterior am dorit să identific relaţia existentă la 

nivelul ţării noastre între nivelul Impozitelor indirecte ca procent din produsul intern brut (% 

PIB),  Impozitelor indirecte ca procent din produsul intern brut (% PIB) și rata de creștere 

economică (%). În acest sens am utilizat drept metodă de analiza regresia liniară unifactorială. 

În cazul regresiei liniare simple este necesar să identificăm un model econometric 

factorial, pentru fiecare dintre cele două variabile independente de forma: 

y = f (x) + u 

Unde: 

y = valorile reale ale variabilelor dependente; 

x = valorile reale ale variabilelor independente; 

u = variabilă reziduală, reprezentând influența celorlalți factori ai 

variabilei y, 

care nu sunt specificate în model și considerate a fi factori aleatori, cu influențe 

nesemnificative asupra variabilei y. 

Pentru a putea construi un model liniar de regresie am definit nivelul Impozitelor 

indirecte și nivelul Impozitelor directe drept variabilă independentă, în timp ce rata de 

creștere economică a fost considerată a fi o variabilă dependentă (rezultativă). 

Astfel, modelul de regresie poate fi transcris sub următoarele ecuații matematice: 

gdp_growth_rate = a + b · ind_taxes (1) 

gdp_growth_rate = a + b · dir_taxes (2) 

Din punct de vedere econometric, modelul considerat trebuie să includă și componenta 

reziduală, văzută ca o reprezentare a diferențelor care apar între valorile determinate din punct 

de vedere teoretic și cele măsurate în economia reală: 

gdp_growth_rate = a + b · ind_taxes + u (1) 

gdp_growth_rate = a + b · ind_taxes + u (2) 

Unde: 

gdp_growth_rate = rata de creștere (%) → variabilă dependentă; 

ind_taxes =nivelul impozitelor indirecte (% PIB) → variabilă independentă; 

dir_taxes = nivelul impozitelor directe (% PIB) → variabilă independentă; 

a, b → parametrii modelului de regresie; 

u → variabilă reziduală 

Unde: 

Modelul econometric a folosit trei variabile endogene, respectiv ”nivelul impozitelor 

directe ca procent din produsul intern brut (% PIB), nivelul impozitelor indirecte ca procent 

din produsul intern brut (% PIB) și rata de creștere economică față de cele analizate perioada 

de timp. 
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Conform modelului econometric prezentat în acest studiu, s-a demonstrat că o 

schimbare pozitivă a structurii impozitelor indirecte va avea o influență pozitivă puternică 

asupra creșterii economice pe termen mediu. 

Pe de altă parte, creșterea economică va fi afectată negativ în următoarea perioadă de 

timp după implementarea unei modificări pozitive a structurii impozitelor directe, revenind 

apoi la o influență pozitivă pe termen mediu și menținând această influență în perioadele 

viitoare. 

Autoritățile publice ale fiecărui stat vor trebui să dezvolte și să caute măsuri fiscale și 

administrative durabile care ar putea duce la o creștere economică pe termen mediu sau lung. 

III. EVOLUȚIA VALORII IMPOZITELOR DIRECTE, IMPOZITELOR 

INDIRECTE ȘI CREȘTEREA ECONOMICĂ 

Conform bazei de date Eurostat (2020), nivelul mai mare al impozitelor indirecte 

colectate ca procent din PIB (% PIB) în trimestrul III al anului 2019 a fost înregistrat în 

Suedia 22%, urmat de Ungaria 18,2%, Ungaria 18,2%, Danemarca 15,7%, Bulgaria 15,6%. În 

ceea ce privește România, luând în considerare nivelul impozitelor indirecte, a fost colectat 

doar 10,7% ca procent din PIB peste valoarea UE-28, care a înregistrat 13,4%. 

Pe de altă parte, în ceea ce privește valoarea impozitelor directe colectate ca procent 

din PIB (% PIB), nivelul superior a fost înregistrat în Danemarca 30,1%, urmată de Suedia 

18,2%, Luxemburg 16,6%, Belgia 16,1%. Cel mai mic nivel a fost înregistrat în Franța 2,0%, 

urmat de Italia 2,3%, România 5%, Slovacia 5,2%. Valoarea impozitelor directe colectate ca 

procent din PIB în România este mai mare decât valoarea UE-28 (% PIB) unde s-a înregistrat 

un nivel de 2,6% ca procent din PIB. 

În ceea ce privește datele din seria anuală din țările membre UE-28 din ultimii ani, a 

fost determinată o tendință de creștere a valorii impozitelor indirecte și o tendință de scădere a 

evoluției impozitelor directe compilate. Figura nr. 1 dezvăluie evoluția impozitelor directe și a 

impozitelor indirecte ca procent din PIB în statele membre UE-28 în anul de raportare 2019 

(trimestrul al III-lea). 

 
Figura nr. 1 Evoluția impozitelor directe și indirecte (% PIB) în UE-281 

                                                 
1 Sursa: Proiecție proprie pe baza datelor statistice după Eurostat (2020), https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-

explained/index.php?title=File:QGFS_Tables_2020-01-20.xlsx, data accesării: 15.12.2020. 
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Pe de altă parte, Figura nr. 2 explică evoluția anuală a creșterii economice înregistrată 

pentru România în comparație cu evoluția statelor membre UE-28 în perioada 2015 

(trimestrul I) până în 2019 (trimestrul al III-lea). 

S-a dezvăluit o tendință în creștere pe baza datelor colectate, dar începând cu anul 

2012, creșterea ratei de creștere a PIB în România a fost mai mare decât cea înregistrată 

pentru UE-28. Creșterea economică a României a fost explicată prin creșterea consumului 

privat în ultimii ani. 

 
Figura nr. 2 Evoluția creșterii economice aferente României în comparație cu valoarea creșterii economice 

înregistrată pentru UE-28  pentru perioada 2015 (trimestrul I) până în 2019 (trimestrul al III-lea)2 

Politicile fiscale puse în aplicare în statele membre ale UE au avut tendința de a fi 

expansive și dezvoltate în cadrul politicilor de stabilizare și consolidare a economiilor statelor 

în ultimii ani pentru a corecta deficitele excesive înregistrate în perioada de criză economică. 

(Banca Centrală Europeană, 2017a). 

În ceea ce privește politicile fiscale legate de România, acestea tind să fie expansive 

pro-ciclice, datorită strategiilor administrative fiscale implementate în ultimii ani, care s-au 

bazat în special pe scăderea valorii bazei de impozitare pentru unele impozite semnificative, 

cum ar fi ca taxa pe valoarea adăugată care a dus la o creștere a consumului privat. 

Pe de altă parte, valoarea exporturilor a contribuit negativ la evoluția creșterii 

economice datorită faptului că valoarea exporturilor legate de România a avut tendința de a se 

diminua în ultimii ani. 

Impactul politicilor fiscale reprezintă o relevanță semnificativă în generarea creșterii 

economice durabile. 

Studiul econometric analizat a utilizat ca variabile endogene nivelul impozitelor 

indirecte ca procent din PIB, nivelul impozitelor directe raportate ca procent din PIB și rata de 

creștere economică. 

Prin utilizarea metodelor statistice se demostrează această legătură care există între 

nivelul Impozitelor indirecte, impozitelor directe și ratei de creștere economică. 

                                                 
2 Ibidem, data accesării: 16.12.2020; 
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Tabelul nr. 1 Evoluţia nivelul impozitelor indirecte ca procent din PIB, 

impozitelor directe ca procent din PIB și rata de creștere economică3 

Categorii de resurse și 

utilizări 

Rata de creștere 

economică 

Impozite 

indirecte 

Impozite 

indirecte 

T I 2015 139961 22188 10824 

T IV 2015 212131 25937 13246 

T III 2016 208003 22731 12441 

T II 2017 197201 20279 12732 

T I 2018 180991 21224 9898 

T IV 2018 287267 29118 14663 

T III 2019 289666 30304 12499 

Pentru a putea analiza pertinent corelaţia existentă între cei doi indicatori 

macroeconomici prezentaţi în tabelul anterior, este necesar ca într-un prim pas al acestei 

cercetări să identificăm o serie de particularităţi ce vizează evoluţia fiecărei mărimi 

considerate în intervalul de timp supus analizei. 

Reprezentarea anterioară ne permite să afirmăm faptul că, în perioada de timp supusă 

acestei cercetări, indicatorul ind_taxes a a înregistrat o creştere oscilantă de la un an la altul. 

Tabelul nr. 2 Statistici descriptive – ind_taxes și dir_taxes4 

Impozite indirecte Impozite directe 

Mean 2721.360714 Mean 12329 

Standard Error 63.79227685 Standard Error 109.1090913 

Median 22731 Median 12499 

Mode #N/A Mode #N/A 

Standard Deviation 3960.005021 Standard Deviation 3274.55366121229 

Sample Variance 113944.7284 Sample Variance 333334.2268 

Kurtosis -1.531655331 Kurtosis 0.10291886 

Skewness 0.591253096 Skewness -0.257571596 

Range 1610.7 Range 2929.4 

Minimum 20279 Minimum 9898 

Maximum 29118 Maximum 10368.3 

Sum 171781 Sum 86301 

Count 7 Count 7 

                                                 
3 Ibidem, data accesării: 17.12.2020; 
4 Sursa: Proiecţie proprie pe baza calculelor efectuate în Programul Microsoft Excel 
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După cum se poate constata, valorile aferente testelor Skewness şi Kurtosis ne permit 

să afirmăm faptul că distribuţia considerată nu este una perfect simetrică, predominând 

valorile situate între minimul şi media seriei de date. Valorile testelor statistice efectuate 

anterior ne permit să afirmăm faptul că distribuţia valorilor produsului intern brut pentru 

intervalul considerat nu este una perfect simetrică (valoarea testului skewness este diferită de 

zero), distribuţia fiind una mai degrabă plată (kurtosis < 3). De altfel, se poate lesne constata 

faptul că, în cadrul seriei de date considerate, valorile cuprinse între minim şi media seriei 

sunt mult mai numeroase faţă de cele cuprinse în cea de a doua jumătate a intervalului de 

variaţie al indicatorului supus acestei cercetări.  

Pentru a confirma această afirmaţie, precum şi pentru a identifica tipologia funcţiei de 

regresie am realizat două reprezentaări grafice a perechilor de puncte ce cuprind valorile 

gdp_growth_rate şi cele ale ind_taxes corespondente, respectiv valorile gdp_growth_rate şi 

cele ale dir_taxes corespondente. Aceste reprezentări grafice se prezintă astfel: 

 
Figura nr. 3 Corelaţia gdp_growth_rate vs. ind_taxes5 

 

 
Figura nr. 4 Corelaţia gdp_growth_rate vs. dir_taxes6 

Din cele două analize efectuate anterior a fost posibil să se desprindă o concluzie 

foarte importantă cu privire la modalitatea de analiză a corelaţiei dintre cei doi indicatori 

                                                 
5 Ibidem. 
6 Ibidem. 
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supuşi cercetării – gdp_growth_rate și ind_taxes, respectiv gdp_growth_rate și dir_taxes. 

Astfel, se remarcă faptul că evoluţia celor doi indicatori macroeconomici nu este una foarte 

asemănătoare. 

De asemenea, se poate observa faptul că testele statistice efectuate asupra seriilor de 

date referitoare la cei doi indicatori nu sunt identice, existând diferențe foarte mari ale 

valorilor. Pe baza acestor constatări, putem afirma faptul că între valoarea gdp_growth_rate şi 

cea a ind_taxes nu există o puternică interdependenţă. 

După cum se poate constata din imaginea anterioară, perechile de puncte pentru 

corelația gdp_growth_rate vs. dir_taxes descriu imperfecțiuni privind traiectoria dreptei, ceea 

ce ne permite să afirmăm faptul că modelul liniar de regresie unifactorial poate descrie cu 

rezultate foarte slabe relaţia existentă între cei doi indicatori analizaţi. 

Pentru a interpreta rezultatele obţinute cu ajutorul modelului liniar de regresie este 

necesar să stabilim, încă de la început, dacă acesta poate fi considerat ca fiind corect, iar 

rezultatele pe care acesta le oferă pot fi utilizate în analizele macroeconomice reale. 

Tabelul nr. 3 Statistici descriptive – ANOVA  

(corelația gdp_growth_rate și ind_taxes)7 

ANOVA 
     

 
df SS MS F 

Significance 

F 

Regression 1 3913158.606 3913159 0.977570389 0.331912015 

Residual 6 104076519.6 4002943 
  

Total 7 107989678.2       

 

Se observă că variabilele independente au un efect ridicat asupra variabilei 

dependente, unde valoarea F este de 0,97 cu o valoare p puțin mai ridicată de 0.05, indicând 

faptul că per ansamblu modelul folosit pentru studiu nu este destul de puternic pentru a 

explica oscilaţia variabilei dependente (gdp_growth_rate).  

 

Tabelul nr. 4 Statistici descriptive – ANOVA 

(corelația gdp_growth_rate și dir_taxes)8 

ANOVA 
     

 
df SS MS F 

Significance 
F 

Regression 1 50408594.73 50408595 22.76135467 6.15313E-05 

Residual 6 57581083.48 2214657 
  

Total 7 107989678.2 
   

 

                                                 
7 Ibidem. 
8 Ibidem 
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Se observă că variabilele independente au un efect ridicat asupra variabilei 

dependente, unde valoarea F este de 22,761 cu o valoare  p mult mai ridicată de 0.05, indicând 

faptul că per ansamblu modelul folosit pentru studiu este destul de puternic pentru a explica 

oscilaţia variabilei dependente (gdp_growth_rate). 

Cu scopul de a asigura adecvarea statistică a modelului, conformitatea poate fi 

măsurată de către suma coeficienţilor de corelaţie numită R2. 

 

Tabelul nr. 5 Conformitate prin intermediul R2 

(corelația gdp_growth_rate și ind_taxes)9 

Regression Statistics 

Multiple R 0.190358644 

R Square 0.036236413 

Adjusted R Square -0.000831417 

Standard Error 2000.73563 

Observations 7 

 

După cum se poate observa, probabilitatea ca acest model să fie unul corect este foarte 

scăzută – aproximativ 20%, această concluzie putând fi formulată pe baza valorilor 

determinate cu ajutorul programului Microsoft Excel pentru testele R – squared (0,036) şi 

Adjusted R – squared (-0,0008). 

 

 

 

 

 

Tabelul nr. 6 descrie rezultatele modelului de regresie. 

 

Tabelul nr. 6 Analiza de regresie a modalităţii de percepţie (gdp_growth_rate vs. ind_rates)10 

 
Coefficients 

Standard 

Error 
t Stat P-value 

Lower 

95% 

Upper 

95% 

Lower 

95.0% 

Upper 

95.0% 

Intercept 29931.68791 3127.122028 9.571641 5.23357E-10 23503.79653 36359.58 23503.8 36359.5793 

ind_taxes 1.127806841 1.140671801 0.988722 0.331912015 -1.21687763 3.472491 -1.21688 3.472491309 

Astfel, este posibil să transcriem modelul liniar de regresie unifactorial sub următoarea 

formă: 

gdp_growth_rate = 29931.68+ 1,127 ind_taxes (1) 

În acest studiu, rezultatele constatărilor sunt explicate şi discutate pe baza analizei 

efectuate în funcție de datele colectate. 

                                                 
9 Ibidem 
10 Ibidem, 
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Rezultatele sunt discutate prin relaţionarea diferitelor surse. Datele acumulate au fost 

analizate cu ajutorul statisticilor descriptive, distribuţia frecvenţelor, analiza corelaţiei și 

regresiei liniare multiple. 

Analiza modelului de regresie prezentat anterior nu poate fi considerată completă fără 

a menţiona valoarea importantă a termenului liber. 

Această valoare semnifică faptul că acei factori ce nu au fost incluşi în model prezintă 

o influenţă ridicată asupra ratei de creștere economică. 

Întrucât simpla observare a produsului intern brut nu este concludentă în analiza 

performanţelor economiei naţionale, în vederea previzionării potenţialului de dezvoltare este 

necesară analiza elementelor componente, a valorilor înregistrate în trecut, precum şi cele ale 

altor state. 

Tabelul nr. 7 Conformitate prin intermediul R2 

(corelația gdp_growth_rate și dir_taxes)11 

Regression Statistics 

Multiple R 0.683220945 

R Square 0.46679086 

Adjusted R Square 0.446282816 

Standard Error 1488.172388 

Observations 7 

După cum se poate observa, probabilitatea ca acest model să fie unul corect este destul 

de scăzut – aproximativ 70,0%, această concluzie putând fi formulată pe baza valorilor 

determinate cu ajutorul programului Microsoft Excel pentru testele R – squared (0,466) şi 

Adjusted R – squared (0,446). 

Tabelul nr. 8 descrie rezultatele celui de-al doilea model de regresie. 

Tabelul nr. 8 Analiza de regresie a modalităţii de percepţie (gdp_growth_rate vs. dir_rates)12 

 
Coefficients 

Standard 

Error 
t Stat P-value 

Lower 

95% 

Upper 

95% 

Lower 

95.0% 

Upper 

95.0% 

Intercept 12591.35684 4287.161072 2.936992 0.006854446 3778.971043 21403.74 3778.971 21403.74263 

dir_taxes 2.366630507 0.496056798 4.770886 6.15313E-05 1.346971156 3.38629 1.346971 3.386289858 

Pe baza elementelor menţionate anterior, putem considera modelul de regresie ce 

descrie corelaţia dintre valoarea produsului intern brut şi cea a consumului final ca fiind unul 

corect, ce reflectă fidel evoluţia reală a celor doi indicatori macroeconomici.  

Astfel, este posibil să transcriem modelul liniar de regresie unifactorial sub următoarea 

formă: 

                                                 
11 Ibidem. 
12

Ibidem. 
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gdp_growth_rate = 12591,35 + 2,3666 dir_taxes (2) 

Analiza şi previzionarea evoluţiei fenomenelor economice presupune o cunoaştere 

exactă a istoriei acestora şi identificarea unor legităţi cu privire la evoluţia anterioară, pe baza 

cărora să poată fi realizate previziuni cu un grad ridicat de încredere cu privire la evoluţia 

fenomenelor studiate într-o perioadă de timp uşor anticipabilă. 

CONCLUZII 

Singurul semn de speranță transmis de guvernanța fiscală în România este că, de la an 

la an, ratele de creștere a încasărilor totale din impozite și contribuții sociale au crescut în 

România peste media UE și pot fi găsită pe primul loc la nivelul grupului de țări similare din 

regiune, cu semne pozitive în acest sens în anul 2019. 

Cu toate acestea, această veste bună este întunecată de relația negativă dintre ratele de 

creștere economică și ponderea veniturilor fiscale în PIB, manifestată de la începutul 

perioadei de recuperare. 

În schimb, scopul acestei abordări este de a oferi o nouă perspectivă asupra blocajelor 

și oportunităților care se manifestă în procesul de creștere a nivelului de colectare a veniturilor 

și de a explora implicațiile pentru politicile publice rezultate din cercetare. 

Prin urmare, această lucrare prezintă o analiză comparativă a sistemelor și politicilor 

fiscale la nivelul statelor membre ale Uniunii Europene, bazată pe un set de date original. 
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Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

I.  INTRODUCERE 

De-a lungul timpului, literatura de specialitate a încercat „să dezvolte ipoteze pe baza 

cărora își pot formula opinii cu privire la identificarea scopului și rolului impozitării, 

analizând legătura dintre dezvoltare și impozitare, impactul impozitării asupra mediului de 

afaceri etc., având în vedere importanța deosebită pe care finanțele au în interiorul unui stat, 

indiferent de nivelul de dezvoltare pe care l-ar avea, odată cu apariția statului, cele mai 

interesante, sau mai bine spus, elemente financiare precum impozitele, cheltuielile statului, 

birurile, tributuri, datoriile publice, dările etc” (Bistriceanu, 2010, p. 35). 

Impozitele directe, din perspectiva anumitor specialiști, sunt definite drept ”o categorie 

de impozite care sunt clasificate după fond și formă, reprezentând o serie de avantaje” 

(Lacrita et al, 2015, p. 56). Aceste avantaje rezultă din răspunsul favorabil oferit cerințelor 

principiilor de impozitare. Principala caracteristică care caracterizează integral impozitele 

directe este aceea că acestea sunt nominative. Acest aspect reflectă legătura directă cu puterea 

economică, dar și cu partea personală a contribuabilului, iar datele privind suma de plată, dar 

și data scadenței acesteia sunt date în avans contribuabilului. 

Prezentul studiu analizează transpunerea în România a normelor Uniunii Europene în 

domeniu atât din punct de vedere al impozitării directe (impozit pe profit, impozit pe venit) și 

sugerează modalități pentru îmbunătățirea eficienței colectării impozitelor. 
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II.  IMPOZITAREA DIRECTĂ 

2.1.  Impozitul pe profit 

În prezentul studiu s-a analizat impozitul pe profit din perspectiva modului în care este 

perceput și gradul de eficiență a colectării lui la bugetul de stat din România pentru perioada 

2015-2018. 

 
Figura nr. 1 Venituri din impozitul pe profit în perioada 2015-2018 (mld. lei)1 

Această evoluție se poate explica prin elasticitatea ridicată a acestui agregat bugetar, în 

funcție de baza macroeconomică relevantă, respectiv excedentul brut de exploatare. 

Astfel, din Figura nr. 1 reiese faptul că evoluția încasărilor din impozitul pe profit a 

urmat un trend oscilant pentru perioada 2015-2018, înregistrând valori în creștere în anii 2016 

față de anul 2015 (creștere semnificativă de 11,5%), urmând o evoluție descendentă la nivelul 

anului 2017 față de anul 2016 când a fost observată o diminuare de aproximativ 5%. Pentru 

finalul perioadei analizate, în anul 2018 față de anul 2017 a fost înregistrat un trend ascendent, 

înregistrându-se o creștere de 6,7%. 

În general, măsurile de politică fiscală adoptate în anul 2016 în ceea ce privește 

impozitul pe profit au avut un impact negativ. 

O evoluție negativă a impozitului pe profit apare ca una surprinzătoare în contextul 

creșterii economice ridicate din anul 2017, precum și pe fundalul analizelor efectuate cu 

privire la veniturile din impozitul pe venit. 

Așadar, este prezentată o analiză a evoluției indicelui de eficiență a colecției (calculată 

conform metodologiei ESA 2010 pentru perioada 2015-2018). 

                                                 
1 Sursa: Proiecție proprie după Consiliul fiscal (Raport anual 2015-2018), www.consiliulfiscal.ro, data accesării: 
20.12.2020. 
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Figura nr. 2 Evoluția cotei implicite de impozitare și a indicelui de eficiență  

a colectării aferente impozitului pe profit în România
2 

După cum se poate observa în Figura nr. 2.5, în anul 2015 s-a înregistrat o 

îmbunătățire a eficienței colectării, dar creșterea a fost una temporară deoarece, pe fondul 

reducerii încasărilor din impozitul pe profit, indicele s-a redus drastic în următorii doi ani, în 

2017 a fost înregistrată cea mai mică valoare pentru perioada analizată. 

În acest context, anul 2018 a marcat o ușoară reînviere, indicele de eficiență a 

colectării impozitelor plătite de companii a crescut de la 0,24 în anul 2017 la 0,28. Creșterea a 

fost cauzată de avans cu 17,6% din impozitele plătite de companii, comparativ cu anul 

precedent. 

Având în vedere că încasările din impozitul pe venit, în standarde cash, au crescut cu 

doar 6,7% față de 2017, îmbunătățirea eficienței încasării se datorează cel mai probabil 

evoluției altor categorii de încasări (de exemplu, din impozitul pe veniturile 

microîntreprinderilor), precum și evoluția plăților fiscale efectuate de companii către 

beneficiari, în afară de statul român. 

2.2.  Impozitul pe venit 

O dinamica negativă accentuată a impozitului pe venit conduce la efecte de reajustare 

a structurii de impozitare a veniturilor din salarii, prin transferul contribuțiilor de la angajator 

la angajat pentru anul 2018 (a se vedea Figura nr. 3). 

                                                 
2 Ibidem, data accesării: 20.12.2020. 
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Figura nr. 3 Venituri din impozitul pe venit pentru perioada 2015-2018 (mld. lei)3 

În anul 2016, impozitul pe dividende a fost redus la 5%, impactul inițial estimat de 

Ministerul Finanțelor Publice a fost de -1.357, milioane de lei la nivelul impozitului pe 

dividende plătite persoanelor fizice române. Cu toate acestea, în anul 2016 a avut loc o 

schimbare de comportament a agenților economici, care a distribuit de aproximativ 3 ori mai 

multe dividende decât în anul 2015, ceea ce a dus la un impact pentru anul 2016 de doar -200 

de milioane de lei. Cu toate acestea, acest comportament poate fi doar temporar, iar pierderea 

veniturilor calculate inițial este de așteptat să apară în anii următori. 

Figura nr. 3 denotă faptul că în perioada 2015-2017 s-a înregistrat o îmbunătățire a 

eficienței colectării, dar creșterea a fost una temporară deoarece, pe fondul reducerii 

veniturilor din impozitul pe profit, indicele fiind drastic diminuat în anul 2018. 

În acest context, anul 2018 a marcat o ușoară redresare, indicele de eficiență a 

colectării impozitelor plătite de companii înregistrând o evoluție ascendentă. 

Această majorare a fost cauzată de avans cu un procent de 17,6% din impozitele 

plătite de companii, comparativ cu anul precedent. 

În concluzie, coroborând avansul semnificativ al încasărilor din impozitul pe venit cu 

scăderea veniturilor din celelalte categorii menționate mai sus, se poate aprecia că evoluția 

acestui agregat bugetar nu ridică nicio întrebare cu privire la posibila deteriorare a eficienței 

încasării pe parcursul anului 2017. 

Având în vedere proiecția bazelor macroeconomice din cadrul proiectului de buget, 

acestea au fost în concordanță cu un nivel al încasărilor de aproximativ 21,5 miliarde de lei, 

ceea ce sugerează o abordare conservatoare a prognozei acestui agregat bugetar în proiectul 

de buget. Astfel, impactul evoluției mai favorabile a masei salariale în economie poate fi 

evaluat la aproximativ 0,6 miliarde de lei. Excedentul de aproximativ 0,5 miliarde de lei 

înregistrat la nivelul încasărilor efective (22,6 miliarde de lei) comparativ cu proiecția ex-post 

(22,1 miliarde de lei) indică o potențială îmbunătățire a colectării impozitelor pe salarii și 

venit pe parcursul anului 2018. 

                                                 
3 Ibidem, data accesării: 20.12.2020. 

0

5

10

15

20

25

30

35

0.087

Fără scheme de compensare Executie swap

0.07
0.2    0.2     0.2 

0.2  0.2     0.2      0.1 

2015                                                     2016                                                      2017      2018



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 200 

 
Figura nr. 4 Evoluția cotei implicite de impozitare și a indicelui de eficiență  

a colectării aferente impozitului pe venit în România4 

Spre deosebire de faptul că încasările din impozitul pe venit au fost afectate negativ de 

măsurile discreționare adoptate în anul 2016, chiar și după corectarea cu impactul acestora, 

rata creșterii veniturilor din impozitul pe venit a fost mai mică decât a bazei macroeconomice 

relevante, ceea ce este echivalent cu o scădere a eficienței colectării. 

Conform standardelor ESA 2010, veniturile din impozitul pe venit și salarii au atins un 

nivel de 30,5 miliarde de lei în anul 2017, reprezentând o creștere de 7,7% față de anul 

precedent. Astfel, dinamica încasărilor din impozitul pe venit în standardele cash a fost mai 

mare (+ 8,2%), dar aceste creșteri sunt semnificativ mai mici decât baza macroeconomică 

relevantă (salarii brute din conturile naționale, din care au fost deduse contribuțiile sociale 

plătite de angajați) care s-au înregistrat un avans de 16,2%. După cum am menționat mai sus, 

încasările din impozitul pe venit au fost afectate negativ de o serie de măsuri discreționare 

adoptate în anul 2017, precum și de impactul întârziat al reducerii cotei impozitului pe 

dividende. 

Indicele de eficiență a colecției a înregistrat o scădere semnificativă de la 0,81 în anul 

2017 la 0,7 în anul 2018, accentuând inversarea tendinței de îmbunătățire manifestată 

începând cu 2013. În același timp, valoarea înregistrată reprezintă pragul minim atins în 

întreaga perioadă analizată. 

Măsurile fiscale care au intrat în vigoare de la 1 ianuarie 2018 au prevăzut transferul 

contribuțiilor sociale de la angajatori la angajați, în condițiile modificării sumei lor totale de la 

39,35% la 37,25%, reducând în același timp cota de impozit pe veniturile din salarii, pensii, 

independente activități și drepturi de autor de la 16% la 10%, potrivit Consiliului fiscal (2019, 

p. 22). 

 

 

 

 

                                                 
4 Ibidem, data accesării: 20.12.2020. 
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CONCLUZII 

În acest context, este evident că o problemă foarte importantă pentru mediul economic 

este impozitarea. Îmbunătățirea nivelului de colectare a veniturilor din bugetul general 

consolidat al României, care vizează creșterea ponderii veniturilor din produsul intern brut, se 

poate realiza printr-un set de măsuri care vizează legislația fiscală, dezvoltarea și aplicarea 

procedurilor în acest domeniu, cadrul instituțional, precum și resursele alocate acestei 

activități.  

Criza financiară și economică care s-a manifestat la scară globală a afectat profund și 

România, acordând atenție rolului statului în economie. O măsură la îndemâna statului este 

eficiența colectării, fără a recurge la creșterea fiscalității. 

Opinia noastră este că prioritatea temporală în materia armonizării sistemului fiscal 

este reprezentată de componentele mecanismului fiscal și ale aparatului fiscal, cu efecte pe 

termen mediu în comparație cu armonizarea sistemului de impozite și impozite care poate 

aduce rezultate pe termen lung. 

În concluzie, putem spune că este necesară acțiunea în următoarele direcții: 

 Îmbunătățirea gradului de colectare a impozitelor și taxelor. 

 Adoptarea de măsuri fiscale pentru stimularea muncii. 

 Reducerea contribuțiilor sociale. 
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Alexandru ISTODOR 

Casa Corpului Didactic Mehedinți  

Utilitatea Modelului de referință OSI. 

Modelul de referință OSI este primul model introdus în rețelele de comunicație. Deși 

exista și alte modele de rețele, cei mai mulți producători de rețele își relaționează produsele cu 

Modelul de referință OSI, mai ales atunci când doresc să facă cunoscut utilizatorilor modul de 

folosire. Îl consideră cel mai bun în instruirea oamenilor pentru a putea trimite și primi 

informație în cadrul unei rețele. 

Modelul de referință OSI permite utilizatorilor să sesizeze funcțiile rețelei pentru 

fiecare nivel în parte. Aceasta reprezintă metoda de a arăta cum circulă informațiile în cadrul 

unei rețele. Explică cum informațiile sau datele circulă de la programele de aplicații, prin 

mediul de transmisie, până la alte programe de aplicații aflate pe un alt calculator ce se 

găsește în rețea. 

Modelul OSI este un standard (framework) care definește modul de comunicare al 

echipamentelor dintr-o rețea. 

În sistemul de referință OSI există șapte niveluri, independente unul de celălalt, fiecare 

având o funcție importantă în cadrul sistemului. Astfel, în timp, pot apărea modificări 

(protocoale noi, îmbunătățirea performanțelor, la fiecare nivel în parte fără a influenta 

celelalte nivele). 

El ne ajuta (la început) extrem de mult la înțelegerea conceptului de rețele de 

calculatoare, iar pe măsură ce prindem experiență la partea de Troubleshooting (rezolvarea 

problemelor care pot apărea într-o rețea, indiferent de dimensiunea acesteia). 

Fiecare nivel în parte definește cum trebuie să decurgă lucrurile în rețea și în Internet. 

Toate au protocoale care definesc comportamentul dispozitivelor din rețea 

Spre exemplu, în momentul în care dorim să trimitem trafic către un anumit server, 

vom folosi un protocol numit IP (acesta identifică în mod unic dispozitivele dintr-o rețea sau 

din Internet). Sau poate dorim să download-am un fișier sau să accesam o pagina web, atunci 

vom folosi protocoale precum FTP sau HTTP. 

Un protocol reprezintă un set de reguli care stabilește modul în care să se comporte 

dispozitivele dintr-o rețea. 
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Avantajele OSI 

Avantajele partiționării rețelei în cele șapte niveluri sunt următoarele: 

 împarte funcțiile relaționate ale rețelei în elemente mai puțin complexe; 

 stabilește interfețe standard pentru compatibilitatea dispozitivelor plug-and-

play; 

 propune interoperabilitatea diferitelor module de funcții în cadrul unei rețele; 

 previne modificările ce ar putea avea loc într-o anumită zona ca urmare a 

modificărilor realizate în altă zonă; în felul acesta fiecare zona poate lucra mult 

mai repede; 

 împarte operațiile din cadrul unei rețele în subseturi de funcții ce sunt mult mai 

ușor de asimilat. 

Modul de funcționare 

Modul de comunicare pe baza modelului OSI între elementele unei rețele de 

calculatoare și alte aparate „inteligente” poate fi înțeles dacă folosim pentru exemplificare 

numai 2 participanți la conversație. Pentru a profita de toate posibilitățile de comunicație, 

modelul OSI trebuie să fie implementat în întregime (cu toate cele 7 niveluri sau straturi) în 

ambele elemente participante. 

Rezultă următoarea situație: 

 

Când participantul 1 (o persoană, un calculator sau un dispozitiv „inteligent”) vrea să 

„converseze” cu participantul 2 (de asemenea, o persoană sau un dispozitiv), aceasta se face 

de fapt prin aceea că Aplicația 1 trimite Aplicației 2 mai întâi un prim mesaj, de exemplu 

„Ești liber și stăpânești protocolul FTP?”. Pentru „conversația” lor aplicațiile trebuie să 

folosească un protocol de aplicație predefinit. 
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Protocoalele de pe fiecare nivel prescriu până la ultimul amănunt cum anume se 

„vorbește”, ce se spune și, mai ales, în ce ordine, astfel încât participantul celălalt să 

„înțeleagă” despre ce este vorba. În acest exemplu însă, Aplicația 1 nu are legătură 

directă/fizică cu Aplicația 2. O legătura fizică există, dar se află departe – la capătul „stivei” 

de protocoale. Metoda Modelului OSI prevede ca mesajul Aplicației 1 destinat Aplicației 2 să 

fie mai întâi predat nivelului de mai jos = Prezentare 1, printr-o interfață specială. Acest nivel 

„vorbește” la rândul său cu nivelul său omolog din stiva 2, anume Prezentare 2, pentru care se 

folosește de protocolul necesar. Dar nici cele 2 niveluri de Prezentare nu sunt legate direct 

între ele. 

Nivelul Prezentare 1 predă atunci cele dorite în jos, nivelului Sesiune 1 (iarăși printr-o 

interfață specializată). Această procedură se continuă în jos până se atinge Nivelul fizic 1. 

Abia acesta posedă o legătură fizică cu omologul său, Nivelul fizic 2, de exemplu printr-un 

cablu. De aici informația se propagă spre participantul 2, de jos în sus, printr-o serie de 

interfețe, până într-un bun sfârșit se atinge nivelul Aplicație 2, respectiv Participant 2, cu care 

Aplicația 1 voia inițial să „vorbească”. 

Din punct de vedere al Aplicației 1, ea doar pare că duce o conversație directă cu 

Aplicația 2, conform prescripțiilor din protocolul de aplicație ales. În realitate ea schimbă 

informații doar cu nivelul Prezentare 1, imediat vecin, prin interfața respectivă. Avantajul 

acestei metode stratificate este că nici Aplicația 1, și nici măcar programatorul ei (!!!) nu 

trebuie să cunoască deloc sarcinile și soluțiile de la nivelurile inferioare, ci doar una sau 2 

interfețe, în sus și în jos. În plus, ea nu trebuie modificată reactiv la orice schimbare de pe 

straturile inferioare. 

De exemplu, dacă se schimbă cablul de legătură (de la nivelul Nivelului fizic) printr-

un canal radio. Specific pentru canale radio poate fi rata mare de greșeli de transmisie, care 

desigur trebuiesc corectate automat, în funcție de, să zicem, condițiile atmosferice, caz în care 

nu se întâmplă niciodată la cablul de cupru. Și cu toate astea, Aplicația 1 nu trebuie 

modificată. 

Identificarea celor șapte niveluri ale modelului OSI. 

Problema transferului de informații între calculatoare se împarte în șapte mici 

probleme pe care modelul de referința OSI le tratează în mod individual. Fiecare din cele 

șapte probleme este reprezentată prin cate un nivel în cadrul modelului OSI. 

Standardul OSI are în componență șapte nivele: 

1: Physical [ Nivelul fizic ] 

2: Data Link [ Nivelul legătura de date ] 

3: Network [ Nivelul rețea ] 

4: Transport [ Nivelul transport ] 

5: Session [ Nivelul sesiune ] 

6: Presentation [ Nivelul prezentare ] 

7: Application [ Nivelul aplicație ] 
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După cum se poate vedea în figura de mai jos, fiecare nivel în parte este însoțit (în 

partea stânga) de câte o caracteristică, numită PDU (Protocol Data Unit) - sau unitățile de date 

pe care fiecare nivel în parte le folosește: 

 Layer 1 folosește Bits 

 Layer 2 folosește Frame-uri 

 Layer 3 folosește Pachete 

 Layer 4 folosește Segmente (sau Datagrame) 

 Layer 5 folosește Date 

 Layer 6 folosește Date 

 Layer 7 folosește Date 
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Descrierea fiecăruia din cele șapte niveluri ale modelului OSI. 

Fiecare nivel are un set de funcții predefinit care trebuie folosit pentru a se putea 

efectua transferul de date. 

Nivelul 7: Nivelul aplicație 

Nivelul aplicație este nivelul cel mai apropiat de utilizator. Presupune asigurarea 

suportului direct al aplicațiilor utilizatorilor. Diferă de celelalte niveluri prin faptul ca nu 

presupune servicii pentru niciun alt nivel din cadrul modelului OSI. 

Nivelul aplicație asigură comunicarea, sincronizarea aplicațiilor și stabilește 

recuperarea datelor și controlul integrității acestora. 

De asemenea, stabilește dacă sunt resurse suficiente pentru a se efectua comunicarea. 

Acest nivel poate fi comparat cu browser-ele. 

Nivelul 6: Nivelul prezentare 

Nivelul prezentare se asigură că informația transmisă la nivelul aplicație al sistemului 

se află într-un format acceptat de nivelul aplicație al sistemului receptor. El convertește datele 

din formatul acceptat de rețea în formatul acceptat de calculator. Dacă e necesar, nivelul 

prezentare aduce informația din diversele formate de reprezentare la un format comun de 

reprezentare. 

Pentru a-l retine mai ușor, nivelul prezentare e asociat cu reprezentarea în cod ASCII1. 

Nivelul 5: Nivelul sesiune 

După cum sugerează și numele, nivelul sesiune permite aplicațiilor ce rulează pe 

terminale diferite să partajeze o conexiune logica numita „sesiune”. Sesiunea reprezintă 

dialogul între doua sau mai multe explicații. Nivelul sesiune asigură servicii nivelului 

prezentare. 

De asemenea, nivelul sesiune asigura funcții de sincronizare a aplicațiilor, precum și 

verificarea informațiilor transferate, astfel încât, în cazul unei întreruperi a comunicației, la 

reluarea ei, să nu fie necesar să se efectueze decât transferul informațiilor pierdute în urma 

întreruperii. 

Nivelul 5 poate fi ușor reținut, gândindu-ne la dialog și conversație. 

Nivelul 4: Nivelul transport 

Nivelul transport segmentează, la emisie, pachetele mari de date provenite de la 

nivelul sesiune în pachete de dimensiune convenabilă nivelului rețea, iar, la recepție, le 

reasamblează în pachetele originale. 

În timp ce nivelele aplicație, prezentare și sesiune se preocupă de problemele 

aplicațiilor, celelalte trei nivele (fizic, legătura de date, rețea) se ocupă de transportul datelor. 

Nivelul transport presupune servicii de transport al datelor ce scutesc nivelurile 

superioare de implementarea detaliilor. Specifice acestui nivel sunt problemele legate de 

garantarea integrității și a performantelor serviciului. 

Pentru promovarea unui serviciu performant, nivelul transport deține mecanisme de 

întreținere și ordonare a circuitelor virtuale, de detectare a erorilor și recuperare a datelor, 

deține informații despre fluxul datelor transmise pentru a preveni supraîncărcarea unui sistem 

cu date. 

                                                 
1 ASCII (pronunțat ˈæski) este acronimul pentru American Standard Code for Information Interchange („Codul 
Standard American pentru Schimbul de Informații”). ASCII reprezintă un sistem de codificare a caracterelor, 
bazat pe alfabetul englez. Codurile ASCII reprezintă caractere text pentru computere, echipamente de 
comunicație și echipamente care lucrează cu text. Majoritatea sistemelor moderne de codificare a caracterelor, 
care asigură reprezentarea mult mai multor caractere, se bazează pe ASCII. 
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Pentru a-l reține mai ușor, asociem acest nivel cu performanțele serviciului oferit. 

Nivelul 3: Nivelul rețea 

Nivelul rețea e un nivel complex ce presupune alegerea legăturii și a căii optime dintre 

doua sisteme terminale care pot fi localizate geografic în diverse rețele. 

Pentru a reține mai ușor informații despre acest nivel, îl asociem cu selectarea căii, 

conversia adreselor și cu deciziile de routare. 

Nivelul 2: Nivelul legătura de date  

Nivelul legătura de date realizează transferul fluxului de date prin intermediul unei 

singure legături de la un echipament la altul. Astfel caracterizat, nivelul legătura de date se 

preocupă de adresele fizice, topologia rețelei, folosirea conexiunilor în cadrul unei rețele, 

notificarea erorilor, expedierea cadrelor și controlul fluxului. 

Când ne gândim la nivelul legătura de date, ne gândim la împachetarea în cadre. 

Nivelul 1: Nivelul fizic 

Prin nivelul fizic definim dispozitivele electrice, mecanice, folosite în activarea, 

întreținerea și dezactivarea legăturii fizice dintre doua sisteme terminale. Câteva din 

caracteristicile nivelului fizic ar fi nivelul tensiunii, schimbările de tensiune, rata de transfer, 

distanța maximă la care se poate face transferul, conectorii fizici și multe alte atribute care se 

referă la partea fizică a unei conexiuni. Nivelul fizic e responsabil de transferul biților de la un 

calculator la altul. 
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Prof. înv .  primar Codruța BACICAN 

Școala Gimnazială „Virgil Iovănaș”,  

Șofronea, județul Arad  

Fenomenul globalizării a atras după sine fenomene sociale care au putut fi 

prevăzute, într-o oarecare măsură, dar nu au putut fi evitate. Sărăcia extremă, imposibilitatea 

satisfacerii nevoilor elementare au adus numeroase familii în situații lipsite de alternative. Și-

au găsit alinarea și liniștea în nevoile spirituale, pe care de altfel, nimeni nu le poate înlătura, 

nimeni nu le poate fura. 

Ne aflăm, am putea spune, într-un moment de restriște, un moment critic atât pentru 

generațiile care acum își încep lupta cu viața, dar și pentru cei care și-au dedicat întreaga 

existență muncii, devotamentului și greutăților cotidiene. Dacă am fi nevoiți să spunem pentru 

care a fost și este mai ușor sau mai greu, ar fi o alegere dificilă. Atât într-un caz cât și într-

altul, suferința și dezamăgirea sunt la fel de mari și intervine fenomenul frustrării care 

anulează esența lucrurilor de fiecare dată. 

⁇ De ce pleacă românii la muncă în străinătate? 

⁇ De ce își părăsesc familia, copiii, locurile unde s-au născut și au crescut? 

⁇ Deciziile pe care le-au luat îi fac fericiți sau sunt constrânși să recurgă la 

asemenea metode? 

⁇ Oare chiar nu există nimic mai bun pentru ei aici? 

⁇ Care va fi viitorul copiilor rămași în țară fără îngrijire părintească? 
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Sunt primele întrebări pe care mi le-am adresat la începutul realizării acestui studiu. 

Sigur, important pentru mine era, să ajung la efectele pe care munca în străinătate a părinților 

o are asupra copiilor, sau mai exact plecarea lor la muncă în străinătate. 

Munca în străinătate apare ca o variantă salvatoare din limanul incertitudinilor în care 

ne aflăm mulți dintre noi. Așa cum afirmam mai sus, fenomenul este relativ recent și, cum 

spunea profesorul Sandu, informațiile nu sunt suficiente pentru o doctrină completă. Motivele 

pentru care românii pleacă, le putem recunoaște cu ușurință fiecare dintre noi. Nu este dificil 

de realizat că mulți sunt dărâmați de suferințe grele, de necazuri apăsătoare din cauza 

resurselor economice. 

România pare să nu fie capabilă să susțină și să satisfacă, ca stat, nici cele mai 

elementare nevoi ale populației. Cel mai trist este însă faptul că, dacă aruncăm o privire 

asupra satelor și orașelor noastre, putem vedea o imensă diferență în ceea ce privește 

condițiile de trai și modul de viață. 

Ne-am propus ca prin cercetarea „Efectul migrației părinților la muncă în străinătate 

asupra copiilor rămași acasă” să evidențiem: impactul pe care plecarea părinților îl are asupra 

bunei dezvoltări a copiilor, nevoile pe care acești copii le au pe perioada lipsei părinților, iar 

pe baza nevoilor evidențiate, să se recomande și să se dezvolte cele mai potrivite tipuri de 

servicii pentru acest grup țintă. 

De asemenea, studiul a analizat situația acestor copii din perspectiva respectării 

drepturilor garantate prin Convenția ONU privind drepturile copilului. Fiind un demers cu 

caracter exploratoriu, s-a optat pentru o cercetare de tip calitativ, utilizându-se, ca metode de 

cercetare, focus-grupul și interviul. 

La grupele mici de vârstă, au fost folosite mai multe tehnici proiective (tehnica 

desenului, a colajului de poze, povești despre o zi obișnuită din viața de copil) pentru a facilita 

comunicarea și exprimarea opiniilor copiilor. În total, au participat 40 elevi (din cei 120 

înscriși în școala noastră) cu vârste cuprinse între 6 și 14 ani, 20 de persoane care au în 

întreținere acești copii (unul din părinți care a rămas în țară, bunici, alte rude, vecini sau 

cunoștințe), 5 cadre didactice, 1 consilier școlar și 1 reprezentant al serviciilor de asistență 

socială din cadrul primăriei localității Șofronea, Arad. 

Studiul a început în 2017 și se va continua pe durata a 5 ani școlari. 

Voi prezenta situația statistică realizată de MEN/ISJ care cuprinde numărul de copii cu 

ambii părinți plecați în străinătate sau cu un părinte plecat în străinătate, în anul 2018 pe 

județe. Se constată un procent mai ridicat în zonele din estul și sudul României. 
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distributia copiilor pe grupe de varsta - anul 2018

10%
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10-11 ani

12-13 ani

14 ani

Distribuția copiilor cu părinți plecați în străinătate în ultimii 3 ani la Școala 

Gimnazială ,,Virgil Iovănaș”, Șofronea, Arad. (120 de copii înscriși) 

Anul 
Ambii părinți plecați în 

străinătate 

Un părinte plecat în 

străinătate 

2017 18 30 

2018 15 24 

2019 9 20 
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Distribuția copiilor rămași acasă pe grupe de vârstă. 

Anul 6-7 ani 8-9 ani 10-11ani 12-13 ani 14 ani 

2018 10 13 25 28 20 

2019 12 15 22 25 22 
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Principalele concluzii ale studiului: 

Dreptul la familie și protecție 

 Lipsa mamei este mai des și mai intens resimțită de majoritatea grupului țintă, atât 

pentru că aceasta este cea care se ocupă de majoritatea treburilor gospodărești care, în 

lipsa acesteia, revin în grija copiilor, cât și pentru că mamele reușesc în general să 

construiască o relație apropiată și o comunicare deschisă cu copiii; 

 Apar probleme de comunicare în special între copii și bunici, percepute a fi cauzate de 

diferența foarte mare între sistemul de valori adoptat de fiecare, de stilul de viață 

diferit și de capacitatea redusă a celor în vârstă de a se adapta noilor valori sociale, a 

stilurilor de viață moderne, apropiate de tineri; 

 Problemele de comunicare apărute s-au evidențiat a fi mai grave în cazul tinerilor 

adolescenți, asupra cărora bunicii nu reușesc în general să aibă control; 

 Adolescenții resimt nevoia unei comunicări constante și apropiate cu un părinte sau cu 

o rudă în care să găsească un sprijin în cazul în care trebuie să ia anumite decizii 

considerate a fi foarte importante pentru viața lor; 

 Adolescentele par a se adapta mai ușor în relaționarea cu bunicii, însă percep a avea 

nevoie de o comunicare mai strânsă și mai deschisă cu ei așa cum o aveau cu mama; 

 Relația pe care părinții plecați o stabilesc cu copiii rămași acasă a fost percepută atât 

de către copii cât și de către cei care rămân cu aceștia ca având o importanță deosebită 

în atitudinea și comportamentul copiilor: o relație apropiată, constantă, bazată pe 

încredere și sinceritate îi ajută pe copii să accepte mai ușor lipsa lor, să fie în 

continuare implicați în viața socială și să aibă un comportament dezirabil social, pe 

când lipsa relației cu părinții s-a dovedit a avea efecte de izolare, scădere a încrederii 

în sine, scădere a rezultatelor școlare, absenteism și chiar abandon școlar, lipsa 

implicării și a participării la acțiuni extra-școlare ajungând chiar la comportamente și 

atitudini indezirabile social (ca infracționalitate, violență etc.). 
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Rezultatele studiului relevă faptul că există o categorie de minori care nu se află sub 

directa supraveghere a unui adult (părinte, rudă sau cunoștință); astfel, aceștia nu beneficiază 

de un mediu familial adecvat pentru dezvoltarea lor psiho-emoţională normală. Ei au în 

general peste 13-14 ani și fiind considerați aproape maturi, sunt lăsați de părinți singuri, fără 

bunici sau alte rude. S-a evidențiat faptul că, pentru această categorie de copii, riscurile de a 

abandona școala, de infracționalitate, de consum de droguri sunt mai mari. 

Dreptul la educație 

 Printre adolescenții, mai ales printre băieții, care au ambii părinți plecați la muncă în 

străinătate, există tendința de a abandona școala; 

 De asemenea tot printre adolescenți, atât fete cât și băieți, se manifestă tendința de 

absenteism. 

 Atât la cei mici cât și la cei mari se observă o scădere a interesului acordat școlii și 

temelor pentru acasă, pe fondul unei lipse de control din partea unui adult cu autoritate 

asupra lor; 

 Cei mici și uneori si adolescenții întâmpină dificultăți în realizarea temelor acasă și a 

înțelegerii materiei predate la școală, resimțind nevoia unui ajutor din partea unui adult 

care să se poată implica în această activitate/ care să le acorde asistență în lipsa 

părinților; 

 În familiile unde mama este cea plecată, fetele consumă o mare parte din timpul lor cu 

activitățile de îngrijire a gospodăriei, uneori în detrimentul programului școlar și 

pregătirii temelor; 

 La nivel de școală nu există încă un sistem clar de abordare a copiilor cu părinți plecați 

care manifestă o scădere a motivației pentru școală. Numai în caz de abandon școlar, 

instituția de învățământ anunță fie direcția de protecție a copilului, fie serviciile / 

departamentele de asistență socială din cadrul primăriilor; 

Dreptul la opinie și participare 

 Copilul resimte atât lipsa informării cât și a participării la decizie într-un mod negativ, 

cu consecințe asupra atitudinii și comportamentului în absența părinților de acasă. 

 Copilului, indiferent de vârstă, îi este acordat în mică măsură dreptul la participare la 

decizia părinților de a pleca să muncească în străinătate; 

 Cei mici, copiii până în 12-13 ani, nu numai că nu sunt consultați în decizia părinților 

de a pleca de acasă pentru o anumită perioadă dar de cele mai multe ori aceștia nu sunt 

nici măcar informați despre plecare, decât în momentul în care aceasta se întâmplă; 

Dreptul la timp liber, joc și activități culturale 

 Copiii care provin din familii unde mama este plecată au mai multe activități de 

îngrijire a gospodăriei, ceea ce le consumă din timpul lor liber; 

 Posibilitățile de petrecere a timpului liber împreună cu bunicii sunt reduse din cauza 

lipsei disponibilității acestora, pe de o parte pentru activitatea de joc și pe de altă parte, 

pentru activitățile ce presupun mișcare ca mersul la iarbă verde, în excursii etc. 

 Posibilitățile de petrecere a timpului liber au fost percepute de către copii ca fiind 

reduse în general atât în mediul urban, cât și în mediul rural. 
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Dreptul la nediscriminare / incluziune socială 

 Nu se poate vorbi de discriminare negativă a copiilor cu părinți plecați la muncă în 

străinătate; mai mult există tendința de a proteja această categorie de copii în societate; 

 La nivel social și în mass-media se pune mai degrabă accent pe suferința și situația 

dezavantajată în care acești copii se află și mai puțin pe modul în care sunt respectate 

drepturile acestor copii sau pe soluțiile la problemele lor, pe serviciile concrete pe care 

aceștia le pot accesa; În acest context copiii se simt mai degrabă „victime” 

accentuându-se efectele negative ale plecării părinților de acasă. 

Cele mai importante recomandări: 

 Dezvoltarea unei strategii de mobilizare și intervenție la nivel local. 

 Campanii de informare și conștientizare adresate părinților. 

 Campanii de sensibilizare la nivelul comunităților de români din tarile de destinație. 

 Dezvoltarea serviciilor de consiliere pentru persoanele care au în îngrijire copii cu 

ambii părinți plecați. 

 Extinderea rețelei de consilieri școlari. 

 Extinderea programelor de tipul „Școala după școală”. 

 Dezvoltarea mai multor cluburi destinate copiilor cu scopul de a oferi acestora 

modalități benefice de petrecere a timpului liber. 

 Campanii media de promovare a soluțiilor și oportunităților pentru acești copii, a 

exemplelor pozitive. 
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Prof. înv. primar Mariana BOGASIEVICI  

Școala Gimnazială ,,Ion Heliade Rădulescu”,  

Urziceni, județul Ialomița  

În lucrarea ,,Descoperirea copilului”, Maria Montessori îndemna educatorii ,,să 

nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi 

mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.” 

Astăzi, când lumea este într-o continuă, dar și rapidă transformare, aceste cuvinte capătă o 

conotație mai profundă. Nimeni nu mai poate nega că tinerii școlari au nevoie mai mult ca 

oricând de o educație care să-i ajute să se adapteze, să le dezvolte creativitatea, ingeniozitatea, 

să le dezvolte capacități antreprenoriale, să aplice cele învățate, să caute răspunsuri. În 

societatea contemporană, problematica educației este regândită. Astăzi, educația depășește 

limitele exigențelor și valorilor naționale și tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric 

comun al umanității. Din acest motiv, dezideratul educației permanente tinde să devină o 

realitate de necontestat. 

Școala de azi, prin toate reformele implementate, urmărește depășirea vechii concepții 

educaționale care era centrată pe achiziționarea de către elev a unui volum mare de informații. 

Sintagma ,,școală centrată pe elev” începe și trebuie să devină o realitate, aducându-l pe elev 

ca participant direct al propriului proces de formare și dezvoltare. În acest context, procesul 

educațional presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii. 

Este vorba de activitățile extracurriculare, la care elevii din învățământul primar participă cu 

plăcere. Ca activități complementare, activitățile extracurriculare îmbogățesc informațiile 

primite în cadrul activității didactice, cultivă interesul pentru desfășurarea anumitor domenii, 

ajută elevii la integrarea în viața socială, la folosirea timpului liber într-un mod util și plăcut, 

contribuind în acest fel la formarea personalității lor. Înțelegând valoarea formativ-educativă a 

acestor activități, cadrele didactice trebuie să acorde un real interes desfășurării lor, așa cum, 

impecabil, sunt așternute pe hârtie an de an. Îmbinarea activității școlare cu activități 
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extrașcolare permite manifestarea creativității de grup, a relațiilor creative, dar și cadrului 

didactic să își afirme spiritul novator, creativitatea didactică. Realizarea acestor activități 

presupune alegerea din timp a materialului de către învățător, abordarea creatoare a temelor 

de către acesta și nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică și dragoste pentru copii, pentru că 

aceste activități se deosebesc de cele școlare prin varietatea formelor și a conținutului, prin 

durata lor, prin metodele folosite, prin utilizarea unei forme specifice de verificare și apreciere 

a rezultatelor, dar și prin raporturile de colaborare, apropiere, de încredere și de prietenie 

dintre cadrele didactice și elevi. 

Educația extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învățământ) își are un rol și 

un loc bine stabilite în formarea personalității micilor elevi. Educația, prin activitățile 

extracurriculare, urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, 

talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ 

în diferite domenii. De-a lungul timpului, aceste activități au luat forme variate, toate având ca 

scop educația nonformală și petrecerea în mod plăcut a timpului liber. Aceste activități îi ajută 

și pe copiii timizi să participe, iar pe cei impulsivi să se tempereze. Psihoterapeuții susțin, de 

asemenea, că activitățile extrașcolare au un rol deosebit de important în dezvoltarea fizică și 

psihică a unui copil. 

În literatura de specialitate, activitățile extrașcolare sunt specificate ca fiind o 

componentă a celor extracurriculare, termenul ,,activități extracurriculare” făcând referire la 

ansamblul activităților academice, sportive, artistice etc. care se organizează la nivelul 

instituțiilor de învățământ sau în afara acestora, dar sub tutela lor sau în colaborare, 

suplimentar față de conținuturile din Planurile cadru de învățământ sau din Curriculumul la 

decizia școlii. 

Ca orice demers ce urmărește o finalitate, activitatea extracurriculară presupune o 

anume structurare și organizare. Astfel, atunci când proiectăm o astfel de activitate, trebuie să 

ne gândim la un proces care presupune: 

- selectarea finalităților, scopurilor și obiectivelor; 

- alegerea experiențelor extracurriculare în funcție de caracteristicile situației 

educaționale, finalităților urmărite, conținuturilor curriculare și particularităților de 

vârstă; 

- alegerea conținuturilor prin care se oferă experiența de învățare centrate în special pe 

nevoile și interesele elevilor; 

- organizarea și integrarea experiențelor și a conținuturilor în activități specifice cu 

caracter extracurricular; 

- evaluarea eficacității activității. 

În funcție de locul unde acestea se desfășoară, activitățile extracurriculare se pot 

clasifica în: 

- activități extracurriculare desfășurate în instituțiile de învățământ, dar în afara clasei și 

a lecției; 

- activități extracurriculare desfășurate în afara instituțiilor de învățământ, dar sub 

incinta acestora; 

- activități extracurriculare desfășurate în instituțiile de învățământ, de alte instituții cu 

funcții educative; 

- activități extracurriculare desfășurate în afara instituțiilor de învățământ, de alte 

instituții cu funcții educative. 
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De asemenea, acestea se pot desfășura cu întreaga clasă sau se pot realiza pe grupe de 

elevi. Activitățile extracurriculare pot avea un caracter predominant informativ sau formativ, 

în funcție de finalitatea urmărită. Și, nu în ultimul rând, în funcție de dimensiunea 

educațională dominantă, ele se clasifică în: 

- activități de educație intelectuală; 

- activități culturale; 

- activități sportive; 

- activități artistice; 

- activități de educație morală. 

Ca exemple de activități extracurriculare, sunt cunoscute serbările și festivitățile,  

concursurile școlare, excursiile și drumețiile, vizitele, vizionările, parteneriatele, proiectele, 

dar și altele. 

Aspectele pozitive ce se evidențiază sunt remarcabile. Când vorbim, spre exemplu, de 

serbări și festivități, nu putem să ignorăm marele avantaj de a favoriza valorificarea și 

dezvoltarea experiențelor copilului într-un climat nou, stimulativ, în care are libertatea să-și 

manifeste interesele, să-și exprime impresiile și trăirile, pe baza eforturilor personale, accentul 

mutându-se cu preponderență de la informativ la formativ. Stimularea și educarea atenției, 

exersarea memoriei, sporirea capacității rezistenței la efort stau la baza activității copiilor în 

cadrul unor astfel de activități. 

În ceea ce privește concursurile școlare, acestea oferă elevilor posibilitatea de  a-și 

manifesta interesul pentru diferite arii curriculare, de a demonstra practic ceea ce au învățat, 

cultivând voința, motivația, dorința de perfecționare. Cele artistice stimulează descoperirea și 

dezvoltarea diferitelor aptitudini, pe când cele sportive pot dezvolta spiritul de competiție, de 

fairplay, de integrare în diferite grupuri și de lucru în echipă. 

Excursiile și drumețiile sunt poate cele mai reconfortante activități extracurriculare, 

care au și ele importanța lor recunoscută în ceea ce privește dezvoltarea intelectuală și fizică a 

copiilor. Excursia prilejuiește însușirea unei experiențe sociale importante, dar și îmbogățirea 

orizontului cultural-științific. Ceea ce este de subliniat atunci când vorbim despre excursii, 

este faptul că acestea reprezintă o activitate care necesită în realizarea ei un plan de lucru, cu 

abordare interdisciplinară, de prelucrarea normelor de deplasare, a cerințelor igienico-sanitare, 

a regulilor de comportare civilizată. 

În cadrul unei excursii sau de sine stătătoare, vizitele oferă elevilor prilejul de a 

observa obiectele și fenomenele în starea lor naturală, procesul de producție în desfășurarea 

sa, opere de artă originale, relațiile dintre oameni etc. Ca și excursiile, trebuie să fie bine 

organizate și să se desfășoare în condiții confortabile de deplasare. 

Activitățile cu un rol important în stimularea afectivității și a cultivării dragostei 

pentru artă ( cărți, teatru, muzică) sunt vizionările. Fie că vorbim despre vizionarea de filme, 

spectacole de teatru sau circ, toate constituie o sursă de informații și o evadare în lumea artei 

pe care învață să o descifreze și să o îndrăgească. 

Atunci când părinții, elevii și ceilalți membri ai comunității se consideră parteneri în 

educație, se creează, de fapt, în jurul copiilor un real suport în demersurile lor de a cerceta, a 

descoperi, a învăța. În cadrul acestor parteneriate se dobândesc cunoștințe despre ecologie, 

despre relația om-mediu, se educă diferite comportamente și conduite civilizate etc. În acest 

sens, se pot forma parteneriate cu familia, biblioteci, poliția, biserica, muzee, teatre, case de 

cultură, organizații nonguvernamentale, alte școli. 

O mare contribuție în dezvoltarea personalității copilului o au activitățile extrașcolare 

care susțin derularea unor proiecte. Metoda proiectului este acceptată cu plăcere de către 

elevi, deoarece permite munca în echipă, fiecare aducându-și contribuția la realizarea unui 

scop comun. Implicarea elevilor în ultimii ani în proiecte județene, naționale sau 
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internaționale a crescut foarte mult, ceea ce dovedește încă o dată că acest tip de activități 

stârnește interesul elevilor, deoarece le creează oportunitatea de a-și dezvolta sau testa diferite 

aptitudini și de a-și pune în valoare creativitatea. 

Deși sunt lucruri cunoscute, de multe ori activitățile extracurriculare cad în umbra 

activităților didactice de la clasă. Materialul de față se dorește a fi o pledoarie pentru 

abordarea cu mai multă creativitate a acestor activități și un imbold pentru cadrele didactice 

care predau în învățământul primar și nu numai, pentru a acorda atenția cuvenită acestora. Să 

profităm de bucuria pe care o aduc copiilor, de interesul și curiozitatea pe care le stârnesc 

acestora, facilitând acumularea de cunoștințe, dezvoltarea spiritului practic, dând posibilitatea 

fiecăruia să se afirme conform naturii sale. 
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„Să nu faci niciodată pentru un copil ceea ce poate face  singur” 

- Maria Montessori - 

Cine a fost Maria Montessori? 

 Maria Montessori - prima femeie medic din Italia, născută în 1870. 

 Preocupările ei din domeniul psihiatriei au condus-o spre studiul copiilor cu 

deficiențe și nu numai. În cadrul terapiilor cu aceștia ea a folosit atât metodele 

medicale cât și metodele pedagogice , drept pentru care a remarcat că utilizate 

împreuna da rezultate mai bune în planul dezvoltării psihice. 

Montessori - metodă de educație ce urmărește să ajute la dezvoltarea copilului într-o ființă 

umană adultă completă, confortabilă cu sine, cu societatea și cu umanitatea în 

ansamblul ei. 

În elaborarea metodei sale de educație, Maria Montessori a descoperit că dezvoltarea 

și creșterea copiilor nu are loc într-un mod liniar, ci în 4  trepte, pe care ea le-a numit planuri 

de dezvoltare, fiecare cu propriile sale obiective: 

 0 - 6 ani - dezvoltarea sinelui ca ființă individuală; 

 6 - 12 ani - dezvoltarea ființei sociale; 

 12 - 18 ani - nașterea adultului și găsirea propriului sentiment de sine; 

 18 - 24 ani - consolidarea personalității mature și devenirea unui explorator 

specializat. 

          articol  
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Pedagogia Montessori a fost concepută astfel încât să folosească la maximum 

caracteristicile învățării de-a lungul acestor etape ale vieții. 

Se conturează câteva obiective specifice: 

1. Stimularea curiozității epistemice la copil (referitor la cunoaștere/ știință), a 

imaginației, a inițiativei, a perseverenței. 

Curiozitatea stă la baza învățării. În contactul cu mediul ambiant, copilul explorează, 

descoperă și acumulează diferite experiențe de învățare. Copiii își aleg singuri activitățile și 

sunt încurajați să ia diferite inițiative și să persevereze in ceea ce fac. 

2. Dezvoltarea siguranței de sine, autodisciplinei, simțului de ordine, respectului de sine 

și fața de semeni. 

Copiii se joacă împreună dezvoltându-și deprinderi de socializare, învață să coopereze, 

să negocieze, să înțeleagă și să se respecte pe sine și pe ceilalți. Activitățile realizate se 

bazează pe deprinderile dobândite ale copilului, fapt ce duce la reducerea neîncrederii în sine, 

iar copilul capătă încredere în forțele și ideile proprii. Fiecare copil învață singur, folosește 

materiale specifice nevoilor sale, iar rolul educatoarei este de a ghida, direcționa sau stimula 

activitățile copiilor. 

3. Dezvoltarea atitudinii pozitive față de școală și învățătură. 

E recomandat să existe un echilibru permanent între învățare și recreere, între 

activitățile individuale și cele de grup. Toate acestea oferă copilului posibilitatea de a se 

dezvolta în ritm propriu, de a repeta cunoștințele dobândite și de a stimula interesul pentru 

învățare și respectiv pentru școală. 

Copiii nu sunt pedepsiți sau recompensați; singura recompensă fiind mulțumirea că au 

realizat un lucru bun și corect prin propriile forțe. 

4. Sprijinirea copilului în dezvoltarea deprinderilor senzorio-motorii și a capacității de 

judecată.  

Activitățile desfășurate permit dezvoltarea unor deprinderi de clasificare, sortare, 

potrivire, ceea ce-l fac pe copil să gândească și să judece anumite acțiuni efectuate manual, 

lucru care permite dezvoltarea deprinderilor de scriere. 

Fiecare copil are o personalitate unică, un ritm și stil propriu de învățare, astfel prin 

această metodă i se respectă dreptul de a se dezvolta integral și armonios, în propriul ritm și 

fiind încurajat în permanență. 

5. Principiile pedagogiei Montessori: 

La baza succesului acestui model stau o serie de principii: 

 Fiecare copil e valorificat individual - educația Montessori admite că fiecare copil are 

modul său diferit de dezvoltare și de absorbție a informațiilor pe care le învață. Fiecare 

e liber să învețe în ritmul său și e sprijinit și ghidat de către cadrul didactic în care el se 

simte pregătit și urmărind un plan individualizat. 

 Contactul cu filosofia Montessori de la o vârstă fragilă, modelează copiilor aspectele 

ce țin de organizare, coordonare, concentrare și independență. Designul sălii de clasă, 

materialele și rutinele zilnice au o importanță majoră in dezvoltarea abilităților de 

auto-disciplinare. 

 Copii fac parte dintr-o comunitate și un mediu prietenos care conferă siguranță și 

sprijin – clasele dezvoltate pe diferite nivele de vârstă au ca obiectiv recrearea 

structurii familiale. Elevii cu vârstă mai mare primesc roluri de mentori sau modele 
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pentru cei mai mici care au parte de sprijinul acestora și care in acest fel, câștigă 

încredere în fața provocărilor întâlnite. 

 Copii ce studiază în sistem Montessori se bucură de cât mai multă libertate în limite 

prestabilite - lucrând în parametri stabiliți de către profesori, copiii sunt participanți 

activi și sunt încurajați să își aleagă singuri pe ce domeniu doresc să se axeze în 

învățare. E știut faptul că în acest tip de filosofie de educație se pune foarte intens 

accentul pe motivația intrinsecă care determină curiozitatea și interesul copilului în a 

obține rezultate într-un mod cât mai plăcut și satisfăcător, model ce poate fi aplicat pe 

parcursul întregii vieți. 

 Copiii sunt încurajați să devină curioși în a dobândi constant cunoștințe noi. – 

Profesorii oferă cadrele specifice și ustensilele necesare în care elevii au libertatea de a 

afla răspunsul propriilor întrebări. Clasele Montessori sunt bine organizate fiind un 

instrument de învățare: inspiră sentimentul ordinii, permit explorarea, învățarea dar și 

recreerea. 

 Copii fac parte dintr-o comunitate și un mediu prietenos care conferă siguranță și 

sprijin – clasele dezvoltate pe diferite nivele de vârstă au ca obiectiv recrearea 

structurii familiale. 
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Delimitări conceptuale 

Termenul de consiliere descrie relația interumană de ajutorare dintre persoana 

specializată (consilierul) și persoana care solicită asistență de specialitate (clientul sau 

consiliatul). 

Consilierea psihopedagogică reprezintă un demers calificat, organizat pe principii 

științifice, ce permite acordarea unei asistențe de specialitate acelor persoane implicate în 

procesul educațional (elevi, studenți, cadre didactice, părinți, diriginți, directori de instituții 

educaționale), care întâmpină anumite dificultăți (Dumitriu, Gh., Dumitriu, C., 2004). 

Consilierea psihopedagogică vizează dimensiunea de prevenire a tulburărilor 

emoționale și comportamentale, pe cea a dezvoltării personale și a rezolvării de probleme cu 

care elevii, în special, se pot confrunta. Asistența pe care o oferă utilizează un model 

educațional și de dezvoltare, fiind preocupată de prevenirea problemelor ce pot împiedica 

dezvoltarea și funcționarea normală, armonioasă a elevilor (Băban, A., 2003). 
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Consilierea este o funcție esențială a întregului proces de educație, practica școlară 

arată faptul că relațiile educatorului cu copilul se pot modifica radical și pot intensifica 

educația pe o anumită direcție sau se pot axa pe o problemă determinată de educație. În multe 

privințe educația este centrul activității de consiliere, uneori identificându-se cu consilierea. 

Însă, educația are în vedere viitorul celui educat, iar consilierea are în vedere mai ales 

prezentul acestuia drept urmare educația nu se identifică cu consilierea. Relația dintre 

educatorul matur și copilul sau adolescentul constituie baza relației pedagogice în timp ce 

consilierea se desfășoară în contextul relației de consiliere. Această relație este empatică, 

bazată pe cooperare și pe căutarea împreună a soluției la problemele persoanei. 

Sub aspect diferențial consilierea este o activitate dezvoltată în direcția care acordă 

prioritate recuperării problemelor și conflictelor, iar pedagogia oferă ajutor dezvoltării 

copilului aflat într-o stare psihică normală. 

În concluzie, poziția consilierii în contextul activităților de sprijin psihopedagogic este 

una intermediară, între educație și psihoterapie. Din această poziție consilierea se poate 

apropia uneori de educație și alteori de psihoterapie, fapt pentru care în domeniul consilierii se 

vorbește de două variante, una mai educativă și alta mai terapeutică. Consilierea educațională 

a fost multă vreme marginalizată, dar în ultimul timp a câștigat teren mai ales în spațiul 

școlar, în timp ce varianta terapeutică a consilierii s-a afirmat destul de puternic în plan 

științific și instituțional. 

Scopurile consilierii 

Scopul fundamental al consilierii educaționale este funcționarea psihosocială optimă a 

persoanei, grupului. Acest scop poate fi atins prin trei obiective ale consilierii (Băban, 2003): 

a) promovarea sănătății și a stării de bine; 

b) dezvoltare personală (mentală, educațională și socială a elevilor); 

c) prevenția situațiilor de criză personală sau educațională în școală. 

 În acest sens, consilierea are un rol proactiv prin care vizează: consolidarea stării de 

sănătate fizice și psihice ale fiecărui elev; facilitarea procesului de adaptarea socială și școlară 

și ameliorarea relațiilor copilului cu școala, familia și societatea; crearea condițiilor 

psihologice de accesibilitate pentru diferitele acțiuni formative desfășurate la nivel general; 

sprijinirea elevului în procesul orientării sale școlare și profesionale; 

Scopurile pot fi grupate și descrise pe patru nivele relativ distincte: 

a) Scopurile fundamentale au aplicabilitate globală pentru toți elevii aflați în consiliere 

și pe tot parcursul unui ciclu de școlaritate consilierul va permite elevului să își 

recunoască forțele și capacitățile sale, limitele, să aibă o atitudine pozitivă față de 

situația sa reală, să se adapteze la mediul în care trăiește, să își exprime opțiunile sale 

în concordanță cu ceea ce vrea, poate și trebuie să facă. 

b) Scopurile formulate de părinți bazate pe comportamentele curente ale copilului și pe 

rezultatele sale școlare deoarece părinții doresc pentru copii lor ca întotdeauna să 

învețe mai bine. 

c) Scopurile stabilite de consilier, apar, de regulă, ca o consecință a ipotezelor 

consilierului ipoteze ce privesc cauzele pentru care elevul manifestă anumite 

atitudini și comportamente indezirabile. Deoarece, uneori, ipotezele consilierului în 

procesul de consiliere pot fi greșite se impune ca în permanență scopurile stabilite de 

consilier să fie reactualizate. 
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d) Scopurile elevului apar în timpul unor ședințe de consiliere, este vorba despre scopuri 

proprii copilului, generate de materialul cognitiv și afectiv adus de el în ședința de 

consiliere. Scopurile elevului vor avea întotdeauna prioritate față de scopurile 

consilierului și cele ale părinților. Stabilirea scopurilor în cadrul activității de 

consiliere este de dorit să fie un proces consultativ și interactiv, cu participarea 

elevilor și părinților acestora. 

Încă de la debutul procesului de consiliere, consilierul trebuie să înceapă, împreună cu 

persoana consiliată, formularea scopurilor care urmează să fie atinse. Scopurile inițiale pot fi 

modificate în cursul procesului de consiliere în urma înțelegerii mai profunde a problemei, 

precum și a dezvoltării unor atitudini și comportamente noi care vor elimina treptat respectiva 

problemă cu care se confruntă persoana. 

Scopurile care pot fi formulate în procesul consilierii pot fi grupate în două categorii: 

1) Scopuri-proces, care țin de competențele și responsabilitatea consilierului și sunt 

legate de asigurarea condițiilor educaționale și terapeutice necesare pentru 

schimbarea atitudinală și comportamentală a persoanei. Ex. Stabilirea relației cu 

clientul, crearea unui cadru adecvat consilierii, crearea unei empatii pentru client. 

2) Scopuri-rezultat, legate direct de motivele pentru care persoana are nevoie de 

consiliere. Ele pot fi vagi și imprecise sau specifice și precise. 

Participarea persoanei la stabilirea scopului este o acțiune personală care necesită un 

efort total din partea celui consiliat. Uneori, persoana consiliată manifestă rezistență la 

stabilirea scopurilor, respingând ideea stabilirii unui scop. Consilierul trebuie să plece de la 

premisa că întotdeauna comportamentul omului are un scop, ca urmare putem descoperi că, 

cei care resping stabilirea scopului își protejează, de fapt, comportamentul. Consilierul trebuie 

mai întâi să înțeleagă natura problemei persoanei după care să treacă la transformarea acestuia 

într-un scop sau mai multe scopuri specifice. 

În încercarea de a defini scopurile persoanei de consiliat, consilierii trebuie să 

depășească mai multe obstacole: persoana privește problema sa ca fiind comportamentul 

altcuiva; persoana își exprimă problema ca pe un sentiment; problema persoanei este absența 

unui scop; problema este că, uneori, comportamentul dorit de persoana consiliată este 

indezirabil; problema este că persoana nu știe că manifestarea sa comportamentală este 

nepotrivită; problema persoanei este interesul de a nu identifica nici o problemă. 
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Claudiu CREȚU 

Colegiul Tehnic,  

Motru, județul Gorj 

Cerințele educative speciale desemnează acele nevoi speciale față de educație 

care sunt suplimentare, dar și complementare obiectivelor generale ale educației. Fără 

abordarea adecvată acestor cerințe speciale nu se poate vorbi de egalizarea șanselor de acces, 

participarea și integrarea școlară și socială. 

Educația integrată se referă la integrarea în structurile învățământului general a 

elevilor cu CES pentru a oferi un climat favorabil dezvoltării armonioase și cât mai echilibrate 

a acestor categorii de copii. 

Fiecare elev este unic și are valoarea sa, indiferent de problemele pe care le prezintă în 

procesul de învățare școlară. Fiecare copil prezintă particularități individuale și de relație cu 

mediul, trăsături care necesită o evaluare și o abordare personalizată. Copiii cu deficiențe au și 

ei aceleași trebuințe în creștere și dezvoltare. Acești copii au în același timp și anumite 

necesități particulare, individualizate. Ei sunt diferiți din punct de vedere al temperamentului, 

motivațiilor, capacității chiar dacă prezintă același tip de deficiențe. 

Fiecare copil are nevoie de un sprijin, de o îndrumare, un îndemn. Fiecare copil cu 

CES trebuie să beneficieze de un program adecvat și adaptat de recuperare care să dezvolte 

maximal potențialul fizic și psihic pe care îl are. Integrarea urmărește valorificarea la 

maximum a disponibilităților subiectului deficient și antrenarea în mod compensatoriu a 

palierelor psiho-fizice, care nu sunt afectate în așa fel încât să preia activitatea funcțiilor 

deficitare și să permită însușirea de abilități care să înlesnească integrarea eficientă în 

comunitatea normală. 

Prin integrare se realizează și o pregătire psihologică a copilului, care să contribuie la 

crearea unor stări efectiv emoționale corespunzătoare în care confortul psihic este menținut de 

satisfacțiile în raport cu activitățile desfășurate. Raportul relației socializare, integrare, 

incluziune are în vedere implicațiile practice, teoretice ce privesc evoluția sistemului de 

organizare a educației speciale și a pregătirii copiilor pentru integrarea și incluziunile în 

activitățile profesionale și în colectivitățile sociale. 

Pentru a răspunde adecvat copiilor cu CES profesorul trebuie să acționeze nu numai la 

lecție ci și asupra grupului, ambientului educațional și asupra propriei dezvoltări profesionale. 
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Pachetul de resurse UNESCO valorifică ideea de sprijin în școală și propune abordarea unei 

perspective curriculare, bazată pe un curriculum flexibil și social, care se bazează pe strategii 

interactive, cooperante de predare-învățare în clasa de elevi cu scopul asigurării unei 

participări a tuturor copiilor. 

În cazul copiilor cu CES, când există o dizabilitate sau când mediul de acasă nu numai 

că nu sprijină, ci chiar este ostil învățării (copiii abuzați sau neglijați) problema sprijinului 

adecvat de învățare nu poate fi așa simplă. Procesul integrării școlare a copiilor cu CES 

presupune elaborarea și aplicarea unui plan de intervenție individualizat, centrat pe folosirea 

unor modalități eficiente de adaptare a curriculumului și pe diversificarea ofertelor de învățare 

în cadrul lecțiilor. Profesorii trebuie să planifice și să urmărească planuri complementare 

pentru antrenarea în procesul de predare-învățare a acestora. Pentru fiecare activitate didactică 

profesorii trebuie să stabilească cum și cât vor antrena acești copii. Să le găsească locul și 

sarcina didactică potrivită pentru a participa alături de ceilalți la procesul învățării. 

Copiii cu CES pot avea planuri de învățare sau planuri educaționale personalizate dar, 

rolul profesorului la clasă nu este să îi separe ci să îi antreneze în activități alături de ceilalți. 

Planurile separate sunt elaborate de profesioniști, cum ar fi cadrul didactic de sprijin sau 

logopedul și prevăd și măsuri didactice, decise împreună cu profesorul clasei. 

Primul lucru cu care începe intervenția didactică adecvată este realizarea unui mediu 

de învățare stimulativ și adecvat pentru toți copiii, deci și pentru cei care au nevoie de sprijin 

suplimentar (în sau în afara clasei). 

Profesorul trebuie să asigure participarea, antrenarea fiecărui copil, sarcini didactice 

adaptate și o evaluare care să prevadă diferențele dintre performanțele elevilor. Rolul lui cel 

mai important este deci în adoptarea unor strategii didactice care să fie potrivite unor diferențe 

dintre copii dar și să pregătească clasa pentru a accepta și colabora în acest sens. 

Aspectul recompenselor sau laudelor elevilor care obțin progres sunt absolut necesare. 

Nu se poate obține o ameliorare a situației în cazul elevilor cu cerințe educative speciale, dacă 

nu se subliniază micile reușite, oricând acestea sunt înregistrate în activitatea de învățare. 

Activitățile extracurriculare și extrașcolare, proiectele de grup contribuie în mare măsură la 

integrarea cu succes a elevilor cu cerințe educative speciale în activitatea didactică 

și la obținerea unor succese menite să-i motiveze în perspectivă. 

Autonomia personală în cazul elevilor cu dificultăți de învățare constituie un element 

esențial în integrarea lor cu succes în activitatea didactică. Trebuie pus accent pe obținerea 

unui real echilibru între sprijinul acordat elevilor cu CES în realizarea sarcinilor, deci a unei 

oarecare dependențe de cadrele didactice, și fundamentarea unei independențe în activitatea 

lor. 

Însușirea unor metode și tehnici de învățare, memorare, de redare a ideilor unui 

conținut constituie o altă cerință pe care educatorul o poate rezolva în clasa obișnuită. În afara 

activității propriu-zise din clasă există numeroase alte resurse de sprijin. În acest sens, sprijin 

pentru predare este o colaborare eficientă cu familia și o implicare reală a comunității în 

problematica procesului școlar. Parteneriatul școală-familie-comunitate are un rol esențial în 

integrarea elevilor cu cerințe educative speciale și reprezintă o reală provocare în contextul 

exigențelor la nivel de sistem de învățământ care se dezvoltă tot mai mult astăzi. 

Evaluarea elevilor cu CES se realizează diferențiat față de ceilalți participanți la lecție 

prin evaluări formative și sumative personalizate, prin itemi care să măsoare o înregistrare 

minimă a progresului școlar prin raportare la cerințele din curriculum. 

Reușita activităților depinde de reușita dublei abordări a instruirii în interiorul clasei si 

a relației fundamentale dintre instruire si evaluare. Pentru ca activitățile să fie profitabile 

pentru toți elevii, dascălul trebuie să găsească calea de mijloc în care instruirea și evaluarea să 

aibă atât caracter integrat, cât și caracter diferențiat, adaptat la particularitățile deficiențelor 
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elevilor cu CES, participanți la procesul educativ. Raporturile dascălului cu fiecare elev în 

parte sunt foarte importante. Elevii cu CES au mare nevoie de a dezvolta relații afective cu cei 

cu care intră în contact social, aspect care vizează calitățile etice și morale ale dascălului, sub 

al cărui control se află limita relaționării. 

Progresul educativ al elevului cu CES depinde de relația pe care cadrul didactic de la 

clasă o stabilește cu profesorul de sprijin, dându-i permanent informații despre punctele slabe 

ale acestuia. 

Intervenția acestuia permite valorificarea și insistarea pe cunoștințele greu asimilabile 

determinând raportarea la nivelul cunoștințelor de grup. Profesorul eficient își sprijină elevii 

prin stabilirea clară a scopului activităților didactice; acceptarea și valorizarea diversității și 

opțiunilor diferite; reflectând asupra activităților desfășurate și evaluând permanent 

intervențiile sale și cele ale copiilor; utilizând flexibil toate resursele posibile, folosind 

cooperarea în clasă și în afara ei. 

Elevii cu CES au nevoie de profesori care înțeleg modul lor de învățare, se pot adapta 

ritmului acestora și îi pot orienta să-și depășească dificultățile fără a-i desconsidera. 

Dezvoltarea acestor elevi nu poate să aibă loc decât într-un context de resurse ce se impun a fi 

abordate nediscriminativ, iar climatul în care acești elevi se dezvoltă trebuie să fie dominat 

de motivare, încredere în sine, cooperare și acceptare. 
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Emanuela CREȚU 

Colegiul Național „George Coșbuc”,  

Motru, județul Gorj 

Cerințe educaționale speciale (CES) – necesități educaționale ale copilului/ 

elevului/ studentului, care implică o școlarizare adaptată particularităților individuale sau 

caracteristice unei dizabilități ori tulburări de învățare, precum și o intervenție specifică prin 

acțiuni de reabilitare sau recuperare corespunzătoare. 

Ghidarea în carieră se referă la servicii și activități menite să ajute persoanele, de orice 

vârstă și în orice moment de-a lungul vieții, să facă alegeri educaționale, de formare și 

ocupaționale și să-și administreze cariera. Astfel de servicii pot fi prestate în școli, universități 

și colegii, în instituții de formare, în servicii publice de ocupare a forței de muncă, la locul de 

muncă, la nivel comunitar și în sectorul privat. Activitățile pot avea loc pe bază individuală 

sau de grup și pot fi efectuate direct sau la distanță (inclusiv linii de asistență și servicii bazate 

pe web). Acestea includ instrumente, interviuri de consiliere, programe de educație în carieră 

(pentru a ajuta persoanele să-și dezvolte conștiința de sine, să identifice oportunitățile 

potrivite și să-și dezvolte abilitățile de gestionare a carierei), programe de stagiare (pentru a 

selecta opțiunea înainte de a le alege), programe de căutare a locurilor de muncă și servicii de 

tranziție. 

Competențele necesare pentru realizarea ghidării în carieră și consilierii elevilor și 

tinerilor cu CES trebuie analizate din perspectiva incluziunii sociale, a egalității de șanse, 

nediscriminării, valorificării potențialului fiecărui individ și a diferențelor. Profesioniștii 

implicați în ghidarea în carieră și consiliere au rolul de a ajuta elevii și tinerii să reflecteze 

asupra propriilor lor ambiții, interese, calificări și abilități, să înțeleagă piața forței de muncă 

și sistemele educaționale și să coreleze ceea ce știu despre ei înșiși cu ceea ce știu despre 

ofertele educaționale și de angajare. Aceștia sunt responsabili pentru a face mai accesibile 

informațiile despre oportunitățile educaționale și cele oferite de piața muncii, organizându-le, 

sistematizându-le și punându-le la dispoziție atunci când o persoană are nevoie de aceste 
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informații. Este important să ținem cont de faptul că elevii și tinerii cu CES trebuie să fie 

informați într-un mod accesibil și implicați activ în tot procesul, pentru a putea realiza alegeri 

și lua decizii referitor la parcursul educațional și profesional. 

Competențele cheie sunt definite ca un set de cunoștințe transferabile, multifuncționale 

și obiceiuri necesare pentru dezvoltarea personală și auto-realizare, incluziunea în viața 

socială și în câmpul muncii. Ele sunt definite ca și cunoștințe de bază, abilități, puncte de 

vedere și comportamente vizibile din exterior ce duc spre succes la locul de muncă și în viața 

personală. 

Ele combină competențele academice, profesionale, sociale și personale, atât 

cognitive, cât și noncognitive: gândirea critică, rezolvarea problemelor, interacțiunea, 

motivarea, perseverența, competența de a învăța cum să înveți și de a folosi informațiile, 

capacități socio-emoționale, Comisia Europeană (CE) definește opt domenii de competențe 

cheie: 

1) competențe de comunicare în limba maternă; 

2) competențe de comunicare în limbi străine; 

3) competențe în matematică, științe și tehnologie; 

4) competențe digitale; 

5) competențe sociale și civice; 

6) competența de a învăța să înveți; 

7) competențe antreprenoriale și spirit de inițiativă; 

8) competențe de exprimare culturală și de conștientizare a valorilor culturale. 

creativitate, inovații, etică, etc. 

Consilierii, profesorii creează un context optim pentru dezvoltarea elevilor și a 

tinerilor prin: 

1. Interacțiunea în formă de promovare a dezvoltării unui mediu care este disponibil, 

accesibil și adecvat pentru fiecare copil și în care fiecare copil se simte acceptat, 

binevenit și susținut în realizarea potențialului său. 

2. Cooperarea cu familia și comunitatea, care poate fi observată în felul în care 

profesioniștii promovează parteneriatul și participarea familiei la conceperea și 

desfășurarea activităților și măsurilor de dezvoltare a elevului prin participare și 

implicare într-o comunicare bidirecțională caracterizată prin recunoaștere și respect. 

3. Oportunități egale ce asigură accesibilitatea, mediul incluziv și atmosfera bazată pe 

recunoașterea deplină a diversității și dreptului de a participa și învăța indiferent de 

orice caracteristică.  

4. Echitatea, deoarece abordarea adecvată și atitudinea previn orice formă de discriminare, 

segregare, indiferent de diferențe și duce la o incluziune egală, apartenență și 

participare. 

5. Strategiile și mediul pentru învățare, incluziune, socializare, instruire și angajarea în 

câmpul muncii ce susține dezvoltarea, lucrul și independența copiilor, bazate pe 

experiențe, origini, interese, abilități și necesități. 

6. Estimarea și planificarea să fie efectuată în mod regulat și sistematic; precum și 

monitorizarea progresului fiecărui copil, a procesului de învățare și a realizărilor.  

7. Dezvoltarea profesională și personală a specialiștilor care își revizuiesc periodic 

necesitățile, pentru a putea îmbunătăți ulterior competențele proprii, pentru a determina 

necesitățile de instruire în scop de extindere a cunoștințelor și direcția de dezvoltare 

ulterioară. 
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Ghidarea în carieră și consilierea elevului cu CES trebuie să dețină conținuturi bine 

definite, care includ: cunoașterea și autocunoașterea personalității elevilor și tinerilor în 

vederea autodeterminării școlare și/sau profesionale, a corelării optime între posibilități, 

aspirații și cerințe socioprofesionale; stimularea elevilor și tinerilor să opteze pentru domenii 

profesionale în concordanță cu aptitudinile generale și speciale de care dispun; educarea 

elevilor și tinerilor în vederea alegerii unor opțiuni școlare și profesionale corecte și realiste; 

facilitarea perceperii categoriilor socioprofesionale și aprecierii situațiilor reale de muncă, de 

respect pentru fiecare domeniu de activitate; îndrumarea și consilierea elevilor și tinerilor în 

scopul elaborării planurilor profesionale (planificarea propriilor studii în raport cu proiectele 

profesionale și de carieră); informarea referitor la profesie și domenii profesionale, 

cunoașterea realităților economice și sociale, precum și a riscurilor și avantajelor profesionale; 

informarea părinților cu privire la posibilitățile de formare ale copiilor, precum și dinamica 

obiectivă a rutelor școlare și profesionale. 
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EGALITATEA DE ȘANSE A  
COPIILOR RROMI ÎN SISTEMUL  
DE ÎNVĂȚĂMÂNT ROMÂNESC 

 

 

 

Bibliotecar Emilia Mădălina PIELEANU  

Liceul Teoretic Videle, județul Teleorman  

Societățile moderne au ales să acorde copiilor șanse egale de a atinge orice 

poziție în societate. Această nobilă opțiune este, încă, un deziderat ideal, ea nu este suficient 

instalată în practică. Dar, până la a identifica natura obstacolelor care se interpun șanselor 

unor copii în societatea contemporană, este important să reamintim faptul că, raportat la 

istoria civilizației, aspirația către egalitatea de șanse este ea însăși o achiziție relativ recentă. 

Probabil că forma cea mai contrastantă cu principiul egalității de șanse rămâne cea a 

sistemului de caste. Această formă de organizare socială a avut caracterul cel mai structurat în 

India antică. 

Accesul în ierarhia socială la care putea spera un nou venit pe lume era limitat la cel 

predefinit pentru casta căreia îi aparțineau părinții. Iar dacă nu avea noroc să se nască în 

niciuna dintre cele patru caste – ierarhizate între ele - ci în afara lor, anume în categoria 

socială a celor „de neatins” sau „paria” atunci nu putea să spere decât la meseriile cele mai 

disprețuite în epocă – gropar, gunoier , călău etc. Față de acest caz extrem, istoria civilizației 

abundă de situații în care inegalitatea de șansă afectează explicit sau camuflat una sau mai 

multe categorii de persoane. 

Diferite forme de sclavie au existat în Europa până în secolul XIX; o formă 

emblematică de eliminare din viața socială a fost cea a leprozeriilor; persoanele cu probleme 

severe de sănătate mintală au urmat leproșilor, fiind, în Europa medievală, victimele unor 

foarte diverse și dramatice forme de excludere (1996, Foucault). 

Romii reprezintă a doua minoritate etnică în România după maghiari, conform 

recensământului. Dacă în media putem auzi zilnic că există “problema țigănească”, la 

capitolul minorități din manualele de istorie romii nu apar menționați, iar cultura lor nu are 

nicio descriere. 

Educația este considerată un factor cheie în incluziunea socială a romilor. Însă, un 

studiu al Organizației Salvați Copiii releva, în 2006, că sub aspect material, majoritatea 

familiilor copiilor de etnie romă integrați în școli nu aveau membri cu profesii bine conturate, 

trăiau la limita supraviețuirii, depinzând de asistența socială. 

          articol  
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Copiii erau adeseori malnutriți, din cauza lipsei resurselor și a lipsei de educație, iar 

părinții nu își permiteau achiziționarea hainelor sau încălțărilor necesare deplasării la școală. 

Mai târziu, în raportul de cercetare sociologică publicat de Secretariatul General al 

Guvernului, în programul Stop Prejudecăților despre Etnia Romă!, cercetătorii evidențiază ca 

deficiențe externe în sistemul de educație: 

 lipsurile din sistemul de învățământ (echipamente, infrastructura, resurse umane); 

 eșecurile înregistrate de instituțiile de învățământ (parte dintre ele cauzate și de mai 

larga participare a copiilor la procesul de educație, pe un sistem nepregătit să facă 

față). 

Cercetătorii au constatat că, în cazul copiilor din zone foarte sărace, care locuiesc în 

condiții de precaritate, metodele flexibile de predare, cu utilizarea elementelor de educație 

non-formală au dat roade. Raportul relevă faptul că aproximativ 7% din romii adulți au rămas 

repetenți măcar o data, față de 1% neromi. Analfabetismul în familie este un obstacol 

important în educația copilului și o cauză pentru care elevii romi termină uneori școala 

primară fără competențele de bază. Procentul analfabetismului după școala primară a elevilor 

e simțitor mai mare în clasele segregate sau preponderent rome (15%) față de cei din clasele 

mixte (doar 4%). Raportul relevă și o segregare invizibilă, în interiorul claselor, prin tratarea 

diferențiată a elevilor romi, locul lor fiind, de multe ori, grupat într-o parte a clasei, cu 

comportamente ale profesorilor care variază de la “a-I lăsa în pace” până la iritare sau 

agresivitate. 9% din tinerii romi aveau liceul terminat, față de 41% ne-romi, spune același 

studiu. În privința felului în care romii sunt tratați în școală, ultimul raport al Organizației 

Salvați Copiii, care evaluează abuzul asupra copilului, scoate la iveală o situație 

îngrijorătoare: dacă 6% dintre ne-romi raportează abuzuri fizice din partea profesorilor sau 

învățătorilor, procentul, în rândul elevilor romi, crește la 14%21. 

Egalitatea de șanse pentru elevii de etnie romă. 

Ceea ce trebuie precizat de la bun început este că nu putem discuta de o unitate în 

cultura romilor. Limba romani, de pildă, este vorbită doar de unele comunități, iar între cele 

care o vorbesc există diferențe importante de dialect. Există comunități tradiționale, mai ales 

la sate și există ceea ce numesc sociologii “romii invizibili”, cei care locuiesc în mediul urban, 

nu își asumă etnia în mod necesar, trăiesc în comunități mixte, în condiții sociale și economice 

similar cu ale ne-romilor. Majoritatea romilor din România sunt sedentarizați, rămânând 

extrem de mici comunități nomade. În consecință, nu putem aborda un elev rom dintr-o clasă 

referindu-ne în general la romii din România, ci mai degrabă bazându-ne pe cunoașterea 

comunității din care vine, neamului din care face parte, dacă se declară aparținând vreunui 

neam anume (căldărari, rudari, florari, lăutari, ursari, xoraxai), familia și istoria lui personală. 

Cunoașterea acestor date poate sta la baza unei abordări pozitive, cu rezultate în 

construirea relației pe termen lung cu elevul și în asigurarea succesului său școlar. 
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Prof. Iulia Mihaela FĂINIȘI  

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 19,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Mutațiile din societate și din familia contemporană (problemele economice, 

problemele de relaționare între părinți și copii, timp redus petrecut cu familia, redistribuirea 

rolurilor, suportul social și emoțional redus, supraîncărcarea profesională a părinților sau 

munca în străinătate etc.) determină mai multe probleme emoționale la copii decât în trecut. 

La acestea se adaugă presiunea grupului, riscul consumului de droguri și a altor forme 

de dependență, metodele educative slabe, inconstante, supraîncărcarea școlară, disfuncțiile în 

evaluare și notare, frica de examene etc. constituindu-se în adevărați stresori pentru elevi care, 

din păcate, uneori evită confruntarea cu ,,problema” prin fuga de la ore. Văzut din această 

perspectivă, absenteismul devine o problemă socială, un semnal tardiv al existenței unor 

probleme, o conduită care reflectă atitudinea structurată a lipsei de interes, motivație, 

încredere în educația școlară. 

Din păcate, absenteismul este în creștere, mai ales la nivel liceal, iar ignorarea sau 

pedeapsa excesivă pot doar contribui la cronicizarea fenomenului. 

Cauzele abandonului școlar sunt multiple, acesta reprezentând o expresie și o 

rezultantă a unei duble situații de inadaptare. Este vorba, pe de o parte, despre „inadaptarea 

elevului la activitatea de învățare realizată în mediul școlar dar și extrașcolar” și, pe de altă 

parte, despre „inadaptarea școlii la factorii interni (biologici, psihologici) și externi (socio-

economici, socio-culturali)”. 

O bună intervenție a cadrului didactic prin însuși procesul educativ pe care-l 

desfășoară cu copiii poate constitui un mijloc de prevenire a abandonului școlar prin 

intervenția acestuia la nivelul factorilor de risc – individuali, familiali, școlari a celor 

determinați de mediul cu potențial delictogen ş.a.m.d., care-l pot acuza. 

Pentru o mai bună intervenție se propune realizarea unui program care să urmărească 

dezvoltarea competențelor cadrelor didactice de lucru în echipă și de folosire a planificării 

strategice în vederea identificării factorilor care ar favoriza apariția unor astfel de situații de 

risc la nivelul școlii, pentru prevenirea și în ultimă instanță pentru rezolvarea unor situații de 

criză cu efect de abandon școlar. 

          articol  
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Fiecare abandon are o istorie personală și socială legată de modul cum se aplică 

diferențiat principiul dezvoltării. Abandonul este produsul mai multor factori cauzali aflați 

într-o anumită configurație pedagogică, psihologică și socială care determină la rândul ei mai 

multe consecințe imediate, dar și de durată. care țin de personalitatea și starea de sănătate a 

elevului: motivație școlară scăzută, lipsă de interes, încredere scăzută în educația școlară, 

oboseală, anxietate, autoeficacitate scăzută, imagine de sine deteriorată, sentimente de 

inferioritate, abilități sociale reduse, pasivitate; refuzul de a adera la o alegere făcută de alții 

(reacție la presiunea exercitată de dorințele adulților): 

1. care țin de familie, condițiile socio-economice ale familiei: sărăcia, stil parental 

indiferent, neglijent, familii dizarmonice, părinți foarte ocupați sau plecați în 

străinătate 

2. care țin de contextul școlar specific (inclusiv relația profesor-elev): presiunea 

grupului, supraîncărcarea școlară, comunicarea defectuoasă elev-profesor (ironizarea, 

umilirea elevului) evaluarea subiectivă, frica de evaluare, conflict cu colegii, practici 

educative percepute de elevi ca fiind nedrepte, frustrante, incompatibilitate între 

aspirațiile, trebuințele de învățare și oferta educațională a școlii; formă de apărare –

împotriva disciplinei excesiv de rigidă și severă, politici proabsenteiste ale școlii la 

elevii din clasele terminale (în școlile de ,elită’’). 

Foarte importantă este și variabila vârstă: 

 la elevii mici - fuga de la școală poate fi o manifestare a ,,fobiei școlare”; cauze: 

dependență crescută de părinți, părinți care valorizează excesiv educația școlară; 

stiluri parentale supraprotectoare, autoritare sau indiferente; strategie defensivă față 

de colegii violenți, eșecul școlar, situații umilitoare; 

 la elevii mari - fuga de la ore este rezultatul unei opțiuni (proces de deliberare, luare 

a deciziei); cauzele pot fi: frica de evaluare, de eșec, fobia / anxietatea socială 

(frecventă în perioada adolescenței, manifestată prin anxietate față de situația de a fi 

observat de colegi, teama de a vorbi în public, teama de a interacționa cu persoane de 

sex opus, teama de critică, stimă de sine scăzută); teama de pedeapsă, teama de 

pierdere a statutului în grup; 

 riscurile fugii de la școală: depresia, consum de toxice legale și ilegale, acte 

delictuale, abandon școlar. 

Abandonul școlar este o problemă socială care se afla sub incidența unor factori de 

natură: individuală, familială și socială. Astfel încât pentru reducerea ratei abandonului școlar 

trebuie lucrat atât cu elevul, cât și cu familia și cadrele didactice. Trebuie deci pornită o 

campanie de informare și responsabilizare e reprezentanților legali ai copiilor privind riscul la 

care se supun în cazul în care copilul nu frecventează școala, cât și informarea cu privire la 

necesitatea asigurării unei baze educative care va avea efecte atât pe termen scurt, mediu cât 

și lung. Gândindu-ne pe termen lung nefrecventarea cursurilor școlare la timp poate avea 

repercursiuni în ceea ce privește asigurarea unei meserii și a unei stabilități economice și 

sociale. 

La nivelul școlii, situațiile de abandon pot fi determinate de repetențiile repetate și 

frecvente, de integrarea insuficientă în colectivul clasei de elevi sau de calitatea relațiilor cu 

profesorii și cu colegii. La nivelul școlii sunt foarte puține acțiuni care să prevină abandonul 

școlar. Cadrele didactice pot avea un rol important în prevenirea abandonului școlar timpuriu, 

deoarece sunt în permanent contact cu elevii, pot identifica și diagnostica problemele acestora 

și pot atrage atenția autorităților sau organizațiilor non-guvernamentale competente pentru a 

interveni la nevoie. 
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Deși principalii factori de creștere a probabilității de a renunța la educație sunt 

localizați la nivelul familiei și al comunității, recomandările pentru atenuarea acestor factori 

se adresează în primul rând școlii. Exceptând obiectivul general al creșterii responsabilității 

școlii, nu există priorități absolute, iar acțiunile recomandate nu sunt substituibile, ci 

complementare. Accentul este pus pe prevenție, dar există și recomandări în ce privește 

reintegrarea elevilor care au renunțat recent la educație. 
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Prof. Iulia Mihaela FĂINIȘI  

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 19, 

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Etimologic, cuvântul „educație” provine din latinescul „educo, educere”, termen 

care în limbajul uzual are mai multe semnificații. În primul rând el desemnează acțiunea de „a 

scoate din”, „a ridica”, „a înălța”, de unde semnificația actului educațional ca modificare, 

transformare, susținere a trecerii de la o stare (primară, ereditară sau dobândită pe parcurs), în 

mitologia română, zeița Edulica (Edusa) era răspunzătoare de hrănirea și creșterea copiilor; 

din punct de vedere nonformal, educația semnifică imprimarea unei direcții de acțiune dinspre 

interior în vederea armonizării conduitei individuale cu normele sociale, ale comunității; într-

un alt plan planul, educația indică acțiunea de „a crește”, „a îngriji”, „a hrăni” (plante, 

animale, oameni), iar de aici se înțelege prin acest termen o activitate de creare a condițiilor 

necesare creșterii (fizice, biologice), dar și îngrijirii, dezvoltării psihice, morale și spirituale. 

Termenul de educație este utilizat pentru prima data de Michel de Montaigne (1533-

1592): „Condamn orice violenta în educația unui suflet tânăr.” (Eseuri – la, 

http://www.scritub.com/profesor-scoala/educatie-definitii). 

În Dicționarul de pedagogie contemporană, Ștefan Bârsănescu, definește educația ca 

fenomen social fundamental și originar, apărut odată cu societatea umană, împlinind funcția 

socială de informare și de formare a omului. Este studiata de pedagogie, care a făcut din ea 

obiect propriu de cercetare și noțiune centrală (Bârsănescu, Ș., 1969). 

Educația este ansamblu de acțiuni desfășurate în mod deliberat într-o societate, în 

vederea transmiterii și formării la noile generații a experienței de muncă și de viață, a 

cunoștințelor, deprinderilor, comportamentelor și valorilor acumulate de omenire până în acel 

moment; efect al activităților desfășurate în vederea formării oamenilor conform unui model 

propus de societate; proces prin care se formează, se dezvoltă și se maturizează laturile 

fundamentale ale ființei umane: fizicul, psihicul, moralul, esteticul; cognitivul, afectivul, 

volitivul; proces de devenire a omului "ființa în sine" în "ființa pentru sine". (Nicolescu, V., 

1979). 
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Sorin Cristea, în Dicționar de termeni pedagogici, apărut la Editura Didactică și 

Pedagogică, în 1998, definește educația ca o activitate psiho-socială proiectată la nivelul unor 

finalități pedagogice care vizează realizarea funcției de formare-dezvoltare permanentă a 

personalității umane prin intermediul unei acțiuni pedagogice structurată la nivelul corelației 

subiect/educator-obiect/educat, desfășurată într-un câmp pedagogic deschis (Sorin Cristea, 

1998). 

Într-o accepțiune generală, educația este procesul (acțiunea) prin care se realizează 

formarea și dezvoltarea personalității umane. Ea constituie o necesitate pentru individ și 

pentru societate. Ca urmare, este o activitate specific umană, realizată în contextul existenței 

sociale a omului și, în același timp, este un fenomen social specific, un atribut al societății, o 

condiție a perpetuării și a progresului acesteia (Șulea /Brănișteanu, R., 2013). 

Emoția (în franceză „émotion”, italiană „emozione”, engleză „emotion”) este definită 

ca o reacție afectivă de intensitate mijlocie și de durată relativ scurtă, însoțită adesea de 

modificări în activitățile organismului, oglindind atitudinea individului față de realitate. 

Emoția poate fi  clasificată ca un sistem de apărare, întrucât psihologic, emoția afectează 

atenția, capacitatea și viteza de reacție a individului, dar și comportamentul general. 

Fiziologic vorbind, emoțiile controlează răspunsurile la anumite situații, incluzând expresia 

facială, tonul vocal, dar și sistemul endocrin, pentru a pregăti organismul pentru anumite 

urmări (http://ro.wikipedia.org/wiki/EmoC89Bie - site_note-dex-0). 

Înțelesul precis al termenului de emoție nu a fost încă definit de psihologii și filosofii 

care sau aplecat asupra lui vreme de un secol. În sens literal, Dicționarul Oxford, definește 

emoția ca fiind „orice agitație sau tulburare mintală, sentimentală sau pasională; orice stare 

mintală acută sau tensionată”. Daniel Goleman, în Inteligența emoțională, ediția a III-a, 

consideră că emoția se referă la un sentiment și al gândurile pe care acesta le antrenează, la 

stări psihologice și biologice și la măsura în care suntem înclinați să acționăm (Goleman D., 

2008, pag. 361). 

Cu toate că abilitățile intelectuale sunt foarte importante, emoțiile sunt o sursă de 

informații esențiale pentru supraviețuire. Ceea ce numim noi emoție este de fapt combinația 

mai multor modificări survenite la nivel subiectiv, cognitiv (de gândire) și comportamental 

(Ștefan C.A., 2007). 

Cercetătorii continuă să discute în contradictoriu care sunt emoțiile ce pot fi 

considerate primare. Paul Ekman de la Universitatea California din San Francisco, susține că 

patru dintre expresiile faciale (frica, mânia, tristețea, bucuria) sunt recunoscute de toate 

culturile din întreaga lume, inclusiv de indivizi complet analfabeți, care nu au fost în contact 

cu cinematograful sau televiziunea, sugerându-se astfel universalitatea lor. El a arătat 

fotografii cu diverse expresii ale feței unor reprezentanți ai culturilor îndepărtate, cum ar fi 

cele din Noua Guinee, unde există triburi izolate care trăiesc la fel ca în Epoca de piatră, 

undeva în munți, și absolut toți au recunoscut aceste emoții fundamentale. Primul care a 

constatat universalitatea expresiilor a fost Darwin, care a folosit-o și ca argument în teoria sa 

evoluționistă, aceste semnale fiind întipărite în sistemul nostru nervos (Goleman D., 2008, 

pag. 362). 

Dacă dorim să facem o clasificare, emoțiile pot fi pozitive (când ceea ce ni se întâmplă 

este în concordanță cu scopurile pe care le avem: bucuria, mulțumirea) și negative (când ceea 

ce ni se întâmplă este în contradicție cu scopurile noastre: tristețe, furie, teamă, dezgust, etc.). 

Căutând principiile de bază, Ekman clasifica emoțiile în funcție de familii sau 

dimensiuni și considera ca familii principale – mânia, tristețea frica, bucuria, rușinea - ca fiind 

cele care pornesc nesfârșitele nuanțări ale vieții noastre emoționale. 

S-a observat ca utilizarea eficientă a informațiilor cu încărcătură emoțională are un rol 

deosebit în procesul adaptării și în atingerea confortului emoțional personal. Aceste abilități 

au fost denumite „inteligență emoțională”. 
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Inteligența emoțională a fost definită ca „abilitatea de a percepe, înțelege și exprima 

emoțiile într-un mod adecvat, și de a le gestiona astfel încât să faciliteze atingerea scopurilor 

precise” (Ștefan C., 2007, pag. 11). 

Daniel Gofman, cataloghează expresia inteligență emoțională, sau prescurtarea: EQ, a 

devenit deja omniprezentă în cele mai neașteptate locuri, precum benzile desenate Dilbert și 

Zippy the Pinhead sau în benzile comice ale lui Roz Chast din The New Yorker și 

răspândindu-se în cele mai îndepărtate locuri ale planetei. Cu toate acestea Goleman folosește 

IE ca și prescurtare pentru inteligența socio-emoțională fiind pe deplin mulțumit de căldura cu 

care acest termen a fost primit de cei care se ocupă de educație, prin intermediul programelor 

de „educație socială și emoțională”, zeci de mii de școli din întreaga lume oferind copiilor 

programe de educație socială și emoțională, unele state stabilind chiar standarde stricte de 

învățare la nivelul fiecărei clase de la grădiniță până în ultimul an de liceu. 

În urma investigațiilor în domeniul inteligenței emoționale, s-a stabilit formula 

adaptării și succesului în viață: „Adaptare cu succes = IQ+Inteligența Emoțională”( Ștefan C., 

2007, pag.11). În cazul copiilor, literatura de specialitate preferă termenul de competență 

emoțională. 

Conform Dicționarul explicativ al limbii române, al Institutului de lingvistică „Iorgu 

Iordan” termenul de competență reprezintă capacitatea cuiva de a se pronunța asupra unui 

lucru, pe temeiul unei cunoașteri adânci a problemei în discuție; capacitate a unei autorități, a 

unui funcționar, etc. de a exercita anumite atribuții. „ A fi de competența cuiva” = a intra în 

atribuțiile cuiva. „A-și declina competența” = a se declara lipsit de autoritate (legală) sau fără 

pregătirea necesară pentru a judeca o chestiune sau pentru a se pronunța într-o problemă. 

Potolea Dan, în lucrarea prezentată în cadrul Seminarului „Formarea inițială și 

continuă a personalului didactic” definește competența ca o capacitate dovedită de a selecta, 

combina și utiliza adecvat cunoștințe, abilități și alte achiziții constând în valori și atitudini, 

pentru rezolvarea cu succes a unei anumite categorii de situații de muncă sau de învățare, 

precum și pentru dezvoltarea profesională ori personală în condiții de eficacitate și eficiență. 

Elementele structurale ale unei competențe sunt: rolurile profesionale sau sarcinile de 

muncă/învățare care trebuie îndeplinite, standarde de performanță, contextul, cunoștințele, 

abilitățile și caracteristicile de personalitate/atitudinile. Aceste elemente structurale vizează nu 

numai construcția programelor de formare profesională continuă ci și implementarea și 

evaluarea lor (Potolea, D., 2001). 

În ceea ce privește competența emoțională, aceasta a fost definită în mai multe feluri, 

cea mai cunoscută definiție fiind cea oferită de Denham S.: ,,Competența emoțională este 

abilitatea de a înțelege, exprima și regla emoțiile.” Atunci când competența emoțională este 

optim dezvoltată, cele trei abilități sunt interdependente și acționează corelat într-un mod 

integrat și sinergic (Denham, S.,1998). 

„Stabilirea unor relații interpersonale armonioase este influențată atât de competența 

socială, cât și de cea emoțională”. Astfel, caracteristicile definitorii ale competenței 

emoționale presupun expresivitate emoțională, înțelegerea emoțiilor, capacitatea de a 

reacționa adecvat față de manifestările emoționale ale celorlalți (Stănculescu E., 2008, p.183). 

Cum se menționa și în articolul „Socializarea emoțiilor în copilărie” (ibidem, p. 183) 

principalele mecanisme ale socializării emoțiilor sunt: modelarea, influențele contingente și 

coaching-ul. 

Dacă, definim competența emoțională drept capacitatea de a recunoaște și interpreta 

emoțiile proprii și ale celorlalți, precum și abilitatea de a gestiona adecvat situațiile cu 

încărcătură emoțională. Atunci, dezvoltarea competențelor emoționale presupune 

achiziționarea unor deprinderi și comportamente specifice în mai multe direcții și anume: 

înțelegerea emoțiilor, expresivitatea emoțională, capacitatea de a reacționa adecvat față de 
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manifestările emoționale ale celorlalți. Exprimarea și înțelegerea emoțiilor proprii și a 

emoțiilor celorlalți, pornind de la emoțiile primare (bucurie, frică, mânie, tristețe) la cele mai 

complexe (mândrie, rușine, vină), constituie competențe specifice domeniului emoțional. 

Copilul învață să simtă, să exprime și să recunoască emoțiile. 

După cum precizează Șulea-Brănișteanu Rodica în rezumatul tezei sale de doctorat, 

educația socială constituie un ansamblu de acțiuni/demersuri proiectate și desfășurate pe baza 

unor principii coroborate cu totalitatea influențelor exercitate de societate, care au ca scop 

realizarea integrării sociale a copiilor și tinerilor, având ca finalități formarea competențelor 

de viață. 

Competența socială se referă la abilitatea copiilor de a forma relații sociale funcționale 

cu ceilalți copii și adulți din viața lor. Altfel spus, competențele sociale facilitează 

interacțiunile pozitive, corespunzătoare normelor culturale, în așa fel încât să permită 

atingerea propriilor scopuri și în același timp respectarea nevoilor celorlalți. Conform acestei 

definiții, orice comportament social este rezultatul unui proces de învățare a ceea ce este 

valorizat de către societate. 

Una dintre finalitățile pe care învățământul preșcolar și le asumă este, pe lângă 

pregătirea copilului pentru școală, “socializarea copilului și obținerea treptată a unei 

autonomii personale (Breben, S., și colab., 2009). 

Socializarea este, așadar, un concept folosit în descrierea și explicarea modului în care 

copiii dobândesc un comportament necesar adecvării lor la cultura și societatea din care fac 

parte. Prin socializare se înțelege “procesul prin care o persoană dobândește reguli de 

conduită, sisteme de credințe și atitudini ale unei societăți sau grup social, astfel încât ea să 

poată funcționa în cadrul acesteia” (Birch, 2000). 

Termenul de sociabilitate, folosit ca trăsătură atribuită cuiva, exprimă însușirea unei 

persoane de a căuta contacte și relații sociale, de a se angaja cu plăcere în această antrenare și 

căutare (N. C. Matei, 1973). 

Howard Gardner, prin teoria sa asupra inteligențelor multiple (1983), identifică cel 

puțin opt inteligențe de bază, pe care le dețin toți oamenii, însă în variate forme de 

manifestare. Inteligența socială sau interpersonală este una dintre acestea, ea exprimând 

„capacitatea de a comunica permanent cu lumea exterioară, de a rezolva probleme și de a crea 

produse grație empatiei, cunoașterii și înțelegerii altor persoane, a motivațiilor, intereselor, 

modurilor de interacțiune specifice celorlalte persoane și grație interacțiunii/relaționării cu 

alții” (Petrovan, R., 2010). 

Așadar, „cei care au dezvoltat acest tip de inteligență au darul empatic și al 

relaționării, interacționând eficient cu ceilalți. Sunt persoane care creează și mențin sinergia 

grupului, motivând membrii acestuia să acționeze în vederea atingerii scopului comun. 

Dispun de capacitatea de a sesiza, aprecia și înțelege stările, intențiile, motivațiile, dorințele 

celorlalți, mediază cu succes conflictele, demonstrează calități de lider și participă la activități 

colective” (Petrovan, R., 2010). 

În urma definirii conceptelor se poate constata o legătură indestructibilă între educația 

socială și cea emoțională, între dezvoltarea socială și cea emoțională a copilului de cele mai 

multe ori la baza unui comportament social se află o emoție, la baza unui comportament 

dezirabil se află o emoție pozitivă, iar o emoție negativă poate provoca comportamente 

nedorite, precum agresivitatea sau chiar violența. 

Prin prezentarea celor de mai sus, și prin aprofundarea în capitolele viitoare se poate 

evidenția faptul că există o relație de interdependență între dezvoltarea socială și emoțională, 

și atunci putem pleda pentru sintagma educație socio-emoțională. Definim astfel educația 

socio-emoțională ca totalitatea activităților de învățare (conceptul de învățare este înțeles, 

evident, în sens larg) care conduc la dobândirea experienței individuale de comportare socială 
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și emoțională, la formarea competențelor emoționale și sociale ale individului. Fac referire 

aici la dobândirea abilităților emoționale (de a înțelege, a exprima și a-și regla emoțiile) și a 

celor sociale, precum cele de inițierea și menținerea unei relații și integrarea într-un grup 

(social, profesional, comunitar etc.). 

În contextul lucrării de disertație, voi opera cu termenul de educație socio-emoțională 

a preșcolarilor care reprezintă totalitatea activităților de învățare (termen folosit în sens larg) 

în care sunt implicați aceștia în vederea asigurării premiselor și condițiilor de apariție și 

manifestare a comportamentelor sociale și emoționale dezirabile la această vârstă, 

comportamente care vor reprezenta fundamentul comportamentelor lor sociale și emoționale 

viitoare, precum și al conduitei lor sociale și emoționale. 

Dezvoltarea emoțională optimă reprezintă una dintre componentele esențiale ale 

adaptării, aceasta fiind necesară pentru menținerea stării de sănătate mentală și influențează 

dezvoltarea și menținerea relațiilor sociale. 

Astfel, persoanele care au abilități emoționale bine dezvoltate au mai multe șanse să 

fie mulțumite în viață, să fie eficiente în mai multe domenii profesionale sau personale, să își 

gestioneze stilul de gândire pentru a fi productiv, să comunice eficient cu ceilalți în vederea 

menținerii unor relații adecvate. Pentru persoanele care nu pot să își controleze viața 

emoțională și au deseori sentimente de frustrare, se frământă și se îngrijorează nu vor reuși să 

comunice eficient, nu vor reuși să recunoască și să interpreteze corect emoțiile, ceea ce poate 

duce la probleme de inadaptare. 

Ca urmare a investigațiilor privind inteligența emoțională s-a evidențiat rolul 

important al acestor abilități în domenii cât mai diversificate ale vieții, cum ar fi garantarea 

succesului în pozițiile de conducere cu un procent de 85% din cazurile cu nivele de inteligență 

emoțională; în cazul adulților, două treimi din problemele legate de stres pot fi datorate unor 

stiluri greșite de relaționare sau unei proaste definiții a ceea ce numim inteligență emoțională. 

Pe scurt, abilitatea unei persoane de a se adapta cerințelor vieții și de a face față situațiilor 

problematice depinde de funcționarea integrată a abilităților sale emoționale, sociale și de 

raționament/funcțiile cognitive (Ștefan C., 2007, pag. 12). 

Conform lui Goleman, datele demonstrează că programele de educație socială și 

emoțională au determinat îmbunătățiri ale reușitelor academice, în școlile care au participat la 

studii, 50% dintre copii au arătat îmbunătățiri ale punctajelor la teste. Grație educației sociale 

și emoționale, școlile au devenit în același timp mai sigure, incidentele cauzate de 

comportamente neadecvate au scăzut (Goleman, 2008, pag. 10). Același autor sugerează că 

educația socio-emoțională are impact asupra eficienței circuitelor neurale ale copiilor, în 

special a celor care răspund de cortexul prefrontal, ce reglează memoria de lucru – adică ceea 

ce reținem pe parcursul învățării – și inhibă impulsurile emoționale supărătoare, dovezi ale 

acestui fapt oferindu-ne Mark Greenberg de la Pensylvania State Universyty, în curricula 

PATHS pentru educația socială și emoțională. 

Daniel Goleman, prezenta în 1995 o schemă a dovezilor preliminare care sugerau că 

educația socială și emoțională reprezintă elementul activ din programele școlare care 

îmbunătățesc capacitatea de învățare a copilului și, concomitent, previn problemele precum 

violența. Acum se poate dovedi științific o recentă meta analiză a 668 de studii de evaluare a 

programelor de educație socială și emoțională pentru copii de vârstă preșcolară până la 

absolvenții de liceu, faptul că: dacă îi ajutăm pe copii să își îmbunătățească conștiința de sine 

și încrederea de sine, să își controleze emoțiile și impulsurile supărătoare și să-și dezvolte 

empatia. Răsplata lor nu va costa doar într-un comportament îmbunătățit, ci și în performanțe 

academice măsurabile. 
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Aminteam mai sus o clasificare a emoțiilor în pozitive și negative. Acestea, pot facilita 

sau periclita adaptarea individului la evenimentul activator. Astfel, atât emoțiile pozitive cât și 

cele negative pot fi funcționale – facilitând dezvoltarea individului sau disfuncționale – 

împiedicând adaptarea individului la situație. 

În vederea identificării factorilor care contribuie la procesul adaptării și atingerea 

succesului în viață, începând cu anii 1990 s-a accentuat foarte mult investigarea rolului jucat 

de trăirile afective. S-a observat ca utilizarea eficientă a informațiilor cu încărcătură 

emoțională are un rol deosebit în procesul adaptării și în atingerea confortului emoțional 

personal. Aceste abilități au fost denumite după cum am definit mai sus „inteligență 

emoțională”. 

Particularitățile individuale de vârstă la copiii preșcolari pot fi evidente și la nivelul de 

dezvoltare a competențelor emoționale și sociale. Acestea sunt influențate de factorii 

intrapersonali și interpersonali. Dezvoltarea optimă din acest punct de vedere are o puternică 

componență genetică specifică fiecărui copil cât și influențele de mediu social și educațional 

în care se dezvoltă copilul. 

Interacțiunea optimă ai acestor factori poate reprezenta o sursă de protecție care 

asigură adaptarea optimă a copilului. De aceea conștientizarea rolului acestora este esențială 

pentru prevenția problemelor de sănătate mentală și menținerea unei funcționalități normale. 

Pe de altă parte, interacțiunea inadecvată a acestor factori poate contribui la dezvoltarea 

deficitară a competențelor emoționale și sociale, care pot deveni în timp sursă de tulburări 

emoțional-comportamentale. 

Vârsta de 3 ani, ca și debut al preşcolarităţii, atrage după sine o diversificare și o 

îmbogățire a stărilor afective. Mediul de apartenență al copilului lărgindu-se (familie, 

grădiniță, mediul stradal) se va amplifica și lumea sa interioară, iar eforturile de adaptare la 

cerințele noi sociale vor spori. Adesea, situațiile sociale diverse în care copilul este implicat 

devin surse de neliniște și nervozitate din cauza ineditului. Ne aflăm într-o etapă de 

instabilitate a trăirilor afective, cu explozii emoționale, adică treceri bruște de la o stare 

pozitivă la una negativă și invers. 

Întreaga dezvoltare afectivă este pusă pe seama procesului identificării. Modelele 

umane cele mai apropiate fiind cele parentale copilul se străduiește inițial să se identifice cu 

cei doi părinți ai săi. Cercul persoanelor cu care se identifică lărgindu-se, educatoarea devine 

una dintre acestea, cu rezonanță puternică pentru copii, câmpul afectiv îmbogățindu-se astfel 

cu noi trăiri. 

Contradicția dintre trebuința de autonomie și interdicțiile impuse de adult nasc trăiri 

emoționale care îmbracă forma crizei de opoziție manifestată printr-un evantai de rivalități 

față de cei mari. În consecință, satisfacerea trebuinței de independență va declanșa conduite 

pozitive, după cum blocarea ei va genera stări emoționale negative. 

În preşcolaritate se înfiripă trecerea spre sentimente, ca stări afective stabile și 

generalizate. Astfel, vor apărea unele sentimente morale precum rușinea (când este mustrat 

pentru ceea ce contravine normelor de conduită), mulțumirea atunci când este lăudat pentru o 

faptă bună, atașamentul și dragostea către frați, prietenia(preferința de a se juca cu anumiți 

copii). 

Dacă la 3 ani copilul cunoaște starea de vinovăție și la 4 ani pe cea de mândrie, la 6 ani 

apare criza de prestigiu, cu precădere în situația unor mustrări publice. Sindromul bomboanei 

amare – rușinea în urma unei recompense nemeritate, o bucurie plină de neliniște – pledează 

pentru socializarea proceselor afective, evidențiind atitudinea critică față de propriul 

comportament într-un context social (Zlate, M., 1996). 
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După 4-5 ani reușitele de autocontrol (stăpânirea de sine), dublate de creșterea 

încrederii în forțele proprii pe fondul achizițiilor făcute în plan psihomotor și cognitiv, 

determină reacții de mulțumire de sine și chiar mândrie. 

Se conturează o dispoziție de fond mai calmă și receptivă cu manifestarea rezistenței la 

frustrare și amânare și diminuarea negativismului brutal și a minciunii intenționate ca forme 

de protest (Glava, A., 2002). 

Stăpânindu-și emoțiile, copilul poate manifesta acum o serie de reticențe afective: nu 

plânge când cade, refuză să fie mângâiat, precum « unul mititel », în fața prietenilor etc., de 

asemenea se conturează și o disponibilitate afectivă mult mai mare, cu o adâncire și o 

nuanțare a trăirilor afective. Dacă la 3 ani nu era prea impresionat de plânsul unui alt copil, la 

5 ani el manifestă atenție și protecție față de copilul care plânge (îl mângâie, îi vorbește, îi 

oferă jucării etc.). 

Frecventarea grădiniței va conduce inevitabil la conturarea unui autentic 

comportament interrelațional, grupul de copii din grădiniță generând un climat psihosocial în 

care fiecare copil este în același timp spectator și actor al tuturor întâmplărilor care au loc aici. 

Pe măsura acceptării și conștientizării unor reguli și norme de conviețuire și « emoțiile sunt 

mediate de analiza situațiilor prin prisma valorilor morale, ceea ce constituie un nivel superior 

de socializare emoțională » (Glava, A., 2002). 

Sub influența relațiilor sociale are loc o continuă structurare a identității. Se 

conturează mai pregnant imaginea și conștiința de sine a copilului și, mai ales, conștiința lui 

morală. Copilul devine mai deschis la însușirea unor reguli și norme comportamentale, mai 

receptiv față de normele din familie sau din grădiniță, ceea ce conduce la disciplinarea 

conduitelor dezirabile din punct de vedere social. Achiziționarea unor deprinderi alimentare, 

igienice, de îmbrăcare etc. sporește gradul de autonomie a copilului. 

În ceea ce privește teoria dezvoltării socio-emoționale descrisă de E. Erikson (1963) și 

care precizează că rezolvarea conflictelor apărute între posibilitățile de relaționare ale 

persoanei și cerințele mediului social determină noi achiziții psiho-sociale, situăm preșcolarul 

în cel de-al treilea stadiu de dezvoltare din cele opt menționate : copilul trăiește conflictul 

dintre inițiativă și vinovăție. 

În opinia Adinei Glava, depășirea cu succes a conflictului încurajează creativitatea și 

curiozitatea copilului, ceea ce va genera o atitudine viitoare pozitivă față de studiu, 

interrelaționare, muncă. 

Dimpotrivă, dacă nu sunt încurajați să întrebe și să investigheze realitatea, vor 

dezvolta un sentiment de vinovăție pentru înclinația lor în acest sens. Preșcolarul traversează 

etapa cunoașterii prin lărgirea contactului cu mediul socio-cultural din care asimilează 

modelele de viață care determină integrarea tot mai activă a copilului la condiția umană. 

În concluzie, vârsta preșcolară este o perioadă a descoperirilor, a socializării, a 

conturării conștiinței de sine. 
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Prof. înv. preșcolar Elisabeta GROZA  

Grădinița cu Program Prelungit Nr.3,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Jocul este considerat o strategie optimă pentru promovarea îngrijirii timpurii și a 

dezvoltării. Jocul, în contextul atașamentului securizat oferit de adulți, oferă copiilor bogăția, 

stimularea și activitatea fizică de care au nevoie pentru dezvoltarea creierului pentru învățarea 

viitoare. 

Jocul este un proces interdisciplinar, el încurajează toate tipurile de inteligență, 

conform teoriei inteligențelor multiple a lui H. Gardner: lingvistică, muzicală, logico-

matematică, spațială, corporal-chinestezică, personală și socială. 

Prin joc, copiii: 

 învață elemente de vocabular nou numind obiectele în timpul jocului; caracteristicile 

acestora, relațiile dintre ele, utilizând structuri gramaticale, dezvoltându-și abilitatea de 

a susține o conversație; 

 exprimă dorințe, negociază, împărtășesc idei, experiențe, imită aspecte din viața 

cotidiană; 

 învață muzica prin intermediul jocurilor cu text și cânt, jocurilor cu acompaniament 

instrumental; 

 conștientizează propriile sentimente, gânduri; 

 rezolvă situații problematice, găsesc soluții pentru probleme reale; 

 dobândesc abilități sociale îndeplinind diferite roluri sociale, învață să vadă lumea din 

perspectiva altor persoane, folosesc limbajul. 

Acum șapte secole, M. Parten a analizat rolul jocului în viața copilului mic din 

perspectiva relației joc-dezvoltare socială. Astfel, el a observat că în joc comportamentul 

copilului evoluează progresiv cu capacitatea lui de a opera pe plan mental și de a relaționa cu 

ceilalți, cu experiența ce o dobândește în fiecare zi. 

Sentimentul de siguranță, încredere și acceptare pe care i le conferă contextul jocului, 

permit copilului să își exprime emoțiile, să-și asume riscuri, să încerce să experimenteze, să 

descopere lucruri noi, să treacă peste dezamăgiri, nereușite. În joc există corect și greșit, 
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pentru că la vârsta preșcolară jocul simbolic permite copiilor să schimbe/inventeze realități, 

reguli, personaje. 

Jocul reprezintă cea mai importantă sursă de învățare pentru copii și principala lor 

preocupare la vârsta preșcolară. Prin joc copiii învață nu numai despre regulile sociale și 

modul de interacțiune cu ceilalți, dar și despre manifestarea adecvată a emoțiilor. În plus, 

jocul favorizează inclusiv achiziționarea unor abilități cognitive cum ar fi orientarea atenției, 

concentrarea într-o activitate pe perioade de timp mai îndelungate, dezvoltarea capacității de 

memorare, a limbajului. 

Odată cu vârsta, jocurile devin din ce în ce mai complexe, deoarece implică din ce în 

ce mai mulți parteneri. Capacitatea copiilor de a se integra în grup crește odată cu vârsta, pe 

măsură ce reușesc să controleze interacțiunea cu un număr din ce în ce mai mare de copii. În 

intervalul de vârstă 3-4 ani, copiii dezvoltă jocul simbolic. Adică, transformă anumite obiecte 

în „unele dejoc”(ex. O eșarfă este transformată în pelerina lui Batman) sau imită unele 

comportamente ale părinților sau ale altor adulți(ex. Duc mâna la ureche ca și cum ar avea un 

telefon în mână și vorbesc cu altcineva). 

În multe situații, la 3-4 ani jocurile copiilor sunt în cea mai mare parte izolate sau 

paralele. Jocul izolat este cel în care un copil joacă simultan mai multe roluri, de exemplu își 

imaginează un naufragiu în care este pe rând, căpitanul care dă ordine, dar și echipajul care 

încearcă să salveze corabia. Tot în jurul acestei vârste, copiii încep să interacționeze cu 

ceilalți, în grupuri de câte doi și în general cu copii de același sex. În interacțiune, copiii sunt 

implicați într-o primă fază în jocul paralel, în sensul în care deși se află în proximitate, fiecare 

are preocupări diferite (ex. „Vreau să mă joc cu păpușa”, „Uite! Am făcut un șarpe din 

plastilină!”, „Acum îmbrac păpușa”, „Pot să fac șarpele ăsta și mai lung”). 

Abilitatea de a interacționa simultan cu mai mulți copii evoluează în timp prin 

expunerea repetată la jocurile de cooperare în care schimburile de replici ilustrează 

preocuparea comună pentru un anumit joc (ex. „Vreau sa construiesc o casa de păpuși”, „Uite 

din asta facem acoperișul”, „Peretele acesta îl facem din cuburi verzi”). Ca urmare a 

dezvoltării abilităților de limbaj, copiii ajung să stăpânească din ce în ce mai bine rolul de 

„organizatori” ai jocului, în sensul în care propun jocuri, indică roluri, precum și acțiuni care 

trebuie incluse în joc. La 6 ani, copiii se implică nu numai în jocuri simbolice, dar și în jocuri 

cu reguli de tipul „Nu te supăra frate”, care devin din ce în ce mai frecvente după ce copiii 

ating vârsta școlară. 

După cum preciza Kallay Eva și Catrinel A. Ștefan, jocul reprezintă una dintre sursele 

cele mai importante de învățare despre relațiile cu ceilalți. Implicarea copiilor în joc 

facilitează dezvoltarea capacității de a iniția interacțiuni. În timp, strategiile de interacțiune ale 

copiilor devin din ce în ce mai rafinate, trecând de la strategiile nonverbale la cele verbale. S-

a constatat faptul ca acei copii care reușesc cu mai multă ușurință să inițieze un joc sau să 

răspundă la propunerile celorlalți, sunt plăcuți și căutați de ceilalți copii pentru a se juca 

împreună. Interacțiunile pozitive cu ceilalți colegi conduc la formarea relațiilor de prietenie, 

dezvoltarea abilităților de cooperare și rezolvare de conflicte. Totuși, nu toți copiii reușesc să 

stabilească cu ușurință prietenii. Copiii timizi, deși își doresc să se joace cu ceilalți, au 

dificultăți în a-și a aborda colegii pentru a se juca împreună. În schimb, copiii extrem de 

entuziaști, cu probleme în controlul propriului comportament, nu au răbdare să fie invitați sau 

nu cer voie să se alăture celorlalți. Ambele categorii de copii sunt frecvent excluse din 

activitățile de grup. 

La vârsta de 3-4 ani copiii inițiază interacțiuni bazate mai degrabă pe comportamente 

nonverbale decât verbale: ei observă reacțiile faciale ale celorlalți copii, le zâmbesc și petrec 

timp în proximitatea celuilalt, așa cum se întâmplă în jocul paralel. Începând cu vârsta de 4-5 

ani, comportamentele non-verbale sunt însoțite din ce in ce mai frecvent de schimburi verbale 

care demonstrează faptul că există reciprocitate în interacțiune. Copiii reușesc să 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 249 

interacționeze în grupuri din ce în ce mai mari, cooperează în joc și încep să înțeleagă faptul 

că a se juca cu alți copii înseamnă să asculte ceea ce spun și să răspundă. În această etapă ei 

învață să inițieze o interacțiune fie prin oferirea unei jucării în schimbul participării la o 

activitate, fie printr-o formulă verbală „Vrei sa ne jucăm împreună?”. La 5-6 ani, copiii își 

îmbunătățesc, ca urmare a experienței în jocurile de cooperare, capacitatea de a se implica 

într-un joc „din mers”, adică de a se integra într-un joc deja în desfășurare. În acest sens, 

copiii învață strategii cum ar fi imitarea acțiunilor celorlalți pentru a „intra” în joc. 

Jocul în grup favorizează inclusiv dezvoltarea abilităților de conversație. De aceea, pe 

lângă strategiile non-verbale ei învață să utilizeze și strategii verbale, care presupun cererea și 

așteptarea permisiunii celorlalți pentru alăturarea în joc (ex. „Îmi place ce vă jucați voi. Pot să 

mă joc și eu?”). 

Abilitățile sociale intrapersonale se dezvoltă și sunt modelate în context social. 

Capacitatea de adaptare a copiilor este în mare măsură influențată de modul în care își pot 

controla propriul comportament. Sursa autocontrolului comportamental este reprezentată de 

dobândirea abilităților de reglare emoțională. Multe situații sociale presupun capacitatea 

copilului de a-și inhiba primul impuls: dacă unui copil îi place jucăria colegului, reacția 

adecvată ar fi să ceară permisiunea pentru a lua jucăria sau să ofere altă jucărie în schimbul 

celei pe care o dorește. Astfel, comportamentul corect în situații care generează frustrare este 

dependent de măsura în care copilul poate într-o primă fază să își controleze prima reacție și 

apoi să amâne obținerea jucăriei dorite (toleranța la frustrare). De altfel, principiul care stă la 

baza respectării regulilor este asociat cu abilitatea de autocontrol comportamental. Pornind de 

la exemplul de mai sus, comportamentul adecvat poate fi modelat de o regulă de 

comportament: „cerem voie înainte să luăm jucăriile celorlalți copii”. 

Complianța la reguli se referă la abilitatea copilului de a înțelege și respecta regulile 

impuse. Astfel, respectarea regulilor reprezintă permisia oricărei forme de interacțiune 

socială. Copiii învață că fiecare context social este asociat anumitor reguli și consecințe (ex. 

„Când ne jucăm, avem grijă de jucării. Dacă le aruncăm, se strică și nu vom mai avea cu ce să 

ne jucăm” sau „La masă mergem pe rând. Daca fugim, putem să cădem sau să ne lovim”). 

Prin verbalizare și repetarea constantă a regulilor, copiii înțeleg faptul că există o relație între 

situație și comportamentul care trebuie adoptat, precum și faptul că acel comportament este 

urmat de consecințe. 

Mediul social presupune începând cu această vârstă respectarea unor reguli care 

permite conviețuirea cu ceilalți indivizi. Nerespectarea lor poate duce la excluderea dintr-un 

grup. Din această perspectivă, complianța la reguli reprezintă o dimensiune importantă pentru 

conviețuirea într-un context social. 

Începând cu vârsta de 2-3 ani, interacțiunile devin tot mai sofisticate: copiii devin 

capabili să se joace împreună și nu doar unul lângă celălalt. Astfel, perioadele de interacțiune 

sunt mai lungi și mai frecvente și apare și jocul cooperativ și reciproc. În plus, copiii devin 

mai selectivi în alegerea partenerilor de joacă, criteriile de selecție fiind acum mai ales de 

ordin fizic . 

Aspectul selectiv se poate observa și în segregarea tot mai marcantă a grupurilor de 

copii în funcție de gen: începând cu vârsta de aproximativ 3 ani, băieții preferă să se joace cu 

băieții și fetele cu fetele, o tendință care va continua de-a lungul întregii copilării. 

Selectivitatea se manifestă, de asemenea, în preferința copiilor pentru anumiți indivizi: 

prietenia devine un lucru semnificativ și important, iar copiii se vor asocia mai ales cu cei pe 

care îi plac, pe care îi apreciază și a căror companie este căutată activ. 

Începând cu vârsta de 2-3 ani, copilul începe să atribuie funcții simbolice obiectelor, 

de pildă, păturica va deveni mantia unui prinț sau pelerina lui Superman. Acest tip de joc este 

numit în literatura de specialitate joc simbolic. Preșcolarii se angajează intens în jocuri 

simbolice, existând diferențe interindividuale atât în cantitatea și calitatea acestora, precum și 
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în gradul de interacțiune cu alți copii. Cercetătorii au arătat că acei preșcolari care se 

angajează în interacțiuni cu alți copii de la o vârstă mai mică sunt mult mai competenți social 

la vârsta școlară decât cei care interacționează mai puțin. Mai mult, copiii care la vârsta de 4 

ani au deja prieteni vor fi cei care la vârsta de 9 ani vor raporta un sprijin mai mare din partea 

prietenilor . 

Jocul este activitatea principală pe care preșcolarii o realizează și care, pe lângă 

dezvoltarea cognitivă, duce și la construirea reprezentărilor despre modul în care copilul 

trebuie să se comporte în relațiile cu ceilalți. 

În modul în care se joacă preșcolarii și mai ales în alegerea partenerilor de joacă, pe 

lângă selectivitatea menționată mai sus, se manifestă și stereotipurile de gen, apărute mai ales 

din educația pe care părinții și educatorii o dau copiilor. Astfel, fetițele se joacă în grupuri de 

fetițe, cu jucării „specifice fetițelor” – păpuși, hăinuțe, jucării care simbolizează obiecte 

casnice etc. – iar băieții se joacă în grupuri de băieți cu jucării „specifice băieților” – 

mașinuțe, cuburi, etc. Studiile arată faptul că aceste stereotipuri pe care preșcolarii le învață 

vor avea consecințe și asupra dezvoltării cognitive a copiilor, favorizându-se o dezvoltare 

diferențiată în funcție de sex. În consecință, se recomandă educatorilor să asiste copilul în 

explorarea și descoperirea jucăriilor nespecifice genului: să implice fetele în jocuri care 

dezvoltă nu numai abilitățile verbale (prin jocul cu păpușile), ci și abilitățile cognitive și 

motorii, oferindu-le oportunitatea de a-și forma competențe în cât mai multe domenii de 

activitate; să implice băieții în jocuri considerare de a fi „specifice fetelor” precum săritul 

corzii, șotron și altele (care contrazic stereotipurile de gen), flexibilizând astfel convingerile 

de gen și îmbogățind repertoriul comportamental al copiilor. 

Unul dintre cele mai interesante aspecte din dezvoltarea socio-emoțională (dar și 

cognitivă) a preșcolarilor este dobândirea identității de gen, respectiv capacitatea copilului de 

a identifica în mod corect propriul său gen și pe cel al altora. Încă de la vârsta de 2 ani 

jumătate - 3 ani, copiii pot să eticheteze și să stabilească corect sexul celorlalți. 

Stabilitatea genului – înțelegerea faptului că genul este o caracteristică permanentă, 

care nu se schimbă în decursul vieții – se atinge spre vârsta de 4 ani. De la vârsta de 5- 6 ani 

se dezvoltă constanța genului, respectiv înțelegerea faptului că o persoană își păstrează sexul, 

chiar dacă în aparență, prin haine ori coafură genul pare a fi schimbat. De acum înainte ei vor 

putea înțelege de exemplu faptul că băieții nu se schimbă în fete dacă își lasă părul să crească 

sau dacă îmbracă rochii. 

Conceptul de sine, care reprezintă imaginea pe care copiii și-o formează despre ei 

înșiși, continuă să se dezvolte în această perioadă. Preșcolarul se descrie pe sine în termeni 

concreți, caracterizările cuprinzând trăsăturile sale fizice sau activitățile pe care el le practică. 

Astfel, copiii mici se văd mai mult în termeni de înfățișare și de posesiuni (de ex., Am ochi 

albaștri, Am o bicicletă,) și de acțiuni pe care le pot realiza (de ex., Știu să patinez, Ajut la 

cumpărături). Spre deosebire de școlari, care sunt mai realiști în ceea ce privește propria 

persoană, preșcolarii se descriu în termeni optimiști, menționând despre ei înșiși doar trăsături 

pozitive. 

Este important de menționat și modul în care preșcolarii fac aprecieri despre natura 

privată a sinelui, respectiv faptul că preșcolarii nu fac încă distincția clară între sentimentele 

proprii (interne) și comportamentul pe care ei îl manifestă în public. 
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Prof. înv. preșcolar Elisabeta GROZA  

Grădinița cu Program Prelungit Nr.3, 

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Este știut și demonstrat la toate nivelele de vârstă că succesul poate fi determinat 

de oamenii din jurul nostru și de faptul că aceștia ne încurajează să ajungem mai sus decât 

suntem. Este valabil mai ales în cazul copiilor care sunt în perioada de formare și care pot fi 

stimulați și motivați foarte ușor. Un copil motivat dorește să învețe, se bucură atunci când 

realizează activități relaționate cu învățarea și crede că școala și învățarea sunt activități 

importante pentru viața lui. 

 În cele ce urmează, exemplific printr-un caz concret rolul motivației și stimulării în 

situația lui B.S., un băiețel de 6 ani, din grupa mare „Buburuzelor”. 

NUME: B. S. 

VÂRSTA: 6 ani 

SEX: masculin 

PREZENTAREA CAZULUI: 

Copilul este în grupa mare. A frecventat grădinița cu numeroase perioade de absență, 

ca urmare a îmbolnăvirilor repetate (pe fondul unui sistem imunitar slăbit). Este adus în 

unitate la începutul anului școlar de la altă grădiniță cu program normal, deoarece familia s-a 

mutat în casă nouă, mai aproape de această grădiniță. Provine dintr-o familie normală, cu o 

situație materială bună, fiind singur la părinți. Este un copil bine dezvoltat din punct de vedere 

al greutății, înălțimii, motor, intelectual, al achizițiilor specifice vârstei, are un limbaj normal, 

dovedește o înclinație spre latura artistică. 

Principala dificultate a copilului o reprezintă respectarea regulilor impuse de 

educatoare dar și de către părinți acasă, deoarece aceștia fiind ocupați cu serviciul precum și 

cu construirea și amenajarea noii locuințe au lăsat copilul în grija bunicilor din ambele părți, 

iar aceștia nu i-au refuzat nimic, astfel că acum copilul a ajuns să „conducă” adulții din viața 

lui. Face numai ceea ce dorește, nu mănâncă decât un tip de mâncare cu plăcere, restul refuză 

sau mănâncă puțin, nu mănâncă fructe și legume proaspete, nu vrea să se îmbrace decât cu ce 
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dorește el, are propriul program impus, de el, tuturor. La începerea anului școlar când a fost 

adus în unitate s-a adaptat colectivului de copii destul de greu deoarece refuza să împartă cu 

ceilalți copii, refuza să facă ceea ce spunea educatoarea, crea tensiuni în interiorul grupei. În 

timp, a ajuns să își facă câțiva prieteni, printre colegi. 

MĂSURI DE INTERVENȚIE: 

 Motivația învățării începe din familie și se continuă în școală. De aceea, un rol 

important în motivarea copiilor revine părinților. Împreună cu consilierul unității am realizat 

un plan de intervenție pe care să îl aplicăm copilului. Acest plan vizează acțiuni care privesc 

atât activitatea de la grădiniță cât și activitatea de acasă a copilului. În acest sens, au fost 

implicați și părinții acestuia.  

OBIECTIVELE PLANULUI: 

 Evidențierea și promovarea calităților și abilităților copilului. 

 Prezentarea unui set de reguli de conduită care să îi impună copilului un 

comportament acceptabil. 

 Stabilirea clară, precisă și punctuală a activităților copilului: masa, joaca, odihna 

acasă. 

 Motivarea acestuia în respectarea lor printr-un sistem de recompense mai ales 

afective dar și materiale. 

 Precizarea consecințelor abaterii de la regulile impuse atât acasă cât și la grădiniță. 

MOD DE REALIZARE: (în cadrul grădiniței) 

 De la început, întocmesc, împreună cu copiii, un regulament care va fi citit în 

fiecare zi, copiilor, pentru a-i familiarizarea cu acesta. Acest regulament precizează 

clar ceea ce trebuie să facă copiii dar și ce trebuie să respecte, este deprinsă astfel 

obișnuința de a respecta reguli dar și persoane, colegi, adulți. 

 Copilul este numit responsabilul grupei cu buna desfășurare a activităților plastice 

respectiv: are grijă de ordinea din timpul activității (nimeni nu se ridică sau aleargă 

prin clasă, nu se aruncă cu apă și culori, nu se rup și nu se distrug lucrările 

colegilor) curățarea meselor după desen, de aranjarea materialelor în dulap, de 

expunerea produselor realizate de copii, toate acestea obligându-l pe acesta să 

respecte el, în primul rând, aceste reguli. 

 Dacă totul decurge bine, desenele lui sunt plasate primele și sunt cele mai vizibile 

tuturor, având dreptul de a participa la concursuri între unități. 

 În momentul în care are abateri, nu respectă regulile grupei este privat de acest 

privilegiu și nu are dreptul de a desena la această activitate. 

 Dacă nu mănâncă ceea ce primește este privat de desert și gustare (care se va 

înmâna părinților, în acest caz). 
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CONCLUZII: 

Toate aceste măsuri au fost aplicate pe o perioadă de trei luni, pentru a le putea urmări 

eficiența. Măsurile de intervenție au presupus colaborarea în echipă, formată din educatoare, 

profesor consilier și familie, toți cei implicați în activitățile desfășurate de D.S. pe parcursul 

celor trei luni, pentru a forma un cerc de susținere, motivare, stimulare și integrare în 

colectivitate. În urma acestor măsuri, am reușit să realizăm un progres favorabil în privința 

obiectivelor propuse. Strategiile utilizate au permis copilului să-și dezvolte dorința de a 

respecta regulile grupei și de a avea performanțe bune. 
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Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

Educația ocupă un loc central astăzi în toate societățile din lume. Oamenii sunt 

mereu într-un ritm alert, accelerat, încercând să-și astâmpere setea de cunoaștere. Din ce în ce 

mai mulți oameni optează pentru realizarea unor studii superioare, pentru întemeierea unei 

familii și cu siguranță vor ca ceea ce fac să fie de calitate, astfel încât încearcă să obțină 

rezultate optime atât pe plan profesional, cât și în cadrul familial. 

Imрliсarеa familiei are o рutеrniсă influență atât în adaptarea școlară cât și în reușita și 

obținerea de реrformanțе școlare ale сoрilului atunci când părinții ѕе implică în еduсația 

сoрiilor lor, aсеștia obțin rezultate bune, tratează рroсеѕul еduсațional școlar cu mai multă 

ѕеriozitatе, își fac tеmеlе cu regularitate, dеmonѕtrеază atitudini și сomрortamеntе рozitivе și 

au șanѕе mai mari de reușită în сеlеlaltе еtaре ale еduсațiеi, dесât сoрiii ale căror familii 

dovеdеѕс o imрliсarе mai redusă în еduсația lor. Așadar, imрliсarеa părinților еѕtе importantă 

atât реntru сoрii cât și реntru școală, motiv реntru сarе aсеѕtеa, împreună, trebuie să formeze 

un рartеnеriat сarе să reducă riѕсul реntru еșесul școlar. 

Educația dată de părinți copiilor influențează enorm viața acestora care vor deveni 

adolescenți, tineri, adulți, dar nu atât conținutul educației, cât mai ales maniera de realizare a 

acesteia. A fi părinte nu mai este doar o calitate dată de vârsta și înțelepciunea acesteia, ci 

devine tot mai mult o responsabilitate care cere cunoștințe și competențe. 

Prin urmare, familia, ca unitate relativ restrânsă, oferă copilului o diversitate de relații 

interpersonale și modele comportamentale necesare pregătirii acestuia pentru viață. Oricât de 

mult am vrea să credem că familiile dezintegrate, prin plecarea unuia sau a ambilor părinți la 

munci peste hotare, și-au ridicat nivelul de trăi prin supliniri financiare, situația copiilor nu se 

îmbunătățește de la aceasta.  

Rolul de părinte implică foarte multe cunoștințe și abilități necesare zi de zi, dar aceste 

cunoștințe și abilități nu sunt înnăscute și nici nu apar atunci când devii părinte. De multe ori, 

părinții au întrebări la care nu au răspunsuri sau observă comportamente ale copilului lor la 

care nu știu cum să reacționeze. 
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În societatea modernă familiile se confruntă tot mai des cu solicitări ridicate, cu poveri 

economice care determină tot mai mulți părinți să lucreze foarte multe ore pe zi, limitând în 

felul acesta timpul pe care îl petrec cu copiii lor. În familia modernă se constată un declin al 

paternității, deoarece autoritatea de control și cea de decizie aparține, în general, tot mamei. 

Apare tendința de afirmare a unui nou statut al femeii, cel al femeii de carieră, alături 

de cel de mamă si soție, și dorința de confirmare a posibilității de transfer către tată a unor 

roluri de îngrijire a copilului. 

A. Berger consideră că „o familie model este un fel de cooperativă de sentimente care 

îndulcește pentru fiecare loviturile mai grele, repartizând efectele înspre toți membrii săi”. 

Fără să vrem, avem în față noastră nu numai atribuțiile unui părinte ci o profesie care se poate 

dobândi fără un examen prealabil de admitere, dar ulterior părinții sunt supuși unui examen 

neîntrerupt atât din partea societății, cât și a propriilor copii. Cercetările au confirmat faptul 

că, în perioada de tranziție a societății, strategiile educației familiale nu sunt clar formulate 

față de alte perioade istorice distincte. 

Relația părinte-copil este greu de circumscris unei tendințe sau unui model 

autoexplicativ; trebuie privită realitatea relațiilor între generații ca un tablou dinamic, supus 

unor neîncetate mutații. 

Stilul parental este probabil cea mai importantă problemă a sănătății publice pe care 

societatea noastră și-o pune. Este vorba de cea mai importantă variabilă care constituie o 

cauză a maladiilor și accidentelor petrecute în perioada copilăriei. Educația dată de părinți 

copiilor influențează enorm viața acestora care vor deveni adolescenți, tineri, adulți, dar nu 

atât conținutul educației, cât mai ales maniera de realizare a acesteia. 

Capitalurile culturale ale părinților nu sunt date pentru totdeauna, ei sunt obligați să 

învețe permanent, fie în mod formal, fie de la diverse organizații nonformale. A fi părinte este 

o „meserie” care se reconstruiește și se învăța continuu. A fi părinte nu mai este doar o 

calitate dată de vârsta și înțelepciunea acesteia, ci devine tot mai mult o responsabilitate care 

cere cunoștințe și competențe. Prin urmare, familia, ca unitate relativ restrânsă, oferă copilului 

o diversitate de relații interpersonale și modele comportamentale necesare pregătirii acestuia 

pentru viață. 

Din perspectiva unei analize sistematice, educația părinților apare ca o dimensiune a 

educației permanente, iar din perspectivă istorică, educația părinților apare necesară atât 

pentru creșterea și educarea copiilor, cât și o cale de emancipare spirituală și socială, ca un 

vector al democratizării educației și societății. Contextul familial și caracteristicile relaționale 

din familie conduc la apariția diferențelor în tipul de socializare disfuncțională. 

Situația socio-economică a familiei, stabilitatea acesteia, climatul familial și stilul 

educativ al părinților sunt cauzele care fac să apară diferențe în modul în care copii 

socializează, în care se integrează în colectivitate și la rezultatele pe care aceștia ajung să le 

aibă la școală. Copiii din familii destrămate sunt expuși unui risc mai mare de 

comportamente-problemă din cauza gradului mai scăzut de supraveghere. Aceste 

comportamente pot afecta negativ performanțele școlare. 

Atitudinea copilului față de familie poate contribui la motivația copilului de a avea 

performanțe școlare bune. Un alt factor important care poate fi influențat de caracteristicile 

familiei, dar este în final o trăsătură a copilului este legat de deprinderile de muncă școlară - 

dacă elevul are un program regulat de studiu atunci când stă acasă, dacă își face temele și cât 

timp alocă pentru teme și studiu școlar, și conștiinciozitate. Aceste trăsături pot fi extrem de 

importante pentru succesul în școală. 

Dacă tata sau alte rude sunt cei în grija căruia rămâne copilul, faptul că nu se simt 

suficient de iubiți și ocrotiți de acesta, faptul că nu se ocupa de nevoile lor determină 
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generarea unor sentimente de frustrare și timiditate. Ca urmare, aceștia se vor socializa mai 

greu și de cele mai multe ori au probleme la scoală pe care, de multe ori, o și abandonează. 

Prezența mamei este percepută de către copii ca sursa siguranței și protecției. Acestea 

parcă sunt mult mai fragile și mult diferite în cazul familiei dezintegrate. Mama plecată sau 

tată plecat, sau ambii, copiii vor percepe relația cu părinții în funcție de calitatea acesteia de 

cum a fost relația înaintea dezintegrării. Copiii care se simt iubiți și atent supravegheați de 

părinți, care se ocupă de nevoile lor sunt mai descătușați sunt descriși ca cei ce discută pe 

orice temă cu părintele său, sunt deschiși, spre deosebire de copiii care nu se simt iubiți și 

ocrotiți de familie, care au un nivel al descătușării scăzut, care vor evita sau vor reduce 

discuția despre anumite subiecte. 

Există o legătură clară între modul în care se comporta copii, rezultatele lor școlare și 

carențele de la nivelul familiei generate de schimbările la nivelul structurii și funcțiilor 

acestora. Putem afirma că lipsa mamei din familie va fi suportată mai dificil de copilul în 

formare și va avea consecințe de lungă durată. Lipsa tatălui va avea repercusiuni negative în 

familia în care cresc băieți. Privarea copiilor de afectivitatea parentală influențează procesul 

de dezvoltare a personalității acestuia. Consecințele imediate sunt în cele mai multe cazuri 

manifestări comportamentale ca reacții la traume emoționale, însă lipsa unei intervenții fie din 

partea familiei, fie a școlii sau a altor instituții pentru atenuarea acestor traume au un potențial 

major de a afecta pe termen lung personalitatea copilului. 
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Dezvoltarea creativității contribuie la asigurarea autonomiei persoanelor, 

autonomia ce înlesnește și îmbogățește relațiile sociale. Interesul psihologilor și pedagogilor 

pentru realizările plastice ale copiilor a fost prioritar, apreciind că practica desenului 

angajează puternic capacitatea de observație a copilului, contribuind la dezvoltarea spiritului 

de observație. 

În grădiniță, educatorul este cel care trebuie să-l inițieze pe copil în desen și pictură. 

Desenul liber sau tematic reprezintă o cale potrivită, de evaluare a personalității copilului, a 

problemelor sale emoționale, a capacităților și a dificultăților sale de a se adapta la mediul 

școlar și social, etc. 

La grădiniță, comunicarea prin limbaj nu este pentru copil foarte simplă el riscând să-

și exprime fals gândirea fie pentru că achiziția vocabularului său este recentă și incompletă, 

fie limbajul este un fapt social a cărui achiziție este legată de mediul sociocultural. Cea mai 

ușoară cale de comunicare pentru copil este desenul care nu este condiționat de prezența sau 

absența talentului, ci de comunicarea subiectelor care îl interesează pe micuț. 

Cu cât minimalizăm importanța desenului în grădiniță, în școală copiii vor avea 

repercusiuni asupra dezvoltării personalității. Astfel, un copil care are rare ocazii de a desena 

la grădiniță se va cantona într-o reprezentare monotonă, va avea tendința de a reproduce 

întotdeauna aceleași teme, cu aceleași culori, fără a lăsa amprenta sensibilității sale. 

Orice educator ar trebui să știe că desenele sunt surse de informație psihologică 

inconștientă sau de mesaje pe care copiii sunt incapabili de a le exprima verbal, iar prin 

intermediul liniilor grafice, culorilor, formelor, pozițiilor, dimensiunilor personajelor sau 

obiectelor desenate pot fi evidențiate anumite carențe ale copiilor. Desenele și jocurile sunt 

considerate de specialiști drept cele mai relevante modalități de expresie a primilor ani de 

viață oferind date importante despre inteligența și afectivitatea copiilor. Utilizarea desenului, a 
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culorii, ca mijloc de cunoaștere a copiilor, nu trebuie neglijată, uitată sau minimalizată, 

desenul având o valoare: expresivă, narativă, simbolică. Educația plastică intră în sfera 

cunoașterii și creativității, ea fiind educația acelor simțuri pe care se bazează inteligența și 

gândirea creatoare a elevilor Sarcina educatorului capătă astfel o complexitate aparte pentru 

însușirea de către copii a unui vocabular plastic adecvat, a unor tehnici de lucru și a unei 

metodologii moderne de predare a problemelor de instruire și exprimare plastică 

Creația artistică este mediată de învățare, de îndrumare, de o directivare discretă, dar 

în schimb permanentă”. Arta s-a dovedit, prin efectele ei, o necesitate a echilibrării și 

reechilibrării ființei umane. Așa cum observa și Francoise Reiss, arta are proprietăți sugestive, 

dinamice și constructive; sensibilitatea artistică pe care o induce educația prin artă 

echilibrează exercițiul memoriei și afectele unui intelectualism prea abstract. Caracterul 

procesual unic și irepetabil al activității artistico-plastice la fiecare copil își lasă amprenta pe 

unele din sarcinile de baza ale educației generale contemporane: „tratamentul” personalizat în 

corelație cu dezvoltarea autonomă a fiecărei individualități, stimularea nelimitată a spiritului 

investigator și, prin acesta, a creativității, crearea tuturor condițiilor subiective și obiective ale 

unei integrări sociale imediate și eficiente de ambele părți . 

Începând cu vârsta mică putem folosi aceste mijloace, culoarea fiind prima care se 

însușește. După culoare copilul poate să se orienteze și să spună ce obiect a desenat. În funcție 

de ritmul și dezvoltarea biologică, copilul între 3 și 4 ani își controlează mai bine trasările 

grafice și experiența câștigată din ,,mâzgălelile” anterioare își spune cuvântul. 

În grupa mijlocie, copilul parcurge o altă etapă foarte importantă de exprimare 

artistico-plastică, folosind elementele de limbaj caracteristice. La început, până la câștigarea 

unei experiențe în trasare, informațiile vizuale sunt percepute corespunzător vârstei, și, de 

aceea, prelucrările exprimate grafic suferă o oarecare deformare. Desenul este o disciplină 

care se constituie ca un mijloc de activare a capacității de percepție și de cunoaștere a lumii 

înconjurătoare, care dezvoltă gândirea și imaginația și creativitatea. Orice activitate de 

educație artistico-plastică implică o decizie ce necesită un efort fizic și intelectual. Mâna 

devine, prin efortul fizic depus, un executant al comenzii mentale. Procesul cheie în obținerea 

deprinderilor de exprimare îl reprezintă acțiunea de coordonare între informația vizuală, 

prelucrarea mentală și executarea manuală.  

Între patru respectiv cinci ani copilul se bazează pe experiența de trasare dobândită 

anterior așteptând noi provocări prin care să se descopere obținând astfel satisfacția unei 

exprimări artistico-plastice personale. La vârsta de 6-7 ani copii cunosc culorile de bază și le 

aplică în practică. Nuanțele la fel, mestecând mai multe culori împreună îi dau o nuanță. Cu 

cât un copil percepe mai mult aceste nuanțe din una și aceeași culoare, cu atât este mai 

dezvoltată perceperea senzorială (galben – roșu, galben – cafeniu). Copilul trebuie învățat 

cum să combine și cum să îmbine, iar acest lucru se face prin utilizarea unor metode ca: 

explicația, demonstrația – metode prin care copilul învață efectiv prin activitatea practică. 

Interesul psihologilor și pedagogilor pentru realizările plastice ale copiilor a fost 

prioritar, apreciind că practica desenului angajează puternic capacitatea de observație a 

copilului, contribuind la dezvoltarea spiritului de observație. În lucrările lor, copii prezintă 

perioade de exprimare plastică specifică perioadei de vârstă care dezvăluie orizontul larg de 

preocupări, înțelegeri și viziuni spațiale ale lor, iar educatorii sunt plăcut impresionați de 

fantezia lor, de imaginația bogată, de inteligența raporturilor studiate, de puterea de creație, 

precum și de talentul lor. 

De exemplu un copil care își începe desenul cu propria persoană denota că are o mare 

importanță în familia sa și o stimă de sine crescută. Dacă după el sunt desenați: mama, tata și 

sora /fratele mai mare, dar nu în ultimul rând, de exemplu pisica familiei, acest desen reflecta 

o familie unită, copilul fiind bine integrat în mediul familial. Din punct de vedere cromatic 
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dacă subiectul nostru folosește toate culorile curcubeului în mod echilibrat ne arată că este un 

copil sociabil, deschis, comunicativ cu buna stima de sine. Dacă culorile sunt în general mai 

pastelate aplicate ușor și uniform avem un copil cu un temperament calm și emoțional. 

Un alt copil poate să își înceapă desenul cu tatăl pe care-l desenează cel mai mare 

denotă faptul că are o semnificație puternică. Dacă tatăl se ține de mână cu mama este 

subliniată o legătură armonioasă în familie. Tot astfel dacă un copil desenează foarte multe 

clădiri și anume: o casă, o anexă în care sunt animale, căsuța câinelui și chiar soarele din 

gradină poate sugera faptul că este foarte ancorat în locul în care trăiește. Cromatic, folosirea 

unei o game variate de culori, culorile reci predominând, și deși este un copil bine adaptat 

social are tendințe spre timiditate. Predominarea unei anumite culori – verde semnifică 

ambiție, curiozitate, comunicativitate, dar poate și simbolul unui ego extrem de pronunțat. 

Poate fi un copil care trăiește intens, curios, intuitiv, dornic să comunice, perseverent, 

ambițios, mai matur decât ar trebui să fie pentru vârsta lui. Copilul care alege această culoare 

este un un copil hipersensibil și emotiv, iubește natura și animalele ceea ce reiese și din 

desenul său. Dacă un copil folosește culoarea maro în cantitate mai mare poate semnifica în 

desen calm și seriozitate, tendințe spre stabilitate, securitate, confort în familie. copil 

hipersensibil și emotiv, iubește natura și animalele ceea ce reiese și din desenul său. Dacă un 

copil folosește culoarea maro în cantitate mai mare poate semnifica în desen calm și 

seriozitate. 

La vârsta preșcolară, tehnicile care se pot folosi în activitățile artistico-plastice și în 

activitățile practice sunt: 

⁕ tehnica firului de ață; 

⁕ tehnica ștampilării; 

⁕ tehnica culorilor umede; 

⁕ tehnica petei de cerneală; 

⁕ tehnica jetului de aer; 

⁕ tehnica dactilopicturii; 

⁕ tehnica desenului cu lumânarea; 

⁕ desenul cu pic, cu cretă, cu tempera, cu acuarela; 

⁕ tehnica modelajului; 

⁕ tehnica colajului etc. 

Prin folosirea diversificată a tehnicilor de lucru, copiii își dezvoltă capacitatea de 

expunere artistico-plastică, având posibilitatea de a comunica prin mijloace diverse propriile 

idei, trăiri, sentimente. Este important să dezvoltă la copii dorința de a realiza ceva inedit, iar 

acest lucru îl putem realiza având ca linie directoare diversitatea. Familiarizarea copiilor cu 

unele tehnici noi de lucru le mărește curiozitatea și imprimă activităților artistico-plastice un 

caracter atractiv și creativ. Cunoașterea limbajului și tehnicilor de lucru de către copii duce la 

dezvoltarea creativității în realizarea ideilor în forme artistice variate. 

La vârstele mici, exercițiile de artă i-au înfățișare de jocuri; trebuie să avem în vedere 

că preșcolarul înregistrează totul pe suportul afectiv, pe acest fond se așază și elementele 

artistice ce vor fi exprimate gândirii, substanța viitoarelor activități. Afectivitatea ajută la 

încurajarea copilului în cercetările lui plastice, făcându-l să descopere calități psiho-fizice, 

perceptive, reprezentări imaginative. 

Fără a le îngrădi libertatea de gândire copiii trebuie atrași prin activități artistico-

plastice, contribuind astfel la dezvoltarea sensibilității și receptivității artistice, la dezvoltarea 

inteligenței și imaginației. Munca în grădiniță, prin intermediul activităților artistico-plastice, 

devine un mijloc important de dinamizare a vieții psihice a copilului, a proceselor sale 

intelectuale, afective și motivaționale. 
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Prof. Alina-Mihaela OPRIȚA-MÂNDRUȚ  

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 19, 

Drobeta Turnu Severin, Mehedinți  

Fiecare copil este diferit și special și are propriile nevoi, fie că este sau nu un 

copil cu dizabilități. Toți copiii au dreptul la educație în funcție de nevoile lor. Educația 

incluzivă are ca principiu fundamental un învățământ pentru toți, împreună cu toți, care 

constituie un deziderat și o realitate ce câștigă adepți și se concretizează în experiențe și bune 

practici de integrare/ incluziune. 

Educația de tip incluziv este o educație de calitate, accesibilă și care își îndeplinește 

menirea de a se adresa tuturor copiilor, fără discriminare. În întreaga lume, din ce în ce mai 

mulți copii care provin din medii defavorizate urmează grădinițele, școlile primare sau 

gimnaziale. În cele mai multe țări se stipulează prin lege că toți copiii trebuie să beneficieze 

de educație. 

Toate activitățile desfășurate în cadrul centrelor educaționale sunt concepute și 

realizate luând în considerare: 

 vârsta copiilor; 

 contextul social din care provin; 

 ritmul propriu și potențialul de învățare, achizițiile anterioare, nevoile și 

disponibilitățile fiecărui copil în parte. 

Activitățile educaționale se desfășoară în grupuri sau individual, sunt atractive și 

accesibile tuturor copiilor, abordează teme variate și vor viza soluționarea unor dificultăți 

specifice vârstei. În plus, este încurajată implicarea activă a părinților în activitățile 

educaționale în vederea asigurării continuității pe termen lung a procesului de educare. 

În funcție de categoria de copii cărora li se adresează, sunt derulate trei tipuri de 

programe educative: 

 Grădinițe estivale; 

 Școală după școală; 

 A Doua Șansă. 

         articol  
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Programul zilnic al copiilor în centru se desfășoară ținând cont, pe de o parte, de vârsta 

și nivelul școlar al acestora și pe de altă parte, de programul școlii în care învață copiii. Copiii 

participă la activitățile educative din centre fie dimineață, fie după-amiază, având un program 

educativ zilnic cuprins între 3-4 ore. Pe lângă programul educativ, copiii și părinții acestora 

pot beneficia de consiliere și servicii sociale oferite de personalul centrului. 

În acest sens, integrarea educativă vizează reabilitarea și formarea persoanelor cu 

nevoi speciale, aflate în dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psiho-

comportamentală, senzorială, printr-o serie de măsuri de natură juridică, politică, socială, 

pedagogică. În pedagogia contemporană există o preocupare intensă pentru găsirea căilor și 

mijloacelor optime de intervenție educativă, încă de la vârstele mici, asupra unei categorii cât 

mai largi de populație infantilă. Astfel, conștiința copiilor, de la cea mai fragedă vârstă, 

trebuie formată și dezvoltată, învățându-i pe aceștia că primirea copiilor ,,diferiți”, alături de 

toți ceilalți, trebuie făcută nu de dragul lor, în primul rând, și nu din milă pentru ei, ci pentru 

dreptul fiecărui individ de a participa la acțiuni comune pentru dezvoltarea lui ulterioară , 

pentru a contribui și el la dezvoltarea comunității în care trăiește. 

Integrarea/incluziunea poate fi susținută de existența unui cadru legislativ flexibil și 

realist, de interesul și disponibilitatea cadrelor didactice din școala de masă și din școala 

specială, de acceptul și susținerea părinților copiilor integrați, de implicarea întregii societăți 

civile, dar și de nivelul de relații ce se formează și se dezvoltă la nivelul clasei integratoare 

care se bazează pe toleranță și respect față de copilul cu probleme. Grădinița care îi receptează 

în colectivitatea sa pe copiii defavorizați și își determină intern ,,direct și indirect”, atitudinea 

față de aceștia este alcătuită din: educatoare, părinți, copii, iar la nivel extern, societatea cu 

numeroase instituții și diverși factori media. O condiție esențială pentru reușita acestor acțiuni 

comune ale celor trei factori activi din grădiniță este existența unor relații de înțelegere, 

constructive care se realizează prin atitudini deschise, prin disponibilitate, printr-un 

,,pozitivism” specific ce se cimentează cu voință și convingere. 

Educatoarea trebuie să cunoască deficiențele copiilor pe care îi va primi în grupă în 

scopul înțelegerii acestora și pentru a-și putea modela activitățile, în funcție de necesitățile 

copiilor. Grupa în care va fi integrat copilul  cu cerințe speciale va trebui să primească 

informații într-o manieră corectă și pozitivă despre acesta. Este foarte importantă 

sensibilizarea copiilor și pregătirea lor pentru a primi în rândurile lor un coleg cu dizabilități. 

Sensibilizarea se face prin stimulări: crearea și aplicarea unor jocuri care permit stimularea  

unor deficiențe (motorie, vizuală, auditivă), ceea ce determină copiii să înțeleagă mai bine 

situația celor ce au dizabilități: prin povestiri, texte literare, prin discuții, vizitarea/ vizita unor 

persoane cu deficiențe. 

Grădinițele estivale reprezintă un cumul de cursuri de pregătire intensivă menite să 

faciliteze integrarea ulterioară a copiilor cu vârste cuprinse între 4-6 ani în sistemul 

educațional de masă și să reducă lacunele educaționale dintre copiii fără pregătire preșcolară 

și cei care au beneficiat de o asemenea experiență. 

Grădinițele estivale funcționează în timpul vacanței de vară, pe parcursul a 2 luni 

(iulie-august), 5 zile/săptămână, câte 3-4 ore/zi, în cadrul Centrelor pentru Educație Incluzivă, 

în fiecare centru organizându-se câte o grupă de 15 copii. 

Grupul țintă al acestui program este constituit de copiii care nu au/avut posibilitatea 

parcurgerii etapei preșcolare, din motive socio-economice sau care au nevoie de sprijin 

educațional suplimentar pentru integrare preșcolară/școlară. Selecția lor se face respectând 

egalitatea de gen (se vor înscrie fete și băieți), vârsta specifică învățământului preșcolar, 

contextul cultural și material (în special copii de etnie romă, din familii sărace, care fie nu au 

fost înscriși în sistemul de învățământ, fie au fost înscriși dar au avut o frecvență redusă, 

aflându-se astfel în risc de abandon școlar). 
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Obiectivul general al acestei componente educaționale este acela de a facilita creșterea 

nivelului de pregătire pentru școală (din perspectiva dezvoltării emoționale, sociale, cognitive, 

motrice și de limbaj), accesul la educație primară și prevenirea abandonului școlar. 

Programul Grădinițelor Estivale va fi elaborat de cadrele didactice în funcție de 

nevoile specifice grupului de copii participanți și va include următoarele activități: 

 Activități educaționale adaptate cerințelor educaționale ale copiilor (vizionări de 

programe și filme educative, familiarizarea cu tehnologia IT prin utilizarea de 

programe educaționale adecvate vârstei preșcolare etc.) și activități de timp liber 

(jocuri de grup, activități sportive, desen/pictură, excursii, vizite la muzee, mers la film 

etc.). Aceste activități se vor desfășura respectând ariile curriculare și domeniile de 

dezvoltare a copilului cuprinse in curriculumul național al Ministerului Educației și 

Cercetării. 

 Oferirea de suport constând în materiale didactice și rechizite pentru fiecare copil. 

 Facilitarea accesului copiilor la servicii medicale (înscrierea la medici de familie, 

consultații medicale) în funcție de nevoile individuale. 

 Vor fi organizate sesiuni de informare pentru părinți în care se vor aborda aspecte 

privind parcursul școlar al copiilor, dar și despre dezvoltarea fizică, emoțională și 

cognitivă a acestora. Tot în cadrul acestor întâlniri, părinții vor primi informații pe 

diferite teme, cum ar fi: probleme legate de igienă, nutriție, sănătate, planificare 

familială. De asemenea, în funcție de nevoile individuale identificate, părinții vor 

beneficia de asistență socială în vederea obținerii unor prestații sociale, conform 

legislației, sau a unui loc de muncă, referire pentru consiliere juridică la DGASPC etc. 

 La finalul programului educațional parcurs, cadrele didactice vor face demersurile 

necesare înscrierii copiilor în sistemul de învățământ, conform vârstei 

(preșcolar/școlar). 

 Ulterior înscrierii în sistemul de învățământ, cadrele didactice vor monitoriza situația 

copiilor și parcursul lor educațional, iar, în funcție de nevoile identificate, copiii vor 

beneficia de sprijin educațional suplimentar. 

Această relație a grădiniței cu părinții copiilor cu cerințe educative speciale este 

necesară și benefică, ea furnizând, informațional, specificul dizabilității preșcolarului, precum 

și date despre contextul de dezvoltare a acestuia. Părinții informează grădinița și despre 

factorii de influență negativă care ar trebui evitați (fobii, neplăceri, stimuli negativi, atitudini 

care determină inhibarea / izolarea copiilor). Angajarea și responsabilizarea familiei în 

educația copiilor este fundamentală pentru reușita participării la programul instructiv- 

educativ al grădiniței. La orice copil, în mod particular la copiii cu dizabilități, gradul de 

interes și de colaborare a părinților cu grădinița este, cel mai adesea, proporțional cu 

rezultatele obținute de aceștia. De aceea, putem afirma că familia este primul educator și are 

cel mai mare potențial de modelare. 

Grădinița are rolul de a sprijini familiile să aibă încredere în resursele proprii, să facă 

față greutăților cu care acestea se confruntă. Educația părinților și consilierea acestora au un 

rol important în integrarea copiilor cu afecțiuni de natură psihică, emoțională ori de altă natură 

în grădiniță. Rezultatele muncii pentru promovarea incluziunii, atât directe cât și indirecte, 

față de partenerii educaționali, părinți, apar după intervale mari de timp și sunt efectul unui 

exercițiu asiduu, susținut. 

Grădinița este incluzivă printr-un curriculum flexibil și deschis ce permite adaptări 

succesive. Nu copilul urmează curriculumul, ci acesta este un instrument menit să sprijine 
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dezvoltarea lui, se adaptează nevoilor și particularităților acestuia. Când spunem ,,grădiniță 

incluzivă”, nu trebuie să ne ducem cu gândul la copiii cu CES, ci la fiecare copil în parte, 

pentru că fiecare are un ritm propriu de dezvoltare și la un moment dat poate avea nevoie de 

anumite cerințe speciale în ceea ce privește educația. Există, de asemenea, și anumite situații 

de risc, în care  educatoarea trebuie să cunoască trăirile și comportamentele copilului, pentru 

a-l sprijini. Riscurile pot apărea din mediul socio-cultural din care acesta face parte, din 

relațiile de familie care îi determină existența zilnică, precum și modul de dezvoltare, din 

modelele formale educaționale ce pot exercita un stres deosebit asupra copilului care nu 

corespunde ,,normalității” cu care ne-am obișnuit. 

Pentru a evalua copilul, educatoarea trebuie să aibă în vedere competențele și 

capacitățile educaționale ale fiecărui copil și să identifice: cum este fiecare; ce știe fiecare; ce 

face fiecare; cum cooperează cu ceilalți. 

În concluzie, pentru abordarea unei educații incluzive în grădiniță, educatoarea trebuie 

să respecte următorii pași: 

 să elaboreze un plan de dezvoltare a grădiniței în care să se precizeze concret 

parteneriatul cu familia și comunitatea; 

 să fie pregătit întregul personal al grădiniței pentru a primi toți copiii, fără 

discriminări; 

 să asigure un climat primitor și deschis prin organizarea mediului educațional cât mai 

eficient și stimulator; 

 să aibă discuții,  în prealabil,  cu copiii pentru a se accepta unii pe alții, pentru a 

negocia, a colabora și a lucra împreună; 

 să asigure un curriculum flexibil și deschis la care să aibă acces și părinții; 

 să evalueze fiecare copil prin observație directă și indirectă pentru a asigura 

participarea lui adecvată la activitățile curriculare; 

 să asigure accesul tuturor copiilor la programul  grădiniței, dar și la modificările și 

adaptările acestuia; 

 să elaboreze planuri individualizate, personalizate pentru copiii care au nevoie de 

sprijin în anumite componente ale dezvoltării și la anumite momente; 

 să ajusteze permanent curriculumul pentru a-l adapta la nevoile educative ale 

copiilor; 

 să realizeze un permanent schimb de idei, experiențe și soluții cu celelalte colege, din 

grădiniță sau din alte instituții, precum și cu familiile copiilor. 
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Prof. Alina-Mihaela OPRIȚA-MÂNDRUȚ  

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 19, 

Drobeta Turnu Severin, Mehedinți  

Studiu de caz: comportamentul preșcolarului B. G. C. 

I. IDENTIFICAREA CAZULUI: 

Preșcolarul. B.G.C., născut la         , Drobeta Turnu Severin, grupa mare, 

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 19, Drobeta Turnu Severin, Mehedinți, prezintă 

următoarele particularități individuale, tipice pentru temperamentul coleric: 

Reacțiile motrice ale acestui copil sunt intensive, rapide și expresive. Atrage atenția, 

agitația motrică, permanentă a lui în diferite momente ale programului zilnic. 

Trăirile emotive sunt puternice și foarte clar exprimate: când întâmpină dificultăți, 

țipă, plânge, rupe materialele, aruncă jucăriile. Nu are răbdare, nu perseverează în activități. 

În contactele sociale cu alți copii este agresiv. 

Acest temperament își pune amprenta pe manifestarea lui comportamentală bio-

psihică. 

Acest stil personal de comportare, de manifestare individualizată, devine o problemă 

ce se cere a fi diagnosticată, analizată și rezolvată deoarece: comportamentul este periculos 

atât pentru I. C., cât și pentru cei din jur; comportamentul respectiv determină un stres 

semnificativ în viața celor care trăiesc și muncesc cu el, ceea ce conduce la scăderea calității 

vieții acestora la un nivel inacceptabil; comportamentul este contrar normelor sociale. 

Date medicale: - Antecedente patologice: naștere: la termen; greutate la naștere: 2700 

g; înălțime: 48 cm; boli ale copilăriei: nesemnificative; starea generală a sănătății: bună. 

Istoricul dezvoltării: Este crescut de ambii părinți; a frecventat grădinița; nu a 

prezentat întârzieri în dezvoltarea limbajului și nici defecte de vorbire; nivel de inteligență 

normal. 

Date despre familia copilului: - Este primul copil.. Situația economică – foarte bună. 

Tatăl - 55 ani, studii superioare; mama - 33 ani, studii superioare. 

 

 

 

         articol  
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II. COLECTAREA DATELOR 

Metode și tehnici de cunoaștere a personalității copilului B.G.C. 

Observarea copilului în timpul activităților, acasă, în aer liber, în joc. 

Analiza produselor activității. 

Conversația curentă, directă cu copilul. 

Chestionarul aplicat părinților. 

Probele psihologice. 

Dezbaterile, convorbirile cu părinții și copilul. 

Am obținut informații utile privind: anamneza, preocupările de timp liber, anturajul 

copilului, influențele familiei, starea materială, socială, culturală a familiei. Printr-o atitudine 

empatică am căutat să înțeleg felul în care simte, gândește și acționează copilul. 

Datele înregistrate au fost conjugate, comparate, prelucrate pentru a stabili trăsăturile 

individualității copilului. 

III. ANALIZA ȘI INTERPRETAREA DATELOR 

Cauzele comportamentului lui B.G.C.: 

Factori biologici (caracteristici temperamentale - intensitatea înaltă a răspunsului 

emoțional). 

Factori sociali (mediu familial tensionat, conflictual, respingere din partea părinților, 

stilul coercitiv de educație al părinților, expunerea la violență prin mass-media). 

Factori emoționali (dependența de alții în satisfacerea nevoilor; reprezentarea, stima, 

imaginea de sine scăzute; atitudinea celor din jur este de a-l trata ca pe copii mici). 

Factori cognitivi (abilități de comunicare, interacțiunea socială). 

Aceste probleme apar și se dezvoltă atunci când îi este (consecvent) reprimată nevoia 

de autoactualizare. 

IV. SOLUȚIONAREA CAZULUI 

Training-ul părinților - s-a axat pe învățarea de către părinți a unor abilități care sunt 

importante în socializarea copilului. 

Combinarea intervențiilor la nivel familial cu cele efectuate la nivelul grădiniței. 

În acest program de intervenție sunt implicate persoanele care pot avea un impact 

pozitiv asupra copilului în ceea ce privește socializarea lui (părinți, profesori, colegi). 

Programul cuprinde patru componente: 

 Discuții individuale cu copilul. 

 Vizite la domiciliu, în cadrul cărora i-am ajutat să rezolve eficient problemele care 

apar. 

 Training în rezolvarea de probleme pentru însușirea unor abilități de relaționare a 

părinților cu copilul. 

 Intervenții la nivelul grupei, prin care profesorul învață anumite modalități de 

management eficient al clasei și este solicitat să discute cu elevii probleme legate de 

comunicare, relaționare cu prietenii, rezolvarea conflictelor. 

Activitatea cadrului didactic: 

Pentru formarea unei personalități mature, calde, profunde, creative, deschisă la 

experiențe noi și la semeni am căutat: 

 Să întăresc bunele trăsături și comportamente ale copilului și totodată, fără a fi 

agresivă/violentă/lipsită de tact, am căutat să ponderez - atât cât îi stă în putință unei 

ființe omenești - tendințele negative (superficialitatea, tendința de dominare). 
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 Să consolidez copilul din punct de vedere emoțional, să-l ajut să depășească stările de 

dezechilibru și de tulburare emoțională, cu atât mai mult cu cât va avea nevoie de 

înfruntat frecvente experiențe încărcate afectiv, care solicită autocontrol emoțional (pe 

acest fond, am încurajat comportamentul calm, temperat, bine adaptat la cerințele și 

presiunile externe. 

 Să dezvolt stilul sociabil, afectuos, perseverența, conștiinciozitatea, respectarea 

regulilor, stilul imaginativ, rafinat, delicat, deschis, inovator, stăpânit, de bun 

confident. 

 Să descurajez - cu suplețe, consecvență și fermitate, cu o atitudine rațional-empatică - 

comportamentul instabil, expeditiv, încăpățânat, conflictual, opozant, încordat, 

neliniștit. 

 Să susțin un eu puternic, capabil să controleze presiunile care vin dinspre sine, dinspre 

supraeu și dinspre realitate. 

 Să formez un supraeu flexibil, care să permită manifestarea unei personalități 

sănătoase, articulate, demne de încredere. 

 Să-l atrag, să-i dau siguranța că sunt sursa cea mai autorizată și apropiată, cea mai 

umană de a-l ajuta să crească, suportul cel mai avizat pentru a-l ajuta să fie el însuși. 

 Să observe acțiunile și consecințele acțiunilor celorlalți copii (m-am concentrat și 

asupra atitudinilor noastre față de comportamentele pe care le-a observat copilul însuși 

la ceilalți. 

 Să-i susțin trebuința de autoactualizare. 

 Să existe prețuire (reciprocă), apreciere pozitivă (reciprocă); să-l învăț să gândească; 

să-i asigur o atmosferă de încredere, de acceptare, de înțelegere. 

 Să-și formeze o imagine de sine pozitivă. 

 Să-i ofer dragostea, răbdarea și încrederea mea. 

 Să-l ajut să-și asume responsabilitatea socială și morală pentru acțiunile sale. 

 Să înțeleagă statusurile pe care le ocupă, cu rolurile lor specifice. 

 Să-și creeze o, imagine, socială pentru a controla felul în care este perceput de alții. 

 Să creadă că e liber, dar să fie atent supravegheat, îndrumat. 

CONCLUZIILE STUDIULUI DE CAZ: 

Prin schimbarea părinților prin deschiderea către dialog și cooperare cu toți factorii 

care contribuie la dezvoltarea și instruirea propriului copil; prin schimbarea modului în care 

am receptat și respectat drepturile copilului, în special dreptul lui de participare activă la toate 

problemele care îl privesc și îl afectează; prin modelul meu de comportament; la sfârșitul 

anului școlar se observă o îmbunătățire reală a comportamentului copilului și realizarea 

climatului de respect, cooperare și atitudine pozitivă față de ceilalți. 
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Grădinița cu Program Prelungit Nr.3,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

Cercetare psiho - pedagogică propriu-zisă: 

Obiective general-teoretice: 

1. Cercetarea modului în care sociabilitatea (particularitate psiho-afectivă) copiilor 

preșcolari variază în timp (de la un an la altul) sub influența activităților din grădiniță. 

2. Investigarea modului și a gradului în care activitățile din grădiniță, în funcție de 

specificul lor, contribuie la dezvoltarea sociabilității (particularitate psiho-afectivă). 

3. Surprinderea eventualelor diferențe dintre fete și băieți în ceea ce privește gradul și 

formele de manifestare ale sociabilității (particularitate psiho-afectivă). 

Obiective practic-aplicative: 

1. Elaborarea unui protocol de observație pentru înregistrarea datelor de observație cu 

privire la diferitele aspecte ale sociabilității. 

2. Construirea unei fișe de evaluare a sociabilității pe baza căreia să se evalueze 

sociabilitatea preșcolarilor asupra cărora se realizează investigația, cu posibilitatea ca 

aceasta să fie folosită și ulterior în cadrul grădiniței pentru evaluarea sociabilității altor 

preșcolari. 

Formularea ip 1. Presupunem că există o creștere sensibilă de la un an la altul a 

sociabilității copiilor sub influența activităților desfășurate la grădiniță. 

2. Presupunem că există diferențe între fete și băieți în ceea ce privește gradul și 

formele de manifestare a sociabilității. 

3. Considerăm că activitățile din grădiniță sunt deosebite între ele după  gradul 

de contribuție la sociabilitate. 

     stu
d
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ecialitate
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Metode, tehnici, procedee și instrumente utilizate 

Pentru investigarea gradului și formelor de manifestare a sociabilității, ca și a 

conduitelor ce denotă sociabilitate, am utilizat mai multe metode de cercetare: experimentul, 

observația și ancheta. Tehnicile de cercetare sunt în număr de două: chestionarul și interviul. 

Cercetarea a avut loc în anul școlar 2016-2017 

Lotul de preșcolari cuprinși în cercetare: 

Numărul total al subiecților cuprinși în cercetare este de 97, dintre care 82 sunt 

preșcolari înscriși la grădiniță, iar 15 subiecți sunt preșcolari care nu au fost înscriși la 

grădiniță până la data efectuării cercetării. 

Dintre preșcolarii înscriși la grădiniță cuprinși în cercetare 17 sunt la grupa mică, 16 la 

grupa mijlocie și 49 la grupa mare. 

Repartizarea eșantionului pe sexe, cuprinde: 44 subiecți de sex masculin și 53 de sex 

feminin. 

Pentru a culege datele necesare verificării primei ipoteze au fost investigați 65 de 

subiecți, dintre care 50 înscriși la grădiniță: 17 de la grupa mică, 16 de la grupa mijlocie și 17 

de la grupa mare – 8 băieți și 9 fete și 15 care nu fuseseră și nu erau înscriși la grădiniță la 

momentul cercetării. Pentru cea de a doua ipoteză au fost cercetați doar subiecți înscriși la  

Grădiniță: 50 de subiecți. Pentru ultima ipoteză subiecții investigați sunt în număr de 49 și 

sunt toți de la grupa mare, din trei grupe separate – una de 17 și două de 16 copii preșcolari. 

Pentru ultima ipoteză 49 de preșcolari, toți înscriși în grupa mare, din trei grupe 

diferite. 

Prelucrarea datelor, prezentarea și interpretarea rezultatelor obținute 

1. Pentru testarea ipotezei ce are în vedere variația sociabilității în raport cu vârsta, sub 

influența activităților din grădiniță am apelat la două mijloace de înregistrare a efectelor 

experimentului, mijloace ce se pretează analizei cantitative: protocolul de observație a 

principalilor indicatori ai sociabilității și fișa de apreciere a sociabilității copilului preșcolar, 

completată de educatoare și de către părinți, în vederea obținerii unui grad mai mare de 

obiectivitate. Rezultatele obținute indică faptul că există diferențe semnificative în ceea ce 

privește formele de manifestare a sociabilității pentru fiecare dintre cele trei grupe de 

preșcolari: mică,  mijlocie și  mare astfel încât se poate afirma că activitățile special proiectate 

conduc, de la an la an, la creșterea progresivă a sociabilității, la accentuarea dorinței de a intra 

în contact cu ceilalți. În urma comparării scorurilor rezultate in urma observării copiilor care 

au mers la grădinița și a celor care nu au mers, am constatat o creștere mai accentuata a 

sociabilității copiilor care frecventează grădinița (după șase luni). 

2. Referitor la relevarea unor eventuale diferențe dintre fetele și băieții de vârstă 

preșcolară care frecventează grădinița am constat că diferențele sunt semnificative pentru 

grupa mijlocie și pentru grupa mare, pentru grupa mică neexistând diferențe pentru formele de 

manifestare a sociabilității datorită gradului scăzut de coeziune, având în vedere faptul că este 

o grupă de început, nou formată. Diferența este semnificativă pentru grupele mijlocie și mare: 

fetele au obținut scoruri mai mari în ceea ce privește adaptarea socială și integrarea socio-

afectivă. 

3. Experimentul ce a vizat evidențierea influențelor diferitelor tipuri de activități 

asupra sociabilității copiilor are ca rezultat înregistrarea diferențelor semnificative între grupa 

în care s-a pus accent pe activități ce urmăresc preponderent obiective intelectuale și grupa în 

care s-au desfășurat activități ce urmăresc preponderent obiective afective, morale și 

psihosociale. 
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Astfel, în grupul de control s-a înregistrat un grad de sociabilitate semnificativ mai 

ridicat decât în grupa experimentală în care au fost desfășurate activități ce urmăresc 

preponderent obiective intelectuale și grupa în care s-au desfășurat  activități ce urmăresc 

preponderent  obiective afective, morale și psihosociale. Din cele de până acum putem trage 

concluzia că ipoteza conform căreia  diferitele tipuri de activități desfășurate în cadrul 

grădiniței influențează evoluția sociabilității copiilor preșcolari se confirmă. 

Concluzii 

Măsura în care frecventarea grădiniței contribuie la dezvoltarea fizică, psihică și 

socială a copilului este relativ ușor de remarcat. Mediul instituționalizat cu care  se confruntă 

copilul exercită o profundă influență asupra acestuia cu rol facilitator pentru experiențele 

sociale ulterioare. Concluzia care se desprinde din cercetare că educația preșcolară trebuie să 

asigure toate căile și mijloacele de a facilita integrarea copiilor în grupuri de covârstnici, să le 

dezvolte sociabilitatea, creând condiții favorabile construirii unei rețele inter-copii. Dat fiind 

faptul că s-a constat modul în care grădinița își pune amprenta asupra dezvoltării copilului în 

final prezentăm câteva aspecte privind educarea acestuia: 

 Elaborarea conținutului activităților privind educarea copilului preșcolar să țină cont de 

nivelul de maturizare al copilului astfel încât să existe un permanent echilibru între 

diversele tipuri de activități , recomandându-se a fi gândite și organizate în raport cu 

vârsta. Activitatea este o problemă nodală în dezvoltarea persoanei și numai 

cunoștințele dobândite prin activitate devin permanente și utilizabile în contexte și 

situații nou-create. 

 Educarea copilului preșcolar trebuie să se realizeze într-un mediu educațional adecvat, 

în vederea stimulării continue a învățării spontane a acestuia și formării lui ca o 

personalitate autonomă și conștientă de sine, prin organizarea și trăirea unor experiențe 

de învățare ținând seama de cerințele viitorului și de necesitatea producerii unor 

schimbări dorite în comportamentul copilului de astăzi. 

Anexe 

Histogramele formelor de manifestare a sociabilității pentru fiecare grupă de vârstă 
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Mediile scorurilor pentru dimensiunea „adaptare socială”, pentru cele trei grupe de vârstă 
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Mediile scorurilor pentru dimensiunea „capacitate socială”, pentru cele trei grupe de vârstă 

 

Mediile scorurilor pentru dimensiunea „integrare socio-afectivă”, pentru cele trei grupe de 

vârstă 
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Eulalia Lavinia PALADE 

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 3,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți  

 

Creativitatea este definită ca fiind „capacitatea psihică a indivizilor umani de a 

genera noul, de a releva aspecte deosebite, necunoscute ale realității, de a elabora căi și soluții 

originale de rezolvare a problemelor și de a se exprima în forme personale, inedite conform 

,,Dicționarului de psihologie socială” ( Editura Științifică și Enciclopedică – București, 1981). 

Termenul de creativitate își are originea în cuvântul latin ”creare”, care înseamnă: a 

zămisli, a făuri, a crea, a naște. Însăși etimologia cuvântului ne demonstrează că termenul de 

creativitate definește un act dinamic, un proces care se dezvoltă se desăvârșește și își cuprinde 

atât originea cât și scopul. După P. Popescu Neveanu, creativitatea presupune predispoziție 

generală a personalității spre nou, o anumită organizare a proceselor psihice în sistemul de 

personalitate; ea semnifică: adaptare, imaginație, construcție, originalitate, evoluție, libertate 

interioară, talent literar, distanțare față de lucrurile deja existente. 

Ca formațiune psihică, creativitate se caracterizează printr-o multitudine de sensuri: 

productivitate, utilitate, eficiență, valoare, ingeniozitate, noutate, originalitate. Paul 

Constantinescu Stoleru o definește creativitatea ca fiind ,,procesul prin care subiectul, 

sesizând o disfuncționalitate într-un anumit domeniu teoretic sau practic, modelează și 

testează idei, ipoteze, le obiectivizează în produse noi, adecvate, utile și recunoscute de 

ceilalți. Creativitatea poate fi definită în mod metaforic astfel: - inteligență fluidă (R.B. 

Cattell) - gândire divergentă ( J. Guilford) - rezolvare specifică de probleme - rezolvare de 

probleme slab structurate (J. Bruner), - imaginație creatoare (Th. Ribot) - imaginație 

constructivă (A. Osborn) - gândire autonomă (Fr. Bartleit). 

Creativitatea se manifestă atât în plan individual, cât și la nivelul grupului. Orice 

individ, înzestrat nativ cu disponibilități creatoare, devine creator numai datorită condițiilor 

sociale, culturale și de educație existente în colectivitate. Orice creație se bazează pe ceva 

         articol  
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preexistent individului și se realizează la nivelul său printr-o serie de elemente și date cu care 

în contact, pe calea transmiterii sociale, a instruirii și a educației. J. Dewey și G. W. Allport au 

o altă viziune asupra creativității – omul dispune de un potențial, iar educația are datoria să-l 

descopere și să-l dezvolte. 

Creativitatea a fost abordată ca: proces, produs și dimensiune structurală a 

personalității. Procesul creativ cunoaște anumite stadii sau etape: faza de pregătire , incubația 

sau germinația , iluminarea și elaborarea; fiecare presupunând acțiuni cognitive, mecanisme 

stări psihice specifice. Acesta este un proces: complex, continuu, dinamic, efervescent, 

laborios, care necesită multiple mecanisme operaționale energetice și de autoreglaj. 2 

Creativitatea ca produs se caracterizează prin: „noutate, originalitate, utilitate socială și 

aplicativitate vastă, relevantă, valoare, armonie, spontaneitate, consternare” Noutatea este 

apreciată în raport cu subiectul, cu experiența sa psihologică sau cu experiența socială. 

Originalitatea este apreciată după unicitatea, imprevizibilitatea , surpriza soluției. 

Creativitatea ca potențial este unanim acceptată, fiind prezentă în formă latentă, ea 

găsindu-se în fiecare individ. I. Taylor evidențiază cinci niveluri ale creativității, aceasta 

variază în profunzime și extensie, indiferent de domeniu. În această idee avem: creativitate 

expresiv, creativitate procesuală, creativitate inventivă, creativitate inovativă, creativitate 

emergentă, creativitate preșcolară. Ca trăsătură de personalitate, creativitatea marchează 

întreaga personalitate și activitate psihică a individului și se subsumează și se integrează 

organic sistemului de personalitate. 

Procesul instructiv-educativ din grădiniță, prin conținuturile sale și obiectivele 

urmărite este un cadru important de stimulare și dezvoltare a potențialului creativ. În educarea 

creativității există numeroase disponibilități psihice și cognitive ale copilului: nevoia de 

lărgire a experienței cognitive; curiozitatea și interesul pentru cunoaștere; dezvoltarea 

competențelor lingvistice; constituirea formelor voluntare ale unor procese psihice; câștigarea 

de abilități; apariția competitivității. 

Pentru a reuși educarea creativității trebuie să știm ce obiective să urmărim. Latura 

educației care realizează această problemă este educația creativității. Obiectivele acesteia, la 

vârsta preșcolară sunt: 

o îmbogățirea reprezentărilor despre obiect, fenomen, situații; 

o formarea receptivității față de probleme; 

o însușirea unor modalități de operare a gândirii; 

o însușirea principalelor procedee imaginative; 

o dezvoltarea imaginației reproductive și a imaginației anticipative; 

o cultivarea spontaneității și independenței; 

o formarea capacității de exprimare a propriilor idei și soluții; 

Elementele creative se regăsesc în toate conținuturile prevăzute de programa 

activităților instructiv-educative în grădinița de copii. 

Climatul psihologic și ambientul în care preșcolarul își desfășoară acțiunile trebuie să 

țină cont de tot ce are și de tot ce-i trebuie acestuia. Se are în vedere acceptarea și încurajarea 

unui mod aparte de a gândi și a acționa al celui mic, precum mediul în care se complace 

acesta, lumea pe care și-o creează singur; aici imaginarul se supune la experiment și la control 

foarte riguros realitatea, în care irealul se confruntă permanent cu realul, unde totul este 

posibil și nimic nu poate opri manifestarea liberă și plenară a personalității. În acest loc eul 

personal încearcă cele mai subtile și mai ingenioase soluții de a se realiza cât mai complet, de 

a se autodepăși. 

Desenul este o activitate spontană care-și face debutul din cea mai fragedă, ce poartă 

în sine caracterele jocului, un joc cu pronunțată manifestare intelectuală. Desenul celor mici 

este sincer și învăluit într-o puternică afectivitate. El ne arată structura spirituală a copilăriei, 
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natura sentimentelor și procesului dezvoltării intelectuale a acestui, precum și stadiul 

creativității sale. 

Preșcolaritatea este apreciată ca fiind vârsta ce cuprinde cea mai importantă experiență 

educațională, regăsim cel puțin trei puncte de vedere exprimând emergența creativității le 

copil: 3 o potențialul creativ al unui copil este rezultatul unui efort de autodezvoltare 

independentă și autonomă în afara condițiilor în care a fost educat; o potențialul creativ poate 

fi dezvoltat într-un cadru genetic dat (fond genetic) ce poate fi căutat, găsit, eliberat, ca apoi 

să fie înlăturat tot ce ar putea să îi împiedice dezvoltarea, ceea ce întărește expresia „de unde 

nu-i nimic, nici Dumnezeu nu cere”; o o a treia poziție, cea pur științifică, explică și 

demonstrează că educația (influențele organizate și sistematizate ale vieții) formează și 

dezvoltă capacități de creație, calitative, în structura personalității copilului. 

Creativitatea, așadar, este un fenomen complex, cu multiple fațete si implică calități de 

cunoaștere afective, voliționale și de personalitate. Ea exprimă vocația fundamentală a ființei 

umane. După A. Haven „oamenii ar fi mult mai creativi dacă li s-ar explica în ce constă , de 

fapt, noțiunea de creativitate”. Expresivitatea este calitatea unui proces psihic sau a 

personalității de a-și modela structura și conținutul în mod relevant în comportament, putând 

să ia unul din aspectele: artistică, gestică, verbală, emoțională, motorie și fizionomică. 

Procesele psihice implicate în capacitatea de creație și în expresivitate sunt multiple și sunt 

structurate extrem de complex, încât nu putem spune că actul creației este legat numai de 

gândire sau numai de imaginație, de memorie sau de inteligență. 

Caracteristicile fundamentale ale personalității creatoare sunt: fluiditatea și 

flexibilitatea gândirii, dar și originalitatea și capacitatea de a da multiple soluții aceleiași 

probleme. Factorul cel mai important care participă nemijlocit la realizarea creativității este 

factorul verbal, iar creativitatea verbală constă în capacitatea de a utiliza vorbire în sensul unei 

cât mai mari fluidități, flexibilități și originalități. 

Prin abordări sistematice convergente dinspre mai multe domenii (psihologie, 

neurologie, bilogie, pedagogie) prin cercetări științifice s-a probat că, creativitatea se poate 

educa – în diferite grade, desigur – și numai așa se poate viza la nivel de individ o creativitate 

personală autentică. 
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Pedagogia tradițională ne-a lăsat noțiunea de mediu educogen ca unul dintre 

factorii care concurează la realizarea procesului educativ. În el este inclus şi mediul geografic, 

condiţie indispensabilă vieţii biologice şi social-umane, ca şi societatea însăşi. Ca sferă, 

noțiunea de mediu educogen este mai restrânsă. Ea este o parte sau un aspect al mediului 

geografic şi social şi anume mediul organizat intenţionat pentru formarea omului. Mediul 

educativ reprezintă un „ansamblu al influenţelor sociale, care se exercită asupra instituţiilor de 

educaţie şi asupra fiecărui membru al societății” (Mircea Ștefan- 2006). 

La naştere copilul găseşte un mediu social constituit în anumite contexte sociale 

grupale, cărora le va aparţine simultan sau concomitent (mediul familial, peşcolar, şcolar, 

personal) care permanent sunt integrate în mediul macrosocial. Fiinţa umană se deplasează în 

mediu, acordă caracteristicilor acestuia multă atenţie şi priveşte la aceste însuşiri în funcţie de 

relaţia acestora cu ţelul pe care îl urmăreşte; uneori locul este cel care stimulează formularea 

scopului. Locul (mediul), în care locuieşte un individ înfluenţeză modul său de gândire 

privind aspectele fizice ale cadrului respectiv, influnţând concepţia persoanei despre mediul 

ideal, totodată mediul în care trăieşte individul influenţeză asupra imaginii pe care şi-o 

formează individul despre sine însuşi. Mărimea şi forma spaţiului imprimă individului care îl 

ocupă o parte din caracteristicile sale fizice sub formă de trăiri subiective şi  reprezentări 

personale.De asemenea şi individul poate avea influenţă asupra mediului, dar aceasta este în 

funcţie de capacităţile sale, mai mult sau mai puţin extinse, de decizie şi de acţiune, persoana 

are posibilitatea de a modifica clădirea, încăperea, personalizându-le ori făcându-le mai 

funcţionale. 

Astfel, mediul şi individul se găsesc într-o strânsă relaţie, în care conduce fie spaţiul, 

fie persoana umană în funcţie de diverşi factori. 

O teorie ce a înfluenţat concepţiile arhitecturale este cea a constructelor personale ale 

lui G.Kelly. Acesta consideră că indivizii elaborează permanent un sistem de constructe 

personale prin care lumea, aşa cum se înfăţişează ea capătă sensAcest sistem permite omului 

să proiecteze alternative şi să se adapteze diferitelor situaţii.Această adaptare transpusă la 

mediul ambiental, face ca un loc oarecare să poată fi transformat în „locuinţă”; omul va 
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modifica această ambianţă până când va realiza în mod obiectiv propria interpretare asupra 

ceea ce îl înconjoară. Studiile au arătat că majoritatea indivizilor poartă în ei o „hartă mintală” 

a cadrului lor fizic, înconjurător. Această hartă mintală are aspecte comune mai multor 

indivizi, dar are şi caracteristici distincte, în funcţie de unicitatea experienţelor individuale. Se 

consideră că fiecare om concepe ambientul ca o structură cu tipuri precise de atribute; aceste 

tipuri de atribute corespund pe olan psihic unor categorii ce reprezintă conceptele/ trăsăturile 

privind activitatea, înţelegerea, emoţia, spaţiul. Forma şi natura acestor hărţi sau „tablouri 

mintale” depind de natura şi contextul experienţei ambientale. Aşadar dacă constructele 

personale ale individului vor influenţa acţiunea sa privind modificarea mediului, asemenea şi 

ambientul, bine organizat, va influenţa asupra formării constructelor personale. 

O altă teorie psihologică considerată este cea piagetiană. Concepţia lui J.Piaget asupra 

dezvoltării cognitive şi viziunea sa privind rolul interacţiunii dintre subiect şi mediu au 

determinat presupunerea că dacă arhitectura are o anumită valoare umană, aceasta se bazează 

pe faptul că se ocupă de conceperea unor locuri în care se trăieşte. În acest context a devenit 

naturală trecerea, ceva mai târziu, de la o locuinţă „interactivă” la spaţiul educaţional 

interactiv, în care ambianţa îşi pierde neutralitatea valorică, devenind în mod explicit mediu 

de stimulare educaţională 

Începutul secolului XX aduce în lumea educaţiei un val nou de teorii şi metode care 

iau în considerare mediul în care are loc transmiterea de informaţii şi formarea de deprinderi. 

Primele referiri explicite la ambianţă iau în considerare în primul rând calitatea spaţiului de a 

asigura sănătatea fizică şi libertatea de mişcare a copiilor 

Pentru copiii mai mici se cere un mobilier adecvat înălţimii şi forţei lor fizice. Noile 

teorii încearcă să reconsidere învăţarea din punctul de vedere al copilului, al stimulării 

activităţii lui proprii. Această abordare duce şi la exprimări precise în domeniul ambianţei 

educaţionale. C.Freinet este unul dintre pedagogii care stipulează această condiţie. Unul dintre 

punctele esenţiale ale reformei preconizate de el se referă la spaţiul şcolar în care se 

desfăşoară învăţarea. El consideră necesar să se constituie un mediu pedagogic funcţional, 

conform cu ritmul de dezvoltare intelectuală a copiilor. De aceea se impun noi direcţii 

principale de dezvoltare a mediului educaţional: 

a) modelarea mediului educaţional ca o consecinţă a unor teorii educaţionale de 

dezvoltare a personalității; 

b) modelarea mediului educaţional în funcţie de principiul terapeutic-preventiv sau 

curativ; 

c) modelarea unui mediu educaţional văzut ca parte componentă a procesului de 

învăţământ. 

Autorul cel mai des citat în domeniul structurării ambianţei de instruire este Catherine 

Loughlin. Ea defineşte mediul de învăţare ca fiind o variabilă, fie o combinaţie de variabile 

ale mediului natural, construit sau aranjat, în interiorul căruia se desfăşoară învăţarea. Mediul 

fizic de învăţare are două componente: arhitectura construcţiei, ambianţa aranjată.Fiecare 

dintre aceste două componente are un rol diferit şi caracteristici diferite. 

O problemă importantă într-un program educativ la vârstele timpurii este acordarea 

unei atenţii deosebite amenajării spaţiului.Mediul copilului constă în spaţiile pe care el le 

ocupă, în materialele pe care le poate atinge şi utiliza, precum şi în lucrurile pe care el le 

percepe atunci cînd cuprinde cu ochii aria dimprejur. 

Spațiul constituie contextul material în care se desfăşoară educaţia. El trimite 

permanent mesaje copilului. Cele mai multe din aceste mesaje sunt esenţiale pentru formarea 

acestora şi constituie elemente de bază în experienţa sa de viaţă. 

Spaţiul trebuie amenajat astfel încât să corespundă nevoilor individuale şi specifice în 

funcţie de vârsta copilului.Este important să înţelegem cănatunci când ne referim la copilul 
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mic, de la naştere la vârsta de 3 ani, ne vom gândi la mediul educativ ca la un spaţiu care să-i 

asigure toate nevoile de creştere, îngrijire, dezvoltare şi învăţare. Cunoscând foarte bine 

copilul, atât ca individualitate, cu toată bogăţia de informaţii pe care o poartă cu sine, dar şi ca 

membru al unui grup de copii de aceeaşi vârstă sau vârste apropiate, trebuie să-i oferim 

copilului un mediu educaţional care: 

- să-i permită  acestuia să exploreze liber spațiul; 

- să-i confere o stare de siguranţă, securitate fizică şi emoţională pentru a putea să 

exploreze, experimenteze şi să integreze experienţele trăite; 

- să-i incite curiozitatea; 

- să-i permită să se exprime şi să primească răspunsuri, confirmări ale reuşitelor sale 

din partea unui adult, important din punct de vedere afectiv pentru el. 

Copilul de până la un an este foarte mult influențat de spațiul său material de viaţă. 

Camera, este nevoie să fie aerisită, curată, zugrăveala în culori plăcute şi deschise, obiectele 

din jur să fie sigure şi plăcute pentru el, pe măsură ce creşte şi începe să le observe în jurul lui. 

Dacă aceste obiecte din jurul lui vor fi plăcute şi utile, experienţele senzoriale şi motorii, 

dezvoltarea sa va avea un sens pozitiv şi va fi mai rapidă. Copiii au nevoie de un loc anume în 

care să se joace şi în care jucăriile lor să fie depozitate. Chiar atunci când nu le putem asigura 

o cameră separată, copiii simt nevoia de această determinare a spaţiului. Vor învăţa astfel 

primele reguli de ordine şi de folosire a spaţiului şi obiectelor. 

Un mediu eficient pentru învăţare la vârstele mici este un mediu care favorizează jocul 

liber ales în direcţia dezvoltării globale a personalităţii copilului. Jocul pe care copilul îl alege 

singur dintre opţiunile pe care i le propune mediul din sala de grupă este un joc creativ şi 

liber. În acest joc se vor antrena posibilităţile maxime de rezolvare de probleme, se va realiza 

o motivaţie intrinsecă şi se vor exersa soluții creative. 

Mediul bine ales şi bogat în alternative de joc oferă copiilor un sprijin în activităţile 

individuale şi este o bază de dezvoltare a limbajului. Copiii pun întrebări, comunică între ei, 

construiesc activităţi în care antrenează structurile de bază ale limbajului. 

Spaţiul de învăţare se construieşte şi se schimbă împreună cu copiii şi părinţii acestora. 

Copilul, în general, dar cu atât mai mult copilul de vârstă mică (0-3 ani), învaţă cu 

preponderenţă din contactul său cu mediul fizic şi social. Spaţiul trebuie să „vorbească” cu 

copilul prin ceea ce îi oferă ca posibilitate de acţiune şi experienţă.Relaţia pe care acesta o are 

cu mediul, răspunsul pe care-l primeşte la interacţiunile pe care le iniţiază/stabileşte în 

demersul său de explorare şi experimentare sunt definitorii pentru dezvoltarea sa integrată. În 

relaţie cu mediul şi indivizii acestuia, copilul dobândeşte noţiuni despre sine, se poate repera 

ca identitate, ca aparţinând unui grup cultural sau social, îşi poate cunoaşte şi recunoaşte 

competenţele şi abilităţile, deprinde reguli şi începe să-şi asume responsabilităţi, devine 

independent şi activ în propria-i viaţă. 

Spațiile interioare trebuie să-i asigure copilului accesul cursiv de la activităţile de 

rutină, la cele de tranziţie şi la cele de învăţare. Pentru că vorbim de spaţiul fizic, trebuie să-l 

gândim în funcţie de necesarul activităţilor care se derulează în cadrul acestuia pentru 

dezvoltarea integrată a copilului. Primirea sa şi a familiei sale, îngrijiri şi alimentaţie, 

activitaţi de joc, momente de repaus şi odihnă. 

Astfel un spaţiu de primire, intim, în care să se facă tranziţia între familie şi personalul 

de serviciu/educator, îl ajută pe copil să se separe şi să se regăsească pentru a investi spaţiul în 

care îşi va petrece următoarele ore. Momentul este definitoriu pentru starea copilului, el având 

nevoie de timp pentru a se separa nu doar de persoana dragă, ci şi de mediul familiar de acasă, 

de regulile de acasă, de obiceiurile de acasă şi să şi le asume pe cele din acel spaţiu. 

Copilul vine şi pleacă din acel spaţiu, deci şi clădirea şi exteriorul ei este importantă 

pentru dezvoltarea lui, căci îi influenţează percepţia despre lume. Acel spaţiu trebuie să-i 
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devină familiar şi plăcut, să-l poată să îl recunoască şi să se simtă parte a lui. Necesitatea 

copiilor de a se deplasa în spaţii largi conduce la amenajarea curţii grădiniţelor în aşa fel încât 

copiii să aibă loc de joacă în care să găsească suprafeţe asfaltate şi suprafeţe cu iarbă, gropi cu 

nisip, pietriş, dotări fixe tridimensionale pentru căţărat, scări etc. Este foarte bine să se asigure 

şi jucării sportive sau alte materiale uşoare, necesare desfăşurării unei activităţi cât mai 

diversificate în aer liber. 

Pentru copilul mic este foarte important ca prima trăire pe care o are în raport cu un alt 

mediu să fie pozitivă.Deşi de la o vârstă mică are experienţa plimbărilor prin parcuri însoţit de 

părinţii săi, a spaţiilor de joacă din acestea. 

Studiile cele mai recente în domeniul educaţiei preşcolare recomandă pentru acest 

nivel abordarea unei perspective ecologice asupra educaţiei şi învăţării (Vrăşmaş, E.2002) 

acest lucru însemnând valorificarea potenţialului formativ al mediului educaţional restrâns 

(sala de grupă) şi lărgit (spaţiul socio-cultural şi natural-local). În acest sens, programa 

activităţilor din grădiniță formulează două recomandări: 

 crearea unui mediu educaţional care să permită învăţarea spontană a copiilor, 

aceasta însemnând un spaţiu în care copiii să fie expuşi permanent stimulilor şi 

mesajelor educaţionale; 

Însă simpla expunere la stimulii educaţionali nu determină ca necesitate instruirea sau 

formarea şi în consecinţă aceasta trebuie dublată de crearea unei atmosfere propice învăţării 

prin atenţia pentru calitatea relaţiilor interumane, valorile promovate indirect, medierea 

relaţiei copiilor cu stimulii educaţionali. 

 introducerea copilului în ambianţa culturală a spaţiului social căruia îi aparţine, ceea 

ce implică raportarea programelor educaţionale la un sistem de valori culturale, 

naţionale şi locale, dar şi exploatarea valenţelor educative ale diferenţelor 

interculturale. 

Grădinița trebuie să ofere copilului un ambient bine organizat, care să încurajeze 

copilul, să-i permită să aibă iniţiative, să-i dezvolte creativitatea, să-i dezvolte tendinţa de a 

acţiona în cooperare cu cei din jur. 

Astfel, se conturează și îţi găsesc motivaţia, zonele educaţionale numite arii de 

stimulare / centre de interes recomandate de noul curriculum pentru educația timpurie. Spațiul 

clasei este împărțit în mai multe centre de interes/arii de stimulare cu denumiri specifice (joc 

de rol, construcţii,  bibliotecă, ştiinţă, artă, nisip şi apă,manipulatve, etc.), în interiorul cărora 

se vor desfăşura activităţi specifice, sprijinite de mobilier şi de materialele specifice fiecărei 

arii, plasate în locurile corespunzătoare. 

Sectorizarea oferă șansa de a se organiza astfel mediul educativ încât copiii să-şi 

antreneze capacităţile şi competenţele care să le asigure independenţa şi construcţia 

ascendentă a personalităţii. Voi enumera în continuare aceste componente: 

 capacitatea de a lua decizii rapid; 

 capacitatea de a-şi asuma responsabilităţi; 

 aptitudinile exploratorii; 

 aptitudinile de comunicare; 

 respectul de sine; 

 respectul celuilalt; 

 aptitudini de negociere, colaborare, cooperare în dezvoltarea unor probleme; 

 aptitudini şi atitudini pentru o viaţă sănătoasă. 

  motivaţia învăţării  
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Prin organizarea spaţiului grupei pe centre de activitate procesul de învăţare este unul 

activ, de socializare, în care copiii interacţionează direct cu materialele, cu alţi copii, cu 

adulţii, individual, în perechi sau în grupuri mici. 

Acest tip de organizare permite dezvoltarea liberă a copiilor pe domenii, astfel: 

 dezvoltare fizică, sănătate și igienă personală; 

 dezvoltare socio-emoțională; 

 dezvoltarea capacităților și atitudinilor de învăţare; 

 dezvoltarea limbajului, a comunicării și premisele citirii şi scrierii; 

 dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii; 

Pentru a răspunde cerinţelor de dezvoltare a copiilor în toate domeniile menţionate 

mai sus, spaţiul sălii de grupă va fi organizat pe centre de activitate, care integrează diferite 

domenii de cunoaştere și experiențe de învățare. În aceste centre se pot organiza jocuri şi 

activităţi didactice liber alese, dar se pot iniţia şi desfăşura şi activități pe domenii 

experiențiale. Prin distribuirea materialelor pe centre de activitate, se crează o atmosferă de 

învăţare spontană, prin joc, pentru parcursul zilei / săptămânii, asigurând posibilități de 

opţiune pentru copii, astfel încât aceştia să poată iniţia propriile lor activităţi de învăţare. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Golu, Mihai, Percepție și activitate, E. S., București, 2001. 

Montessori, Maria, Descoperirea copilului, Editura Didactică și Pedagogică, București, 

1977. 

Neacşu, Ion, Instruire şi învățare, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1990. 

Popescu Neveanu, Paul, Studii psihopedagogice privind dezvoltarea copiilor între 3-7 ani, 

Editura Didactică și Pedagogică, București, 1990. 

Preda, Viorica, Copilul și grădinița, Editura Compania, București, 2000. 

Șchiopu, Ursula, Dezvoltarea operativității gândirii copiilor, Editura Științifică, București, 

1996. 

Verza, Emil, Conduita verbală la școlarii mici, Editura Didactică și Pedagogică, București. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 283 

 

 

 

 

 

 

Claudia Daniela PALOȘ  

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 19, 

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

Dacă abordăm scopul educației ca fiind acela al întregirii formării 

personalității (la modul cel mai general posibil) el înseamnă realizarea unui tablou de sarcini 

raportate metodic strict la specificul vârstei cronologice și a celei individuale. 

Este vorba de: 

a) deschiderea copilului spre cunoașterea concret intuitivă a realității cu care poate intra 

b) in contact direct doar prin joc; 

c) lărgirea cunoașterii prin sporirea posibilităților de reflectare la nivelul percepțiilor și 

d) reprezentărilor; 

e) stimularea curiozității epistemice; 

f) formarea primelor deprinderi de muncă intelectuală. 

Atingerea obiectivelor propuse a constituit obiectivul unor largi dezbateri ale 

fiziologilor, psihologilor, pedagogilor care au conchis că există posibilități mult mai mari ale 

activității scoarței cerebrale comparativ cu cele valorificate. Dar să avem în vedere că 

integrarea copilului în procesul de învățământ și progresele realizate sunt adesea frânate de 

neajunsuri ca: 

 însușirea scris-cititului și socotitului înainte de înscrierea la școală în condițiile 

nerespectării  cerințelor psihologice și pedagogice; 

 sărăcia de conținut a influențelor educative în familie care nu au stimulat interesele 

de cunoaștere ale copilului.  

Singura în măsură să vină în întâmpinarea acestor neajunsuri, este grădinița care, prin 

sistemul de activități instructiv-educative, eșalonate pe grupe de vârstă, poate să asigure 

ritmul pregătirii copiilor pentru cunoaștere și integrare socială la nivelul cel mai înalt posibil. 

Prin intermediul educației intelectuale, copilul capătă informații suficiente și corecte despre 

mediul înconjurător, își formează priceperea de a observa, capătă deprinderea de exprimare 
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corectă, înțelege sensul noțiunii de mulțime și poate opera cu aceasta. Procesul înțelegerii este 

condiționat de participarea activă a copilului în procesul cunoașterii prin angajarea lui la 

descoperirea noului din universul imediat înconjurător, prin accentuarea elementului de 

problematizare. O condiție de bază este aceea ca elementul de joc să rămână o dominantă a 

întregii activități din grădiniță, chiar dacă sarcinile procesului instructiv-educativ devin din ce 

în ce mai complexe. 

Procesul educației din grădiniță este, de asemenea, condiționat de măsura în care, 

alături de alte condiții, se respectă și aceea a valorificării experienței personale a copilului prin 

gama de activități dirijate, dar și prin cele la libera alegere, grădinița are posibilitatea de a 

sistematiza, organiza, completa, și corecta informațiile pe car ele dețin copiii la intrarea în 

instituțiile de învățământ preșcolar. Noile informații primite de copil completează și lărgesc 

sistemul vechilor cunoștințe pe care acesta le are. Formele de intervenție a educatoarei  în 

jocurile copiilor reprezintă o altă problemă cu implicații serioase în procesul dezvoltării 

gândirii preșcolarului. Caracterul mai liber al jocului, mai puțin direcționat la vârsta mică  

favorizează stimularea gândirii independente. Același efect se obține și la grupa mare, însă, în 

cadrul unor activități de joc în care apr sarcini precise ce permit apropierea copilului de 

activitatea din școală. 

Tot către apropierea formelor de activități practicate în grădiniță și în școală conduce 

și modul în care educatoarea stimulează capacitatea de autoanaliză și autoapreciere a copiilor 

privitoare la felul în care au lucrat, la greșelile făcute și posibilitatea proiectării lor în viitor. 

O altă cerință a modului de lucru se referă la sporirea preocupărilor de individualizare 

a procesului instructiv-educativ din grădiniță, pentru recuperarea, în timp, a unor eventuale 

întârzieri, pentru completarea lacunelor cu care copilul vine din familie, permițând și corijarea 

unor greșeli de înțelegere și comportament dar și, unde este cazul, valorificarea la potențialul 

maxim posibil a potențelor copiilor supradotați. 

Stimularea și valorificarea virtualităților cu care copilul se naște, până la nivelul unor 

parametri maximi devine o necesitate care poate fi obiectivată. Procesul trebuie să înceapă  în 

timp util, chiar de la vârsta antepreșcolară. În situația când etapa 1-3 ani se pierde, retardul se 

resimte pregnant. El devine aproape irecuperabil în care lipsa de preocupare pentru instruire și 

educare se perpetuează între 3 și 6 ani. 

Copilul își însușește din cea mai fragedă vârstă limba maternă, limba în care vorbesc 

adulții din jurul său. Pe baza ei se asigură comunicarea copilului cu adulții, prin intermediul ei 

copiii dobândesc cunoștințe și își împărtășesc experiența și gândurile sau dorințele. Totodată, 

însușirea limbii materne, a acestui mijloc de comunicare între oameni, permite lărgirea 

orizontului de cunoștințe ale copiilor, atât pe baza experienței personale cât și pe baza 

asimilării experienței sociale. Deci, însușirea limbii materne se face treptat, în strânsă legătură 

cu activitatea desfășurată de copil cu procesul de cunoaștere a mediului înconjurător în 

contactul permanent cu adulții. 

Se îmbogățește nu numai aspectul cantitativ al vorbirii copiilor care impresionează în 

mod deosebit, ci și aspectul ei calitativ. Copiii de grupa mare pot cu multă ușurință să redea o 

poveste, să facă o descoperire despre un fapt sau o întâmplare petrecută mai de mult, deci se 

folosește de limbajul contextual. 

Limbajul lor are oarecare coloratură, exprimă anumite stări sufletești, care sunt un 

indiciu al poziției lor față de momentul relatat sau luat în discuție. Prin intermediul limbii 

materne, copiii află tainele mediului înconjurător și pe care le descoperă treptat. 

Astfel, devine cunoscut copiilor că fiecare obiect sau fenomen are o denumire și 

diferite însușiri, că omul poate acționa asupra lor. Toate acestea duc spre acumularea treptată  

a cunoștințelor și spre dezvoltarea atât a percepțiilor și reprezentărilor cât și spre dezvoltarea 

gândirii, a operațiilor ei de bază, analiza, sinteza, comparația, generalizarea, abstractizarea. 
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Procesul de informare se traduce în învățământul preșcolar prin activitatea de 

transmitere a informațiilor pe tot parcursul zilei  prin jocuri și activități. Paralel cu finalitatea 

informativă învățământul preșcolar trebuie să urmărească și pe cea formativă (adică a da 

formă, a modela și dezvolta ființa umană în raport cu posibilitățile de care dispune). A asigura 

atingerea scopului formativ înseamnă a avea în vedere, din punct de vedere pedagogic, cadrul 

necesar dezvoltării personalității sub aspect fizic, moral, intelectual, estetic și al îndemânărilor 

practice.  

Cu ajutorul cuvântului, educatoarea dirijează percepția copiilor, le formează spiritul de 

observație, învățându-i ce să observe și cum să observe. Prin întrebări le stimulează gândirea, 

care la rândul ei se exteriorizează cu ajutorul limbajului. 

Cu cât limbajul copiilor va fi mai bogat, cu atât mai ușor vor înțelege și își vor însuși 

noile cunoștințe, cu atât mai clar și mai precis își vor exprima gândurile, dorințele și 

interesele, cu atât gândirea lor va fi mai dezvoltată, cu atât mai ușor își vor îmbogăți limbajul, 

modalitățile de exprimare verbală. Copilul este apt de a înțelege și de a fi înțeles în sfera 

relațiilor de comunicare reciprocă. Copilul este acela care, prin întreaga organizare a mediului 

și a activității educative trebuie să acționeze, să se joace, să gândească, să vorbească. 

Limbajul copilului preșcolar sub influența educatoarei dobândește noi funcții și devine 

mai coerent, sub influenta activității și comunicării are loc o asimilare a diferitelor aspecte ale 

limbii. Însușindu-și limba maternă, copilul dobândește mijlocul prin care poate realiza 

comunicarea cu cei din jur. Imposibilitatea de a comunica prin limbaj ar produce o stagnare în 

dezvoltarea personalității copilului, ar modifica relațiile lui cu oamenii, cu realitatea 

înconjurătoare, l-ar izola și, deci, ar fi lipsit de o influență instructiv-educativă specială, l-ar 

împiedica să se pregătească pentru participarea la o activitate socială. 

Ca mijloc de comunicare, limbajul asigură copilului schimbul de idei și impresii între 

el și semenii lui, transmiterea unor cunoștințe contribuind la îmbogățirea necontenită a 

experienței de viață și realizează lărgirea și complicarea relațiilor cu mediul social. 

Folosindu-se de vorbire în fiecare zi, în fiecare clipă a vieții sale, copilul își conturează 

și comunică propriile gânduri, cerințele, trebuințele, împărtășește celor din jur bucuriile sau 

necazurile sale. Cu ajutorul comunicării verbale, copilul realizează munca în comun și 

cooperarea cu ceilalți copii în diferite activități. 

Cuvântul sub formă de întrebare sau adresare directă a educatoarei, îl fac pe copil să 

gândească, să analizeze, să clasifice, să tragă concluzii, să opereze cu noțiuni, judecăți, 

raționamente. În acest mod are loc dezvoltarea unitară a gândirii și limbajului, creșterea 

capacității de cunoaștere, lărgirea sferei de cunoaștere, dezvoltarea vocabularului, mărirea 

posibilităților de exprimare. 

Semnificativ este faptul că în procesul cunoașterii, limbajul devine pentru un copil un 

instrument de exprimare și de comunicare a impresiilor trăite, a gândului și emoțiilor, a 

dorințelor și intereselor generate de obiectele și fenomenele cunoscute. Limbajul devine și un 

mijloc de dobândire de cunoștințe noi. Ca urmare, folosind cuvântul ca mijloc de educație 

intelectuală, educatoarea realizează instruirea și educarea copiilor, le dezvoltă vorbirea 

necesară în procesul comunicării și cunoașterii, le perfecționează exprimarea, le corectează 

pronunția, le îmbogățește vocabularul și îi ajută pe copii să-și însușească în mod practic 

structura gramaticală a limbii. Cu cât limbajul copiilor va fi mai bogat, cu atât mai ușor vor 

înțelege și își vor însuși noile cunoștințe, cu atât mai clar și mai precis își vor exprima 

gândurile și dorințele. Vorbirea poate fi asemănată cu o unealtă care i-a dat omului 

posibilitatea să acumuleze și să stocheze cunoștințe teoretice și experiență practică într-o 

formă ușor transmisibilă și utilizată la maximum. 
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În cele mai frumoase texte din literatura clasică și universală s-a urmărit ca acestea să 

ilustreze întâmplări emoționante, atractive, prezentate într-un limbaj viu, colorat, în care 

copilul să simtă expresivitatea limbii literare, dinamismul acțiunii, mesajul pe care-l poartă 

eroii, în așa fel încât învățarea acestora de către copii să fie o perspectivă a bucuriei pentru 

care ei sunt pregătiți și tind în mod activ. 

Limbajul este un atribut definitoriu al personalității umane datorită funcțiilor multiple 

pe care le îndeplinește, condiționează celelalte componente ale personalității Între limbaj, 

învățare și evoluția personalității există o strânsă relație în sensul că în copilărie comunicarea 

verbală își pune amprenta asupra dezvoltării psihice a omului, asupra capacității sale 

intelectuale, asupra personalității sale. Prin intermediul limbajului, copilul își dezvoltă propria 

experiență și mai cu seamă învață din experiența altora. 

Bogăția vocabularului la copilul preșcolar este relativ mare și salturile calificative pe 

care le face de la o etapă la alta denotă disponibilitățile reale de exprimare și de cunoaștere a 

ideilor. 

În jurul vârstei de șase ani se produc mutații suficiente pentru trecerea copilului într-un 

stadiu formativ superior. Greșită este, în genere, considerarea copilului drept un fel de adult în 

miniatură, căruia trebuie treptat să i se adauge ce-i lipsește. Legătura vie între acțiune și 

cuvânt va fi folosită și se va valorifica specificul atașamentului pentru concret în vederea 

stimulării tuturor proceselor de interiorizare a acțiunii prin limbaj. Criteriul prim va fi acela al 

considerării mutațiilor produse în psihicul copilului prin apariția și dezvoltarea limbajului. 

Limbajul nu se poate desprinde și dezvolta decât prin comunicare cu ființe omenești, 

prin ascultare și răspuns. De aici, dependența dezvoltării limbajului la copil de calitatea 

mediului, de modul în care vorbesc adulții în mijlocul cărora copilul crește. 

Sarcina noastră este aceea de a-l învăța pe copil să trăiască, să se schimbe, să se 

maturizeze, să-și făurească propria personalitate. A-l învăța să trăiască înseamnă a-l învăța să 

se schimbe și să devină, a-l învăța să devină înseamnă a-l face să se maturizeze și a-l face să 

se maturizeze înseamnă să se accepte pe sine însuși, cu alte cuvinte, să devină arhitectul 

propriei personalități. 

LIMBAJUL CA FORMĂ DE EXPRESIE A GÂNDIRII COPILULUI 

În viziune sistemică asupra teoriei procesului de învățământ cunoașterea demersului 

formării gândirii operaționale la preșcolar devine o necesitate. 

H. Aebli, în Didactica psihologică făcea următoarea apreciere pe marginea 

considerațiilor psihologului J. Piaget în legătură cu procesul constituirii operațiilor mintale: 

„Niciodată o conduită nouă nu răsare ca abruptă și fără pregătire; în toate domeniile 

vieții psihice ea este întotdeauna pregătită de un șir de conduite anterioare mai primitive față 

de care ea nu constituie decât o diferențiere nouă și o coordonare nouă. Orice afirmație și 

orice mențiune își are astfel o istorie a ei: istoria construirii ei progresive și perfect continue, 

pornind de la elemente  anterioare gândirii”. [Aebli, 1973, 80] 

Astfel, nivelul preoperatoriu caracteristic perioadei copilăriei de la 2-3 ani, până la 6-7 

ani, este considerat nu numai ca o simplă trecere spre nivelul operațiilor mintale, ci reprezintă 

un progres față de acțiunea  imediată care permite subiectului să o interiorizeze și, în același 

timp, constituie un nivel marcat de obstacole considerabile și noi. 

Stimularea gândirii la preșcolari constituie un proces educativ prin care putem 

organiza și pregăti operațiile încă de la vârstă, ajutând copilul să învingă obstacolele. 

Procesul însușirii limbii și al tehnicii vorbirii nu decurge însă atât de simplu. Imitarea 

nu este și nici nu poate fi perfectă la această vârstă, având capacitatea articulatorie restrânsă, 

aparatul verbo-motor fiind în plină formare, posibilități incipiente analitico-sintetic de 

comparare, generalizare, abstractizare, atenția, memoria, voința în curs de dezvoltare, copiii 

nu-și pot însuși dintr-o dată forme corecte de vorbire. Așa se explică greșelile în pronunțarea 
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unor sunete ale limbii, înlocuirea sau inversarea lor, dificultăți fonematice, greșeli gramaticale 

sau de ordin semantic. 

Spunem că limba reprezintă acel sistem comunicativ-cognitiv extrem de perfecționat, 

un vast agregat de coduri ce funcționează după riguroase norme sintactice și semantice. 

De aceea limba poate fi considerată ca unul dintre cei mai importanți factori de 

dezvoltare și progres social. 

Cultivarea limbii române reprezintă o datorie de suflet pentru orice individ indiferent 

de vârstă și profesie, căci gradul de stăpânire și folosire a limbii demonstrează o trăsătură 

definitorie a personalității sale. 

Dacă în familie copilul mic dobândește o exprimare elementară corespunzătoare 

nevoilor elementare ale vieții, în grădiniță pătrunde sensul și semnificația elementelor 

gramaticii, sesizează bogăția și varietatea limbii, parcurgând organizat drumul atât de greu și 

de lung al cuceririi științei și culturii. Educatoarea nu poate folosi decât limba literară, 

aspectul cel mai îngrijit al limbii române care se caracterizează prin existența unui sistem de 

norme ortografice și ortoepice. 

Limba vorbită de un popor, de o națiune, este vehiculul spiritului său, al tradiției sale, 

al geniului său. 

Limba îi apropie pe toți cei care o vorbesc. A-ți cunoaște limba înseamnă a fi capabil 

să exprimi corect și precis ceea ce gândești, simți ori știi, folosind cuvintele din care se 

compune vocabularul poporului tău. 

Poporul român este creatorul unei limbi armonioase, capabile să exprime orice noțiune 

științifică sau filozofică. În ea, poporul român și-a exprimat universul său de gândire și 

simțire, bucuria și amarul, aventurile romantice și pătimirile dureroase, năzuințele și 

deznădejdile, felul de a fi și de a reacționa în fața vieții și a morții. 

Dificultățile firești ale procesului de însușire a limbii materne și a tehnicii vorbirii sunt 

învinse treptat la copii sub influența adulților și printr-o acțiune continuă de corectare a 

vorbirii de către aceștia. 

Educarea vorbirii corecte nu se oprește numai la îndreptarea pronunției ori a 

greșelilor, ci are în vedere perfecționarea limbajului sub toate aspectele sale. Folosind 

limbajul și practica vieții, copiii nu numai că-și formează mai bine capacitatea de exprimare, 

dar au și condiții să-l îmbunătățească, să-l corecteze, să-l perfecționeze. 

Toate activitățile din grădiniță, care încearcă să rezolve prin conținutul și orientarea lor 

aceste probleme, valorifică deopotrivă, creativitatea și comunicarea copilului și cea a 

educatoarei pe aceeași linie de stimulare a gândirii. Problema ce se pune în procesul 

instructiv-educativ din grădiniță este aceea a găsirii unor forme de stimulare a operațiilor 

posibil a fi integrate activităților consacrate în grădiniță. 

Pentru rezolvarea diferitelor trebuințe îl determinăm pe copil să vorbească liber. Acest 

cadru mai intim, în care copilul nu-și simte vorbirea urmărită de întregul colectiv de copii din 

care face parte, îl ajută să se exprime spontan și cu mai multă ușurință, dar uneori cu un 

autocontrol mult mai scăzut. 

Educatoarea nu va neglija să amelioreze exprimarea copilului, să-i sugereze un cuvânt 

atunci când nu știe să-și exprime gândul, să-l corecteze când face greșeli, să-i îndrepte tonul 

dacă vorbește prea tare. Pentru orice cetățean, indiferent de vârstă sau profesie, gradul de 

stăpânire și folosire a limbii a devenit o trăsătură definitorie a personalității sale. 

De aceea sunt necesare acțiuni și măsuri speciale pentru cultivarea vorbirii, pentru 

dezvoltarea capacităților de comunicare verbală și de utilizare a limbii. 
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Limba se învață – fiecare se naște cu capacitatea potențială de a vorbi, dar copilul, 

omul, nu inventează limbajul și nu alege limba pe care o învață. Învățarea limbii este în 

funcție de informația venită din afară, adică din mediul lingvistic ce-l influențează. 

Transformarea capacității potențiale a limbajului în capacitate reală este dependentă de 

comunicarea verbală a copilului cu adulții. 

Cercetările psihologice au arătat, iar experiența muncii didactice în grădiniță a 

confirmat că dezvoltarea vorbirii copiilor, a limbajului în special, are loc sub influența 

mediului și a educației. Acest lucru se realizează cu maximă eficiență în cadrul întregului 

program din grădiniță, în procesul relației copil-copil, copil-educatoare, copil-adult, pe baza 

experienței cognitive căpătate. 

De aceea se propune o aplicare în cadrul pedagogiei preșcolare a psihologiei genetice a 

lui J. Piaget și a didacticii psihologice a lui H. Aebli. Se propune, astfel, ca modalitate de 

stimulare a gândirii, manipularea efectivă și experiența concretă a copilului. Imaginea acțiunii 

și operația mintală, ca elemente fundamentale ale gândirii, au comun faptul că originea lor 

derivă din aceeași activitate senzoriomotorie. Între 3 și 7 ani activitatea exploratorie a 

copilului este și ea foarte largă.  

Tributari unei viziuni tradiționale asupra gândirii, ce consideră imaginea ca fundament 

al cunoașterii, suntem înclinați să acordăm încă o mare atenție imaginii confecționate sau să 

forțăm pe copii a-și imagina anumite lucruri.  

Didactica psihologică ne atrage atenția asupra faptului că imaginea nu se constituie 

ad-hoc, printr-un proces de imprimare concomitent cu perceperea ei de către copii, chiar dacă 

o însoțim de comentariile noastre. Această asociere se poate produce, de exemplu, în cadrul 

activităților de lectură după imagini, de povestiri și lecturi ale educatoarei, prin prezentarea de 

filme și diapozitive.[Aebli, 1973, 96]. 

Imaginea nu este, în aceste cazuri, decât un element al constituirii acestui mecanism, 

un moment. Copiii întâmpină greutăți în analizeze orale ale tablourilor. În repovestirile lor, 

copiii au dificultăți când încearcă să recompună ansamblul de acțiuni reprezentate prin 

imagini. Explicația acestei situații o oferă în Psihologia copilului J. Piaget, sugerând totodată 

și soluția; el apreciază că „dacă imaginea își capătă semnificația numai ca element al unei 

operații, deci care se constituie instantaneu, dacă în general niște stări izolate și statice nu se 

înțeleg deplin decât fiind integrate unor anumite procese și acțiuni care nu s-ar putea  

presupune că și calitatea izolată așa cum apare, ca într-un tablou, este solidară cu un ansamblu 

psihologic mai larg care singur conferă o semnificație calității izolate?”[Piaget, 2005, 113] 

Problema care se ridică în aceste situații este aceea a realizării cadrului real. În cazul în 

care suntem nevoiți să apelăm la imaginea confecționată, metoda contrastelor  pe care H. 

Aebli o prezintă drept soluție pentru a evita imprimarea mecanică a unor imagini și a înlesni 

operațiile mintale este una dintre căile posibile și eficiente. De exemplu, prezentăm copiilor 

un tablou de primăvară; apoi le prezentăm și un tablou de iarnă cerându-le să descopere ce 

transformări se petrec în natură când iarna se transformă în primăvară; sau, prezentăm copiilor 

seturi de imagini despre munte și despre mare, în microgrupe, punându-i apoi în situația să 

schimbe reciproc impresii despre cele văzute. 

O altă cale pentru dezvoltarea operațiilor gândirii este aceea de a-i antrena pe copii 

într-o discuție despre animalele pădurii și să li se prezinte o scurtă povestioară în care se 

strecoară intenționat descrieri false sau caracteristici nespecifice animalelor. Dialogul cu 

copiii devine activ, interesant, solicitându-i să se concentreze și să analizeze, pe rând, 

elementele. Rolul educatoarei în acest caz este doar acela de a-i incita pe copii la discuție. În 

situația ivirii unor conflicte, copiii pot să apeleze la o casetă cu imagini pentru restabilirea 

adevărului. 
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Tot pentru stimularea operațiilor gândirii se folosesc exerciții-joc de combinare a 

situațiilor din diferite povești, tablouri-test care să prezinte aceeași lungime dar cu diferențe 

mai mult sau mai puțin sensibile sau tablouri cu o imagine dinamică (momente succesive pe o 

anumită temă). 

Stimularea constituirii operațiilor mintale se poate realiza prin determinarea 

curiozității și interesului copiilor pentru cercetare și descoperire. Procesul de geneză al 

operațiilor are loc tocmai în cursul acestor explorări sau cercetări întreprinse de copii. 

Problema care se pune este următoarea: cum se poate declanșa cercetarea și cum poate 

fi ea orientată la preșcolari? Orice cercetare ia ca punct de plecare o întrebare, o problemă. 

Problemele, la preșcolari, iau forma unei întrebări concrete: „Cum?... De ce?... Cât?...Ce-i 

asta?”. Datoria educatoarei este aceea de a crea astfel de situații încât copilul să poată construi 

operațiile pe care trebuie să și le însușească. Dacă, punând problema, nu apelăm la schemele 

de care copilul dispune cu ușurință, dacă punctele de pornire nu sunt suficiente, cercetarea 

copilului nu-și atinge scopul, se pierde mult timp, iar unii copii renunță la orice efort. De 

aceea este necesar să simplificăm cât mai mult condițiile exterioare ale cercetării și formele de 

activitate. Sarcina copilului se poate simplifica dacă îi dăm acestuia prilejul să exercite efectiv 

operațiile în cursul tatonărilor și încercărilor sale.  

Înaintea rezolvărilor individuale de probleme de mare utilitate s-a dovedit a fi 

modalitatea de apune copiilor problema jocurilor de plan practic; astfel li se va oferi șansa să 

urmărească noua dezvoltare a acestor jocuri în cadrul activităților de educare a limbajului. 

Atenția educatoarei trebuie să se îndrepte în mod special către cei rămași în urmă care trebuie 

să descopere și nu să împrumute. Scopul acestei activități este ca fiecare copil să vadă, să 

descopere singur soluția căutată. Simplificarea sarcinilor copilului ca număr de activități este 

compensată de valori educative care rezultă din aceste activități. 

Operațiile metodice prezente confirmă ideea că asimilarea reală a cunoștințelor 

presupune activitatea copilului, pentru că orice act de înțelegere implică un joc de exercițiu 

concret care, interiorizat și transpus pe plan mintal, conturează operații logice, dar aceste 

operații nu reușesc să funcționeze cu adevărat (adică să producă gândire și numai combinații 

verbale) decât în măsura în care au fost pregătite de acțiunile propriu-zise. Această necesitate 

justifică revizuirea organizării educației intelectuale a preșcolarilor pornind de la 

fundamentarea pe o psihopedagogie a operației. 

Dezvoltarea capacităților de comunicare verbală constituie una din sarcinile foarte 

importante ale educației, din instituțiile preșcolare, pentru că limba este condiție de bază în 

formarea, fixarea și diferențelor națiunilor și în transmiterea informației. Ea contribuie la 

realizarea sarcinilor de pregătire intelectuală, morală și estetică, la dezvoltarea gândirii și a 

capacităților creatoare. 

Vârsta preșcolară are o deosebită importanță în dezvoltarea limbajului și în ridicarea 

gândirii pe trepte mai înalte de generalizare și abstractizare. La ceastă vârstă copil începe să 

depășească faza limbajului fluctuativ din perioada antepreșcolară și a limitelor experienței 

senzoriale, deprinzându-se de influența momentului prezent și își dezvoltă din ce în ce mai 

mult capacitatea de a folosi limbajul contextual, intensificându-se funcția intelectuală a 

limbajului, care constă în planificarea mintală și reglarea activității practice. 

În grădiniță, planul de învățământ stabilește o activitate specială care are ca obiectiv 

dezvoltarea vorbirii, activitate ale cărei sarcini sunt continuate și sporite în școală tot prin 

obiecte de învățământ distincte: dezvoltarea vorbirii, literatura, compunerea, gramatica. 

„A învăța să vorbești, afirmă Jean Rostand, înseamnă a învăța să joci o serie de roluri 

și apoi să le interpretezi  în funcție de cerințe, comportări, simțăminte personale. A comunica 

implică o motivație, o relație cu interlocutorul. Dacă limbajul are o structură proprie, limba nu 
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se creează decât în cadrul unei relații, iar actul vorbirii este o activitate de complicitate între 

cel ce vorbește și cel căruia i se adresează.” [Rostand, 1972, 75] 

Tocmai datorită acestui lucru – educatoarea trebuie să-i dea copilului prilejul să aibă 

inițiative de comunicare verbală, să vorbească liber, deschis, să-și exerseze expresivitatea 

verbală. Copilul poate comunica de asemenea gânduri, idei despre fapte trecute sau dorințe, 

intenții viitoare și folosește cuvinte cu indici formali, gramaticali. 

Numai acum, când se însușește structura gramaticală a limbii ca mijloc reciproc, 

bilateral de comunicare, se urmărește cu atenție ca ceea ce reproduce copilul să aibă claritate, 

exactitate și acuratețe. 

Sub influența cuvintelor crescânde ale activităților și comunicării în timpul celor trei 

ani de grădiniță copiii asimilează, își însușesc forme de limbă privind fonetica, vocabularul și 

structura gramaticală. [Jurcan, E., 1998, 83]  

Nu trebuie și nu există în grădiniță nicio activitate care să contribuie virtual sau afectiv 

la capacitățile de comunicare verbală. Rezultatele depind atât de felul în care se desfășoară 

activități specifice de dezvoltare a vorbirii cât și de măsura în care sunt valorificate pentru 

dezvoltarea limbajului și celelalte activități. 

La copil, comunicarea verbală îți pune amprenta supra dezvoltării psihice, a 

capacităților intelectuale și influențează personalitatea acestuia. Numai un climat afectiv, 

tonic, antrenant, de încredere și conlucrare între copil și educatoare, și o diversificare  

corespunzătoare a tematicilor la activitățile de dezvoltare a vorbirii pot preîntâmpina 

insuccesul în formarea capacităților de comunicare verbală sau pot constitui bazele 

terapeuticii în caz de instalare a insuccesului. [Andrad, I., 1990, 38] 

Educatoarea este primul for specializat care poate și trebuie să aibă o preocupare 

permanentă pentru crearea celor mai potrivite stări afective, să fir cu copiii întotdeauna 

dreaptă, surâzătoare, disponibilă, să-i înțeleagă și să înțeleagă și să se facă înțeleasă. Copilul 

împrumută din universul spiritual al educatoarei și din candoarea ei. Educarea conduitei 

verbale a preșcolarului constituie o premisă psihopedagogică a pregătirii lui pentru școală. În 

această perspectivă,  întreaga experiență instructiv-educativă din grădiniță, atestă posibilitatea 

și utilitatea cultivării limbajului oral, în strânsă legătură cu dezvoltarea operațiilor gândirii, 

efectuându-se exerciții de pronunțare, de povestire, de exprimare și de conversație. 

Copilul preșcolar nu învață reguli gramaticale, nu cunoaște definiții, nu știe ce este 

substantivul, verbul, declinarea etc., dar respectă în vorbire aceste reguli, pentru că au în jur 

modele de vorbire, este antrenat să le cunoască prin jocuri și exerciții, este corectat atunci 

când greșește. [Andrad, I., 1990, 72] 

Accentul principal în această privință este pus pe activitățile de comunicare, pe 

dialogul liber, pe formarea deprinderilor de exprimare ordonată a gândurilor, de însușire 

treptată a structurii gramaticale a limbii materne, toate acestea constituind premise ale unei 

rodnice activități de învățare în școală. Imposibilitatea de a comunica prin limbaj ar produce o 

stagnare în dezvoltarea personalității copilului, ar modifica relațiile lui cu oamenii, cu 

realitatea înconjurătoare, l-ar singulariza și împiedica în mare măsură să participe la o 

activitate sau alta, dacă nu s-ar organiza o muncă instructiv-educativă organizată. 

Evident, prin însușirea vorbirii, copilul poate fi educat mai ușor în procesul organizat 

de instruire și educare, transmiterea propriu-zisă a cunoștințelor despre lumea înconjurătoare, 

despre plante, animale, fenomene din natură și societate se face cu ajutorul cuvântului. 

Andrei Cosmovici concluzionează că „vorbirea se dovedește a fi o activitate extrem de 

complexă, în strânsă relație cu gândirea și relațiile voluntare. De aceea și tabloul tulburărilor 

de limbaj este deosebit de complicat.”[Cosmovici, A., 1996, 177] 
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Cuvântul, sub formă de întrebare sau adresare directă îl face pe copil să gândească, să 

compare, să clasifice, să tragă concluzii, să se ridice la generalizare. În acest mod se dezvoltă 

gândirea și limbajul, crește capacitatea de cunoaștere, se lărgește sfera de cunoștințe, se 

dezvoltă vocabularul și, bineînțeles, și posibilitatea de exprimare. 

Întrucât elementele de bază ale activității de instruire îl constituie limbajul, volumul și 

calitatea limbajului influențează nemijlocit randamentul muncii școlare și adaptarea copilului 

la vița în colectiv.  

Cu ajutorul cuvântului și al conceptului se efectuează întrepătrunderea experienței 

individuale și a celei colective. [Filipescu, V., 2003, 56] 

Sărăcia vocabularului și stângăcia în exprimare pot frâna nu numai procesul intelectual 

și munca de învățare, dar pot produce modificări în stările afective ale copiilor (timiditatea, 

teama) și corectarea vocabularului trebuie să constituie unul din obiectivele majore urmărite 

în grădiniță. 

Limbajul, ca formă de expresie a gândirii beneficiază (și a beneficiat întotdeauna) de o 

atenție specială. Ceea ce se așteptă acum este ca, în primele stadii educaționale, copiii să 

învețe să comunica ideal. 

Ellen Key – pedagog suedez, în lucrarea intitulată Secolul copilului, spunea: Ne silim 

să-i învățăm pe copiii mici să vorbească corect, lucru pe care ei îl învață singuri, foarte ușor, 

dacă le vorbim noi înșine corect. [Key, E., 1978, 121] 

Tot așa se întâmplă cu multe alte lucruri privitoare la felul de a acționa, la ținută, pe 

care le putem lăsa în seama exemplului bun și a timpului, folosind toată energia noastră 

pentru a-i sădi copilului anumite deprinderi, a căror rădăcini să fie fixate încă de la vârsta cea 

mai fragedă. 

Pentru copil, dezvoltarea limbajului se constituie într-o adevărată descoperire care în 

fiecare moment îi pune în acțiune toate resursele intelectuale, oprindu-i în același timp noi 

instrumente de progres, înzestrându-i posibilitățile gândirii ca întindere și repeziciune, 

influențându-i în acest fel, hotărâtor, dezvoltarea generală a personalității. 

Limbajul este produsul și suportul gândirii, fundamentul dezvoltării intelectuale. 

„Particularitățile vorbirii copilului sunt legate în mare măsură de nivelul inteligenței, dar și de 

condițiile de mediu și viață.” [Verza, E., 1973, 52] 

Structurile gândirii devin din ce în ce mai rafinate odată cu dezvoltarea limbajului: 

între gândire și limbaj existând o interdependență condiționată genetic. 

Limbajul este catalizatorul experiențelor cognitive ale copilului. Realizarea 

comunicării verbale este posibilă prin intermediul limbajului datorită experienței unui 

vocabular pasiv, a unui vocabular de utilizare și a unui vocabular operațional.  

Funcția de cunoaștere a limbii și limbajului se relevă, de asemenea, ca fiind deosebit 

de importantă. Dacă la începutul vieții copilul, până la însușirea vorbirii, procesele de 

cunoaștere se desfășoară exclusiv prin contact nemijlocit cu obiectele și în contextul acțiunilor 

practice, obiectele la vârsta preșcolară, când copilul stabilește cu ușurință contacte verbale, 

cunoașterea se realizează la un nivel mai înalt, sub influența cuvântului. Prin intermediul 

acestuia copiii învață denumirea locurilor și fenomenelor, însușirile acestora, precum și 

legătura dintre ele și pășesc astfel pe calea cunoașterii mijlocite a realității, a cunoașterii, prin 

intermediul gândirii care duce la generalizări. 

„Experiența de viață a copilului se dezvoltă și se îmbogățește pe baza comunicării 

verbale cu adulții, ceea ce duce la perfecționarea comunicării verbale și la însușirea unor 

modalități de gândire și de activitate.” [Verza, E., 1973, 31] 
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Relația gândire-limbaj este independentă și ea devine tot mai cuprinzătoare, deoarece 

vizează întreaga personalitate a copilului în raport cu multiplele funcții ale limbajului. 

Această relație ar putea fi exprimată astfel: 

 Verbalizarea influențelor externe, precum și a stărilor psihice interne 

(cognitive, afective, motivaționale, volitive etc) asigură autoexprimarea 

multiformă și prin aceasta, favorizează autorealizarea plenară a copilului. 

Această formulă tinde să pună în evidență valențele formative ale limbajului oral. 

Pentru că numai prin intermediul mijloacelor verbale de expresie, copilul va reuși să-și 

construiască imaginea lumii la modul personal, nu imitativ.  
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Prof. Maria-Genoveva AGAPE 

Palatul Copiilor Drobeta Turnu Severin, 

județul Mehedinți  

În acest an școlar, 2020-2021, un grup de elevi ai cercului de „Artă Textilă” de 

la Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin participă la proiectul educațional european 

„Christmas is coming in our Country!”, derulat pe platforma e-Twinning. În proiect sunt 

implicați 172 de elevi și 17 cadre didactice din unsprezece țări: Italia, Germania, Danemarca, 

Croația, Portugalia, Polonia, Grecia, Turcia, Republica Cehă, Spania și România. 

În acest articol voi prezenta o parte din activități, cele organizate în perioada 

octombrie - decembrie 2020, deoarece proiectul este încă în desfășurare în acest moment. 

La sfârșitul lunii octombrie a anului 

școlar am prezentat proiectul elevilor și 

părinților și am format echipa de proiect, 

ținând cont și de categoria de vârstă căreia i se 

adresează proiectul. 

În prima săptămână a lunii noiembrie, 

conform agendei, fiecare unitate de 

învățământ participantă la proiect și-a 

prezentat țara, orașul, școala, echipa de 

proiect. De asemenea, s-au stabilit, de comun 

acord, sarcinile ce-i revin fiecărui profesor, în 

vederea derulării, în condiții optime, a 

proiectului. 

 

 

 

         articol  
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În a doua săptămână fiecare țară 

participantă a propus un logo pentru proiect. A 

urmat etapa de votare a logo-ului proiectului. 

La această etapă au avut drept de vot doar 

elevii implicați. Aceștia au putut vota logo-ul 

preferat utilizând instrumentul dotstorming. În 

urma votului, logo-ul câștigător a fost cel al 

echipei din Grecia. Rezultatul final a fost 

anunțat de coordonatorul proiectului, 

Alessandro Ruffino, în twinspace-ul 

proiectului. 

În cea de-a treia săptămână a lunii 

noiembrie, elevii au prezentat partenerilor 

tradiții, obiceiuri, colinde, povești și rețete de 

mâncăruri specifice Crăciunului. Ei au aflat 

despre obiceiuri și tradiții unice, specifice 

fiecărei țări sau au descoperit că unele tradiții 

sunt comune. 

 

În data de 26.11.2020 a avut loc 

întâlnirea online a profesorilor coordonatori 

din cadrul proiectului. S-au purtat discuții 

asupra agenda de lucru pentru lunile 

decembrie și ianuarie. Totodată, Alessandro 

Ruffino a prezentat propunerile pe care le-au 

făcut profesorii coordonatori, în vederea 

îmbunătățirii sau dezvoltării proiectului și le-

a supus dezbaterii. 

 

 

 

In urma discuțiilor purtate, s-au adăugat următoarele activități suplimentare: 

 Elevii vor crea un Calendar Advent și flashcarduri cu urări în diferite limbi, 

realizate pe Flippity (propunerile partenerei din Republica Cehă, Petra Píštěková). 

Calendarul va fi finalizat până la 30 noiembrie, astfel încât copiii să poată începe 

deschiderea lui pe 1 decembrie. 
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 Elevii vor înregistra mesaje specifice sărbătorilor de iarnă în limba lor (ex. 

„Crăciun fericit!” și „Un An Nou fericit!”). Ei vor asculta apoi toate mesajele și vor 

încerca să le rostească în limba partenerilor (propunerea partenerei din Portugalia, 

Isabel Reis). 

 Fiecare țară implicată în proiect va crea o mascotă, până la finalul lunii decembrie. 

Aceasta se poate realiza digital sau hand made. In ianuarie se va vota, de către 

elevi, mascota proiectului. Aceasta va însoți cartea de povești, ce se va crea în 

ianuarie (propunerea echipei mele). 

Având în vedere modificările aduse agendei de lucru, imediat după întâlnirea online a 

profesorilor, elevii din fiecare țară au colaborat la realizarea Calendarului Advent. Fiecare 

echipă a avut la dispoziție două-trei file din calendar. Pe fiecare filă, elevii au scris informații/ 

curiozități despre tradițiile și obiceiurile de Crăciun din țara sa. Începând cu 1 decembrie, 

elevii au deschis ferestrele și au citit aceste informații. 

Cu ocazia Zilei Naționale a României, elevele mele au prezentat partenerilor 

semnificația zilei de 1 Decembrie, o selecție de cântece patriotice și au pregătit un puzzle 

„Harta României”. Partenerii au fost plăcuți impresionați și ne-au urat „Happy National 

Day!”. 

In prima săptămână a lunii decembrie, toți elevii au început să confecționeze felicitări 

de Crăciun, pe care le-au trimis partenerilor. 

Joi, 10 decembrie, elevii din Italia și Danemarca s-au întâlnit în chat pentru a se 

cunoaște și a discuta despre tradițiile de Crăciun, iar vineri, 18 decembrie, a avut loc prima 

întâlnire online a elevilor implicați în proiect. Din păcate noi nu am putut participa, deoarece 

întâlnirea a avut loc în twinspace-ul proiectului, secțiunea online meetings, accesul fiind 

asigurat din contul profesorului coordonator. Astfel, au putut participa doar elevii care se 

aflau fizic la școală, nu și cei care desfășurau activități în sistem online. 

Următoarele noastre activități, desfășurate în luna decembrie, au constat în realizarea 

unor video-mesaje specifice sărbătorilor de iarnă, a unor flashcarduri și jocuri interactive 

„Dorință de X-mas”, precum și crearea mascotelor. Elevele mele au creat mai multe mascote. 

Pentru a selecta una dintre ele, am solicitat ajutorul părinților elevilor mei, care au votat 

mascota preferată.  Tot în această lună, elevii au încercat (acasă) rețetele postate de parteneri 

în twinspace. 

Activitățile proiectului se vor relua după vacanța de iarnă și se vor derula, conform 

agendei, până la sfârșitul lunii ianuarie. Despre acestea, precum și despre impactul pe care l-a 

avut acest proiect asupra elevilor implicați, vă voi povesti după încheierea  proiectului. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://calendar.myadvent.net/?id=b4db689d1bded66b9aed3456caa4497f
https://im-a-puzzle.com/map_of_romania_puzzle__7ueXLVxP.puzzle
https://im-a-puzzle.com/map_of_romania_puzzle__7ueXLVxP.puzzle
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9wY9YhdW5n3i4R17ZqzMb95NwEtI63eRVYgcQu_hPq460Pw/viewform?usp=sf_link
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Mihai AGAPE 

Palatul Copiilor Drobeta Turnu Severin,  

filiala Orșova, județul Mehedinți  

Scopul lucrării este prezentarea câtorva dintre activitățile derulate în cadrul 

proiectului Erasmus+ cu titlul „Școli de nouă generație în lumina Educației 4.0” 

(https://eduplus.ro), număr de referință 2019-1-TR01-KA229-075529_6, proiect al cărui 

coordonator sunt pentru partenerul român. Proiectul este finanțat în cadrul acțiunii cheie 

KA229 - Parteneriate de schimb interșcolar - din cadrul programului Erasmus+ al Comisiei 

Europene. 

 

Sprijinul acordat de Comisia Europeană pentru proiectul „Școli 

de nouă generație în lumina Educației 4.0” nu constituie o 

aprobare a conținutului acestui articol, care reflectă doar opinia 

autorului, iar Comisia nu poate fi trasă la răspundere pentru orice 

utilizare a informațiilor conținute în acesta. 

Date generale despre proiect 

Scopul proiectului „Școli de nouă generație în lumina Educației 4.0” este integrarea 

componentelor Industriei 4.0 (robotică, design 3D, realitate virtuală și realitate augmentată 

etc.) în activitățile de învățare. Proiectul se adresează elevilor cu vârsta între 11 – 15 ani și 

cadrelor didactice. 

În implementarea proiectului sunt implicate următoarele instituții: 

 Kabazli Sehit Ismail Yavuz Ortaokulu (Turcia); 

 Agrupamento de Escolas de Portela e Moscavide (Portugalia); 

 Osnovna Sola Breg (Slovenia); 

 Tallinna Kristiine Gümnaasium (Estonia); 

 Palatul Copiilor Drobeta Turnu Severin (România). 

     stu
d

iu
 d

e sp
ecialitate

 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 298 

Coordonatorul proiectului este școala din Turcia. În conceperea proiectului a fost 

implicată și o instituție din Spania—Ceip Alcade J.J. Rebollo—care, după aprobarea 

proiectului de către Comisia Europeană, s-a retras din proiect. 

Proiectul a fost conceput pentru o perioadă de 2 ani, 01.09.2019 – 31.08.2021. 

Implementarea proiectului a fost afectată de pandemia de Covid-19 și urmează ca perioada 

inițială să fie prelungită cu un an. 

Comisia Europeană a finanțat partenerul român din cadrul proiectului cu suma de 

30.810 Euro, din care 24.810 Euro pentru activități de învățare, predare și formare (ÎPF) și 

6.000 Euro pentru implementare și management. 

Școlile partenere din cadrul proiectului au fost selectate pe baza expertizei în 

domeniile vizate de proiect, referitor la integrarea elementelor Educației 4.0 în activitățile 

educaționale. Fiecare partener contribuie la activitățile ÎPF în domeniul în care are cea mai 

mare experiență: 

 Estonia – Robotică Lego EV3; 

 Slovenia – Robotică VEX; 

 România – Proiectare și imprimare 3D; 

 Portugalia – Realitate virtuală și augmentată (VR / AR); 

 Turcia – Drone. 

Activitățile care ar fi trebuit să fie organizate de partenerul spaniol—Robotică Lego 

WeDo și mBot—vor fi preluate de ceilalți parteneri. 

Experiență europeană anterioară proiectului „Educație 4.0” 

În anul 2016, proiectul de Parteneriat Școlar Multilateral Comenius cu acronimul 

KAREL (2013 – 2015), pe care l-am inițiat și coordonat, a fost desemnat de către Comisia 

Europeană drept o poveste de succes. Proiectul a beneficiat de experiența acumulată în cadrul 

proiectelor internaționale Robotor, RECAP și SCRIPT, pe care le-am inițiat și coordonat în 

calitate de îndrumător al cercului de Electronică de la Clubul Copiilor Orșova. 

Ca urmare a succesului proiectelor internaționale implementate de cercul de 

Electronică, mai multe instituții din Europa și-au manifestat intenția de a colabora în cadrul 

unor proiecte cu finanțare europeană. În anul 2016 am conlucrat la dezvoltarea a două 

proiecte Erasmus+ în cadrul acțiunii cheie KA2: „Full STEAM Ahead” și „Coding with 

Badges”. Conducerea instituției nu a fost de acord cu participarea în aceste proiecte. Proiectul 

„Full STEAM Ahead” a fost aprobat și finanțat de Comisia Europeană, dar fără ca Palatul 

Copiilor Drobeta Turnu Severin să fie partener. Acesta ar fi fost primul program cu finanțare 

europeană inițiat la cercul de Electronică, care era adresat elevilor de gimnaziu și nu celor de 

liceu. Chiar dacă ni s-a refuzat participarea la proiectele Erasmus+ pe care le-am inițiat în 

2016, am găsit alte soluții pentru implicarea elevilor în proiecte internaționale.  

Unul dintre proiectele în cadrul căruia ne-am continuat cooperarea internațională este 

proiectul POwER 3D, derulat pe platforma eTwinning, în perioada 2016 – 2017, cu parteneri 

din Italia și Portugalia. Proiectul a promovat colaborarea în domeniul modelării și imprimării 

3D. Totodată pentru cercul de Electronică a fost un prilej de inițiere a unor parteneriate cu 

diferite companii, precum: Miele, Continental și Siemens. Proiectul POwER 3D ne-a 

influențat pozitiv chiar și după încheierea acestuia. Unul din cele mai importante efecte ale 

proiectului POwER 3D a reprezentat-o dotarea cercului cu o imprimantă 3D, primită—din 

partea eTwinning România și a Institutului de Științe ale Educației—ca urmare a Premiului 

Național eTwinning obținut în 2017. 
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Activități de învățare desfășurate în Turcia 

Proiectul POwER 3D a fost o alternativă viabilă de cooperare internațională în 

perioada în care nu ni s-a permis implicarea în parteneriate Erasmus+. Mai mult, succesul 

proiectului POwER 3D și experiența acumulată în domeniul modelării și imprimării 3D ne-au 

oferit șansa reintegrării în familia Erasmus+, în calitate de parteneri ai proiectului Erasmus+ 

„Școli de nouă generație în lumina Educației 4.0”. 

Activitate ÎPF în Turcia 

Prima activitate ÎPF s-a desfășurat în Turcia, în perioada 02 – 06.12.2019. 

În prima zi, a avut loc o ceremonie în cadrul căreia am schimbat steagurile țărilor 

noastre. Fiecare partener a prezentat țara și școala pe care o reprezintă. Apoi am vizitat orașul 

Sardis, templul lui Artemis și izvoarele termale de la Kursunlu. 

A doua zi am petrecut-o la școala gazdă, unde am fost întâmpinați cu un dans 

tradițional. După o scurtă vizită prin școală, elevii au participat la activitățile de învățare 

planificate. Între ateliere de lucru, am luat masa de prânz în centrul orașului Salihli. După 

amiază, elevii au prezentat prototipurile de drone pe care le-au realizat în cadrul atelierelor de 

lucru. A fost organizată o seară culturală la hotelul în care am fost cazați, unde au fost 

împărtășite tradițiile țărilor partenere. 

 

A treia zi am făcut câteva vizite în Manisa. Mai întâi am vizitat Liceul Manisa, iar 

apoi atelierul Turgutlu Deneyap. A urmat o vizită la o instituție de învățământ privată, 

Colegiul Bahçeșehir. Apoi, elevii au participat la ateliere de lucru cu drona DJI Tello Drone. 

În a patra zi am vizitat compania Vestel City (una dintre cele mai mari companii din 

Turcia), unde am putut vedea o exemplificare a conceptului de Industrie 4.0. După ce am 

servit prânzul la Vestel, ne-am întors la Salihli pentru a lucra în laboratorul de robotică din 

cadrul liceului Kodlamanisa. Aici elevii au învățat să programeze diferite comportamente 

pentru robotul mBot. 

În ultima zi au fost organizate mai multe vizite culturale în regiunea Izmir. Dimineața, 

la Selçuk, am vizitat Casa Fecioarei Maria (este considerată a fi ultima casă în care a locuit) și 

orașul Efes (capitala mai multor imperii și sit în Patrimoniul Mondial UNESCO din 2015). 

După-amiază, am vizitat satul turistic Sirince. Acest sat este deosebit pentru că este unul 

dintre rarele exemple de arhitectură creștină otomană. 

Gazdele noastre s-au străduit să organizeze cât mai bine activitățile ÎPF. În ceea ce 

privește experiențele culturale pe care le-am trăit, acestea ne-au întrecut orice așteptare. 
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Activități ÎPF în Estonia 

A doua întâlnire ÎPF a proiectului s-a desfășurat la mică distanță față de prima, în 

perioada 10 – 14.02.2020, la Talin (scris Tallinn în estonă), în Estonia. 

Prima zi a debutat cu ceremonia steagurilor și cu prezentările școlilor și țărilor 

partenere. După masa de prânz, elevii au lucrat cu roboți Lego EV3. Profesorii au participat la 

ceremonia de inaugurare a noului laborator de robotică de la Tallinna Kristiine Gümnaasium, 

laborator echipat cu noul kit Lego Spike Prime. 

A doua zi am vizitat orașul vechi din capitala Estoniei. Talinul este menționat pentru 

prima dată în documentele istorice din anul 1154. Orașul vechi din Talin este unul dintre cele 

mai bine conservate orașe medievale din Europa și este inclus în lista Patrimoniului Mondial 

UNESCO. După plimbarea prin Talin, ne-am îndreptat către un parc de distracții. Am admirat 

orașul din Skywheel, de la o înălțime de 120 metri. Apoi, am vizitat centrul științific SkyLab. 

 

A treia zi am lucrat în școala gazdă. După o scurtă prezentare a First Lego League, 

elevii au lucrat în echipe internaționale pentru rezolvarea provocărilor propuse de gazde. 

După prânz, am vizitat una dintre cele mai inovatoare companii de robotică: Starship este o 

companie estonă care construiește roboți autonomi ce pot livra produse pe o rază de 6 km. 

Coletele cu produse alimentare sunt livrate direct din magazine, în momentul în care clientul 

face o comandă prin intermediul unei aplicații mobile. După acceptarea comenzii, locația 

robotului care face livrarea poate fi monitorizată cu telefonul mobil. 

În a patra zi, coordonatorul estonian a făcut o demonstrație privind funcționarea 

mașinii de tăiere cu laser din dotarea școlii. Elevii au continuat să lucreze la roboții EV3, iar 

profesorii au avut o întâlnire în care au discutat despre activitățile viitoare ale proiectului. 

Înainte de prânz, fiecare echipă și-a prezentat robotul în fața celorlalte echipe și a profesorilor. 

După prânz, ne-am întâlnit cu profesorii și elevii din școala gazdă, în cadrul unui eveniment 

cultural. Partenerii au prezentat mâncăruri tradiționale din țările lor și pliante. Deoarece 

primăvara bătea la ușă, noi le-am oferit gazdelor și partenerilor mărțișoare pe care le-am 

realizat prin imprimare 3D. 

În ultima zi, profesorii și studenții au participat la activități de robotică în noul 

laborator Lego Spike Prime. Acesta a fost un adevărat privilegiu, având în vedere faptul că 

acest kit fusese lansat de compania Lego cu foarte puțin timp în urmă. La final, a fost 

organizată o ceremonie de înmânare a certificatelor de participare. 
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Am fost impresionați atât de dotarea școlii gazdă în domeniul roboticii cât și de 

sprijinul pe care îl acordă școlii comunitatea locală și companiile. Activitățile de învățare au 

fost apreciate de elevi, iar vizita la compania Starship a fost un adevărat privilegiu. 

Activități ÎPF virtuale 

A treia întâlnire ÎPF a proiectului trebuia să fie organizată în România, în luna 

octombrie 2020. Scopul întâlnirii era inițierea în modelarea și imprimarea 3D. Pandemia de 

Covid-19 ne-a schimbat planurile. În noul context, am decis să ne începem aventura 3D pe 

portalul eTwinning. Am plăcerea de a fi ghidul elevilor și profesorilor din școlile partenere în 

călătoria 3D pe care am pregătit-o. În proiectul eTwinning accentul va fi pus pe modelarea 

3D. Aspectele referitoare la imprimarea 3D vor fi abordate în cadrul întâlnirii ÎPF pe care o 

vom organiza la Orșova, când situația epidemiologică o va permite. 

În primele două luni, vom învăța elementele de bază ale modelării 3D. Deoarece nu 

vrem să reinventăm roata, am decis să folosim resursele educaționale deschise referitoare la 

modelarea 3D cu diferite aplicații. Elevii și profesorii din proiect vor propune modele 3D 

simple, pe care le vor proiecta și le vor partaja prin intermediul portalului eTwinning. Prin 

intermediul forumurilor dedicate, elevii și profesorii pot solicita și oferi ajutor referitor la 

problemele întâmpinate în proiectarea 3D. 

În următoarele patru luni, se va lucra în echipe internaționale la proiectarea unor 

modele care vor fi integrate într-un produs comun. Acest produs va fi ales prin votul elevilor 

și profesorilor, din propunerile făcute de aceștia. De exemplu, s-ar putea realiza o machetă a 

unei intersecții dintr-un oraș. 

Resursele recomandate pentru învățarea modelării 3D se referă la programe CAD 3D 

specifice. Totuși, partenerii pot utiliza orice software CAD 3D doresc. Pentru partajarea 

modelelor 3D vom folosi fișiere STL. Este încurajată partajarea modelelor 3D prin 

intermediul unor site-uri web dedicate, precum Thingiverse și GrabCad. 

Deoarece am dat startul activităților de modelare 3D în luna decembrie a acestui an, 

toți partenerii au fost de acord să începem cu proiectarea unui om de zăpadă. În imaginile 

următoare puteți vedea câteva dintre modelele realizate. 

Până la reluarea călătoriilor internaționale, în condiții de siguranță, vom continua 

activitățile noastre virtuale în universul modelării 3D. Totuși, așteptăm cu nerăbdare 

momentul în care vom putea participa la activități ÎPF față în față. 

 

 

Modele 3D ale unor oameni de zăpadă 
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Ec. Violeta Mihaela CALUSERU 

Liceul Tehnologic „Domnul Tudor”,  

Drobeta Turnu Severin, județul Mehedinți 

Pentru realizarea funcțiilor contabilității: de informare, decizie și control, este 

necesar ca în urma lucrărilor curente de contabilitate să se sintetizeze periodic informațiile 

generate de conturi și calculele contabile, în documente de sinteză expresiv și relevante, 

accesibile nu numai specialiștilor, ci și celor interesați de gestiunea unității patrimoniale în 

calitate de: investitor, administrator, bancă, creditor, fiscalitate și alte organisme economice și 

sociale. Aceste documente de sinteză constituie obiectul de bază al contabilității financiare, 

deoarece redau o imagine fidelă asupra situației patrimoniale, rezultatelor și situației 

financiare a întreprinderii. 

Potrivit Legii 31/1990 privind societățile comerciale și a Legii Contabilității 82/1991, 

toți agenții economici ( toate persoanele juridice ) sunt obligați să întocmească bilanț contabil. 

Bilanțul este documentul oficial de sinteză al tuturor unităților patrimoniale. Bilanțul 

contabil contribuie să dea o imagine fidelă, clară și completă a patrimoniului, a situației 

financiare și asupra rezultatelor obținute de unitatea patrimonială, care presupune: 

- respectarea cu bună credință a regulilor privind evaluarea patrimoniului; 

- respectarea principiilor: prudenței, permanenței metodelor, continuitatea activității 

bilanțului de deschidere cu cel de închidere, a noncompensării; 

- posturile înscrise în bilanț trebuie să corespundă cu datele înregistrate în  

contabilitate, puse de acord cu inventarul. 

Procedeu principal al metodei contabilității și bază informațională fundamentală, 

bilanțul propriu-zis este un tablou care cuprinde în formă sintetică și în expresie valorică 

mijloacele economice patrimoniale, sursele de constituire  a acestora, precum și rezultatul 

unui agent economic la un moment dat. 

         articol  



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 303 

Bilanțul este documentul contabil de sinteză, prin care se prezintă activul și pasivul 

unității patrimoniale la închiderea exercițiului, precum și în celelalte situații prevăzute de 

Legea Contabilității. 

Importanța bilanțului contabil derivă din funcțiile pe care acesta le îndeplinește: 

1) funcția de generalizare a datelor contabilității; 

2) funcția de cunoaștere a mersului activității economico-financiare; 

3) funcția previzională. 

1) Funcția de generalizare a datelor în ciclul contabil de prelucrare a informațiilor 

izvorăște din necesitatea de a grupa datele dispersate ale contabilității curente, după criterii 

bine stabilite, într-un număr restrâns de indicatori, care să poată oferi o imagine de ansamblu 

asupra situației economico-financiare a unității patrimoniale. 

2) Funcția de analiză a mersului activității economico-financiare se manifestă prin 

aceea că, pe baza bilanțului contabil se analizează periodic, gradul realizării indicatorilor 

proiectați și a rezultatelor, se identifică rezerve și se stabilesc măsuri de perfecționare a 

activității economice și financiare. 

Adunările Generale ale Acționarilor, Consiliile de Administrație, managerii unităților 

patrimoniale analizează periodic situația economico-financiară, pe baza bilanțului contabil, a 

anexelor sale și a raportului de gestiune, componente de bază ale dării de seama contabile. 

3) Funcția previzională constă în posibilitatea oferită de bilanț de a orienta activitatea 

viitoare. În acest scop, întocmirea bugetului de venituri și cheltuieli pentru perioadele 

următoare se fundamentează pe situația patrimonială și a rezultatelor din perioada considerată 

baza de raportare. 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Victor Munteanu (coord), Alice Tinta, Rodica Munteanu, Mirela Niculae, Mariana 

Burlacu, Bazele contabilității, Editura Universitară, 2017. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ȘCOALA MEHEDINȚIULUI NR. 85                                                                                             DECEMBRIE 2020 

ISSN 2810 – 2193 

ISSN-L 2392 – 7526                                                                                                        P a g i n a  | 304 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Mihaela-Adelina Chisăr-Viziru 

Școala Gimnazială Punghina,  

județul Mehedinți  

Actualmente, aproape toate discursurile publice despre educație sunt 

acaparate de tema digitalizării în contextul pandemic al suspendării cursurilor. Polifonia 

caracterizează această problematică, astfel că putem observa o varietate de opinii în care se 

amestecă nemulțumiri, temeri, strategii, soluții, dezbateri și consultări într-o realitate 

imediată legată indisolubil de cea virtuală. 

Utilizarea mijloacelor moderne, recte a tehnologiei în activitatea de învățare era un 

deziderat, o recomandare, dar contextul actual a schimbat perspectiva, instrumentele digitale 

devenind indispensabile activității didactice, ceea ce a generat modificări și la nivelul 

politicilor educaționale implementate în întreg sistemul educațional. Concret, „Ministerul 

Educației și Cercetării a lansat […] procesul de elaborare a Strategiei privind digitalizarea 

educației din România 2021 - 2027 - SMART.Edu (Școală Modernă, Accesibilă, bazată pe 

Resurse și Tehnologii digitale)”1. 

Cu alte cuvinte, există un plan la nivelul întregului sistem, în care imaginea școlii 

românești se vrea a fi una modernă, accesibilă, având la bază instrumente digitale. În 

documentul-concept al acestei strategii este recunoscută ideea conform căreia „utilizarea 

noilor tehnologii digitale este calea directă pentru a face școala mai atractivă pentru elevi, mai 

adaptată nevoilor și stilului lor de viață, mai eficientă în a dezvolta competențe, generând 

educație pe tot parcursul vieții”2. 

De la consultări, discuții și dezbateri (necesare, de altfel) până la implementare este un 

proces sinuos care nu poate fi îndeplinit decât prin colaborarea mai multor instituții 

(guvernamentale și nonguvernamentale) și prin alocarea de resurse multiple. Nu intenționăm 

o analiză a acestei strategii, ci doar îi semnalăm existența, considerând-o un exemplu elocvent 

pentru ceea ce înseamnă adaptarea sistemului la nevoile societății căreia îi servește. 

                                                 
1  https://www.edu.ro/smartedu-strategia-privind-digitalizarea-educa%C8%9Biei-din-rom%C3%A2nia-2021-

2027, accesat la data de 17. XII. 2020, ora 17:58. 
2  ***Strategia privind digitalizarea educației în România, document – concept 

(https://www.edu.ro/sites/default/files/Concept%20SMART-EDU.pdf, accesat la data de 17. XII. 2020, ora 

18:30). 
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Ceea ce îndrăznim să intuim este că educația post-pandemică nu va mai fi la fel, 

pentru că acest proces de învățare în mediul on-line a creat premisele unui salt uriaș spre 

inovație, dar a generat și numeroase abisuri, atât pentru elevi, cât și pentru cadrele didactice. 

De pildă, este nevoie de o analiză care să vizeze instrumentele de măsurare a calității în 

mediul on-line, care să precizeze o serie de indicatori. În aceeași direcție a schimbărilor, 

apreciem că se impune regândirea demersurilor didactice în spațiul virtual, ținându-se seama, 

pe de o parte, de avantajele comunicării la distanță, în siguranță, iar pe de altă parte, și de 

limitările pe care le comportă. 

În altă ordine de idei, de menționat este că sistemele educaționale trebuie să fie 

dinamice, capabile să suporte metamorfoze în acord cu situațiile impuse de societate, chiar și 

în perioade mai puțin favorabile (așa cum este pandemia). Or, sistemul românesc de 

învățământ a suportat, în circumstanțe coercitive, ingerința tehnologiei, confruntându-se, între 

altele, cu absența dispozitivelor ori a conexiunii la Internet, regăsindu-se situații în care mulți 

copii nu au (mai) avut acces la educație. Această realitate a așezat pe o balanță sensibilă 

inovația și insuficiența în educație, rămânând loc pentru multe perspective teoretice și prea 

puține soluții. 

Așadar, contextul pandemic a generat o schimbare majoră, a deschis, în parte, o breșă 

către inovație, înlăturând limitările de timp și spațiu ale procesului de învățare, dar a adâncit 

neajunsurile existente. Strategia amintită (SMART-Edu) ar putea fi o soluție pe termen lung, 

iar în acest sens, există multiple direcții de acțiune: „1. Dezvoltarea de competențe digitale la 

toate nivelurile de învățământ cross-curricular, prin discipline de specialitate, prin activități 

formale și non-formale; 2. Susținerea formării digitale inițiale și continue a cadrelor didactice; 

3. Îmbunătățirea infrastructurii digitale pentru reducerea decalajelor de conectivitate 

(conectare la internet, creare de rețele interne, dotare cu echipamente, asigurare suport tehnic); 

4. Stimularea unităților și instituțiilor de învățământ pentru realizarea ofertelor educaționale 

cu specializări și calificări digitale adecvate meseriilor viitorului; 5. Realizarea de instrumente 

educaționale digitale, încurajarea inovării pentru adaptarea unor soluții educaționale creative, 

interactive, centrate pe elevi; 6. Crearea de Resurse Educaționale Deschise atractive; 7. 

Dezvoltarea și multiplicarea parteneriatelor public-private prin participarea la rețele digitale, 

inclusiv cu organisme europene și internaționale; 8. Schimb de bune practici pe platforme 

educaționale locale, naționale de e-learning, respectiv pe platforme internaționale (SELFIE, e-

Twinning, s.a.); 9. Încurajarea și promovarea inițiativelor privind siguranța online, protecția 

datelor, igiena cibernetică, etica IT; 10. Dezvoltarea cadrului de previziune strategică pentru 

economia verde și adaptarea la meseriile viitorului”3. 

Toate aceste direcții de acțiune (numeroase, de altfel) dovedesc amplitudinea unui 

atare program, dar prima dintre liniile trasate este edificatoare pentru ceea ce implică 

digitalizarea, ca sursă a inovației într-o școală mult mai atractivă și mai accesibilă copiilor. 

Pe scurt, SMART-Edu are ca punct de plecare dezvoltarea unor competențe digitale, apelând 

atât la activitățile formale, cât și la cele non-formale. În această înțelegere, educația post-

pandemică va avea mai multă flexibilitate și predictibilitate, va integra competențele digitale, 

uzând de resurse tehnologice, cu potențial inovativ. 

În concluzie, apreciem că educația românească se află în acest moment într-o etapă 

fundamentală de reconstrucție, de reașezare a competențelor și a conținuturilor, de recalibrare 

a întregului sistem. Diferențele, pe termen lung, vor fi făcute de modalitatea în care politicile 

educaționale vor fi gândite și aplicate, dar și de activitățile concrete ale fiecărui cadru 

didactic, pentru că inovația implică, eminamente, contribuția resursei umane. 

 

                                                 
3 Ibidem (accesat la data de 18. XII. 2020, ora 18:14). 
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rom%C3%A2nia-2021-2027. 
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Maria Adria COCOCI 

Școala Gimnazială Nr. 1,  

Slatina, județul Olt  

Conceptul de management al resurselor umane a suferit de-a lungul timpului 

numeroase modificări, sau mai degrabă adăugiri, întrucât domeniul resurselor umane este într-

o continuă dinamică. Politicile de personal au cunoscut o modificare a conținutului lor pe 

măsura evoluției concepțiilor privind raporturile dintre om și munca sa, în special pe baza 

psihosociologiei industriale. Trebuie subliniat faptul că, încă din etapa organizării științifice a 

muncii, s-au evidențiat o serie de aspecte referitoare la recunoașterea apartenenței omului la 

un grup social și la considerarea motivațiilor sale profesionale, intelectuale și psihologice. 

O contribuție importantă însă, privind integrarea factorilor psihosociologici în 

managementul resurselor umane, a avut-o în SUA, Școala Relațiilor Umane. 

La modul general, managementul resurselor umane (MRU) reprezintă un ansamblu de 

activități, realizate la nivel organizațional, și care permite folosirea cât mai eficientă a 

oamenilor, angajați ai respectivei autorități, pentru a atinge atât scopurile generale 

organizaționale, cât și cele individuale. 

Este cunoscut faptul că o perioadă îndelungată de timp, metodele de recrutare și 

selecție a personalului au fost rudimentare. Evoluția tehnologiei, contextul economico-social, 

creșterea complexității activităților desfășurate la nivelul organizațiilor au reprezentat factori 

care au condus, în mod treptat, la elaborarea unor metode și tehnici de recrutare și selecție, 

încadrare și integrare a noilor angajați în cadrul organizațiilor. 

Procesul de recrutare și selecție a candidaților presupune parcurgerea următoarelor 

etape:  

 stabilirea nevoii de recrutare; 

 analiza cererii de recrutare; 

 definirea conținutului postului; 

 prospectarea internă a posibilităților de angajare; 

 trierea candidaților; 

 întocmirea chestionarelor; 
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 interviurile; 

 testele; 

 decizia finală.

În domeniul resurselor umane, pentru a avea succes și mai ales pentru a supraviețui, 

organizațiile în general și firmele în special trebuie să soluționeze următoarele aspecte: 

 identificarea și atragerea candidaților competitivi folosind cele mai adecvate 

metode, surse sau medii de recrutare; 

 respectarea legislației în domeniul referitor la oportunități egale de angajare și 

corectarea practicilor discriminatorii existente sau a unor dezechilibre. 

Soluționarea favorabilă a acestor probleme înseamnă succesul întregului proces de 

asigurare cu personal, proces foarte important în economia unei firme, având în vedere 

efectele unor posibile greșeli sau erori de angajare. 

Astfel, înainte de a se lua decizia de angajare a unor noi solicitanți este necesar să se 

verifice realitatea nevoii de recrutare și să se ia în considerare și posibilitățile de realizare a 

altor alternative. Mai exact, dacă un post exista nu înseamnă și că este necesar să existe; dacă 

postul a rămas vacant, exista posibilitatea de a-l desființa. Se poate decide transferul sarcinilor 

unui alt post sau se poate păstra postul vacant când se schimba unele circumstanțe. 

Prin urmare, recrutarea resurselor umane se referă la confirmarea necesității de a 

angaja personal, la unele schimbări în situația angajării cu personal, precum și acțiunile 

întreprinse de localizare și identificare a potențialilor candidați și pentru atragerea celor 

competitivi, capabili să îndeplinească cât mai eficient cerințele posturilor. 

Din această perspectivă, nevoile de recrutare pot fi strategice, deoarece răspund unor 

nevoi pe termen lung, pot răspunde unor urgențe temporare sau unor cerințe conjuncturale sau 

pot fi legate de mișcările interne de personal (promovare, transferuri, dezvoltări). Recrutarea 

personalului poate avea caracter permanent și sistematic sau se poate realiza numai atunci 

când apare o anumită necesitate. Dacă recrutarea resurselor umane se desfășoară continuu și 

sistematic, organizația are avantajul menținerii unui contact permanent cu piața muncii. De 

asemenea, recrutarea resurselor umane poate fi spontană sau provocată, când organizația 

dorește să ocupe un anumit post. 

În practica managerială, strategiile și politicile de recrutare a personalului diferă de la 

o organizație la alta, mai ales că acestea trebuie să răspundă unor obiective numeroase, de 

multe ori contradictorii. Pentru reușita procesului de recrutare de personal este necesară 

elaborarea unei strategii integrate, precum și o politică adecvată care să răspundă așteptărilor 

și proiectelor de dezvoltare viitoare ale organizației 

Procesul recrutării resurselor umane este legat indisolubil de multe activități de 

personal, cum ar fi evaluarea performanțelor, recompensele angajaților, pregătirea sau 

dezvoltarea personalului și relațiile cu angajații. Astfel, candidații cu pregătire 

corespunzătoare au în general performanțe mai bune, iar existența în cadrul organizației a 

unor preocupări permanente pe linia performanței implica identificarea și atragerea unor 

candidați cât mai competitivi. 

„Nimic din ceea ce facem nu este mai important decât angajarea oamenilor. La finalul 

zilei, te bazezi pe oameni, nu pe strategii.” (Lawrence Bossidy). 
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Așadar, rolul vital al managementului resurselor umane se raportează la menținerea 

unei echipe cu oameni de calitate în companie, pe perioadă îndelungată, iar acest rol se 

realizează prin nenumărate procese. 

Departamentul de resurse umane reprezintă baza oricărei companii, indiferent de 

mărimea acesteia, de profil sau de industria în care activează. 
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Delia OPREA 

Grădinița cu Program Prelungit „Lizuca”,  

Cluj-Napoca, județul Cluj  

Ce este o carte electronică? O carte electronică este o carte digitală sau 

electronică formatată într-un fișier care poate fi citit pe un dispozitiv sau aplicație de citire 

electronică. 

Un manual digital este o carte digitală sau o carte electronică destinată să servească 

drept text pentru o clasă. Manualele digitale pot fi, de asemenea, cunoscute sub numele de 

manuale electronice sau e-texte. Manualele digitale sunt o componentă majoră a reformei 

educației bazate. Utilizarea manualelor electronice crește în colegii și universități și se 

preconizează că va domina piața manualelor în următorii cinci ani. 

Multe dintre convențiile unei cărți tipărite sunt utilizate într-o carte electronică - de 

exemplu, copertă, pagină de titlu, pagină cu drepturi de autor, cuprins, capitole, paragrafe etc. 

Totuși există câteva diferințe între tipul de carte electronic și tipul de carte tipărită. 

Cea mai importantă diferență este că cărțile tipărite au machete statice care, odată 

tipărite, nu se schimbă, în timp ce cărțile electronice au machete dinamice. Acest lucru se 

datorează faptului că majoritatea cărților electronice sunt formatate cu text redifluibil. 

Cărțile electronice nu au paginile numerotate, de aceea există câteva alte lucruri găsite 

în cărțile electronice care diferă în cărțile tipărite. Nu există anteturi sau subsoluri într-o carte 

electronică. Notele de subsol devin „note finale”. De asemenea, pentru a asigura 

predictibilitatea plasării, imaginile trebuie să fie în concordanță cu textul și centrate. 

Majoritatea cititorilor electronici în acest moment nu acceptă diagrame, tabele și coloane, deci 

acestea trebuie mai întâi convertite într-o imagine. 

Într-o carte electronică, cititorul poate seta tipul și dimensiunea fontului, precum și 

spațierea frazelor, atât timp cât fontul nu a fost încorporat în timpul formatării. Din acest 

motiv, o carte electronică este formatată cu doar câteva dimensiuni de font. 

Unele dintre avantajele practice ale digitalizării sunt evidente: un mic e-reader portabil 

poate transporta o întreagă bibliotecă oriunde te duci, ceea ce este minunat pentru călători sau 

pentru cei care doresc întotdeauna o alegere de material de lectură. 
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În timp ce manualele electronice sunt încă relativ noi, mulți cred că avantajele 

depășesc dezavantajele. Există multe motive pentru care studenții aleg cartea digitală și iată 

câteva: 

1. Viteza de livrare - Un manual electronic poate fi descărcat imediat după ce cartea 

este comandată. Nu mai este necesar să așteptați livrarea fizică a cărților, mai ales 

dacă sunt necesare în grabă. 

2. Portabil ușor - manualele publicate în formă fizică pot fi voluminoase și grele. Dacă 

studentul ia mai multe cursuri într-o zi, transportarea a jumătate de duzină de 

manuale în jurul campusului poate deveni greoaie. Pe de altă parte, manualele 

digitale pot fi transportate pe un laptop mic sau e-reader, permițându-le elevilor să 

transporte practic sute de manuale electronice. 

3. Căutare ușoară - Funcțiile de căutare fac căutarea rapidă a oricărei informații din 

manualul electronic. Nu este nevoie să parcurgeți paginile index sau să căutați un 

anumit paragraf. Majoritatea cititoarelor electronice permit etichetarea notelor la 

anumite cuvinte sau paragrafe ale unei cărți. Acest lucru îi ajută pe elevi să ia notițe 

clare în manualele lor digitale. 

4. Evidențierea - Funcția de evidențiere permite elevilor să marcheze părți importante 

ale manualului electronic pentru un studiu ușor ulterior. 

5. Copiere și lipire - Funcțiile de copiere și lipire permit elevilor să citeze secțiuni de 

manuale în referințele lor, fără a fi nevoie să le re-tastați. 

6. Audio - Deoarece manualele electronice pot fi ușor convertite în fișiere audio, îi ajută 

pe elevi să își asculte lecțiile atunci când conduc cu mașina sau merg pe jos la 

facultate. 

7. Mai ieftin - manualele digitale sunt mai ieftine în comparație cu manualele 

tradiționale, uneori cu până la 50 până la 70% mai puțin decât textele tipărite în 

prima ediție. 

8. Ecologic - Elevii conștienți de mediu preferă să lase o amprentă de carbon mai mică. 

9. Actualizări rapide - manualele tradiționale devin învechite rapid, în timp ce 

manualele electronice pot fi actualizate cu informații actuale. 

10. Reglarea fontului și citirea pe timp de noapte - cititoarele electronice facilitează 

reglarea dimensiunii textului și vin cu iluminare din spate sau lumini de citire 

încorporate, facilitând citirea pe timp de noapte. 

Un punct important de vânzare al manualelor digitale este că acestea oferă 

posibilitatea studenților de a accesa conținut multimedia, cum ar fi videoclipuri încorporate, 

prezentări interactive și hyperlink-uri. Testele și alte evaluări pot fi incluse în manual, colegii 

de clasă pot lucra împreună și progresul elevilor poate fi urmărit. Tehnologia cu ecran tactil 

oferă studenților șansa de a participa la proiecte, cercetări sau experimente. Acest lucru poate 

oferi o experiență de învățare diferită sau mai bună decât manualele tipărite. Digitalizarea 

promite, de asemenea, să ofere acces îmbunătățit la manuale pentru elevii cu dizabilități. De 

exemplu, afișajele cu contrast ridicat sau programele text-to-speech pot ajuta elevii cu 

deficiențe de vedere să utilizeze aceleași manuale pe care le folosesc colegii lor de clasă. 

Crearea de conținut interactiv și personalizabil este o parte importantă a dezvoltării 

manualelor digitale. Cu toate acestea, producția de conținut digital interactiv este costisitoare, 

iar cercetarea privind rezultatele învățării este încă în etapele preliminare. 
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Pe de altă parte, cercetările s-au acumulat pentru a arăta că citirea pe hârtie are și o 

serie de avantaje. În plus, există factorul nostalgiei. 

Citirea pe hârtie poate spori reținerea Mai multe studii mici sugerează că citirea pe 

hârtie în locul unui ecran electronic este mai bună pentru păstrarea memoriei și concentrarea. 

The Guardian a raportat un experiment din Norvegia, în care oamenii au primit o poveste 

scurtă pentru a o citi fie pe un Kindle, fie într-o carte broșată; când au fost chestionați mai 

târziu, cei care au citit broșura au avut mai multe șanse să-și amintească punctele de complot 

în ordinea corectă. 

Când citești pe hârtie „poți simți cu degetele o grămadă de pagini în stânga crescând și 

micșorându-se în dreapta”, a declarat cercetătorului principal, Anne Mangen, de la 

Universitatea Stavanger din Norvegia. „Ai simțul tactil al progresul... Poate că acest lucru 

ajută cumva cititorul, oferind mai multă soliditate și soliditate sentimentului cititorului de 

desfășurare și progres al textului, și de aici povestea.” 

Un alt dezavantaj al cititului electronic este că nivelurile ridicate de luminanță ale 

ecranului de pe un dispozitiv electronic pot contribui la oboseală vizuală, o afecțiune marcată 

de oboseală, mâncărime, arsuri ale ochilor. Există, de asemenea, considerații potențiale pentru 

cei care citesc cărți electronice despre cititoarele electronice care emit lumină pe timp de 

noapte (deși un număr de cititori electronici nu folosesc ecrane care emit lumină), Dr. 

Australia, a declarat CBS News într-un e-mail. „Expunerea artificială la lumină de la 

cititoarele electronice care emit lumină poate interfera cu capacitatea utilizatorilor de a dormi, 

ducând în cele din urmă la efecte negative asupra sănătății.” 

Un studiu din 2014 publicat în revista PNAS a constatat că citirea unei cărți 

electronice înainte de culcare a scăzut producția de melatonină, un hormon care pregătește 

corpul pentru somn. De asemenea, cărțile electronice au afectat vigilența în ziua următoare. 

Referitor la persoanele cu vedere slabă sau tulburări de citire, cum ar fi dislexia, pot 

beneficia mai mult de cărțile electronice, deoarece oferă o gamă largă de opțiuni pentru 

modificarea dimensiunii textului și a spațiului liniilor. 

Un studiu din 2013 în revista PLOS One a observat înțelegerea și viteza lecturii la 103 

elevi de liceu cu dislexie. Studiul a constatat că persoanele cu dislexie citesc mai eficient și cu 

o mai mare ușurință atunci când utilizează e-reader în comparație cu citirea pe hârtie. 

Vedem avantaje și dezavantaje atât la cărțile clasice, tipărite cât și la cărțile în format 

electronic, așadar rămâne ca fiecare cititor să își aleagă varianta cea mai avantajoasă și 

potrivită pentru el. 
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Bibliotecar Mariana SPIRIDON 

Casa Corpului Didactic Mehedinți 

Funcționarea bibliotecii școlare în era digitală presupune adaptarea acesteia la 

noile cerințe. Scopul bibliotecii este acela de a valorifica și transmite informația, de a oferi 

utilizatorilor datele solicitate în timpul cel mai scurt. Nevoia de obținere rapidă a informațiilor 

obligă bibliotecile școlare să-și informatizeze baza de date, să reușească să ofere rapid 

răspunsuri la întrebări legate de subiectele tratate de orice carte din fondul bibliotecii. 

Organizarea și funcționarea bibliotecilor școlare presupune să luăm în calcul mai 

multe aspecte: privind politica de constituire a colecțiilor, o politică de achiziții a resurselor 

infodocumentare în vederea dezvoltării colecțiilor, completării și actualizării fondului 

documentar în raport cu nevoile de informare și formare ale utilizatorilor, o politică de 

gestionare, organizare și punere la dispoziție a informației și a fondului documentar, de 

asigurare a accesului liber la informație, o politică de formare în domeniul infodocumentar 

prin intermediul acțiunilor pedagogice, culturale și al parteneriatelor. Dacă în ceea ce privește 

organizarea spațiului de depozitare a documentelor și a spațiului de afișaj, lucrurile nu 

prezintă schimbări majore, nu putem spune același lucru despre modul de realizarea a 

achizițiilor, de organizare a cataloagelor de bibliotecă, a lucrului cu utilizatorii (elevi, cadre 

didactice), a promovării activităților de bibliotecă. 

A devenit imperios necesară organizarea cataloagelor de bibliotecă în sistem 

informatizat. Utilizatorii sunt „bombardați” cu informații provenind prin diverse canale foarte 

rapide. Lipsa cataloagelor de bibliotecă precum și folosirea în continuare a sistemului 

tradițional de cataloage cu fișe de catalog tipărite și ordonate în sertare este un pericol pentru 

biblioteca școlară. Aceste practici descurajează și îndepărtează utilizatorii. În era digitală, 

informatizarea bibliotecii școlare și constituirea bazei de date în sistem informatizat vine in 

sprijinul elevilor obligați să-și dezvolte competențe infodocumentare și să-și formeze o 

cultură informațională care să contribuie la reușita lor școlară. 

Acest lucru se poate realiza prin implicarea bibliotecarului școlar în aplicarea unui 

plan de formare a elevului, în special a competenței de „a învăța să învețe”. Planul presupune 

realizarea de activități metodice și culturale în urma cărora elevii vor explora și utiliza 

documente și echipamente din dotarea bibliotecii școlare, vor lucra în echipă, își vor forma 

competențe de comunicare. Aceștia vor fi antrenați în exploatarea directă a resurselor 

infodocumentare (cărți, CD-uri, DVD-uri) în operațiuni de căutare, selectare, analizare, 

sintetizare, investigare, argumentare și prezentare a rezultatului subiectului cercetat. 

Modul și gradul de implicare a bibliotecii școlare în formarea elevilor vor fi cuprinse 

în Planul de activitate al școlii. Bibliotecarul școlar își poate forma utilizatorii prin 

         articol  
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intermediul animațiilor culturale (animații-lectură, cluburi, ateliere de creație etc.) ținând cont 

de nivelul de vârstă al utilizatorilor. Astfel, pentru preșcolari și școlari mici va organiza 

activități în care să-i apropie pe aceștia de obiectul și spațiul de lectură, respectiv cartea și 

biblioteca. Vor descoperi drumul cărții până să ajungă în mâinile cititorilor, vor descoperi 

locurile din care informația poate fi obținută: biblioteci, centre de informare, muzee, librării. 

Pentru elevii de gimnaziu și liceu bibliotecarul va organiza activități în urma cărora aceștia 

vor reuși să se orienteze singuri în bibliotecă, să cunoască principiile de clasare și aranjare a 

documentelor, cât și elementele de sprijin în orientare (sistemul de afișaj, signaletica, 

serviciile de informare). 

Toate acțiunile derulate în parteneriat biblioteca școlară – alte instituții, vor conduce la 

dezvoltarea unor cunoștințe și deprinderi care vor contribui la reușita elevilor, la o bună 

orientare școlară și profesională, la integrarea lor socială. 

Biblioteca Casei Corpului Didactic Mehedinți, prin planul managerial anual, 

antrenează biblioteci școlare din județ în realizarea de activități metodice științifice și 

culturale, pornind de la realitățile și specific fiecărei biblioteci implicate (mediul din care 

provin utilizatorii, gradul de uzură al documentelor existente, tipul de cataloage). Acestea își 

propune să atragă elevii către lectură, să le dezvolte gustul estetic, să stimuleze creativitatea și 

lucrul în echipă prin activități cultural - metodice desfășurate în biblioteci școlare și centre de 

documentare și informare. Principalele activități propuse vizează promovarea scriitorilor 

clasici români prin realizarea animațiilor de lectură grupate cu următoarele teme, respectând 

un calendar cultural: Drumul cărții, Sărbătoriții lunii, Cartea preferata, Am citit și vă 

recomandăm! 

În urma derulării activităților vor rezulta diverse produse ale muncii elevilor: referate, 

proiecte, afișe, pliante, bibliografii, prezentări Power Point, fișe, articole, fotografii, scrisori, 

dosare tematice, biografii, expoziții, producții multimedia, site-uri web. Acestea vor trebui 

permanent promovate astfel încât utilizatorii vor fi stimulați să participe în continuare la 

activități asemănătoare. Modul de promovare va fi unul modern, atractiv, bazat pe utilizarea 

noilor tehnologii. Se vor realiza afișe, se va folosi site-ul instituției, se vor scrie articole în 

reviste cu apariție on line și articole la ziarele locale în care vor fi prezentate activitățile ce au 

fost derulate cu sprijinul bibliotecii școlare și al elevilor. 

A ține pasul cu noile tehnologii înseamnă a depăși criza ce amenință bibliotecile 

școlare neinformatizate. Apare un efect în lanț: bibliotecar neinstruit în utilizarea unui soft de 

bibliotecă duce la lipsa cataloagelor de bibliotecă în sistem informatizat care mai departe 

înseamnă bariere în descoperirea unor informații, a unor subiecte cheie solicitate de 

utilizatori. Efectul este îndepărtarea utilizatorilor de bibliotecă și reorientarea către Internet 

unde vor obține cu mai mare ușurință informația. Rolul nostru este de a atrage atenția asupra 

pericolului folosirii informațiilor eronate ce pot circula pe diverse site-uri. Documentele din 

bibliotecile școlare oferă informații pertinente, verificabile. Și cum informația este o marfă 

scumpă… singura resursă care se regenerează prin utilizare, pentru că este singura direct 

dependentă de structura creativă a creierului uman merită efortul informatizării bibliotecilor 

școlare. 
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Prof. Jolán SZÁSZ  

Palatul Copiilor Miercurea-Ciuc, 

filiala Bălan, județul Harghita 

Palatele și Cluburile Copiilor sunt instituții de învățământ care organizează și 

desfășoară activități instructiv - educative specifice, în afara cursurilor școlare, prin care se 

aprofundează și se completează cunoștințele, se dezvoltă aptitudini potrivit vocației elevilor, 

se organizează petrecerea timpului liber în mod plăcut și util. Prin întreaga lor activitate 

Palatele și Cluburile Copiilor contribuie substanțial la stimularea și dezvoltarea creativității, la 

formarea gustului pentru frumos și educarea sensibilității iar participarea elevilor la 

activitățile cercurilor artistice precum și la spectacolele sau concursurile cuprinse în 

Programul activităților extrașcolare elaborat anual de M.E.N, le oferă posibilitatea de a-și 

dezvolta spiritul de competiție, să-și canalizeze energia creatoare către lucruri cu adevărat 

importante pentru ei, combinația complexă de cunoștințe, aptitudini, valori, atitudini, dorințe  

care îl sprijină pe individ să acționeze eficient, într-o manieră realistă, în general, dar și într-

un domeniu anume. 

Acțiunea de reformare a obiectivelor, a programelor și a materialelor didactice ca 

mijloace de susținere în activitatea educațională  artistica, impune implicarea atentă a 

profesorului, în conceperea și elaborarea documentelor de planificare a activităților de cerc, în 

demonstrarea capacității de sinteză și aprofundarea diverselor probleme. 

Rolul dascălului la Palate si Cluburi, la fel ca în alte unități de învățământ, este unul de 

monitorizare a activității elevilor și de dirijare către atingerea obiectivelor. Partea pozitivă a 

acestui mod de lucru este faptul că , în urma rezolvării sarcinilor primite , elevilor cu cerințe 

educative speciale li se îmbunătățesc simțitor imaginea de sine, iar motivația pentru a învăța 

devine una reală și bazată pe propriile necesități și aspirații. Astfel, diferențele dintre elevii 

din grup  dispar în mare parte. 

Formula de lucru pe grupe am aplicat-o în permanență la cercul meu, în cadrul 

activităților susținute. Rezultatele obținute de elevi în aceste condiții vorbesc de la sine, iar 

cooperarea dintre elevi a făcut ca acceptarea colegilor cu cerințe educative speciale să vină de 

la sine, fără conflicte sau respingeri. De asemenea , rezultatele obținute la diferite concursuri 

de către elevii cu cerințe educative speciale au fost mult mai bune când evaluările au fost 

aplicate după o perioadă de lucru pe grupe mixte, decât atunci când s-a lucrat frontal. 
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Dorind să atrag elevii către artă, către tot ce e frumos și să le stimulez creativitatea , 

am elaborat o programă amuzantă și atractivă, benefică  atât pentru elevi cât și pentru mine. 

Această perspectivă mai neobișnuită are menirea de a  susține și eforturile de integrare a 

elevilor cu cerințe educative din cadrul cercului , dar și educația inter și transculturală, încă 

puțin abordată în cadrul programelor  școlare actuale. Raportarea permanentă la experiența de 

viață a copiilor va face mult mai ușoară abordarea tematică și înțelegerea  de către aceștia. 

Folosirea metodelor specifice gândirii critice vor crea un cadru propice pentru 

asimilarea într-un mod plăcut a cunoștințelor și pentru formarea unor deprinderi de lucru 

specifice acestor metode. 

Colaborarea între grupele de elevi din cadrul cercului va crea o atmosferă de 

colaborare și va încuraja elevii în relaționarea cu colegii lor care au necesități educative 

speciale . 

Flexibilitatea noului sistem de învățământ, a activităților extrașcolare, are ca urmare 

democratizarea școlii și egalizarea șanselor, școala viitorului fiind școala pentru toți. E bine să 

avem în vedere faptul că pentru a atinge perfecțiunea nu e nevoie să facem lucruri 

extraordinare, ci să facem extraordinar de bine, orice lucru mic pe care îl facem, să îl facem 

cu sufletul. În mâinile noastre se află balanța deciziilor care ne face să fim mai toleranți și să 

acceptăm diversitatea. 

Fidelitatea redusă a memoriei și fluctuația permanentă a capacității de concentrare a 

atenției la elevul deficient reprezintă una din principalele probleme cu care se confruntă 

cadrul didactic la clasă. 

Ideea de școală incluzivă și de curriculum-model pentru elevii cu deficiențe 

intelectuale se utilizează încă din 1987 în occident, însă la noi în țară se află încă în stadiul de 

început, iar aplicarea normelor în vigoare cu privire la integrarea elevilor cu cerințe educative 

speciale se face după regula bunului simț de cele mai multe ori, deoarece cadrele didactice nu 

au susținerea de specialitate necesară, așa cum prevede legea. 

Stima de sine se află în strânsă legătură cu imaginea de sine și se referă la modul în 

care o persoană se evaluează pe ea însăși, cât de bună se consideră în raport cu propriile 

expectanțe sau cu alții. 

O metodă de intervenție aplicată cu succes a fost implicarea copiilor cu CES, în 

activități care presupun asumarea unor mici responsabilități, achitarea corespunzătoare de 

aceste obligații conducând cu timpul la obișnuința de a duce lucrurile la bun sfârșit, ajungând 

chiar să afirme că adoră să fie de serviciu, să fie responsabili cu transmiterea unor informații 

colegilor, etc. 

Am organizat activități ce au avut ca scop cultivarea și dezvoltarea spiritului de 

solidaritate cu copiii și persoanele aflate în dificultate, organizării și trăirii unor experiențe de 

învățare, ținând seama de necesitatea  unor schimbări de mentalitate față de semenii care se 

confruntă cu probleme. În aplicarea curricumului am pornit întotdeauna de la lucrurile bune 

pe care le fac copii cu cerințe educative speciale (sunt politicoși, iubesc copii, le place 

curățenia) și nu de la greșeli (evitând discuțiile stresante, în contradictoriu), ajutându-i astfel 

să-și construiască mai ușor imaginea de sine. Am considerat apoi foarte important pentru 

socializarea lor, locul pe care îl ocupă copii în clasă. Îi mențin mereu aproape de mine și îi 

plasez lângă copii cuminți, calmi, plini de afecțiune, motivându-i ca fiind modelul lor. De 

fiecare dată, am evidențiat orice intenție a copilului aflat în dificultate de a se apropia de 

ceilalți colegi, de a intra în jocul lor, de a vorbi cu ei, de a zâmbi alături de ei ..... 

Manifestările pozitive ale copiilor dovedeau faptul că obiectivul cuprins în programa 

mea (asigurarea unui climat psiho afectiv) și-a atins scopul, iar munca mea de convingere 

pentru comportamentul lor n-a fost în zadar. 
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În lumea în care trăim, avem nevoie unii de alții, trebuie să facem ceva pentru cei din 

jurul nostru, fără a aștepta vreo răsplată. Răsplata să fie zâmbetul lor, poate o lacrimă de 

bucurie, o îmbrățișare, un simplu mulțumesc. Iubirea pe care o dărui, se întoarce la tine, prin 

recunoștința oamenilor pe care i-ai atins. 

Copiii cu care lucrez, nu numai că s-au integrat în totalitate în colectiv, ci ei participă 

foarte des la activitățile culturale ale orașului, sunt prezenți la concursuri unde nivelul 

pregătirii celor prezenți este extrem de înalt. Ei totuși au făcut față provocărilor mai mereu, 

ceea ce le-a dat un impuls puternic de a merge mai departe, de a aspira la mai mult. 

Subliniez faptul că accesul copiilor cu cerințe speciale în învățământul de masă nu 

trebuie privit ca fiind rodul unor acte de caritate, ci ca un drept legitim, întrucât societatea 

aparține tuturor cetățenilor și nu există nici un argument de discriminare. Însă, procesul de 

integrare fiind un proces dificil, cu multe obstacole, depinde foarte mult de atitudinea celor 

care sunt chemați să-i dea viață, de dăruirea și de profesionalismul lor. 

Și pentru că ne iubim copiii, să deschidem ușa sufletului nostru spre a-i primi și a le 

oferi tot ce avem noi mai bun! Ei au dreptul de a fi înțeleși și sprijiniți! 

Noi, dascălii, trebuie să fim conștienți de responsabilitățile pe care le avem față de 

copii, trebuie să-i încurajăm pentru a putea merge înainte, de a-și atinge scopurile - ce e mai 

important, sa aibă țeluri în viață. Dacă toate acestea se vor oglindi în activitățile lor, în viața 

lor, atunci înseamnă că nu ne-am asumat degeaba rolul de dascăl, înseamnă că nu am trăit 

degeaba și străduința noastră nu a fost de prisos. 

Nu contează cât de mult dăruim, ci câtă iubire punem în dăruire. 

- Maica Tereza - 
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Secretar-șef Georgeta TOMA  

Liceul Teoretic Videle,  

județul Teleorman  

Scoala, ca instituție publică de formare și socializare umană trebuie să răspundă 

cerințelor tuturor elevilor, atât celor care au un ritm de învățare și un potențial intelectual și 

aptitudinal peste medie, dar și celor care manifestă deficiențe de învățare. Ambele categorii 

pot fi considerate cu cerințe educative speciale și necesită un program individualizat de 

învățare. 

Misiunea noastră este să oferim tuturor persoanelor posibilitatea de a-și exprima 

valoarea, de a simți bucuria vieții și de a descoperi lumea care-i înconjoară. Statul și familia 

oferă - sau ar trebui să ofere - șanse egale pentru fiecare prin educație, grijă, dragoste și 

respect. 

Integrarea este în favoarea comunității, ajută în dezvoltarea solidarității și toleranței, 

dând posibilitate familiilor să-și asume un rol mai important în comunitate, iar pe termen 

lung, previne și reduce problemele sociale ale comunității și societății. 

Învățăm că nu trăim într-un univers al „excluderii”, ci într-o lume a „includerii”, nu 

într-o lume a scindării ci într-o lume a relației simbiotice între interacțiune și interdependență. 

Fiecare persoană care locuiește pe această planetă posedă o abilitate deosebită de a urca 

culmile sau de a cădea în disperare, dar ni se oferă tuturor șansa de a putea încerca? Toți avem 

„daruri” și „talente”. 

Toți suntem identici și, totuși, deosebiți. 

Egalitatea între oameni ar trebui să reprezinte un mod de viață existent, nu doar o 

concepție care pare imposibil de atins din cauza unor lucruri minore care în ochii unora iau 

proporții colosale. 

Sănătatea este unul din lucrurile esențiale la care are dreptul un om, deoarece sănătatea 

este o virtute necesară unei vieți senine, ea permite tuturor celor care se bucură de ea, 

îndestulare. 
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Copiii cu nevoi educaționale speciale ar trebui să constituie o prioritate pentru 

învățământul de masă. Cerințele educative speciale (CES) – desemnează necesitățile 

educative complementare obiectivelor generale ale educației școlare, necesități care solicită o 

școlarizare adaptivă particularităților individuale și/sau caracteristice unei dizabilități ori 

tulburări de învățare, precum și o intervenție specifică prin reabilitarea/recuperarea 

corespunzătoare. CES exprimă o necesitate evidentă de a se acorda anumitor copii o atenție și 

o asistență educațională suplimentară, fără de care nu se poate vorbi efectiv de egalizarea 

șanselor, de acces și participare școlară și socială. CES desemnează continuitatea problemelor 

speciale în educație, de la dizabilitățile grave și profunde la dificultățile/tulburările ușoare de 

învățare. 

Alternativă a învățământului special, educația integrată permite acordarea serviciilor 

de sprijin pentru copii cu posibilități reale de recuperare și reintegrare, care altădată ar fi fost 

orientați către școala specială. Pentru a realiza integrarea copiilor cu CES, trebuie să acționăm 

asupra diferitelor nivele de dezvoltare a personalității lor, și anume: la nivel biologic, la nivel 

psihic, la nivel social. 

Învățământul special integrat parțial său complet asigură integrarea școlară și socială a 

copiilor cu nevoi educaționale speciale și dezvoltarea unui mediu educațional inclusiv în 

învățământul de masă. 

În mod specific, procesul de integrare vizează: 

 să ofere șanse egale la educație fiecărui copil, indiferent de posibilitățile sale de 

învățare, participare și dezvoltare; 

 pregătirea școlilor și comunităților (conducere, personal didactic, părinți, 

comunitatea în întregul său) să accepte copiii cu nevoi educaționale speciale și astfel 

să fie asigurată dezvoltarea unui mediu educațional inclusiv; 

 realizarea condițiilor optime în comunitate pentru dezvoltarea intelectuală, psihică, 

comportamentală și atitudinală a copiilor cu nevoi educaționale speciale prin: 

asistență psihopedagogică specializată în școli; asistență specializată în familie; 

servicii sociale specializate furnizate copilului și familiei din partea autorităților 

îndreptățite de lege. 

Obiectivele generale ale învățământului integrat parțial său complet sunt următoarele: 

 asigurarea participării totale și active la viața comunității a tinerilor și adulților cu 

deficiențe prin finalizarea educației lor formale; 

 asigurarea asistenței permanente și continue pentru copiii cu nevoi educaționale 

speciale în scopul conducerii lor către viața independentă, conform propriilor lor 

dorințe, aspirații și capacități; 

 îndepărtarea cauzelor deficiențelor, prevenirea agravării acestora și diminuarea 

consecințelor lor asupra copilului; 

 evitarea și eradicare oricăror tipuri de discriminări către persoanele cu handicap sau 

deficiențe. 

Obiectivele specifice ale predării depind de nivelul educațional și sunt adaptate la 

potențialul copiilor din cele stabilite pentru învățământul de masă. 

Copiii cu nevoi educaționale speciale sunt integrați treptat în școlile învățământului de 

masă, cu asistența specialiștilor în psihopedagogie. Copiii urmează temporar clase speciale 

până la integrarea în școlile învățământului de masă. Ei pot de asemenea să urmeze atât clase 

speciale, cât și clase din învățământul de masă. 
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Integrarea copiilor cu CES se poate realiza nu numai prin activități educative școlare, 

ci și prin activități extracurriculare. 

Este necesară o riguroasă planificare, organizare și desfășurare a acestor tipuri de 

activități în relație directă cu posibilitățile reale ale elevilor și pentru a veni în întâmpinarea 

problemelor pe care elevii respectivi le resimt în raport cu actul educațional. 

Fiecare unitate de învățământ în care se află copii cu dizabilități și/sau CES include în 

regulamentul de organizare și funcționare proceduri privind aprobarea prezenței facilitatorilor 

în unitatea de învățământ, precum și modul de organizare a activității acestora, acestea fiind 

prevăzute în regulamentul de organizare și funcționare a unităților de învățământ 

preuniversitar. 

Obiectivul principal al școlilor de masă în care învață elevii cu CES este asigurarea 

integrării acestora în mediul școlar. Școala trebuie să aibă în vedere transformarea elevului 

într-o persoană capabilă să-și creeze propriile procese și strategii de raționament utile pentru 

rezolvarea problemelor reale și apropiate. 

Educația integrată va permite copiilor cu CES să trăiască alături de ceilalți copii, să 

desfășoare activități comune, dobândind abilități în vederea adaptării, integrării și devenirii lor 

ca și ceilalți. 
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Prof. Andrea VIDA 

Școala Gimnazială „Iosif Moldovan”,  

Arad, județul Arad  

Educația nonformală este cea mai nouă abordare a învățării prin activități plăcute 

și motivante. Avantajele sale multiple înglobează bifarea tuturor deprinderilor specifice 

sistemului tradițional de învățământ, cu un aport suplimentar de abilități câștigate în condițiile 

unei libertăți de exprimare maximă.  

Educația nonformală înseamnă orice acțiune organizată în afara sistemului școlar, prin 

care se formează o punte între cunoștințele predate de profesori și punerea lor în practică. 

Acest tip modern de instruire elimină stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse și al 

temelor obligatorii, înseamnă plăcerea de a cunoaște și de a te dezvolta. Specific educației 

nonformale este locul în care ea se desfășoară: într-un cadru instituționalizat, dar în afara 

orelor de curs. Pentru a crea un climat psihologic sănătos este imperios necesar să ținem cont 

de trei elemente care își pun amprenta asupra fiecărui individ: nevoia de comunitate, de 

structură și de sens. Caracteristice acestui tip de educație sunt activitățile care contribuie la 

perfecționarea individuală. 

Educatorul nonformal trebuie să dețină mai multă flexibilitate, adaptabilitate și 

rapiditate, dar și un entuziasm răsunător. Activitățile au loc în școală și sunt constituite din 

cercuri pe discipline cu caracter tematic sau pluridisciplinar, competiții sportive, întâlniri cu 

scriitori, cluburi de știință, serbări școlare, drumeții, excursii, școala de sâmbătă, concursuri, 

vizionări de spectacole, vizite la muzee, biblioteci. Au caracter formativ-educativ, 

promovează munca în echipă, presupun un demers cross-/trans-/interdisciplinar, sunt dirijate 

de personal specializat, aflat în strânsă legătură cu părinții, elevii, organizațiile socioculturale. 

Conținutul este organizat pe arii de interes, nu pe ani de studiu sau pe discipline academice.  

Ca și educația formală, cea nonformală urmărește formarea unor comportamente 

propice învățării continue, chiar și prin mijloace proprii, achiziționarea unui volum de 

informații și transferarea lui în diverse domenii ale cunoașterii, dezvoltarea gândirii critice, 

multiplicarea experiențelor pozitive. Cu toate acestea, educația nonformală își are rolul ei, în 
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sprijinirea eforturilor celor care doresc sporirea coerenței procesului instructiv-educativ: 

educația permanentă și orientarea prospectivă a educației. 

Proiectul Posdru „Învățarea autentică în mediu nonformal” derulat la Școala 

Gimnazială „Iosif Moldovan” Arad a pornit de la premise că este foarte important ca în 

copilărie să fie încurajate pasiunile, talentele celor mici prin implicarea personală a adulților, 

factori responsabili de educație, pentru a-i ajuta în devenire. Pentru atingerea obiectivelor s-au 

conturat activități care solicită proactivitate bazată pe coautorat și coparticipare. Astfel s-a 

realizat oferta unui pachet de pregătire pentru viață, un program educațional inovator, de 

învățare autentică, generatoare de competențe, focalizat pe valorificarea și valorizarea 

potențialului de care elevii dispun prin activități nonformale. Programul educațional IMPACT 

a oferit meniuri de dezvoltare personalizată, inclusiv cetățenie activă și educație 

antreprenorială, derulându-se prin cinci ateliere. 

1. Atelierul de scriere: 

a) Atelierul de jurnalism oferă elevilor ocazia de a utiliza instrumente de 

documentare și scriere într-o atmosferă relaxantă. Învățând să descopere și să scrie întâmplări 

adevărate, elevii primesc lecții importante despre lume, își dezvoltă curiozitatea și spiritul de 

observație, învață să asculte și să fie atenți la detalii. 

b) Atelierul scriitorului are scopul de a-i învăța pe copii să-și folosească imaginația 

pentru scrierea de povești. Activitățile derulate în atelier vizează observație și intervievare, 

realizarea de texte jurnalistice, exerciții de scriere pentru a experimenta limbaj și stil, 

traducerea poveștilor în limba engleză și ilustrarea lor, publicarea textelor pe blog-ul 

atelierului. 

2. Atelierul de comunicare, branding personal și artă teatrală. Atelierul oferă 

oportunitatea elevilor de a-și exersa și dezvolta aptitudinile de comunicare și relaționare cu 

ceilalți, de construire a încrederii în forțele proprii, de descoperire a modului în care își pot 

folosi mai bine calitățile personale și a-și exprima în diferite contexte sociale acele valori care 

îi definesc, de a avea o vizibilitate mai mare pentru prietenii și colaboratorii lor.  

3. Atelier Studio Art are 3 componente: 

a) Art media. Noile tehnologii fac parte din viața zilnică a copiilor. Numiți și „nativi 

digitali” ei sunt foarte receptivi la acestea, le adoptă intuitiv, fără o analiză critică. Atelierul 

oferă elevilor oportunitatea utilizării noilor tehnologii, în orice proiect la care ei participă, ca 

mod de comunicare și autoexprimare, relaționare și construire a propriei identități. 

b) Handmade. Atelierul oferă un prilej de sondare a propriei creativități și pasiuni 

pentru artă, transmițând un bogat mesaj prin tehnici simple de exprimare a talentului artistic. 

c) Eco art. Atelierul oferă oportunitatea de a utiliza reciclarea creativă pentru 

realizarea de obiecte decorative și uzuale, responsabilizând elevii față de mediu. 

4. Atelierul Perspective multiculturale în dezvoltarea comunitară. Acest atelier oferă 

contextul de a juca un rol activ în dezvoltarea unui etos pozitiv al comunității prin 

experimentarea dimensiunilor diversității multiculturale caracteristice acesteia. Elevii 

utilizează jucării muzicale de acompaniament, organizează un grup vocal, echipa de dansuri 

populare, toate valorificând moștenirea culturală a comunității. 

5. Atelierul Armonie și mișcare. „Dezvoltăm corpul, cultivăm spontaneitate, culegem 

armonie!” Atelierul își propune inventarea și învățarea de către copii a propriului mod de a se 

bucura de mișcare, de a comunica. Activitățile se focalizează pe elemente de atletism, 
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gimnastică, jocuri, dans clasic și modern, urmărindu-se dezvoltarea spiritului de echipă, 

perseverență, capacitatea de a rezista la efort și frustrare, coordonarea emoțiilor. 

Un rol important în activitățile din cadrul atelierelor revin proiectelor în cadrul cărora 

copiii folosesc tehnici diferite, fiecare dintre ei exprimându-și personalitatea și completându-

și educația oferită de școală în cadru formal. Fiecare elev este abordat din perspectiva dorinței 

de dezvoltare personală, astfel fiecare este consiliat și susținut în alegerea atelierului de către 

psihologi pentru conturarea unui plan de dezvoltare personală în funcție de abilitățile native, 

dar și în funcție de dorința personală de dezvoltare. 

În concluzie, activitățile derulate au asigurat dezvoltarea competențelor elevilor pentru 

a face față provocărilor unei lumi contemporane. 

Proiectul a vizat schimbări structurale la nivelul educației nonformale, generând 

valoare adăugată după cum urmează: contribuie la dezvoltarea unui model de instrument prin 

care elevul își construiește propria strategie de dezvoltare personală, contribuie la dezvoltarea 

unui nou mod de organizare a elevilor în comunități colaborative de creare de cunoaștere, care 

practică o învățare integrată interdisciplinară sub forma proiectelor în ateliere, contribuie la 

realizarea unor comunități educaționale bazate pe existența echipelor multiprofesionale în 

derularea programelor de învățare autentică prin activități extracurriculare. 
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