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SELF-KNOWLEDGE AND PERSONAL DEVELOPMEN

PROF. GRIGORE GIORGI
DIRECTORUL CASEI CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

In Romanian society, the absence of parents from children’s lives has become a worrying
and harmful thing to the whole society, contributing to the creation of inappropriate behaviors
of young people that can affect them for a long time and with serious consequences. The
absence does not have to be given by the physical distance, it can be manifested by the mental
absence of the parent. The causes would be: an overloaded schedule, delegations, or other
psychosocial issues. Specialists in child developmental psychology study how parenting styles
make their mark on the child's development, especially on its subsequent evolution, as an adult,
being interested in their long-term influences on children.

Parenting actually refers to the psychological development of children and our behaviors
towards them. These behaviors will have consequences for them and things will happen one
way or another. Parenting means raising, educating and caring for your children. It's basically
a role that seems so natural that you don't feel like looking at it or talking about it. But things
have changed a bit nowadays: both the role of the child and the role of the parent are seen
differently. Today's children are no longer raised in fear, today we have many more landmarks
than in the past about education, about what works right, and what doesn't work right. Due to
the lack of time spent with children, they may, depressed devotees withdraw into themselves,
isolate themselves from the social, family, school environment and may develop antisocial
behaviors that may be reflected in dropping out of school or entering various entourage.

Cultivating an emotional connection with the child produces a real and lasting change.
Once this essential link is established, parents no longer have to resort to threats, harassment,
insistence, rewards or even punishment. Parents need, first of all, to know themselves, better
understand their own emotions and manage them so that they can act with empathy and clear
communication, in order to raise children who control their own behavior.

Children must be treated with respect, understanding and gentleness, and when the child
behaves inappropriately, he may try to communicate to us in the only way available at this age
that he needs to offer him a limit, to stop him with respect. and meekness, let us guide him.

Often the concept of parenting is associated with a series of specific actions: reading
parenting articles or books, participating in parenting courses or seminars, getting acquainted
with the existence of parenting techniques. It is a healthy thing for parents to read or attend
parenting classes. The family climate has a direct effect on the future adult. The connections
they form with their parents and their first learning experiences influence their further
development. Each parent adopts his own style of raising the child, some adopting an indulgent
style, others consider that a child is not able to make the best decisions and that is why they
intervene. Some parents confuse their needs with the needs of the child, confuse the right
strategies for them with those suitable for the child and cannot find a harmony between them,
between the needs of the child and theirs.
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The child's development and behavior is influenced by how a parent expresses affection
for his own child and how he responds when he makes a mistake. The child must be encouraged
by positive words and taught to differentiate between what is right or wrong so that when he
becomes an adult, he will be able to make decisions on his own, have confidence in his own
strength, and be able to handle difficult situations.

BIBLIOGRAPHY:

Gary Chapman, Cele cinci limbaje de iubire pentru adolescenti, Editura Curtea Veche,
2020.

Markham, L., Parinti linistiti, copii fericiti: cum sd inlocuim tipetele cu conectarea, trad.
de Sanda Watt, Editura Multi Media Est Publishing, Bucuresti, 2015.

Stan, Emil, Autoritate si educatie, Editura Polirom, Iasi, 2018.
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STORIES THAT MOVE

MARIA-GENOVEVA AGAPE
ParLaTuL CoPIILOR DROBETA TURNU SEVERIN,
JUDETUL MEHEDINTI

Due of Covid-19, teachers and students had to adapt to an unexpected situation: on-line
distance learning. Like the other teachers, | tried to use attractive and interactive on-line
platforms and tools for students. In those moments, | realized that although I have experience
in using on-line tools, I should improve my experience. | found the opportunity on the e
Twinning platform, at professional development section/ learning event 2020.

In this article | present some aspects related to a learning event in which | took part
"Discussing diversity and discrimination using the stories of the moving on-line tool".

Sto"es thatMOVL HOME ABOUTSTM EDUCATORS VIDEOS BLOG GLOSSARY FAQ

Stories that Move ~

This online anti-discrimination teaching resource Stoge ‘zmﬂEﬂg“‘Sh "/
|l

encourages learners to think about diversity and prejudice

and to reflect on their own views and choices. J / ~

© Completely free
@ Ready for distance learning
@ Safe online environment

© Made by Anne Frank House & partners

Start the Toolbox Try the workshop
—_ )

Most of this course was developed on Stories that Move platform. It is an online anti-
discrimination teaching resource which encourages learners to think about diversity and
prejudice and to reflect on their own views and choices. It was made by Anne Frank House &
partners and developed by an international team of trainers from seven countries. Stories that
Move has received the Comenius EduMedia Medaille 2018 for excellent teaching materials.

The overall aim of this course was to teach teachers how to challenge their students to
discuss diversity and discrimination in a respectful way, to guide them through this process, to
make them reflect on their own choices and to become more active.

The course consisted of five modules. Each module had two units and was opened one
by one, according to a schedule. Each unit had compulsory and optional activities. Most of the
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activities was asynchronous, based on the on-line learning tool, but was also Chat sessions,
which allowed exchange of ideas and experiences between participants.

At the end of the course, each participant had to make a lesson plan, using Story that
Movie tools and schedule the lesson.

During the course, participants collaborated, discussed, shared or appreciated the work
of their colleagues in the forum. The trainers were prepared to answer questions and guide you
if you had any questions.

Through this article, 1 wanted to share with you:

A flexible, free and attractive alternative to improve your teaching skills using
development courses from e-Twinning platform. The learning events (development courses) on
this platform are intense, enjoyable and short. They stimulate ideas, help develop your skills
and do not require a long-term commitment to your time.

A free distance learning resource that encourages students to think about diversity and
prejudice (https://www.storiesthatmove.org/en/nome). The platform Stories that Move is
intuitive and easy to use. Only requires is to have an active user account. These resources are
varied, interactive, attractive and you can easily integrate them into your lesson or curriculum.

I hope the ones presented motivate you to use Stories that Move toolkit in your class.

BIBLIOGRAPHY:
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PARENTINGUL, UN PROCES CONTINUU DE
DEZVOLTARE PERSONALA

PARENTING, A CONTINOUS PROCESS OF SELF-DEVELOPMENT

Ramona ALBALI
COLEGIUL TEHNIC MOTRU,
JUDETUL GORJ

In the last years, a conscious, assumed and informed concept of raising our children
has been developed according to familiar, emotional terms. It is what we all decided to name
as ,,parenting”, a word taken from English which describes the process of parents’self-
development, through which they provide all the necessary personal and intellectual support to
their children.

To be a parent nowadays is a real challenge. Parents are asked to be perfect, not to
neglect their children or to give them too much attention. It is hard to find a balance when all
the opinions about what means to be a parent you hear around you are so numerous.

In ultimii ani, s-a conturat tot mai coerent un concept de educatie familiala, emotionala
si de crestere a copiilor asumat, constient si informat. Este ceea ce am convenit cu totii s numim
,parenting”, termen preluat din limba engleza si care descrie procesul de dezvoltare personala
a parintilor, astfel Incat acestia sa le asigure copiilor suportul necesar dezvoltarii personale si
intelectuale.

A fi périnte in zilele noastre este o adevarata provocare. Se pune foarte mare presiune
pe parinti sa fie perfecti, sd nu-si neglijeze copilul, dar nici sa nu il sufoce cu atentie. E greu sa
gasesti un echilibru atunci cand parerile pe care le auzi in jur despre ce inseamna sa fii parinte
sunt atat de variate.

Cred ca exista foarte multi parinti care s-au Intrebat macar o data in viata: “Oare imi
fac bine treaba de parinte? Imi cresc asa cum trebuie copilul?”’. Sau viitori parinti care s-au
gandit:

“Oare o sa pot face fata provocarilor din viata de parinte? ”. Toate aceste ntrebari sunt
normale, ele sunt parte din procesul stravechi, de cand lumea si pamantul, al parentingului,
pentru ca da, si bunicii si strdbunicii nostri faceau parenting. Cu totii cunoastem vorba aceea
din batrani: “Copiii se pupa doar noaptea-n somn!” sau, o alta: “Este nevoie de intreg satul
pentru a creste un copil.” Sunt vorbe din intelepciunea populara, rezultate ale “parentingului”
trait la acel timp.

Intr-adevir, in zilele noastre intreg acest proces de crestere a unui copil a fost imbricat
in termeni mai moderni iar subiectul a prins amploare §i forme mai usor sau mai greu de
“digerat”.

Insa de cand oamenii au inceput sa facd copii si s aiba grija de ei, putem spune ci au
facut parenting. Dar ce inseamna parentingul?
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Din punctul meu de vedere, parentingul este ceva ce facem in fiecare zi din momentul
in care devenim parinti. Parentingul este relatia pe care o construim in fiecare zi cu copilul
nostru, este tot ceea ce facem si tot ceea ce spunem in relatia cu copilul.

Parentingul este despre cresterea constientd a copiilor in contextul dezvoltarii lor
psihologice sandtoase, adicd despre faptul cd intotdeauna comportamentele noastre au
consecinte asupra lor si lucrurile se Intdmpla Intr-un fel sau altul pentru ca se poate. Copiii de
astazi nu mai sunt crescuti in fricd, ne pot valida la un click distanta si au invétat sa vorbeasca.
Avem mult mai multe repere decét in trecut despre educatie, despre ce functioneaza, si ce nu.

Parentingul inseamna in primul rand autocunoastere si dezvoltare personald. Copilul
este modelat de starea ta de spirit, de blandetea din privirea ta, de lucrurile pe care le spui, de
felul in care razi sau te joci, de tonul pe care il folosesti atunci cand i te adresezi, de modul in
care traiesti si de felul in care interactionezi si te conectezi cu el. Cand vorbim despre dezvoltare
personald ne putem referi la foarte multe aspecte, de aceea pentru a simplifica lucrurile, consider
ca atunci cand suntem in masurd ca ceea ce gandim sa fie Tn armonie cu ceea ce gandim, cu
ceea ce spunem si cu ceea ce facem am ajuns in postura de a oferi copilului un model corect de
viata. Oricat de mult ne iubim copiii nu le putem oferi decat ceea ce suntem noi cu adevarat,
doar atat.

Parentingul nu inseamna ce face copilul, ci felul in care reactionam noi ca parinti in
diverse situatii. Mai mult, Tn mare parte, ceea ce numim parenting nu se Intdmpla intre parinte
si copil, ci in interiorul parintelui. Cand o situatie risca sd devind tensionata, reactia parintelui
poate ori sd o detensioneze, ori sa starneasca adevarate furii ale naturii. Ca sd putem rdmane
suficient de calmi Incat sd putem avea o reactie constructivd la tot acest comportament
copildresc si la emotiile care il alimenteaza, este nevoie sd ne maturizam si sa ne dezvoltaim
emotional. Aceastd crestere interioard este cea mai grea incercare, insd ne va da puterea de a
deveni, pas cu pas, parinti mai linistiti. Prezenta linistita a adultului va avea o influenta mai
puternica asupra copilului decat ar putea avea vreodata toate tipetele. Propria reglare emotionala
ne permite sa ne tratdm propriii copii cu respect, calm si responsabilitate. Doar asa ajung copiii
sa fie echilibrati din punct de vedere emotional, responsabili si respectuosi.

Conpiii se dezvoltd armonios atunci cand se simt conectati si intelesi. Calitatea relatiei
parinte -copil depinde, inainte de toate, de cat de puternica este legatura dintre parinte si copilul
sau. Copiii au nevoie sd se simtd profund conectati cu parintii lor, pentru ca altfel nu se simt in
sigurantd, iar mintea lor nu poate functiona pentru a regla emotiile si pentru a accepta
indrumarea parentala.

Cultivarea unei conectari emotionale cu copilul produce o schimbare reala si de durata.
Cand aceastd legaturd esentiald este stabilitd, parintii nu mai sunt nevoiti sa apeleze la
amenintari, cicdleli, insistente, recompense sau chiar pedepse. Parintii trebuie, Inainte de toate,
sa se cunoasca pe ei ingisi, sd-si inteleagd mai bine propriile emotii si sa si1 le gestioneze, astfel
incat sa poata actiona cu empatie si comunicand clar, pentru a creste copii care isi controleaza
singuri comportamentul.

Copiii trebuie tratati mereu, ca orice altd fiintd umana, cu respect, intelegere si blandete.
Cand un copil se poartd Intr-un mod nepotrivit sau suparator pentru noi (ni se impotriveste, face
crize de furie, plange, se smiorcaie, ne sfideaza, loveste sau arunca cu lucrurile), el incearca sa
ne comunice in singurul fel disponibil la aceasta varsta ca are nevoie sa 1i oferim o limita, sa-I
oprim cu respect si blandete, sa-1 indrumam si sa-1 ingrijim cu iubire, sa-i transmitem mesajul:
,»Nu te Tngrijora, sunt aici pentru tine.”
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Pentru a construi o relatie bazata pe intelegere si respect cu copilul, ai nevoie sa treci de
la ,,Ce vrea copilul asta de la mine?” la ,,Aha, vad si 1i inteleg nevoile”. Atunci cand iti muti
focusul de pe comportamentul deranjant catre relatia cu el, il intelegi si iti schimbi perspectiva
asupra situatiei prin care treceti.

Adultul echilibrat de maine este copilul cu care reusesti sa te conectezi acum. Echilibrul
tau ca parinte te ajuta sa-1 ghidezi pe cel mic sa dezvolte relatii sanatoase cu cei din jur si sa nu
ajunga victima dependentelor fizice sau psihologice atunci cand va fi adult.

BIBLIOGRAFIE:

Lansbury, J., Nu exista copii rai: despre educarea cu respect a copiilor mici, fara pedepse
si rusine, trad. de Oana-Celia Gheorghiu, Univers Publishing House, Bucuresti, 2017.

Markham, L., Parinti linistiti, copii fericiti: cum sd inlocuim tipetele cu conectarea, trad.
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TEHNICI LUDICE SI DRAMATICE iN EDUCATIE

ANDRAS KINGA
LicEut TEHNOLOGIC ,,GABOR ARON”,

VLAHITA, JUDETUL HARGHITA

The playful and dramatic techniques help us, pedagogues to make the lessons attractive
and the students to learn through play. The dramatic game stimulates thinking and attention,
as well as creativity, memory, imagination, active listening at a much higher level, spontaneity
and team spirit, the motivation, self-confidence, social intelligence, aesthetic appreciation, self-
discipline, empathy.

Next, | tried to present in advance the characterization, the importance of the dramatic
game on education.

Nu ne putem imagina copilaria fara rdsetele si jocurile sale.
Sufletul si inteligenta devin mari prin joc.

Despre un copil nu se poate spune ca el creste si atat;
trebuie sa spunem ca el se dezvolta prin joc.

- Jean Chateau, Copilul si jocul -

Adaptarea optima a copilului la cerintele societatii presupune capacitatea de a relationa
cu ceilalti, de a interioriza valorile sociale si abilitdti de comunicare si cooperare. Scoala ofera
copilului cadrul pentru dezvoltare, socializare, un spatiu cu reguli si practici speciale, totodata
asigurd conditiile pentru ca elevii sa poata sd invete si sa-si dezvolte competente si atitudini ce
ii vor permite sd functioneze cu succes, ca adult. Scoala contribuie la consolidarea anumitor
valori, convingeri, atitudini sau comportamente dezirabile.

Noi, pedagogii trebuie sa ne straduim sd le oferim copiilor sansa valoroasa de a Invata
cum sa interactioneze cu lumea din jur, prin alegerea unor activitati captivante cu tehnici ludice
si dramatice. Elevii vor acumula cunostintele, informatiile, jucandu-se. Dupa opinia mea, joaca
este esentiald pentru dezvoltarea copilului, indispensabild procesului educatiei. Jocul 1i ajuta pe
elevi sa se dezvolte atat fizic cat si psihic, 1i Tncurajeaza sa lucreze in echipd, stimuleaza atat
memoria cat si creativitatea. Totodatd jocul este un important mijloc de educare morald si
sociala, participantii trebuie sa respecte intotdeauna anumite reguli.

Folosirea tehnicilor teatrale si de joc in munca de la clasa i face atat pe profesori, cét si
pe elevi s considere procesul de predare - invatare o provocare. Tehnicile imprumutate din arta
actorului, jocurile dramatice ofera sansa de a crea un cadru favorabil dezvoltarii competentelor
sociale ale copiilor totodata ajuta elevii sa-si construiascd o imagine de sine, sa cunoasca pe
ceilalti, i1 indeamna sa comunice intre ei, sd aiba mai multa rabdare, dezvolta spiritul de echipa.
Aplicarea jocurilor dramatice de catre pedagog ca conducator al jocului oferd posibilitatea ca
observator sa remarce cum functioneaza comunitatea de clasa in situatii diferite. Va primi o
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imagine clard despre coeziunea, relatiile sociale dintre membrii comunitatii clasei. Prin
informatiile primite are posibilitatea sa ajute cu jocurile dramatice la rezolvarea unor conflicte,
sau un copil retras cu inhibitii treptat va comunica cu usurinta.

Este esential ca participarea la joc sa fie intotdeauna voluntara, atmosfera sa fie libera,
veseld, sustinandu-se reciproc. Inainte de inceperea activititilor este necesar si clarificim
regulile esentiale ale jocului. Un alt aspect important este ca jocurile din punct de vedere fizic,
mental si spiritual sa fie activi. In evaluarea activitatilor un fapt primordial are atitudinea fata
de joc si participarea copiilor la joc. Pentru profesori pe langa pregatirea lor profesionala este
importantd abilitatea de comunicare si empatie, flexibilitate, creativitate si comportament
consecvent.

Am intalnit mai multe feluri de clasificari ale jocurilor dramatice in timp ce am studiat
pedagogia dramatica si am descoperit un punct comun in faptul ca in fiecare grupare exista
intotdeauna o zona dominanta care este dezvoltata explicit de drama, in ciuda faptului ca poate
afecta mai multe domenii simultan.

Jocurile dramatice pot fi verbale (care cuprind: exercitii de dramatizare, exercitii de
asociere lexical semantica, jocurile de rol, jocuri de improvizare, de metamorfozare, jocuri de
prezentare.) sau non-verbale din punct de vedere al formei de comunicare. Jocurile non verbale
sunt jocuri ce se desfagoard prin mimica (de exemplu: descrierea sentimentelor si emotiilor
fiecarui personaj dintr-un film fard sonor), contact vizual (de exemplu: Oglinda fermecatd),
gesturi, pozitia corpului, pastrarea distantei, instrumente de comunicare emblematice, prin
miscare.

Exercitiile pot fi individuale, imperecheate, triade sau subgrupuri, creand o pozitie de
panou sau acvariu, organizand intregul grup in subgrupuri sau grupuri intregi omogene. In
functie de utilizarea si scopul lor practice, jocurile dramatice pot fi orientate catre: rafinarea
senzoriala (de exemplu, Cum miroase?), atentie sau concentrare (de exemplu, Ascultarea e aur!)
sau dezvoltarea imaginatiei (de exemplu, Construirea de cuvinte). In plus, pot exista exercitii
de intilnire (de exemplu Urlatul in liniste.), exercitii de mimica si improvizatie (de exemplu,
Oglinda), exercitii situationale (de ex. Si acum acasa repede!), exercitii de autocunoastere (de
exemplu, Ghiciti propriul semn! Prenumele si mingea), cunostinte de la egal la egal si exercitii
de dezvoltare a relatiilor. (de exemplu, jocul Zsipp-zsupp) si pot afisa, de asemenea, modele de
situatie conflictuala (de exemplu, copil intre parinte, copil - copil) (Barabasi, 2014).

Indiferent pe ce clasificare ne bazam, ideea este sa selectam in mod constient jocurile
in functie de varsta copiilor si sd le aplicdm 1n mod regulat, intrucit numai atunci isi pot atinge
impactul dorit asupra dezvoltarii.

Pedagogia dramatica, asa cum stim, este in primul rand o abordare pedagogica, iar
centrul acestei abordari este intotdeauna copilul insusi. Jocurile pedagogiei dramatice sunt astfel
existente, modelate si inventate jocuri metacomunicative si dramatice pentru scopurile lor
educationale. Pedagogul permite copilului sa se identifice cu persoane, obiecte si concepte,
straduindu-se sd-1 indeparteze cat mai mult de sablonare (Marundk, 1991).

,Randamentul jocurilor de drama se regaseste nu doar in constiinta Intdrita a grupului,
creativa, in resursele puternice ale fiecaruia, necesare obtinerii performantelor.” (Bagdy Emdke,
1988).
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PREDAREA PRIN JOC SAU CUM POATE FI

A ~

INVATAREA DISTRACTIVA

PROF. INV. PRIMAR CRISTINA ANESCU
SC0ALA GIMNAZIALA ,,PETRU DUMITRIU",

ORSOVA, JUDETUL MEHEDINTI

We all agree that play is an absolutely natural activity of the child, and yet we take our
child to school to learn, not to play. But does the student's success necessarily involve
abandoning the game in favor of a more serious job and hard work? In the literature, the
didactic game is an independent method, but also an effective means of activating the entire
group of students, developing the team spirit. The method is not "new" at all, but rather its use
in a modern way could be considered innovative.

Suntem cu totii de acord ca jocul reprezinta o activitate absolut fireasca a copilului si,
cu toate astea, ne ducem copilul la scoald sd invete, nu sa se joace. Dar oare succesul elevului
implica in mod necesar abandonarea jocului in favoarea unei posturi mai serioase si a unei
munci grele?

Adesea, avem tendinta de a asocia jocul cu o chestiune de timp liber si/sau neseriozitate,
pe cand scoala si, implicit, invatarea sunt trecute pe lista lucrurilor foarte serioase.

In literatura de specialitate, jocul didactic este o metoda de sine statitoare, dar si un
mijloc eficient de activizare a intregului colectiv de elevi, dezvoltand spiritul de echipa. Metoda
nu este deloc ,,noud”, ci mai degraba folosirea ei In maniera moderna ar putea fi considerata
inovativa.

Este adevarat ca elevii, mai ales in clasele primare, considerd jocul o activitate
recreativa, relaxantd, nsd ea are un puternic caracter formativ, prin intermediul motivatiei
ludice. Urmand ,,sfaturile” lui Freinet, care ne indeamna sa eliminam distanta care separd in
mod obisnuit elevii de profesor si sunt mereu prezentd printre copiii mei, participand activ la
activitatile si jocul lor: ,,Veti fi la nivelul copiilor. Ii veti vedea cu ochi, nu de pedagog si de sef,
ci cu ochi de om si de copil, si veti reduce imediat, prin acest fapt, distanta periculoasa care
existd in clasele traditionale, Intre elev si profesor”.

Cunoscand locul pe care-1 ocupd jocul in viata copilului este usor de inteles eficienta
folosirii lui in procesul instructiv-educativ. Jocul este activitatea care implica cel mai mare
numar de copii, asigura gradul maxim de socializare, este distractiv, formeaza competente-
cheie, constituie un mijloc de familiarizare a elevilor cu lumea Inconjuratoare, exerseaza
deprinderi, consolideaza cunostinte si valorificd potentialul creativ al elevului. De asemenea,
jocul se poate folosi pentru a cunoaste particularitatile individuale ale elevilor. Fiecare copil are
un stil propriu de joc si, prin intermediul jocului, sunt evidentiate inteligenta, vointa, caracterul
dominant, intr-un cuvant personalitatea. Pentru elevii din clasele primare, astfel de activitati
ludice sunt impetuos necesare! Practic, cea mai importantd metoda de a-l atrage pe copil spre
scoald este jocul, sinonim cu bucuria, energia si autocunoasterea.
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Acele tipuri de activitafi care se bazeaza pe folosirea tehnicilor din domeniul teatrului
aplicat, alaturi de jocul de rol si Invatarea experientiala se distanteaza de transmiterea formald
de informatie si asigurd spatiu invatarii bazate pe descoperire, experimentare, totul
desfasurandu-se intr-o atmosfera destinsa, intr-un mediu interactiv.

Facand permanent apel la spiritul ludic si la dragostea pentru joc, copiii 1si risipesc
inhibitiile, creste motivatia pentru invatare, curiozitatea, In acelasi timp fiind incurajata
spontaneitatea si impulsionatd creativitatea. Astfel, elevii se joaca invatand si invatd jucandu-
se, fara teama de a fi ironizati sau marginalizati.

Jocul didactic se foloseste in cadrul tuturor tipurilor de lectii, de la insusirea de
cunostinte, la consolidare si fixare, dar si recapitulare sau evaluare. Cu ajutorul jocului copiii
pot crea un mega-vulcan, pot planta seminte pentru a observa si identifica etapele germinatiei
si durata acestui proces, in functie de soiul semintei, pot crea Sistemul Solar prin pozitionarea
corectd a planetelor ,,gonflabile” fata de Soare, pot explora corpul uman folosind mulaje in
mdrime naturald. Se pot organiza diferite jocuri matematice pentru a consolida numerele
naturale formate din trei cifre (ordonare, aproximare), rezolvare de exercitii si probleme
(,,Ruleta problemelor”, ,,Bingo cu produse”).

Acestea sunt doar cateva exemple de activitdti, in care jocul didactic se Impleteste cu
invatarea experientiala, rezultand lectii memorabile, dar si cunostinte trainice. Datorita
situatiilor de invatare, In care imaginatia, fantezia pot zburda libere, accentul cade pe proces,
nu pe produs. Elevul este participant activ la propria formare, poate pune intrebari, se poate
manifesta spontan si liber.

Pentru ca activitatile sa fie un succes si jocul sa isi indeplineasca sarcinile instructiv-
educative, este nevoie de o proiectare §i organizare riguroase a acestora i de respectarea unor
reguli clare, care sa previna sau sa medieze eventuale conflicte. Nu este usor sa gestionezi o
clasa de copii care ,,se joaca”, exuberanti si dornici s isi exprime bucuria si entuziasmul. M-
am inarmat cu tehnici de captare a atentiei, care, exersate cu consecventa, sunt foarte eficiente:
folosirea unui clopotel; mimarea unui semn, stabilit impreund cu copiii, care sa semnifice
restabilirea linistii; un exercitiu simplu de ritm si percutie corporald, pe care copiii 1l repeta
dupa mine; utilizarea semaforului sensibil la zgomote; exercitiu de atentie, dar si de relaxare,
care sa faca mai placuta trecerea la urmatoarea secventa a activitatii.

Fie ca suntem pdrinti sau profesori, nu trebuie sa uitdm ca scopul suprem al educatiei
este formarea unei fiinte intregi, nu doar din punct de vedere intelectual, ci i emotional,
spiritual si fizic. Sa ne indepartdm de ,,obsesia performantei”, pastrandu-le bucuria de a invata
si sd ne preocupam de ,,inflorirea sufleteascd a copiilor”, asa cum spunea Titu Maiorescu. De
aceea este nevoie ca noi, adultii, s8 fim mai atenti la nevoile copiilor nostri, sd 11 ascultdm cu
adevirat, sa ii tratim cu respect si s ii motivam. Increderea in sine este foarte importanta, 1i da
copilului aripi, i1 ofera curajul de a explora, de a invata din greseli, de a progresa.

BIBLIOGRAFIE:
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The recent events that have taken place as a result of a pandemic of the coronavirus they
have changed the daily routines of many children and their parents. As more and more families
are faced with a growing social distancing, self-quarantine and closure of schools and places of
work, it is possible that they feel less stressed.

The stress arises not only because of health concerns, but it is also due to the fact that
the families have to cope with a new reality all of a sudden, they found themselves at home for
the past several days with the kids whose daily routines have been severely affected. Children
can be faced with significant changes in the routine, for example the closure of schools and pre-
schools social distance, the insulation in your home, which are likely to affect the feeling of the
organization, predictability, and safety.

The isolation of the home, and the lack of interaction and games make the kids anxious.
Children may be particularly vulnerable to feelings of anxiety, stress, and sadness. The lack of
opportunities for games and activities at open air, might be able to make a fuss and the more
frustrated, stressing is harder on the parents.

The advice below should help let's make a plan and we have a couple of ideas about
how to organize your time, how to talk to your kids and how can i help her to fend for herself
even in light of the circumstances

Create and keep daily routines

« Create with your child a daily routine. Drawing together the structure of the program,
in such a way as to represent each activity and please include a timeline for the overall
to the point where each of them is going to take place

« Include your children in chores and activities of the household showing them exactly
what the task or role (setting the table, watering the flowers, the folding of the clothes
are clean)

e Toinclude in the programme of daily activities for the whole family - spend some time
having a casual meal, or play and getting the two of you together. Try to stick with the
program since the activities are carried out regularly it helps small children to feel safe
and security.

Do you practice good care of your self

e Make time for short breaks for the family (walking solo in a bath a phone call to a friend)
or are you using the moments of peace in order to relax and get some rest.

» Parents are people, too, and taking care of yourself enhances your ability to cope with
stress and for you to be able to support it properly.

» Do you find time for your relationship with your partner, and help each other out.
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Get ready with ideas for games and learning activities

» Make a list of activities that can be done inside or outside the home in the light of the
circumstances

» Balance your physical activity (activities are done in the open air for example running
around playing with a ball or riding a bicycle with the activities in the house for example
dance, do yoga) with the activities of the resident (draw and color tell the story, do you
sing, and recite poems for the kids, make jigsaw puzzle, games and some moments of
peace and quiet (get some rest-you're reading along).

e Allow the children choose the activities that you like to do with them and don't forget
that your little ones are excited and you might be able to lose interest quickly.

* When it comes to pre-school age children it is important to keep the learning positive
and amusing rather than worrying in relation to preserving of academic skills of their.
Special moments like reading together, around the stories and playing the game there
are fun ways to keep learning no to put too much pressure on the little ones.
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TEHNICI LUDICE SI DRAMATICE iIN ACTIVITATEA

DIDACTICA iN GRADINITA
GAMES AND DRAMA AS TEACHING METHODS IN KINDERGARTEN

Emma BALINT
ScoALA GIMNAZIALA ,,KISS FERENC”,

MADARAS, JUDETUL HARGHITA

Games are present in people’s life forever. It has no age limit. However, it is mostly
used at pre-schoolage. Thanks to the many advantages they have, | often use games and drama
technique in my teaching activity. The didactic game is a possibility of getting excited in our
group because fun is harmoniously combined with the instructive part. The combination of these
elements leads to the appearance of complex emotional states which stimulates the processes
of mental development. Hereunder | describe some of the games used in the pre-school group
and also the role of the teacher leading these games.

Copilul rade:

Intelepciunea si iubirea mea e jocul!
Tanarul canta:

Jocul si-ntelepciunea mea-i iubirea!
Batranul tace:

lubirea si jocul meu e-ntelepciunea!

- Lucian Blaga, Trei fete -

Cuvintele poetului ne demonstreaza, ca jocul este prezent pe tot parcursul vietii noastre.
Jocul nu are limite nici varsta. Copii se nasc cu nevoia de a se juca, noi, adultii avem menirea
sa cultivam aceasta atitudine pozitiva fata de joc, s-o dezvoltam si sa ne alaturam. Sa intelegem,
cd important e drumul pe care il parcurgem impreuna si faptul ca il parcurgem, nu ceea ce gasim
la capatul lui.

Trebuie s invatam copiilor, ca in joc atitudinea corecta este una de fair-play, de a juca
cinstit, respectand regulile, indiferent de rezultatul sau castigul jocului. Jocul se subsumeaza
esteticul reprezentand ordine, ritm, armonie si exprima efectele frumusetii: incordare, echilibru,
oscilatie, legare, rezolvare. Totodata se transforma intr-un mijloc de cunoastere prin cele doua
functii formulate si de Johan Huizinga:” de a lupta pentru ceva si de a exhiba ceva, de a infatisa
ceva”. Copilul trdieste intens joaca lui, chiar dacd e constient ca e doar o joaca, ca stimuleaza
realitatea. Acest spirit ludic al copiilor ne insufla energie, de aceea trebuie sa-l cultivam, sa-|
dezvoltam, sa avem grija de el.

»Disimularea emotiilor negative ale cadrului didactic 1n fata elevului - céci elevul nu e
recycle bin-ul frustrarilor personale si profesionale ale cadrului didactic. - Tine de latura
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actoriceasca a profesorului. Iar atitudinea ludica a acestuia poate reprezenta o cale, o strategie,
un mod autentic si placut de a fi in relatie cu elevii sai. Profesorul ar trebui sa ghideze elevul in
a face trecerea de la joaca lipsita de reguli a copildriei, joaca de-a meseria sau de-a viata, in care
libertatea e neasumata la jocul plin de reguli al meseriei si al vietii in sine, in cadrul cdruia

libertatea e asumati si responsabilizata™?.

Complexitatea meseriei de profesor consta in aplicarea tehnicilor ludice si dramatice.
Imbinarea activitatii didactice cu elementele atractive oferite de joc tine de maiestria dascalului.
Exercitiile dramatice creeazd ocazii didactice de dezvoltare psihofizica. Spiritul ludic pozitiv
poate entuziasma intreaga grupa prescolara.

Avand in vedere numeroasele avantaje, in activitatea mea didactica folosesc foarte des
tehnici ludice si dramatice. Jocul didactic este o posibilitate de realizare indragitd in grupa
noastrd, pentru cad permite imbinarea armonioasda partii instructive cu ceea distractiva.
Imbinarea acestor elemente conduce la aparitia unor stiri emotive complexe, care stimuleaza
procesele de dezvoltare psihicd a prescolarilor. Introducem in jocul didactic elemente de
asteptare, de surpriza, de intrecere, de comunicare intre copii. In timpul jocului aplicim
cunostintele invatate, exersam priceperile si deprinderile deja formate. Valorificam potentialul
de moment al copiilor prin cultivarea sentimentului de responsabilitate si perseverenta.

Jocul” Doud adevaruri si o minciund” este des folosit In grupa noastra. Poate fi realizat
pe diferite teme: Copilul spune despre el doud lucruri adevarate si o minciuna. Ceilalti trebuie
sa ghiceascd minciuna. Jocul poate fi folosit ca exercitiu de verificare a unei lecturi urmadrite,
sau la evaluarea unor cunostinte dobandite.

Un alt joc indragit de prescolarii este” Sa ne jucdm de-a educatoarea!” Dam posibilitate
copilului, care doreste sa devina pentru cateva minute educatoarea grupei, sd-i Invete o poezie
sau sid organizeze un joc s.a. In timpul acestor jocuri am avut parte in emotii si trdiri
extraordinare atat copii, cat si educatoarea. Mi-a fost demonstrat, cum se comportd doamna
educatoare, eventual, cum ar vrea copilul sa se comporte doamna educatoare.

Asezandu-ne in forma de cerc realizim jocul” Stop!”. In timp ce cantim, trece o jucirie,
un obiect sau un jeton de la un copil la altul. Cand educatoarea sau liderul ales spune” stop!”
copilul care are iIn mand obiectul respectiv spune o caracteristicd sau o propozitie legatd de
obiectul respectiv (Potrivit criteriului fixat la regulile jocului).

Jocul ,,Prinde mingea!” poate fi corelatd cu diferite sarcini didactice. Educatoarea
formuleaza o intrebare sau rosteste un cuvant (o silabd, o propozitie elipticad), apoi arunca
mingea unui copil. Cel care a prins mingea este obligat sa dea raspunsul corect, sa spuna o
propozitie... dupa care inapoiaza mingea educatoarei. Schemele de joc pot fi corelate cu diferite
sarcini didactice. Aceleasi sarcini didactice pot fi integrate in variate scheme de joc, in care
aplicam elemente ludice: intrecerea, ghicirea, surpriza, stimularea, asteptarea).

Rolul educatoarei este foarte important, de la alegerea jocului cel mai potrivit situatiei,
prin conducerea jocului de la crearea initiald a atmosferei corespunzitoare, trecand la
observarea comportamentului copiilor si urmdrirea respectarii regulilor, incurajarea
manifestarii entuziasmului, si oferirea de feed-back permanent.

tFlorica Mitu, Metodica activitatilor de educarea limbajului in invatamantul prescolar,
Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2005, pag. 21.
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INVATAMANTUL ELECTRONIC — E-LEARNING

ANAMARIA DORINA BOBILCA
ScoALA GIMNAZIALA ,,MiHAl VITEAZU” /
GRADINITA NR. 1,

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

The field of E-learning is one that is constantly growing and in addition is the next
direction in which universities and companies alike turn their attention.

E-learning systems will become training tools for the personality and creativity of users,
if they have not already become. E-learning is a huge opportunity for those who want to learn
but do not have time to attend regular courses. Learning materials are offered through different
types of systems and are user-oriented. Attention is directed to them and their needs.

Invatamantul electronic sau e-learning reprezintd o modalitate actuald de dezvoltare a
educatiei, in concordanti cu descoperirile tehnologice. In sens larg, prin elearning (sau e-
learning) se intelege totalitatea situatiilor educationale in care se utilizeazd semnificativ
mijloacele Tehnologiei Informatiei si Comunicdrii. Desi exista delimitari destul de clare,
frecvent termenul de elearning este privit ca sinonim cu multimedia learning, technology-
enhanced learning, computer-based instruction, computer-based training, computer-assisted
instruction or computer-aided instruction, internet-based training, web-based training, online
education, virtual education. Una dintre cele mai bune definitii ale termenului de invatdmant
electronic, pe care 0 vom adopta in cele ce urmeaza, este data in: ,,oferirea educatiei, instruirii
sau e-learning mai inseamna invatamantul prin mijloace electronice”. Termenul este utilizat in
zilele noastre si ca termen unificator pentru o multitudine de tehnici de invatare, instruire prin
mijloace asistate de calculator. Invatimantul electronic se referd la utilizarea tehnologiilor
Internetului pentru a furniza un vast sir de solutii care amplifici performanta si cunostintele. In
general, termenul de e-learning este sinonim cu online learning, Web based learning
(Bartolome, 2008).

In aceste timpuri se pune mare accent pe internet si software. Avand in vedere acest
lucru, sistemele de invatare s-au adaptat la schimbarile tehnologice ale secolului 21. Cei mai
multi dintre noi folosim sistemele de invatare pentru a ne imbunatati abilitatile si pentru a obtine
noi cunostinte. Suntem Intr-un proces continuu de Tnvatare in timpul vietii noastre si pentru a
nu pierde timp si bani este necesar s accesam cunostinte care sa fie de calitate si sd ne fie de
ajutor in rutina de zi cu zi. Este important ca aceste sisteme sa ofere materiale de calitate cu
scopul de a creste nivelul de cunostinte si inteligenta si acest lucru se aplica in fiecare domeniu,
indiferent dacd vorbim despre companii multinationale, universitdti sau oameni care doresc sa
invete pe cont propriu.

Invitarea prin mijloace electronice inseamni dobandirea de cunostinte si aptitudini
folosind tehnologii electronice cum ar fi calculatoarele si cursurile bazate pe Internet si cele
bazate pe retele locale si de arie larga. De asemenea, un sistem de e-learning poate fi privit ca
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un instrument care ofera informatii de calitate ce pot fi transformate In cunoastere si care ne vor
ajuta la un moment dat. Aceste sisteme sunt cea mai buna optiune in termeni de timp vs bani vs
utilitate. Restrictiv, e-learning este un tip de educatie la distanta planificatd ca o experienta de
predare-invatare organizate de catre o institutie care ofera materiale intr-o maniera secventiala
si logicd, pentru a fi asimilate de studenti in felul lor. Intr-un sens larg, e-learning inseamni
toate situatiile de invatare care utilizeaza informatii si resurse tehnologice de comunicare in
mod semnificativ.

ele oferd posibilitatea de a sparge bariera intre timp si distantd. Nu fiecare doritor are
posibilitatea de a urma o scoald pe baza unui program strict. Pentru aceasta consideram e-
learning ca 0 mare oportunitate de a permite fiecarei persoane sa urmeze scoala pe care si-0
doreste. Tehnologia a devenit o parte integrantd a vietii umane. Computerul, internetul si
software-ul permit utilizatorilor sa colaboreze si sa interactioneze cu mediile distribuite.

Utilizarea tehnologiei moderne usureaza munca in fiecare zi si este acum disponibila
pentru majoritatea populatiei lumii. Nu ne putem imagina viata fara tehnologie si, in consecinta,
computerul a devenit o parte din viata noastra.

BIBLIOGRAFIE:

https://en.wikipedia.org/wiki/Virtual_learning_environment.
www.eduweaver.net.
http://www.about-elearning.com/definition-of-e-learning.html.
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ROLUL ARTEI DRAMATICE LA ORA DE

LIMBA SI LITERATURA ROMANA

PROF. IULIANA-ADELINA BOGDAN
Liceur TEHNoOLOGIC ,DoMNUL TUDOR”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

In the past the elements of drama were used occasionally in school, giving students the
opportunity to express themselves artistically during festivities only.

Today, drama has become a didactic means, offering a new teaching approach to the
didactic content, making it more attractive and controlling the student’s attention, thus being
transferred from the extracurricular dimension into the educational one.

The didactic activity performed via drama activities and play creates a conducive
atmosphere, making students feel both relaxed and motivated to learn. Through the use of
drama, education can provide a new perspective on the learning process, allowing learners to
develop their communication skills.

Evolutia societatii actuale ne determina sa regdndim activitatea didactica si s-o adaptam
nevoilor elevului de astizi. In acest mod capacitatea de a retine a elevului este mult mai mare,
creandu-se o legaturd stransa cu profesorul.

In trecut, elementele teatrale erau folosite in scoald doar ocazional, ca modalitate de
exprimare artistica a elevilor in cadrul manifestarilor culturale (serbari scolare organizate cu
diferite ocazii). Astazi, teatrul imbraca forma unui mijloc didactic, oferind o noua modalitate
de predare a continuturilor, faicandu-1 atractiv si orientand atentia elevului. Astfel, in acest mod
elementele dramatice au fost aduse din sfera extrascolard in cadrul orei de limba si literatura
romana.

Teatru reprezintd o parte importantd a vietii elevului contemporan. Prin intermediul
acestuia se creeaza un echilibru intre Invatarea experimentala, teorie si lumea reald. Nu de
putine ori folosim in comunicarea didactica metafora Lumea privita ca teatru, trimitand mereu
la celebra replica a lui Shakespeare: ,,Intreaga lume e o sceni si toti oamenii-s actori.”. Folosind
exercitii bazate pe joc, improvizand, creand, dar si dezvoltdnd imaginea de sine nu facem
altceva decat sa imprumutdm elemente ale artei dramatice in cadrul orelor de limba si literatura
romana.

In anumite etape ale lectiei putem folosi numeroase elemente teatrale: jocuri de spargere
a ghetii (ice-braking), de incdlzire, de initiativa, povestiri, jocuri de rol, dramatizarea etc.
Acestea favorizeaza lucrul in echipa, atét intre copii, cat si intre profesor si elevi.

Jocul de rol este 0 metoda folosita la orele de limba si literatura romana, in special, la
clasele de gimnaziu. Organizat pe grupe, in perechi sau chiar individual, acesta contribuie la
dezvoltarea capacitatii de utilizare a notiunilor invatate de curand si intelegerea relatiilor cu
vechile informatii.
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De exemplu, in predarea adjectivului 1i putem pune pe doi elevi sa realizeze un dialog
intre substantiv si adjectiv, surprinzand trasdturile comune ale celor doua parti de vorbire
(acordul in gen, numar si caz), accentuand relatia de dependenta a adjectivului sau, pentru a
surprinde acordul intre subiect si predicat, putem realiza un joc de rol.

La ora de literatura se poate recurge la dramatizare, metoda ce presupune utilizarea unor
mijloace si procedee specifice artei dramatice. Pus in pielea unui personaj, elevul incearca sa
transmitd trairile, sentimentele, dar si relatiile acestuia cu ceilalti participanti. Prin aceasta
metoda, copilul este invatat sa-si dezvolte increderea in el, sa fie spontan, dar si sa colaboreze
cu ceilalti, idee Tmpartasitd de Miron Ionescu si Musata Bocos, care arata ca elevii devin ,,actori
ai vietii sociale pentru care, de altfel se pregatesc ... formandu-se anumite competente, abilitati,
atitudini, comportamente, convingeri”.

Prin aceste roluri, elevii 1si dezvoltd cultura generala, abilitatea de a invata, fiind
motivati sa citeasca si alte opere. Fragmentele dramatice prezente in fiecare manual de liceu
reprezintd un punct de pornire in dramatizare.

Activitatea didacticd realizatd prin activititi teatrale si prin jocul de rol asigurd o
atmosfera care 1i permite elevului sa fi relaxat, dar si motivat sa invete. Prin utilizarea artei
dramatice, cadrul didactic poate oferi o noua viziune asupra procesului de invatare, permitand
elevilor sa 1si dezvolte competentele de comunicare.

BIBLIOGRAFIE:

Ionescu, M, Bocos, M., Tratat de didactica moderna, Editura Paralela 45, Pitesti.
Shakespeare, W., Visul unei nopti de vara Cum va place, Editura Gramar, Bucuresti, 2013.
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RESURSE EDUCATIONALE ONLINE - BENEFICII ALE

... EREI DIGITALE

PROF. DOINA-MARILENA BOGDAN
CASsA CORPULUI DIDACTIC BISTRITA-NASAUD

9. Reinvent yourself: Don't expect to be the same teacher online and in the traditional
classroom. Your attitude towards learning and teaching will change significantly, you will use
other tools and even your image in the classroom will be different, in order to better integrate
into the new educational environment. (Author: Monika Zaczek - Academic Manager at the
British Council - Top 10 tips from British Council teachers for online courses).

9. Reinventati-va: Nu va asteptati sa fiti acelasi profesor in mediul online si in
traditionala sala de curs. Atitudinea voastra fata de invatare si predare se va schimba
semnificativ, veti folosi alte instrumente si chiar imaginea voastrda in sala de curs va fi alta,
pentru a vd integra mai bine in noul mediu educational. (Autor: Monika Zaczek — Academic
Manager in cadrul British Council -Top 10 sfaturi de la profesorii British Council pentru
cursurile online ).

Comisia Europeand lucreaza la solutii de transformare digitald, care vor aduce beneficii
intregii societati, solutii digitale care pun cetatenii in prim-plan si care: deschid noi oportunitati
pentru intreprinderi; Incurajeazd dezvoltarea unor tehnologii de incredere; promoveazd o
societate deschisd si democraticd, creeaza o economie dinamicd si viabild; contribuie la
combaterea schimbarilor climatic, intr-un cuvant Conturarea viitorului digital al Europei. In
societatea contemporand este necesar ca profesorii, elevii, 0 mare parte din comunitate sa
comunice prin utilizarea tehnologiei digitale - inovatia secolului XXI. Situatia actuala, creata
de pandemia nationala de coronavirus, a ghidat educatia spre alte dimensiuni — invatamantul s-
a mutat in online - in era digitald! Masurile nationale care s-au luat pentru combaterea
raspandirii virusului, au condus la inchiderea scolilor, lectiile desfasurandu-se online prin
diferite aplicatii, platforme educationale, cu diverse instrumente de comunicare online, ceea ce
include comunicarea sincrona si asincrona, precum e-mail-ul, interactiunile in grup si locurile
virtuale de Invatare, camere chat, conferinte video interactive, smartphone, tableta, calculator,
etc.

In acest context, conducerea CCD BN a avut initiativa de acordare de sprijin si
consiliere profesorilor din judet in desfasurarea activitatilor didactice online. Astfel, printr-0
analiza de nevoi, s-au identificat cadrele didactice doritoare de participare la aceste activitati
organizate. Situatia a fost solutionata de conducerea CCD BN prin repartizarea profesorilor
metodisti In vederea acordarii de sprijin si recomandari utile in desfasurarea activitatilor online.

Pentru a crea un mediu de invatare online cat mai aproape de o clasa reala, am
recomandat in desfasurarea activitdtilor didactice online profesorilor solicitanti de sprijin si
consiliere, mai multe tipuri de resurse educationale si anume:
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v O platforma de interactiune in timp real, cu video si text, cu elevii - Zoom si Google
Meet instrumente de comunicare online, cu acces gratuit;

v Aplicatii sau platforme de colaborare online, care faciliteazd schimbul de
documente, teste sau teme pentru acasd, Intre profesori si elevi si inregistreaza o evidenta a
acestora, care permite si feedback din partea profesorului; aici am recomandat Google
Classroom - Clasa Viitorului. Scoala sau clasa viitorului sta sub egida instrumentelor digitale,
iar acest lucru nu ar trebui decat sd ne bucure si sa fim din ce 1n ce mai constienti de utilitatea
tehnologiei 1n vietile noastre, mai ales 1n educatie.

v Resurse si aplicatii de invatare pe care le poate crea profesorul sau resurse deja
existente sub forma de prezentari, lectii, fise, imagini si clipuri pe care le putem folosi atat in
timpul lectiilor live, cat si ca teme de lucru pentru acasa: aplicatii precum Kahoot, Quizziz,
Wordwall, Padlet, Digitaliada, precum si surse de inspiratie pentru filme, teme si studiu
individual.

In atingerea obiectivelor am recomandat domnilor profesori care au solicitant sprijin si
consultanta in desfasurarea activitatilor didactice on-line aplicatii, instrumente de comunicare,
utilizarea de platforme, postate pe pagina de Anunfuri a CCD BN la adresa:
https://www.ccdbn.ro/ indrumandu-i sa acceseze linkurile respective. Dintre anunturi privind
activitatile online si materialele postate la aceastd adresa pe care le-am recomandat sunt:
portalul Digital pe educred.ro lansat de Ministerul Educatiei si Cercetari pentru cadrele
didactice implicate in invatare la distanta cu elevii; inregistrarea webinarului despre Google
Classroom din 25 martie 2020, Tutorial video despre Google Classroom, Ghid de utilizare
Google Classroom (pdf), Utilizare WeBex, Cum se foloseste Livresq, pentru a crea lectii, Ghid
video despre Utilizarea Google Calendar, Meet si YouTube Live (de la minutul 8:20) dar si
utilizarea de platforme si instrumente digitale pe care le-am descoperit pe net in timpul navigarii
mele - linkul:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SUAXMadmDL3iFXrr5KBfNxKFj6bJKv61Y
B7_5EyYHck/edit#gid=689179571.

Pentru o mai bund intelegere a utilizarii platformei Google Classroom, a unor
instrumente de comunicare si aplicatii, la solicitarea unora dintre ei, am intocmit resurse
educationale cu explicatii pas cu pas pe care le-am discutat la telefon dar pentru aprofundare
le-am trimis si pe email. Dintre aceste resursele educationale pe care le-am creat va prezint,
sumar, cateva idei:

v LIVRESQ, caracteristici, descriere, webinar creare lectii la adresa:
https://www.ccdbn.ro/.

Anunt postat pe CCD BN 24 martie 2020. Pentru profesorii care lucreaza on-line:
Cum se foloseste Livresq, pentru a crea lectii - Atelier CRED 23 martie LIVRESQ - Authoring
Tool - instrument pentru crearea de resurse si pe You Tube;, LIVRESQ este un editor de
continut educational, cu el poti sa creezi cursuri eLearning si lectii interactive, totul se
realizeazd online, nu trebuie nimic descarcat sau instalat; LIVRESQ este un editor de continut
educational.

https://www.youtube.com/watch?v=o0dLPprmhg0Y &feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=odLPprmhg0yY

v Au fost solicitari ale profesorilor cu optiunea de a folosi Google Classroom altfel,
in lipsa conturilor G Suite for Education primite de la scoala. Pentru aceasta situatie m-am
documentat si am intocmit o resursd educationald cu pasii necesari. In vederea imbunatatirii
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cunostintelor privind utilizarea aplicatiei Google Classroom - Clasa Viitorului, descrisa ca 0
predare cu instrumente digitale moderne si o organizare eficientd pentru profesori, cu lectii
interactive si interesante pentru elevi care ii ajuta sa fie mai implicati In procesul de invatare si
ii pregatesc pentru viitoarele job-uri; le-am recomandat sa urmareasca si webinarul ,,Platforme
de Invatare de la distantd Google Classroom si Zoom de la ARTICO accesibil la prin linkul:

https://www.youtube.com/watch?v=jB-VL6YpK1U.
v" Pasi de instalare a aplicatiei Zoom la adresa:
https://www.youtube.com/watch?v=truApzhm9Kg&feature=youtu.be.

Toti pasii enumerati sunt facuti in browser, fara sa fie nevoie sa descarcati local (pe
calculatorul dumneavoastrd) aplicatia dedicatda ZOOM, pasi utilizare pentru profesori, pasi
utilizare pentru elevi si recomandari: Anuntati din timp elevii de ora si data la care va veti
conecta in lectia Zoom; Cand le oferiti link-ul de conectare Zoom elevilor, explicati-le si pasii
pe care vor trebui sa 1i facd si/sau rugati-i sd ceard ajutorul unui adult pentru a se conecta;
Asigurati-va ca elevii va aud si va vad cand incepeti lectia.

A fost o experientd informativa si instructivd de navigare in mediu online benefica
pentru toti cei implicati!

LIVRESQ_editor de continut educational_30.04.2020 - Microsoft Word

Pasii de creare a unei clase virtuale G

le classroom_30.04.2020 - Microsoft Word

o 2 2L | aambcone | asmbcene AaBbC AaBbee AAB 4
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Title

Caracteristici. descriere LIVRESQ. webinar creare lectii 1a adresa https://www.cedbn.ro/

Anunt postat pe CCD BN 24 martie 2020. Pentru profesorii care lucreazi on-line

Cum se foloseste Livresq. pentru a crea lectii - telier CRED 23 martie LIVRESQ - Authoring Tool -

instrument pentru crearea de resurse i pe You Tube

https-//www youtube cos h7v=odl Pprmhg0Y & feature=youtu be

Av=odLPprmhg0Y

-LIVRESQ este un editor de continut educational Cu el poti s3 creezi cursuri eLearning si lectii interactive
Totul se realizeaza online, nu trebuie nimic descarcat sau instalat

hetps://s sbe com,

- Livresqeste o platforma integratd pentru realizarea, publicarea, editarea, consultarea §i gestiunea
online a manualelor scolare digitale; este o platforma online pe care editurile o pot folosi pentru a

digitaliza rapid. accesibil si fara cunostinte de programare orice manual, orice carte, orice fel de confimt

este o platforma §i pentru profesorii care vor sd le prezinte elevilor 5 studentilor informagii suplimentare

intr-un format interactiv, i intuitiv pentra in ménd.
https://Start-up.cof -wordpress-pentru-

Functionarea LIVRESQ - Se poate porsi un project de la zero, adaugand resurse (texte, poze, video
etc) de pe propriul calculator sau create direct in Editorul LIVRESQ. Sau se poate importa ua fisier EPUB,

iile ndscute cu

creat cu Adobe InDesign®, pentru 3 avea acces la resursele deja organizate pentru tipar. In cazul in care se
doregte adiugarea de resurse direct din mediul online, acestea se pot prelua de oriunde, respectind
drepturile de copyright ale producatorilor respectivelor materiale. Cind proiectul este gata, acesta poate fi
descarcat i apoi urcat oriunde (LMS, SMS, website) sau publicat online in mod privat sau public

in LIVRESQ feot
- Alte informath hitps//livresa.com/roffaa/

378 Caracteistici - Microzoft Woed

" In
oo A WA R B RS

Aplicatia ZOOM permite efectuarea de apeluri video de grup, folosirea chat-ului, impdrtasirea ecranulul
profesorului si utilizarea unei table virtuale interactive, Poate fi folositd atdt pentru comunicarea cu
elevil, ¢t si pentru comunicarea cu alte cadre didactice.

https://scoslapenet.ro/zoom/

— —

- 3 (] o

ISSN 2810 — 224X
ISSN-L 2343 — 791X

A RO 0= - S I soceon | s AABBG Aanbee AsBbCd amecen. AQB

Daca alegeti optiunea de a folosi Google Classroom de pe contul personal si elevii
vor avea nevoie de conturi Google pentru a putea accesa clasa online.

Pasii pentru a crea o clasa virtuala:
*  Accesali classroom google com

1. Dupa ce se logheaza in Google Classroom, apasd butenul + si se alitura clasei prin
introducerea codului primit de la profesor (acesta se gaseste sub numele clasei, apasind [] il
puteti vedea marit pe ecran).

2. Profesorii pot invita elevii prin email. Pentru a face acest lucru, apisafi tab-ul People si apei
Invite Students pentru a introduce adresele de email ale elevilor
Folosind butonul Create se pot incirca materiale, se pot posta temele sau se pot crea
teste/intrebéri
Temele sunt usor de postat si se particularizeaza prin titlu, o deseriere si un termen limita. in
plus, se pot atasa fisiere precum: imagini, ghiduri sau filmulete de pe YouTube. Profesorul
Foale evalua ulterior temele. poate pune note si adiuga comentarii pentru fiecare elev

Aplicatia Ge le Meet_30.04.2020 - Microsoft Word

I asabcene assbceoe A aasbe
Or- - in

I N O | R
Aa- | - A |0 =

CARECTRISTICL PREZENTARE aplicatia de videoconferinte Google Meet,
postare pe hitps://wuw.ccdbn.rof anunturi

20 martie 2020 Pentru profesorii care lucreaza online:
Ghid video despre Utilizarea Google Calendar, Meetsi YouTube Live (de la
minutul 8:20).

Accesul la Google Meet se face pe baza contului de Google. Pentru utilizarea Meet, mu
este nevoie de instalarea unui plug-in sau software. Acesta functioneazi direct din browser -
Chrome sau alt browser popular, la adresa: meet google com. Pe mobil exista aplicatia Google
Meet - iOS sau Android.

- Este gratmith pentru tonch hunen
Alle. detall gasii In anuntul eNcial de pe Blogul Google: blog google/products/meet/binging-google-meet-to-
mare people

[ startupcafe.rofsmart-tech ie-google meet gratuit.htm

https: tub. watch?v=TO 8x3bOWYY tutorial profesori

htt tuk ha tuterial profeseri si elevi
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WEBOGRAFIE:

https://www.edupedu.ro/top-10-sfaturi-de-la-profesorii-british-council-pentru-cursurile-
online/.
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/shaping-
europe-digital-future_ro?fbclid=IwAR1uO0SoW_ARsS9-d-
ZfWj7dsGfwH_78zSbE4aiRFuLmHA9hY2pabt4R4n8.
https://www.aspireteachers.ro/noutati/2020/3/15/cum-mutam-scoala-online.
https://blog.scoala365.com/2019/02/19/de-ce-sa-folosesti-google-classroom-la-clasa/.
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AVANTAJELE SI DEZAVANTAJELE

A ~ -

INVATARII ON-LINE

PROF. GABRIELA BONDOC
COoLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ,,STEFAN ODOBLEJA",

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

E-learning is a current way of developing education, in line with technological
discoveries. In a broad sense, e-learning means the totality of educational situations in which
the means of Information and Communication Technology (ICT) are used significantly. One of
the best definitions of the term e-learning is given in (Dobre, 2010): "providing education,
training or e-learning also means e-learning.” E-learning refers to the use of Internet
technologies to provide a wide range of solutions that enhance performance and knowledge. E-
learning thus means learning in a virtual world, in which technology cooperates with human
creativity to accelerate and facilitate deep knowledge of the field studied. It covers a wide range
of applications and processes, such as: computer-assisted training, Internet / Intranet learning
(Web based learning), computer-based learning (virtual based learning), virtual classes, online
collaboration. Electronic content is provided via the Internet, Intranet, audio and video tapes,
satellite, CD-ROM or interactive television.

Invatamantul electronic sau e-learning reprezinti o modalitate actuala de dezvoltare a
educatiei, in concordanti cu descoperirile tehnologice. In sens larg, prin e-learning se intelege
totalitatea situatiilor educationale in care se utilizeaza semnificativ mijloacele Tehnologiei
Informatiei si Comunicarii (TIC). Una dintre cele mai bune definitii ale termenului de
invatamant electronic, este data in (Dobre, 2010): ,,oferirea educatiei, instruirii sau e-learning
mai inseamnd invétamdntul prin mijloace electronice”. Invatamantul electronic se refera la
utilizarea tehnologiilor Internetului pentru a furniza un vast sir de solutii care amplifica
performanta si cunostintele. E-learning inseamna astfel invétarea intr-o lume virtuala, in care
tehnologia coopereaza cu creativitatea umand pentru a accelera §i usura cunoasterea profunda
a domeniului studiat. Acopera o vasta categorie de aplicatii i procese, precum: instruirea
asistata de calculator, invatarea prin intermediul Internetului/Intranetului (Web based learning),
invatdmant oferit prin intermediul calculatorului (computer based learning), clase virtuale,
colaborare online. Continutul electronic este oferit cu ajutorul Internetului, a Intranetului, a
casetelor audio si video, prin satelit, CD-ROM sau televiziune interactiva.

Fata de sistemul traditional de invatamant, e-learning-ul prezinta numeroase avantaje:

» Distribuirea rapidd a materialelor didactice (Profesorii sau administratorii pot
transmite foarte repede, oricand, oriunde si oricui informatiile pe care le doreste. Astfel
nu mai este nevoie de sincronizarea persoanelor pentru a se intalni fizic si nimeni nu
va pierde nimic pentru ca informatiile rdman online).
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Elevii/studentii intra In posesia materialelor printr-o simpla accesare (Orice persoana
din grupul tinta are acces la toate informatiile, oriunde si oricand).

Existenta continuturilor multimedia (Prin internet pot fi transmise si imagini,
videoclipuri, fisiere si orice fel de materiale virtuale care intotdeauna au eficientizat
invatarea).

Continuturile pot fi sterse, corectate sau actualizate cu usurinta (Daca distribuitorul isi
da seama ca a transmis o informatie gresit sau poate doreste sa o actualizeze, el poate
face acest lucru oriunde si oricand. De asemenea, orice document poate fi editat si
reeditat, astfel corectarea nu mai produce dificultati).

Serviciu folosit de una sau mai multe persoane, crearea grupurilor (Informatiile pot fi
indreptate spre o persoana sau catre mai multe Tn acelasi timp in mod individual sau se
pot crea grupuri in care utilizatorii pot sa si comunice).

Folosirea continuturilor interactive, existenta feed-back-ului (Fiind existente
grupurile, membrii pot face schimb de experiente, pareri sau informatii. De asemenea,
ei pot primi feed-back in timp real, chiar rapid de la administratorul grupului sau de la
colegi. Astfel exista si interactiune virtuald si nu numai invatare individuald).
Accesul la cunostinte, in orice moment si din orice locatie.

Centrare pe elev/participant.

Elevii pot colabora si invata impreuna.

Favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi interpretari.

Permite accesul la noile competente cerute de viata moderna.

Profesorul se poate adresa unui numar mult mai mare de elevi decat in invatamantul
traditional.

Materialele pot fi personalizate.

Posibilitatea modificarii informatiei difuzate.

Accesibilitate, confort, flexibilitate .

Interactiunea cu profesorul este libera, fara constrangeri.

Elevul poate invata in ritmul lui propriu.

Elevul poate beneficia de feedback rapid si permanent.

Costuri reduse de distributie a materialelor.

Invatimantul online este organizat pe subiecte, nu pe grupe de varsta.

Invatimantul electronic este mai putin stresant decét cel traditional.

Posibilitatea de a masura eficacitatea programului prin urmarirea numarului de
download-uri efectuate de catre elevi.

Capacitate mare de stocare, Internetul are o capacitate mult mai mare de stocare a
informatiei comparativ cu locatiile fizice sau hard discurile individuale.

Permite interactiune sincronad si asincrona intre profesor si elevi.

Dintre dezavantajele create de instruirea online amintim:

Dificultati in utilizarea tehnologiei (Tehnologia avanseazd zi de zi si nu toate
persoanele sunt la zi cu noutdtile. De aceea de multe ori sunt intdmpinate probleme de
utilizare si de accesare a informatiilor sau de realizare a unor proiecte sau teme. De
asemenea sunt intdlnite situatii de confuzie si dezorientare, de unde apare si lipsa de
motivatie. Dar aceastd problema poate fi rezolvata prin tutoriale video.

Lipsa comunicdrii reale/fizice.

Cand invatarea si comunicarea raman axate Tn mediul virtual, atunci cand oamenii se
intalnesc nu mai stiu sd comunice si Incep sa comunice tot prin tehnologie. Folosirea
mediului virtual in exces ne robotizeazd).

Situatii limita (Numesc situatii limita cazurile n care o persoana este intr-un anumit
context in care nu poate avea acces la internet sau nu isi permite acest lucru. Din acest
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motiv, se poate Intdmpla sd piarda o anumita informatie care ii era utild in acel moment

dar pe care nu o poate accesa pe loc. Aceste situatii de criza chiar nu pot fi controlate).

Pregatirea unui curs online este mai costisitoare decat pregatirea unui curs traditional.

Lipsa unor resurse tehnologice performante si a unor conexiuni optime la retea, de

joasa performanta 1n ceea ce priveste sunetul, imaginile si anumite grafice.

Apar unele probleme legate de contactul face-to-face, esential de multe ori pentru

socializare.

Nu orice curs poate fi livrat prin intermediul platformelor eLearning.

Necesitatea experientei elevilor in domeniul calculatoarelor.

Elevii trebuie sa fie extrem de motivati pentru a participa la cursurile online.

Posibilitatea aparitiei, pe plan uman, a reducerii capacitatii de exprimare verbala a

examinatului, Tnsotitd de o pierdere a capacitatilor de prezentare-argumentare-

contraargumentare si accentuarea gradului de dezumanizare).

Necesita auto-motivare si auto-disciplind (Instruirea online are multe avantaje, dar

necesitd un grad ridicat de motivare si auto-disciplind. Poate fi mai dificil pentru

anumiti indivizi sa urmeze urmele intregului curs Tn aceasta modalitate).

» Poate fi impersonal (interactiune sociala limitata).

» Eroare la nivel tehnic (Progresele tehnologice au ajutat multi elevi sa se conecteze de
oriunde: cantina, parc, biblioteca sau trenul. Dar, uneori, este posibil ca mijloacele
tehnologice sa nu reuseasca, ceea ce face dificila indeplinirea sarcinilor).

»  Cerinte tehnologice (Formarea online necesita un computer, o conexiune la internet si,
in multe cazuri, software actualizat. Din pacate, nu toti elevii au aceste cerinte, ceea ce
poate reprezenta o problemi pentru experienta lor educationald. In plus, acest lucru
poate implica un cost economic suplimentar in anumite situatii).

» Dificultatea de a aplica 1n practica (Instruirea online poate fi o problema pentru
sarcinile practice, in special pentru cele care necesitd o munca in grup. De exemplu,
daca un elev studiaza un curs de pregatire sportiva, este posibil sa nu aiba acces la
cunostintele sale).

VVVYVY VYV VYV

Y

Concluzii

Observand numarul mult mai mare de avantaje decat al dezavantajelor, se poate spune
ca Invatarea on-line este o oportunitate oferitd celor care doresc sa obtind o formare continua.
Ea nu exclude educatia clasica, in care sunt utilizate obiecte reale ca sursa de informare ci ii
adauga resursele virtuale. Este indicata o imbinare intre metodele clasice de invatare si evaluare
si a celor eLearning pentru a obtine performante in ceea ce priveste dezvoltarea competentelor
elevilor.

BIBLIOGRAFIE:

Adrian Adascalitei, Instruire asistata de calculator, Didactica informatica, Editura
Polirom, Bucuresti, 2007.

Mihaela Brut, Instrumente pentru e-learning. Ghidul informatic al profesorului modern.
Instrumente pentru e-learning, Editura Polirom, Bucuresti, 2006.

https://proform.snsh.ro/.

https://tribunainvatamantului.ro/2020/04/13/invatare-online-sau-invatare-la-distanta/.

https://www.eucom.ro/.
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PREGATIREA COPIILOR PENTRU VIATA

PREPARING CHILDREN FOR LIFE

ELENA BREJA
ScoALA GIMNAZIALA ,, TUDOR VLADIMIRESCU”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Parenting is about the conscious upbringing of youngsters in the context of their healthy
psychological development. The way adults behave and think about children will influence how
the children behave. Rapid changes in technology and advanced knowledge have affected the
way we think, feel and act. The world in which we as adults grew up and the one in which we
raise our children have very little in common. Under these circumstances, parents have an even
greater moral obligation: help their children learn, survive and succeed in this society. If we
manage to make them feel connected to their first social group - family - we manage to give
them a good starting point for life. As they feel in their families in the first years of life, so they
will feel in society.

Parentingul este despre cresterea constientd a copiilor In contextul dezvoltarii lor
psihologice sandtoase, adica despre faptul cd intotdeauna comportamentele adultilor au
consecinte asupra lor si lucrurile se intampla intr-un fel sau altul.

Copiii de azi trebuie sa fie pregatiti pentru ,,Jumea de maine”. Schimbarile rapide in
tehnologie si cunostintele avansate au afectat modul in care gandim, simtim si actionam.
Traditia si valorile sunt deseori pierdute (acumulate de-a lungul generatiilor chiar si cele
arbitrare s-au bazat pe... nimic... aveau un rol clar). Lucrurile se schimba din ce in ce mai
repede, iar lumea in care am copildrit si cea in care ne crestem copiii mai au foarte putine in
comun. In aceste circumstante, parintii au si o mai mare obligatie: ,,S4 ajute copiii s invete, si
supravietuiasca si sd reuseasca in aceasta societate. Sa-i pregatim sa-si gaseasca locul si rolul,
in lumea de maine”. Daca reusim sa-i facem sa se simta legati de primul grup-familia lor -
reusim sa le dam o baza de pornire pentru viatd. Asa cum se simt in familie n primii ani de
viatd, asa se vor simti in societate pentru toata viata.

Cu totii suntem dependenti unii de altii pentru a supravietui, dar toti ne dorim sa ne
dezvoltam si s devenim independenti. Alfred Adler a spus ca aceastd combinatie de nevoi, sunt
dorintele de baza ale tuturor oamenilor. Asadar, aceste nevoi sunt de fapt ,,cei patru Cruciali”:
,,Sa fie conectat cu ceilalti, sd se simtd capabili, sa stie ca fiecare conteaza si este valoros si sa
aiba curaj”. Se poate spune cd aceste patru nevoi sunt baza unei stari de bine, din punct de
vedere emotional.

Cand vorbim despre dezvoltarea personalda ne putem referi la foarte multe aspecte,
precum ca atunci cand suntem in masura ca ceea ce gandim sa fie in armonie cu ceea ce Spunem
si cu ceea ce facem, ajungem in postura de a oferi copilului un model corect in viatd. Oricét de
mult ne iubim copiii nu le putem oferi decat ceea ce suntem noi cu adevdrat, doar atat.
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In multe familii echilibrul este foarte greu de gisit in contextul unei societati tot mai
caracterizate de ,,lipsa de timp” 1n care ne desfasurdm activitatile. Pe acest fond este destul de
usor sa cazi In capcana de a fi un parinte autoritar, pe alocuri agresiv cu consecintele nedorite
incluse sau sa iti transformi copilul in micul tiran vesnic nemultumit si cu pretentii de la toti
ceilalti. O relatie corectd ne permite sa facem diferenta si sa retinem cd fiecare om are
demnitatea lui, indiferent ce ar fi si ce varsta ar avea.

Psihologul Mirela Horumba numit si ,,psihologul parintilor” afirma: ,,Este un adevar
incontestabil faptul ca pand acum o generatie nici nu se punea problema daca in familie se face
educatie prin violentd sau ce implicatii emotionale ar putea avea asupra adultilor care au fost
crescuti in acest fel. Bataia, tipatul, jignirea, umilirea «critica constructiva» erau instrumente
educative in majoritatea familiilor, de unde si falsa convingere cd dacd majoritatea se
conformeaza, asa este corect.

Parentingul inseamna sd stii cum si cand sa ai anumite comportamente $i ce consecinte
au acestea atat asupra copilului, cat si asupra ta. Adica sa faci educatie in mod constient. Si asta
presupune sa fii atent atat la ceea ce simti tu ca parinte, dar si la ceea ce traieste copilul. Atata
timp cat acest echilibru nu este pastrat, disponibilitatea afectivd a adultului nu poate ajuta
copilul sa creasca emotional. Exista o confuzie majora a multor parinti ca parentingul Inseamna
a te anula pe tine ca parinte si a pune copilul intr-o postura de libertate absoluta, fara reguli, fara
structurd si fard nicio responsabilitate. Si astfel, crestem o generatie de copii nesanatosi
emotional, care la primele provocari ale vietii se vor simti complet neputinciosi si inadecvati,
cu o stima de sine extrem de scazuta, lipsiti de incredere si cu o neputinta la cote alarmante”.

Cred ca nu sunt putini parinti care sa se fi intrebat macar o datd ,,Oare imi fac bine treaba
de parinte?, Imi cresc asa cum trebuie copilul?, Oare o si pot face fatd provocarilor din viata de
parinte?. Aceste intrebari sunt parte din procesul stravechi, de cand lumea si pamantul, al
parentingului. Da, si bunicii si strdbunicii nostri faceau parenting. Exista dovezi prin expresiile
populare ,,Copiii se pupd doar noaptea-n somn!”, ,,Este nevoie de intreg satul pentru a creste
un copil!” sau ,,Bataia e rupta din rai”.

Ce spun unii specialisti despre educatia cu blandete:

Daddy Cool: ,,Sa faci educatie cu blandete nu inseamna sa spui Da la absolut tot ce 1si
doreste copilul...ca orice lucru in viatd avem nevoie de echilibru. Sa fii bland inseamna s stii
sa it1 expui punctul de vedere calm, cu argumente, sa poti da explicatii pe masura si capacitatea
interlocutorului si sa gasesti solutii practice Intr-o situatie care cere acest lucru”.

Gabriela Maalouf, psiholog si trainer: ,,Eu cred ca parentingul cu blandete a existat
dintotdeauna. Nu am gasit 1n nicio carte de psihologie, care se studiaza la universitate, nu dintre
cele comerciale, de la Freud incoace, alte sfaturi decat blandete, intelegere, perseverenta,
rabdare. Ce s-a Tmpamantenit, in schimb, iar noi numim parenting clasic, nu este altceva decat
suma credintelor oamenilor. Asa facea bunica, vecina, asa am invatat si eu, etc. Simtim ca acest
parenting cu blandete este o gaselnitd moderna, dar nu este. Oamenii au inceput sa citeasca mai
multe carti de specialitate, au Inceput sa dea mai departe informatia si astfel parentingul cu
blandete a inceput sa prinda aripi, sd iasa la lumind si sd isi capete rolul binemeritat. Este
adevarat ca informatiile sunt scoase din context, iar oamenii inteleg prin parenting cu blandete
sa fie extreme de permisivi, sd8 numai puna limite niciodata, ba chiar sa se ascunda cand au un
conflict. Fara limite copiii se simt in nesiguranta si nu isi construiesc rezistenta la frustrare, care
poate fi fatala daca este Incasata intr-o doza mare, la o varsta sensibila(adolescentd)”.

Ana Nicolescu, blogger Mamica urbana ,,Atunci cand vom intelege ca nu copilul e
defect, ci noi, atunci cand ne vom asuma copilaria si nu ne vom mai comporta ca victime, abia
atunci ne vom lua Tnapoi puterea personald, ne vom echilibra, vom vedea cine suntem noi pe
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dinduntru si vom fi mai blanzi cu noi. Abia atunci vom fi In stare sa punem limite sdnatoase
celor din jur, fara sa ranim, fara sa ciuntim, fara sa ne fie frica, fara sa credem ca ne vindecam
ranind si abia atunci vom stii sd facem asta si cu copiii nostri. Abia atunci vom fi in stare sd le
fim ghizi pe drumul misiunii lor indiferent de denumirea pe care o capata acest ghidaj- parenting
cu blandete, parenting fara pedepse si recompense, parenting asumat, echilibrat, cu respect”.
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Marin Ch. Ciobanu, Copilul nostru, Sandtatea optima de-a lungul vietii, Editura Medicala,
Bucuresti, 2002.
Mirela Horumba, Ce este si, mai ales, ce nu este parentingul.

ISSN 2810 — 224X Pagina 42
ISSN-L 2343 — 791X —



=

EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 rvpTe—— IUNIE 2020

CASA CORPULUI DIDACTIC
MEHEDINTI

PARENTINGUL - RESURSA DE AUTOCUNOASTERE SI

DEZVOLTARE PERSONALA

MARIA ELLA BURUS
LicEut TEHNOLOGIC ,,GABOR ARON”,

VLAHITA, JUDETUL HARGHITA

Responsible parents want their children to become happy, fulfilled adults, both
professionally and in their personal lives. Through this paper | want to draw attention to some
results of scientific research, which if we know, we can contribute more effectively to the
personal development of our child, who must know that he is unconditionally loved.

If you understand the impact of your parenting style, find out what effects your
communication and relationship style has, then you can discover how you can truly support
your child, so that he develops a positive image of himself, his present and future.

»Parentingul Tnseamna mult mai mult decat a-i face pe copii sd respecte niste reguli.
Este vorba despre vieti si relatii reale, despre oameni adevarati; despre povesti cu mame, tati si
copii din lumea noastra de zi cu zi si despre cum le putem transforma in niste povesti cu totul
si cu totul minunate.” Andy Smithson despre cartea Parenting pozitiv, de Rebecca Eanes.

Autocunoasterea noastrd, perceptia despre noi 1insine, apartine taramului
metacunoasterii. Un pas semnificativ in dezvoltarea umana este formarea conceptului de sine
si apoi dobandirea capacitatii de autoreglare. Unul dintre fundamentele starii de bine a unei
persoane, o carierd adultd de succes, este autonomia, adicd sa te simti ca controlorul final al
actiunilor tale, care stie sd isi asume responsabilitatea pentru actiunile sale.

Dezvoltarea autonomiei poate fi urmarita pana la experiente sociale timpurii, masura in
care copilul a fost capabil sa experimenteze ca actiunile sale sunt controlate de el si ca actiunile
sale au consecinte pe care el insusi le-a produs. Pe langa dezvoltarea constiintei de sine, este
importantd dezvoltarea autocontrolului si autonomiei si explorarea faptului, care sunt
comportamentele si atitudinile parintilor care promoveaza dezvoltarea unui copil. O serie de
interactiuni intre parinte, persoanele din jurul copilului si copilul joacd un rol important in
dezvoltarea constiintei de sine.

Bebelusul este dependent de oamenii din jurul sau, el isi poate exprima nevoile doar cu
semnele sale de stare, in mare parte plangand. Sentimentul de siguranta si increderea copilului
in mediul sau depinde in mare masura de cat de bine poate parintele sa interpreteze semnalele
copilului si cat de bine raspunde nevoilor sale. Cand parintele raspunde la plansul copilului,
incercand sa elimine disconfortul copilului, oferindu-i, de asemenea, feedback copilului,
confirmand ca meritd semnalat, deoarece reactioneaza la acesta. Prin acest lucru parintele
realizeazd nu numai increderea in lumea exterioara, dar pune si bazele unei imagini de sine
pozitive (adica este demn de atentia lumii exterioare). In interactiunile sociale cu parintii (de
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exemplu, privirea, rularea cu bile, scaldatul, scutecul etc.), propriul sine se dezvoltd incet pe
masura ce rolurile active si pasive alterneaza.

Copiii nostri ne-au fost Incredintati ca sa ii pregatim, cu iubire, pentru lumea plind de
provocari care ii asteaptd. Ca sd le facem fatd Tmpreuna, Rebecca Eanes ne recomanda
parentingul pozitiv: o metoda alternativa de educare a copiilor bazata pe atasament, respect
reciproc, atitudine proactiva, empatie si disciplind pozitivd. Convinsd ca problemele vietii nu
se rezolva prin pedepse si ca lipsa lor nu este totuna cu lipsa disciplinei, autoarea ne indeamna
sa ne apropiem sufleteste de copiii nostri, fard teama, si ne propune solutii simple cu ajutorul
carora putem ajunge la armonie in viata de familie.

Specialistii in psihologia dezvoltarii copilului studiaza in permanenta modul in care
stilurile de parenting isi pun amprenta pe dezvoltarea copilului, mai ales pe evolutia lui
ulterioara, ca adult, fiind interesati de influentele pe termen lung ale acestora asupra copiilor.

Existd dupd specialisti patru stiluri principale de parenting, parintii manifestand de
obicei o combinatie a acestora in care unul dintre stiluri domina: autoritar, permisiv, democratic
si neimplicat. Modul in care parintii aleg sa isi disciplineze copilul are un impact semnificativ
asupra formadrii personalitatii si abilitatilor de viata ale acestuia, insd stilul de parenting este
doar o variabila dintr-un ansamblu mult mai complex de factori care contribuie la rezultatul
final.

Alti factori sunt, ca predispozitia temperamentald, potentialul determinat genetic,
inteligenta, inclusiv cea emotionald, sociabilitatea, adaptabilitatea, identitatea de gen,
evenimentele de viata si experientele la care este expus copilul , nu numai acasa, cat si la scoala
sau la alte medii. Acelas stil de parenting are consecinte total diferite asupra a doi copii cu
temperamente diferite si cu experiente personale de viata diferite.

Fiecare copil are nevoi individuale specifice in etape de varsta diferite, astfel ca un stil
de parenting care se dovedeste eficient la o varstd mai micd, poate fi total nepotrivit la
adolescenta. Stilul de parenting este determinant in formarea si consolidarea relatiei de
atasament a copilului in special in primii 6 ani de viata, fiind acesti ani baza pentru toatd viata.
Deci, este important, ca parintii sd aiba flexibilitatea necesara pentru a-si ,,personaliza,, stilul
de parenting in functie de nevoile specifice ale copilului, sau in fiecare etapa importanta a
dezvoltarii, pentru aceasta fiind nevoie de o foarte buna intelegere a profilului temperamental
si de dezvoltare a copilului.

Mama si tata isi pot alege combinatii diferite ale stilurilor de parenting, potrivite rolului
s1 personalitatii fiecaruia, pentru a fi credibili, trebuie s fie naturali, dar astfel incat sd nu existe
contradictii in principiile de baza ale disciplinarii. In ce priveste consecintele in viata ulterioara
de adult ale fiecaruia din cele patru stiluri principale de parenting, cercetdtorii au ajuns la
urmatoarele concluzii dupa cercetarea mai multor familii:

Stilul autoritar

Parintii impun reguli stricte a caror incdlcare duce la penalizari, fara a oferi explicatiile
necesare pentru impunerea acestor reguli. Nu-si lasa copilul sa gandeascd si sa hotareasca
pentru el, pentru cd nu au incredere in acesta. Parintii au asteptari inalte care nu corespund

Ce adult va deveni? — consecinte:

Adult care poate fi eficient in plan profesional, dar nefericit in plan personal si social,
cu o stimi de sine scizuti si neincredere in fortele proprii. In functie de temperament, unii copii
devin fie adulti submisivi, dependenti, fie agresivi (mai mult sau mai putin mascat), frustrate si
cu o atitudine defensiva.
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Stilul democratic

Stabilesc reguli clare , logice, echitabile, consecvente si flexibile, tinand cont de nevoile
copilului lor atunci cand le aplica. Atunci cand regulile sunt incélcate, consecintele sunt
discutate si parintii isi invatd copiii comportamentele alternative acceptabile. Parintii sunt
sensibili la nevoile emotionale ale copilului, si au o bund comunicare cu acesta, oferind
feedback permanent.

Ce adult va deveni? — consecinte:

Adult echilibrat emotional, autonom si In general fericit atat in plan personal cét si
interpersonal, increzator in fortele proprii, capabil sd giseasca solutii bune la situatiile dificile
si sd le depaseasca cu bine in plan emotional.

Stilul permisiv

Parintii sunt descrisi ca indulgenti, avand putine cerinte clare de disciplind pe care le
aplica inconsecvent, cedand cu usurintd presiunilor copilului. Evitd confruntarile si nu isi
responsabilizeazd copilul, avand asteptari reduse privind autonomia, maturitatea si
autocontrolul acestuia. Ofera mai mult decat cer, sunt foarte grijulii pana la a fi hiperprotectivi,
au o comunicare in general buna cu copilul si ofera foarte multd afectiune. Se pozitioneaza pe
ei insisi ca ,,prieteni,, sau chiar ,,in slujba ,, copilului.

Ce adult va deveni ? — consecinge:

Adult nefericit, egoist, iresponsabil, imatur, cu dificultiti de autocontrol emotional,
toleranta scdzuta la frustrare si probleme de relationare sociala, care nu stie sd ofere pentru a
primi. In plus, existd tendinta de a performa slab atat pe plan academic cat si profesional,
intrucat nu s-au format corespunzator mecanismele motivatiei interne , si de asemenea , exista
riscul de a avea probleme cu acceptarea autoritatii altora.

Stilul neimplicat

Périntii nu au in general nici asteptari, nici cerinte fatd de copil, au o comunicare
deficitara cu acesta si ofera putind afectiune sau chiar sunt nepdsatori emotional fata de nevoile
copilului, avand un raspuns neadecvat la acesta. Se limiteaza la a satisface nevoile de baza ale
copilului, dar nu si pe cele emotionale si de relationare. Acest stil de parenting are consecintele
mai devastatoare asupra formarii atasamentului in copildria mica, si efectele atat pe termen scurt
cat si pe termen lung sunt semnificative.

Ce adult va deveni? — consecinte:

Adult cu probleme de autocontrol, stima de sine foarte scazutd, probleme mari de
relationare sociald si dezechilibru psihic. Exista tendinta de a avea probleme cu legea,
respectarea normelor de grup si controlul impulsului, care duc frecvent la comportamente de
tip adictie.

De ce stilul democratic pare a fi cel mai eficient?

Pentru cd, atunci cand copiii isi percep parintii ca rezonabili, flexibili si echilibrati,
acceptd mult mai usor regulile stabilite de acestia si le internalizeazd mult mai bine,
dezvoltandu-si responsabilitatea, motivatia internd si autocontrolul, ingrediente cheie ale
succesului in viata. Vorbim de acel parinte, care ii oferd copilului atat dragoste cat si limite clar
stabilite. Adica are asteptari la fel de mari ca un parinte autoritar, dar ofera sustinere la fel de
multd ca un parinte permisiv. Asteptarile sunt realiste, comunicarea este deschisa, parintii sunt
implicati in viata copiilor si le asculta punctul de vedere. Mai mult, limitele sunt stabilite de
comun acord cu copilul, iar parintele ofera indrumare copilului in dificultatile pe care le
intampind. Copiii astfel crescuti sunt independenti, responsabili, respectuosi si agreabili. Chiar
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si cu ocazia predarii online n timpul pandemiei am putut observa, unde parintii erau permisivi,
elevii au trimis teme dezordonate, unde s-a stabilit un program comun de pregétire la ,,scoala
organizatd acasd”,elevii au trimis teme foarte ordonate, estetice, corecte, erau bucurosi si la
video-chaturi.

Cartea Jane Nelsen, Disciplina pozitiva, care isi propune sa ajute la completarea setului
nostru de instrumente de disciplind consacrat cu instrumente care stabilesc limite definite, dar
si formeaza caracterul, directioneaza copilul spre cunoasterea responsabilitatii si a vietii, fiind
liber de umilire, pedeapsa, determinatd de razbunare. Disciplina pozitiva poate oferi sfaturi si
instrumente utile celor care cautd un echilibru intre libertate si restrictie. Site-ul maghiar:
WWW.pozitiv-fegyelmezés. hu, site-ul Jane Nelsen: www.positivediscipline.org.

Alfie Konh face distinctia intre parenting conditionat si parenting neconditionat.
Principiul de baza pe care il promoveaza Alfie Kohn este cel al 1ubirii neconditionate. ,,Nu este
suficient sa-ti iubesti copilul si nici macar sa-1 faci sa simta ca il iubesti. Ceea ce trebuie sa stie
el este cd e iubit neconditionat, pentru ceea ce este, nu pentru ceea ce face. Trebuie sa stie ca
are parte de dragostea parintilor chiar si atunci cand o da in bara”.

Daca intelegi impactul stilului tdu de parenting, afli ce efecte are stilul tdu de comunicare
si relationare, atunci poti descoperi, cum poti sustine cu adevarat copilul pentru ca el sa isi
dezvolte o imagine pozitiva despre sine, despre prezentul si viitorul sau.
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ROLUL JOCULUI DIDACTIC iN DEZVOLTAREA

LIMBAJULUI LA PRESCOLARI

PROF. INV. PRESCOLAR DIANA-MARIA BUTAS
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,PRICHINDEL”,

JiBoU, JUDETUL SALAJ

., The game is also a preparation for life later, but above all it is the child's life itself”.
The teaching game is a valuable means of training and educating children of pre-school age,
because it solves complex teaching tasks, in a form that is entirely suited to their age, in the
nursery school. The effectiveness of the teaching game in relation to the other means practiced
in the nursery school is as great as we achieve a perfect match between the process of
environmental knowledge, the learning process and the game action, both athtractive for the
preschool.

Jocul este si o pregatire pentru viata de mai tarziu,
dar mai presus de toate el insasi este viata copilului.

- Mc. Daugall -

Invatamantul prescolar este primul pas in educatie, e piatra de temelie, premisele
dezvoltarii ulterioare a individului.

In activitatea de zi cu zi a copilului, jocul ocupa, evident, locul preferat. Dar jucandu-
se, el 1si satisface nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare, de a se
transpune in diferite roluri si situatii care 1l apropie de realitatile Inconjuratoare.

A te juca Inseamna in general, a-ti propune o sarcina de indeplinit si a te obosi, a face
un efort pentru a indeplini aceasta sarcina.

Jocul didactic constituie un mijloc valoros de instruire si de educare a copiilor de varsta
prescolard, deoarece rezolva, intr-o forma cu totul adecvata varstei, sarcini instructive
complexe, programate in gradinita de copii. Eficienta jocului didactic in raport cu celelalte
mijloace practicate in gradinita de copii este cu atat de mare, cu cat realizim o concordantd
perfecta intre procesul de cunoastere a mediului Tnconjurator, procesul de invatare si actiunea
de joc, atat de atractive pentru prescolar.

Limbajul reprezintd o dimensiune esentiala a adaptarii, fiind implicat In Intreaga viata
psihica a copilului si a adultului. Limbajul este un element esential de socializare, prin notiuni
vehiculate si prin schimburile de intentii, ganduri, expresii.

La gradinitd este important sa optimizam dezvoltarea personalitdtii copilului si, in
acelasi timp, sa favorizam relatii constructive in grup.

Problema limbajului la varsta prescolara a creat numeroase studii si cercetdri care au
evidentiat importanta lui in procesul comunicarii lui cu persoanele din jur, in activitatea lui de
cunoastere a realitatii, in dezvoltarea proceselor psihice precum si In dezvoltarea vorbirii
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procesului comunicdrii cu cei din jur in asa fel incét copilul sa isi exprime cu usurinta dorintele,
impresiile, gandurile, sa repovesteasca in mod cursiv o poveste, un basm, sau o Intamplare.

Prin intermediul jocului, copilul se manifestd spontan, sincer, liber, isi descopera
tendintele, interesele. Din perspectiva educdrii limbajului, jocul didactic contribuie hotérator la
formarea, dezvoltarea si imbogatirea vocabularului sub aspect fonetic, lexical si gramatical.
Acesta este unul dintre cele mai eficiente mijloace pentru dezvoltarea gindirii logice, a atentiei,
memoriei, vointei $i imaginatiei.

In structura lui, jocul didactic reprezint un ansamblu de actiuni si operatii care vizeazi
atingerea unor obiective educationale specific domeniului cognitiv, afectiv-motivational sau
psiho-motor si relational. Faptul cd educatoarea se foloseste de jocul didactic in interiorul
o dispozitie general foarte buna, eliminand astfel posibilitatea de instalare a plictiselii, a
monotoniei sau a oboselii.

Jocul didactic din domeniul limba si comunicare este centrat pe dezvoltarea limbajului
dar si pe aspectele vocabularului, Intelegerea semnificatiei mesajelor, aspectele ale gramaticii
si sintezei.

Jocul didactic este o activitate care se deosebeste prin structura sa specific de celelalte
activitati cu continut asemanator. Unitatea deplind intre sarcina didactica si actiunea de joc,
forma distractiva pe care o imbraca si o pastreaza permanent, fiind caracteristica acestuia. Jocul
didactic care se desfdsoara sub conducerea directd a educatoarei si care antreneaza, in
majoritatea cazurilor, intreaga grupa, se poate desfasura atat in timpul activitatilor pe domenii
experientiale, cét si in activitatile liber alese, la initiativa copiilor, sfera de utilizare a jocului
didactic fiind foarte larga, putand fi extins chiar si in viata de familie a copilului. Jocul didactic
are un rol valoros in inchegarea colectivului si in formarea disciplinei constiente, prin anumite
jocuri copiii fiind obligati sd respecte initiativa colegilor, s le aprecieze munca si sa le
recunoascd meritele; de asemenea, sa respecte regulile jocului, s reactioneze in conformitate
cu ele, sa-si autoregleze propria activitate.

Reusita jocului didactic este determinate de parcurgerea unor etape: organizarea locului,
introducerea in joc, prezentarea materialului suport, anuntarea titlului jocului si a scopului
acestuia, explicare si demonstrarea jocului, executarea jocului de probd, executarea jocului de
proba, executarea jocului de catre copii, complicarea jocului, incheierea jocului.

Metodele de insusire a jocului difera in functie de grupa de varsta, de complexitatea
jocului, de experienta copiilor si de sarcinile didactice. In practica pedagogic, cel mai frecvent
se utilizeazd doud procedee de nsusire a jocului didactic:

% Cea mai simpld modalitate, folositd mai ales in grupa mica, este actiunea, adica
explicarea si demonstrarea jocului prin desfasurarea lui efectiva. Aceastd modalitate
se numeste calea inductiva a insusirii jocului.

% Calea deductiva presupune explicarea prealabild a jocului, a sarcinilor didactice, a
regulilor si a actiunilor in succesiunea lor. Aceste explicatii trebuie sa fie simple, clare
si concise. Demonstratia se poate face cu ajutorul unor copii sau cu grupa intreaga.

Asadar, dezvoltarea limbajului se realizeaza prin jocuri didactice cum ar fi: ,,Spune ce
stii despre!”, ,,Recunoaste povestea”, ,,Cine face si ce face” etc, care au puterea s mentind
copilul activ in timpul jocului fara ca interesul lui sa scada.
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Editura ASCR, Cluj-Napoca, 2012.
Tataru L., Chis O, Glava A.(coord.), Piramida cunoasterii, Editura Diamant, Pitesti, 2014.

ISSN 2810 — 224X Pagina 48
ISSN-L 2343 — 791X



e

EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 . IUNIE 2020

CASA CORPULUI DIDACTIC
MEHEDINTI

PROIECT EDUCATIONAL PLURILINGYV ,,STORY

TELLERS”

PROF. Ropica CALOTA
CoLEGIUL NATIONAL ,, TUDOR VLADIMIRESCU”,

TARGU J1U, JUDETUL GORJ

Abstract

The project propose the workshop, like an interactive creativity. That is why it does not
aim to be an academic course, but rather to remain faithful to the main objective: to give free
rein to the imagination and to offer participants the lightness and courage to freely express the
desired ideas, both in writing and orally. Participants in the creative writing workshop learn
to identify their comfort zone in creative writing, to avoid clichés both in writing and speaking,
to follow a coherent narrative thread, to outline a character and last but not least to be able to
he translates his feelings and emotions into and in writing, with originality.

SCOP: Acest proiect doreste sd alterneze activitatea de la clasa a unui tip de invatamant
clasic, actual cu un altul, alternativ, bazat de problematizare, studiu individual, dar i elemente
inedite, spectaculoase, prin chiar simplitatea lor: O altfel de scoald. O altfel de citire/scriere a
unui text intr-o altfel de saptamana.

Noutatea abordarii consta in modul de percepere a realitatii, prin chiar modul de adresare
a intrebarilor, accentuandu-se nu intrebarile Ce/ sau De ce/, ci Cum?, pentru cd nu conteaza
cine suntem sau ce avem, ci cum suntem sau cum putem deveni, prin ceea ce infaptuim pentru
intreaga echipa.

Creativitatea nu are limite: ea poate valoriza, pe langa talentul literar sau artistic, si
cunostinte de: matematica, fizica, biologie, istorie, geografie, dezvoltare personala, abilitati
practice, inteligentd emotionala, abilitati IT.

Workshop-ul ,,Creative writing” s-a derulat in perioada:17-21 februarie - Scoala altfel
laC.N.T.V.

OBIECTIVE:

Dezvoltarea si antrenarea creativitatii;

Cresterea Increderii in propria persoana,
Gestionarea emotiilor intr-un mod productiv;
Dezvoltarea capacitatilor de exprimare scris/oral;
Managementul timpului;

Relaxare.

Nu incercam sa descoperim scriitori, in schimb Incercdm sa provocam creativitatea.
Scrisul da sens experientelor pe care le traiesti; este o forma de autocunoastere si de terapie, un
mijloc de dezvoltare personald. Tocmai de aceea regulile sunt simple; pentru ca atunci cand
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vine vorba de scrierea creativa simplitatea §i sinceritatea inseamnad totul, iar imaginatia este
cheia care deschide lacatul catre lumea cuvintelor.

Avantajele workshop-ului de ,, creative writing”

Scrierea creativa este, in primul rand, cel mai bun exercitiu de imaginatie, indiferent de
varsta. Imbunititeste vocabularul si capacitatile lingvistice si, in general, capacitatea de
comunicare. De asemenea, cursul de scriere creativa ajutd la dezvoltarea personalitatii si la
cresterea increderii in sine. In plus, este o metoda ideald, unica si productiva in acelasi timp, de
a gestiona emotiile, trairile si gAndurile personale.

Cursul initiat de coordonatorii proiectului plurilingv isi propune sa ofere, intr-o prima
faza, cateva posibile raspunsuri la o serie de intrebari esentiale privind scrierea creativa:

1) De ce scriu oamenii care scriu?

2) Care sunt cele mai importante reguli ale scrisului?

3) Despre importanta atentiei si a mirarii — Scriitorii vad lucruri pe langa care altii trec
fara sa le observe.

4) Care este trusa de scule a scriitorului — vocabular, gramatica, elemente de stil.

5) Ce este intriga si care sunt elementele care o compun?

Workshop-ul este interactiv. Tocmai de aceea nu isi propune sa fie un curs academic, ci
mai degraba sa ramana fidel obiectivului principal: acela de a da frau liber imaginatiei si de a
oferi participantilor lejeritatea si curajul exprimarii libere a ideilor dorite, atat in scris, cat si
oral.

Participantii la workshop-ul de creative writing invata sa 1si identifice zona de confort
in scrierea creativa, sa evite cliseele atat in scris cét si in vorbire, sd urmareasca un fir narativ
coerent, sd contureze un personaj si nu in ultimul rand sa fie capabili sa 1si transpuna in si prin
scris trairile si emotiile, cu originalitate.

Etapa a doua a workshop-ului consta intr-o serie de exercitii practice, de tip ,,writing
games”, pe diverse teme:

1) O scurtd poveste scrisda din perspectiva unuia dintre cele cinci simturi: vaz, auz,
miros, gust, tactil;

2) Se da un inceput de text, care trebuie continuat (scriere automata);

3) De ce sunt o fiintd minunata;

4) Povestea din spatele fotografiei;

5) Rezerva secretd de cuvinte;

6) Predica obsesiva (exercitiu de parodiere a unui personaj important din grup);

7) Conceperea unui filmulet sau BD, dupa scenariul scris;

Libertatea alegerii metodelor creative si materialului de realizare a lucrarilor apartine in
totalitate participantilor. Produsul final al proiectului va fi un album de arta literara ilustrata cu
desene, picturi, grafica sau benzi desenate.

Celelalte obiecte de artd, confectionate, in mare parte, din materiale reciclabile, vor
constitui obiectul targului de felicitari si/sau martisoare ,,Magia Primaverii”, din perioada 1-8
Martie, avand ca finalitate dotarea cabinetului de scriere creativd cu aparaturd de proiectie si
digitald necesara.
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Partea a ll-a

Povestile deosebite se scriu si se trdiesc intr-un cadru deosebit: se construiesc!

Dupa o perioada de asimilare a teoriei creativitatii, complementara si compensatorie a
consumului energetic, vine aceasta a doua perioada, pragmatica: o excursie intr-un tinut mirific,
cu o dubld, chiar tripla semnificatie: recreativa, instructivd, model pentru o initiativa
antreprenoriald de valoare morald, civicd, istorica nationald incontestabila.

Asadar, excursia Targu Jiu - Paltinis are stabilite urmatoarele obiective turistice,
culturale si economice:

OBIECTIV ANTREPRENORIAL

Dupa Castelul de lut, Sibiul are ”Dealul verde” — un nou obiectiv turistic privat unic in
Romania

Incepdnd din aceastd iarnd, in judetul Sibiu functioneazd o pensiune unicd in Romania,
construita aproape integral sub pamant. Intitulata ,, Dealul verde” si aflata in Porumbacu de
Sus, unitatea de cazare aminteste cu usurinta de cartile lui J. R. R. Tolkien si celebrele filme
din seria ,, Stapanul inelelor” prin Tinutul Hobbitilor.

,Dealul verde” are opt camere si in prezent se mai lucreaza la mici retusuri si
amenajari interioare. Camerele ingropate in pamant vor oferi oaspetilor o experienta unicd,
fara a afecta confortul.

,,Noi fiind iubitori de natura am vrut sa modificam cdt mai putin mediul inconjurdtor.
Camerele au fost gandite pentru a aduce cat mai mult cu bordeiele romdnesti din vechime. Ele
sunt ingropate in pamant, iar fatada este la nivelul solului”.
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Cdt priveste alegerea locatiei, familia Tandsescu aratd ca a fost o decizie luata cu
sufletul.

,,Alegerea zonei a fost absolut subiectiva, mediul se potrivea perfect cu ce aveam in
minte.

Proiectul nostru a fost demarat in anul 2016, cand am elaborat documentatia pentru
accederea de fonduri europene, insd munca efectiva in teren a debutat in toamna anului trecut.
Pana la urma este o coincidenta fericita care, speram noi, va duce la dezvoltarea durabila a
turismului in zona”, mai spune proprietara pensiunii.

BIBLIOGRAFIE:

Langer, J. Ellen, Mindfulness, audiobook, Biblioteca din Paris, colectia Blue Moon,
februarie 2020.

Scriere creativa, //ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Scriere_creativ%C4%83&oldid=
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DYNAMIC ENJOYABLE CLASSES

ADELA EUGENIA CATANESCU
Liceur TEHNoOLOGIC ,DoMNUL TUDOR”,

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

It is a well known idea that childhood is the golden age of mankind and we all have the
desire to re-live it over and over again because we associate it with games, the lack of worries
and problems and with happiness.

There are people who remain children at hearth, their soul remains young, and I think
keeping this openness to a world of joy and playfulness it is essential when working with young
minds.

Being a teacher, trying to guide the students uncover the mysteries of learning and life,
is often challenging. We need to adapt permanently to the needs, desires and expectations of
our learners, to make the right choices in order to be able to help them effectively.

Over time, I’ve noticed that integrating games and fun activities in the teaching learning
process has been a successful technique, leading to a more dynamic and enjoyable way to
practice and revise during classes. My students were always eager to know what game we are
going to use, because at one point having a game became a permanent stage in our English
classes, and their involvement in the learning process increased surprisingly.

Many teachers often say that they are too busy or too tired to try to integrate games in
their activities, or that their students are not interested in anything they want to present. | think
they should do their best and should keep trying, because it is possible to attract even the most
reluctant students if they make the learning process fun and enjoyable.

There are various types of activities that can be used to make students have fun while
learning: some where the students work individually, some where they work in pairs, or some
where they cooperate in small groups. These games and activities range in level from
elementary to advanced and include a wide variety of exercise types: crosswords, quizzes, bingo
activities, true or false, grouping, identifying the odd element, complete the phrases, crazy
sentences, jigsaw, class poem, etc.

It is true that these activities should be carefully chosen, planned and adapted to the
needs and preferences of the class. The best thing is that games can be introduced in different
stages of teaching: some games are effectively used as ice breakers in the beginning of the
classes (bingo, brainstorming, jigsaw, find the difference), other require more time and possibly
rearranging the classroom because students need to work in pairs or groups and may be
introduced during practice or reinforcement stage (find someone who, quizzes, role play,
making sentences).

One important phase is to explain very clearly what to do in each activity and it is often
a good idea to do an example yourself with one of the students. Another essential element is to
set a time limit and write it on the blackboard, so that everyone can see it. Sometimes students
need to be given a warning before the time expires to prepare finish off.
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Most of the games involve the students working in pairs or groups which give everyone
the chance to speak and be helped. Students learn from one another in a natural way that is
similar to the world outside the classroom and have fun. The role of the teacher is to facilitate
communication and the sharing of ideas and thoughts, to encourage and offer help to students.
He should also note down persistent mistakes or problems that should be discussed with the
whole class during the feedback session.

In conclusion games and fun, creative activities should be introduced in teaching at
every level or subject, because it makes the learning teaching process dynamic and enjoyable.
However, these activities should be carefully chosen, planned and adapted to students’ needs
and expectations for a successful outcome.

BIBLIOGRAPHY:

Watcyn-Jones, Peter, Vocabulary Games and Activities, Penguin Books, 2001.
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Games are one of the most important part of the proper psychological development of
our children, and teachers strengthen their students’ imagination, multiple intelligences and
creativity while using them in teaching. Colouring, crafting, counting, building dreams, meeting
favourite characters and listening to music, together with the environment are a sucessfull and
happy way to learn, while acting and playing in a teacher free or controlled practical at any age.

Learning through games is the beginning of knowledge for an active life, shaping the
character and personality of a human being, stretching brain as they require children to stop,
focus, think, plan, and remember through skills that we need to use every single day. Childhood
is a charming moment in our life when we are amazed to discover new things, and curiosity
makes our students explore the surroundings.

We are Homo Ludens, we take part in a game at our own will, we feel the intensity of
the surprising world we get into, there is a lack of pressure which subdues to the game, but in a
serious manner, the student forgets who he or she really is before joining the game. We must
mime up to the moment we ourselves really belive that the reality of the game is the one which
offers us the transformation. The aim of the game is space and time, which are changed, re-
shaping the laws we follow into the real world, the teacher defines the creation, as the child
lives a personal experience through imagination, while recording the invented world surviving
without any limits in a therapy of empaths, stimulating emotions and trust as a result of
cognitive development.

Ludic techniques are represented by intelligent strategies, where we grow the moral
values of our students, let them free their mind, make them creators, and explain themselves
what is real and what is enough using language, tonality of voice, mimic in their own way.

We use games to acquire information, since both teachers and students have become
“active actors” in the process of aquiring information. The teacher needs to direct more and
more challenging ways to make the lessons more and more interesting, attractive, and great fun,
whether they are interactive computer games, board games, get-up-aut-your-seat games, and
teacher-led games using the computer or not. One of the first reasons we use games during
teaching is that teachers pay attention to their student show to operate an duse their
communicative abilities or practical skills.

Nowadays students need immediate feedback as they have high digital abilities, and
they are accustomed to getting instant answers, and games provide instant feedback. Students
emjoy themselves better enough rwhen they are engaged in the activity and have fun. Through
classroom games students are provided social interaction with peers in a friendly competition
together with that much-needed practice through repetition and instant results to the feedback
that they crave.
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Finally, teachers are looking for more methods to enhance our skills so that we can reach
our students, and games add a level of interest to them. As students enjoy using their high-tech
devices educational games websites offer the students independent work whenever, and
wherever they have the internet access. These games websites are easy, free, and confidential,
students may enroll in a class, but they lack empathy and not involve all senses. The games
have specific functions, they test, revise, quiz, reinforce the knowledge and can be played into
groups, pairs or individually, depending on their imagination of both teachers and students.
There is not a best single way to teach or the perfect way to reach every student. We use a
variety of activities for this purpose with enthusiasm and material rewards to spice up our
students’ interest, encouraging them with kindness. The materials needed during playing games
are not only gadgets, but also chalkboard and chalk or whiteboard and markers, posters and
magnets, projector or large television, scrap paper.

Games and technology help students learn in our advantage, not only the activities and
the gadgets have a role in successful ludic learning techniques, but also the sound is important.
Ludic activities are actively communicative and productive that involve thinking aut of the
routine processes with affective cognitive benefits through a relaxing atmosphere.

BIBLIOGRAPHY:
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RESURSE EDUCATIONALE UTILE CONSILIERII

SCOLARE IN CONTEXTUL INVATARI ON-LINE

CONSILIER SCOLAR ONORICA CIUCANU
CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA HARGHITA

Abstract

Digital learning has come to play a crucial role in education in the current context.
School counseling had a sensitive role in supporting, connecting and integrating lived
experiences. In this context, digital applications made possible the connection with other
factors of education. The most used applications in which students reacted positively and
became actively involved are the following: Kahoot, PowToon, Voki, My Study Life, Newsela,
Screencast-O-Matic. The possibilities are endless, we just have to use it.

Indiferent de cat de multd sau putind tehnologie a fost integrata in clasd inainte de
pandemie, invdtarea digitald a ajuns sa joace un rol crucial in educatie in contextul actual.
Instrumentele digitale si tehnologia le dezvolta elevilor abilitati auto-didactice eficiente de
invatare. Acestia devin capabili sd identifice ceea ce au nevoie pentru a invata, gasesc si
utilizeaza resursele online, si aplicd informatiile inclusiv la scoald, la teme si proiecte. Acest
lucru le sporeste eficienta si productivitatea.

Intr-o epoca dominata de selfie-uri, Twitter, Facebook, Instagram, YouTube, Snap etc.,
generatia digital, spre deosebire de millennials, care s-au adaptat la evolutia tehnologica, este
cu adevarat o generatie de ,nativi digitali”. De la o varstd fragedd au fost obisnuiti sa
manipuleze obiecte precum smartphone-urile si tabletele. Prin urmare, este o generatie care nu
cunoaste bariere de conexiune, si prin urmare, nici macar limite particulare in orizonturile lor
culturale. Prin urmare, noi educatorii suntem cei care trebuie sd ne adaptim tehnicile si
metodele de predare si invatare pentru a raspunde cerintelor acestei generatii.

Analizatd sub toate aspectele, aplicatiile digitale, cat si motivele si felul in care
preferintele lor se schimba de-a lungul copilariei si adolescentei, daca jocurile digitale sunt
benefice sau nocive, care sunt efectele folosirii tabletei sau a telefoanelor inteligente de catre
prescolari, vulnerabilitatea adolescentilor in fata reclamelor din mediul online, grijile parintilor
in legatura cu multitaskingul si cat de indreptatite sunt acestea, contextul actual ne-a aratat ca
nu putem renunta la ele.

Cand vorbim despre invatare si dezvoltare, este important sa gasim echilibrul intre
tendinte, bune practici si principii, pe de o parte, si diferentele individuale, pe de altd parte.
Motivatiile, preferintele si caracteristicile noastre de personalitate influenteazd modul in care
invatdm. Din studiul pe care HART Consulting l-a realizat impreund cu Facultatea de
Management din cadrul SNSPA pe un esantion de peste 1.000 de persoane din generatia digitala
(sub 29 de ani) si peste 3.000 de persoane din alte generatii (peste 29 de ani), reiese faptul ca
tinerii au, Intr-o masurd mai mare decat cei mai in varsta, nevoia si abilitatea de a interactiona
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(nu neaparat fata in fatd), vor sa se simta bine, se plictisesc usor, prefera sa actioneze spontan
si au rezistentd mai mica la stres si presiune.

Din aceste motive, interactivitatea si diversitatea metodelor folosite 1i ajutd pe elevi sa
isi concentreze atentia pe ceea ce au de invatat. Prefera studiile de caz scurte, jocurile de rol,
discutiile pe baza unor filme didactice, gamificarea, pentru ca le satisfac nevoile de interactiune,
diversitate si confort. Dacd nu au parte de activitati variate si nu sunt implicati in timpul
cursurilor, 1si creeaza singuri aceasta varietate schimband mesaje pe retelele de socializare.

Aceastd generatie digitala are o viteza de reactie extraordinara. Aceasta viteza de reactie
nu apare doar cand vorbim despre relationare, ci si cand vorbim despre proiecte. Aplicatiile
digitale 1i fac pe elevi sa fie mai interesati sa Invete si sd-si extindd orizonturile. Acestia devin
capabili sa identifice ceea ce au nevoie pentru a Invata, gasesc si utilizeaza resursele online, si
aplicd informatiile inclusiv la scoald, la teme si proiecte. Acest lucru le sporeste eficienta si
productivitatea.

Pe langa implicarea mai mare a elevilor, instrumentele si tehnologia digitald dezvolta
abilitati de gandire criticd, care stau la baza dezvoltarii rationamentului analitic. Copiii care
exploreaza intrebari deschise folosindu-se de propria imaginatie si logica, invata sa ia decizii
mai coerent, spre deosebire de memorarea temporara a lectiilor din manual.

Spre exemplu, jocurile interactive si de Indemanare sunt instrumente excelente care ii
invata pe copiii sa se disciplineze, pentru cd in astfel de jocuri e nevoie sa se respecte regulile
si Indrumarile pentru a participa.

De ce copiii prefera sd invete prin joc? Pentru ca jocul in sine le ofera satisfactii. lar
acest lucru 11 ajutd sd-si dezvolte rabdarea, o alta abilitate si o caracteristica a inteligentei
emotionale, extrem de necesara la adaptarea vietii de adult. De asemenea, copiii isi dezvolta
sentimente pozitive de realizare si stapanire de sine atunci cand dobandesc noi deprinderi de a
utiliza tehnologia digitala. Devin mai increzatori si dornici sa exploreze si s descopere lucruri
nol.

Dintre aplicatiile utile folosite, la care elevii au reactionat pozitiv si s-au implicat active,
in contextual actual al pandemiei amintesc urmatoarele:

Kahoot! este o platforma gratuitd cu ajutorul careia se pot crea teste interactive.
Cum functioneaza: creeazd un joc distractiv In cateva minute, cu intrebari unde poti adauga
imagini si clip-uri video pentru a face testul cat mai placut. Kahoot-urile se joaca cel mai bine
in grup, de exemplu, o clasd. Dupd un joc, incurajeaza jucdtorii sd creeze si sd distribuie
propriile lor kahoot-uri pentru a aprofunda cunostintele exersate. Exemplu de joc ce poate fi
accesat: ,,Ai grija de mintea ta” https://kahoot.it/challenge/01255621?challenge-id=f068368d-
70b2-4cc2-afd1-9ebf4026e09c_1592636799546.

PowToon este o aplicatie cu care putem crea de la o simpla prezentare pana la un film
animat, este o aplicatie integratd in Google Drive, pe care o pot folosi si elevii pentru a crea
prezentdri ca tema pentru acasa sau ca un proiect. Exemplu de filmulet ce poate fi accesat: ,,Tu
ce faci cu  emotile la  examen = 7?7 https://www.powtoon.com/online-
presentation/f9BMicCdIR4/tu-ce-faci-cu-emotiile-la-examen/?mode=movie#/.

Voki este o aplicatie in care se pot crea caractere dinamice (vorbitoare) pentru a creste
implicarea si retentia In clasd. Folosim aceastd aplicatie, atat profesorii cét si elevii pot
personaliza caracterele si pot crea personaje uimitoare folosind puterea propriei voci. Exemplu
de personaj folosit: ,,Atentia” https://www.voki.com/site/myVoki.

My Study Life este cat se poate de utila pentru elevii ce ar vrea sa fie mai organizati, dar
intr-un mod distractiv i usor. Aceasta 1i ajutd pe elevi sa tind evidenta programului zilnic,
saptdmanal si lunar, orarul, datele cu teme sau teste.
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Platforma gratuita edu.google.com poate fi folosita oriunde in lume. Toate documentele
sunt in Cloud, iar elevii si profesorii pot discuta online, pe Messenger.

Newsela este o aplicatie ce a prins foarte puternic in tarile vestice. Aici putem da de citit
elevilor si putem urmari exact cat au citit.

Cu Screencast-O-Matic putem inregistra ecranul calculatorului. Astfel, tot ce facem pe
calculator - scris, desenat in Paint - se inregistreaza si putem trimite lectia elevilor.

In scurta experientd traitd in ultimele trei luni, utilizind resursele digitale in
interactiunea cu elevii am observat din partea acestora un interes pentru anumite aplicatii, ceea
ce m-a determinat sd experimentez si alte aplicatii noi. Consilierea scolard in contextual
pandemiei a avut un rol sensibil, elevii avand nevoie de conexiune, participare si apoi implicare
pentru a intelege si a integra experientele traite. Abia mai apoi a aparut acceptarea si adaptarea
la noua normalitate, unde si-au gasit locul si activitdtile consacrate de consiliere
psihoeducationald. Un rol important in aceasta perioada l-au avut povestile terapeutice, ele fiind
create si distribuite in mediul on-line cu generozitate.

Traim vremuri incredibile, unde gasim tot ce ne dorim online, inclusiv cursuri excelente
ce pot sustine educatia traditionala, de la cei mai buni §i capabili profesori, in toate domeniile

10wy

tuturor?
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The idea to use drama techniques in education dates back to the 1950s. It was presumed
that when participants were engaged in more spontaneous, improvised work (traditionally
called drama”) their level of engagement and feeling would be more intense and “genuine” than
when they were performing on stage (traditionally called “theatre”). The emphasis was made
on the personal growth of the individual through creative self-expression. Early advocates of
drama in education asssumed that all learnes had the inclination to engage in dramatic play
and based their approeches on the minimal intervation of the teacher. Even in the recent
history of drama teaching one can find it as a dynamically developed process that
encourages personal growth and self-expression of learners.

Advocates of the Communicative Language Teaching approach and guided discover
learning distinguish drama techniques which are extremely popular in teaching English as
a second language. Drama is considered a technique to engage learners in active learning
and interactive pedagogy which encourages them to engage in dialogue which uses subject
specific language in highly appropriate contexts. Drama techniques are widely used in role-
play, simulation and language games which cause p hysical and emotional activity, foster
imagination and improvisation.

Jim Scrivener (2005) states that by using drama techniques in the English language
classroom, by bringing “... the outside world into the classroom, we can provide a lot of useful
practice and there may also be a freeing from constraints of culture and expected behaviour
which can be personally and linguistically very liberating”. He states the following six as the
most traditional, but highly producing, drama activities to be carried out inside the classroom.

1. Role-play: this is an elemental drama activity in which the learners adopt a role in a
hypothetical situation. It can also be a real one, though. In general, it is developed to reach a
solution to any problem the students may come across. It involves interaction between two or
more characters with the aid of useful language. There is a range of role-play activities with
tasks to be accomplished, ranging from the more structured ones to the completely unstructured.
Examples of these may be dialogues (with friends, parents, teachers, employers, waiters,
receptionists), sketches, interviews, problematic situations, short debates, and any kinds of
meetings.

2. Simulation: sometimes, this word is used interchangeably with the activity mentioned
above, but it is a broader term. Through simulation, a complex and more concrete “world” is
created. For instance, the playroom of a house, as well as the members of a board company
during a meeting. In other words, a setting is defined for the learners. This technique provides
a place for practicing the social side of the foreign language. Activities of this sort offer different
categories of dialogues. The first one deals with the social formulas and dialogues, such as
polite requests, or greetings. Another category is community oriented tasks where learners deal
with the language in the community. An example of this is asking for directions, or going
shopping. Keeping in mind the age of the group of learners, the following may be an example
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of the simulation technique in the world of drama. Suppose “toys” has been the topic developed
in previous classes, a typical playroom in a house should be set up. Learners give ideas while
building it up. Toys may be spread around, some cushions may also be dropped around, and a
chair may be placed in front of the classroom desk. Next, the youngsters can vote on the two
kids to be involved in the scene. The teacher in charge would set the situation as the following:
“A boy, let’s say Peter, invites home his friend and neighbour Tom to play on a rainy day. But
later, he is not willing to share his toys and his mum has to interfere” Useful language such as
“Why don’t we....?”, or “Let’s....... ” for suggestions should be written on board. Also, phrases
like “CanT...... ?’,0or“Mayl....... ?”. These phrases should be familiar to the kids as they are
supposed to be regularly used in the classroom. Then the teacher may become Peter’s mum and
get involved in the scene to aid the performance.

3. Drama games: they are short games involving imagination and movement. Language
games regularly used in class are the basis for any dramatic activity performed later. Most
games always involve observation, interaction and memorization. They help learners with
fluency, and the flexibility in the use of the foreign language. Examples or these could be “Who
am 1?7, the use of puppets, any guessing game, or blindfolded eyes.

4. Guided improvisation: The teacher taking into account the learners’ needs, likes and
vocabulary/grammar topics to be revised, improvises a scene, and the youngsters perform a
piece of it, until the whole story comes to life. There is no pre-planned script, but learners of a
low level should be able to come into the scene. This is where ideas, feelings, and experiences
come to play. As long as the teacher knows her group deeply and considers the topic carefully,
an exceptional scene may come up.

5. Prepared improvised drama: students, split into small groups, invent and rehearse a
scene, that later perform for their mates. It may start with a simple theme, and becomes a play.
The teacher acts as an observer here, giving support and ideas only when necessary or asked.
Students should not be given a deadline for presenting their play, they need to be given time
and feel confident for the whole presentation. This is one of the activities from drama that
requires involvement from all participants, as well as integration and cooperation.

6. Acting play-scripts: short scenes, usually the most characteristic ones from well-
known plays, are performed by learners. Perhaps, this is the hardest technique to carry out with
young learners and long texts, as they have to read script in the foreign language and feel the
written words for later performance. However, | have personally used it more than once with
extrovert first and second graders. Every time there is a section in the units with stories about
the characters of their textbook, they come up to the front and perform the story. Of course we
follow the desired steps of predicting by looking at the pictures, listening to their actual words
and intonation, and working on its order before the performance.

As aforementioned, the techniques presented were suggested by Scrivener, but there are
others which are just as useful. An example of this is Narrative Mime, which requires the
learners to perform while the teacher reads a story aloud. It implies the teacher’s detailed
revision of the language before the performance, as youngsters are expected to understand the
text fully for an accurate development of the story. There are textbooks which help better this
technique as they have a storyline of the characters throughout the book. In that way, the
characters usually present defined characteristics or personality which makes it easier for the
kids’ performance.

Another technique that generally goes hand in hand with the previous one is the use of
props and costumes. They are a helpful tool in the preparation of the performance, and above
all, kids love wearing costumes and pretending to be someone else. Surprisingly, they may also
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aid introvert children, since they give children a “mask to hide” behind somebody else’s
appearance and personality.

Furthermore, any ice-breaker activity can be considered a drama technique. Although
they are usually only used as warm-ups, they aid in the activation of the whole group, assuring
the involvement of all the students in the class.

As stated above, the vast majority of textbooks nowadays are developed using many of
the branches of art. Thus, teachers who work consciously, find themselves dealing with drama
techniques although they have never explicitly been introduced to them in any way. When this
occurs, they usually get surprised to see their benefits. To sum up, drama gives the possibility
to practice any language function through activities such as role-plays, open dialogues as well
as monologues, problem solving situations, and group discussions.
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Continuity of teaching and learning in schools is a major issue during COVID-19. The
current scenario has highlighted the gaps in an education system that is heavily dependent on
the presence of students and teachers in the same place at the same time. The system is based
on the concept of ‘direct instruction’, where contact time between student and teacher plays a
significant role in what is recognized as learning. Blended learning is an approach to education
that combines online educational materials and opportunities for interaction online with
traditional place-based classroom methods. It requires the physical presence of both teacher
and student, with some elements of student control over time, place, path, or pace. While
students still attend "brick-and-mortar" schools with a teacher present, face-to-face classroom
practices are combined with computer-mediated activities regarding content and delivery.
Blended learning is also used in professional development and training setting.

Invitarea in colaborare este un demers cheie pentru dezvoltarea unui intreg set de
competente interpersonale, cum ar fi comunicarea eficientd, negocierea, solutionarea
conflictelor, luarea deciziilor, spiritul de initiativd, responsabilitatea personald si munca in
echipa.

Aceste competente trebuie dezvoltate inca din scoald, pentru ca 1i vor ajuta pe elevii
nostri sa devina adevarati colaboratori si cetdteni functionali intr-o lume foarte complexa. Ei
vor avea nevoie de creativitate pentru a solutiona noile probleme, care necesitd solutii
inovatoare.

Activitatile de invatare trebuie proiectate astfel incat sa integreze, pe cat posibil, aceste
competente. Copiilor nostri le place sa lucreze impreuna, insa trebuie sa invete sa colaboreze
eficient, pentru a atinge un obiectiv comun. Activitatea de colaborare la un proiect presupune
abilitati de gandire de ordin superior, precum formularea si solutionarea problemelor, gandirea
critica si capacitatea de a oferi feedback constructiv altora, pentru a putea progresa. Adeseori,
acest lucru este imposibil fard contributia mai multor forte.

Colaborarea autentica ar trebui sd fie interdependentd, ceea ce inseamna ca toti elevii
impartasesc sentimentul de responsabilitate si iau decizii pe intreg parcursul procesului de
invatare. Bineinteles, ei vor avea nevoie de indrumare, iar rolul nostru de profesori si facilitatori
devine esential.

Ceea ce poate exporta in prezent o tard, dat fiind ca resursele naturale sunt finite, este
cunoastere inmagazinata, asadar, educatia trebuie reinstauratd la locul ei primordial. Este
necesara credinta ferma 1n niste valori perene pe care le omul le dobandeste prin cunoastere,
prin educatie. Pandemia a pus 1n pericol educatia, prin suspendarea cursurilor si, apoi, prin
mutarea lor pe platforma de e-learning. A fost necesara alfabetizarea digitala in sistem fast-
forward, iar ,,invatarea de urgentd” nu a implicat doar elevii, ci, mai ales, profesorii, care au
fost nevoiti sa abandoneze zona confortabila a predarii fata in fatd. Rolul profesorului a ramas
acelasi, insa resursele s-au modificat.
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Pandemia a prins Romania complet nepregatitd, pentru cd nu existau platforme e-
learning standardizate si nici biblioteci digitale. Un milion de copii din totalul de trei milioane
cat are populatia scolara au fost privati de accesul la educatie. Cei care sunt cei mai vulnerabili,
zonele in care analfabetismul functional este masiv, au fost lasati la o parte. Din toamna, cel
mai probabil va fi organizat invatamantul cu jumatate de clasd. Ne vom adapta unui sistem
hibrid de invatare ce presupune integrarea instrumentelor de predare on-line in activitatile
specifice invatamantului traditional. Scopul acestor sisteme este acela de a aduce un plus de
valoare in procesul de predare si invatare. Profesorii pot incarca diverse resurse didactice
necesare obiectului pe care il predau, avand garantia ca acestea vor fi distribuite automat
elevilor, care le vor accesa intr-o manierd flexibild. In acest mod, prin atasarea resurselor
interactive, timpul alocat invatarii la clasa poate fi micsorat.

Metoda clasicd de predare este consideratd de catre specialistii in educatie, sustindtori
ai Tnnoirii, drept perimata si ineficientd. Este incriminata, printre altele, postura pasiva a elevilor
redusi la simplul statut de receptori, pozitia dominantd a profesorului, inadecvarea solicitarii

gy

intre ritmul unic al predarii si ritmurile individuale de procesare a informatiei.

Ca solutie pentru viitor se va aplica Invatimantul hibrid, care combind metoda de
invatare fatd in fatd cu invatarea digitalizata. Astfel, invatdmantul roménesc va da sanse la
educatie de buna calitate tuturor copiilor, indiferent de zona in care se afld. Creandu-se 0
biblioteca digitala, cu suporturi de curs, cu video-lectii, elevii au la propriu la indeméana
posibilitatea de a le accesa si rula pana cand inteleg sau aprofundeaza anumite notiuni. Elevul
poate gasi, de exemplu, alte doud-trei variante ale aceleiasi lectii care il vor ajuta sd atinga
competentele-cheie si sa se apropie de profilul ideal al absolventului. Lectiile pot fi atat in
varianta remediald, cat si in varianta avansata. Astfel, conexiunea dintre profesor si elev nu e
nicicand intrerupta.

Alternativa la Tnvatamantul din scoald este obligatorie.
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They are high school graduates who will go down in education history as those who
were forced by the coronavirus pandemic to change their hats and robes with masks and
surgical gloves. The pandemic deprived them of the dreams of their four years of high school,
of seeing graduates at the festive course, throwing their heels up victoriously.

We adults can help them feel better by acknowledging both their losses and their feelings
about the loss.

Ei sunt absolventii de liceu care vor ramane in istoria invatamantului drept cei care au
fost obligati de pandemia de coronavirus sa schimbe toca si roba cu masca si manusile
chirurgicale. Pandemia i-a privat de visurile din cei patru ani de liceu, de a se vedea absolventi
la cursul festiv, aruncand victoriosi tocile in sus.

Noi, adultii, 1i putem ajuta sd se simtd mai bine recunoscand atat pierderile, cat si
sentimentele lor 1n ceea ce priveste pierderea.

1. Recunoasteti pierderea lor

Pentru noi adultii ceremoniile sau balurile de absolvire sunt uneori plictisitoare si
obositoare dar pentru copiii nostri au o Tnsemnatate speciala.

Vom inclina sa spunem ca fata de tragediile intAmplate in legatura cu pandemia generata
de covid cu care s-au confruntat atatea familii, dezamagirea lor de a nu fi absolvit sau de a
merge la bal este trecdtoare. Foarte multi oameni si-au pierdut membrii ai familiei sau altii nu
au putut sa-si ia ramas bun, iar cei dragi au murit singuri si ingroziti intr-0 unitate de terapie
intensiva.

De asemenea, este adevdrat cd pierderile copiilor nostri si suferinta lor rezultata sunt
reale.

S1 de asemenea, este adevarat, cel mai multi dintre ei nu au experienta de viatd care 1-ar
ajuta sa puna in balantd un bal anulat si perspectivele proprii.

2. Ajuta-i sa-si identifice sentimentele

Ca pdrinte sau ca profesor stim cd adolescentii isi experimenteazd emotiile mult mai
intens decat adultii. Pentru a fi cu adevarat empatici, trebuie sa ascultam fara a incerca sa le
elimindm mahnirea.

Ajutand copiii sa identifice ceea ce simt poti sa le usurezi durerea. Cercetarile aratd ca
atunci cand ne recunoastem emotiile, suntem mai capabili sa le acceptim. In aceste situatii
trebuie sa dam dovada de empatie si le intelegem si sa le impartadsim supdrarea si tristetea.

3. Invatd-i despre durere

Noi adultii, este posibil sa recunostem cd adolescentul nostru este trist, dar probabil ca
adolescentul insusi nu.

Adesea atunci cand suferim o pierdere trecem prin etape de:
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Negare: multi adolescenti neaga amenintarea coronavirusului - atat pericolul expunerii
la acesta, cat si capacitatea lor de a-I raspandi.

Furie: adolescentii sunt clar frustrati de faptul ca trebuie sa stea acasa. Sunt suparati ca
noi, adultii, ii ferim de prietenii lor. Adolescentii sunt furiosi pe modul cum este gestionata
aceastd pandemie de catre politicieni.

Negociere: multi adolescenti negociaza intens pentru a-si vedea prietentii.

Depresie: copiii sunt tristi si se simt singuri si izolati. Tristetea si singuratatea prelungite
pot duce la depresie. Adolescentii depresivi pot petrece mai mult timp singuri in camerele lor
sau pot aparea adesea tristi.

Acceptare: adolescentii care au ajuns sa accepte si sd inteleaga ca si acest lucru va trece,
vad inutilitatea de a rezista unei pandemii globale. Emotiile lor se stabilizeaza si incep sa
experimenteze calmul care vine din acceptarea a ceea ce nu pot schimba. Ei redobandesc un
sentiment de control prin mentinerea distantarii sociale. Noi trebuie sd-i manipulam catre
acceptare.

4. Ajuta-i sa gaseasca un sens

Intelesul vine din lumina pe care o gasim in vremurile intunecate. S-ar putea sa vina din
recunostinta pe care o simtim pentru familia noastrd sau dintr-un sentiment de veneratie. Si,
adesea, sensul vine din a-i ajuta pe ceilalti.

Din cercetarile specialistilor s-a aratat ca, in circumstante grave, ne simtim mai bine
atunci cand ne indreptdm atentia catre sprijinirea celorlalti. Acest lucru este valabil si pentru
adolescenti. Adolescentii care ofera sprijin emotional sau chiar material oamenilor aflati in
impas tind sa se simta mai puternic conectati la comunitatea lor. Ei fac fata propriilor provocari
mai eficient si se simt mai sustinuti de ceilalti.

De aceea 1i putem intreba: ,,Cum poti fi de ajutor pentru altii in aceasta perioada?” sau
,,Cum vi puteti canaliza frustrarea si furia?” Intrebarile noastre pot sau nu sa stirneasci ceva in
ei. Este posibil sa nu fie pregatiti sau din contra sa poata gasi un sens.

Toate acestea pot fi instrumentele necesare pentru a face fatd inevitabilelor dificultati si
momentelor dureroase ale vietii. Din toate aceste imprejurari poate castiga abilitatile de care
are nevoie pentru a face fatd dificultatilor. Din fericire, acestea sunt abilitati care le vor servi
tot restul vietii.

ISSN 2810 — 224X Pagina 66
ISSN-L 2343 — 791X


https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ro&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/10615806.2011.622374&usg=ALkJrhi-VjBjaEnFJlnfxJEleKtJ5Cy-2A
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ro&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/10615806.2011.622374&usg=ALkJrhi-VjBjaEnFJlnfxJEleKtJ5Cy-2A

=

EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 R IUNIE 2020

CASA CORPULUI DIDACTIC
MEHEDINT)

TEATRUL ST EDUCATIA CONTEMPORANA

ANA AMALIA DOBRE
CoLEGIUL TEHNIC MOTRU,
JUDETUL GORJ

Modern education and theater have in common the interactive and playful character.
Sometimes, due to everyday problems, we ignore the playful nature of human existence that
defines us, we forget to empathize with others and many teachers are capped in the productive
educational system, conformist, traditionalist and too little in the creative one. Creativity,
imagination, playful character should become basic features in the reform of contemporary
education. Theater is part of our lives, it often transposes us into a world of contrasts,
divergences that can be resolved through communication, it helps us find our dreams and
principles in a global society, often too hurried. Theater throws masks to see the souls of the
characters and understand life and humanity, beyond appearances. Life itself is a theater scene!

Educatia experentiald Inseamna adaugarea reflectiei asupra actiunii efectuate, a unei
analize critice si a unei experiente educationale clasice, o vedere holistica inceputa de la un tip
de educatie centrata pe educatie, si continuata pe o educatie centratd pe elev ul care va deveni
un adult. Educatia experimentald permite elevului sa puna in mod activ, sd investigheze, sa
rezolve problemele, sa-si asume responsabilitatea si sd construiasca semnificatia societatii si a
lumii conform experientei sale. Apar astfel metode de invatare eficiente precum jocurile de rol
si laboratoarele de teatru.

Dintre diversele strategii didactice de predare utilizate de dascali, elevii prefera adesea
metodele de stimulare, mai ales jocul de rol. Astfel, in cadrul metodele de simulare, mai ales
jocul de rol, este prezentat pe doud categorii: de o parte, cea a jocurilor didactice sau educative,
pe de alta parte, categoria jocurilor simulative. Jocul de rol este o metoda activa de predare-
invatare, bazatd pe simularea unor functii, relatii, activititi, fenomene, sisteme etc. Jocul de rol
urmareste formarea comportamentului uman pornind de la simularea unei situatii reale.

Aceastd metodd activeazd elevii din punct de vedere cognitiv, afectiv, actional,
punandu-i in situatia de a interactiona. Prin dramatizare, asigura problematizarea, sporind
gradul de intelegere si participare activa a cursantilor. Interactiunea participantilor asigurd un
autocontrol eficient al conduitelor si achizitiilor.

Teatrul reprezinta una dintre cele mai bune modalititi de a dobandi cunostinte si, In
acelasi timp, de a aborda problemele cu care se confrunta societatea noastra prin dezvoltarea
personalitatii elevilor, contribuind astfel la scaderea numarului celor cu abandon scolar sau cu
absente la scoald. Astfel, teatrul a devenit una dintre cele mai eficiente metode de invatare
experentiald. Platon credea cd pand la adolescentd, copiii trebuiau sd participe la activitati
artistice precum corul si dansurile publice. Umanistul Juan Luis Vives a dezvoltat dialogul
teatral pentru a ajuta la invatarea limbii latine.

Ca metoda didactica experentiald, teatru favorizeaza dezvoltarea si imbundtatirea
dictiei, conversatiei elevilor, 1i ajutd sa-si exprime argumentat opinia in societate. Existenta
teatrului in scoald ajuta elevii sd devind mai increzatori in capacitatile lor intelectuale, in
aptitudinile si competentele lor, le dezvolta personalitatea si ii determina sa 1si manifeste
emotiile. Apare aceasta eficienta forma de educatie centrata pe elev.
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Teatrul si jocurile bazate pe teatru au multe avantaje: recunosc contributia individuala,
desfiinteaza prejudecatile si critica subiectiva, Incurajeaza incluziunea sociala si toleranta.
Abilitétile sociale invatate la jocurile de teatru sunt abilitati transferabile pe care elevii le vor
folosi apoi 1n viata de adult pentru a depasi sau aplana conflictele, problemele etc. Acesti tineri
actori deprind arta oratoriei sau cel putin capacitatea de a vorbi liber in public.

Cele mai importante argumente pentru ca teatrul sa devina obiect de studiu in scoli sunt:
teatru stimuleaza eliberarea tinerilor de tensiune, furie, tristete, depresie, frustrare,
inadaptabilitate, facand loc tolerantei, empatiei fatd de ceilalti si sentimentelor pozitive fatd de
sine; 11 face pe elevi sa fie atenti la comportamentul lor, atenti fata de ceilalti, le sporeste
abilitatile de lucru in echipa; teatrul insufla curajul de a vorbi liber, deschidere spre comunicare
si Intelegere.

Daca teatrul se concentreazd pe educatia artisticd a elevilor, laboratoarele de teatru
reprezintd procese de dobandire a interesului, care fac legatura dintre ganduri si miscari, care
genereaza expresii verbale si non-verbale catre o mai buna intelegere a sinelui si a celorlalti.
Cele mai eficiente jocuri de teatru sau jocuri de rol se desfasoara in cadrul laboratoarelor de
teatru. In cadrul laboratorului de teatru, rolul dascilului este acela de a oferi resursele si situatiile
cele mai potrivite pentru a ajuta elevii sa-si dezvolte personalitatea, de a promova toleranta,
sociabilitatea, dialogul constructiv.

Evaluarea jocurilor de teatru sau de rol se poate realiza si prin: reflectie personala,
analiza personald sau de grup, jurnale, rapoarte, dezbateri la sfarsitul sesiunii de jocuri.
Instrainarea determinati de utilizarea indelungata a noilor tehnologii, epuizarea competentelor
sociale in lumea virtuald pana la stadiul cand comunicarea devine dificila in lumea reala este
anulata de catre laboratorul de teatru, mai ales daca este infiintat la gimnaziu.

Perceptia auditiva, vizuala si kinestezicd a elevilor dezvolta atentie, empatie si date
senzoriale si este capabila sa stimuleze inteligenta emotionald si sd favorizeze abilitatile
emotionale. Se dezvolta acum constiinta esteticd, sensibilitatea artisticd, capacitatea de a
accepta diversitatea. Jocurile de teatru dezvoltd gandirea creativa, ele permit elevilor sa
gaseasca coduri proprii de comunicare, sd se exprime si sa se simtd in largul lor printre alti
elevi. Deci este important sd se dezvolte astfel o personalitate sociala sanatoasa a tinerilor.

Educatia moderna si teatrul au in comun caracterul interactiv si ludic. Uneori, datorita
problemelor cotidiene, ignoram caracterul ludic al existentei umane care ne defineste, uitam sa
empatizdm cu ceilalti si multi dascdli se plafoneaza in sistemul educational productiv,
conformist, traditionalist si prea putin in cel creativ. Creativitatea, imaginatia, caracterul ludic
ar trebui sa devina trasaturi de baza in reforma educatiei contemporane. Teatrul face parte din
viata noastra, ne transpune adesea intr-o lume a contrastelor, a divergentelor ce se pot solutiona
prin comunicare, ne ajutd sa ne regasim visele si principiile intr-0 societate globald, adesea prea
grabita. Teatru aruncd mastile pentru a vedea sufletele personajelor si a intelege viata si
umanitatea, dincolo de aparente. Viata Insdsi este o scend de teatru!
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Scrisul Romanesc, Craiova, 2011.

Rotter, S, Sindelar, B., Sus cortinal... pentru viata: pedagogie teatrald, Bucuresti -
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VALOAREA INSTRUCTIV EDUCATIVA A JOCULUI

DIDACTIC IN DEZVOLTAREA VORBIRII

PROF. INV. PRIMAR LiGiA DOBRINEAN
SCcoALA GIMNAZIALA ,,LUCIAN BLAGA”,

JiBoU, JUDETUL SALAJ

The game, as a form of instructive-educational activity, must be understood as a unique
organizational framework for carrying out the didactic activity, in which the children can find
the psychological and social climate of manifestation and development of their own personality.
Secondly, the didactic game must be used as a way to carry out, with special results, the
educational process from the classroom. Trained in the game as to co-participant in his own
training, the child is supported to acquire methods and ways accessible to knowledge, to be
able to conquer "any knowledge he needs".

Prima varsta a omului std sub semnul jocului, care insa il fascineaza si pe adult, prin
frumusete si libertate. Vocatia pentru joc desdvarseste conditia omului de fauritor si intelept,
probandu-i imaginatia si spiritul creator.

Este o legatura stransa intre artisti, copii si jocuri. Pentru cd artistii creeaza din placere,
actul creatiei poate fi considerat totodati si un joc. {i seamana foarte mult, deoarce, creatorul
daca nu picteaza, nu scrie sau nu sculpteaza, se simte ca un copil pedepsit caruia i s-a interzis
jocul. Devine frustrat, trist, un om caruia i s-au inchis toate orizonturile.

Copiii, dar si artistii i§i vad ,,joaca” precum ceva serios, care trebuie pus inaintea altor
lucruri.

In masura in care jocul implica riscul §i aventura, Inseamna, ca optiunile la care el invita

ege e,

IR

prezent in teoria psthopedagogica ca unul din principalele mijloace de educare a copiilor avand
un rol determinant in dezvoltarea psihica, pregatindu-l pentru trecerea la un nivel superior de
dezvoltare psihica canalizandu-i in mod pozitiv energia in modelarea viitoarei sale personalitati.
Jucandu-se, copilul isi foloseste atat mintea cat si corpul. Astfel, invata lucruri esentiale despre
lumea din jurul lui. Copiii se joaca, pentru ca jocul 1i distreaza, le aduce un sentiment placut, le
aduce bucurie, dar, totodata are si o valoare formatoare.

La ciclul primar, in structura metodelor active isi gasesc cu maxima eficientd locul,
jocurile didactice, constituind o punte de legaturad intre joc, ca tip de activitate dominanta in
care este integrat copilul in perioada prescolara si activitatea specifica scolii, invatarea.

Jocul didactic, ca activitate se poate organiza cu succes la toate disciplinele de
invatamant, iar ca metoda, adica ,,0 cale de organizare si desfasurare a procesului instructiv-
educativ”, in orice moment al lectiei. Conceperea jocului ca metoda de invatare, scoate mai
mult Tn evidenta contributia lui In educarea copilului scolar.

Jocul, in special cel didactic, angajeaza in activitatea de cunoastere, cele mai importante

procese psihice, avand in acelasi timp, un rol formativ si educativ. Lectiile desfasurate in
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totalitate prin joc, cat si cele inviorate cu jocuri didactice sustin efortul elevilor, mentinandu-i
mereu atenti i reducand gradul de oboseald. Prin libertatea de gandire si actiune, prin
increderea 1n puterile proprii, prin initiativd si cutezanta, jocurile didactice devin pe cat de
valoroase, pe atat de plicute. In joc se dezvolta curajul, perseverenta, darzenia, competitia,
corectitudinea, disciplina, precum si spiritul de cooperare, de viata in colectiv si de comportare
civilizata.

Datorita caracterului sau formativ, jocul influenteaza dezvoltarea personalitatii elevului.

Prin jocul didactic le cultivam elevilor dragostea pentru studiu, le stimulam efortul
sustinut si 1i determinam sa lucreze cu placere, cu interes, atat in ord, cat si in afara ei.

Utilizandu-1 frecvent in activitatile de la clasa, imbinand ineditul cu placutul, activitatea
devine mai interesantd, mai atractiva, si dupd cum remarca psihologul american, Jerome S.
Bruner: ,,Jocul constituie o admirabild modalitate de a-i face pe elevi sa participe activ la
procesul de invatare. Elevul se gaseste aici in situatia de actor, de protagonist si nu de spectator,
ceea ce corespunde foarte bine dinamismului gandirii, imaginatiei si vietii lui afective, unei
trebuinte interioare de actiune si afective, unei trebuinte interioare de actiune si afirmare”.

Odata cu intrarea la scoald, activitatea de invatare ocupa rolul esential, dar o buna parte
a activitatii se redirijeaza prin joc, care ramane o preocupare majora a intregii copilarii. J. Fr.
Herbart spunea ca ,,plictiseala este pacatul de moarte al predarii”. Folosirea jocului o poate feri
de acest pacat.

Cateva exemple de jocuri folosite in activitati:
,, Cuvdntul interzis”

Jocul include exercitii pentru activizarea vocabularului, dezvoltarea atentiei voluntare
si a imaginatiei.

Sarcina didactica: formularea unor intrebari care cer in raspuns cuvantul interzis.

Jocul se poate desfasura in colectiv sau pe perechi.

Li se cere elevilor ca la intrebarile invatatorului sd raspunda in asa fel incit un anumit
cuvant stabilit anterior sd nu fie folosit, ci sa se gaseasca formuldri care sa constituie totusi
raspunsul la Intrebarea pusa. Aceasta trebuie constituita Tn asa fel Incat sd ceard in raspuns
folosirea cuvantului interzis.

Cuvantul interzis: primavara

i: ,,Cand se opreste zapada?”

R:,In anotimpul cand infloresc ghioceii.”

I:,,Cand infloresc ghioceii?”

R: ,,Cand se topesc zapezile.”

i: ,,Despre ce anotimp se vorbeste in aceastd poezie:”
,»Primdvard, primavara
Vino iar la noi in tard.”?

R: ,,.Despre anotimpul ce urmeaza dupa iarnd.”

I:,.Cand vin pasarile calatoare?”

R: ,,Cand incep sa infloreasca pomii.”

Cuvantul interzis se poate schimba de 2-3 ori in cursul jocului.
La sfarsitul jocului vor fi evidentiati toti elevii care au formulat raspunsuri corecte si au
dat dovadd de multa fantezie.

,, Recunoaste si grupeaza”

Li se cere elevilor sa recunoasca, dintr-o multime de ilustratii, pe cele ale caror denumire
incepe cu o litera data, sfarsesc cu o litera data, sunt alcatuite dintr-un numar de 2-3-4 silabe.
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,, Completeaza rima”

Invititorul citeste versuri simple si usoare. La al doilea vers, cuvantul care intregeste
rima nu va fi citit, ci va fi completat de copii.

In jocul ,,Povestiti ceva despre...” se urmareste spontaneitatea constructiilor verbale, a
fanteziei, a reprezentarilor despre lucrurile puse 1n discutie.

In orele de dezvoltare a vorbirii se urmareste si formarea unui limbaj conceptual. Prin
jocul ,,Ce nu se potriveste” am verificat capacitatea elevilor de a separa dintre notiuni pe cea
care nu se integreaza in grupa respectiva.

Jocul se desfasoara individual. Pe cartonase sunt scrise serii de cuvinte, iar elevii trebuie
sa taie ce nu se potriveste.

Exemple:

caise, cirese, prune, morcov, mere;
pisica, fluture, cal, ploaie, peste;
rosii, ardei, salatd, cutit, vinete;
ploaie, zapada, lampa, polei, roua.

0O O O O

Prin joc se creeazd o atmosferd placutd, o atmosferd care favorizeaza comunicarea,
consultarea care incurajeaza pe cei cu o gandire mai lenta si da aripi celor dotati.

Inventivitatea invatatorului asigurd masura pregatirii psihologice a copiilor pentru o
invatare creativa, pentru o reald dezvoltare a spontaneitatii si creativitatii actului invatarii si
formarii aptitudinilor necesare creatiei.

BIBLIOGRAFIE:

Dogaru, Zoe, Jocuri didactice pentru educarea limbajului, Editura Aramis Print, Bucuresti,
2003.
Noriel, Mariana, Metodica predarii limbii si literaturii romdne, Brasov, 2010.
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STUDIUL STIINTELOR NATURII iN SISTEMUL DE

” "

INVATAMANT ROMANESC S| EUROPEAN

PROF. PAuLA DOBROIU
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ,,STEFAN ODOBLEJA”,

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

The work refers to the study of the Natural Sciences in the Romanian and European
educational system. Analyzing comparatively, | have reached the conclusion that, in Romania,
the Natural Sciences represet only 6% up to 16% from the sum of the subjects studied during
high-school, while in Denmark, France and Finland, the Natural Sciences represent over 50%.

,Lumea in care traim se schimba in permanentd, iar oamenii cautd mereu sd

descopere i sa infeleaga aceste schimbari. Cercetarea stiintifica duce la dezvoltarea
tehnologica si afecteaza toate domeniile vietii. Pentru a face fatda unei societdti in rapida
schimbare, fiecare individ trebuie sa cunoasca si sa inteleaga concepte fizice care fac
posibila dezvoltarea tehnologica.”

-J. T. Shipman , J. D. Wilson, 1990 -

Cuvantul STIINTE derivd din latinescul SCIENTIA, care inseamnd cunoastere /
invatatura. Stiintele biologice studiaza materia vie si impreuna cu stiintele fizice formeaza un
domeniu minunat denumit STIINTELE NATURIL

In Romania, am descoperit in registre matricole (matricule) de la inceputul anilor 1900,
existenta obiectului de Invatdmant stiinte naturale.

Din anul 2003 s-a introdus la ciclul primar clasa | si a ll-a, o noud disciplina
,Cunoasterea mediului nconjurdtor”, care are continuarea in clasele a Ill-a si a IV-a cu
,»otiintele naturii”. Este alocatd cate o ord pe saptdmana la aceste discipline . Urmeaza clasa a
V-a cu putind botanica, se mai introduce in clasa a VI-a putina fizica, apoi din clasa a VII-a cate
o ord de chimie si gata cu stiintele in gimnaziu. Impreuni cu geografia si biologia, reprezinta
6% pana la 15%. Fiind invatamant obligatoriu, nu Se pune problema de a opta pentru ore in plus
la aceste discipline. Peste aceste aspecte, disciplinele amintite sunt predate fara a se face nici o
interconectare, fara o urma de viziune inter- sau pluridisciplinara.

In parcursul liceal numarul de ore la disciplinele stiintele naturii a fost redus simtitor
chiar si la profilele reale, drastic si total, de la un anumit nivel, la cele de tip umanist. La liceele
vocationale de asemenea a fost redus sub jumatate numarul de ore de fizica, chimie si biologie.

Prin trecerea la saptamana de lucru de doar cinci zile, scoala s-a adaptat si ea, fapt ce a
generat ajungerea la sapte sau chiar opt ore de curs in unele zile. Astfel cd s-au taiat consistent
ore de la disciplinele realiste. Daca pana la aplicarea masurilor de reforma la toate profilele
elevul avea posibilitatea de a studia, macar o ora pe saptamana fizica, chimia si biologia la toate
profilele, acum aceste discipline mai apar pana prin clasele a IX-a si a X-a, dupa care dispar cu
desavarsire. Practic acesti elevi sunt privati de efectele caracterului pronuntat formativ al
disciplinelor realiste amintite. Nu cred ca este nevoie de prea mult, dar deloc inseamna totusi
...himic.
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Din punct de vedere al volumului de cunostinte transmise elevului cantitatea este mare.
Daca 1i dai cuiva tot, el nu va mai avea curiozitatea sa caute o rezolvare, nu i se va transmite
ideea ca 1n alte conditii va trebui sa se descurce singur. Obisnuit astfel, el va cauta sa gaseasca
intre ,,schemele” fixe pe care le-a memorat pe cea victorioasi. In concluzie, este mai bine daci
ii dam elevului idei cum sa abordeze situatia, nu rezolvari de situatii.

Stiintele naturii in planurile de invatamant din diferite tari
Scoala daneza

Intr-o tara civilizata, cu reguli foarte stricte impuse de societate, era de la sine inteles ca
se acordd importanta cuvenitd educatiei. Danezii investesc mult in om, dar ii si cer pe masura.
Se pare cd este reteta de succes. Le plac sloganurile si, pentru sistemul educational, au adoptat
de-a lungul timpului pentru fiecare decada cate unul: Deceniul'50 a fost dominat de ,, insuseste-
i / invata-ti lectia”, Deceniul '60 — ,,invata sa inveti”, Deceniul '70 — ,, invatd sa comunici”,
Deceniul '90 — ,, invata sa fii constient”. Bugetul danez alocat pentru educatie, stiinta, cultura
si sanatate este de 35% din ,,PIB”-ul lor.

In clasele I-IV numarul de ore este destul de mic, ca si continuturile de invatare. Din
clasa a V-a se diversifica disciplinele studiate, iar in ceea ce priveste stiintele, se studiaza sub
denumire de science notiuni de stiinte fizice si unele discipline separate de biologie si geografie.
Elevii mici sunt scosi deseori In naturd, unde, pe langd luarea de contact direct cu diferite
notiuni, si fenomene, li se face de mici educatia pentru sanatate si ecologie. La liceu studiul
fizicii si chimiei este realizat in proportie de 50% teoretic si obligatoriu 50% in laborator. Langa
fiecare laborator veti gasi, alaturi de sala de preparatie, o sala cu o linie de calculatoare pentru
o grupd de elevi, cu programe adecvate continuturilor teoretice studiate si cu simuléri ale
experimentelor, materiale informative, jocuri chiar, legate de aspectele experimentale intalnite
in laboratorul real. La fel se desfasoara lucrarile si pentru biologie si geografie, pentru care am
remarcat si deosebita pondere a activitatilor desfasurate in afara clasei sau a laboratorului.

Scoala franceza

Sistemul de invatamant francez a suferit in ultima perioadd frecvente si profunde
schimbari, cu scopul declarat de adaptare in permanent la realitatile lumii contemporane.

Structura colegiului prevede doud niveluri de catre doi ani fiecare: 1 — ciclul de
observare si II — ciclul de orientare. In ciclul I se face un invitimant de cultura generala, in
timp ce, in ciclul al II-lea, ponderea sporitd a ,,optionalelor” ofera sansa de orientare catre un
invatamant liceal structurat pe sase ,,sectii”, dupa cum urmeaza: a) filozofie-litere; b) stiinte
economice §i sociale; ¢) matematica si stiinte fizice; d) matematica si stiinte ale naturii; e)stiinte
agronomice si tehnice; f) matematica si stiinte tehnice.

Daca in primii doi ani de liceu elevii pot sa schimbe sectia, in anul terminal optiunea
capata forma definitive, si studiile se finalizeaza printr-un examen de bacalaureat, considerat
dintre cele mai severe. S-a trecut in timp la organizarea de examene de bacalaureat diferentiale
(tip A, tip B, tip C) cu grade de dificultate diferite, dar si cu ,,greutate” diferita a diplomei in
vederea selectiei pentru Invatamantul superior.

Dupa cum se poate usor observa, n patru din cele sase sectiuni sunt implicate majoritar,
sau total, disciplinele din aria stiintelor naturii, interesul aratat de elevi acestor discipline fiind
sustinut de sistemul francez prin investitii semnificative pentru o dotare materiald, tehnica si
bibliografica mereu dezvoltata si ,,improspatata”. De un mare interes pentru elevii de colegiu si
de liceu sunt activitatile in aer liber, excursii, expeditii, concursuri in aer liber, prilej cu care se
face o eficientd educatie ecologica. Grija pentru pastrarea mediului inconjurator este un lucru
pe care francezul, de orice varsta ar fi el, nu il poate uita.

Sistemul de invatamant finlandez
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Reforma sistemului de invatamant finlandez a inceput In urma cu 40 de ani, dar
metodele au fost mereu imbunatatite si adaptate la evolutia societatii. Curricula nationald este
mai degraba orientativa, existd un singur test national, iar profesori ajung numai cei mai buni
studenti, aceasta meserie fiind foarte apreciatd si mai bine platitd decat in cazul altor categorii
sociale. Orele de curs sunt putine, scurte (45 de minute) si eficiente, temele pentru acasa nu
depasesc 30 de minute, nu primesc teste, nu primesc niciun fel de calificativ in primii 6 ani de
scoala, Exista doar un singur test standardizat obligatoriu In Finlanda pe care elevii 1l sustin la
varsta de 16 ani.

Schimbarea reprezintd de fapt o adaptare a educatiei la felul in care a evoluat lumea in
care trdim, in conditiile in care pentru finlandezi principala menire a scolii este de a-i pregati
pe copii pentru viitor. In timp ce in Romania, educatia rimane un domeniu subfinantat, in
Finlanda Invatdmantului 1i revine nu mai putin de 14% din bugetul de stat. Reforma vizeaza
eliminarea unor materii clasice precum matematica sau istoria si inlocuirea acestora cu studiul
unor teme sau fenomene, precum si ,,desfiintarea” salii de clasa traditionale in care elevii stau
in banci pasivi, ascultindu-si profesorii si asteptand sa li se puna intrebari. In anii urmitori se
va pune 1n practicd o abordare care pune mai mult accent pe colaborarea dintre profesori si
elevi, care vor lucra in grupuri mici pentru a rezolva diverse probleme prin care isi vor
imbunatatii abilitatile de comunicare, cautind sa aplice cunostinte interdisciplinare. Cred ca si
la noi in tara ar trebui sa regandim educatia si sa reconfiguram sistemul astfel incat sa-i
pregateasca pe copiii nostri pentru viitor, avand aptitudinile de care este nevoie astizi si maine.
In prezent exista scoli in care se preda dupd metoda veche ceea ce era in beneficiul societatii la
inceputul anilor 1900, dar nevoile nu mai sunt aceleasi si avem nevoie de ceva nou potrivit
pentru secolul 21”.

Rezultatele elevilor din Finlanda — locul 3 1a testele PISA la care au participat 65 de tari,
acelasi loc ocupandu-1 si atunci cand vine vorba de performantele matematice si stiintifice, rata
de promovare a examenului de bacalaureat de peste 90%, peste 65% dintre absolventii de liceu
merg la facultate — vorbesc de la sine despre un sistem eficient de invatamant de la care toate
statele europene, inclusiv Romania, vor sa invete. Din pacate, sistemul de educatie autohton
este foarte departe de ceea ce se intampla in Finlanda, iar acum ca exista o noua reforma, va fi
si mai departe. Educatia din Romania este in prezent subfinantata, iar performantele elevilor,
atat ale celor de gimnaziu, cét si ale celor de liceu sunt foarte slabe. La testele PISA, Romania
s-a clasat pe locul 46 din 65 de tari participante, iar cand vine vorba de bacalaureat sau Evaluare
Nationald, doar unul din doi elevi reusesc sa obtina o nota de trecere. Una dintre cauzele acestor
rezultate este i programa incarcata pe care oficialii din minister tot promit ca o vor simplifica.
O alta problema a sistemului de invatamant romanesc o reprezinta resursa umana atrasa.
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PARENTING BETWEEN DUTY AND CALL

PROF. GABRIELA CODRUTA DUMITRESCU
Liceul TEHNoOLOGIC ,,DOMNUL TUDOR”

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Every young adult has the potential power to help the entire world.
He just needs the right guidance and support.

Param Pujya Dada Bhagwan

Parenting is an important and equally challenging job that is not being given the
necessary attention in today's busy world. Everyone is trying to earn a lot more than they are
currently earning and assume that money will help them in buying the type of education they
want to give to their children. This does not happen because children acquire abilities to become
responsible, caring citizens of the society some people they are intensely involved with. But
what is parenting after all?

According to Wikipedia, parenting or child rearing is the process of promoting and
supporting the physical, emotional, social and intellectual development of a child from infancy
to adulthood. Parenting refers to the intricacies of raising a child and not exclusively for a
biological relationship. Parenting skills vary, and a parent or surrogate with good parenting
skills may be referred to as a good parent.

Parenting styles vary by historical time period, race/ethnicity, social class, and other
social features. Social class, wealth, culture and income have a very strong impact on what
methods of child rearing parents use. Cultural values play a major role in how a parent raises
their child. However, parenting is always evolving; as times, cultural practices, social norms,
and traditions change

A parenting style is indicative of the overall emotional climate in the home. Research
has found that parenting style is significantly related to a child's subsequent mental health and
well-being.

According to the description given by Wikipedia, we can find four different parenting
styles:

1) authoritative parenting that combines a medium level demands on the child and a
medium level responsiveness from the parents. Authoritative parents rely on positive
reinforcement and infrequent use of punishment. Parents are more aware of a child's
feelings and capabilities and support the development of a child's autonomy within
reasonable limits. There is a give-and-take atmosphere involved in parent-child
communication and both control and support are balanced.

2) authoritarian parenting where parents are very rigid and strict. High demands are
placed on the child, but there is little responsiveness to them. Parents who practice
authoritarian-style parenting have a non-negotiable set of rules and expectations that
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are strictly enforced and require rigid obedience. When the rules are not followed,
punishment is often used to promote and insure future obedience.

3) permissive parenting - here a child's freedom and autonomy are highly valued, and
parents tend to rely mostly on reasoning and explanation. Parents are undemanding, so
there tends to be little if any punishment or explicit rules in this style of parenting.
These parents say that their children are free from external constraints and tend to be
highly responsive to whatever the child wants at the time. Children of permissive
parents are generally happy but sometimes show low levels of self-control and self-
reliance because they lack structure at home.

4) uninvolved parenting or neglectful parenting style is when parents are often
emotionally or physically absent. They have little to no expectation of the child and
regularly have no communication. They are not responsive to a child's needs and have
little to no behavioral expectations. If present, they may provide what the child needs
for survival with little to no engagement. There is often a large gap between parents
and children with this parenting style.

Regardless of the parenting style we can find within families, it is well-known that a
child’s education starts from home. Parents are their first teachers and they have a key role in
shaping up their character. A balance of education at home and school moulds a student’s actual
learning. It is crucial for any parent to be a helping hand in their children’s educational journey
and travel with them with true inspiration. Parental encouragement had played a crucial role in
successful students. Their role is not limited to home but involvement in school activities too.

A child’s learning scale is highly related to how they are treated at home. The pandemic
times have shown us how important is to spend quality time together with our children and that
is why we need to find numerous ways which parents can adopt in order to support their child’s
education not just in crisis periods. First of all, being a role model is inspirational for kids.
Doing things together with parents give them a sense of support and confidence. Reading the
lessons together is one of the best ways to be close with the child’s learning at school. This not
only improves their vocabulary but invokes interest in them to read more and discover more
about their reading pleasures.

It is important to have an eye on the child’s activity in school and home in order to help
them to be more organized with their daily routine and find enough time for the lessons. As
parents we need not forget that they are spending about half of their day at school and balancing
the time between lessons, play time and rest is important to have a quality student life.

Parents should also make sure that the kids are provided with a peaceful and pleasant
atmosphere at home. It is good to avoid discussing family problems in kid’s presence and don’t
create a mess at home with unnecessary quarrels.

Both father and mother should consider the importance of their study life and give them
adequate moral support. However, it is not good to spoil their peace of mind with ill words.
Have some patience and give only constructive criticism if you notice any downsides. Make
them understand what is right and wrong rather than simply blaming them.

On the other hand, giving good support to kids in their studies would really lift their
spirit for learning. Show it with small gestures such as helping them with home assignments or
projects. However, it is not advised to do every lesson for them and let them play. Do it together
and help them with some tips and guidance in doing the assignments better. When it is their
exam time, don’t leave them alone with their lessons. Help them to prepare for the tests with
good guidance as study life is an important phase of a kid and parents should give enough
importance to it when deciding on other matters. That is why is important to keep a good
relationship with your child’s teachers in school and be a supportive parent at home.
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It is a fact that working parents would be busy with their tight schedules. However, set
aside some time for your kids and don’t leave them lonely at home. Take effort to know your
child’s areas of interests and include them in the holiday time to give them a good relief from
the stress of studies. Make a comfortable space for them at home by maintaining a good parent
child relationship; eating together, playing with them in the free time or going for occasional
trips can free up your mind. It is a good idea to go for educational trips during the holidays.
Occasional trips to museums, zoos or other attractive places would also help them to interact
with the nature and learn new things to broaden their horizons. Being away from home can
offer you the chance to make learning a fun activity with devising some interesting ways. Utilize
the travelling time and playing time to help them memorize and revise the difficult subject areas
with some fun tricks.

It is essential for any parent to spend enough time every day to talk to his/her kid even
if they have tight schedules. We can learn from them about their concerns or doubts about any
happenings in and out of school. It is the role of parents to encourage them not just for active
learning at home, but also to helping them form a good friends circle with the neighborhood
kids and organize interesting activities. This not only makes them lively but also gives a spirit
of peer to peer learn with fun experience. As parents, we need to help them grow up with better
social skills and improved behavior. This would boost their confidence level and help them to
excel and perform better in learning and other school activities.

Last but not the least, it is important to be a good friend of your kid, to give them a space
to share anything that comes to their mind and express their true feelings. When parents start
to understand the balance of where to place boundaries, where to encourage, and where
to discourage, then their children will not get spoiled. In this way they become good
parents.
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METODA LUDICA IN EDUCAREA SI DEZVOLTAREA

PRESCOLARULUI

MIHAELA DUMUTA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,PRICHINDEL”,

JiBoU, JUDETUL SALAJ

One of the interactive methods used in preschool education is the playing method. Its
central element is playing as a mean of training. Playing is the main mean of development in
all areas: linguistic, cognitive, emotional, social and physical.

Through playing, the child accumulates new knowledge and a large variety of mental
actions and develop their imagination. Playing means knowledge, practical and mental
assimilation of the properties of the surrounding world. By learning through playing, the child
becomes a confident adult and aware of his abilities.

Copilaria este ucenicia necesara varstei mature,
iar prin joc copilul isi modeleaza propria statuie.

- J. Chateau, 1967 -

Una din metodele interactive utilizate in invatamantul prescolar este metoda ludica.
Elementul central al acesteia este jocul ca mijloc de instruire. Nu ne putem imagina copilaria
fara rasete si jocuri. Un copil care nu stie s se joace, care este un ,,mic batran” va fi un adult
care nu va stii sa gandeasca. Pentru orice copil, jocul este munca, este binele, este datoria, este
idealul vietii. Asadar, metoda ludica in cadrul activitatilor prescolare, reprezinta principalul
mijloc de dezvoltare al copilului in toate domeniile: lingvistic, cognitiv, emotional, social si
fizic. Jucandu-se, prescolarii 1si pot dezvolta imaginatia, creativitatea, invata sa gdndeasca si sa
se descurce 1n situatie problema. Prin joc, ei 1si insusesc noi cunostinte si aptitudini, 1si dezvolta
personalitatea si pun baze importante pentru Invatare.

Jocul poate fi considerat si utilizat ca cel mai important instrument al educatiei la varsta
timpurie. In timpul jocului copiii pot si-si insuseasca diverse cunostinte referitoare la forme,
culori, dimensiuni, etc, iar in timp invata sa faca planuri de actiune, dezvoltand strategii si
elaboreaza solutii pentru rezolvarea diferitelor probleme.

Metoda ludica ne permite sd observam copiii in intreaga lor complexitate: motor,
afectiv, social, moral si intelectual. Ne ajutd sa cunoastem inclinatiile copilului, putand fi cel
mai bun turn de observatie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltrii lui. In
contextul atasamentului securizat oferit de adulti, jocul oferd copiilor bogdtia, stimularea si
activitatea fizica de care au nevoie pentru dezvoltarea creierului pentru invatarea viitoare.
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Pentru adult jocul este placere, distractie, amuzament, contribuind la energizarea si
relaxarea lui. Pentru copil, 1nsa, jocul presupune, de cele mai multe ori, pe langd consumul
nervos si efort fizic. Unele jocuri sunt mai complicate, altele mai simple, dar in functie de varsta
si de capacitatea de intelegere si actiune, copilul manifesta preferinte diferite.

In primul rand, activittile ludice sunt un mijloc de dezvoltare fizici, de refulare a
energiei, copilul dezvoltdndu-si muschii si in acelasi timp 1isi descoperd gustul pentru
performanta. Aceasta se realizeaza prin jocurile in aer liber, cele fizice si de miscare.

Dezvoltarea abilitatilor motorii fine se face cu ajutorul jocurilor de indeméanare, de
constructie cu material marunt si a celor care necesita utilizarea controlului mainilor (mozaic,
ingirarea margelelor, puzzle, lego, jocuri cu material marunt). Aceste jocuri duc la dezvoltarea
muschilor mici ai mainii, dezvoltarea aptitudinilor motorii care il vor ajuta sa isi dezvolte
indemanarea pentru scrisul de mai tarziu.

Dezvoltarea intelectuald poate fi puternic influentatd prin intermediul activitatilor
ludice. Se pot dobandi noi cunostinte, dar poate influenta si diversificarea actiunilor mintale.
Poate dezvolta imaginatia, creativitatea, posibilitatea de a opera mintal cu reprezentari dupa
modelul actiunilor concrete, ajutdnd copilul sa descopere realitatea inconjuratoare.

Prin urmare, unii psihologi considera jocul ca o activitate de pre-invatare. Activitatile
ludice nu sunt pentru copil o simpla distractie, el jucandu-se descopera si cunoaste lumea si
viata Intr-o forma accesibila si atractiva. De asemenea, prin intermediul acestora se poate
stimula dezvoltarea cognitiva. Prin joc, ei pot face descoperiri senzorio-motorii privind marimi
si forme. In cadrul diferitelor jocuri ei manuiesc, manipuleaza, identificd, ordoneaza,
structureaza si masoard, se familiarizeaza cu proprietatile lucrurilor: greutate, inaltime, volum,
structurd. Ludicul contribuie intr-o mare masura la dezvoltarea limbajului. Copiii asculta si isi
insusesc intr-un mod placut si distractiv elemente de vocabular, gramatica si sintaxa, fiind un
mediu propice de interactiune cu adultii.

Jocul ajuti in mare masura si la pregitirea copilului pentru viati. In cadrul jocurilor
copiii simt nevoia de a se integra, dar totodata experimenteaza si nevoia de a-si apara si afirma
individualitatea. Ludicul contribuie si la educatia sociald a copilului. Prin intermediul jocurilor
de rol, ei stabilesc relatii imitand relatii reale stabilite in societate si traiesc sentimente asemeni
adultilor. Prin aceste jocuri nvatd sa respecte reguli, se educa sa devind sociabili, deschisi,
prietenosi, comunicativi, dar la momentul potrivit sa-si sustind punctele personale de vedere.
Descopera spiritul de echipa, respectul, ajutorul reciproc, toate acestea contribuind la educatia
morald a copilului.

Ludicul imbunititeste concentrarea, nivelul de atentie si memoria. In timp ce se joac,
atentia celor mici este directionatd catre activitatea desfdasurata. Ei 1si creeaza un univers
propriu, astfel antrenandu-si la maxim atentia si concentrarea. Toata aceasta joaca are ca
rezultat un copil capabil sa isi exprime ideile, gandurile si sentimentele si cu sigurantd va deveni
un adult sigur pe sine si abilitatile sale.

Pentru a-1 pregati cat mai bine pe copil pentru activitatea de Invatare de mai tarziu, dar
si pentru viatd, un rol important il are abilitatea cadrului didactic si a adultului in general de a
transforma jocul in munca fara a altera placerea elementului distractiv.

Toate aceste cunostinte, abilitdti si Tnsusiri ce au fost amintite se dezvolta prin intregul
proces de educatie si dezvoltare a copilului desfasurat preponderent prin joc. Activitdtile ludice
pot fi abordate atdt in cadrul activitatilor de invatare, cat si activitatilor liber alese, prin
urmatoarele tipuri de joc: jocuri spontane, joc exercitiu, jocul simbolic, jocuri matematice, de
constructie si jocuri didactice. Ele contribuie la dezvoltarea intelectuald, sociald, fizica,
emotionala si estetica a copilului, cultivand increderea in fortele proprii, spiritul de competitie
si de echipa.
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Prin Tmbinarea elementelor de Invatare cu cele ludice copilul isi insuseste, consolideaza
unele cunostinte si se Indreapta in directia formarii deprinderilor de munca intelectuala.

In concluzie, orice activitate va fi mai atractiva si mai usor acceptata si realizata de copii
daca adultul incepe cu ,,Ce ar fi sa ne jucdm cu (de-a)...” in loc de ,,Azi vom invéata despre...”.
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LUDICUL SI DRAMATICUL IN ACTIVITATEA

DIDACTICA

PROF. INV. PRIMAR DIANA-MARIA FLOREA
ScoALA GIMNAZIALA ,, TUDOR VLADIMIRESCU”,
TARGU MURES, JUDETUL MURES

In teacher's didactic activity, playfulness and dramatic have an important role,
especially in the primary stage. Playing, the child experiences, applies, exercises, experiences,
knows the world around him, in a word, he is learning. The lessons that allow the child to learn
by playing are more attractive, the child is more involved and he is learning easily and with
pleasure.

Through dramatic, especially through the role play, the child learns about empathy and
at the same time, he develops the communication, thinking, learning and problem solving skills.

Jocul este activitatea preferatd a copilului si i satisface In cel mai Tnalt grad trebuintele:
de miscare, de exprimare, de actiune. In joc totul devine posibil, totul este permis. Jocul este un
mijloc de cunoastere, de exersare a gandirii si a unor deprinderi, este cale de relaxare si
distractie, este mijloc de invatare, un mijloc de exprimare si exersare a originalitatii i
creativititii si, mai ales, socializare a copilului.

Jocurile didactice, educative desemneaza o activitate ludicd propriu-zisa, fizica sau
mentala — spontand si urmarita prin ea Insisi, fara utilitate imediata, generatoare de distractie,
de placere, de reconfortare. Prin confortul sau variat, jocul este tot mai mult valorificat din punct
de vedere pedagogic, In vederea imprimarii unui caracter mai viu $i mai atragator activitatii
scolare.

Pedagogia moderna atribuie jocului o semnificatie de asimilare a realului la activitatea
proprie a copilului. Piaget afirma: ,,... toate metodele active de educatie a copiilor cer sa li se
furnizeze acestora un material corespunzator pentru ca, jucandu-se, ei sd reuseasca sa asimileze
realititile intelectuale care, fird aceasta, riman exterioare inteligentei copilului”.?

Valoarea jocului reiese din substratul cognitiv al acestuia. Intre joc si situatia reala exista
intotdeauna o asemanare. Tocmai din acest motiv, jocul de simulare se poate aplica ca o tehnica
atractiva de explorare a realitdtii, de explicare a unor notiuni i teorii abstracte, dificil de predat
pe alte cai.

Despre strategia jocului putem afirma ca este o strategie euristica, apropiindu-se de
caracteristicile comportamentului emergent ce conduce la descoperirea unor cunostinte noi pe
baza celor deja asimilate.

!I. Nicola. ( 1996 ), Pedagogie, Bucuresti, Editura Didactici si Pedagogici, p. 234.
2], Cerghit. (1976 ), Metode de invatamant, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, p.164.
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Prin intermediul rolurilor asumate elevii ajung sd inteleagd conflicte istorice,
personalitatea si comportamentul oamenilor din perioade departate, structurile si dinamismul
unor procese, fenomene, fapte; ei au totodatd posibilitatea sd aplice situatiilor noi date si
concepte dobandite anterior, sd-si puna probleme, sa formuleze si sa experimenteze strategii
alternative, sa adopte decizii, sd evalueze situatii si rezultate.

De retinut este si faptul ca interpretarea de roluri favorizeaza obtinerea rapida a
conexiunii inverse cu privire la consecintele actiunilor, la validarea solutiilor preconizate.

J. Bruner remarca: ,,Jocul constituie o remarcabild modalitate de a-i face pe elevi sa
participe activ la procesul de invatare.”

Situatia de actor si nu de spectator a elevului, pune in valoare dinamismul gandirii, al
imaginatiei i vietii lui afective, o nevoie interioara de actiune si de afirmare a elevului.

Elevii simt nevoia stabilirii unei relatii intre gandirea abstracta si gestul concret, tocmai
de aceea metoda simulativa presupune un exercitiu de modelare a gandirii si a imaginatiei, de
ascutire a spiritului de observatie, de dezvoltare a ingeniozitatii si a inventivitatii.

Metoda jocurilor valorificd avantajele dinamicii de grup, iar independenta si spiritul de
cooperare, participarea efectivd angajeaza toti elevii (si pe cei timizi, $i pe cei mai ,,slabi”)
sporind gradul de coeziune in colectivul clasei. Intrirea unor calitati morale (cum ar fi ribdarea
si tenacitatea), dobandirea deprinderilor de indeplinire a unor functii sau responsabilitati rezulta
tot din practicarea metodei jocurilor.

Dar pentru ca jocul sa aiba loc este necesara respectarea unor conditii, iar prima §i cea
mai importanta conditie o reprezinta constientizarea elevilor ca se afla intr-o situatie de invétare,
ca primeaza aspectul cognitiv si trebuie ca ei sa-si indeplineasca sarcinile cu toata seriozitatea.
O data cu indeplinirea acestei conditii se ajunge ca elevii sd nu priveasca activitatile ca pe un
divertisment sau amuzament reusind astfel sa atinga sarcinile de invatare prestabilite.

Important este de asemenea sa se ofere fiecarui participant posibilitatea de a beneficia
cat mai mult de informatia care se ia drept bazd de referinta a solutiilor cat si de experienta
propriului rol pe care-1 joaca. In acest scop se recomandi chiar inversarea rolurilor.

Invitatorul are doar rol de coordonator, el delimiteazi aria de probleme in cadrul cirora
se va desfasura jocul, problemele specifice de rezolvat; fixeazd de asemenea obiectivele
didactice si educative. Inainte de desfasurarea jocului, elevii vor fi informati in ceea ce priveste
datele necesare ale problemei, li se va explica cum va evolua activitatea, se vor stabili echipele,
lasandu-i pe acestia sd-si aleaga coechipierii; se vor stabili cu precizie sarcinile pe care le vor
urmari, se indica materialele de care au nevoie, apoi se va stabili perioada de joc.

Pe parcursul desfasurarii jocului, Invatitorul va observa jocul, avand grija ca acesta sa
nu se indeparteze de tema data, va da indicatii, va stimula si va ajuta la rezolvarea problemelor.

Rezultatele jocului vor fi in final consemnate pe fise, discutate apoi de grupurile de elevi
stabilindu-se in final deciziile si propunerile viitoare. In urma discutiilor finale, elevii au
posibilitatea sd-si revadd comportamentul, sa ia noi decizii.

Jocurile didactice ne ajutd sa organizdm activitatea intelectuald a copiilor in forme cat
mai placute, atragatoare, accesibile si de o vadita eficientd. Ele sunt cele mai agreabile mijloace
care stimuleazd gindirea, perspicacitatea, creativitatea, imaginatia, atentia, capacitatea de
memorare si limbajul.
flexibili In gandire, in rezolvarea problemelor, creeaza solutii diferite, comunica cu ceilalti si
cu sine (vorbesc, folosesc cuvinte multe, se exprima plastic si invata sa foloseasca corect limba
romana, ascultd, inteleg), se concentreaza pe ceea ce fac, devin atenti, motivati si interesati.

Jocurile didactice mai contribuie la aparitia si formarea sentimentelor intelectuale,
stimuleaza curiozitatea de a cunoaste si placerea de a rezolva diferite probleme puse in joc.
Totodata ele cultiva obisnuinta muncii intelectuale si a muncii independente, pregatind copilul
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pentru invataturd. Jocul didactic 1l deprinde pe copil cu respectarea regulilor, cu inhibarea
dorintelor si a tendintelor contrare acestora.

Esenta jocurilor didactice consta in faptul cd aceasta activitate Tmbind armonios
elementul de instruire cu elementul de joc. Tocmai aceasta imbinare favorizeaza aparifia unor
stari emotive, prielnice stimularii si intensificdrii proceselor de cunoastere a muncii intelectuale,
a formarii unor trasituri morale, a formarii deprinderilor de munca independenta.®

Jocul este activitatea preferatd a copilului si 1i satisface in cel mai inalt grad trebuintele:
de miscare, de exprimare, de actiune. In joc totul devine posibil, totul este permis. Jocul este un
mijloc de cunoastere, de exersare a gandirii si a unor deprinderi, este cale de relaxare si
distractie, este mijloc de invatare, un mijloc de exprimare si exersare a originalitdtii si
creativititii si, mai ales, socializare a copilului.*

Metoda activa a procesului instructiv-educativ, jocul didactic, restabileste starea de
confort interior a scolarului 1n activitatea didactica, realizdnd” un compromis” intre invatatura,
ca activitate obligatorie si joc, ca activitate dorita si preferata de copii i asigura, in acelasi timp,
pregatirea psihologica necesara insertiei in noua forma de activitate: invatarea.

Jocul didactic ofera un cadru propice pentru invatarea activa, participativa, imprima
lectiilor un caracter vioi si o stare de buna dispozitie, asigurand succesul lectiei respective.

Utilizarea jocului didactic asigurd participarea activd a elevilor la lectii, sporeste
interesul elevilor pentru lectie, stimuleaza initiativa si creativitatea elevilor, antreneaza
operatiile gandirii (analizd, sinteza, comparatie etc.), contribuind la valorificarea creatoare a
deprinderilor si cunostintelor achizitionate, la realizarea transferului de cunostinte.

BIBLIOGRAFIE:
I. Cerghit, Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1976.

I. Nicola, Pedagogie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994.
I. Nicola, Pedagogie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1996.

3I. Nicola. ( 1994 ), Pedagogie. Bucuresti, Editura Didactici si Pedagogici, p. 197.
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WHAT IS A MODERN LEARNING ENVIRONMENT?
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Education has shifted dramatically in recent decades — from an emphasis on fact
memorization through “drill and kill” and “sage on the stage” teaching styles to a focus on
higher-order thinking and future-ready skills such as critical thinking and problem solving.
Along the way, schools have raced to incorporate technology, first through stand-alone
computer labs, and then through one-to-one device initiatives and massive networking
upgrades. But in many cases, the K—-12 classroom itself has remained stubbornly static, with
students sitting in rows of desks and a teacher delivering instruction at a whiteboard or projector
screen at the front of the room.

The concept of the modern learning environment is beginning to change with school
districts attempting to align their physical spaces with contemporary pedagogical philosophy.

In a modern learning environment, flexible classroom spaces organically integrate
technology, helping teachers to better engage students and facilitate the mix of independent,
small-group and whole class learning that is now viewed as essential to student success.

Typically, a modern learning environment incorporates three key elements: connected
devices (such as notebooks, tablets or even smartphones); audiovisual tools (including
projectors and touch-screen displays); and purposeful furniture that allows students to learn in
different ways at different times (such as standing desks, collaborative workstations and
connected seating). While the concept of outfitting classrooms with connected devices is
certainly not new, the reality is that student devices are often not put to their highest use,
precisely because they are sometimes seen as an afterthought — or an “add-on” — rather
55+A45 than as tools that are essential to teaching and learning. Most school buildings predate
the tablets and laptops that students are using by several decades, and although school leaders
have done their best to incorporate technology into instruction, they have been aiming at a
moving target.

For a time, many schools relied on laptop carts, but this solution was cumbersome, with
teachers unsure of when they would have access to the technology, and whether the computers
would be powered up when they needed them.

Some districts have found success with bring-your-own-device policies, but others have
found it nearly impossible to manage a computing environment where every student has a
different device. Even in districts that have invested in one-to-one programs, leaders have
sometimes been disappointed by lackluster adoption, found it difficult to continue funding the
programs over time or failed to make the networking upgrades necessary to ensure a high level
of performance.

By contrast, modern learning environments are designed with the assumption that
students will have constant access to connectivity — and are supported by the back-end
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technology and teacher training necessary to ensure that student devices play a central role in
the classroom.

Similarly, audiovisual solutions in a modern learning environment directly support
student learning and engagement. Depending on grade level and instructional goals, these
solutions may include interactive whiteboards, document cameras, multitouch digital displays,
projectors and even microphone lanyards for soft-spoken teachers in larger classrooms.

The key is not to implement any single audiovisual tool with a onesize-fits-all approach,
but rather to outfit classrooms with the solutions that will best help teachers reach their students.

Modern learning environments seamlessly integrate technology into spaces that are
designed around teaching and learning, giving instructors and students the tools they need to
succeed in a physical setting that promotes collaboration and supports multiple learning styles.
While connected devices are an important part of modern learning environments, audiovisual
equipment and even classroom furniture are also essential to creating spaces that are conducive
to teaching that focuses on future-ready skills.

A modern learning environment requires more than just investments in physical assets.
Although the concept of the modern learning environment is still emerging, a consensus is
already forming around best practices, which include a commitment to student-centered
learning and professional development for educators.

BIBLIOGRAPHY:
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TIPURI DE PARENTING

PROF. ADRIANA GIUICA
CoLEGIUL NATIONAL ,, GHEORGHE TITEICA”,

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

When it comes to family life, everyone strives to figure out how the relationship between
parents and children can become ideal. Positive parenting techniques work well for raising
children with discipline and good moral values, and are every parents’ dream. However, it is
not an easy feat. And it is important to know that the parent child relationship is a two-way
street, in other words, it is actually a partnership between a parent and their.

Parenting, care vine din englezescul parent (parinte), inseamna de fapt arta sau stiinta
de a fi parinte. Dupa ce 1n decursul milioanelor de ani de evolutie a speciei umane parintii au
fost pur si simplu parinti, de ce tocmai acum se discutd despre parenting? El nu a existat
dintotdeauna?

Desigur ca a-ti creste puii este o indeletnicire de cand lumea, intalnitd nu doar la oameni
ci si la foarte multe specii de animale. In regnul animal exista pui care sunt singuri din momentul
in care vin pe lume si supravietuiesc initial doar dupa cum le dicteaza instinctul si dupa ce mai
invata singuri ulterior. Dar mai exista multe specii care 1si invata puii cum sd recunoasca ceea
ce e bun de mancat, cum sa se ascundd de dusmani, cum sa lupte cu alte animale sau cu membrii
propriei specii etc.

La oameni 1nsd cresterea puilor, a copiilor adica, a cdpatat noi continuturi, deoarece si
viata sociald este mult mai complexad. Asa a aparut parentingul, dar s nu credeti ca doar in
epocile moderne a fost teoretizat si transmis altora.

Din vechime oamenii au comunicat pe cale orala ceea ce stiau, iar dupa ce a fost inventat
scrisul au comunicat si in acest mod mai eficient ca extindere spatiald si temporala. Existd multe
tablite sumeriene cu sfaturi pentru parinti si cu probleme pe care generatia tanara le are, asa ca
in aceasta privintd, nimic nou sub soare!

Mai tarziu au apdrut manuscrisele si incepand cu China si ajungand pand in Europa, pot
fi gasite date din toate perioadele istorice, despre cum sa faci si ce sa faci ca sa iti cresti mai
bine copilul. Este o problema de evolutie la urma urmei, deoarece un copil mai bine educat are
in viatd sanse mai mari de reusita.

Parentingul a evoluat foarte mult in epoca moderna deoarece au aparut psihologii, care
alaturi de pedagogi, pot sd descopere multe din tainele creierului uman si pot ajuta astfel si arta
de a creste si a educa copiii.

Ansamblul de practici comportamentale si emotionale pe care parintii le au fatd de copil
poartd denumirea de stil parental. Acesta este determinat de doua dimensiuni si de modul 1n
care ele sunt dozate in procesul de crestere a copilului: dimensiunea emotionala si cea rationala.
Altfel spus, latura afectiva manifestatd in raport cu tehnicile si procedurile de disciplinare.
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In functie de imbinarea acestora adaptati nevoilor copilului, predispozitiei
temperamentale si experientelor din viata celui mic, parintii ar trebui sd genereze un stil
personalizat cu ajutorul caruia sd creascd un copil increzator, dar disciplinat, adaptabil,
independent, creativ si cu o stima de sine crescuta.

Literatura de specialitate distinge patru tipuri de parenting, cu caracteristici bine
delimitate, care stabilesc in primii 6-7 ani de viatd o baza greu de modificat o data cu inaintarea
in varsta. Din punct de vedere al urmarilor reliefate de viata de adult, specialistii disting
urmatoarele stiluri parentale:

1. Stilul autoritar — adeptii acestui tip de parenting tind sd impuna o serie de reguli care
trebuie respectate. Copilul nu primeste explicatii argumentate care sa sustind motivele pentru
care parintele are asteptari foarte complexe si solicitd indeplinirea cu strictete a cerintelor sale.
De cele mai multe ori nu primeste explicatii, el trebuie sd indeplineasca ce 1 se cere pentru a nu
avea parte de un comportament punitiv al parintelui.

Aceastd abordare alimenteaza nesiguranta si lipsa initiativei cauzate de teama de a nu
suporta consecinte. Cu o stima de sine scazutd, copilul crescut in stilul autoritar tinde sa aplice
acelasi tip de parenting la maturitate.

2. Stilul democrat — este considerat a fi cel mai dezirabil dintre cele patru deoarece
impune o serie de reguli echitabile care trebuie respectate, alegerea acestora este argumentata
si bazatd pe fapte concrete, iar eventualele greseli sunt corectate prin discutii lamuritoare.
Asteptarile parintilor sunt create in conformitate cu capacitatea copilului. Se crede ca acesta
este cel mai potrivit stil de parenting, intrucat flexibilitatea parintilor si atitudinea responsiva la
nevoile emotionale ofera incredere de sine crescuta si il motiveaza sa respecte cerintele impuse.

3. Stilul permisiv — se mai numeste si ,,indulgent”. Adeptii lui sunt foarte atenti la
nevoile emotionale ale copiilor, neglijdand impunerea unei discipline de conduitd. Copilul
crescut preponderent in acest stil parental are deseori probleme de adaptabilitate. Intrucat
parintii nu au niciodatd asteptari privind maturitatea lui, copilul tinde sa facd doar ce doreste
fara a suporta consecinte.

4. Stilul neglijent — nu se referd la partea materiala a cresterii unui copil, ci la cea
emotionald. Parintii ofera tot ceea ce este necesar (hrana, siguranta, imbracaminte), dar nu si
comunicarea si sprijinul emotional de care acesta are nevoie. La maturitate, el se adapteaza
foarte greu regulilor societatii, deoarece este obisnuit sd procedeze in conformitate cu un sistem
propriu de reguli, creat in conditii deficitare de interrelationare.

Desi specialistii in domeniu definesc patru stiluri de parenting, in fiecare familie stilul
este, de fapt, un amestec intre cele patru, stabilit de factori contextuali precum modul in care
parintii au fost crescuti, presiunea sociala, varsta si temperamentul copilului, astfel ca un stil de
parenting care poate fi excelent intr-un context, va avea consecinte nepotrivite in altul. De aceea
este foarte important ca inainte de a aborda un anumit stil parental si de a hotari ce este mai
bine pentru copil, parintii sa observe comportamente, atitudini si reactii ale celui mic.

BIBLIOGRAFIE:

Coloroso B., Copiii sunt de nepretuit!, Editura Herald, 2020.
Siegel D., Hartzell, M., Parentaj sensibil si inteligent, Editura Herald, 2019.
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LEARNING THROUGH PLAYING - USING GAMES

AND DRAMA AS TEACHING STRATEGIES

CORINA GIURA
ScoALA GIMNAZIALA NR. 6,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

We all know that playing is one of the most important activities in children’s lives. They
play games for fun, but in the same time they are helped to develop communication and social
skills, a disposition toward collaboration, problem-solving, communication, experimentation,
and exploration of identities. As an extension, games seem to be particularly successful in
helping people develop problem-solving and decision-making skills and encouraging
innovation.

In a society that promotes success in a rapidly-changing, information-based culture
people have begun to realize the potential for game-based learning. Learning through the use
of games is one of the teaching methods that has already been explored especially in elementary
and preschool education. By using games, students learn without even realizing. Therefore,
learning through play or ‘Gamification’ is a learning technique that can be very effective at any
age. It is also a very useful technique to keep students involved and motivated. The teacher
should design activities that are appropriate for their students, taking into account their age and
knowledge, their interests, while making them attractive enough to provide extra motivation.

Playing games is an interactive teaching method that consists in instructing the students
in a way they are actively involved with their learning process. There are different types of
interactions:

« teacher-student interaction;

« student-student interaction;

« the use of audio, visuals, video;

« hands-on demonstrations and exercises.

This is a perfect way to encourage our students to be active members of our class,
thinking on their own, using their brains, resulting in long-term memory retention. Not only the
students' knowledge will improve, but their interest, strength, knowledge, team spirit and
freedom of expression will increase as well.

We can use games for accomplishing the main goal of education: to acquire knowledge
and to develop the students’ personality. They can be used to introduce new grammar or
vocabulary structures in teaching a foreign language, but also in any other school subjects. They
can be placed in any stage of the lesson: as a lead in (ice-breaking games), in introducing new
information (discovery games, guessing) or to consolidate the new knowledge (mime, role play,
board games, story telling etc.).

Personality development also includes encouragement, development of predisposition
to communication, self-expression, spontaneity, playfulness, love of play, development of
inventiveness, emphasis on self-confidence, creation of physical and mental harmony,
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dissipation of inhibitions, increased concentration, self-discipline, feeling empathy,
development thinking strategies, fantasy functioning, memory and affective memory
development, teamwork, mutual trust and cooperation, etc. In any life situation, in any
profession we need to assert different personal skills (emotional awareness, self-confidence,
self-control, confidence, adaptability, innovative predisposition, initiative, optimism, etc.),
respectively social skills (empathy, charity , tolerance, cooperation, effective communication,
conflict resolution, openness, team spirit, etc.). In the last decades, in acting education is
remarkable the experience gained in the field of personality development, respectively the
experiments and results related to this activity, the techniques and exercises developed for this
purpose.

As a result, some theater people realized that all this can be applied and in other fields
and activities with other target groups, especially for pedagogical, but even therapeutic
purposes. Specialists in other fields - pedagogues, psychologists, doctors, sociologists - also
recognized the hidden potential in the techniques, exercises, games used in the training of
actors. As a consequence of all this, tendencies could arise that use such forms of theatrical and
dramatic activity, of elements of dramatic technique such as applied theater and applied drama,
the fundamental goal of dramatic pedagogy - as well as of other forms of activity, which belong
to the field of theater and applied drama - is the development of personality, the development
of communicative competence.

As the expression "dramatic play", frequently used by dramatic pedagogues, shows, the
activities are based on playing and on the effect of playing on developing the personality.

The effect of the game on the development of the personality, on which psychology also
certified. Dramatic pedagogy is such a pedagogical methodology attentive to the personality
whose finality is that by applying it to group activities (class, circle, collective) to action
(drama), the participant discovers in the process of participation the surrounding objective
world (perception), their inner world (self), to place themselves in it, to make connections with
it (communication), to acquire moral sensitivity, emotional stability, creative thinking, and all
this in order to become citizens who know themselves well , open to the world, harmonious and
creative personalities, strengthening the partnership relations, facilitating the acquisition of the
feeling of belonging to the world.

The didactic drama used in education is particularly suitable for the assimilation of some
fields of knowledge in the specialized subject, the transmission of the contents to be learned,
respectively the development of different competences. These are forms of group activities
during which the participants outline an imaginary world, then engage as interpreters in this
imaginary world. At the same time, in the perimeter of this imaginary world, real problems
arise, thus being able to acquire real knowledge and experience. The learning process takes
place in a "as if" game, which creates the conditions for personality development, fantasy
development and creativity. Dramatic techniques and role-plays used in language teaching —
based on Maley and Duff's approach — are such forms of activity that are primarily used in the
preparation of actors, and have been developed in this setting. Through them, participants can
contribute their own personality in creating the language lesson material. The activities also
take into account the students' natural ability to express themselves with the help of mime and
gestures. It also creates the possibility of reviving such experiences of the past, which otherwise
would never come to the surface.

Drama games and theatre games are an ideal strategy for differentiated instruction.
Students with language difficulties, learning disabilities, or physical or mental disabilities can
shine in drama, whereas they often struggle in traditional schooling. Gifted, talented, and highly
motivated students who need to be challenged can demonstrate their abilities and synthesize
learning in drama. From the shy to the confident, from the inexperienced to the advanced
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student, drama games include all levels of differentiated abilities in a positive successful
creative experience.

Everyone loves to play a game. But when instruction incorporates creative and
multisensory merriment to combat and obliterate learning fatigue and frustration, even the most
discouraged learners will rise to the occasion.
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INVATAREA ONLINE PE PLATFORMA

GOOGLE CLASSROOM

PROF. ALEXANDER HIRSCHVOGEL
LiceuL ,,MATHIAS HAMMER”,
ANINA, JUDETUL CARAS-SEVERIN

This paper presents the main features of Google Classroom online services. Google
Classroom is a useful application for all educational actors: teachers, students and parents. It
can be used both in real classroom lessons and as a support for distance learning. The
advantages of Google Classroom include time saving, good ability to organize lessons and
homework, the ability to communicate in real time between teachers and students and provide
two-way feedback.

Google Classroom este o aplicatie gratuita care poate fi utilizata de catre unitatile de
invatamant ca si platforma de invatare online pentru scoli. Acest serviciu face parte din pachetul
de servicii educationale Google Suite for Education.

Cu ajutorul aplicatiei ADMA-SIIIR se pot realiza foarte usor conturi de utilizator pentru
cadrele didactice si pentru elevii scolii pe baza datelor din Sistemul Informatic Integrat al
Invatamantului din Romania (SITIR).

Astfel, Classroom 1i ajutd pe cei care invata sa se conecteze usor cu cei care 1i invata,
atat in cadrul unitétilor de Invatamant, cat si in afara acestora. Cu ajutorul Google Classroom
se economiseste timp si hartie, se faciliteaza crearea cursurilor on-line, distribuirea temelor,
comunicarea si crearea unui anumit mod de lucru.

Avantajele Google Classroom pentru utilizatori sunt:
o Configurare simpla

Profesorii pot crea foarte usor un curs si apoi pot adauga direct elevii / studentii sa le
pot trimite un cod de inscriere prin e-mail. Acest cod de inscriere va fi afisat si in interfata
cursului si elevii care doresc sa se inscriere ulterior, o pot face.

e Economie de timp

Posibilitatea simpla de distribuire a temelor permite profesorilor sa creeze, sa verifice si
sa noteze temele intr-un timp scurt si intr-un mod centralizat.

e Posibilitate buna de organizare

Elevii 1si pot vedea toate temele, iar toate materialele cursului (documente, fotografii,
videoclipuri etc.) se organizeaza in dosare Google Drive.
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o Favorizeaza comunicarea

Aplicatia faciliteaza comunicarea si colaborarea dintre cadrele didactice si elevi in
timpul orelor de curs, dar poate fi folositd si pentru pregatirea suplimentara in afara orelor de
curs sau in cazul 1n care elevii nu au posibilitatea sa ajunga de fiecare data la scoala.

Profesorii au posibilitatea sa faca anunturi si sa posteze materiale educationale sau sa
faca trimitere prin intermediul unui link la materiale disponibile pe Internet sau videoclipuri
educationale de pe YouTube. Elevii isi pot trimite reciproc resurse sau pot adauga raspunsuri
la Intrebarile din flux.

De asemenea existd posibilitatea asocierii unui link ,,Google meet” la fiecare curs si
programarea de intdlniri online de tip videoconferintd in aplicatia ,,Calendar”. Folosind
serviciile ,,Chat” se pot initia si purta conversatii prin mesaje text in timp real.

o [Interfata prietenoasa

Casi celelalte servicii G Suite for Education, Classroom este usor de utilizat, nu contine
anunturi In scop publicitar si este gratuit.

e Utilizarea unui terminal comun

Utilizarea Google Classroom este avantajoasd, nefiind necesar un dispozitiv
preferential. Se poate utiliza orice telefon inteligent, tableta, laptop sau calculator personal.

o [mplicarea familiei in procesul de invatare

Parintii pot primi pe e-mail, cu ajutorul aplicatiei, date referitoare la activitatile copiilor
lor, pot s vada progresul scolar al elevilor (evolutia lor), precum si rezultatele din cadrul
activitatii online.

Un mod de lucru folosind serviciile Google Classroom, pe care il consider eficient, este:

— punerea la dispozitia elevilor a informatiilor necesare conform programei scolare (fise
de documentare, prezentdri Power Point, videoclipuri educationale, link-uri catre site-
uri care prezinta subiectul dorit, etc.;

— solicitarea elevilor de a-si insusi informatiile respective prin studiu individual;

— organizarea de videoconferinte pe ,,Google meet” pentru a lamuri aspectele critice
(care nu s-au inteles, respectiv corectarea unor idei care au fost insusite intr-un mod
eronat);

— sistematizarea cunostintelor prin lectii de recapitulare (teme), sub forma de intrebari
cu raspuns deschis, fixate pe aspectele esentiale ale unitatii de Invatare care se
urmadreste a fi recapitulata. Profesorul nu va nota aceste teme, dar va oferi feedback la
fiecare raspuns al elevilor.

— evaluarea elevilor. Se poate realiza online prin intermediul unor teste cu diferite tipuri
de itemi (Quiz) concepute in ,,Formulare Google”. Aceste teste pot fi administrate
astfel Incat elevii sa aiba un timp limitat pentru raspuns. Aplicatia permite conceperea
testelor astfel incat o parte din itemi sa fie corectate automat (intrebdri cu raspuns
multiplu, itemi de tip asociere, itemi cu raspuns scurt) si doar pentru o parte a testului
sa fie necesard contributia profesorului la evaluare (itemi cu raspuns deschis). Astfel
este usurata munca profesorului.
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Concluzii

Google Classroom este o aplicatie foarte utild in activitatea la clasa dar si pentru a oferi
suport in vederea invatarii la distanta.

Aplicatia este utild pentru toti actorii educationali:
e Profesorii:

- creeaza si gestioneaza cursuri;
- creeaza, gestioneaza, distribuie, primesc si evalueaza teme;
- evalueaza rapid, direct si in timp real.

e Elevii:

- creeaza sau incarca, trimit i predau temele;
- consultd materialele, activitatile si termenele temelor;
- primesc/ofera feedback si primesc note.

e Parintii:
- primesc rezumate ale activitatii copiilor prin e-mail. Aceste rezumate includ
informatii despre sarcinile de lucru urmatoare, activitatea din cadrul cursului si
despre temele nerezolvate la timp;

- parintii sau tutorii nu se pot conecta la Google Classroom in mod direct. Acestia vor
primi informatiile intr-un raport trimis la adresa de e-mail personala.

BIBLIOGRAFIE:

https://roeder.ro/google-classroom-si-utilitatea-acestuia-pentru-elevi/.
https://www.eduapps.ro/blog/20-de-motive-pentru-care-sa-folosesti-aplicatia-google-
classroom/.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.classroom&hl=ro
https://www.adma.ro/adma-invatamant-preuniversitar/.
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INTEGRAREA TEHNOLOGIEI iN PROCESUL DE

INVATAMANT

PROF. MIHAELA HUMELNICU-UNGUREANU
COLEGIUL DE INDUSTRIE ALIMENTARA ,,ELENA DoAaMNA”,
GALATI, JUDETUL GALATI

L utilisation des TIC dans le processus d'enseignement est une forme adéquate, dans
laquelle les apprenants sont préparés pour s'intégrer dans une société informatisée, en
assurant un majeur avantage pour les éléves, et aussi pour les professeurs.

Les technologies éducationnelles modernes visent faciliter le proces didactique et aident
les enseignants créer des contextes favorables pour enseigner, former des habilités, constituer
nombreuses attitudes qui peuvent susciter la curiosité, désir de connaitre davantage, esprit de
compétition avec SOi- méme, plaisir de progresser et se développer des possibilités pour
s instruire, mais aussi pour se rapporter d ‘une maniere correcte a l évaluation, un aspect tres
nécessaire pour notre position, pour chacun , dans |"espace de la connaissance.

Tehnologiile educationale moderne urmaresc constituirea unui complex de atitudini care
sa stimuleze curiozitatea, dorinta de a cunoaste mai mult.

Evolutia spatiului virtual face procesul de predare-invatare mai atractiv, creeazd o
modalitate eficientd de utilizare a aplicatiilor prin care pot fi facilitate oportunititile de
dezvoltare vizand achizitiile si performantele cognitive ale elevilor.

Acoperi aria de intersectie a actiunilor educative cu mijloace
informatice moderne

Utilizeaza atat modele clasice, cat si modele virtuale apartinand
tehnologiei multimedia

Totalitatea situatiilor educationale

Resursele web ofera o gama larga de instrumente, multe dintre ele fiind gratuite,
accesibile oricarui profesor, asigurand formele moderne de predare si invatare. Prin integrarea
tehnologiei elevii sunt implicati in activitati de culegere de informatii pentru rezolvarea
problemelor propuse, vor comunica si vor colabora.
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Din punct de vedere al procesului de predare-invatare-evaluare, instrumentele TIC
indeplinesc unul dintre rolurile:

. resursa pentru activitati de predare-invatare;
. suport in administrarea resurselor si timpului;
. ajutor 1n activitatea celor care invata.

Avantajul lectiilor in format electronic este acela ca elevul poate avea acces la ele si
dupad orad pentru a relua anumite aspecte sau pentru aprofundarea notiunilor. Se constatd o
crestere a calitatii instruirii $i motivatiei pentru invétare in cazul in care metodele traditionale
se completeaza cu metode moderne, care implica noile tehnologii.

Activitatile didactice bazate pe tehnicile moderne de predare-invatare-evaluare
reprezinta pentru studiul Tehnologiei informatiei si a comunicatiilor contextul cel mai favorabil
dezvoltarii deprinderilor moderne de utilizator cét si elaborarea unor produse utilizabile care sa
dezvolte spiritul inventiv si creativitatea.

Exemplu de activitate de invatare

Google Sites este o aplicatie de prezentare a informatiei sub forma de pagini web. Pentru
a crea un site se parcurg urmatoarele etape:

— Creati-va o adresa de gmail si apoi conectati-va la sites.google.com.
— Creati un Site avand ca resursa instrumentele puse la dispozitie de aceasta aplicatie.

Disciplina - Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor
ClasaalXa
Competente Vizate:

— Identificarea echipamentelor fizice ale unei retele de calculatoare.
— Descrierea rolului si echipamentelor fizice a unei retele de calculatoare

Tema lectiei - Rolul si functiile retelelor de calculatoare
a) Inrezolvarea temei propuse veti avea in vedere urmatoarele aspecte:

— Definitia retelei de calculatoare

— Avantajele lucrului in retea

— Verificarea conexiunilor unei retele de calculatoare

— Aplicarea comenzilor pentru testarea conectivitatii in reteaua locala

b) Incarcati tema rezolvata pe site-ul echipei voastre.
Etapele rezolvarii sarcinii propuse de profesor:

— se conecteaza pe https://sites.google.com/site/grupatic2020/
— lucreaza in echipa
— 1Incarca tema propusa de profesor.
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Chutat pe acest site

g Echipamente fizice si tehnologii utilizate in retelistica

Stemap

F

Aceste activitati genereaza motivatia intrinseca ii determina chiar si pe cei mai reticenti
sa participe la construirea propriei cunoasteri la Tehnologia informatiei si a comunicatiilor. In

plus, prin deprinderile pe care le dobandesc elevii isi construiesc o gandire stiintifica corecta,
se familiarizeaza cu invatarea autodirijata.

BIBLIOGRAFIE:

Luminita Scripcariu, lulian Scripcariu, Retele de calculatoare, Editura Tehnopress, 2003.

Adrian Munteanu, Valerica Greavu Serban, Retele locale de calculatoare, Editura Polirom,
2003.
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E-LEARNING IN EDUCATIA PREUNIVERSITARA DIN

ROMANIA

PROF. MIHAELA CARMEN IORGA
CoLEGIUL NATIONAL ,,IoN VIDU”,

TimisoARA, JuDETUL TIMIS

The studies done in the last years in different countries have shown the fact that using
the technology of information and communication in education plays a part in the improvment
of the students’ achievements.

The informational society is the society in which the production and consumption of
information is the most important type of activity; the information is recognized as a main
resource, the technologies of information and comunication being base resources and the
informational domain, together with the social and ecologic ones form the man’s enviroment
of existence.

Resursele digitale au devenit un instrument de lucru din ce in ce mai utilizat in Romania,
pentru a oferi un invatdmant calitativ, care sa corespunda atat noilor tendinte pedagogice cat si
intereselor copiilor.

E-learning-ul reprezinta totalitatea situatiilor educationale in care se utilizeaza
semnificativ mijloacele Tehnologiei Informatiei si Comunicarii (TIC).

Practic, E-learning acopera o vasta categorie de aplicatii i procese, precum: instruirea
asistata de calculator, invatarea prin intermediul Internetului/Intranetului (Web based learning),
invatamant oferit prin intermediul calculatorului (computer based learning), clase virtuale,
colaborare online.

Continutul electronic este oferit cu ajutorul Internetului, a Intranetului, a casetelor audio
si video, prin satelit, CD-ROM sau televiziune interactiva. (Dobre, 2010)

In comparatie cu sistemul traditional de invatimant, e-learning-ul prezinti o serie de
avantaje, printre care cele mai importante fac referire la:

prezentare concisa si selectiva a continutului educational;

costuri reduse de distributie — software-ul educational sau solutiile electronice de
invatare nu sunt ieftine;

existenta unui timp redus de studiu;

utilizarea unor metode pedagogice diverse;

utilizarea unor tehnologii dinamice diverse; acestea permitand un feedback
pronuntat, in timp real, si evaludri formative si sumative, calitative si cantitative,
realizate Intr-un mod facil si de catre evaluatorii cei mai avizati;

VVYV VY
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» posibilitatea de a accesa continutul materialului educational de oriunde si oricand, cu
ajutorul computerului personal si a retelei;

» costurile sunt mult mai mici, comparative cu cele pe care le implicd Invatamantul
traditional.

Exista si o serie de dezavantaje ale educatiei E-learning, in sensul cd necesita o oarecare
experientd Tn domeniul utilizarii calculatoarelor , iar costurile pentru proiectare si intretinere
sunt destul de mari.

Important este faptul ca, s-a constatat ca participantii la educatie prin intermediul noilor
tehnologii e-learning se familiarizeaza in scurt timp cu mediul virtual si intra relativ repede in
ritmul natural al transmiterii si, respectiv, insusirii de cunostinte prin acest modern si eficient
tip de educatie.

Pentru invatamantul romanesc, e-learning s-a dovedit a fi un instrument excelent,
perioada actuala impunand o aprofundare din partea cadrelor didactice, elevilor si implicit a
studentilor.

Printre cele mai utilizate platforme e-learning, in prezent, in Roméania se numara:

Platforma AEL (AeL) este un produs al firmei SIVECO si ofera suport pentru predare si
invatare, testare si evaluare, administrarea continutului, monitorizarea procesului de Tnvatamant
si conceptie curriculara.

Platforma INSAM este o platforma de evaluare in cadrul careia au fost dezvoltate si
implementate instrumente §i mecanisme digitale de Imbunatatire a procesului de
evaluare/autoevaluare in Invatamantul liceal.

NetSupport School este un software educational dedicat managementului clasei de
elevi., oferind profesorului si elevilor un suport real in activitatea de predare-invatare.

Laboratorul Virtual de Informatica si TIC contine biblioteca virtuala, usor accesibila
utilizatorilor.

Platforma Edu.Moodle.Ro este oferita cu titlu gratuit liceelor si scolilor din Romania si
propune o serie de activitati, cum ar fi:

Postarea lectiilor, bibliografiei, temelor;

Evaluarea si autoevaluarea cunostintelor;

Crearea unor clase virtuale de colaborare intre licee;
Organizarea de concursuri;

Cursuri comune in clasa virtuala;

Pregatiri pentru bacalaureat;

Comunicarea si socializarea;

Dezvoltarea de proiecte intre licee.

YVVVVYVYYVYYVYYVY

Platforma Oracle Academy este o platforma realizata special pentru licee, scoli tehnice
si scoli profesionale si ofera posibilitatea de a urma un program de formare foarte structurat si
riguros dezvoltand abilitati tehnice, analitice si de afaceri.

In ultimii ani s-a dovedit ca e-learning-ul a luat amploare si in Romania, dezvoltandu-
se tot mai mult pe masura evolutiei tehnologiei.

Cu toate ca studiile realizate in ultimii ani in diferite tari au aratat faptul ca utilizarea
tehnologiilor informatiei si comunicatiilor in educatie contribuie intr-o foarte mare masura la
imbunatatirea rezultatelor elevilor, mai exisa multi profesori, care preferd metodele clasice de
predare, respingand stimularea elevului cu ajutorul calculatorului, Internetului si tuturor
celorlalte instrumente asociate.
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INSTRUIREA ASISTATA DE CALCULATOR (IAC).

APLICATII IAC. SOFTUL EDUCATIONAL.

ALEXANDRU ISTODOR
CASA CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

Does the using of computer in the educational process become a necessity at the same
time with the development of the information technology?

Sistemul de IAC (Instruire Asistata de Calculator) este un mediu integrat hardware-
software, destinat interactiunii dintre posesorii unui sistem de cunostinte si destinatarii acestuia,
in vederea asimildrii active de informatie, insotitd de achizitionarea de noi operatii i deprinderi.

Instruirea asistatd de calculator impune restructurarea continutului procesului de
invatamant, a programelor, a manualelor. Este necesar sd selectam metodele si formelor de
organizare a activitatii didactice, centrate pe individualizarea procesului de instruire, in scopul
de a eficientiza procesul de invatare si de a facilita formarea de competente.

Utilizarea calculatorului 1n scoald vizeaza, in mod obisnuit, urmatoarele:

- predarea cunostintelor in maniera tehnologiilor audiovizuale;

- instruirea individualizata;

- facilitarea diverselor activitati specifice procesului instructiv-educativ;
- informatizarea orientarii scolare si profesionale;

- utilizarea calculatoarelor ca instrumente administrative in scoli;

Acestea pot fi detaliate pentru a evidentia diferitele forme sub care poate fi utilizat
calculatorul in activitatile didactice:

- secvente de pregatire pentru transmiterea informatiilor;

- formularea intrebarilor-rezolvari de exercitii si probleme;

- prezentarea de algoritmi pentru rezolvarea unor probleme tip;

- proiectarea de grafice, de diagrame;

- aplicatii practice;

- simulatoare pentru formarea unor deprinderi (conducere auto, dactilografie);

- simularea unor jocuri didactice;

- evaluarea rezultatelor invatarii si autoevaluare;

- organizarea si dirijarea invatarii independente pe baza unor programe de invatare etc.

Ceea ce este nou in folosirea calculatorului ca mijloc de invatamant, fata de celelalte
mijloace didactice, este caracterul interactiv al procesului invatarii. Calculatorul este un mijloc
didactic care se integreaza in contextul celorlalte mijloace, amplificindu-le valentele instructiv-
formative, completandu-le atunci cand este necesar.

Introducerea calculatorului in procesul didactic si invitarea asistata de calculator
prefigureaza doar schimbari calitative in tehnologia didacticd, domeniu care asigura scurtarea
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timpului de evaluare obiectiva a calitatilor mijloacelor de invatamant si a metodelor, retinand
pe cele care se impun valoric:

- individualizarea activitatilor de invatare;

- interventia in corectarea modului de asimilare a unor secvente informationale,
evidentiind ordonarea logica a continutului informaticii pedagogice, cat si mecanismul
psihologic al actului comunicarii si invatarii scolare.

Tipurile 1AC

Criteriile disocierii tipurilor IAC sunt organizarea materialului de invatamant si sursa
actiunilor de comanda asupra subiectului.

- Instruirea programat dirijata - SIAC executa programe (cu cadre de interogare,
cadre informationale, cadre de sprijin) ce cuprind cunostinte, priceperi, deprinderi ce urmeaza
a fi insusite si algoritmi ce trebuie respectati pentru atingerea obiectivelor (Ex.: Sistemele Plato
—IV, SPOK s.a.).

- Verificarea asistata de calculator — ansamblul task-urilor de control; banci de taskuri.

- Instruirea structurat dirijata - materialul este bine organizat sub forma de structuri de
date.

- Instruirea pentru luarea deciziilor — prezinta pasii pentru construirea solutiei in urma
analizei unor situatii posibile.

- Instruirea generativa - in acest tip de instruire nici un element al procesului didactic
(taskurile de invatare, deciziile, conexiunea inversd) nu se fixeaza intr-o programa, ci
sunt generate dinamic de SIAC.

Softul educational, in sens larg, este un produs — program (un program scris pentru
calculator intr-un limbaj de programare) care a fost in mod deliberat construit pentru a fi utilizat
in organizarea unor situatii de Invatare.

In mod obisnuit, orice soft educational este insotit de cateva indicatii metodice care i
prezintd profesorului modul de utilizare. in consecinta, termenul de ,,courseware” sau ,,mediu
instructional bazat pe calculator” reprezintd un pachet care cuprinde un soft educational,
documentatia necesara (indicatii metodice, descrierea tipului de hard pe care poate fi
implementat) si eventual, alte resurse materiale — figse de lucru ce pot fi utilizate in clasa etc.

Pentru a pune 1n evidenta diferenta dintre un soft educational si cel ne-educational, vom
enumera cateva caracteristici fundamentale ale primului tip de soft:

- este conceput pentru a produce Invatarea;

- trebuie sd asigure o frecventa si interactiune flexibila intre elev si calculator;

- elevul sau profesorul pot controla intr-o anumitd masura, interactiunea elevului cu
calculatorul,

- acelasi soft utilizat in mod simultan si independent de diferiti elevi, se adapteaza in
functie de anumite caracteristici individuale.

In designul softului educational din ultimii ani, este evidenta tendinta de creare a unor
medii de invatare in care elevii sd nu fie pusi In fata unor cunostinte preparate intr-o forma
deja asimilabila”, ci sd li se solicite o participare activa prin care sd-si elaboreze cunoasterea.
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METODE INOVATIVE DE PREDARE SI INVATARE

PENTRU REDUCEREA ABANDONULUI SCOLAR

PROF. LILIANA ISTODOR
SCcoALA GIMNAZIALA ,,CONSTANTIN NEGREANU”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

A student aware of his own education will be a student motivated to finish his studies,
that’s why the learning situations should be related to the real aspects of life. The activities try
to motivate the students to continue their studies and to reduce school dropout through using
creativity and developing linguistic, communication, mathematic, informatic, musical and
artistic skills.

In vederea cresterii motivatiei elevilor de a-si finaliza educatia obligatorie cadrele
didactice trebuie sd se implice in folosirea celor mai bune strategii si metode ale Tnvatarii
formale si nonformale. Astfel se poate reduce rata abandonului scolar prin cresterea motivatiei
elevilor si prin ajutorarea acestora de a se adapta in societate, prin invatare continua.

Existd opt solutii Tmpotriva abandonului scolar se concentreazd asupra importantei de
formare continua a cadrelor didactice, atat de necesara pentru a putea reduce, cu profesionalism,
rata abandonului scolar. Metodele se bazeaza pe cele opt inteligente multiple. Acestea sunt:

Implicarea elevilor in situatii de viata concrete;

Realizarea de activitati in aer liber (outdoor activities);

Activitati extracurriculare;

E-learning;

Folosirea muzicii, artei, desenului, jocului, teatrului ca metode de invatare;
Dobandirea unor abilitati de interactiune intre persoane — Team Building (construirea
unei echipe eficiente este un proces de dezvoltare si motivare a unui grup, astfel Incat
acesta sa 1si atinga telul si sa devina o echipa eficientd).

7. Learning by doing. Invatarea prin practici in situatii concrete.

ogakrwnE

Metoda de prevenire a abandonului scolar ,,Peer education” este una din cele opt solutii
propuse de Quarter Mediation. Este un proces prin care elevii sunt motivati, instruiti; are scopul
de a dezvolta cunostintele, de a corecta atitudinile, comportamentele, de a reda increderea.
Activitatile de tip peer education au loc pe o anumita perioada de timp si au ca scop dezvoltarea
cunoasterii/atitudinii, dobandirea unor noi competente, motivarea grupului {intd. Un alt scop ar
fi si dezvoltarea competentelor personale care sa fie ulterior folosite ca o deschidere pentru
piata muncii. Peer education are in vedere nevoile individuale ale grupului {inta, iar in cazul
nostru, in nevoile clasei de elevi. Peer education presupune un program personal de dezvoltare,
vine in ajutor prin punerea in practicd a ceea ce s-a invatat. Educatia de la egal la egal 1si propune
sa 11 instruiasca pe elevi, prin realizarea unor activitati informale, pe o anumita perioada de timp
si vizeaza dezvoltarea cunostintelor acestora.
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Exemple de activitati de tip peer education: sesiuni organizate cu colegii, folosind
tehnici interactive, cum ar fi: teste, jocuri de rol, povestiri, discutii de grup, dezbateri pe diferite
subiecte care 1i preocupa pe elevi. Profesorul care utilizeaza la clasa acest tip de educatie trebuie
sa fie: experimentat; familiarizat cu procesul de invatare activa; sa posede caracteristici

.....

posibilitatea de a comunica fluent, de a da dovada de creativitate.

Profesorul trebuie sa fie o persoand care demonstreaza abilitati de rezolvare a
conflictelor, sa fie capabil sa controleze discutii de grup, sa ofere feedback constructiv si
sugestii de Tmbunatatire, sa utilizeze exemple relevante, sa utilizeze o varietate de metode de
instruire cu scopul de a-i motiva pe elevi; el are capacitatea de a le reda increderea in ei insisi.
Sunt cateva argumente pentru care dascalii, parintii si alti factori educationali este bine sa
incurajeze educatia de la egal la egal, ca un complement a ceea ce se intampla si in alte situatii
de invatare.

Un aspect important al activitatii de inlaturare a abandonului scolar il reprezinta insa si
crearea unor situatii speciale de succes pentru elevii cu dificultati scolare, deoarece succesele
si recompensele dezvolta inifiativele elevului si sporesc increderea acestuia in propriile

1o w, e
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PARENTINGUL - RESURSA DE AUTOCUNOASTERE SI

DEZVOLTARE PERSONALA

PROF. SUzZANA GABI JIPLEA
GRADINITA cU PROGRAM PRELUNGIT NR. 3,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

We all want to be the best parents we can be for our children, but there is often
conflicting advice on how to raise a kid who is confident, kind and successful. Throughout the
circus act of parenting, it’s important to focus on balancing priorities, juggling responsibilities
and quickly flipping between the needs of your children, other family members and yourself.
Modern parents have the entire internet at their disposal and don’t follow any single authority.
1t’s hard to know whom or what to trust. Here, we’ll talk about how to help your child grow up
to be a person you really like without losing yourself in the process.

A creste si a educa copiii a fost treaba parintilor dintotdeauna, deci nu este ceva nou. Ce
este diferit este felul in care se face acest lucru. Si la fel de important este faptul ca
neurostiintele, epigenetica si psihologia dezvoltarii au facut progrese uriase in ultimii 25 de ani
si ne aratd ca Tn multe comportamente ale noastre confundam abuzul cu educatia, iar violenta
domestica este ,,in numele iubirii” pe care o purtdm copiilor.

Desi pare doar o simpla moda parentingul, el este o necesitate ce decurge din aplicarea
aprofundarea psihologiei copilului. Dar nu este de ajuns ca stiinta isi spune cuvantul si ne arata
unde este necesar sa facem schimbari, mai intrd in joc si marketingul: apar tot felul de ,,guru”
si pseudo-experti care ne invata ,,cum sa fim parintii perfecti in 5 sedinte on-line” sau in 2
workshop-uri pe tema ,,cum sa fie bine si la vara cald”... si uite asa creste vinovatia adultilor si
sansele copiilor la o relatie parentald de calitate scad direct proportional.

Adesea conceptul de parenting este asociat cu o serie de actiuni specifice: citirea unor
articole sau carti de parenting, participarea la cursuri sau seminarii de parenting, familiarizarea
cu existenta unor tehnici de parenting care functioneaza... intotdeauna. Acesta este si motivul
pentru care este necesar sd ne uitdm cu maxima atentie n profunzimea acestor aspecte si sa
vedem ce capcane avem de evitat. De altfel, nu putine la numar! Este un fapt extraordinar de
sdndtos pentru noi, pdrintii, sd citim sau sa participam la cursuri de parenting si lucrurile bune
trebuie continuate pe viitor. Doar cad In multe situatii se pune semnul egal intre ele si relatia
parentala si acest lucru ne face sa credem cd acum cunoastem ce avem de facut pe mai departe.
Punem 1n practicd, asa cum ne pricepem mai bine si vedem ca nu se Intdmpla nimic, ba uneori
lucrurile se inrautdtesc si fard sa vrem Incepem sa ne gandim ,,0are ce cursuri de parenting a
facut mama sa ma creasca?”

Parentingul este despre cresterea constientd a copiilor in contextul dezvoltarii lor
psihologice sandtoase, adicd despre faptul cd intotdeauna comportamentele noastre au
consecinte asupra lor si lucrurile se Intdmpla intr-un fel sau altul pentru ca se poate. Copiii de
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astazi nu mai sunt crescuti in frica, ne pot valida la un click distanta si au invatat sa vorbeasca.
Avem mult mai multe repere decat in trecut despre educatie, despre ce functioneaza, si ce nu.
Stim multe lucruri despre crestere, nevoile copilului, despre creier, despre psihologia copilului.
In laboratoare sunt spulberate vechile credinte nesinitoase despre cresterea copiilor. Dar nu ne
intereseaza sa auzim noile informatii §i cercetdri care ne contesta obisnuintele si ne fac sa ne
simtim parinti rai. Adesea este o prapastie intre ceea ce sustinem si ceea ce facem. Competenta
parentald reprezintd un sistem de cunostinte, priceperi, deprinderi si abilitati sustinute de
trasaturi de personalitate specifice, ce 1i permit parintelui sd indeplineasca cu succes
responsabilitatile parentale, sd previna si sd depaseasca situatiile de criza in favoarea dezvoltarii
copilului.

,Copiii de azi trebuie sa fie pregatiti pentru lumea de maine. Schimbarile rapide 1n
tehnologie si cunostintele avansate au afectat modul in care gdndim, simtim $i actiondm.
Traditia si valorile sunt deseori pierdute. in aceste circumstante, parintii au o si mai mare
obligatie: Sa ajute copii sa invete sa supravietuiasca §i sa reuseasca in aceastd societate. Sa-i
pregatim sa-si gaseasca locul si rolul, in lumea de maine”, spunea Betty Lou Bettner.

Daca reusim sa-i facem sa se simta legati de primul grup — familia lor - reusim sa le dam
o baza de pornire pentru viatd. Asa cum se simt In familie Tn primii ani de viata, asa se vor simti
in societate, pentru toatd viata. Cu totii suntem dependenti unii de altii pentru a supravietui, dar
toti ne dorim sa ne dezvoltdm si sa devenim independenti. Alfred Adler a spus ca aceasta
combinatie de nevoi, sunt dorintele de baza ale tuturor oamenilor.

Sunt patru nevoi de baza, sa fii conectat, sa te simti capabil, s contezi si sa ai curaj,
sunt baza unei stari de bine, din punct de vedere emotional.

Cand vorbim despre dezvoltare personald ne putem referi la foarte multe aspecte, de
aceea pentru a simplifica lucrurile, consider cd atunci cand suntem in masura ca ceea ce gandim
sa fie in armonie cu ceea ce gandim, cu ceea ce spunem $i cu ceea ce facem am ajuns in postura
de a oferi copilului un model corect de viatd. Oricat de mult ne iubim copiii nu le putem oferi
decat ceea ce suntem noi cu adevarat, doar atat.
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TEATRUL iN EDUCATIE SI EDUCATIE PRIN TEATRU

ANA-ALETTA LASZLO
ScoarLAa GIMNAZIALA BoGATA /

GRADINITA cU PROGRAM NORMAL BOGATA,

JUDETUL MURES

"Life is a movie, in which I'm not a performer, I'm really the filmmaker and I don’t
want to walk on the other’s steps, I want to make my own way! — this thing | learned from my
mother.”

| started my paperwork with my daughter words, because like an educator and mum |
learned that the game is the most important fact in children’s life. In modern education we must
replace the old, conservator ways to teach with new and efficient learning techniques. The role-
playing game is very important in kindergarten, because is encouraging the creativity and
imagination, supporting social development, improving language skills, developing thinking
skills.

,» Viata este un film, in care eu nu sunt un personaj, ci chiar regizorul nsusi si nu vreau
sa pasesc pe poteca batatorita de urmele altor oameni, ci sa-mi croiesc eu propriul drum! - Acest
lucru l-am invatat de la mama mea.” Ma incumet sa-mi incep lucrarea cu un citat dintr-o
compunere a fiicei mele, care in clasa a V-a si-a adunat gandurile, sentimentele si trairile
acumulate pe parcursul vietii sale pana-n acel moment si le-a asternut pe hartie cand la ora de
literatura li s-a cerut sa-si prezinte mama.

In cariera mea de dascil si in postura de mama, intotdeauna am incercat si implementez
jocul in procesul instructiv-educativ, deoarece este cel mai eficient mod de a forma si de a
educa.

Atat teatrul, cat si educatia modernd au in comun caracterul interactiv si ludic. Adultii
uita adesea de caracterul ludic al existentei umane care ne defineste sau nu-gi mai asuma
empatic roluri alaturi de ceilalti, iar profesorii se plafoneaza intr-un sistem rutinat, traditionalist
si conformist, intr-un sistem educational mult prea reproductiv si prea putin creativ.
Inventivitatea, imaginatia si caracterul ludic ar trebui sa devina trasaturile de baza ale reformei
in educatie.

in colaborare cu stiintele abstracte, arta (si in special arta teatrald) pot contribui la
dezvoltarea competentelor de care tinerii au nevoie astazi pentru a se forma ca personalitate
intr-un cadru flexibil, intr-un mediu scolar primitor, in contextul in care ei sunt viitorul.

Tehnologia a acaparat atentia elevului, telefonul mobil este peste tot, iar elevii, ca si
profesorii, is1 pierd nu doar capacitatea de concentrare, dar si competentele de comunicare.
Trebuie sd avem in vedere ca nu livram elemente care s se descurce exemplar intr-0 societate
robotizata, consumista, corporatista, ci ca scoala este in primul rand un mod de viata, timp de
calitate petrecut mpreund cu celdlalt, pregitire pentru viatd, de aceea latura teoreticd a
disciplinei pe care o predam trebuie sa aiba si o componenta practica, aplicativa. Situatiile de
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comunicare, exemplele, aplicatiile reprezinta firul rosu care strabate discursul, ceea ce conteaza
in cea mai mare masura, si am in vedere in primul rand faptul ca procesul educational reprezinta
0 ,,scoald pentru viata”

Teatrul confera educatiei dinamism, interactivitate, caracter participativ, metode noi;
evoludm impreuna cu elevii nostri prin incercare si eroare, respectiv prin Inlocuirea ipotezelor
de la care am plecat cu altele noi, avand mereu aceeasi deschidere de la Inceputul carierei
noastre de a o lua de la capat si de a incerca tehnici noi. Educatia prin teatru mai inseamna sa
fii capabil sa te joci, ramanand deschis provocarilor si evitand tentatiile metodelor autoritariste.
Dar ce ne facem atunci cand elevii sunt invatati astfel? Trebuie sa luptam mult sa-i dezvatam
de educatia traditionalista si atitudinea autoritara pe care o asteaptd de la noi si sa revenim la
firesc, la ludic. Sa nu uitdm insa ca orice joc presupune respectarea anumitor reguli.

Jocul de rol este un element foarte important; nu este un secret ca jocurile de rol
reprezinta o parte esentiald a dezvoltarii unui copil. Copiii invatd observand, imaginandu-si si
realizand. Adesea ne gandim la timpul de joc ca pe un timp rezervat pentru a alerga in jurul
locului de joaca si a sta linistiti pe paturica cu cateva jucarii.

Aceste forme de joc sunt importante in sine, dar ele nu sunt singurele forme de joc.
Invitarea prin joc este acum recunoscuta pe scara larga de practicanti ca o metoda esentiala de
invatare si dezvoltare pentru copiii mici si un numadr de teoreticieni si cercetdtori au identificat
valorile jocului de rol sau imaginativ ca fiind un factor vital pentru dezvoltarea normala a unui
copil.

Motivele principale pentru care copiii ar trebui sa ia parte la jocurile de rol sunt
urmatoarele:

1. Incurajeaza imaginatia si creativitatea

S-a constatat ca un beneficiu important al jocului de rol timpuriu este imbunatatirea
capacitatii copilului pentru flexibilitate cognitiva si, in cele din urma, creativitate. Absorbindu-
se intr-un joc imaginativ, oricare ar fi, copiii au posibilitatea de a-si exersa imaginatia, de a-si
exercita creierul si de a-1 instrui sd gandeasca creativ si sa invete sa gandeasca singur. Abilitatea
de a ne folosi imaginatia este o abilitate cognitiva de care avem nevoie pe toatd durata vietii si
trebuie sa ne incurajam copiii sa invete cum sa faca acest lucru inca de la inceput cu ocazii
frecvente pentru jocul imaginativ.

Din cauza dezvoltarii imaginatiei in copildrie, noi, ca adulti, suntem capabili sa
indeplinim cele mai multe dintre sarcinile pe care le cere viata de zi cu zi.

Adultii trebuie sa-si foloseasca imaginatia in fiecare zi pentru a ajuta sd rezolve
problemele, sa faca planuri, sa prospere si sd descopere sau sa inventeze lucruri noi. Imaginatia
este necesara pentru a vizualiza in mod corespunzdtor si pentru a putea sa va bucurati de
placerile vietii, cum ar fi o carte buna sau un film. Este un factor esential pentru intelegerea
perspectivelor altor persoane si pentru gandirea creativa.

2. Sprijina dezvoltarea sociala si emotionala

Atunci cand un copil se angajeaza in jocul de rol sau imaginativ, pretinzand ca este
personaje diferite sau cd controleazd obiectele in felul lor si observand rezultatul, ei
experimenteaza, in esentd, rolurile sociale si emotionale ale vietii. Este vorba de a invata cine
sunt ei ca indivizi si cum se potrivesc In lumea din jurul lor, cum functioneaza lumea si cum se
poate merge in pantofii altcuiva. Ei dezvoltd empatie si invatd cum sa coopereze, sd devina
responsabili si sd impartaseasca responsabilitatea.
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3. Imbunatdtirea competentelor lingvistice si de comunicare

Este fascinant sa ascultati copiii care interactioneaza cu prietenii lor. Acestea vin deseori
cu cuvinte sau fraze pe care nu le stiau! Acestia isi pot imita parintii intr-un mod foarte amuzant,
si chiar profesorii! Jocul imaginativ permite copiilor sd experimenteze si sa Invete despre
puterea limbajului, cum ne afecteaza pe noi si pe cei din jurul nostru. De asemenea, i ajuta sa
inteleaga ca cuvintele ne dau mijloacele de a retrai situatii, de a ne exprima punctul de vedere
si de a ne face auziti si intelesi.

4. Dezvoltarea abilitatilor de gandire, de invatare si de rezolvare a problemelor

Prin insasi natura sa, jocul imaginativ prezinta copiilor o varietate de probleme diferite
de rezolvat si scenarii care trebuie gandite cu atentie. Ei pot decide ce jocuri sa joace, ce roluri
trebuie sa aiba, cine va fi implicat si cum, ce materiale sunt necesare pentru joc si ce reguli se
aplica jocului si cum sa depaseasca scenariile in care ceva ,,merge prost” - toate necesita multa
gandire si deliberare Intr-un fel sau altul. Participarea la jocul de rol cere unui copil sa apeleze
la abilitatile de gandire cognitiva pe care le vor folosi 1n fiecare aspect al vietii de zi cu zi si
acest lucru va ramane valabil pana la varsta adulta.

In cadrul activitatilor liber alese, la gradinita, in centrul special amenajat jocului de rol,
am observat cu uimire transformarea produsa in comportamentul, limbajul copilului dat doar
de o coroani de impirat, o mantie de cavaler sau o palarie frumoasa. In clipa in care copilul s-
a deghizat, a si intrat in pielea personajului prin atitudinea, cuvintele folosite si gesturi. Sala de
gradinita a devenit o scend imensa de teatru, pe care personajele principale au fost prinse de
farmecul jocului.

Educatia prin teatru se poate realiza in orice domeniu si moment al procesului instructiv-
educativ din gradinita. De exemplu in cadrul unei activititi din domeniul stiinte, la cunoasterea
mediului legumele de priméavara (ex. Salata) transformata intr-un personaj de poveste (atribuind
un nume, Salata Sara, cu codite) se prezinta si cunostintele transmise prin intermediul ei sunt
mai memorabile de catre copii. Acest personaj poate fi invocat si in cadrul unei activitdti de
educarea limbajului, in scenariul careia el va indemna copiii la interactiune, la conversatie si cu
ajutorul lui se pot exersa formule de salut, de prezentare etc.

Datoria noastrd e sa le oferim spatiul, materialele, dar si cadrul necesar copiilor nostri
pentru ca dezvoltarea lor sa fie armonioasa, fericita, ca de basm.
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NEVOIA DE RESURSE EDUCATIONALE PENTRU

DIGITAL LEARNING ARCHITECTS

PROF. INV. PRIMAR RoDIicA LAZAR
SC0ALA GIMNAZIALA ,, GHEORGHE LAZAR”,

ZALAU, JUDETUL SALAJ

,, The natural purpose of the school is not to teach, but to awaken by cultivating the
intellectual skills in the child's heart the need to learn all his life.”

- loan Slavici -

We live a difficult period in our career as teachers, in which we had to face new
situations in the educational process and we had to adapt to the needs of children. During this
pandemic period we had to discover new ways to organize distance learning and new resources
that we need to use in the teaching process depending on the children's age and class level.

Invitarea scolard este o forma de activitate care se subordoneazi, in principal unor
scopuri informativ - formative. Scoala are misiunea de a forma tineri capabili sa raspunda unor
realitati In schimbare, sa asigure in mod prioritar o concordanta intre oferta educationald si
nevoile comunitatii anticipand schimbarile, care se presupune cd vor avea loc la nivel economic,
politic, social si cultural.

Aceste exigente s-ar putea rezuma in:

- capacitate de gandire critica si divergenta;
- motivatie si disponibilitate de a reactiona pozitiv la schimbari;
- capacitate de insertie sociald activa.

Pentru a raspunde intr-o forma optima acestor exigente fiinta umana invata sa Invete si
isi dezvolta obisnuinta de a invata eficient. A invata sa inveti inseamna de fapt a afla ce metode
de invatare exista si a decide care este cea mai avantajoasa pentru fiecare individ in parte.

In plus, in societatea moderni se resimte din ce in ce mai mult necesitatea ca procesul
de Invatare sd ajute la formarea judecdtii individuale si a simtului responsabilitétii fiecarui
individ, astfel incat sa le permita elevilor dezvoltarea capacitatii de a anticipa schimbarile din
jur si de a se adapta la ele.

Aici ne intdlnim cu Conceptul de Resurse Educationale Deschise care a fost definit
pentru prima data in anul 2002, in cadrul unei intalniri UNESCO la Paris. Potrivit raportului
incheiat in urma intalnirii, prin Resurse Educationale Deschise (Open Educational Resources)
se intelege accesul deschis la resurse educationale prin intermediul tehnologiilor de informare
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si comunicare, pentru consultarea, utilizarea si adaptarea acestora de cédtre o comunitate de
utilizatori in scopuri necomerciale. Conceptul de resurse educationale deschise este larg definit
si cuprinde diferite tipuri de suporturi de invatare, de la materiale de curs, liste de referinte si
liste de lecturi, experimente si demonstratii, pdna la programe scolare, curricule si ghiduri
pentru invatatori, dar si materiale educationale cum ar fi articole, module, simulari disponibile
in afara cursurilor.

In Romania in acest moment nu se poate vorbi de un cadru consolidat pentru dezvoltarea
si exploatarea Resurselor Educationale Deschise. Eforturi existd in activitatea practicienilor din
tard, dar numai recent s-a ajuns la necesitatea coagularii eforturilor prin constituirea Coalitiei
pentru Resurse Educationale Deschise. Se poate vorbi si de o preocupare la nivelul Ministerului
Educatiei dacd am fi s luam in considerare dorinta de a introduce in educatia romaneasca a
manualelor digitale care au fost de un real folos in aceastd perioada de pandemie cand, atat noi
dascalii cat si elevii, a fost necesar sa ne reinventam si s ne organizam invatarea la distanta.

Ne-am pus intrebarea de ce avem nevoie, pentru a organiza invatarea la distanta?

- dispozitive digitale si acces la internet;
- managementul digital al clasei de elevi;
- comunicarea digitala;

- resurse educationale digitale;

- asigurarea calitatii invatarii la distanta.

Dispozitive digitale: Calculator/laptop, Tableta digital, Smartphone, Tableta grafica,
Document-camera.

Instrumente pentru comunicarea sincrond: Zoom, Cisco Webex, Skype, Microsoft
Teams, YouTube Live, Discord.

Instrumente pentru comunicarea asincrond: Facebook, Viber, WatsApp, Skype, e-mail-
ul.

Sa nu pierdem din vedere faptul ca numarul exagerat de mare al instrumentelor creeaza
riscuri de derutare, descurajare intre elevi.

Resurse educationale digitale (RED):
Resurse de invatare: modele pasive (bazate pe transferul explicit de content):
* Modele cu structura secventiala:

- prezentari;
- texte;

# Modele de structura ierarhica:

- tutoriale;
- excursii tematice (virtuale);

* Modele cu structura de retea:

- harti conceptual pentru suportul invatarii:
- harti informationale;
- zone de informatii;

Resurse de invatare: modele interactive (pentru invatarea activa):
* Modele pentru utilizatori unici:
- modele liniare;
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- modele cu structura interactivd — exersare §i practica;
* Modele universale: (pentru utilizatori unici §i grupuri):

- explorative;

- studii de caz;

- rezolvari de probleme;
- jocuri;

- jocuri educationale;
- simulatoare.

Modele colaborative:
Invitarea generatoare;

- Web Quest ( cautari web);

- Jocuri de rol;

- MUD (Multiple User Dimension) spatii virtuale ale utilizatorului;
- Harti conceptual colaborative.

O intrebare fireasca in organizarea invatarii la distanta este: ,,exista modele de succes
pentru invatarea la distanta?”

Unul din modelele identificate este modelul de invatare online Gilly Salmon.

Etapa 1. Accesul si motivatia (Fiecare elev este capabil sa se conecteze. Motivatia
parvine din succese. De mentinut starea activa a elevilor prin e-tivites—activitati digitale.

Mesajele personalizate \ confort emotional \ creste motivatia de invatare.)

Etapa 2. Socializarea online (Sarcini simple \ creste socializarea. Exemple: jocuri
sociale, cum ar fi puzzle-uri, crosword-uri)).

Etapa 3. /nvatarea/Cercetarea (Etapd guvernati de obiectivele de invitare. Elevul
trebuie sa stie ce trebuie sa invete, cum sa invete, ce fel de resurse trebuie sa acceseze, dar si sa
caute altele pentru a atinge succesul. La sfarsitul etapei: fiecare elev prezinta un raport: volumul
de munca realizat; rezultate; abordarea; metodele folosite).

Etapa 4. Construirea cunostintelor (Santier de constructie - toatd lumea este ocupata:
lucru individual; lucrul in grup; activitati ghidate. Faza creatiei propriilor cunostinte. Ca si in
activitatile profesionale, profesorul va stabili repere, termene de predare a sarcinilor.

Se poate monitoriza prin intermediul unei agende de evidenta (de ex., blog personal) n
care elevul isi va nota gandurile, progresul sau sesiuni individuale de coaching (antrenament).

Etapa 5. Dezvoltarea (Noile cunostinte sunt transferate in contextul individual al
elevului. El reflectd asupra realizarii si drumul parcurs, isi traseazd noi sarcini si, posibil, reia
etapa a 3-a. Evaluarea trebuie documentata. Ideile pot fi prezentate pe un blog comun.

De ce tinem cont in e-learning?

© Ne concentrim pe pedagogie si doar apoi pe tehnologie!

© Stabilim aceleasi reguli ca si in instruirea traditionald (orar, disciplind, prezentd,
obligatii)!

© Profitim de oportunitate si punem accent pe interactivitate!

© Structurim prezentirile: in instruirea online elevii mai mult citesc si mai putin asculta!
De ce tinem cont in e-learning?

© Planificam si structuram lectia (evocare, prelegere, lucru individual, reflectie)!
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© Facem rezumate siptimanale (principiu: un pas inapoi, doi pasi inainte)!
© Utilizam prelegeri preinregistrate scurte (max 15 min)!
© Ne conectim la comunititi profesionale digitale!

Cum adaptam evaluarea la e-learning?

Stabilim ce vrem sa evaluam;

Implicam elevii (unde este posibil) in elaborarea criteriilor de evaluare!

Utilizam evaluarea formativa pentru a gestiona invatarea!

Ne concentram pe: investigare/cercetare; documentare; reflectie/jurnalizare; proces
(mai tarziu pe produsul final)! (Exemplu: proiect de cercetare)!

Utilizam breafing-uri de sprijin pentru evaluare: (pagini FAQ, cu intrebari previzibile
si raspunsuri, clipuri video de explicitare; grafice de prezentare etc.)!

Organizam furnizarea produsului-raspuns pe etape: versiunea draft, autoevaluarea \
peer evaluarea \evaluarea de catre profesor!

Furnizam /explicam/discutaim exemplele de ,,raspunsuri” bune!

Ne concentram pe identificarea achizitiilor si deficientelor determinate decat pe nota!

Xx X X X RXERx

Dezvoltarea profesionala si invatarea in modelul traditional devin deja istorie. Nu exista
experti in clase, lucrurile se misca rapid, iar profesorii si elevii trebuie sd faca echipa pentru
crearea unui mediu de invatare prin utilizarea tehnologiilor moderne. Astazi, cel mai bun si cel
mai important canal de distributie este cel online. Mediul online sprijina abilitatile secolului
XXI precum colaborarea, comunicarea si creativitatea.

In intreaga lume, universititile, colegiile si scolile trebuie sa isi pregiteasca profesorii
pentru schimbare. Pe masura ce cultura societatii noastre se schimba ca raspuns la inovatiile
tehnologice, institutiile si profesorii trebuic sa se adapteze. Resursele online permit
revolutionarea sistemului educational, nu numai pentru ca sunt convenabile si accesibile, ci
pentru ca permit ca intregul proces de predare si invitare sa devind mai interesant si adaptat
elevului digital. Astfel, se realizeazd o personalizare a invatarii.
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MATERIALE WEB UTILIZATE IN PREDAREA

GEOGRAFIEI

PROF. MIHAELA MANOLEA
Licevr TEHNoLoGIC ,,DomMNUL TUDOR "
DROBETA TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

The traditional way of learning has become difficult to manage compared to web-based
learning. We can say that this type of resource is actually the new books of the modern era.
Web resources have become almost indispensable in teaching, learning and assessment. New
technologies offer a wide range of applications, with conventional teaching methods
increasingly having a viable alternative. Both teachers and students can exchange ideas,
opinions, via e-mail, chat or social networking sites. They can organize virtual trips to art or
science museums, research centers, places more difficult for students to access. Also, students
can publish projects, online works that are viewed and evaluated by either teachers or
colleagues. Thus the student becomes a "seeker of knowledge, rather than a repository."
(Freire, 1970). For Geography, an applied discipline, the computer is one of the modern
teaching aids, used more and more frequently for learning it. With the help of the computer, a
quality perceptual and documentary basis is ensured in the learning process, supporting the
objective and complex knowledge of reality, the students coming in contact with phenomena
and processes inaccessible to direct perception.

Modul de invatare traditional a devenit greu de gestionat in comparatie cu invatdmantul
bazat pe resursele Web. Putem spune ca acest tip de resurse reprezinta de fapt noile carti ale
epocii moderne. Resursele Web au devenit aproape indispensabile in predare, invétare si
evaluare. Noile tehnologii oferda o gama variata de aplicatii, metodele conventionale de predare
avand din ce in ce mai mult o alternativd viabila. Aplicatiile Web sunt mult mai complexe,
accesibile si variate, astfel cei care invata pot accesa de acasa resursele necesare, doar cu cateva
click-uri.

Web-ul asigura elevilor un pachet variat de informatii stiintifice fiind incluse in baze de
date, biblioteci online, etc. Atat profesorii cat si elevii pot schimba idei, opinii, prin intermediul
e-mailului, chat-ului sau site-uri de socializare. Acestia pot organiza excursii virtuale in muzee
de artd sau stiinta, In centrele de cercetare, locuri mai greu accesibile elevilor. De asemenea,
elevii pot publica proiecte, lucrdri online acestea fiind vizualizate si evaluate fie de cadrele
didactice, fie de colegi.. Astfel elevul devine un ,,cautator de cunoastere, mai degraba decét un
depozit.” (Freire, 1970). Pentru geografie, disciplind cu caracter aplicativ, calculatorul este unul
din mijloacele didactice moderne, utilizat tot mai frecvent pentru invatarea acesteia. Cu ajutorul
calculatorului se asigura procesului invatarii o baza perceptiva si documentard de calitate,
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sprijinind cunoasterea obiectivd si complexa a realitatii, elevii venind in contact cu fenomene
si procese inaccesibile perceptiei directe.

Cele mai utilizate instrumente Web utilizate in predarea geografiei:

e Internetul reprezinta un sprijin important aflat la dispozitia profesorului in predarea de
calitate a geografiei. Bogatia materialelor educative existente pe Internet ajuta
profesorul in planificarea unor lectii interactive, cit se poate de interesante pentru
elevi.

e E-mailul - face conexiunea intre doud sau mai multe persoane care au o adresa de e-
mail. De asemenea prin intermediul acestui instrument se poate trimite acelasi mesaj
(mail) catre mai multe persoane, in acelasi timp, fard a mai fi necesard duplicarea
acestuia.

o Forumuri de discutii - ofera posibilitatea de interactionare si schimb de experienta cu
ceilalti utilizatori fard a fi necesar ca acestia sa fie conectati sau se afle 1n acelasi timp
si in acelasi loc cu tine.

e Video conferinte — pentru comunicarea prin intermediul camerei web la distanta.

o Wiki-uri - sunt reprezentate prin colectii de pagini Web proiectat pentru a permite
oricui accesul liber pentru a adauga sau schimba continutul, utilizand un limbaj de
marcare simplificat.

e Bloguri si microbloguri. Intrérile sunt descrieri ale unor evenimente, incluzand text si
alte materiale, asa cum sunt imaginile si secventele video.

« Reyele sociale (social networks). Este un software pentru crearea online a unor retele
sociale pentru comunitati care au activitdti comune pe Web sau sunt interesati in
exploatarea intereselor si activitatile altora.

o Fluxuri de stiri (in format RSS sau Atom). Poate fi un canal de stiri sau feed care
furnizeaza utilizatorilor continut Web actualizat.

e posturi de televiziune, axate pe documentare stiintifice (Discovery, National
Geographic, Digi World, Animal Planet), au pe portalul web o sectiune de educatie,
unde sunt postate o serie de modele de lectii, insotite de resurse auxiliare pentru o mai
bund organizare a activitdtii didactice.

« Scoala Discovery - este organizata pe mai multe sectiuni: programele prezentate de
posturile Discovery, unelte de predare, ce ajuta profesorul la crearea de noi materiale,
ajutoare pentru teme, cu diverse idei, o sectiune unde sunt grupate link-uri favorite,
pentru un acces mai rapid la diferite informatii.

e Un sistem geografic destinat special geografiei este GIS (Geographic Information
Sistem). Acest sistem permite captarea, stocarea, integrarea, manipularea, analiza si
vizualizarea datelor care au referintd spatiald. Prin intermediul acestui sistem
informatic au loc prelucrari cartografice. Hartile pot fi vizualizate de catre elevi in
cabinetele de informatica, pot fi prezentate in prezentari Power Point sau chiar listate.

 Servicii pentru partajarea continutului grafic (photo sharing). Este un serviciu pentru
gazduirea imaginilor, numit de asemenea serviciu de partajare de imagini. Acesta
permite utilizatorilor sa incarce imagini pe un site Web.

e Platformele e-learning

Google Classroom este una dintre platformele recomandate de Ministerul Educatiei
Nationale pentru lucrul online cu elevii. Aceastd ofera posibilitatea atit profesorilor, cat si
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elevilor, sa incarce materiale, sd posteze diverse anunturi si, special pentru profesori, s dea
note materialelor lucrate de elevi si Incarcate aici. Are o interfatd disponibila si Tn limba romana,
poate fi utilizata atat de pe computer, cat si de pe un dispozitiv mobil cu sistem Android sau
108, pot preda mai multi profesori, se pot pregati cursurile In avans si se comunica cu elevii in
timp real.

Edmodo este o platforma ce permite gestionarea claselor si a activitatilor de invatare,
aceasta permitand si inscrierea parintilor, facilitdind in acest fel comunicarea mai eficientd a
celor 3 parti implicate. Numarul de activitdti permise parintilor este insd limitat.

Easyclass este o platforma ce poate fi utilizatd in mod gratuit si are o interfata intuitiva,
asemanatoare cu cea a Facebook si le ofera profesorilor posibilitatea de a transmite teme si de
a le reaminti de evenimente esentiale precum predarea temelor sau apropierea unor teste. De
asemenea, elevii pot posta, la randul lor, materiale sau pot discuta pe marginea temelor de la
clasa.

Aplicatia Zoom este una dintre cele mai utilizate pentru comunicarea in timp real. in
varianta gratuitd permite organizarea orelor cu pana la 500 de participanti. Profesorii si elevii
au posibilitatea de a interactiona in timp real, in mod video si permite si crearea unei table
virtuale interactive. Este disponibild atat pentru computer, cat si pentru dispozitive mobile cu
poate transmite informatii cu ajutorul share screen, lectiile pot fi inregistrate, se utilizeaza o
tabla virtuald, lectiile se salveazd automat in cloud si pot fi revazute, clasa virtuald poate fi
securizatd, pot fi accesate diverse clipuri educationale de pe YouTube sau alte platforme, in
timpul predarii profesorul poate opri sunetul venit de la elevi pentru a facilita explicatiile fara
intreruperi, etc.

Edmodo este o platforma gratuita, accesibila de pe orice fel de dispozitiv si permite
profesorilor si elevilor sa transmita documente de lucru sau chestionare, sa discute despre
activitatile educationale, teste sau alte informatii esentiale in functionarea unei clase. Ofera un
mediu de lucru controlat in care profesorul are posibilitatea de a vedea orice mesaj sau continut
distribuit de oricare dintre membrii clasei. Se pot transmite atat materiale text, cat si link-uri
sau materiale video. Dezavantajul fata de alte platforme este faptul ca Edmodo este disponibil
doar in limba engleza, astfel incat pentru unii utilizatori s-ar putea dovedi complicat de folosit.

Intuitext ofera gratuit 2 platforme educationale online pentru elevi. Scoala Intuitext este
dedicata profesorilor si elevilor din ciclul primar §i gimnazial i poate fi folosita atit pentru
invatare, cat si pentru evaluare. Ambele platforme respecta programa scolara, sunt avizate si
prezintd explicatii si simuldri menite sa ajute elevii sd inteleaga mai usor diferite concepte
prezinta modele de rezolvari ale diverselor probleme, pe etape, cu explicatii la fiecare pas
efectuat, prezinta teste ce ajuta elevii sa-si verifice cunostintele.

Enciclopedia geografica Encarta, ce ofera posibilitatea realizarii unor trasee virtuale in
diferite locuri de pe glob, elevii avand posibilitatea sa cunoasca aspecte legate de obiceiurile,
traditiile si obiectivele turistice specifice acestora. Encarta cuprinde o serie de suporturi
cartografice, dictionare cu termeni de specialitate, filmulete cu prezentarea unor procese si
fenomene naturale si sociale.

Alte platforme de lucru sau in care se regasesc materiale didactice, populare printre
profesori si elevi, sunt: Kinderpedia, Digitaliada, myKoolio, Kidibot si Ask.

Desi invatamantul prin intermediul resursele web prezintd numeroase avantaje fata de
invatamantul traditional, putem afirma faptul cd nu intotdeauna metodele de e-learning sunt
cele mai eficiente. Putem remarca de asemenea valentele benefice pe care internetul le are in
predarea, invatarea sau evaluarea disciplinelor scolare si faptul ca nu mai exista multe domenii
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in care resursele web sd nu joace un rol fundamental in rezolvarea problemelor curente.
Invatdmantul de tip e-learning castiga teren in fata celui traditional iar elevii aproape ca asociaza
internetul cu un veritabil profesor.
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LUDICUL iN ACTIVITATEA DIDACTICA

PROF. INV. PRIMAR CAMELIA-TEODORA MARIAN
SC0ALA GIMNAZIALA ,,GHEORGHE LAZAR”,
ZALAU, JUDETUL SALAJ

In terms of teaching, the most effective, can be more important and is in love is the
teaching game. This advice to create an apparent aspect of disclosure, is pleased to work on
some important responsibilities of the instructional-educational process. There are examples
for games in all school subjects, but especially in all points of personal activity. Thus, they are
observed to be tall and have participated in pleasure and interest in activities, but can be used
to make games

In activitatea didactica, cel mai eficient, potrivit vérstei si la indeméana este jocul
didactic. Acest tip de activitate cu un aparent aspect de divertisment, este in fond o activitate
apta sa raspunda unor importante obiective ale procesului instructiv-educativ.

Utilizand jocul didactic in procesul de predare-invatare, imbinand ineditul si utilul cu
placutul, activitatea didactica devine mai interesanta, mai atractiva. Prin jocul didactic elevul
isi angajeaza intreg potentialul psihic, isi ascunde observatiile, isi cultiva initiativa, vointa,
inventivitatea, flexibilitatea gandirii, isi dezvolta spiritul de cooperare, de echipa. Jocul 1l
determina pe copil sa participe activ la procesul de invitare, ca protagonist , nu ca spectator.
Conpiii care se joacd mai mult, isi dezvoltd mai usor logica, empatia, Increderea in ei si in ceilalti.
Prin joc, copilul reuseste sa-si concentreze atentia, sa urmareasca desfasurarea evenimentelor
la care asista si sa achizitioneze informatia propusa de adult in procesul educational inclus in
obiectivele curriculare.

In activitatea de la clasa am folosit diverse jocuri:
1. Daca as fi ...

Pentru acest joc am folosit diverse imagini cu diferite animale, flori, pasari, culori.
Copiii au fost intrebati, rAnd pe rand, avand timp sa se gandeasca. Intrebirile au fost: - Daci ai
fi o floare, ce floare ai fi? - Daca ai fi o pasare, ce pasare ai fi? - Daca ai fi o culoare, ce culoare
ai fi? - Daca ai fi un animal, ce animal ai fi? - Cum se simte floarea (pasarea, floarea, etc) pe
care ai ales-o tu? Unde se afla ea? - Ce floare ti-ar placea sa fii? - Dar mama ce floare ar fi? Dar
tata? Dar fratele? (sau alte persoane importante pentru el). Acest joc ne dd ocazia sa observam
ce imagine are copilul despre el insusi si despre unii membri ai familiei. Informatiile obtinute
sunt foarte pretioase, pentru cd ne aratd ce crede cu adevarat copilul despre unele persoane.
Acest joc poate fi facut cu oricare membru al familiei sau cu prietenii, fiind o modalitate
excelenta de cunoastere reciproca si de dezvoltare a inteligentei emotionale. L-am folosit cel
mai mult la orele de dezvoltare personala.
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2. Cartonasele sentimentale

Se pregatesc mai multe cartonase, imagini, vederi sau poze cu fete zambitoare/triste,
animale, peisaje, flori, practic orice teme ilustrate care ar putea exprima starea afectiva a unei
persoane. Cartonasele sunt agezate intr-un cerc mare pe podea si fiecare participant isi alege o
imagine corespunzatoare starii sale din acel moment. Dupa ce fiecare si-a ales
cartonasul/imaginea, participantii se asaza la locul lor in formative de cerc si pe rand
argumenteaza alegerea facutd. Acest exercitiu poate fi folosit in cadrul intalnirii de dimineata,
la momentul de impartasire cu ceilalti. Practicand acest exercitiu veti fi surprinsi sa constatati
cat de incantati vor fi copiii acordandu-li-se atentie sporita fiecaruia si stiind ca trairile, emotiile
lor sunt cele care conteaza in momentul respectiv.

3. Jocul complimentelor

Acest joc se adreseazd unui grup de copii, asezati in cerc. Fiecare jucator trebuie sa
spund cateva cuvinte frumoase copilului de langa el, privindu-l in ochi. Cel complimentat
trebuie sa isi manifeste recunostinta si sa faca acelasi lucru urméatorului participant. Daca este
nevoie, interveniti cu exemple ajutdtoare, complimentand copilul care incepe jocul. Exprimarea
in cuvinte a aprecierii pentru cei din jur este o artd, ce poate fi deprinsa de la varste fragede.

4. Harta inimii

Se deseneaza o inima si se imparte Tn 4 cadrane. Fiecare cadran va fi completat dupa
cum urmeaza: 1. Scrie trei calitati ale persoanelor tale preferate. 2. Scrie trei lucruri din viata ta
pe care ti-ar placea sa le schimbi. 3. Scrie trei lucruri pe care le faci bine. 4. Scrie trei cuvinte
care ti-ar placea sa fie spuse despre tine. Apoi se formeaza grupuri de lucru de 4-5 persoane si
se discutd continutul fiselor cu inima fiecaruia. La final se va raspunde la intrebari precum: —
Ce ati Invatat despre voi Insiva? — V-a surprins vreun raspuns de pe vreun formular? — Ati
descoperit ceva nou despre cei din grupul vostru?

5. Cartonase importante

Elevii vor primi diverse cartonase:

Cea mai importanta realizare din viata mea. Cel mai important succes din viata mea. Cel
mai important eveniment din viata mea. Cel mai important obiectiv realizat. Cea mai importanta
decizie pe care am luat-o. Cele mai importante persoane din viata mea. La final vor avea loc
discutii.

6. Povestea preferata

e Toti participantii se vor gandi la povestea si la personajul care i-a impresionat in
copilarie. Vor alege prima poveste care le vine in minte si ii vor spune titlul si personajul. In
continuare vor raspunde la urméatoarele intrebari. « Ce te-a impresionat la poveste? * Prin ce te
identifici cu personajul? « Cu ce perioada din viata ta seamand povestea? /cu ce experientd a ta
rezoneaza povestea? * Care este emotia personajului? « Cum se simte el? « Cand te-ai simtit
ca el? + Schimba povestea! Tu esti autorul. Cum aratd povestea scrisa de tine? « Ce spune
povestea aleasa si schimbarea ei despre tine in termeni de nevoi si temeri? « Ce te-a facut sa
spui asta despre tine? /sa te numesti asa? La final, fiecare va primi feed-back din partea grupului
si identificari (daca mai sunt si altii care au trecut prin experiente similare sau privesc lucrurile
din aceeasi perspectiva).

e Problematizare: Cum vom patrunde in lumea povestilor? Vom putea intra in lumea
povestilor daca ne imagindm ca suntem Scufita Rosie, Lupul, Ursul, Vulpea, Alladin, Alba-ca-
Zapada... Fiecare va merge in poveste, dar pentru o primire calda trebuie sa avem un
comportament pe potriva: Vulpea sa nu pacaleasca, Lupul sd nu infulece iezii. Toti se respecta,
se ajutd reciproc. Fata mosneagului si Degetica ar fi bucuroase sa primeascd daruri aduse din
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alte povesti. Fata a raimas cu mosneagul, iar Degetica a devenit imparateasa florilor. Propun sa
aflam cum si-au continuat traiul!

7. Baloane vesele §i triste

Activitatea vizeaza stimularea elevilor pe directia unei exprimari emotionale deschise,
autentice, spontane si descoperirea abilitatilor empatice, antrenarea conduitelor prosociale si de
socializare, dezvoltarea spontaneititii si exersarea potentialului creativ al elevilor. Sarcina.
Dupa ce se umfla baloanele (galbene) cu ajutorul elevilor, acestia vor desena (cu marker-ul) pe
baloane stari si trairi emotionale preferate: bucurie, tristete, furie, mirare, indoiala, rusine etc.
Asadar, elevii trebuie sa identifice diferite stari emotionale, sd confere etichete verbale acestor
stari si sa interpreteze in fata celorlalti un rol ales sau dat. Baloanele se vor arunca in aer. Elevii
le vor prinde pe rand si se vor identifica cu ele, experimentand toate trairile.

8. Mima

Scopul jocului este acela de a recunoaste si eticheta corect emotiile. Se vor distribui fise
de lucru cu diferite situatii ipotetice. Elevii au de realizat biletele cu situatiile descrise in fisa si
apoi vor fi introduse intr-0 cutie. Se impart elevii in doud grupe si se explicd ca vor avea ca
sarcind sa recunoasca situatia si emotiile mimate de colegi. Apoi, 1i voi ruga sa-si desemneze
cate un reprezentant si voi cere acestuia sa extraga din cutie un biletel si sa mimeze cat mai bine
situatia, utilizand gesturile si mimica, astfel Tncat membrii echipei lor sa poata descoperi (din
maxim 3 incercari) despre ce situatie si emotie este vorba. Se discuta cu elevii cateva dintre
situatiile identificate si se insista pe diferentele care pot sa apara in reactiile emotionale la elevi.

Prin folosirea jocului am constatat ca in colectiv se poate introna un climat favorabil
conlucrarii sarcinilor fructuoase intre copii, ca rezolvarea sarcinilor jocului, se creeaza o
tonalitate afectiva pozitiva, de intelegere, dar si de respectarea regulilor, se stimuleaza dorinta
copiilor de a-si aduce contributia proprie la rezolvarea sarcinilor jocului.

BIBLIOGRAFIE:

Bacut Anne, Jocuri pentru copii de la o zi la sase ani, Editura Teora, 2008.

Cazacu Anca, Culegere de exercitii de dezvoltare personala, auxiliar didactic pentru ora
de dirigentie, Editura George Tofan, 2016.
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GRAFICUL FUNCTIEI DE GRADUL Il - ONLINE

PROF. VERONIcA MARIN
CoLEGIUL TEHNIC ,,COSTIN D. NENITESCU”,
PITESTI, JUDETUL ARGES

Once with the start of the pandemic period, we were challenged to move our lessons online. It was definitely a challenge that we had to
face in order to make ourselves understood. That is why | believe that gathering teaching ideas in a pedagogical project is more than welcome.
Below there is an example of a pedagogical project for graphical representation of a class lesson. The project contains the lessons stages. | have
used video with the graphical representation of second degree functions, educational platforms for homework. | believe that we all have to learn
using the educational platforms, this is why | used the educational platform also for fixing the taught concepts. All we do is just an attempt to make
things better, experiences exchanges are of real use.

Cuvinte - cheie: scoala acasa, online, platforma educationala, grafic.

Transmiterea cunostintelor cu ajutorul instrumentelor digitale a fost o provocare. Pentru a transmite cunostinte a fost greu la inceput, avand
nevoie de mult timp, de competente digitale si multa rabdare. Reusita si esecul scolar al elevului, indiferent de mediul de provenienta al acestora
sunt asociate Tn majoritatea cazurilor cu profesionalismul cadrelor didactice. De aceea suntem interesati in a tine pasul cu noul si consider ca
ordonarea ideilor de predare intr-un proiect didactic este bine venita.

In continuare prezint momentele desfasuririi lectiei de trasare a graficului functiei de gradul II.

ISSN 2810 — 224X
ISSN-L 2324 — 791X

Pagina 121




]

EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 | —1—

CASA CORPULUI DIDACTIC
MEMEDINT)

Unitatea scolara: Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu”, Pitesti, Arges;
Profesor: Marin Veronica;

Clasa: a 1X-a;

Aria curriculara: Matematica si stiinte;

Obiectul: Matematica;

Capitolul: Functia de gardul II;

Subiectul lectiei: Graficul functiei de gradul al II-lea;

Tipul lectiei: mixta;

Data: 03.05.2020;

Timpul: 50 minute;

Locatia: sala de clasa.

Competente specifice:

in cadrul lectiei elevii trebuie:
O1: sa recunoasca functia de gradul al 11 —lea;
O2: sa reprezinte grafic functia de gradul al 11-leg;
O3: sa scrie coordonatele varfului parabolei asociate functiei de gradul al I1-lea;
O4: sa discute 1n functie de a si graficul functiei si intersectiile acestuia cu axele;
O5: sa stabileasca minimul si maximul unei functii de gradul al II-lea.

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, munca independenta.

Mijloace didactice: Platforme educational.
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DESFASURAREA LECTIEI
tel L . . - . Met i
Secvel.l’.e ©  lObiective Activitatea profesorului Activitatea elevilor etode si
lectiei procedee
Profesorul verifica daca fiecare elev are instrumentele digitale, creta, burete | Elevii isi pregatesc
1. Moment si cere elevilor sa-si pregiteascd materialele necesare desfasurdrii lectiei in | manualele, caietele si
organizatoric conditii optime. instrumente digitale,
Pregatirea Profesorul a verificat tema elevilor pe platforma scolara www.asq.ro, | acceseaza testul propus tema, | conversatia
clasei pentru platforma educationald gratuitd pentru elevi, profesori si parinti, din | aplicatia Www.asq.ro si
lectie materii/algebra/clasa a IX a / Functia de gradul II / Ecuatia de gradul Il / | discuta tema, isi clarifica
Ecuatii / si a constat ca acestia s-au descurcat. eventualele neclaritati.
Profesorul verifica urméatoarele notiuni:
Ecuatia de gradul al - 11 lea
ax® +bx +¢c =0, a, b ,CER, a#0; A=b? - 4ac.
Cazul I, A <0, ecuatia nu are solutii
. . -b e o A o .
Cazul Il, A =0, ecuatia are solutii reale egale, X12=— . Elevii raspund si isi noteaza | Conversatia
2a tot ce este scris pe tabla.
O: : . o -b+VA
) C Cazul 111, A> 0, ecuatia are 2 solutii reale diferite, X12 = ey
. Captarea . .
atentizi i 02 Exemplu: Rezolvati ecuatia x? - 4x +3=0,a=1,b=-4,¢ =3,
N Os A=b?-4ac=(-4)?-12=4>0
cunostintelor bivE 441vE 442
predate anterior O4 X1y = —— =——=——" x1=3six2=1,5={1,3}
o 2a 2 2
> Functia de gradul al - 11 lea Lucru
Elevii lucreaza individual
f:R— R f(x) =ax? +bx +c =0, a, b ,cER, a#0
) -b A
-coordonatele varfului: V(—, ——)
2a’  4a
- minimul $i maximul functiei de gradul al II-lea
. A A
* daca a> 0, min f(x) = — —, * dacad a< 0, max f(x) = — —,
47 47
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Lectia de astazi se numeste ,,Graficul functiei de gradul al II-lea”.
3. Anuntarea La sfarsitul lectiei elevi vor sti sa: sd recunoascd functia de gradul al II —lea; - o o
1ec_;1e1_no1 jta sa reprezinte grafic functia de gradul al II-lea; sa scrie coordonatele varfului EleYl} ?SCUl'ta si noteaza titlul Conversatia
oblefzt!velor parabolei asociate functiei de gradul al II-lea; si discute in functie de a si| lectiel in caiete. ’
urmarite graficul functiei si intersectiile acestuia cu axele; sa stabileasca minimul si
maximul unei functii de gradul al I1-lea.
Reprezentarea grafica a functiei de gradul al II-lea este o parabola cu varful:
-b A
V(—,——).
(Za 4a)
Functia de gradul al - 1l lea este Elevii isi noteaza continutul
nou prezentat.
f: R—> R.f(x) = ax? +bx +c = 0, a, b ,cER, a0 P
Gt = {(x,y)ly = f(X)}, y = ax? +bx +c — definitia graficului functiei
|.Intersectia cu axele:
*GiNOx:y=0
O1 | Serezolvi ecuatia ax? +bx +¢ = 0,A= b? - 4ac
4.Prezentarea 02 Cazul I, A <0, GsfNOx =0, graficul functiei nu taie axa Ox. Explicatia,
inutului - . A ia,
c.ogjpp_utu urnod O3 Cazul Il, A =0, x12 ==, graficul functiei este tangent axei Ox in varf. - ‘ demonstratia
$1 dirljarea o 2a bt va Elevii asculta si parcurg munca 5
mvatari 4 Cazul I, A>0, x12 = —— | graficul functiei taie axa Ox 1n doua materialul expus in videoclip independenta
Os puncte, A(x.,0) si B(x2,0) https://www.youtube.com/wat
’ s 3 ) . \y—
%G { N0y : x=0 , y=c .G 1 NO,={C (0, ¢ )}- ch?v=9LOKwWRDqpXM .
_b A Elevii vor rezolva la tabla
I1. Coordonatele varfului V(Z ,— E)' si pe caiete problemele (Sub
indrumarea profesorului)
. .. _-b aplicand partea teoretica
Il axa de simetrie d: x = 2a amintitd la inceputul orei.
IV. Elevii asculta, vizioneaza videoclipul:
https://www.youtube.com/watch?v=9LOKwWRDgpXM
si completeaza notitele cu ajutorul profesorului.
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Exemplu: Reprezentati grafic f: R -> R, f(X) = x? +4x +3.

Profesorul scoate la tabla pentru a rezolva exercitiu.

Profesorul da explicatii argumentate in vederea rezolvarii exercitiului.
*GiNOx:y=0

Solutiile ecuatiei x>+ 4x +3=0,A=4>0cutx;=-3sixp=-1
graficul functiei taie axa Ox in doua puncte, A(-3,0) si B(-1,0)
*G¢NOy:x=0,y=c,GtNOy={C (0, 3)}.

Coordonatele varfului V(-2, -1)

Trasarea graficului.
‘_7{; ‘ [=]

" Fig.l

5.Aprecierea
elevilor si
evaluarea
cunostintelor

Profesorul face aprecieri, noteaza si consemneaza elevii nominal elevii care
au participat la lectie.

6.Incheierea
lectiei

Profesorul anuntd tema pentru acasd este testul pe platforma scolara
www.asg.ro, platforma educationala gratuitd pentru elevi, profesori si
parinti, din materii / algebra / clasa a 1X a / Functia de gradul II / Graficul
functiei de gradul II

Elevii 1si noteaza in caiete

corect denumirea platformei si

a materialului.

Am convingerea ca elevii au inteles cum se reprezinta grafic o functie de gradul II cu ajutorul unei lectii online.

BIBLIOGRAFIE:

Georgeta Burtea, Marius Burtea, Matematica clasa a 1X a, Bucuresti, Editura Campion, 2018.

WWW.as(.ro.

https://www.youtube.com/watch?v=9LOKWRDgpXM.
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AUTOCUNOASTERE SI DEZVOLTARE PERSONALA

MARIA MICHESCU
COLEGIUL NATIONAL ,, TRAIAN”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

e .

Convinge-te de forta ta. Sa stii sa spui mereu: nu depinde decdt de mine.”

The concept of self-awareness refers to that process of exploring and structuring one’s
own characteristics (i.e. abilities, emotions, motivations, attitudes, beliefs, defence and
adaptability mechanisms) which trigger the individual’s self-image. The efficient functioning
against the contemporary socio-professional background is facilitated by the individual’s
efficient ability in what concerns self-awareness and self-control.

Aspectele relevante ale autocunoasterii sunt:

imaginea de sine;

aptitudinile si abilitatile personale;

sistemul motivational al individului;

emotiile si mecanismele de aparare si adaptare;
autoeficacitatea perceputa.

Cunoasterea de sine se dezvolta o datd cu varsta si cu experientele prin care trecem. Pe
madsura ce o persoand avanseaza in varstd, dobandeste o capacitate mai mare de autoreflexie.
Totusi, niciodatd nu vom putea spune ca ne cunoastem pe noi insine in totalitate; cunoasterea
de sine nu este un proces care se incheie o data cu adolescenta sau cu tineretea. Pusi in fata unor
obstacole, a unor provocari, vom gasi de multe ori resurse de care poate nu eram constienti pana
in acele momente.

Cunoasterea de sine este un proces cognitiv, afectiv si motivational individual, dar
suporta influente puternice de mediu.

Comunicarea interpersonala este una dintre sursele de autocunoastere. O comunicare
eficientd poate asigura un climat securizat, facilitator al autodezvaluirii si intercunoasterii.

IMAGINEA DE SINE

Este modul in care o persoand isi percepe propriile caracteristici fizice, cognitive,
emotionale, sociale si spirituale. In limbaj curent, imaginea de sine este parerea pe care o avem
despre noi, despre ,,cine suntem noi” si ,,ce putem face noi”. Aceasta evaluare, fondata sau nu,
a calitatilor si defectelor noastre, este un stalp al stimei de sine.. Imaginea de sine pozitiva este
o fortd interioara care ne permite sd ne bucurdm de sansa noastrd in ciuda obstacolelor si
presupune a fi satisfacut de sine la un moment dat.
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Pe masura ce copilul Tnainteaza In varsta si se confrunta cu situatii din ce in ce mai
numeroase si mai diverse incepe sa-si dezvolte cunoasterea de sine. Acesta este un proces
complex, care dureaza intreaga viata si care duce mai intai la conturarea, iar apoi la structurarea
si imbogatirea imaginii de sine. Cu alte cuvinte, imaginea de sine este o reprezentare mentala a
propriei persoane, un ,tablou” in care sunt incluse cunostintele despre sine (abilitati,
comportamente, emotii, cunostinte, valori, etc.), si care ne ajutd sa ne regldm comportamentul
in societate.

Imaginea de sine nu reflecta Intotdeauna realitatea. O adolescenta cu o Infatisare fizica
atractiva se poate percepe ca fiind urata si grasa. Cu cat o persoand se percepe mai corect, isi
interpreteaza caracteristicile mai precis si isi dezvolta convingeri mai realiste despre sine, cu
atat si functionarea sa generala este mai bund. Imaginea de sine (Eul) nu este o structurad
omogeni. In cadrul sau se pot diferentia mai multe componente:

= eul actual, care se refera la ceea ce individul considera ca este intr-un anumit
moment al dezvoltarii sale;

= eul ideal, care reflecta ceea ce individul ar dori sa fie;

= eul viitor, care exprima ceea ce individul poate deveni in viitor.

STIMA DE SINE reprezinta dimensiunea evaluativa a imaginii de sine si se refera la
modul in care ne considerdam ca persoane in raport cu propriile asteptari si cu ceilalti (de
exemplu, mai buni sau mai putin buni).Valoarea unei fiinte umane nu decurge din
performantele realizate de aceasta intr-un anumit domeniu, ci din ansamblul tuturor
comportamentelor, actiunilor si potentialitatilor sale trecute, prezente si viitoare, pe toate
palierele vietii.

Copiii mici Incep sd isi evalueze imaginea de sine pornind de la parerile si reactiile
parintilor si educatorilor lor. Aprecierile sau criticile acestora sunt preluate si interiorizate de
catre copil, ducand la formarea unei stime de sine scazute sau ridicate. Stima de sine ridicata
reflecta recunoasterea valorii intrinseci a oricarei fiinte umane, autoaprecierea si increderea in
fortele proprii.

Satisfactia stimei de sine constd In sentimentul de a fi iubit si sentimentul de a fi
competent; de aceea, toatd viata, de-a lungul activitatii noastre, cel mai adesea cidutam sa
satisfacem cele doua mari nevoi in egald masurd indispensabile stimei noastre de sine: sa ne
simtim iubiti (apreciati, simpatizati, populari, doriti) si sd ne simtim competenti (performanti,
inzestrati, capabili).

Desi cerintele exagerate fatd de copil pot duce la o stimd de sine scazutd, nici lipsa
oricaror cerinte sau constrangeri nu este utild dezvoltdrii acestuia deoarece reduce implicarea
in sarcini. Se poate vorbi astfel despre un nivel optim al cerintelor impuse copilului. Astfel,
cerintele trebuie sa fie suficient de ridicate ca sa motiveze copilul, dar nu trebuie sa fie prea
ridicate pentru a nu genera stres si emotii negative inutile.

Abuzul emotional si fizic reprezinta obstacole majore in formarea stimei de sine.
Principiile preventiei abuzului emotional sunt: ascultarea activd a copilului, perceperea
copilului ca pe o persoana valoroasda si speciala, oferirea de sprijin in asumarea de
responsabilitati si decizii personale, evitarea etichetarilor, evitarea criticilor adresate persoanei,
dezvoltarea stimei de sine a elevului si a sentimentului de competentd, invatarea modalitatilor
de a face fata situatiilor de stres.
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APTITUDINILE

Aptitudinile reprezinta potentialul unei persoane de a obtine performante intr-un anumit
domeniu.

Spunem despre o persoana ca are aptitudini superioare intr-un domeniu daca identificam
un potential al acesteia de a obtine performante superioare in acel domeniu.

Tipuri de aptitudini:
a) Dupa nivelul de generalitate, aptitudinile pot fi:

v' aptitudini generale - sunt acele aptitudini care permit obtinerea de performante
superioare in mai multe domenii;

v’ aptitudini speciale - sunt aptitudinile care permit obtinerea de performante
superioare Intr-un numar mai restrans de domenii.

b) Dupa domeniul in care se manifesta, aptitudinile pot fi:

v/ cognitive - reprezinta capacitatile individului implicate in prelucrarea
informatiei: abilitatea generald de invatare, aptitudinea verbald, aptitudinea
numerica, aptitudinea spatiald, aptitudinea de percepere a formei, aptitudinea
decizionala;

sociale - se refera la capacitatea de a comunica, a stabili contacte sociale si de a
utiliza reguli sociale pentru mentinerea relatiilor;

profesionale;

academice;

artistice;

muzicale.

Aceste aptitudini sunt masurate de BTPAC (BATERIA DE TESTE PSIHOLOGICE
DE APTITUDINI COGNITIVE). BTPAC-ul este cel mai recent instrument de masurare a
aptitudinilor cognitive, cuprinde 23 de teste de ultima generatie pentru a masura 8 aptitudini
cognitive.

AN

AN NI NN

Dezvoltarea aptitudinilor ,prin urmare ,se poate realiza prin Invatare si exersare si
implica dezvoltarea:

a) volumului si organizarii cunostintelor;
b) bazei de strategii rezolutive;
C) metacognitiei.

SISTEMUL MOTIVATIONAL AL INDIVIDULUI

Motivatia se referd la acele stari si procese emotionale si cognitive care pot declansa,
orienta si sustine diferite comportamente si activitati.

Ceea ce motiveaza oamenii pentru realizarea comportamentelor sunt:

a) nevoia de a mentine echilibrul de functionare fizica si psihica (de exemplu,
fiziologice, de securitate si stima de sine);

b) nevoia de a se adapta la mediu (de exemplu, nevoia de exprimare si relationare, de
autocontrol si influenta asupra mediului);

C) nevoia de dezvoltare personald (de exemplu, nevoia de cunoastere, autonomie,
competenta, autorealizare).

Cei mai buni indicatori ai motivatiei sunt reactiile si conduitele pe care le declanseaza.
Acestea pot fi de apropiere fata de o anumita activitate sau de evitare a ei.
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Strategii de sustinere motivationala

Acest tip de strategii se aplica cu preponderenta copiilor care deja au o motivatie relativ
pozitiva pentru studiu si dezvoltare personald, dar care trec prin perioade de blocaj sau atenuare
motivationald, care au diverse dileme decizionale sau stari motivationale conflictuale. Adesea
este usor sa se declangeze o stare motivationald, dar foarte greu sa se mentind pentru o perioada
mai indelungata de timp.

Prin strategiile de sustinere motivationala se vizeaza:

v’ Asigurarea confortului fizic si psihic bazal - daca echilibrul fizic si psihic bazal nu
este asigurat, organismul va aloca foarte multe resurse energetice si cognitive spre
rezolvarea acestor deficite.

v Cresterea sentimentului eficacitatii personale si al stimei de sine - credintele despre
propria eficacitate in invatare - fie ea generald sau referitoare la domenii specifice de
activitate - sunt factori esentiali in declansarea si sustinerea motivatiei pentru studiu.

v" Formarea unor atribuiri realiste ale succesului si esecului (respectiv ale asteptarilor
de reusita).

AUTOEFICACITATEA

Omul incearca sa controleze evenimentele care 1i afecteaza viata. Aceasta tentativa de
control este vizibild In majoritatea activitatilor intreprinse, producand beneficii personale si
sociale. Incapacitatea de a controla evenimentele determina o stare de incertitudine care, 1n
multe cazuri, poate duce la stari de teama, ingrijorare, apatie si depresie.

Autoeficacitatea perceputd reprezintd convingerile oamenilor despre propriile abilitati
necesare pentru atingerea obiectivelor si Indeplinirea sarcinilor propuse.

Autoeficacitatea influenteaza:

= Paternul de gandire - Capacitatea individului de a-si stabili scopuri este influentata
de anticiparea scopurilor propuse si autoevaluarea capacitdtii lor proprii;

*  Procesele motivationale;

* Procesele afective;
evita sau nu situatiile si activitatile pe care le considera incontrolabile. Prin astfel de
selectii, el ajung sd cultive anumite abilitati, interese, retele sociale care ulterior pot
influenta cursul vietii lor.

Persoanele cu un sentiment puternic de auto-eficacitate:

— abordeaza sarcinile dificile ca fiind mai degraba provocari decit amenintari care ar
trebui evitate,

— se implicd mai mult in activitati;

— 1si stabilesc obiective mai complexe si mai provocatoare, perseverand pand la
finalizarea acestora;

— 1n cazul unui esec, ei sporesc efortul depus si isi recapata mai repede sentimentul de
autoeficacitatea;

— de obicei atribuie nereusitele unui efort insuficient, cunostintelor deficitare sau lipsei
unor abilitati care pot fi dobandite in timp;

— abordeaza situatiile amenintatoare cu sentimentul ca le pot (le vor putea) controla.
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PARENTINGUL SI ROLUL LUI

iN EDUCATIA COPILULUI

PROF. LENUTA MINDRECI
Liceul TEHNOLOGIC ,,DOMNUL TUDOR”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

The child is a being with qualities qualitatively different from those of the adult and has
a legitimate right to occupy a privileged position and to enjoy a specific "treatment"”. The child's
health, development and education must be at the heart of the family's concerns.

The family is the essential environment that can influence the development and destiny
of the child through material security, love and education.

Regardless of the way of organization, the family environment based on a system of
intense emotional interactions is able to react to the needs of the child, to participate and
promote the development of personality, self-image and the world

Copilul este o fiintd cu Tnsusiri calitativ diferite de cele ale adultului si are in mod legitim
dreptul de a ocupa o pozitie privilegiata si de a se bucura de un “tratament” specific. Sanatatea,
dezvoltarea si educatia copilului trebuie sa fie in centrul preocuparilor familiei.
copilului. In contextul schimbrilor sociale se constatd o diversificare a modelelor familiale:
frecventa crescanda a coabitérilor (concubinaje), cresterea numarului divorturilor, a familiilor
cu un singur parinte, optiunea unor femei de a avea un copil in afara casatoriei, noile forme
coexistand cu modelul “clasic” al familiei conjugale.

Intr-o lume in care toate institutiile si toate tipurile de raporturi sociale se schimba in
ritm accelerat, familia nu poate rdmane neschimbata si nu trebuie absolutizat un model sau altul
de organizare familiald. Toate aceste schimbari nu trebuie interpretate ca o criza a familiei, ci
mai repede ca adaptari ale conduitei individuale la schimbarile demografice, economice si
materiale care afecteaza societatile in ansamblul lor.

Dezvoltarea personalitatii copilului este rezultatul unui ansamblu de factori: familiali,
scolari, comunitari. Factorii familiali sunt ca proximitate §i importanta cei mai importanti in
dezvoltarea unei personalitdti armonioase, in securizarea fizica, afectiva si materiald a copilului.

Indiferent de modul de organizare, mediul familial intemeiat pe un sistem de interactiuni
afective intense este apt de a reactiona la trebuintele copilului, de a participa si favoriza
elaborarea personalitdfii, a imaginii sale de sine si despre lume.

Familia este cea mai in masura sd raspunda nevoilor copilului, afectiv cea mai adecvata
trebuintelor lui pentru cd numai aceste relatii afective si sentimente de dragoste il fac pe parinte
s inteleagd si sa intuiasca copilul si starea lui de copilarie. In familie isi poate satisface nevoile
sale primare, isi poate manifesta frustririle inevitabile, temperate de dragostea parintilor. in
familie copilul poate sa-si investeasca toate resursele emotionale si sa invete sa si le controleze
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pentru cd aici ar trebui sa fie in mod sigur un mediu mai ales afectiv — garantie pentru o
dezvoltare armonioasa.

Familia este mediul esential care poate influenta dezvoltarea si destinul copilului prin
securizare materiala, dragoste si educatie.

Abordarea didactica, a dezvoltarii copilului in relatie cu mediul familial si social se face
utilizand repere de varsta: copildria mica, copilaria mijlocie, pubertatea si adolescenta.

Pentru fiecare dintre aceste etape de varsta se vor analiza:

— reperele specifice de dezvoltare psihosomatica, de normalitate statistica;

— cele mai frecvente situatii de abatere de la norma;

— modelele educationale care si-au dovedit valabilitatea;

— solicitdrile si transformarile la care sunt supusi parintii/familia;

— rolul familiei ca actor social si mediator intre copil si alte institutii implicate in educarea
acestuia (scoala, grupul de apartenenta, biserica, mass-media).

Copiii n-au fost niciodata adulti. Dar, privindu-ne pe noi, doresc s-ajunga. Ne investesc
cu calitati si puteri i nu renunta la credinta lor niciodata in cazul parintilor care au reusit sa le
fie aproape si sa pastreze aura de eroi. Acest avantaj, de fi trecut pe acolo, se constituie intr-0
resursa accesibild oricui; atunci cand nu ai timp sau informatii la indemana poti apela cu
sinceritate si deschidere la copilul din tine. Pentru restul exista carti, teorii, metode, studii de
caz si specialisti.
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IMPLICATIILE DRAMATIZARII iN DEZVOLTAREA

EMOTIONALA LA PRESCOLARI

IuLiANA MURESAN
GRADINITA cU PROGRAM NORMAL JIBOU,

JUDETUL SALAJ

The research has come out of the idea that every teacher wants to bring his own
contribution to the emotional education of the children they teach. At the pre-school age,
through the dramatization activities from class, the children learn to establish and maintain the
relationships with others, to live healthy their emotions without hurting the others.

Dramatizarea este considerata de catre cercetatori o varianta a jocului de rol. Aceasta
deriva din metoda terapeutica psihodrama creatd de J.L. Moreno 1n 1921, prin care se urmareste
dezvoltarea capacitatilor empatice, verificarea corectitudinii si eficientei comportamentelor
formate la prescolari si inliturarea comportamentelor inadecvate (Invatamantul prescolar, 2007,
p-49). Despre psihodrama Moreno marturiseste: ,,Am cautat mereu sa arat ca abordarea mea
inseamnd mai mult decat o metoda psihoterapeuticd. Cred cu tarie cd spontaneitatea si
creativitatea ating radacinile profunde ale vitalitatii si ale dezvoltarii spirituale si ne afecteaza
implicarea in oricare sfera a vietii. Intotdeauna am provocat oamenii si ia parte la procesul
vindecarii, sa vind in contact cu problematica bolii.” (Mitrofan, 2000).

Aceastd metoda valorifica tehnicile artei dramatice (dialog, gest, mimica, pantomimica,
decor, etc.), prin care se urmdreste in special adancirea intelegerii unor aspecte studiate si
fixarea lor, pe un fond afectiv intens.

Totodata, dramatizarea este considerata in cadrul activitatilor din gradinita de copii ca o
activitate complementara, un optional si/sau ca o metoda sau mijloc de realizare a unei activitati.
Indiferent de tipul sdu, dramatizarea place copiilor prescolari. Strategia dramatizarii este de a
relationa, interpreta experienta prescolarului si de a descoperi situatii necunoscute.

Dramatizarea ca metoda didactica prezintd urmatoarele obiective:

e Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala si de receptare a mesajului oral.

e Exprimarea clard, coerentd, expresiva, respectarea pauzelor gramaticale, logice sau
psihologice din textele interpretate.

e Dezvoltarea capacitatii de exprimare a unor sentimente prin miscare scenica, mimica
si gestica.

e Formarea capacitatii de intelegere a opiniilor, trairilor, aspiratiile altora.

Atat jocul de rol, cat si dramatizarea se centreaza pe simularea unor functii, relatii,
activitati, fenomene etc., iar prin interpretarea lor, copiii devin actori ai vietii sociale pentru
care se pregatesc. Prin relationarea prescolarilor, dramatizarea 1i stimuleaza din punct de vedere
cognitiv, afectiv si motric-emotional, iar interactiunile dintre copiii creste autocontrolul eficient
al conduitelor, comportamentelor si achizitiilor.
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Continutul principal atat al jocului de rol cat si al dramatizérii reprezinta viata si
activitatea sociala a adultului, copilul fiind o fiinta sociala. In activitatea din gradinita, conduita
sociald se formeaza prin cantece, activitati si jocuri scurte de inviorare (Tudor Popescu, 2016).
Astfel ca in cadrul dramatizérii copilul reproduce fictiv o situatie reala (personaje, fenomene,
relatii), intr-un scenariu stabilit dinainte. Se poate observa 1n activitatile din gradinita faptul ca
prescolarii devin, actori” ai vietii sociale si au ocazia sd Invete lucruri noi, sa isi formeze
convingeri si sa infrunte situatii dificile. In continuare, vom detalia cele doua etape specifice
dramatizarii: pregatirea si desfasurarea dramatizarii.

In literatura de specialitate s-a dovedit ca dramatizarea este esentiala pentru dezvoltarea
personalitatii copilului. Pentru copiii de varsta prescolarad nu orice poveste, basm sau spectacol
de teatru de papusi pot fi dramatizate. Datoritd actiunilor complexe pe care le implica sau din
cauza lipsei de actiuni unele basme sau povesti sunt greu de inscenat.

Primele dramatizari organizate cu copiii necesita explicatii diferite de cele pe care le vor
primi atunci cand vor detine o anumitd experienta, iar natura explicatiilor diferd de la o grupa
de copii la alta si chiar de la un joc la altul, in functie de gradul pregatirii acestuia sau de
dificultatea fiecarui text in parte putem retine faptul ca, explicatia se poate utiliza mai din plin
si cu 0 mai mare eficienta la grupele de prescolari mari, In timp ce la celelalte grupe se utilizeaza
demonstratia facuta in timpul jocului.

Selectarea textelor pentru dramatizare necesitd o atentie deosebitd. I se recomanda
cadrului didactic sa tind cont de posibilitétile restrdnse de memorare, precum si de incapacitatea
lor de a se concentra prea mult timp intr-0 activitate.

Astfel la grupa mica se remarcd povestile de dimensiuni reduse, la care este prezenta
repetitia, placutd pentru prescolari spre exemplu, Ridichea uriasd”, Casuta din oald” sau,
Turtita”. Pentru grupa mijlocie textele vor avea un continut mai complex, reprezentate de
personaje cu comportamente stabile. Acestea devin portrete fatd de care copilul 1si manifesta
antipatia sau simpatia, din care isi aleg modele etice sau fatd de care 1si exprima respingerile:
,Capra cu trei iezi”, ,,Punguta cu doi bani”, ,,Gdinusa cea motatd”. La grupa mare, dramatizarile
se pot realiza dupa povesti care vizeaza conflicte puternice, care sa emotioneze: ,,Alba ca zapada
si cel sapte pitici”, ,,Fata babei si fata mosneagului”, ,,Cenusareasa”, ,,Praslea cel voinic si
merele de aur”. Analizand dramatizarea ca variantd a comunicarii educationale, putem afirma
cd aceasta insumeaza elemente ale comunicarii verbale orale, elemente de comunicare
nonverbald si de paralimbaj (Dancau, 2015).

In cadrul activititilor specifice domeniului experiential limba si comunicare, am
prezentat citeva elemente fundamentale in insusirea temeinica a textului povestii de catre copii
si in vederea transpunerii lui in joc. Totodata, la grupa mare se urmareste observarea atentd a
decorului improvizat si cunoasterea modalitatilor utilizarii lui in joc; reamintirea episoadelor
principale ale textului care se insceneazd si precizarea momentelor cand intervine fiecare
personaj; cunoasterea catorva reguli care trebuie sa fie respectate Tn timpul dramatizarii.

Bondrea, Prisecaru (2010) sustin faptul ca evaluarea jocului de rol are la bazd
urmatoarele aspecte:

sentimentele pe care le au copiii in legaturd cu rolurile interpretate;
daca interpretarea a fost conforma cu realitatea;

ce ar fi putut fi diferit in interpretare;

ce alt final ar fi fost posibil;

ce au invatat din aceasta experienta.
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Dramatizarile formeaza si exerseaza deprinderi de comunicare in cadrul grupului,
deprinderi de relationare precum si deprinderi de comportare civilizata.

Competentele emotionale ale prescolarului sunt modelate si formate in contextul
educational in care se dezvoltd copilul si prin folosirea organizata a jocului de rol si a
dramatizarilor in desfasurarea activitatilor instructiv-educative.
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INFLUENTA PARINTILOR iN DEZVOLTAREA

PSIHOLOGICA A COPILULUI

INV. CRISTINA-FLORINA NAGY-KASZA
Liceul TEHNoLOGIC ,,LIviuU REBREANU”,

HIDA, JUDETUL SALAJ

Parents have a key role in the evolution and psychological development of the child.
The parent-child relationship is built from the first days of life and requires a lot of patience,
affection and love. The parent exerts a decisive influence in establishing the child's personality,
contributing to the formation of self-esteem, self-esteem and a more positive moral attitude
towards self, an attitude manifested in the orientation towards higher capitalization of personal
and social qualities.

Motto: ,, Exista doar doua mosteniri de durata pe care speram sa le oferim copiilor
nostri. Una dintre acestea este radacinile, iar cealalta, aripile.”

- Goethe -

Despre relatia parinte-copil s-a scris mult si s-au realizat
multe cercetdri. Meseria de parinte este cea mai veche si cea mai
grea meserie din lume, deoarece implica multa responsabilitate,
corectitudine, preocupare, fara a avea garantia rezultatului final.

Parintii au rolul primordial in evolutia si dezvoltarea
psihologicd a copilului. In primii ani de viati copilul este
dependent de membrii familiei, acest lucru reprezentand o etapa
importantd in ciclul sau de viata. Principalele motivatii si
deprinderi ale viitorului adult sunt dobandite in sanul familie.
Parintii ofera primul model de invatare, relatia parinte — copil se
construieste Inca din primele zile de viata si cere multa rabdare,
afectiune si dragoste.

Comportamentul copilului este modelat de lucrurile pe
care parintii le spun, de blandetea din privirea lor, de tonalitatea vocii, de modul in care trdiesc
si de felul in care se realizeaza interactiunea intre adult si copil.

Copilul de azi va deveni adultul de maine. Climatul familial are un efect direct asupra
viitorului adult. Legéturile pe care acestia le formeaza cu parintii si primele lor experiente de
invatare influenteazd dezvoltarea lor ulterioara.

De la imaturitate si pana la maturitate familia ocupd un loc bine definit in evolutia
copilului. Un copil se simte in largul sdu iIn momentul in care este el insusi. Influenta parintilor
asupra dezvoltarii psihologice a copilului se bazeaza pe afectivitate si este foarte puternica.
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Parintele trebuie sd gaseasca un echilibru in distribuirea afectivitatii asupra celor mici. Absenta
sau lipsa afectivitatii, indiferenta parintilor, poate duce la anxietate, nefericire, tristete, copilul
simtindu-se abandonat. Cand dragostea parintelui este in exces, ea devine nociva, iar copilul
devine alintat, fara un simt al raspunderii si mult prea increzator.

Parintii sunt cei care pregatesc copilul pentru viata, sarcina lor fiind aceea de a aigura
dezvoltarea fizicd si morald a copilului. In cadrul familiei se formeazi primele principii si
cunostinte asupra vietii cotidiene. Educatia copilului este data de influenta ereditara. Un copil
crescut intr-un mediu de teroare, in lipsuri nu poate ajunge o persoana plind de curaj si
incredere, cum un copil caruia i se indeplinesc toate dorintele, nu se poate integra intr-un mediu
social dependent de normele sociale elementare.

,Cum sd devin un pdrinte mai bun?” este Intrebarea care preocupd orice parinte.
Conform Asociatiei Americane de Psihologie, cele 3 scopuri principale ale parintilor sunt:

- s asigure copiilor siguranta si sanatate;
- sa pregateasca copiii pentru o viatd productiva ca adulti;
- sa le transmita valori culturale.

Fiecare parinte adopta un stil propriu de crestere a copilului. Unii adoptd un stil
indulgent, iar altii sunt mai stricti, considerand ca un copil nu este capabil sa ia cele mai bune
decizii. Dezvoltarea si comportamentul copilului este influentatd de modul in care un périnte
isi exprima afectiunea fatd de propriul copil si de felul in care rdspunde atunci cand face o
greseala.

Concept al secolului 21, parentingul reprezinta resursa principald de autocunoastere si
dezvoltare. Parentingul este despre cresterea constienta a copiilor in contextul dezvoltarii lor
psihologice sandtoase, adica despre faptul ca intotdeauna comportamentele noastre au
consecinte asupra devenirii lor.

In urma studiilor aplicate unui numir semnificativ de familii, in ceea ce priveste
consecintele educatiei copilului in viata ulterioara de adult, specialistii in psihologia dezvoltarii
copilului au identificat patru stiluri de parenting: autoritar, democratic, neimplicat, permisiv.

Parentingul autoritar (exigent si neresponsiv) ,.faci ce iti spun eu” implicad din partea
parintilor asteptari mari in ceea ce priveste performantele copilului. Copilului i se traseaza
sarcini pe care trebuie sd le duca la bun sfarsit, fara a tine cont de nevoile si asteptarile acestuia.
Pornind de la premisa ca cel mic trebuie sa fie vazut si nu auzit, parintele 151 exprima asteptarile
in mod direct, intr-un mod autoritar.

Regulile trebuie urmate fard exceptie si fara incurajari. Copilul nu este lasat sa hotarasca
realizare a acestuia, fapt care poate influenta in mod negativ viata personald si sociala a
viitorului adult.. Stima de sine scazuta, dificultatea de a interactiona cu ceilalti, comportamentul
temator si timid, anxietatea si depresia aparuta chiar de la varste fragede, sunt cateva din
consecintele stilului parental autoritar.

Parentingul permisiv (neexigent dar responsiv) ,,poti sa faci ce doresti”. Parintele
permisiv, ,,prietenul copilului” este parintele indulgent cu orice dorinta a celui mic. Disciplina
si regulile nu exista, scopul parintelui este acela de a mentine, in permanenta, fericit copilul.
Crescut fara reguli are putine sanse de a dezvolta autodisciplina, devenind un inadaptat al
societdtii. De-a lungul vietii va urmari sa isi satisfaca doar propriile dorinte fara sa tind seama
de doleantele celorlalti. Va deveni un adult egoist, iresponsabil, cu dificultati de auto-control.
Stilul permisiv poate duce chiar la un comportament antisocial, la revolta si tulburari sociale.

Parentingul neimplicat (neexigent si neresponsiv) ,,faci ce vrei eu am treaba”. Parintii
sunt neglijenti si nu se implicd aproape deloc in educatia si cresterea propriilor copii. Acestia
ofera copiilor afectiune putind, au o comunicare deficitara, cerintele si asteptarile fata de copil
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fiind inexistente. Timpul petrecut in compania copilului este foarte redus, iar preocuparea
pentru dezvoltarea emotionala si profesionald este minima. Copilul va dezvolta o stima de sine
si incredere in propriile forte redusa, dezvoltand cu usurintd probleme mentale care pot duce
pana la tristete si depresie. Copilul va manifesta lipsa de respect, agresivitate si violenta, cu
pronostic ridicat in dezvoltarea delicventei si a devierilor de comportament.

Parentingul democratic (exigent si responsiv) ,.,te gandesti bine la ceea ce vrei sa faci si
iti asumi consecintele”, este considerat ca fiind cel mai potrivit stil de parenting deoarece
impune reguli juste care trebuie respectate, alegerea acestora este bazata pe fapte concrete, iar
posibilele greseli sunt corectate prin discutii si consens. Modul in care cei mici isi indeplinesc
sarcinile, depinde de ei fard a li se impune reguli de catre parinti. Copilul este incurajat prin
cuvinte pozitive si invatat sa faca diferenta intre corect sau gresit. Adult fiind, va fi capabil sa
ia singur decizii, va fi increzdtor in fortele proprii , gestionarea situatiilor dificile se va realiza
cu usurinta.

Concluzionand putem afirma ca mediul familial este foarte important in dezvoltarea
psihologica a copilului. Parintii exercitd o influentd hotaratoare in constituirea personalitatii
copilului, contribuind la formarea stimei de sine, a autoaprecierii si a atitudinii morale fata de
sine mai pozitivd, atitudine manifestatd in orientarea spre valorificarea mai inalta a calitatilor
personale si sociale.
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LIMBA SI LITERATURA ROMANA PRIN JOCURI
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PROF. SIMONA NEACSU
SCcoALA GIMNAZIALA ,,CONSTANTIN NEGREANU”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Summary

Games are geuristic strategies, in which students show their cleverness inventivity, and
initiative.

Through their emotional load, games ensure the training of the entire psychological
activities in the context of the new approaches of the teaching — learning - feed-back precess.

Learni through games has becomea more and more tangible teaching ideal.

So, learning through games is an efficient method which may combine school with life.
It is the activity which alliws the child to express himself or herself according with his or her
inner nature, in order to go to the next level of serious work.

As the student acquires feelings and interests during games, he or she is structuring
operations and actions without feeling the effort. Learning through games is accomplished in
an economical and effective way. This is the reason why games are considered in the
pedagogical theory as a way of assimilating the reality to this own activity (Jean Piaget),
providing the student wide posibilities of Intelectual activity!

Jocurile sunt strategii euristice prin care elevii isi manifesta istetimea, inventivitatea,
initiativa. Prin Incarcétura sa afectiva, jocul asigura o antrenare a intregii activitati psihice, in
contextul abordarilor novatoare ale procesului de predare - invatare — evaluare, invatarea prin
joc devenind un ideal tot mai tangibil.

Limba romana nu este o stare de suflet, o conexiune intre mental si sentimental, o arta
atat a celui ce initiaza, cat si a celui ce o percepe si o integreaza dinamic fiintei sale.

B. S. Bloom sustine ca factorii de personalitate si motivationali sunt cel putin tot atdt
de importanti in determinarea performantei ca cei aptitudinali. Prin urmare, procedeele folosite
in lectiile de limba si literatura romanad conduc la dezvoltarea creativititii dacd se adreseaza
trebuintelor, intereselor si aptitudinilor elevilor. Pentru a se angaja in actul creativ, copilul are
nevoie de energie motivationala suficienta pentru a initia si sustine actul creator.

Jocul este o dimensiune a umanului ce se doreste a deveni o constantd in procesul
instructiv-educativ si, de aceea, activitatile didactice ludice trebuie sa vizeze dezvoltarea
creativitatii si a gandirii logice, fara ca elevul sa aiba impresia de efort intelectual. Fiecare joc
didactic cuprinde: continutul, sarcina didactica, regulile jocului, actiunea de joc. In majoritatea
lor, jocurile didactice au in vedere intrecerea intre grupe de elevi sau chiar intre elevii intregului
colectiv, facandu-se apel nu doar la cunoasterea lor, dar si la spiritul de echipa, disciplina,
ordine, coeziune pentru obtinerea victoriei. Intrecerea prilejuieste copiilor emotii, bucurii,
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satisfactii. Copiii obosesc repede si de aceea este necesard introducerea jocurilor Tncat
perioadele care solicitad atentia sd alterneze cu activitatea de Invatare. Jocul didactic urmareste
un scop bine determinat, presupune o situatie de joc, anumite conditii, reguli. Ele au menirea
de a plasa copilul in lumea cunostintelor, de a-1 inarma cu deprinderi pentru a putea opera cu
cuvantul. Prin intermediul jocului copilul este obisnuit sd gandeascd independent, sd aplice
cunostintele acumulate preventiv in diferite situatii. Ele vin sd altoiasca elevului calitati
intelectuale, morale, estetice.

[atd cateva jocuri didactice utilizate in cadrul lectiilor de limba si literatura romana:
»Ce-ar fi fost daca?”

Se imparte clasa in doud grupe dupa ce, in prealabil, sunt alesi patru elevi care sa
formeze un juriu. Fiecare grupa formuleaza 10 intrebari legate de lectiile de literatura studiate.
Acestea vor fi scrise pe 10 biletele. Grupele isi deleaga un reprezentant care va trage, alternativ,
cele 10 biletele. Dupa fiecare extragere, grupa adversa trebuie sa raspunda la intrebare. Castiga
grupa care da cele mai interesante raspunsuri, fapt hotarat de juriu.

Exemple de intrebari puse de elevi:

Ce-ar fi fost daca lupul din naratiunea ,,Caprioara”, de Emil Garleanu, nu ar fi atacat-o
pe mama iedului?

Ce-ar fi fost daca Praslea ce voinic din basmul popular ,,Préaslea cel voinic si merele de
aur” s-ar fi intalnit cu Aleodor, protagonistul basmului ,,Aleodor-imparat?”

Ce-ar fi fost daca Goe, protagonistul schitei ,,D-1 Goe.” de I. L. Caragiale, era inteligent
si educat?

Ce-ar fi fost dacd Samurache, personajul fabulei ,,Cainele si catelul” de Grigore
Alexandrescu, ar fi castigat la Loto?

,De-a cuvintele.”

Se formeaza 4 grupe de elevi. Fiecare grupa scrie pe cate un biletel: un substantiv, un
verb, un adjectiv, o prepozitie, un adverb.

Se face schimb de biletele. Grupa trebuie sa construiascd, rapid, o propozitie care sa
contind cuvintele propuse de cealalta grupa. Castiga cei care termind primii.

»Ce stii despre mine?”

Regula jocului interzice folosirea numelor proprii. Cel care adreseaza intrebarea solicita
un raspuns in care sa i se arate o insusire, folosind pronumele personal (Ex. ,,Eu stiu ca tu esti
un baiat istet”). Cel care a raspuns corect va adresa si el intrebarea si jocul continua.

wJocul diminutivelor”

Cuvantului i1 pun o coada

Un adaos mititel

Si pe data, tot cuvantul

Se preface-n... cuvintel.

Exemplu: oglinda — oglinjoard; cantec — cantecel; casa — cdsuta.

»Atelier literar”

Elevii vin pregatiti cu acuarele, creioane colorate, hartie sau carton colorat, foarfece si
o foaie mare dintr-un bloc de desen. Profesorul le citeste patru texte lirice sau epice, in care sa
fie descrise colturi din naturd sau sa fie realizate portrete ale unor personaje. Fiecare elev isi
alege un tablou sau un portret si, pornind de la acesta, va desena, creiona, lipi sau decupa
respectiva realitate, asa cum si-o proiecteazd mintal. Cel care reuseste sd realizeze cea mai
plastica transpunere literatura - desen, va castiga.
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Asadar, jocul didactic este o metoda eficientd privind formarea interesului cognitiv al
elevilor. Acesta reprezintd puntea ce poate uni scoala cu viata, este activitatea ce-i permite
copilului s@ se manifeste conform naturii sale, s treaca pe nesimtite la munca serioasd. Datorita
faptului ca elevul acumuleaza sentimente si interese, isi structureaza operatiile si actiunile fara
a resimti efortul, invatarea prin intermediul jocului se realizeaza economicos si eficient. De
aceea jocul este considerat azi, in teoria pedagogica, ca modalitate de asimilare a realului la

Utilizarea acestei metode satisface cerintele unui invatamant formativ, deoarece ,,Jocul
este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si In consecintd poate sa
actioneze. A ne intreba de ce se joaca copilul inseamnd a ne intreba de ce este copil, nu ne
putem imagina copilarie fara rasetele si jocurile sale.” (Eduard Claparede).
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PROIECTUL —- METODA ATRACTIVA DE

PREDARE/INVATARE/EVALUARE DIDACTICA

PROF. INFORMATICA DANIELA NICOLAE
Liceur TEHNoOLOGIC ,DoMNUL TUDOR”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Students in a project method environment should be allowed to explore and experience
their environment through their senses and, in a sense, direct their own learning by their
individual interests. Very little is taught from textbooks and the emphasis is on experiential
learning, rather than rote and memorization. A project method classroom focuses on
democracy and collaboration to solve "purposeful” problems.

Educatia prin metoda proiectului este orientata de intrebari cheie ale curriculumului care
fac legatura intre standardele de performantd (obiective de referinta si competente specifice),
capacitatile cognitive de nivel superior ale elevilor si contexte din viata reald. Unitatile de
invatare care utilizeazd metoda proiectului includ strategii de instruire variate, menite sa i
implice pe elevi indiferent de stilul lor de invatare. Invitarea bazati pe proiecte este un model
de instruire centrat pe elev. Acest tip de invatare dezvoltd cunostinte si capacitati in domeniul
informaticii prin sarcini de lucru extensive, care promoveaza investigatia si demonstratiile
autentice ale invatarii prin rezultate si performante

Disciplinele informatice, prin esenta lor, conduc spre dezvoltarea de proiecte, ca o
finalitate a procesului de predare-invatare. Tehnologia este utilizatad tot pentru a sprijini
invatarea si documentarea in realizarea produsului finit. Pe intreg parcursul desfasurarii
proiectului, sunt incluse diferite metode de evaluare pentru a asigura calitatea activitatilor de
invatare.

Proiectul are obiective operationale clare, care sunt in conformitate cu standardele de
performanta (obiectivele de referintd si competentele specifice) si se concentreaza pe ceea ce
trebuie sa stie elevii ca rezultat al activitatilor de invatare. Concentrandu-se pe obiective,
profesorul defineste in planul de evaluare modalitatile corespunzdtoare prin care elevii
demonstreaza ceea ce au invatat si organizeaza activitatile de invatare si procesul de instruire.
Activitatile proiectului au drept rezultat produsele elevilor si performante legate de sarcini
realizate de acestia, precum prezentdrile convingdtoare, care demonstreaza cd au Inteles
obiectivele operationale si standardele de performanta.

Proiectele au relevantd pentru viata elevilor si pot implica reprezentanti ai comunitatii
sau experti din exterior, care asigurd un context pentru invatare.

Activitatile proiectului sprijind dezvoltarea atat a capacitatilor cognitive, cat si a celor
metacognitive, precum colaborarea, auto-monitorizarea, analiza datelor sau evaluarea
informatiilor. Pe parcursul proiectului, intrebarile cheie ale curriculumului 1i provoaca pe elevi
sd gandeasca si sa faca legatura cu concepte care conteaza in lumea reala.
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Organizarea activitatilor de realizare a proiectelor presupune din partea profesorului
urmadtoarele activitati:

o

stabilirea titlului: profesorul poate sa decida tema proiectului sau poate sa permita
elevilor sa o faca;

stabilirea grupelor de lucru: se va face de catre profesor dupa consultarea prealabila
a elevilor;

° stabilirea timpului de lucru: profesorul trebuie sa proiecteze atat timpul alocat
elevilor pentru realizarea proiectului cat si timpul pentru prezentarea si evaluarea
proiectelor;

Stabilirea obiectivelor si a competentelor vizate,

ghidarea activitatii: presupune indrumarea elevilor cu privire la rolul si sarcinile de
lucru ale fiecaruia, indicatii la partile pe care elevii nu stiu sa le dezvolte, indicarea
de bibliografie suplimentara,

evaluare/autoevaluarea: profesorul decide criteriile dupa care vor fi evaluati elevii.

Avantajele invatarii prin metoda proiectului sunt:

incurajarea spiritului investigativ §i a gandirii de nivel superior;

participare mai buna, sporirea increderii in sine si ameliorarea atitudinii cu privire
la tnvatare;

achizitiile in domeniile cunoasterii sunt egale sau mai bune decat cele generate de
alte metode, iar elevii implicati in proiecte isi asuma o responsabilitate mai mare in
ceea ce priveste propriul studiu decat pe parcursul activitatilor didactice traditionale;
Oportunitati de formare a unor competente complexe, cum ar fi capacitati de gandire
de nivel superior, rezolvare de probleme, abilitati de colaborare si competente de
comunicare;

accesul la o gama mai larga de oportunitati de invatare in clasa, constituind o
strategie de implicare a elevilor care provin din diverse medii culturale.

Invitarea prin metoda proiectului este un model de instruire care implici elevii in
investigarea unor probleme captivante. Proiectele care oferd mai multe oportunitati de invatare
pot fi semnificativ diferite in ceea ce priveste aria tematica sau scopul si pot fi aplicate la clase
diferite si la mai multe niveluri de studiu. Proiectele angajeaza elevii in roluri active, cum ar fi:
luarea deciziei, investigare, documentare.

Proiectele raspund obiectivelor operationale specifice, semnificative. Proiectele nu
reprezintd abateri de la programa scolara, activitafi suplimentare sau activitati cu o tema
comund. Curriculumul prin proiecte este orientat de intrebari importante care leagd obiectivele
operationale si gandirea de nivel superior a elevilor cu viata de fiecare zi. Elevii 151 asuma
deseori roluri din viata reald si trebuie sa indeplineasca sarcini pline de semnificatie.

In timp ce lucreazi la proiecte, elevii isi dezvoltdi competente pentru lumea reala,
corespunzatoare secolului XXI - multe din acestea fiind solicitate de angajatorii din zilele
noastre - cum ar fi capacitatea de a: colabora; lua decizii; avea initiativa; rezolva probleme
complexe; comunica eficient.

Din categoriile de proiecte care pot fi dezvoltate la disciplinele informatice amintim:

v' complemente de informatica (teme studiate la clasd care pot fi aprofundate sau
extinse);

v'aplicatii din viata cotidiana (baze de date);
v probleme interdisciplinare;
v jocuri,
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v softuri educationale,
v' web design;
La disciplina Informatica, metoda proiectului poate fi utilizata la toate clasele, indiferent
de profil.

O platforma usor de utilizat pentru dezvoltarea de proiecte on-line cu elevii este Google
Classroom. Este un spatiu virtual destinat si realizarii de proiecte on-line cu elevii, pe care eu,
il folosesc cu precadere la clasele cu profil matematica informatica. Avantajele pentru elevi au
fost evidente. Acestia s-au simtit bine iar motivatia si interesul pentru Invatare au crescut prin
participarea la activitatile interactive. In cadrul proiectelor, ei au avut un grad mai mare de
autonomie, si-au asumat singuri responsabilitatea pentru actiunile lor, au invatat sa-si prezinte
ideile si parerile. Fiind vorba de elevi aflati la prima participare intr-un proiect on-line, impactul
asupra formarii lor a fost foarte semnificativ. Din punct de vedere calitativ, ei si-au Tmbunatatit
competentele TIC, de lucru in echipd, de comunicare in general si in limba engleza in special,
dar si competentele sociale. Elevii au folosit in practica multe cunostinte teoretice dobandite la
orele de curs, carora le-au descoperit relevanta in viata de zi cu zi.

In fiecare clasi de la specializarea matematica- informatica, cu care lucrez, creez la
inceputul clasei a IX-a conturi pe platforma de proiecte si ii rog pe elevi sa se grupeze in echipe
de proiect de cate 3-4 elevi. Fiecare echipa astfel formata, are un spatiu comun in care isi va
dezvolta aplicatiile pana la sfarsitul liceului, dar si un spatiu virtual propriu in care fiecare dintre
ei se poate manifesta. De regula, la sfarsitul unei unitati de invatare cu o intindere mai mare,
le propun elevilor mei cate o tema de proiect. Lansez de reguld doua tipuri de proiecte:

- proiecte in care accentul este pus pe continutul stiintific. In acest caz eu le propun
fiecarei echipe o lista de aplicatii pe care ei trebuie sa o rezolve, iar decizia privind
partea grafica, de prezentare le apartine;

- proiecte in care accentul este pus pe partea de interfata grafica, prin care vreau sa le
dezvolt elevilor mei creativitatea, originalitatea si simtul estetic.

De asemenea, periodic, cu diverse ocazii le propun sesiuni de sustinere de pagini web
proprii dezvoltate de ei utilizand platforme free de dezvoltare site-uri web (wix.com, webs.com,
wordpress.com, etc). Astfel 11 incurajez sa invete prin descoperire, in ritm propriu, sd se
cunoasca si sa se autoinstruiasca.,

Cu ajutorul tehnologiei, elevii au un control mai mare asupra produselor finale, precum
si posibilitatea de a personaliza aceste produse. Elevii pot depasi limitele salii de clasa
colaborand cu alti elevi aflati la distanta prin intermediul email-ului sau al propriilor site-uri
sau prezentandu-si rezultatele Tnvatarii cu ajutorul instrumentelor multimedia.
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ARTA TEATRALA SI EDUCATIA COPIILOR iN CICLUL

PRIMAR

PROF. INV. PRIMAR LEVENTE OPRA
LicEut TEHNOLOGIC ,,GABOR ARON”,

VLAHITA, JUDETUL HARGHITA

Elaborating the theme “Playful and dramatic techniques in education” I conceived the
work “Theatrical art and the education of children in the primary cycle” starting from the
educational role of the theater.

Theatrical art offers both children and teachers the opportunity to use materials and
tools available to anyone to make objects with which they can create the illusion of life and
improvise real plays, with various characters and scenery.

Through such activities, the child emphasizes his stage presence, diction, facial
expressions, self-confidence, the pleasure of reciting texts in front of the audience. Educational
work thus becomes much more instructive and increases the volume of children's knowledge.

,, Copilul trebuie, bineinteles, sa poata citi, scrie §i socoti, dar in afara de aceasta sunt
foarte importante uneltele, sportul, teatrul, tonul, culoarea si libertatea.”

- Alexander Sutherland -

Elaborand tema ,,Tehnici ludice si dramatice in educatie” am conceput lucrarea ,,Arta
teatrala si educatia copiilor in ciclul primar” pornind de la rolul educativ al teatrului. Arta
teatrald prin joc le ofera atat copiilor, cat si profesorilor posibilitatea de a folosi materiale si
instrumente la Tndemana oricui pentru a confectiona obiecte cu ajutorul carora vor putea crea
iluzia vietii §i improviza adevarate piese, cu personaje si decoruri variate. Prin intermediul unor
astfel de activitati, copilul 1si pune in valoare prezenta scenica, dictia, mimica, siguranta de sine,
placerea de a recita texte in fata publicului. Munca educativa devine, astfel, mult mai instructiva
si sporeste volumul de cunostinte al copiilor.

Arta, in general, si 1n teatru, in special, contribuie la educarea gandirii reproductive si
creative, inteligentei, imaginatiei, inventivitatii si spontaneitatii. Initierea copiilor in procesul
de creatie teatrala le oferd posibilitatea de a-si manifesta creativitatea, personalitatea,
preferintele, exprimarea liberd, pregatindu-i sa-si formeze obisnuinta de a lua atitudine fata de
ceea ce se intampld in jurul lor.

Prin Teatru, elevii isi exerseaza lectura, memoria, capacitatea de comunicare orala, de
adaptare la atmosfera specificd a unor astfel de situatii. Copilul implicat intr-0 astfel de
activitate va reusi mai usor sd-si Invingd inhibitiile, emotiile, sd se manifeste spontan si
dezinvolt, sa se integreze Intr-un grup. Activitatea artistica a copiilor are un rol important in
imbogatirea culturii lor, in educatia lor afectiv — estetica si, nu in ultimul rand, un rol distractiv

ISSN 2810 — 224X Pagina 145
ISSN-L 2343 — 791X




EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 S— IUNIE 2020

MEMEDINTI

- recreativ. Copiii sunt talentati, toti pot sa se exprime artistic intr-un gen sau altul spre
delectarea lor si a celor din jur. Procesul de transpunere scenica a unui rol ofera multiple
roluri, ci si ajutd la confectionarea decorurilor, mastilor, a costumelor si a altor materiale de
recuzitd. Astfel de activitati stimuleaza atat talentele artistice ale copiilor, cat si creativitatea
lor.

Arta teatrala se invata prin joc, nu prin constrangere, de aceea atasez cdteva exemple
de jocuri simple pentru cei care vor ca educatia teatrald sa devina o placere:

Directioneaza balonul

Participantii sunt impartiti in perechi, dupa ce se obisnuiesc cu jocul, pot forma grupuri
din mai multe persoane. Coordonatorul ofera fiecarui grup un balon, pe care trebuie sa il ghideze
fara sd-si foloseasca corpul. Pentru un grad de dificultate mai ridicat, balonul poate fi inlocuit
de o pana sau fulg si coordonatorul poate delimita un traseu pe care se ghideaza balonul sau
pana

7Tine mingea sus

Participantii formeaza un cerc si paseaza o minge (dimensiune medie, usoard) de la unul
la altul. Mingea circuld de la unul la altul, fara sa fie oprita sau tinuta de cineva. In acelasi timp,
de fiecare data cand mingea este lovita, intregul grup numara cu voce tare in ordine crescatoare,
pornind de la 1, numarul loviturilor. Daca mingea atinge solul, se reincepe numaratoarea de la
1. Mingea poate fi lovita cu orice parte a corpului, important este ca ea sa rdmand in aer.
Participantii pot iesi din cerc ca sd loveasca mingea, apoi revin pe cerc. Participantii invatd sa
15 coopereze, sa cedeze atunci cand este cazul si sd intervind pentru ca mingea sa rdmana In
aer.

Sa vad mai bine

Cate scaune sunt in sala? Participantii observa toate lucrurile din spatiul in care se
lucreaza, de exemplu: numarul de banci, lampi, scaune, tablouri, flori, numarul bucatilor de
parchet, numarul bucdtilor din care este asamblata jaluzeaua etc. Apoi, sunt intrebati despre

cele observate, de exemplu: ,,Cate becuri sunt in clasa?”. La finalul jocului, fiecare participant
stie precis care este numarul obiectelor care il inconjoara.

Colegul meu

Participantii formeaza un cerc. Li se ofera 10 minute sa-si observe in detaliu colegii
(culoarea ochilor, lungimea parului, tipul de cercei, numarul dungilor de pe tricou, culoarea
pantalonilor, tipul de incéltdminte). Apoi, se intorc cu spatele la cerc si inchid ochii.
Coordonatorul alege un participant care merge in mijlocul cercului, iar restul rdspunde
intrebarilor legate de coleg. De exemplu: Cine poate sd descrie cum arata cerceii Mariei (cea
care se afla in centrul cercului)? Ce este scris pe tricoul Mariei?

Oglinda

Etapa 1. Participantii sunt impartiti in perechi, unul cu fata la celalalt. Coordonatorul le
explica ca Intre ei existd o oglinda imaginara; prin urmare, miscarile lor trebuie sa fie simultane
si identice. Jocul este initiat de unul dintre cei doi, iar apoi rolurile sunt inversate. Miscarile lor
trebuie sa fie ample si lente.

Etapa 2. Dupa ce participantii reusesc sa reproduca cu usurintd si exactitate miscarile
propuse de colegii lor, initierea miscarii poate fi preluata de oricare dintre cei doi parteneri fara
interventia coordonatorului.
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Etapa 3. Perechile incep sa se deplaseze in spatiul de lucru pastrand oglinda imaginara
dintre ei. Jocul poate continua, schimband partenerii de lucru.

Etapa 4. Participanti sunt organizati in grupuri de cate patru. Doi dintre ei se joaca de-
a oglinda, iar ceilalti doi le observa miscarea, incercand sa isi dea seama actiunea propusa de
primii (de exemplu: spalatul pe dinti, gatitul clatitelor, scuturatul covorului etc.). In momentul
deslusirii actiunii propuse, acestia preiau miscarea exacta a colegilor. Jocul se poate dezvolta
pe mai multe directii in functie de imaginatia coordonatorului, a participantilor si de nevoile
grupului cu care se lucreaza.

Diferente

Participantii sunt asezati in doua siruri, fata In fata. Fiecare trebuie sa il observe pe cel
din fata Iui. Ambele siruri se intorc apoi cu spatele si fiecare participant modifica doud elemente
in ceea ce priveste aspectul lor fizic; de exemplu: despletirea parului, scoaterea unui cercel,
dezlegarea siretului, suflecarea manecii etc. Apoi, revin in pozitia initiald si fiecare participant
trebuie sda descopere care sunt cele doud schimbari facute de partenerul din fata lui.
Coordonatorul ii intreaba pe rand si asteapta validarea din partea fiecarui participant.

Ce am in ghiozdan?

Etapa 1. Participantii inchid ochii si pipdie cu atentie fiecare element pe care ei il au n
ghiozdan, analizand cu atentie detaliile, de exemplu: temperaturd, aderenta, greutate, forma etc.

Etapa 2. Participantii se asaza in cerc, cu ochii Inchisi. Coordonatorul alege un obiect
pe care il paseaza de la un participant la altul. La sfarsit, coordonatorul i intreaba ce obiect au
pipait.

Fabrica de obiecte

Participantii formeaza un cerc si se plaseaza un obiect (pornind de la un obiect simplu
si ajungand la unul mai complicat, de exemplu: minge, pix, ghiozdan, papusa etc.) in centru. Pe
rand, fiecare participant actioneaza cu obiectul, transformandu-i utilitatea. Cei de pe margine il
observa si trebuie sa isi dea seama in ce s-a transformat obiectul initial. De exemplu: daca se
muscd din minge, aceasta devine mar; daca pixul se pune la subrat, devine termometru etc.

Reclama

Coordonatorul pregateste niste teme scrise pe bucdti de hartie, pe care participantii le
extrag. Pe baza temei date, fiecare creeaza o poveste de tip reclamad, fara sa foloseasca ,,s1”,
spalati cu aceasta pastd de dinti dimineata, la pranz, seara chiar, veti visa numai lucruri frumoase
seara de seara. Incercati pentru a va convinge!”. Se recomanda sa existe teme pentru fiecare
participant pentru a nu se repeta.

Poveste pe cerc

Participantii formeaza un cerc. Coordonatorul propune o frazd de inceput, apoi pot
propune si copii. De exemplu: Bunica mi-a impletit intr-0 zi un fular foarte lung... De aici, pe
rand fiecare continud povestea, folosindu-si imaginatia, in functie de ordinea indicata de catre
coordonator printr-o atingere pe umar (opreste pe cel care vorbeste si porneste pe altcineva) sau
stabilitd de catre participanti, care 1si arunca unul altuia o minge.
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UNIVERSUL LUDIC AL CLASEI PREGATITOARE

PROF. INV. PRIMAR MIHAELA PANESCU
Sc0ALA GIMNAZIALA NR. 3,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

With time and patience, any teacher can integrate cooperative learning into the
teaching-learning process, even in the preparatory class. The key to success is to maintain high
expectations, to give pupils a group and individual responsibility and to create a classroom
environment where cooperation is encouraged. The teacher's role is to mediate, and he will
coordinate activities "in the shadow", encouraging free expression of children, communication,
mutual respect, while also valuing children's interests.

Debutul micii scolaritati se dovedeste a fi o adevarata provocare pentru toti cei implicati:
elevi, parinti, profesori. Insa, daci se va pleca de la ideea ci aceasti clasi pregititoare este un
univers al povestilor si al invatarii prin joc, cd este modalitatea de a aduce scoala cétre copil si
nu copilul catre scoald si daca se va centra procesul de Invatare pe competente si nu pe
cunostinte, atunci totul va decurge firesc, natural si cat se poate de placut.

,Procesul de invatare ar trebui sa fie distractiv, folosind o metodologie adaptata, diversa
si incitantd. Daca invatarea nu e distractiva, vom face eforturi imense, atat elevii, cat si noi,
profesorii.” (J. Olsen si Th. W. Nielsen, 2009) Activitatea de predare-invatare trebuie sa devina,
o aventurd a cunoasterii” in care copilul este provocat sa participe dupa puterile lui, iar rolul
profesorului consta mai mult in cel de stimulare, dirijare si de motivare, printr-0 participare
entuziasta si printr-0 abordare ludica.

Din punctul meu de vedere, mai ales la clasa pregatitoare, pentru a-i atrage pe elevi,
cadrul didactic trebuie sa realizeze adevarate “lectii-spectacol”, sd fie un actor §i un regizor
desavarsit, neexcluzand caracterul activ-participativ din partea elevilor (nici lor nu le-ar placea
sa fie simpli spectatori). Prin ,,lectie-spectacol” inteleg activitati foarte atractive, animate de un
bogat material didactic, din care nu va lipsi tehnica moderna audio-video.

Orele sau activitatile de la clasd trebuie sa plece de la elementul de fascinatie — 0
curiozitate, o surpriza, o imagine, un joc, 0 mascota... macar cate un element de”” wow”, ceva
care si le stdrneascd atentia, mirarea si curiozitatea. In acest sens, la inceputul clasei
pregatitoare, se pot confectiona mascotele clasei, pe care le insufletim s denumim (nume date
de catre copii). De asemenea, o putem confectiona pe Domnisoara Alfabet, cea care ne aduce
de fiecare data litera noua (confectionata de cétre bunicul ei, Mos Alfabet) si care ne istoriseste
atat de frumos povestea literelor.

Implicarea elevilor in “lectiile-spectacol” este esentiald, ei avand nevoie sa plece de la
concret, de la experiment. Copilul de astdzi invata foarte bine prin joc de rol, prin punerea in
pielea personajelor, prin experiente in care este provocat sa participe dupa puterile proprii,
intalnind probleme si situatii de invatare menite sa-1 determine s le analizeze, sa le examineze
si sa descopere solutii plauzibile. Fiecare elev poate detine cate o marionetd, prin intermediul
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careia interactioneaza unii cu altii (chiar §i in recreatii), creeaza povesti si situatii de viata care
se dezbat si din care se invata lucruri noi. Pe rand, le sunt atribuite roluri, cum ar fi:” vorbitor”,
“povestitor”,” interogator”,” corector”,” contrazicator”, “personajul pozitiv’, “personajul
negativ”’, dand nastere unor activitati de invatare care sa permita elevilor sa descopere singuri
faptele, sa-si valorifice cunostintele si capacitdtile anterioare. Acestea pot provoca trdiri

puternice, dar benefice, fiind cunoscut faptul ca ,,toata invatarea are o baza emotionala”, Platon.

La clasa pregatitoare, elevul invatd cel mai bine, dacd se misca; el are mare nevoie de
mobilitate si diversitate. Profesorul poate organiza ora, astfel incat sd existe momente de
deplasare, cu un scop anume, din banc, de regrupare, de schimbare de rol, etc. In ciuda faptului
ca nu avem spatiu suficient in clasd, eu Incerc sd 1i determin pe elevii mei sd se miste cat mai
mult §i mai variat, pe fundal muzical sau fara, in clasa, pe holul sau in curtea scolii. Astfel,
activitatile sunt dinamice, pline de energie pozitiva, respectand in acelasi timp regulile jocului
si avand un scop bine definit.

Ioan Neacsu afirma ca, educatorii sunt solicitati astazi, in mod continuu, s promoveze
invatarea eficienta. Si nu orice nvatare eficientd, ci una participativa, activa si creativa.” Acest
tip de invatare nu se poate realiza cu elevi Intepeniti in banci tintuite in podea. Este nevoie de
mobilier modular, cu ajutorul caruia putem Tmparti spatiul salii in ,,centre de activitate” bine
delimitate, 1n care elevii pot lucra in grupuri, 1si pot exprima opiniile in discutii incitante. Rolul
invatatorului este acela de mediator, el va coordona activitatile ,,din umbra”, incurajand
exprimarea libera a copiilor, comunicarea, respectul reciproc, valorizand, in acelasi timp, si
interesele copiilor.

Cu timp si rabdare, orice profesor poate integra invatarea prin cooperare in procesul de
predare-invatare, chiar si la clasa pregatitoare. Cheia succesului consta in mentinerea unor
asteptari Tnalte, raspunderea individuala si de grup a elevilor si crearea unui mediu, in sala de
clasa, in care cooperarea sa fie incurajata. In clasa mea, organizez foarte des astfel de activititi,
copiii fiind deja obisnuiti sa lucreze in echipa, in banci (asezate in diverse moduri) sau pe jos
(pe pernite).

Revenind la specificul clasei pregatitoare, consider cd activitatile integrate de invatare
trebuie sa se bazeze pe joc, miscare si dramatizare. Profesorul-actor care intra in scena la fiecare
ora trebuie sd isi lase la usa clasei toate grijile si problemele, sa fie atent la reactia ,,publicului”
si dacd acesta nu a fost atras, atunci sa incerce sd schimbe ceva: metoda, mijloacele sau mesajul.
El are sufletul mereu tanar, puterea de a trece peste neajunsurile sistemului, abilitatea de a gasi
solutii pentru problemele elevilor, de a se bucura alaturi de ei1, de a-1 incuraja, de a-1 ajuta si de
a-i iubi.

BIBLIOGRAFIE:

Neacsu, loan, Metode si tehnici de invatare eficientd. Fundamente si practici de succes-
Profesorul de succes, Bucuresti, Editura, Polirom, 2014.

Amabile, Teresa, Creativitatea ca mod de viatd, Bucuresti, Editura Stiinta si Tehnica, 1989.

Olsen, Jerry; Nielsen, Thomas, Noi metode si strategii pentru managementul clasei,
Bucuresti, Editura DPH, 2009.

ISSN 2810 — 224X Pagina 150
ISSN-L 2343 — 791X



EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 S — IUNIE 2020

MEMEDINT)

TEACHING ENGLISH THROUGH DRAMA

PROF. ANcA PITIC
CoLEGIUL NATIONAL ,, GHEORGHE TITEICA”,

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

According to many studies, both learners and teachers need to employ what they know
and invest in their abilities and skills to reach their goals in the teaching-learning process. Most
of the times, EFL teachers vary their strategies in order to facilitate teaching and deliver new
language to their learners, who should apply and use what they have learnt in different contexts
or real-life situations.

It is important to encourage learners to employ their skills by using the language orally
and interactively both in and out of the classroom. Thus, language learners should first practice
situations related to real life that incorporate new vocabulary they want to learn and then further
implement that new vocabulary in other situations.

As a learner-centered approach drama allows learners to become active participants in
the learning/teaching process. Some research studies (Maley and Duff 2001, Phillips, 2003)
show that drama activities can motivate language learners and teachers. Drama activities let
students to communicate in the foreign language including those with limited vocabulary
(Aldavero, 2008).

The main five types of drama activities for learning language are: mime, storytelling,
role play, simulation, and improvisation.

Mime is defined as “the use of gesture, body posture, and facial expression in order to
communicate ideas, feelings, and relationships with little or no accompanying sounds or
speech” (Cottrell, 1984, p. 134). Mime also helps improving learners’ sense of imagination and
observation, and it can also provide them with a great feeling of enjoyment and make them very
enthusiastic (Hayes, 1984, p. 28).

Storytelling is an activity in which learners can create stories individually or in small
groups and then share them with the whole class. “Learning English through stories can lay the
foundations for secondary school in terms of learning basic language functions and structures,
vocabulary, and language-learning skills” (Brewster et al., 1992, p. 2).

Role play is described as one of the most utilised activities applied in EFL courses. It
allows EFL learners to practice English language actively and dynamically. Role play can be
defined as a type of student behaviour in a certain context. Tompkins (2001) defined role play
as “one of the classroom teaching techniques that encourage students to participate actively in
the process of learning English. Thereby, foreign language students practice the target
language in context similar to real-life situations where stress and shyness are removed” (p.
1). Role play can assist learners to be more interested and involved in learning by applying
prior knowledge in shape of action, valuating alternatives, solving problems, and finding
solutions. Learners manage to develop a varied range of abilities, such as initiative, self-
confidence, group work, and communication in general. Role play could also be an important
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technique in teaching vocabulary because it provides students with more opportunities to
practice new vocabulary items in different social contexts and in different social roles. In
addition, it allows students to achieve a higher level of motivation and put themselves in another
person’s shoes, which expands their imagination.

The fourth active and practical drama activity is simulation. Simulations in language
learning can be referred to as “communication” simulations since they are designed in order to
construct communicative realities (Bambrough, 1994, p. 16). The main goal of a simulation is
to draw students into the representation of a real-life structure. A simulation involves
unexpected events in which “real communication,” not played or acted dialogue, can happen.
In simulations, “a providing environment must be simulated. This activity can potentially
promote students’ fluency and enliven their sense of belonging to the class as a whole.

The fifth method, which is often used to deal with shy students, is improvisation.
According to Adu and Adu (2014), improvisation is defined as the practice of acting, singing,
talking, creating artworks, or reacting in the moment and in response to an immediate situation
or inner feelings. However, in some occasions, language teachers may realise that a certain
piece of instructional media may not be available in a lesson, thus improvisation can be
presented in such cases. Creative improvisations occur in a collective participatory atmosphere
as opposed to an individualised teaching and learning context (Lidia & Sara, 2010).

A few examples of drama activities that teachers can incorporate into their teaching
repertoire will be presented below.

Body talk, no words or sounds, (elementary)

The teacher can show some basic actions or expressions (such as | am happy / sad/
strong/ cold/ hungry/ etc.) for students and then have students respond by imitating the teacher
(Heldenbrand, 2005, p.33).

Going on a trip (intermediate —up)

A group of students are taking a trip to somewhere. They use miming to share what
items they need to take and each one is deputized for a position like the bus driver, the
paramedic doctor, the tour guide, etc. (ibid, p.34).

Putting a story into play (intermediate)

There are many stories that are perfect for this type of activity. Considering the
proficiency level of the students, the teacher chooses a short story and assigns each
student a role to play. Some pre-teaching may be necessary but if students know the story or
have listened to it in prior lessons they can reach a better preparation level (Sam, W.Y.1990,
P.10).

City official’s round table (upper — intermediate)

Every and each student is given a role to play, say the head of the police department,
the mayor, representative of the school staff, etc. Students by different professional tags discuss
problems of their neighbourhood, city or country (Vani Chuhan, 2004).

By having a taste of creativity and imagination, teachers can adjust these activities to
their students’ level or come up with some other forms of drama activities.

To conclude, using drama activities in class might prove to have a significant impact on
the acquisition of language and developing communicative competence.
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JOCUL DIDACTIC iN LECTIILE DE FIZICA
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Summary:

In this paper | approached how the didactic game can be included in physics classes.
Regardless of the stage of the lesson in which it takes place, it enriches the students' knowledge
and highlights it in a creative and dynamic way.

I illustrated this fact by describing two didactic games, developed during the recap
lessons at the end of 12th grade, when most students are focused on preparing for the
baccalaureate exam.

Jocul este activitate specificd perioadei copilarie. Prin joc copilul mic cauta sd inteleaga
lumea 1n care traieste. Dar jocul, sub diversele lui forme este constient desfasurat la orice varsta.

Copilul mic, se joacd mai intai acasa, singur sau cu parintii ori fratii lui. Urmeaza jocul
cu prietenii si copilul a iesit deja in societate! Merge apoi la gradinitd si scoald, unde jocul
condus cu tact si competentd capata valente formativ - educative, devenind astfel joc didactic.

Jocul didactic poate fi aplicat ca metoda didactica la toate clasele, la toate disciplinele
de invatamant, chiar si in activitatile de formare a adultilor. El poate fi integrat in oricare din

etapele unei lectii pentru ca el poate transmite cunostinte integrandu-le in cele deja asimilate,
consolideaza si evalueaza, prin antrenarea capacitatii creatoare a elevilor.

Ca activitate de Tnvatare, jocul didactic, poate fi orientat spre investigatie si descoperire.
Deloc de neglijat, caracterul dinamic si atractiv al acestuia precum si buna dispozitie indusa
elevilor si de ce nu si profesorului.

Reusita jocului didactic depinde de proiectarea si organizarea metodica a acestuia, de
modul in care profesorul reuseste sd obtind o deplind concordantd intre elementele lui
definitorii.

Profesorul, ca initiator al jocului, este obligatoriu sa aiba in vedere realizarea obligatorie
a urmatoarelor aspecte:

stabilirea jocului adecvat

pregatirea ( actiunilor, materialelor)

organizarea judicioasa cu respectarea tuturor etapelor

asigurarea strategiei de dirijare

stimularea elevilor pentru o participarea activa

realizarea unei atmosfere favorabile desfasurarii tuturor activitatilor
diversificarea elementelor de joc
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Fizica, stiintd a naturii, dispune de nenumarate posibilitati prin care sd stdrneasca
curiozitatea si mai ales interesul elevilor. Explicarea fenomenelor din natura, a proceselor din
viata de zi cu zi, aplicatiile in tehnicad si dezvoltarea tehnologiilor ,,de top” precum si noile
descoperiri stiintifice, pot fi deosebit de atractive pentru elevi. Devine important si cu siguranta
provocator pentru un profesor sd aleagd modul prin care ,,sd dea” elevului dorinta ca acesta sa
afle, sa-1 determine sa se intrebe, sa caute si sa isi explice.

Frumoasa, dar deloc usoarda (parerea multor elevi), fizica solicitd elevului un timp
considerabil pentru studiului ei. Ori elevul, are de multe ori alte prioritati sau tentatii, care-i fac
,timpul de acasa” deosebit de pretios. In acest context, profesorul de fizica, trebuie si giseasci
calea spre implicarea maxima a elevului in clasa, la ora de curs, unde simpla transmitere de
cunostinte este demult depasita. La toate acestea, se mai adauga si faptul ca in liceu, disciplina
fizica este trecutd doar ca o optiune atat pentru lucrarile scrise semestriale, cat si ca proba de
bacalaureat (ma refer aici la clasele cu profil real/ filiera teoretica).

In aceste reale conditii nu ne rimane decat si-i dim dreptate lui Albert Einstein (si
pentru a cata oara!), care spunea ,,Cea mai frumoasa si mai profunda traire omeneasca este
misterul.” si sd ne transformam ora de fizicd pana acolo incat, In aceasta putem viziona mici
filmulete, pentru ca asa se poate intelege mai bine amploarea si dezastrul lasat in urma de un
accident nuclear, sau sa ne transformam laboratorul pentru un timp limitat in sala de dans,
pentru ca asa se intelege (simti) si mai bine relatia dintre masa unui corp si inertia sa.

Exista in fizicd multe teme la care noi, profesorii, sa adaptam sau sd concepem un joc,
la care elevii sa participe individual sau cel mai des in echipe, dar obligatoriu toti. Aceste jocuri
sunt adaptate momentului lectiei dar tin seama si de specificul clasei (este obligatoriu antrenarea
si a copiilor cu diverse dizabilitati pentru care concepem activitati specifice, oferind ajutorul
necesar pentru integrarea in echipa/colectiv).

In ultimii ani, impreunad cu elevii, am realizat mai multe jocuri didactice cum ar fi:

Fizicieni (clasa a Xl1I-a) — laureati Nobel

Fizicieni s1 descoperirile lor

Legi si principii (mecanicd, opticd, termodinamicd)

Marimi fizice (mecanicd, termodinamica, electricitate)
Sistemul International al unitatilor de masura (fundamentale, derivate)
Harababura unitatilor de masura (multipli si submultipli)
Volei fizic (mecanica, optica, electricitate, atomica, nuclearad)
Reprezinta si ...razi!

Scrie o poezie!

Ghicitoarea fizica!

Dominoul fizic

Cauta si ... gaseste!

In cele ce urmeazi, descriu mai intai jocul ,,Cauti si... giseste!”, desfisurat la o ora de
recapitulare cu tema ,,Fizica nucleului”, la clasa a XII-a. Am impartit clasa in 4 grupe a 5-6
elevi. Fiecarei grupe i-am distribuit fise pe care am scris urmdtoarele cuvinte sau fragmente de
cuvinte intalnite in studiul capitolului: ato, nu, re, Cerna, pro, parti, activ, niu, drog, gen, en,
cula, ara, niu, mic, actor, voda, oxi, element, polo, hi, ton, clei, ura, radio. In urma consultarilor
din grupe, elevii gisesc urmatoarele 12 cuvinte: atomic, reactor, Cernavoda, nuclei, proton,
radioactiv, uraniu, hidrogen, oxigen, poloniu, particula, elementara. Cuvintele formate sunt
scrise pe o coala si prezentate pe fleep-chart.

In functie de timpul necesar formarii cuvintelor jocul poate fi continuat cu cel de ,,Volei
fizic”. Dar de aceasta data cele patru grupe, se unesc doua cate doud si isi formeaza cate o
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echipd de 6 jucatori. Ceilalti devin rezerve. Serveste echipa care a reusit sa formeze prima
cuvintele. Servit inseamna de fapt, adresarea unei intrebari unui reprezentant al echipei adverse.
Intrebarile adresate se vor lega de cuvintele formate. De exemplu: ,,Ce tip de centrald nucleara
este construitd la Cernavoda?” sau ,,Cu ce moderator functioneazd centrala nucleara de la
Cernavoda?”. Daca jucatorul caruia i s-a adresat intrebarea nu cunoaste raspunsul, o poate pasa
unui coechipier. Daci nici acesta nu cunoaste raspunsul, o paseazi si el. In cazul in care nu se
ofera un raspuns corect din partea celor de la echipa adversa, cel ce a pus intrebarea trebuie sa
dea raspunsul si cdstigd un punct. Dacd un jucdtor din echipa care a primit intrebarea da
raspunsul corect, castigd un punct pentru echipa sa si dreptul de a servi. Pot fi adaugate reguli
diverse la dorinta elevilor sau a profesorului.

Jocurile prezentate mai sus, dar si altele, ma ajutd sa-mi organizez cat mai atractiv si
interesant activitatea in cadrul lectiilor de fizici. In mod intentionat am exemplificat printr-un
joc desfasurat cu elevi din clasa a XII-a, in cea mai mare parte majori, pentru a arata ca ,,jocul
nu are varstd” si ca el poate fi un ,,refugiu” si, uneori, chiar rezolvarea unor situatii nu tocmai
usoare.
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PREDARE SI INVATARE CU SUPORTUL RESURSELOR

WEB
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Even though the traditional education has many advantages through using web
resources, we can say that not always these e-learning methods are the most effective. It is
obvious that the number of web resources users is growing higher at the same time with the
quality of education. This type of e —learning education becomes more and more used in
comparison with the traditional one and the students have the tendency to associate the internet
with a real teacher.

Resursele Web au devenit indispensabile in predare, invatare si evaluare. Noile
tehnologii oferd o gama variata de aplicatii, metodele conventionale de predare avand din ce in
ce mai mult o alternativa viabila. Aplicatiile Web sunt mult mai complexe, accesibile §i variate,
astfel cei care invata pot accesa de acasa resursele necesare, doar cu cateva click-uri.

Modul de invatare traditional a devenit greu de gestionat in comparatie cu invatdmantul
bazat pe resursele Web. Putem spune ca acest tip de resurse reprezinta de fapt noile carti ale
epocii moderne.

Web site-ul este un instrument nou, foarte eficient, care faciliteaza procesul de predare-
invatare si nu numai. Web-ul asigura elevilor un pachet variat de informatii stiintifice fiind
incluse in baze de date, biblioteci online, etc. Atat profesorii cat si elevii pot schimba idei,
opinii, prin intermediul e-mailului, chat-ului sau site-uri de socializare. Acestia pot organiza
excursii virtuale in muzee de arta sau stiinta, in centrele de cercetare, locuri mai greu accesibile
elevilor. De asemenea, elevii pot publica proiecte, lucrdri online acestea fiind vizualizate si
evaluate fie de cadrele didactice, fie de colegi.

E-learning vs invatamantul traditional

Clasa este acum un mediu virtual de invatare iar aceasta nu mai este determinata de timp
si spatiu. Lectiile on-line pot prezenta acelasi continut si pot fi dezbatute la fel ca si lectiile
“conventionale”. Avantajul este faptul ci aceste lectii pot fi accesate oricAnd si oriunde. In
conditiile unei motivatii suficiente, orice student care are acces la un calculator poate obtine o
educatie cel putin egald cu unul care beneficiaza de un program traditional.

Invatamantul bazat pe resurse Web prezintd numeroase avantaje fati de invatimantul
traditional. Cursantii isi pot alege domeniile de cunoastere, 11 pot urmari propriile interese si
pot accesa informatiile la propriul nivel. Timpul nu este determinat cd intr-o sald de curs,
programul fiind mult mai flexibil. Elevii pot accelera procesul de invatare sau il pot incetini.
Acest tip de invatare permite atat elevilor cat si profesorilor sa interactioneze intr-0 comunitate
on-line fara a fi prezenti in acelasi loc sau timp.
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Elevii au posibilitatea de a prezenta mai multe informatii procesate cu atentie fara a mai
fi implicati emotional. Spre exemplu intr-o discutie on-line, elevii introvertiti tind sa fie mai
activi din mai multe motive. In mediul virtual, inhibitia cauzata de aspectul fizic este diminuata.
Astfel, elevii au mai mult timp pentru dezvoltarea cognitiva, pentru adaptarea, corectarea si
prezentarea ideilor fara distractori din afard. Ei nu trebuie sa concureze cu extravertitii din
punct de vedere emotional, care tind sa domine sala de clasa intr-un timp relativ scurt.

Acest tip de invatamant permite profesorului personalizarea cursurilor, introducerea de
link-uri externe, slide-uri PowerPoint, documente de tip audio si video in clasa sd virtuala.
Astfel elevul devine un ,,cautator de cunoastere, mai degraba decat un depozit” (Freire, 1970).

Accesul factorilor implicati 1n activitatea educationala la resursele web cresc calitatea
procesului de invatamant. Internetul este aproape indispensabil atat pentru elevi cat si pentru
profesori. Acesta imbunatateste procesul de predare-invatare, ajuta la transmiterea informatiilor
de catre profesori si la asimilarea acestora de catre elevi. Cele mai populare aplicatii utilizate in
acest domeniu sunt cele de desen sau prezentare, organizare, calcul tabelar, navigare pe web,
aplicatii de pregatire pe computer, e-mail, site-uri de socializare.

Cu ajutorul resurselor web cadrele didactice au posibilitatea de:

— ase informa, documenta si extrage informatii utile dezvoltarii lor profesionale;

— a vizita site-ul ministerului, inspectoratului pentru a fi la curent cu noile programe
scolare si cu programele in derulare la care pot participa; de asemenea, pot accesa
forumuri dedicate cadrelor didactice si pot comunica cu colegi din alte scoli pe teme
de interes comun;

— aaccesa informatii de pe site-uri de tip wiki (exercitii de auto-evaluare/teste);

— adeclansa desfagurarea unor activitati/aplicatii;

— acrea o biblioteca on-line, etc.

In acelasi timp ins3, resursele Web pot influenta invatimantul intr-un mod negativ. in
multe universitati, educatie on-line este egald cu postarea cursurilor pe o platforma de
specialitate. Desigur ca acest lucru este absolut util, dar de multe ori informatiile nu mai sunt
asimilate de catre elevi asa cum ar fi trebuit sa fie.

Cele mai utilizate instrumente Web in educatie:

—  E-mailul — face conexiunea intre doud sau mai multe persoane care au o adresa de e-
mail. De asemenea, prin intermediul acestui instrument se poate trimite acelagi mesaj
(mail) catre mai multe persoane, in acelasi timp, fard a mai fi necesara duplicarea
acestuia. Grupurile sunt un alt motiv pentru folosire e-mailului. Acestea ofera
posibilitatea sustinerii unei discutii cu un grup de persoane prin e-mail, cu conditia ca
toti acestia sa aiba o adresd de e-mail, prin care sa poata fi contactati.

— Forumuri de discutii — oferd posibilitatea de interactionare, discutii si schimb de
experientd cu ceilalti utilizatori fara a fi necesar ca acestia sd fie conectati sau se afle
in acelasi timp si 1n acelasi loc cu tine.

— Chat-ul — ofera posibilitatea de a discuta cu oricine se afla conectat la retea in acelasi
timp, si care foloseste acelasi program. Este similar cu o conversatie telefonica,
folosind, insa, tastatura.

—  Video conferinte — pentru comunicarea prin intermediul camerei web la distanta.

—  Retele sociale (social networks). Este un software pentru crearea online a unor retele
sociale pentru comunitati care au activitdfi comune pe Web sau sunt interesati in
exploatarea intereselor si activitatile altora.
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Servicii pentru partajarea continutului grafic (photo sharing). Este un serviciu pentru
gazduirea imaginilor, numit, de asemenea, serviciu de partajare de imagini. Acesta permite
utilizatorilor s Incarce imagini pe un site Web.

Servicii pentru partajarea continutului audio/video (video sharing). Este un serviciu
Web de gazduire video si permite indivizilor sa incarce videoclipuri pe un site Web. Serviciul
poate stoca videoclipul pe serverul sau si il va afisa intr-un format care sa permita si altor
vizitatori sa il vizioneze.

Servicii pentru partajarea prezentarilor. Ca si alte servicii de tip social sharing,
utilizatorii pot adauga continut (PowerPoint), marcaje si comentarii.

Putem spune despre aceste instrumente cd au un rol foarte important pentru cadrele
didactice, acestea avand posibilitatea sa: coordoneze o conferintd, un proiect sau un colocviu,
sa realizeze prezentdri, sd gestioneze documentele unei clase/grup, sd creeze un spatiu de
dezbateri si discutii pentru membrii unei Clase/grup sau sa colecteze date.

BIBLIOGRAFIE:
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TEHNICI MODERNE iN EDUCATIA ONLINE

MARIA CARMEN PLESA
CoLEGIUL TEHNIC ,,COSTIN D. NENITESCU”,
PITESTI, JUDETUL ARGES

Abstract: The online student class is for me the "room" in which I live with my children.
During this pandemic, we experienced online learning, which was a challenge for both teachers
and students. In the instructive-educational process, we used interactive methods that have in
the center of participation in the lesson - the student.

Keywords: student class, pandemic, online learning, challenge, interactive methods.

In cadrul colectivului de elevi activititile pe care le desfisor le planific si le structurez
in functie de nivelul elevilor urmand sa-1 modific ulterior, in unele situatii, adaptandu-| la
situatiile speciale descoperite sau ivite pe parcurs.

Impreuni cu elevii ne organizim activitatile care tin de clasa in care invatam, activititile
recreative pe care ni le propunem precum si activitatile care tin de instruirea, de formarea lor
ca oameni, ca viitori membrii adulti ai societatii.

In cadrul procesului instructiv educativ noi si implicit eu in calitatea de cadru didactic
trebuie sa fim dirijori, conducétori in cadrul activitatii pe care o depunem la catedra precum si
in momentele in care avem activitdti recreative impreuna cu elevii.

Eu incerc in cadrul acestui rol sa fiu si conducator pentru cei ce isi doresc sa fie protejati
de rolul acesta al meu, dar incerc sa fiu si alaturi de ei, la egalitate cu ei, lasandu-i uneori pe ei
sd conduca, eu fiind de fapt, conducatorul din umbra.

A inceput un nou an scolar. Am inceput bine. S-a finalizat cu bine primul semestru si
am intrat in semestrul II. Lucrurile s-au desfasurat frumos, normal, in lunile lanuarie, Februarie
si Inceputul lunii Martie. Apoi, a urmat anuntul unei stari de pandemie. Scoala normala a
devenit Scoala online.

Pot sa spun ca ne-a luat pe nepregitite, si pe noi, ca profesori, si pe elevi. A urmat o
perioada in care am fost cu totii elevi. Ca profesori, am urmat cursuri de perfectionare inainte
de pandemie, in care am invatat “abc-ul ” lucrului pe platforma, dar, nu am fost pusi niciodata
in situatia de a lucra online cu elevii.

Profesorii au pregatit lectii, teste, diverse materiale de informare, predare, evaluare.
Toate acestea au fost postate pe platformal. O parte interesanti a lucrului pe platformi a fost
Forumul profesorilor. Elevii au profitat de aceastd oportunitate si au reusit sa converseze cu
profesorii pe forum. S-au abordat discutii legate de materialele postate, s-au exprimat pareri
personale. S-au pus intrebari si s-au primit raspunsuri. Toate acestea au fost o provocare pentru
copii.

1 https://109.102.228.178/moodle training/.
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Pentru unii elevii de la clasele de profesionala, care nu aveau posibilitatea de a accesa
platforma de pe un dispozitiv precum desktop sau laptop si aveau numai smartphone cu acces
la internet, a fost o adevaratd aventurd. Atunci cand reuseau, era o adevdratd victorie.
Satisfactiile erau depline.

Ca o concluzie, scoala online a fost un lucru bun in aceasta perioada. Dar, la un feedback
catre elevi, acestia si-au exprimat regretul ca nu pot fi impreund, fatd in fata, cu colegii si
profesorii.

Clasa de elevi online, este pentru mine” camera” in care locuiesc cu copiii mei. Spun
aceasta deoarece nu existd clasad in care sa nu te atasezi sentimental de copii, chiar daca fac
pozne si te supard, chiar daca nu sunt toti copiii dintr-o clasd deschisi si apropiati de tine.
Intotdeauna i simti ca proprii tai copii, intotdeauna te gandesti prin prisma copiilor tii atunci
cand te gandesti la ei.

Pentru a-i ajuta in procesul instructiv-educativ folosim metode moderne de predare-
evaluare-invitare?.

Cele mai eficiente sunt metodele interactive utilizate in predarea si evaluarea lectiilor,
metode care situeaza in centrul participarii la lectie — elevul. In cadrul acestor lectii oferim un
exemplu de metodd de evaluare interactiva utilizatd la Modulul — Tehnologie generalad
mecanica.

PROIECT DE TEHNOLOGIE DIDACTICA
CLASA:a IX-a
MATERIA: LACATUSERIE GENERALA MECANICA
Modulul 11l — UC 2 — Lacatuserie generald Operatii de lacatuserie generala
SUBIECTUL LECTIEI Operatii de lacatuserie si asamblari mecanice
TIPUL LECTIEI: Recapitulare si consolidare de cunostinte
LOC DE DESFASURARE: Online
PROFESOR: Plesa Carmen
SCOPURI:
a) informative:

— dobandirea unui sistem structurat de cunostinte specific disciplinei;
— scopul insusirii culturii tehnice de specialitate;

— stimularea receptivitatii fata de progresul tehnic;

— finsusirea si valorificarea unui limbaj tehnic de specialitate;

— corelarea cunostintelor tehnice cu cunostintele de la alte discipline.

b) formative:

— dezvoltarea capacitatii de a intelege si de a asambla 1n sistem;

— cunostinte noi, de a le corela cu cele anterioare, in vederea realizarii unui tot coerent;
— dezvoltarea atentiei concentrate si a spiritului de observatie;

— dorinta de a face utile cunostinte noi si priceperile dobandite;

— dezvoltarea si deprinderea de a memora logic;

— sistem structurat de cunostinte specific disciplinei.

2 Cerghit, 1., Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii, Editura
Aramis, Bucuresti 2002.
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I.MOMENT ORGANIZATORIC: tinuta, frecventa, caiete;
ILVERIFICAREA CUNSTINTELOR ANTERIOARE

Se face recapitularea lectiilor anterioare printr-o fisd de concurs recapitulativa
organizata pe grupe.

Se citeste regulamentul concursului.
Se deruleaza concursul.
Se premiaza castigatorii.

REGULAMENTUL CONCURSULUI

Se imparte clasa de elevi In grupuri de patru.

Se distribuie o fisa cu Intrebarile la fiecare grupa, intrebari cu itemi cu alegere multipla.

Se incepe concursul cu prima grupa urmand in ordine crescatoare celelalte grupe, dupa
care se reia.

Grupa urmatoare va spune un numar ce va reprezenta intrebarea pusa grupei testate.

Se acorda timp de gandire un minut.

Daca raspunsul este corect total se acorda 1 punct iar partial 0,5 puncte.

Daca nu se cunoaste raspunsul la intrebare va raspunde grupa care a pus intrebarea.

Castiga grupa cu cele mai multe puncte.

Premiul se va acorda grupei castigatoare prin notarea fiecarui elev din grupa.

BIBLIOGRAFIE:
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IMPORTANTA JOCULUI iIN CLASA PREGATITOARE

IuLiANA POLBACI
SCcoALA GIMNAZIALA ,,LUCIAN BLAGA”,

JiBoU, JUDETUL SALAJ

,,Jocul este cea mai buna forma de invatare”

- Jean Piaget -

Game-Based Learning simply means including knowledge matter of subject into games.
All types of games are learning processes, be it casual gaming for fun, or something serious.
There are three approaches for embedding games and activities into the learning process. The
first approach is based on learners designing and creating their own games according to their
requirements; the second focuses on teachers, trainers or developers designing educational
games from scratch according to learners’ knowledge level; and the third one is to integrate
commercial prefabricated games into the classroom activities for effective learning. Game-
Based Learning plays important role in teaching by making students to collaborate,
communicate, interact and work in teams. Strategic games improve the functioning of brain.

in dezvoltarea omului, alaturi de trebuintele fundamentale de hrana, afectiune, educatie,
un rol important il are jocul. In viata de zi cu zi a copilului, jocul ocupa un loc important
deoarece, jucandu-se copilul 1si satisface nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau
imaginare, de a se transpune in diferite roluri si situatii care il apropie de realitatea
inconjurdtoare. Este cunoscutd nerdbdarea cu care copiii isi acceptd tovarasii de joaca,
seriozitatea cu care se incadreaza in respectarea regulilor si realizarea sarcinilor jocului, dorinta
lor de a iesi invingatori in disputa directa cu prietenii pe care astdzi 1i vor invinge, dar de care
maine ar putea fi invingi.

Dupa implinirea varstei de 6 ani, in viata copilului incepe procesul de integrare in viata
scolara, ca o necesitate obiectiva determinatd de cerintele dezvoltarii sale multilaterale. De la
aceastd varstd, o buna parte din timp este rezervata scolii, activitatii de invatare, care devine o
preocupare majora. In programul zilnic intervin schimbiri impuse de ponderea pe care o are
acum scoala, schimbari ce nu diminueaza dorinta de joc a copilului, deoarece, asa cum remarca
A. Gesell, “jocul ramane o problema majora in timpul intregii copildrii.”

La aceasta varsta, jocurile sunt placerea copiilor pentru ca le satisfac nevoia de miscare
si nu numai. Prin joc, scolarul capata bund dispozitie, isi exercitd fortele fizice, dar si pe cele
sufletesti. Cu certitudine jocul este un mijloc important nu numai pentru educatia fizica, dar si
pentru educatia morala. Jocul ii dezvoltd copilului sentimente, il deprind cu rdbdarea si
disciplina, cu respectarea regulii. Organizate in grup, jocurile dezvolta virtuti sociale: spirit de
grup, prietenie, ordine, devotament. Practica aratd ca scolarii mici iubesc jocul si au nevoie de
el. De-a lungul anilor am ,,probat” pe elevi fel de fel de jocuri. Constatarea este ca, fie ca sunt
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jocuri de miscare, jocuri distractive, de perspicacitate, didactice, de orice fel, practicate la orice
obiect de studiu ele aduc bucurie si satisfactie scolarilor. In clasa pregititoare cele mai indrigite
de copii sunt jocurile muzicale si jocurile de miscare. Jocurile muzicale le dezvolta scolarilor
abilitati de cant si de miscare. Ei invata cu usurinta textul, dar si miscarile. Le place sa joace
aceste jocuri in pauzele scolare, dar si in grupul de joacd de acasa. In plus aceste jocuri se pot
utiliza 1n activitatea recreativa de la finalul orelor de curs si chiar in timpul lor cand vedem ca
elevii nu mai sunt concentrati la activitate. De fapt aceste jocuri muzicale foarte indragite de
scolari sunt jocurile copildriei parintilor sau ale bunicilor lor, care au fost pe nedrept uitate.

Amintesc doar cateva: ,,Podul de piatra”, ,,Batistuta”, ,,Bat din palme", ,,Eu cunosc un
orasel!”, ,,Numerele”, ,,Sora draga, hai sa dansam!”. Despre jocurile de miscare se poate spune
ca cele mai indragite de scolari sunt stafetele si acele jocuri care se pot juca in aer liber. Aceste
jocuri de miscare se invatd, de regula, in orele de educatie fizica. O altd constatare este aceea
ca scolarii mici iubesc foarte mult ora de educatie fizicd. De aceea ei sunt tristi si dezamagiti
dacad ora de educatie fizica este inlocuitd cu altd ord de curs.

Scolarii din clasa pregatitoare au multa energie pe care o pot elibera in orele de educatie
fizica prin joc si miscare implicit. Daca la aceste ore invata sa iubeasca miscarea in aer liber, sa
practice jocuri sportive, atunci ei vor capata deprinderi corecte de viatd. Desigur ca jocurile de
migcare sunt foarte numeroase. Amintesc cateva, doar, care sunt foarte indragite: ,,Ascunde-te
repede”, ,,Cuiburile”, ,,Sotronul cu numere”, ,,Vulpile si gastele”, ,,Ratele si vanatorii”, ,,Cursa
intr-un picior”. Jocurile de miscare au un rol important in formarea caracterului scolarilor. Cei
impulsivi invatd sa se stdpaneascd, iar cei timizi se obisnuiesc, devin mai curajosi, mai
indrazneti.

O alta categorie de jocuri indragite de scolari este aceea a jocurilor distractive. Si acestea
sunt jocuri mai vechi, dar ,,prind” la copii. Aceste jocuri organizate in colectiv obliga la
respectarea regulii si devin mijloc de socializare. Sunt jocuri care destind atmosfera si creeaza
o stare de relaxare si voiosie de care credem ca au nevoie copiii. latd cateva denumiri: ,,Aer,
apa, sol”, ,,Raspuns gandit”, ,,Lant de cuvinte”, ,,Computerul”, ,,Cine a strigat?”, ,,Orasele”,
,,Telefonul fara fir”.

Trebuie amintite si jocurile pe calculator, care au capatat tot mai mult teren in ultimul
timp si care sunt dorite de scolari. Aproape toti scolarii claselor primare au abilitati de joc pe
calculator. Sunt jocuri care dezvoltd imaginatia §i creativitatea. Din pdcate insd sunt si jocuri
care dezvolta patimi, care creeaza dependenta si care au o influentd nociva asupra sufletului
copilului. In acest caz un rol important trebuie si-1 aiba parintii, care trebuie se verifice, si
selecteze jocurile pe care copilul lor le joacd pe calculator. De asemenea ei trebuie sa limiteze
timpul petrecut de copil in fata calculatorului.

Am lasat la final jocul didactic - o alta categorie de jocuri care nu trebuie sa lipseasca
din activitatea educativa. In primele clase jocul didactic ocupa un loc important. Folosirea lui
in clasele mici determind pe micul scolar sa invete cu placere, sa prezinte interes fatd de
activitatea desfasurata la clasa. Jocul didactic 1i ajutd pe cei timizi sa devind mai increzatori in
fortele lor proprii, sa fie mai siguri pe raspunsurile lor, sd aibd incredere in capacitatile lor.
Jocurile didactice il motiveaza pe elev. Ele ajuta la captarea atentiei elevilor mici, nldtura
monotonia, plictiseala sau dezinteresul pentru vreo activitate. Atunci cand in predare se
foloseste jocul didactic, elevii participa altfel, sunt mult mai interesati si participd activ la lectie.

Este foarte important de stiut ca prin joc invatatorul isi poate cunoaste elevul. Atunci
cand se joaca scolarul se daruieste jocului cu toata fiinta sa, isi afirma, de fapt, personalitatea.
Fiecare copil are un stil personal de joc si nici un copil nu este trist atunci cand se joaca. Copiii
isi arata in joc vointa, stdpanirea de sine, inteligenta, temperamentul. Conditia ca jocul didactic
sa-si atingd scopul este ca el sd fie foarte bine pregatit. Indiferent In ce moment al lectiei este

ISSN 2810 — 224X Pagina 164
ISSN-L 2343 — 791X



EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 S— IUNIE 2020

MEMEDINTI

folosit, jocul didactic impune pregatirea si organizarea clasei pentru joc, explicarea si fixarea
regulilor, urmarirea executarii lui de catre elevi, aprecierea si evaluarea rezultatelor.

Ceea ce diferentiaza jocul didactic de alte jocuri scolare este cd, la jocul didactic
predomina invatarea si nu distractia. Folosit in diverse situatii de Tnvatare, jocul didactic face
ca elevul sa fie solicitat la un efort intelectual deosebit: sa observe, sa identifice, sa analizeze,
sa compare, sa transforme etc. El face toate aceste operatii In timpul jocului motivat, intr-0
forma atractiva, placuta si 1si mobilizeaza toate fortele pentru a rezolva sarcinile jocului. De
fapt, pus 1n situatia de joc, copilul realizeaza o invatare adevarata, dar avand impresia ca se
joaca.

Jocul este ,,proprietatea copiilor”, iar noi dascalii trebuie sa veghem pentru a nu li se
incalca dreptul la joc. Cei ce-i invata pe copii jocuri sunt rasplatiti cu dragostea si admiratia
acestora. Va Indemn sa priviti In ochii copiilor atunci cand ei se joaca. Veti vedea in ei toata
bucuria si fericirea pdmantului. Veti intelege atunci ca sunteti cel mai rasplatit om de pe pamant,
pentru truda si rabdarea dumneavoastra.

BIBLIOGRAFIE:
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ACTIVITATILE LUDICE iN EDUCATIA TIMPURIE

PROF. LOREDANA POPA
ScoALA GIMNAZIALA ,,DIMITRIE GRECESCU”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Ludic activity is an important element in the learning process.

From an early age, the child faces play situations that enrich their experiences,
strengthen their personality and open new horizons for them, stimulating their creativity and
imagination. These are situations for exchanges of knowledge, ideas and words.

The purpose of games at preschool age is to create for the child a feeling of fulfillment,
accomplishement, acquisition of competences in organizing and carrying out the ludic activity.

Activitatea ludica reprezinta un stil de viatd pentru cea dintai varsta a omului.

Aceastd activitate atadt de fireasca precum respiratia, clipitul sau oftatul ofera
posibilitatea copilului incd din primele zile de viata sa actioneze in mod constructiv pentru
cladirea propriei personalitdti. Joaca inconstienta a copilului din primul an de viatd devine
treptat o actiune voitd, constientd alimentata de forta launtrica posedata de fiecare copil.

Prin joc copilul creste, se dezvolta armonios exploreaza universul, se intelege pe sine,
isi comunica convingerile si invata cum functioneaza societatea gasindu-si un loc al sau in viata.

Varsta anteprescolard, psihomotorie si cea prescolard, preoperationald, impun
interventii directionate sub forma activitatilor ludice, organizate in vederea stimuldrii
acumuldrilor in dezvoltarea armonioasa, asa Incat, sa se asigure nevoile tuturor copiilor,
respectand etapele specifice de varsta si individuale.

Studiile realizate in domeniul psihopedagogiei activitatilor ludice, au dovedit faptul ca
jocul este cel mai bun instrument prin care copilul mimeaza realitatea.

Copilul gaseste ferestre prin care-si manifesta imensa disponibilitate de a converti toata
realitatea intr-un univers imaginativ ce noua adultilor ne-a devenit strdin, pentru cd varsta

e1e

incapacitatea de a converti palpabilul In univers ludic.

Din punct de vedere psihopedagogic gradinita este un univers ce prezinta capacitatea de
a converti orice colt, particica de spatiu si orice obiect sau resursa, in parte a unui joc, ce-l va
duce pe cel mic in situatia de a acumula, de a intelege si a-si asuma realitatile concrete, care la
varsta prescolard au nevoie de mult material intuitiv, cdnd sunt introduse, pentru a fi intelese si
integrate structurilor superioare cognitive ale copiilor.

Nici o activitate din gradinita nu ar trebui sa fie rigida, lipsitd de elementele de joc, prea
incarcata in notiuni si greoaie.

Gradinita 1si propune sd puna bazele tuturor caracteristicilor personalitdtii, proceselor
superioare si inferioare ale prescolarului, precum si tuturor deprinderilor primare si superioare,
asa Incat gradinita sd fie asemenea unei fundatii, temelia pe care se va construi eul celui mic,
ce va fi o persoana adulta a viitorului.
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Educatoare ca si coordonator al tuturor jocurilor din gradinitd trebuie sa munceasca
continuu, sa sondeze si sd aleaga resurse variate, sa aprecieze si sd organizeze spatiul general,
apoi pe teme, apoi sa organizeze temele temporal, asa incat, in fiecare zi grupa de copii sa-si fi
atins obiectivele operationale, sa-si fi acumulat salturile evolutive, insd cu subtilitate, copilul
nu trebuie sd plece niciodata din gradinitd stresat, obosit de prea multe cunostinte, ci ar trebui
ca el, sa fie fericit, sa fie relaxat, sd le spuna cu incantare parintilor, aldturi de educatoare, cum
S-a jucat in ziua de gradinita incheiata.

Educatia timpurie are ca reper fundamental ideea ca jocul este singurul instrument viabil
si optim pentru a dezvolta si a creste, pentru a educa. Asadar, functioneaza centrele tematice in
sala de grupa, ele sustin material jocurile libere - alese, ele sunt resurse tematice pentru prescolar
sa poatd intelege realitatea, convertita intr-un simulacru ludic.

Jocul este prilejul de manifestare a eului personal. Putem observa din atitudinea si
comportamentele copiilor in timpul jocului, tot ceea ce este necesar pentru a-i sustine si creste
prin salturi evolutive treptate spre urmatorul nivel, fard goluri ce le-ar ingreuna intrarea in
scoala.

In gradinita, jocurile au un caracter organizat din punct de vedere al cadrului didactic,
ce orienteaza copilul spre resursele existente, insa fiecare copil alege, se joaca si socializeaza
in timpul activitatilor ludice, in functie de predispozitii si de interese.

Jocurile de la grupa sunt impartite pe momente ale zilei. Se desfdsoara la intalnirea de
dimineatd activitati de joc care ajutd copiii sd se invioreze, sd aprecieze rutina zilei, sa
constientizeze completarea Calendarului Naturii, cu tot ce presupune acesta, apoi cu o tranzitie,
de obicei joc de miscare, abordam activitatile liber alese. Pe fiecare centru exista disponibilitate
de joaca, pentru activitatile liber alese. Asa incat, intr-o sdptamand de activitate, la tema
propusd, datoria cadrului didactic este sd pund la dispozitia celor mici materialele necesare
pentru a descoperi lumea prin activitatile ludice, ce-i implica activ si 1i dezvolta plenar.

Activitatile pe domenii experientiale propun jocuri ce se desfasoard in functie de
obiectivele clare ale domeniilor de dezvoltare, ele pot integra doud astfel de domenii sau se pot
lega Intr-o activitate integratd desfasurata de la primele ore ale diminetii, pana la finalul zilei.

Copilul este o resursa. El nu este un recipient pe care trebuie sa-1 umplem de cunoastere,
el insuti este izvor de cunoastere, este liantul nostru cu viitorul si lui trebuie sa-i oferim
posibilitatea nu doar de a sti, ci mai ales de a evolua si de a se adapta rapid.

Prin intermediul activitatilor ludice, copiii fac descoperiri senzoriale si motorii privind
madrimile si formele, pozitiile spatiale, manuiesc, manipuleaza, identifica si ordoneaza.

Important pentru copil, In activitatea ludica, este natura primara a experientei, obtinerea
unui feedback care 11 determind progresul in invdtarea independenta.

In activitatea ludici este exersati capacitatea creatoare, estetici a copilului, se formeaza
si dezvolta responsabilitati etice. El invatd corectia sociald si interventia nu doar de la adultii
care actioneaza in acest sens, ci mai degraba de la colegii de joc, din aceeasi grupa de varsta,
aflati in aceeasi situatie.

Prin jocuri si activitati ludice, copilul realizeazd care idei sunt ale lui si poate
constientiza propriul sdu potential inovativ.

Atat cadrele didactice cat si parintii sau alti factori educationali implicati in procesul
instructiv - educativ al prescolarilor, trebuie sd stimuleze demersuri ludice intr-o maniera
pozitiva, constructiva si sa combata sentimentul de vinovatie si de intruziune in lumea plina de
probleme a oamenilor mari.

Scopul jocului la varsta prescolard este acela de a crea copilului un sentiment de
implinire, de realizare, de dobandire a unor competente in organizarea si desfasurarea activitatii
ludice.
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TEHNICI LUDICE SI DRAMATICE iN EDUCATIE

PROF. DANIELA RAICU
PALATUL COPIILOR DROBETA TURNU SEVERIN,

JUDETUL MEHEDINTI

Motto:

“All the World*s a Stage,

All the man and women merely players;
They have their exits and their entrances,
And one man in his time plays many parts,
His acts being seven ages. At first, the infant,
Mewling and pukingin the nurse*s arm ...”

- W. Shakespeare, Poems -

“Education is the most powerful weapon we can use to change the world”

- Nelson Mandela -

Educatia, in esenta sa, presupune o acumulare de valori care se realizeazd pe tot
parcursul vietii.

In sens mai restréns, aceasta constd in insusirea unor cunostinte din cele mai diverse
domenii ale stiintelor si artelor, iar, in sens pur didactic, se intelege activitatea de invatare cu
tot ce presupune aceasta.

Din perspectiva didactica, procesul de predare-invatare-evaluare se fundamenteaza pe
o serie de strategii didactice care includ: resursa umana (profesor, elev), resursa materiala
(ansamblul de materiale didactice si de mijloace moderne de comunicare) precum si
metodele/tehnicile adecvate fiecdrui domeniu al educatiei.

Un accent deosebit in actul didactic, vazut ca un proces in continua desfasurare, se pune
pe comunicare, fapt ce nu exclude latura afectiv-emotionald care are un rol deosebit in
dezvoltarea capacitatii cognitive a elevului aflat in evolutie bio-psiho-sociala.

Strategiile didactice bazate pe tehnici ludice si dramatice aduc un plus actului invatarii,
oferind participantilor descoperirea si cultivarea unor abilitati, competente, reactii.

In acest sens, aceste tehnici, prin dinamismul si prin motivatia care stau la baza lor,
devin adevarate puncte de atractie in procesul educativ, in general si in demersul didactic, in
particular.

Dintre acestea, ,,tehnica teatrului” (nuantatd de Schechner, 1985) se axeaza pe gasirea
unor modalitdti ca distribuire a sarcinilor si prin “’jocul de rol” in cadrul unei echipe/grup.
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Tehnica dramatica presupune stabilirea unei sarcini ce urmeaza a fi adusa la indeplinire
prin Tmpartirea ei in mai multe subsarcini pe care participantii/cursantii le preiau spre a le
solutiona.

Distriburea subsarcinilor implica o anumita specializare generata de dimensiunea unor
functii (de ex. dramatizare, directionare etc. si apoi integrarea solutiilor gasite in planul general-
sarcina principald).

Avantajul pe care il are aceastd tehnica este acela cd ia in considerare diversitatea
aptitudinilor individuale. Grupul poate decide cine le va distribui sarcina principala si va putea
reconstrui prin toti participantii care i apartin, Intregul-solutia finala.

Jocul de rol din cadrul tehnicii dramatice presupune existenta actul comunicarii fara de
care acesta nu este posibil (dialogul, schimbul de replica, chiar si monologul adresat).

Comunicarea este si un proces de exercitare de roluri-in viatd, in functie de situatie,
omul joacd infinite roluri. Rolurile pe care le jucam sunt cele pe care le invatam pe parcursul
acumularii experientei de viata a fiecaruia dintre noi, oamenii.

Experienta de viatd este rezultatul atdt al perceptiei comune cat si al perceptiei
personalizate, subiective, individuale.

O definitie a rolului este cea propusa de catre A. M. Rocheblanc-Spenle: ,,model
organizat de conduite, cu privire la o anumitd pozitie a individului intr-un ansamblu
interactional” (De Visscher, Neculau, 2001, p.167).

Pentru Mullins, rolul este “paternul asteptat al componentelor asociate cu pozitiile
ocupate de catre fiecare membru in strategia organizatiei” (Mullins,1993, p.186).

Daci ne referim la o definitie extinsa a termenului, rolul, in toate sensurile sale-ideal
sau actual, general sau specific, prescris sau emergent, se refera la consistenta comportamentala
din partea unei persoane ce contribului la relationdri mai mult sau mai putin stabile cu una sau
mai multe altele (Newcomb, Turner, Conversse, 1965, p.323).

Astfel, ne putem convinge ca modul in care o persoana interpreteaza un rol nu reprezinta
un demers totalmente stabil; astfel se considera ca avem de-a face, de fiecare data, cu o
combinatie dinamica Intre doua categorii de factori:

— situationali (contextuali);
— personali (valori, atitudini, motivatii, abilitati-personalitatea individuala).

Rolul, in sine, reprezintd o creatie personald, ludicd, de aceea rolul personal apartine
ariei de influenta situationald cat si de exprimare personald, in sens larg, rolurile definesc orice
situatie de comunicare interioara.

Metoda jocului de rol - aceasta consta in faptul ca participantii/cursantii, in numar

— instructajul/stabilirea situatiei sau contextului;
— jocul de rol propriu-zis;
— discutii de concluzionare.

Este necesar un training/pregatire pentru ca acestia sa se cunoascd unii pe altii, in
vederea eficientizarii metodei.

Inspirat din metoda psihodramei dezvoltata de catre Moreno, jocul de rol se contureaza
in patru etape:

— descrierea situatiei/contextului;

— repartizarea rolurilor urmata de distribuirea unei fise fiecdrui participant care sa
contind descrierea rolului, a situatiei etc.;

—  role-playing-ul” propriu-zis, adica jocul de rol efectiv, concret;
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— analiza activitatii, reliefarea concluziilor.

Jocul palariilor gdnditoare - un joc al strategiilor de gandire, inventat de Eduard de
Bono, promotorul gandirii laterale, joc intitulat ”Cele sase palarii ganditoare”.

— gandirea verticala este selectiva, pe o anumita directie-unidirectionald, proces finit;
— gandirea laterala este generativa, naste numeroase directii-multidirectionald, proces
probabilistic.

Eduard de Bono ne prezintd sase ipostaze/roluri: palariile: alba (informatii, fapte,
obiectivitate); rosie (intuitie, sentimente, emotii); neagra (judecata si prudentd); galbend
(logica pozitiva, de a privi Inainte spre rezultat); verde (creativitate, alternative, schimbari);
albastra (legifereaza, controleaza intregul proces = organizatorul activitatii).
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LUDIQUE ET DRAMATIQUE DANS L'ACTE EDUCATIF

CRINA VERONICA SALNICEAN
COLEGIUL NATIONAL ,, MIHAI EMINESCU”,

BAIA MARE, JUDETUL MARAMURES

To avoid the routine of the educational act, teachers must be concerned with discovering
techniques that motivate students, stimulate their competitive spirit, develop a positive attitude
of students towards the game, print rules to avoid chaos and misunderstanding.

The art of the educator is to develop students' ability to play honestly and responsibly,
regardless of the outcome of the game.

Nous, les éducateurs, nous sommes impatients de redevenir des enfants et de redécouvrir
des techniques qui nous épargnent de la routine de I'acte éducatif, car nous avons compris que
l'esprit ludique des éléves peut nous inspirer. Il est possible qu'en raison du sérieux qui tend a
nous prendre en charge et du désir de contrle et de maitrise de soi, nous oublions d'étre
provoqués et émerveillés.

Le jeu, comme le fait remarquer Johan Huizinga, concerne l'esprit, pas la maticre, il
implique une sortie de la vie quotidienne, en se tenant au-dessus de I'opposition entre la sagesse
et la folie, la vérité et le mensonge, le bien - et le mal, résultant une signification, qui cela lui
donne la capacité de passer dans la sphere supérieure sacrée.

Le jeu devient ainsi un moyen de connaissance, comme L. Blaga lI'illustre
magistralement dans son poéme Trois visages:

L'enfant rit:

',’

,Ma sagesse et mon amour sont le jeu
Le jeune homme chante:

,Mon jeu et ma sagesse c'est I'amour !”
Le vieil homme se tait:

»Mon amour et mon jeu est la sagesse !”

De plus, le jeu est subordonné a I'esthétique, car il représente I'ordre, imprime le rythme
et I'harmonie, mais implique en méme temps la tension, 1'équilibre, 1'oscillation, I'alternance, le
contraste, la variation, la liaison, le détachement et la résolution.

A la recherche de ces jeux qui ont du sens, mais pour créer de l'ordre et de 'harmonie,
en stimulant un esprit de compétition nécessaire a I'approche ludique, des objectifs peuvent étre
atteints tels que: apprécier 1'éléve comme un étre humain précieux, éliminer ces murs et les
limites de l'ordre humain, professionnellement a travers un attitude d'ouverture et le désir
d'apprendre quotidiennement des éléves, trouver des stratégies avec un double objectif qui
¢limine la routine et le danger d'incendier I'enseignant.
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Pour la réussite de 1'acte éducatif, il est nécessaire de former une attitude positive de
I'éléve envers le jeu et d'appliquer une méthode transdisciplinaire, visant a la connaissance de
soi. Il faut aussi garder a l'esprit que le jeu a une double valeur : celle de présenter quelque
chose sous forme de spectacle et une autre de compétitionner, de se battre pour quelque chose.

Certaines activités didactiques a caractere ludique peuvent étre mentionnées, telles que:
a. des méthodes efficaces d'intercommunication ( des exercices de déglagage,
I'interconnaissance, la divulgation, I'inclusion et I'acceptation dans le groupe); b. méthodes de
relation gestuelle - mot (Projets thématiques) qui visaient a stimuler 1'esprit d'observation et de
mémoire, en créant un cadre propice au développement des compétences de vie; c. le jeu
didactique, qui visait a consolider l'attention et 1'esprit d'improvisation et de spontanéité, en
corrélant la théorie avec la pratique, en augmentant I'estime de soi, la capacité de parler en
public, la capacité de synthétiser, la vitesse de réaction.

D'autre part, un aspect important de ce que signifie 1'esprit de compétition et l'attitude
envers le jeu est I'imposition de régles qui doivent étre suivies. Le manque de régles ou le non-
respect nous sort du charme du jeu et nous raméne au monde ordinaire, ce qui peut conduire au
chaos et aux malentendus. Pour cette raison, l'attitude envers le jeu devrait étre celle du fair-
play, mais, néanmoins, les joueurs sont dans I'une des positions suivantes : celle du fair-play,
celle de I'imposture, celle de la rébellion contre les régles, et cela conduit a la détérioration du
jeu et a I'exclusion du jeu par d'autres.

Les méthodes approchées semblent étre empruntées au domaine de I'art dramatique,
mais a travers elles le gain spirituel du jeu et, implicitement, du concours proposé, I'implication
authentique s'est réalisée. D'autre part, un aspect important de ce que signifie l'esprit de
compétition et l'attitude envers le jeu est 1'imposition de régles qui doivent étre suivies. Le
manque de régles ou le non-respect nous sort du charme du jeu et nous raméne au monde
ordinaire, ce qui peut conduire au chaos et aux malentendus. Pour cette raison, l'attitude envers
le jeu devrait étre celle du fair-play.

Les méthodes ludiques et dramatiques ne s’excluent pas, car, comme 1'a fait remarquer
le méme Huizinga, le jeu a un caractere secret, celui de créer un état d'exception, de se
différencier des autres. Ainsi, le déguisement, le masquage rendent a la fois l'altérité et le secret
du jeu. Grace a eux, «le caractére inhabituel du jeu atteint la perfection. Déguisement ou
déguisement joue le role d'un autre étre. C'est un autre étre. "

Je pense que si nous remplagons les mots acteur par enseignant et spectateur par éleve,
nous pouvons obtenir une recette pour la relation enseignant-éléve. 11 s'agit de déguiser les
émotions négatives de l'enseignant devant 1'¢leve afin de ne pas véhiculer de frustrations
personnelles et professionnelles, liées au coté acteur de 'enseignant. Et I'attitude ludique de
l'enseignant peut représenter un moyen, une stratégie, une manicre authentique et agréable
d'étre dans la relation avec ses éléves. L'enseignant doit guider 1'éléve dans la transition du jeu
non réglementé de 1'enfance, du jeu de 1'artisanat ou de la vie, dans lequel la liberté est assumée
au jeu de régles de l'artisanat et de la vie elle-méme, dans a qui la liberté est assumée et tenue
pour responsable. Jouez et jouez!
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TEMELE PENTRU ACASA - COMPONENTA A

ACTIVITATII DE INVATARE

INv. NicoLETA SCURTU
SC0ALA GENERALA BALACESTI,
JUDETUL GORJ

Este cunoscut faptul cd temele pentru acasa reprezintd un exercitiu eficient pentru
consolidarea cunostintelor predate in clasa: ele sunt o componenta a activitatilor de invatare,
fac parte din regimul de activitate scolara.

Acestea au o contributie insemnatd la ridicarea nivelului de pregatire al elevilor, la
formarea al elevilor, la formarea unei atitudini corespunzétoare fatd de munca, la consolidarea
deprinderilor de munca independenta, ordonata, sistematicd, orientarea elevilor in dobandirea
unor cunostinte noi, la largirea sferei de informare.

Temele de acasd bine organizate, educa elevii vointa si atentia, ordinea, disciplina si
punctualitatea, intaresc deprinderea de autocontrol, 1i formeaza pentru a invinge cu forte proprii
unele dificultdti In Invatare. Eficienta temelor pentru acasa este determinata de modul in care
se Tmbind cu activitatea desfasurata in lectie.

In invatimantul primar, gimnazial si liceal temele pentru acasid au misiunea de a
consolida materialul didactic studiat la lectie, contribuind la formarea competentelor-cheie ale
elevului.

Temele pentru acasd si explicarea lor fac parte integrantd din lectie, contribuie la
realizarea obiectivelor urmadrite, sunt o continuare fireasca a lectiei, asigura utilizarea creatoare
a capacitatilor dobandite pe parcursul lectiei.

Rolul efectuarii temelor pentru acasa rezidd in consolidarea rezultatelor invatarii,
dezvoltarea abilitatilor de organizare a timpului de invatare si obtinerea unor efecte durabile ale
invatarii in traseul dezvoltarii personale a elevului.

Temele pentru acasa contribuie la consolidarea imaginii de sine a elevului, la stimularea
motivatiei, curiozitatii si responsabilitétii elevului, dezvoltandu-i increderea in fortele proprii si
manifestarea initiativei in realizarea sarcinilor.

Temele pentru acasd au rolul de a dezvolta deprinderile de lucru de sine stitator ale
elevului, precum si de a-1 pregati pentru evaludrile finale la discipline.

Temele pentru acasa au menirea de a consolida parteneriatului scoald-familie, scoala-
comunitate prin respectarea principiului de sanse egale, cresterea increderii familiei in scoala,
motivarea elevului pentru autodezvoltare si implicare in activitati de voluntariat etc.

Cadrului didactic 1i revine responsabilitatea de a estima, in mod judicios, timpul temelor
pentru acasa prin raportare la sarcina de invatare, luandu-se in considerare curba efortului zilnic
si sdptdmanal, precum si alti factori individuali, conform prevederilor Sectiunii II a prezentei
Instructiuni.

In ciclul primar, timpul alocat temelor nu va depisi 45-60 minute zilnic pentru toti elevii.
Pentru elevii claselor I-1V, volumul saptamanal al temelor pentru acasa nu va depasi 5 ore.
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In vederea reglementirii temelor pentru acasa in invitamantul primar si rationalizarea
timpului necesar pentru efectuarea acestora se recomanda ca timpul alocat temelor pentru acasa
sa fie folosit, In mare masurd, pentru lecturd si diferite activitati interactive, amuzante si
antrenante pentru elevi.

In clasa I, la disciplina Limba si literatura romana temele pentru acasa vor include:

— Perioada prealfabetara: sarcini de lectura a imaginii, colorare, scrierea elementelor
grafice (2-3 randuri), jocuri de cuvinte, povestire;

— Perioada alfabetara: lectura, scrierea literei, transcrieri/copieri (2-3 propozitii,
randuri);
— Perioada postalfabetara: lecturd, transcriere (1-2 randuri), povestire.

In clasa I, la disciplina Matematici temele pentru acasa vor include: sarcini de orientare
in spatiu si timp, scrierea elementelor grafice/a cifrelor (2-3 randuri), rezolvare de exercitii si
probleme, jocuri logice, etc.;

In clasele a II-a - IV-a, in realizarea temelor pentru acasa, se va respecta cresterea
graduald a nivelului de complexitate.

Se recomanda ca efectuarea temelor trebuie sa se faca:

— dupa 1% -2 ore de la masa de pranz;

— in ordinea descrescanda a dificultatilor;

— mai Intai cele orale si apoi cele scrise;

— cu pauze scurte intre temele la diferite discipline, fara a-l scoate din ritmul de lucru.

Pentru zilele de odihnad nu se vor da teme pentru acasa, incurajandu-se lecturile la
alegere.
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DEZVOLTARE CURRICULARA

PROF. SONIA SEMEN
LiceuL DE TRANSPORTURI AUTO,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

The tradition of a deeply centralized system created a totalitarian mentality that had
been functional in the decades of communist rule. This, together with the cultural activities that
it has proliferated, constitute real obstacles in front of the creation of the legislative and
individual code, of the juridical-administrative mechanisms necessary for the change.

Este oare posibil sd avem un invatdmant bun in timp ce situatia social-economica a tarii
este deplorabila ? Iatd o intrebare tulburatoare pe care, In mod inexplicabil, romanii nu si-0 pun,
sau daca si-o pun, gasesc raspunsuri inconsistente.

Se afirma inca din 1923 cd avem cultura, dar nu avem educatie (A. Marghiloman.).

In Romania mileniului III, nu mai este un secret pentru nimeni faptul ci analfabetismul
a atins incredibila cifrd, neoficiala, de 20%, profesorii au inchis scolile o lund intrand in greva
fiindca nu mai puteau trai din salariu si pentru acest "delict" Ministerul Educatiei si Cercetarii,
in lipsa unei solutii omenesti, si-a dat n judecata profesorii!

Ceea ce priveste calitatea reformei, M.Ed.C. a mai primit o palma la recentul examen
de capacitate la nivel national, ale carui subiecte la istorie au fost date unui jurnalist.

Traditia unui sistem profund centralizat a creat o mentalitate totalitard care fusese
functionala in deceniile de regim comunist. Aceasta, impreuna cu activitatile culturale pe care
le-a proliferat, constituie de altfel adevarate obstacole in fata crearii codului legislativ si
individual, a mecanismelor juridico-administrative necesare schimbarii.
financiare (reale!) sau de natura sociala, ci reprezinta in primul rand o problema de structuri, de
lipsa unei politici consecvente in aceastd directie a tuturor guvernelor post-decembriste in
general s1 a ministrilor invatdmantului in special.

Evolutia sistemelor educationale in lume releva cu argumente solide ca felul in care
aratd Tnvatdmantul astdzi este rezultatul proiectarii si implementarii reformei, atat la nivel
global, cat si asupra componentelor sale. O nota aparte distinge sistemele educationale moderne
de cele traditionale. Structura lor a cunoscut o reforma fundamentald; organizarea ierarhica, pe
verticald a Tnvatamantului a facut loc uneia dupa modelul retelei (V. Chis, 1988).

Procesul reformei la noi, desi parcelar, dar fundamentat in conceptie, nu se realizeaza
cu suficienta consecventa pe teren, aici lipsind articularea intre noile paradigme ale educatiei si
demersurile practicii. Exemple:

- Noile "Programe cadru" pentru invatimantul preuniversitar diversifica oferta
curriculara: curriculum obligatoriu (national); curriculum local (la dispozitia/decizia scolii) si
curriculum individual (optional). La nivelul scolii se manifestd destul de frecvent tendinta de a
alipi volumul de curriculum local si optional la cel obligatoriu, ceea ce denatureaza conceptul
reformei. Dezbaterea curenta in scoala asupra curriculumului se transforma uneori in simple
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mimetisme verbale. La nivel conceptual, curricumul sau alte asemanari substituie curriculum,
ceea ce este dezarmant. In elaborarea manualelor alternative predomina incd focalizarea
academica, accentul cade pe volumul de cunostinte in dauna structurii i esentializarii. Aceasta
tendinta se exprima limpede si in definirea ariilor curriculare. Spre exemplu, aria curriculara
Matematica si stiinte da sa se inteleaga cd matematica este o super-stiinta, deci fara a fi deplin
instruit Tn integrale, derivate, logaritmi, functii trigonometrice etc. Nu poti deveni om de stiinta.
Procesul didactic iese anevoie din cliseele traditionale; predarea este conceputd ca simpla
transmitere de informatii, lipsind preocupadrile, dar si competentele pentru infaptuirea unor
experiente de invitare autentice. In implementarea reformei se neglijeaza, partial sau total,
verigi esentiale ale procesului de inovare care, intr-o descriere concisa, comporta un sir de etape
aflate in interactiune. Scoala conservd cu incdpatanare vaditd principiile comeniene de
organizare §i functionare, izolandu-se tot mai mult de cerintele vietii reale, evident mai
complexe astazi fata de a doua jumatate a secolului al XVII-lea.

Exemplu: Sa ludm o lectie obisnuita. (nu cele model). Elevii sunt in banci, unii in spatele
celorlalti, cate unul sau cate doi, ca pe vremea strabunicilor. Toti au privirile atintite Tnainte.
Acolo este catedra si profesorul, in fata clasei. Asta li se cere - privirea in fatd. Unde gasesc ei
raspunsuri la confruntarile personale: la profesor, in spatele colegului sau departe de zidurile
scolii? Se pune o intrebare fireasca: ce finalitati asuma scoala contemporanad?

Exemplu (de contrast): Elevii sunt pretutindeni in clasa. Ei se grupeaza natural, potrivit
optiunilor de studiu si resurselor pedagogice asigurate de profesor. Elevii privesc unii la altii,
fata in fatd, ei comunica. Toti au sansa dialogului.

Sistemele educationale moderne se gasesc astazi in reforma avansatd. Reforma de
tranzitie in educatie presupune tocmai trecerea de la structura ierarhica, pe verticald, la o
structurd flexibila, in retea. Reforma de sistem se cladeste pe politici educationale coerente si
este premisa a tuturor celorlalte inovatii. Spre exemplu, organizarea invatamantului pe verticala,
dupa principiile comeniene, asuma paradigma adaptarea elevului la scoala. Inovatiile de sistem
schimba termenii paradigmei traditionale: adaptarea scolii la elev. Deci, reforma de sistem este
o reforma globala si o reforma de conceptie pedagogica. Din aceasta decurg firesc toate celelalte
inovatii. Fard reforma de sistem, celelalte demersuri oricat de bine ar fi proiectate, pot esua in
simple cosmetizari si prin decalajele din interiorul invatamantului autohton (scoala de la oras
si scoala de la sat, cerintele).
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CONTRIBUTIA FAMILIEI iN DEZVOLTAREA

PERSONALA A COPILULUI

PROF. ALINA SIMCEA
ScoALA GIMNAZIALA NR.14,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

I have found that the best way to give advice to your children is to find out what they
want and advise them on how to fulfill their desires.

-S. Truman -

Am descoperit ca cea mai buna cale de a le da sfaturi copiilor tai este sa afli ce isi
doresc si sa-i sfatuiesti cum sa-si implineasca dorintele.

-S. Truman -

Ideea preocupd specialistii in psihologie educationala, educatorii si parintii constienti
de nevoia copilului de a-si identifica corect resursele necesare ameliorarii performantelor
individuale att in viata scolara cat si in relatiile sociale.

Invatamantul traditional, punea accentul pe o educatie directivi, pe norme, modele, dar
si pe orientarea scolard, tindnd insuficient cont de tipurile de inteligentd, de abilitatile si
aptitudinile reale ale elevului. Astazi, cand am inteles cd interesul superior al copilului este
starea sa de bine, de fericire si de armonie interioara, initiem, 1n calitate de educatori, un demers
concret, orientat pe valorile unei educatii holistice.
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Acest demers poate fi generic denumit ,, Dezvoltarea personala” pentru copii.

Resursa centrala este jocul, cu valentele sale instructiv educative; jocul care pleaca de
la un obiectiv clar si In timpul caruia libertatea copilului este neingraditd , chiar daca exista
reguli, directii de urmat si o puternica componenta educationala.

In acest demers, aproape totul este joc, nu existd teme impuse, ci doar obiective reale,
este Tncurajatd manifestarea creativitatii si imaginatiei copilului, comunicarea, relationarea,
cooperarea si foarte putin se ia in calcul ideea de competitie. Recompensele sunt laudele si
incurajarile autentice, iar scopul urmareste constientizarea si dezvoltarea acelor calitati reale,
precum si formarea de noi achizitii, deprinderi de viata sanatoasa.

Prin activitatile din cadrul orelor de Dezvoltare personald incurajam copiii sa continue
acasd activitatile de la scoala.

De exemplu, cel mai indragit subiect, pentru micuti, a fost ,, Emotiile”. Am vorbit liber.
Au trecut, pe rand, prin ,,Masina Emotiilor” unde, fiecare loc reprezenta o emotie si le-am trait,
alaturi de ei, prin povestioarele lor. Au inteles ca si emotiile trebuie strunite, ca nu trebuie sa le
lasam sd ne copleseascd, ca trebuie povestite parintilor, doamnei invatatoare, celui mai bun
prieten...

Au invatat poezia ,,Tica Emotica,, si au desenat-o asa cum au vazut-o ei. Acasa, s-au
jucat si au vorbit despre emotiile lor si ale parintilor , in situatii diverse. Au creat ,,Floarea
emotiilor din familia...”.
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Au realizat lucrari, prin care au comunicat cu parintii si altfel.

BIBLIOGRAFIE:

Aura Stanculescu, Radu Madalina, Andreea Ciocalteu, Robert Florea Florin, Manual
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interculturala, dezvoltare personala, schimbare sociala.
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PARENTING

MARIANA SPIRID ON‘

CASA CORPULUI DIDACTIC MEHEDINTI

- a way to self-discovery and personal development -

Exploration and discovery begins at birth, from searching for food to discovering
fingers. As they grow into adolescence, their environment will manipulate the way they view
things. So yes, our children are impacted by it all; especially our ability to support and love
them as unconditionally as possible. In order to unconditionally love our children, we must truly
and fully love and accept ourselves. This is where self-discovery is beneficial over all.

Parenting is all-consuming and it changes your life in every possible way. You're
prepared (to some extent) for the financial changes, the career changes, and the changes to your
own relationships. But all too often you don’t realise what becoming a parent will change about
you.

However, if you allow yourself a little space, ask yourself some key questions and focus
on who you are growing into. Use this journey as a catalyst for self-discovery. You will begin
to see that the lessons your child brings you every day are in fact the best you can have —
opportunities for you to stop, think about how you want to react, see the bigger picture and your
own strength, and be the person you have always wanted to be.

By reconnecting with the joy of parenting and acknowledging how being a parent has
changed you, this time can be your best opportunity for self-awareness, growth and joy. The
parenting path can be a time of great challenges — and great lessons.

Too often you see or hear about women who spent so many years focusing on their
children that they have lost connection with themselves. They don’t know who they are away
from their children — and they often don’t know their partners either. While this might mean
they have done an amazing job at guiding their children into adulthood, it also means they are
now left with the enormous task of figuring themselves out. What happened to their dreams?
Who are they now that their children are gone? This is what we want to avoid.

That’s the thing about parenting — children do not let you have a day or a week off to
get your life back together. They just keep going and going. Everything — including the bad
bits — is amplified. The lessons come thick and fast and often can seem overwhelming at the
time. It’s often only when those life lessons scream loudly enough at you that you begin to
listen. That is why parenting is such a fertile time for self-discovery.

Assessing who you are as a person now that you’re a parent is perhaps the most
important step to empowering yourself — and helping you become a better parent as well. If
you embrace the challenges and use them as occasions to change, you can learn your true
strengths.

Start by reflecting on what it was you used to want. Writing in a journal about your
dreams and how they’ve changed can be a wonderful way to work through the changes you are
seeing in yourself as a parent and how you are evolving into a better person. Start a vision
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board. Collect images, photos and articles from magazines and newspapers that really talk to
you about who you are now and what you want your life to look like.

Perhaps most importantly, remember to dream big. You’re in the next phase of your life
now, a new cycle. You have the chance to be whoever you want to be as a parent and create the
world you want for your children. What does that world look like? Write it down. What do you
want to do with that life? Imagine it. You are a parent now — you can do anything.

As parents, we are often our own harshest critics. We question everything we do, feel
guilty about the choices we make and worry about the future we are creating. We also get angry
at things that are out of our control. A stressed parent’s mind can be a minefield of negativity.

On the other hand, my personal development has helped me handle the challenges of
being a parent. Some of the key attitudinal changes | have made include: realising how
temporary each stage of childhood is, appreciation of the relativity of the situation, when
possible making changes to the situation, letting go of the agenda, being in the present and
making peace with the role of being a parent and what it requires of me. Improved
communication skills such as listening, content, tone, timing and motivation have also been
valuable. However, the most helpful thing has been the shift in thinking or attitudes and
appreciating and understanding qualities such as gratitude, contentment, acceptance,
detachment, equanimity, mindfulness and also the gift of service.

Changing your thoughts to positive ones can be hard. The negativity surrounding
parenting is everywhere and it’s easy to get sucked into it. Watch out for mothers’ groups where
women almost “compete” with each other on who is having the least amount of sleep, or the
school parents’ group where members gather every morning to complain about how little “me-
time” they get. Once you become aware of the parenting talk — both around you and inside
your head — you’ll be amazed at how much is negative.

A powerful exercise that can help you connect with yourself while still being a great
parent is being grateful. Love it all. Yes — all of it. Begin to see each day, and all it has to
throw at you, with love. It doesn’t feel like it at times but you will miss it one day. Self-
awareness is very important as a parent. There are many opportunities for learning and personal
growth when raising our children but we can miss them. It helps to stop, reflect and be self-
aware rather than bustling through life at a frenetic pace.

We all want to be great parents — that’s what we’re here for. In the pursuit of that goal,
we have to realise it isn’t just about our children’s growth, it’s also about our own. Kids force
us to become better people. To raise them well you need to grow as a person, and because one
of the main ways kids learn is by watching us, we’ve got to role model good behaviour
ourselves.

Use this as your time to grow. When you ask how you would like your child to be in
this world, ask yourself the same thing. Use the power of parenting to connect with your true
self.

With all this said, let me be clear: this self-discovery that parenthood often awakens
may not be an overnight experience. This will likely be a journey that takes patience, time and
a lot of love. But as you welcome these truthful moments, the easier it will become. And the
easier it will become, the better it will be.
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JOCURILE TREASURE HUNT IN ACTIVITATILE

EDUCATIONALE

PROF. iNV. PRESCOLAR PauLa Lucia STINA
GRADINITA ,,DUMBRAVA MINUNATA”,

ZALAU, JUDETUL SALAJ

Treasure hunts games are excellent educational activities for kids, particularly when
working with small groups. This kinds of games incorporates elements of active and problem-
based learning and motivate children to work together, learn new things and follow directions.
The basic premise of a treasure hunt is that children will practice their skills while engaging in
the problem solving represented by deciphering a series of clues that show the way to a
“treasure’’.

Unele dintre cele mai captivante jocuri de competitic si echipa sunt cele de tipul
“treasure hunt” (vanatoare de comori). Acest tip de joc se realizeazd de obicei in echipa si
presupune parcurgerea unui traseu din ,,opriri” in care jucdtorii primesc mai multe indicii sau
trec diverse probe care ii conduc la gasirea unei comori ascunse.

In cadrul activititilor educationale jocurile de tip treasure hunt determini copiii si
colaboreze eficient si placut, astfel incat sa creascd gradul de participare individuala si sd poata
rezolva in colectiv diverse probleme/dificultati. Spre deosebire de activitatile clasice
desfasurate pand acum in gradinitd, care se adreseaza in mare parte doar mintii, acest tip de
activitate se adreseaza ansamblului fiintei omenesti, adica tuturor componentelor sale: corp,
minte si suflet.

Jocurile de tip treasure hunt duc la imbunatatirea spiritului de echipa, desfiintarea
barierelor si stereotipurilor psihologice, cresterea increderii in sine, a conditiei fizice §i mintale
ale copiilor, cresterea solidaritatii si a responsabilitatii.

Pentru pregatirea unei vanatori de comori este nevoie de spatiu destul de amplu pentru
a realiza probele, de aceea este de preferat ca activitatile sd se desfasoare in aer liber: parcuri,
gradini, chiar si In curtea gradinitei. Astfel copiii vor putea sa alerge ,sa sara, sa se joace si sa
se distreze in libertate. Probele folosite in aceste activitati trebuie sa fie foarte variate pentru a
evita monotonia si pierderea interesului. Se utilizeazd probe distincte care necesitd multa
mobilitate, de exemplu, introducerea unor elemente sportive, activitati creative si imaginative,
costume, intreceri cu obstacole, etc.

Vandtoarea noastrd de comori s-a desfasurat in parcul din apropierea gradinitei pe care
I-am amenajat prealabil pentru activitate. Am impartit suprafata de joaca in sase zone si am pus
cate un indicator cu sageata intre ele, fiecare zona fiind decoratd cu imagini si obiecte
reprezentative. Am implicat si parintii Tn aceasta activitate , acestia fiind responsabili de fiecare
zona si punct de oprire. Copiii au fost impartiti in doud echipe, apoi am stabilit impreund cateva
reguli ale cautatorilor de comori: trebuie sa lucram in echipa, nu avem voie sa ne suparam, nu
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avem voie sd cdlcam plantele si rondurile de flori, etc. Fiecare echipa a primit intr-un sdculet
5 monede de cate 1 ban fiecare. Le-am spus ca pe drum sigur vor avea cate ceva de cumparat,
dar sa tinad cont ca la ultima proba vor avea nevoie de 2 bani, altfel nu vor putea ajunge la
comoara.

Apoi le-am dat primul indiciu, sub forma de ghicitoare:

,Brrr...e frig! Sunt Inghetat,
Parca sunt la Pol uitat.

Dar daca vei scormoni,

O surpriza vei gasi”

Copiii si-au dat seama imediat ca trebuie sa se indrepte spre zona polara ( zona in care
am pregatit panouri cu imagini de la poli, imagini cu ursul Fram etc.).

Cand au pasit pe ,,taramul inghetat” au descoperit o bucata de gheata, in care se zarea
ceva.

In interiorul bucitii de gheatd am “ascuns” indiciul citre proba urmatoare (o cutiuti de
plastic din oul de ciocolata in interiorul careia se afla indiciul).

Dar ca sd ajunga la cutiutd trebuiau sa munceasca serios. Aici fiecare echipa si-a pus in
valoare ingeniozitatea, unii au ales sa loveasca bucata de gheatd de pamant, incercand sa o
sparga, ceilalti au luat-o in manute si suflau aer cald pe ea sa o topeasca.

Dupa ce fiecare echipa au deschis cutiuta de plastic, le-am citit urmatorul indiciu:

»Spre un tairam imbietor,

Si frumos mirositor,

Cu ele poti chiar sa vorbesti,
Secrete sa impartasesti”

Copiii au intuit ca este vorba despre zona unde se aflau multe flori: ,,taramul florilor
vorbdrete” si s-au Indreptat spre ea. Acolo i1 astepta o ,floare vorbareatd” care le-a spus
povestea ,,Fata babei si fata mosului”, dupd care a invitat cativa copii sa probeze si ei cate o
palarie-floare si sa raspunda la intrebari. Proba s-a desfasurat utilizind metoda ,,Palariilor
ganditoare”. Pentru fiecare dintre cele sase culori ale florilor au fost adresate cate o intrebare:

1) Palaria alba (informeaza): Care sunt personajele din poveste?

2) Palaria rosie (descrie ): Cum era fata mosului?

3) Palaria galbena (aduce beneficii): Cu ce a fost rasplatita fata mosului pentru
bunatatea si harnicia ei?

4) Palaria neagra (identifica greselile): Cum s-a comportat fata babei cu personajele pe
care le-a intalnit in drumul ei?

5) Palaria verde (genereaza idei noi): Credeti cd fata babei isi poate schimba
comportamentul? Prin ce fapte?

6) Palaria albastra (clarificd): Potriveste proverbele cu personajul: ,,Bine faci, bine
gasesti; Lenesul la toate , zice cd nu poate.”

Dupa ce au raspuns la intrebari, ,,floarea vorbareata” le-a oferit urmatorul indiciu:
,,E1 sunt batrani si intelepti,
Ca multe-n viata au vazut.

De frunzele le potrivesti
Tu mai departe sa pornesti”
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Copiii au ghicit ca este vorba despre copaci si s-au indreptat catre ,,taramul copacilor
intelepti”. (zona a fost amenajata in jurul unor copaci foarte grosi si batrani)

Pe o creanga am agdatat doud pungulite, in fiecare aflandu-se trei frunze (ramurele) ce
apartineau unor plante diferite, iar copiii trebuiau sa le ia pe fiecare in parte si sa caute prin parc
planta cu aceeasi frunza. Dupa ce fiecare frunza a fost asezatd langa planta corespunzatoare,
copiii au primit urmatorul indiciu:

,,Daca le vei folosi,

O rasplata vei primi,

Si dacd nu le gasesti
Nu uita ca-s omenesti!”

La aceastd proba au avut nevoie de ajutor: le-am spus sd caute un indicator care sa
semnifice o parte a corpului omenesc, asa au gasit zona ,,Manutelor descurcarete”.

Aici am realizat doud probe: proba de magie si cea de creatie. Proba de magie a constat
in realizarea experimentului cu ,,balonul magic”. Aveau la dispozitie trei obiecte: un balon, o
sticla cu un lichid in ea (otet) si ,,praf magic” ( bicarbonat).

Conpiii trebuiau sa introduca putin ,,praf magic” in balon si sa il ageze pe gura sticlei, iar
balonul se umfla singur. Apoi am legat baloanele ,iar copiii le-au decorat cu ajutorul cariocilor.

In final au primit urmatorul indiciu:

,,Ochii tai vor straluci,
Multe lucruri vor zari
Fii atent cum folosesti,
Banutii din saculete”

Copiii deja stiau care este locul indicat: ,, Targul surprizelor”. Pe o masutd era amenajata
o micuta taraba cu tot felul de jucarioare, iar copiii puteau sa cumpere ce 1si doreau, dar trebuiau
sa aiba grijd sa ramana cu 2 lei. Copiii s-au dovedit foarte chibzuiti si dupa ce au realizat
cumparaturile au primit ultimul indiciu:

,,Daca imi vei oferi
Banutii tai stralucitori,
Indiciul iti vo1 oferi

Si comoara vei gasi”.

In schimbul celor 2 banuti copiii au primit un puzzle pe care le-au asamblat rapid si
studiind cu atentie imaginea si-au dat seama unde este ascunsa comoara ( la baza unui copac).

Cei mici au fost foarte incintati cand au descoperit comoara mult cautatd si dupa o
,vanatoare” atat de solicitantd copiii au savurat imediat banutii de ciocolata.

Succesul realizarii unui treasure hunt consta in planificarea unor activitdfi alternative si
diferite care sa 1i scoatd din rutind, promovarea colabordrii Intre membrii echipelor in

......
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BUILDING TRUST AS DIGITAL LEARNERS

PROF. GABRIELA SANDRU
ScoALA GIMNAZIALA ,, TUDOR VLADIMIRESCU”,

TARGU MURES, JUDETUL MURES

The current pandemic has demonstrated that digitalisation is a sine qua non condition
for the modern educational process. The teacher is no longer the sole provider of information.
Google has become a serious competitor for the old fashioned teaching job.

Over the centuries, this was the profession closest to people's souls, mainly because it
is the first the child interacts with at a very early age, outside their home. Educators teach them
the secrets of letters and numbers, show them the paths of knowledge, illuminate their ways as
they walk through the darkness, leading them by their hands, tying their laces and teaching them
to always look ahead. Teachers are with them for a good part of their life and participate in the
formation of their personality.

In the context of the technological and globalized society of the 21st century, the role of
the teacher is all the more important in forming a generation that is a click away from the
information they need. The technological man is dependent on the thinking machines that
surround him and according to which he draws his daily schedule, from the alarm clock, to the
microwave-heated breakfast, the robotic car with which he reaches a computer-equipped office,
where he accesses various programs and applications online, to get home in the evening, to the
smart TV or his laptop.

Today's teacher is indeed Google's competitor. And even if we do not have the volume
of information provided by the American search engine, we remain the main human-machine
interface, endowed with a system of moral, spiritual and human values that no current
technology has, with a vital contribution to training the character and personality of our
students.

Modern education relies on interactive teaching that focuses on the student’s needs and
reflects the new social-cultural and educational trends. The corona virus pandemic has literally
exiled all of us - teachers, students, parents - in the online environment, which, for many has
proved to be a serious drawback. If for the digitally native! being in the online environment was
thrilling at first, for many teachers it was and remained a burden. Consequently, the response
to the lack of efficient digital content from the part of the students resolved in losing interest.
The online environment had been all about entertainment before Covid-19 for everyone. We
weren’t supposed to teach, learn and do homework there. We admit that many teachers in
Romania have been using online tools for quite a while to enrich their classes, spice up their
teaching and motivate students, but the main teaching-learning process had been done on site
not on-line. E-learning platforms and apps were considered the “cherry on top” of a regular
class.

! Prensky, Marc (October 2001), "Digital Natives, Digital Immigrants", On the Horizon.9(5): 1
6.d0i:10.1108/10748120110424816
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As any novelty, online teaching was met with resistance and frustration, especially
because teachers were forced to find solutions for their classes on their own. Few school have
taken the leap into providing a unique set of tools to be used during these past months due to
the fact that they lacked the financial support to sustain professional tools. Nevertheless, despite
lacking the knowledge, finances and former online training, a great number of teachers have
found a way to keep in contact with their students and motivate them into learning.

Adaptability, flexibility and determination are the traits that make teachers good
educators. These teachers can turn their limitations into their strengths by experimenting with
online tools, attending online courses, webminars, organizing workshops and creating online
content.

There is a number of tools that are completely free and can be used by any inexperienced
teacher, once they set their mind and will to use them. These tools can provide the magic
ingredient needed to go beyond the WhatsApp unclear picture of a page in a textbook that is to
be transcribed into a copybook. Any of these tools can be the sparkle that determines student to
willingly take part into the lesson and absorb knowledge, often by playing, experimenting or
creating online content.

Padlet

Padlet (https://padlet.com/)is an online virtual “bulletin” board, where students and
teachers can collaborate, reflect, share links and pictures, in a secure location. Just duble-click
anywhere in the board and add your sticky note to which you can insert photos, videos, links.
Padlet can be used for brainstorming, gathering students work, online student portfolios, games
(e.g.2 truths and a lie), book discussion, funny videos collections, crafts, etc. There is an
unlimited supply of creative ideas once you start using it. My favorite ones are “Quarantine
Messages” (https://bit.ly/2Ybv59u - students posted messages to their peers during lockdown),
“Food Culture” (https://bit.ly/2YeTQIb - students prepared their favourite dish using anything
but food and wrote a description of it), “A Person | Admire” (https://bit.ly/3fKRTTt - they
described the person they admire and the reason why), “Guess Who” (https://bit.1y/2N3Rf7b -
the students drew self-portratis and wrote a detailed description of themselves and then had to
guess who the other students were) and “New Years Traditions” (https://bit.ly/2N8LQvy - they
got a list of odd New Year traditions from around the world and had to go on a webquest to find
out where in the world happened and what is the symbolism behind the tradition).

Voki

Voki (https://www.voki.com/) is an educational tool that allows users to create their very
own talking character to help students share their learning. The other excellent feature is that it
can then be embedded onto a blog or Wikispace. It gives the opportunity to engage students in
any topic area through a simple to use and free resource available anytime and anywhere for
almost any purpose. Vokis can also explain math terms, clarify word pronunciation, or clarify
components of a larger concept. VVokis can relay a speech and illustrate a lack of movement and
other elements to help kids understand nonverbal communication. Shy students can use Vokis
to express feelings and share writing with the class. My favourite Vokis have been created by
51 to 8" grade students taking part in an online contest (F.A.S.T. English) and gathered in a
Padlet intitled “Voki Gallore” (https://bit.ly/2zHOwyX). Students had to talk about themselves
and incorporate their favourite quote in the speech.

Wakelet

Wakelet (https://wakelet.com/) is a free collaborative platform where you can tell
stories, organize or remix content. Wakelet is a great alternative to Padlet or Pinterest that helps
change the collaboration, creation and organization of learning in a classroom. Wakelet makes
it ‘easy to capture, organize and share multi-media resources’ for both the teachers and students.
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If you are struggling to tell stories that are engaging, organized, and inspiring Wakelet could be
beneficial because it allows users to curate customizable content. It is also a great tool for
keeping research projects interactive and social. “Who Kidnapped My English Teacher?”
(https://bit.ly/3daqg4g) is an example of an online collaborative story that has been developed
by students using this introduction given by the teacher: "Drink it, quick!" She looked at the
bottle. The contents were unlike anything that she had seen. I can’t believe this is happening,
she thought before closing her eyes and drinking it in one gulp...” What was meant to be a
story-starter, ended up as the body of the story. Students got the link and an invitation to edit
the story and they were free to add their own paragraphs and pictures by clicking the green
‘plus’ icons anywhere in the story. The result is pretty impressive.

Baamboozle

Baamboozle (https://www.baamboozle.com/) is a quick and easy-to-use tool for playing
and creating games that are perfect for an online class using a video conference tool. The teacher
shares the screen after putting the game in Play Mode (my students prefer the Classic Mode as
it has Power Ups that add to the fun by gaining or losing points). The games can be played as a
whole class or individually as a review. Game questions show up on a game board and student
are awarded points if they get the answers correctly. Designing a game is quite easy but you
can also rely on a plethora of games on any topic created by fellow teachers: e.g. “Animal Body
Parts” (https://www.baamboozle.com/game/44223) or “Present Perfect vs. Past Simple Tense”
(https://www.baamboozle.com/game/55460).

Kahoot! & Quizziz

Kahoot! (https://kahoot.com/) and Quizziz (https://quizizz.com/) are game-based
learning platforms that make it easy to create, share and play learning games or trivia quizzes
in minutes. There are ready made games created by fellow teachers, so finding the right one for
your students shouldn’t be an issue. These are also a must in the online class as they recycle or
test knowledge (grammar, communication, vocabulary) as well as assure the right online
environment for teaching-learning. The games record the answer each child gives to a
question, as well as how quickly they respond, so teachers can use the data to assess their
children. Ultimately, they are fun and engaging tools that can be used to challenge and
assess learners.

Live Worksheets

Live Worksheets (https://www.liveworksheets.com/) transforms a traditional printable
worksheet into a self-correcting interactive exercise that the students can do online and /or send
to the teacher. As well as creating your own, there is also a database of ready-made worksheets.
Teachers upload a worksheet pdf, then drag text entry boxes on top of the worksheet. Student
enter the answers online. Questions can be fill in the blank, multiple choice, matching, drag and
drop, join with arrows, word search, and more. Audio and video material can also be inserted
into the worksheet (e.g. https://bit.ly/2ANVINF). Teachers enter in correct answers when they
create the text boxes, which the program uses to give students instant feedback with total score
for the worksheet visible for each student. The fun part is that the students can redo the exercises
until they feel confident enough to send it to their teachers, which helps boost their self-
confidence in handling the language.

These are just a few tools | found useful in my English online classes during the
lockdown. When life gives you lemons, make lemonade! And the world of education has leapt
right into lemonade making the move to teaching online. With Covid-19 rearing its ugly head,
teachers worldwide have had to completely switch their teaching around to move to digital.
And they did!
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TEHNICI LUDICE SI DRAMATICE iN EDUCATIE

PROF. CsiLLA TANKO
LicEut TEHNOLOGIC ,,GABOR ARON”,

VLAHITA, JUDETUL HARGHITA

This activity takes place in the form of games through a competition between groups.
The competition consists of some interesting tests in which the crews must accumulate as high
a score as possible. This depends a lot on effective communication and cooperation within the
team.

Aceasta activitate se desfasoard sub forma unor jocuri printr-un concurs intre grupe.
Concursul este alcatuit din cateva probe interesante in care echipajele trebui sd acumuleze un
punctaj cat mai mare. Acest lucru depinde foarte mult de comunicarea si cooperarea eficienta
in cadrul echipei.

Blazonul echipei

Prima sarcind este realizarea unui afis care sa reprezinte echipa. Spatiile de pe foile
primite vor fi completate astfel:

— Cat mai multe Insusiri ale animalului.
— Imagine sau desen cu animalul respectiv in mediul lui de viata.
— Informatii, curiozitati despre animal.
— Ce va place cel mai mult la acest animal?
Timpul de lucru este de 20 minute. Lucrarile se vor expune si fiecare grupa va evalua

lucrarea celorlalte trei grupe oferind 30, 20 sau 10 puncte evaluand bogatia de informatii,
aspectul lucrarii si calitatea prezentarii.

Trei adevaruri si o minciund

Un reprezentant din fiecare echipd va spune patru propozitii despre sine, din care trei
vor fi adevarate si una va fi falsa. Fiecare dintre celelalte trei echipe va avea o singura incercare
sa ghiceasca minciuna. Protagonistul va spune care este minciuna dupa ce toate cele trei echipe
si-au spus parerea. Cei care au ghicit vor primi 10 puncte.

Timp de lucru 10 minute.
Discutii:
— Cum v-ati dat seama care este minciuna?

— Care ar putea fi semnele minciunii in comportament?
— Care sunt consecintele minciunii?
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Dialogul alfabet

Exercitiul va consta intr-un dialog. Fiecare replica va incepe cu o litera a alfabetului, in
ordinea acestora. Pe rand, cate un membru din fiecare echipa va continua dialogul tindnd cont
de replica precedenta. Daca cineva greseste va continua echipa urmatoare. Pentru fiecare replica
adecvata se va acorda un punct. La Inceputul exercitiului se va indica locul unde are loc
dialogul. Jocul se termind in momentul in care au intervenit toti elevii.

Timp de lucru 10 minute.
Albinuta harnicuta

Toti elevii se plimba prin incdpere bazaind ca albinutele. Cand aud o literd a alfabetului
vor Incerca, in trei secunde, sa reprezinte, folosindu-si corpul, un obiect care incepe cu litera
respectiva. Cei care fac aceeasi forma sunt eliminati. Ultimii 4 elevi rdmasi in joc aduc echipei
cate 5 puncte fiecare.

Timp de lucru 5 minute.
Cutia cu obiecte

Fiecare membru al fiecarei echipe, pe rand, are la dispozitie un minut sa studieze o cutie
care contine mai multe obiecte. Apoi revine la echipa si incearca sa noteze cat mai multe detalii
despre obiectele observate. Fiecare echipa primeste 5 puncte pentru identificarea unui obiect si
1 punct pentru fiecare detaliu. Timpul de lucru este de 15 minute.

Se face punctajul total pe echipe si se premiaza toti participantii, in functie de rezultate.
Se vor face aprecieri asupra performantelor obtinute si asupra implicarii elevilor in activitate.
Se va discuta despre comportamentul participantilor, daca au colaborat in cadrul echipei, cine
s-a implicat cel mai mult, care au fost momentele cele mai dificile. Elevii vor spune cum s-au
simtit, ce le-a placut si ce nu le-a placut.

Timp de lucru 10 minute.
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DE LA JOCUL DE ROL LA DRAMATIZAREA

CREATIVA

PROF. AMALIA TACULESCU
ParLaTuL CoPIILOR DROBETA TURNU SEVERIN,

JUDETUL MEHEDINTI

Motto:

“"Hamlet: What a piece of work is a man! How noble in reason, how infinite in faculty,
in form and moving, how express and admirable! In action how like an angel, in apprehension
how like a god!

The beauty of the world!”

Educatia este un proces continuu, desfasurat pe durata intregii vieti a omului si
presupune o paleta largd de acumulari din cele mai diverse arii de interes, iar, in sens restrans,
prin educatie se intelege procesul instructiv-educativ desfasurat prin parcurgerea, odatd cu
varsta, a etapelor scolare, formale si nonformale.

La baza formarii prin diverse forme de educatie std comunicarea.

Aceasta poate avea diverse forme care, de obicei, se completeaza reciproc: verbala,
nonverbala si paraverbala.

Atat in viata cotidiana, cat si In cea scolard, este necesar ca toate aceste forme ale
comunicdrii sd contribuie la o cat mai bund transmitere a ideilor, notiunilor, conceptelor, a
mesajelor, in general.

Prin dialog-ca mod de comunicare-se produce schimbul de mesaje/informatii de la sursa
(emitator) catre beneficiar/-i (receptor/-i). Acesta sta la baza comunicarii si implica o serie de
alti factori fara de care comunicarea nu ar putea avea loc: mesajul propriu-zis, codul, canalul,
mijlocul de comunicare (in cazul celei indirecte) si, nu in ultimul rand, contextul.

Contextul sau situatia de comunicare presupune o permanentd adaptare a limbajului -
verbal, nonverbal, paraverbal, pentru o cat mai buna intelegere a informatiei transmise.

Din aceasta perspectiva, tehnicile ludice si dramatice au un rol important in modul de a
transmite idei, fapte, notiuni, concepte in domeniul educatiei scolare formale/nonformale.

Dintre tehnicile utilizate cu succes in acest domeniu, amintim dramatizarea creativa, Ce
are ca punct de plecare jocul de rol.

Astfel, Campbell, Campbell si Dickinson (2004) spuneau ca, spre deosebire de metoda
teatrului formal (punerea in scena a unei piese), metoda jocului de rol oferd o mai mare libertate
de invatare si de creatie: sporeste Invatarea, dezvoltand abilitdti de relationare inter-
/intrapersonale.
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Autorii metodei ne indica trei pasi in jocul de rol:

— planificarea;
— repetitia si preformarea;
— evaluarea.

Spre deosebire de jocul de rol, tehnica dramatizarii creative este mai putin formala,
actiunea vizand rezultatele improvizatiilor actorilor/participantilor.

Ca o varianta a dramatizarii creative este tehnica scenariilor, la care se refera prof. dr.
in Stiintele educatiei, I. O. Panisoard ("Comunicarea eficientd” Ed. Polirom; 2006; ed. a-3-a,
rev. lasi).

Se porneste de la ideea ca formatorul poate dinamiza participantilor implicarea, daca ei
vor Indeplini anumite roluri (nestiute de catre ceilalti participanti).

Astfel, colectivul va fi impartit in grupuri care primesc pentru dezvoltare/solutionare o
anumita problema.

In momentul in care discutia incepe, formatorul va chema la el cate un reprezentant din
fiecare grup, acestia primind un rol si o misiune (care poate sau nu s fie cunoscuta de restul
grupului).

De exemplu, acesta le va spune celor chemati ca vor fi obligati sa indeplineasca rolul de
lider; ei vor trebui sd faca in asa fel incat sa se vada” in acest rol, fard a spune celorlalti ce rol
a primit.

Apoi, sunt chemati si ceilalti membri ai grupurilor, pana cand toti primesc cate un
rol/misiune de Indeplinit.

Devine interesantd aceastd abordare prin modul in care jucarea rolurilor se desfasoara
intr-o permanenta interactiune. Se poate da acelasi rol mai multor persoane din grup ceea ce
conduce la mai mult dinamism, actiune.

O alta tehnica ce se inscrie in sfera ludicului si a dramatizarii o reprezinta rolestorming-
ul.

Aceasta este 0 varianta a brainstorming-ului, conform careia membrii grupului isi asuma
alte identitati, pentru a creste nivelul de producere a solutiilor pentru problema propusa care va
fi analizata din perspective diferite.

Fiecare membru al grupului vine cu o viziunea asupra acestei probleme de pe pozitia
rolului pe care si 1-a asumat la inceput, astfel ca isi poate motiva raspunsul cu afirmatia ’asa
cere rolul meu”.

In acest fel, fiecare dintre participanti isi poate dezvolta creativitatea la maxim.

Ca orice metoda, trebuie urmati anumiti pasi:

— se pleacd de la brainstorming, fiecare membru al grupului isi va asuma identitatea
unui personaj sau chiar poate inventa unul;
— atunci cand va emite idei, va uza de aceasta identitate nou asumata.

Ca o varianta a rolestorming-ului, se poate aminti de “tehnica supereroului” care
urmeaza aceeasi pasi, cu deosebirea cd personajul asumat este un supererou (ex. Superman).

Acest fapt aduce cu sine o noutate, anume aceea cd, multe aspecte nepermise oamenilor
normali se afla la indeméana supereroilor.

Participantii se pot astfel aventura pe cai mai putin obisnuite, nebanuite chiar, fapt ce
creeaza bund dispozitie si o puternica motivare in cadrul grupului.

Desigur ca mai sunt si alte metode/tehnici de abordare a unor probleme/cerinte din
cadrul educatiei formale/nonformale, dar toate au ca fundament tipurile de comunicare.
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Tehnicile ludice si dramatizante aduc un plus de dinamism si culoare activitatilor de
invatare, neriscand sa devind plictisitoare pentru participanti.

Educatia moderna si contemporana implica folosirea unor astfel de abordari formativ-
creative.
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JOCUL DICACTIC SI JOCURILE COPILARIEI

PROF. INV. PRESCOLAR IRINA TEGLAS
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,PRICHINDEL”,

JiBoU, JUDETUL SALAJ

The game is a very serious activity in kindergarten. Through the game are formed skills
and skills which, later on, will form the foundations of a harmonious development. The action
of teaching game on children's behavior, discipline, character and will is permanent, direct
and of high intensity, which considerably increases the educational and educational value
experience proves that the best psychological and behavioral development is achieved at this
age through the game.

Daca exista cu adevarat ceva ce nu vom uita de-a lungul vietii, acel ceva il va
reprezenta, cu sigurantd, jocul copilariei!

Una dintre cele mai importante forme de manifestare ale copilului este jocul. In mod
obisnuit, o asemenea activitate este izvorata din nevoia de actiune, de miscare a copilului, un
mod de a-si consuma energia, de a utiliza timpul liber intr-un mod placut sau de a se distra.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni si operatiuni care urmaresc obiective de
pregatire intelectuald, tehnica, morald, fizica a copilului. Rolul si locul jocului in sistemul
mijloacelor educative este recunoscut de majoritatea pedagogilor lumii.

Jocul didactic reprezinta forma de trecere de la joc la invatatura si este o activitate care
se deosebeste prin structura specificd de celelalte activitati cu continut asemandtor. Prin
introducerea si folosirea jocului didactic ca mijloc de baza in dezvoltarea vorbirii, se realizeaza
una din cele mai importante cerinte ale educatiei scolare, aceea de a i invata pe copii foarte
multe lucruri, insd nu prin metode scolare ci sub forma de joc. Fiind un joc a carei actiune este
construitd in scopuri didactice se tine seama de linia generala a evolutiei copiilor in joc si se
complica cerintele, complexitatea problemelor didactice, regulile.

Jocul are o larga contributie mai cu seama in stimularea si dezvoltarea tuturor proceselor
psihice, cea mai mare parte a jocurilor didactice cuprinde importante exercitii senzoriale si de

Astfel, jocul didactic este activitatea cea mai fireascd care corespunde cerintelor de
dezvoltare ale copiilor, tendintelor de a fi in contact cu adultii si cu alti copii, de a percepe activ,
de a intelege si a oglindi lumea inconjurdtoare, de a isi exprima gandurile.

Actiunea jocului didactic asupra comportamentului copiilor, asupra disciplinei, asupra
caracterului si vointei este permanentd, directd si de o intensitate mare, ceea ce mareste
considerabil valoarea instructiva si educativa.
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Ludicul va capata o importanta crescanda in viatd omului. Preluand o parte mereu mai
mare din povara activitatilor vitale, tehnologia va permite oamenilor sa aiba din ce 1n ce ai mult
timp liber pe care ludicul sa il transforme 1n libertatea de creatie.

Practica dovedeste cd atat cronologic cat si educativ, legea dezvoltarii copilului urmeaza
calea de la joc la invatatura si munca, ponderea avand-o una sau alta din activitati, in functie de
specificul si particularitatile diverselor perioade ale varstei umane. Trecerea de la o perioada de
dominatie a unei activitati la alta se realizeaza in mod treptat intr-o perioada destul de
indelungata de timp si care nu presupune excluderea uneia si Tnlocuirea brusca cu alta ci
dimpotriva, coexista cele doua forme de activitate printr-o imbinare care inlesneste saltul de la
o etapa la alta fara praguri, fara obstacole.

Asadar, jocul a reprezentat si inca reprezintad cel mai frecvent mod prin care copilul isi
dezvoltd incd de mic abilitatile, isi extinde cunostintele, isi imbogateste imaginatia, devine
creativ si se pregdteste pentru a intra intr-o altd etapa a vietii, ce presupune comunicarea si
colaborarea cu cei din jur.

Jocul acesta didactic de cele mai multe ori ne ajuta si faciliteaza invatarea, in ceea ce
ma priveste am observat cd pe masurd ce reusesc sd ma "joc "cu informatiile, sa le structurez,
sa fac analogii Tmi este mult mai usor sa retin si sa Imi dezvolt un mod de gandire la care pot
apela de fiecare data fara sa imi fac probleme ca uit sau nu pot reconstitui un anumit material.

Ultima data cand m-am jucat, si aici vorbim despre jocul didactic, a fost atunci cand am
jucat un joc didactic, Cuvantul interzis” care are ca scop activizarea vocabularului pasiv; ca
sarcind didactica era sa se foloseasca in enunturi proprii cuvinte si expresii noi. Regula jocului
este: inlocuirea cu sinonime a unui cuvant interzis. Desfasurarea jocului: copiii se impart in
doua grupe. De la inceput li se anunta cuvantul interzis. Se vor formula intrebari si raspunsuri
fara a se folosi acel cuvant. Una din grupe va formula intrebari, iar cealalta va gasi rdspunsurile
potrivite.

Exemplu: cuvantul interzis” iarna”;

Care este cel mai friguros anotimp? / Anotimpul care incepe dupa toamna.
Cand vine Mog Craciun? / In anotimpul alb.
In ce anotimp e luna decembrie? / In anotimpul lui faurar.
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CONTRIBUTIA STUDIULUI BIOLOGIEI LA
FORMAREA PROFILULUI ABSOLVENTULUI DE

GIMNAZIU

PROF. DR. TITELA TEODORESCU
ScoALA GIMNAZIALA ,,ALICE VOINESCU”,

DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Abstract: The discipline of biology contributes to master the 8 key competences thich
best describe the knowledge, the abilities and the atitude that the students need to have. They
are strongly related to the need of development of an autonomous and creative personality.

Incepand cu clasa a V-a, pana la sfarsitul clasei a VIII-a, copiii vor studia biologia la
gimnaziu. In cadrul acestui demers pedagogic, vom porni de la structura achizitiilor dobandite
de ei in clasele primare.

Pe parcursul celor 4 ani este vizata formarea de competente cheie, in perspectiva
invatarii pe parcursul intregii vieti, obiectul pe care il predau aducandu-si contributia specifica
la profilul de formare al elevului de gimnaziu.

Competentele cheie descriu cunostintele, abilitatile si atitudinile pe care trebuie sa le
dobandeasca elevii. Acestea sunt:

*  comunicarea in limba materna: capacitatea de a exprima si interpreta concepte,
ganduri, sentimente, fapte si opinii in forma orala, dar si forma scrisa;

*  comunicarea in limbi straine: pe langa dimensiunile principale de comunicare in
limba materna, implica si abilitatile de mediere si intelegere interculturala;

*  competenta matematica §i competenfe de baza privind stiinta si tehnologia:
capacitatea de a dezvolta si aplica gandirea matematica pentru rezolvarea diferitelor
probleme, stapanirea, utilizarea si aplicarea cunostintelor si a metodologiilor de
explicare a lumii Inconjuratoare;

*  competenta digitala: implica utilizarea cu incredere si in mod critic a tehnologiei din
societatea informationald, de a avea abilitdti de baza privind tehnologia informatiei
sl a comunicarii;

*  competente sociale §i civice: se referd la competentele personale, interpersonale si

interculturale si toate formele de comportament care permit fiecarei persoane sa
participe in mod constructiv si eficace la viata sociala si profesionala.

*  simtul initiativei si antreprenorialului reprezinta capacitatea de a transforma ideile
in actiune. El presupune creativitate, inovatie, asumarea unor riscuri, precum si
capacitatea de a planifica si gestiona proiectele in vederea atingerii obiectivelor;
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*  constiinta §i expresia culturala: implica aprecierea importantei expresiei culturale a
ideilor, experientelor, emotiilor printr-0 serie de canale.

Toate aceste competente-cheie sunt interdependente, iar accentul se pune, in fiecare caz,
pe gandirea criticd, creativitate, initiativa, rezolvarea problemelor, evaluarea riscurilor, luarea
deciziilor, gestionarea constructiva a sentimentelor.

Obiectul biologie contribuie la atingerea competentelor-cheie la elevi, profilul acestora
se contureaza in dezvoltarea capacitatilor acestora de a rezolva probleme si situatii-problema,
de a derula un demers investigativ pentru a verifica o ipoteza de lucru, de a prelucra, reprezenta
si interpreta date si dovezi experimentale, de a-si imagina si realiza unele produse utile pentru
activitatile curente si de a manifesta interes pentru o viata sanatoasa si pentru pastrarea unui
mediu curat.

Studiul biologiei in gimnaziu:

— vizeaza observarea si explorarea lumii vii, in ansamblul sau;

— vizeaza componentele, procesele si fenomenele; Dezvoltarea cunoasterii se face
pornind de la explorarea si investigarea lumii inconjuratoare, a relatiilor dintre
vietuitoare si dintre acestea si mediul de viata;

— integrarea informatiilor noi in modele explicative;

— abilitati de a aplica achizitiile dobandite in rezolvarea unor situatii de viata;

— formarea de atitudini si valori.

Dintre atitudini fac parte:

— curiozitatea si dorinta de a-si pune intrebari;

—  spiritul de observatie;

— spiritul de investigatie;

— Interpretarea criticd a faptelor observate;

— dorinta de a impartasi experiente proprii §i de a facilita invatarea altora;
— flexibilitatea in aplicarea cunostintelor in viata cotidiana.

Competentele vizate de a fi atinse sunt legate de nevoia si scopul de a realiza formarea
la elevi a unei personalitati autonome si creative, formarea unei culturi generale, cu elemente
aplicative.

Elevii vor fi orientati spre:

— dezvoltarea capacitatii de investigare stiintifica;

— folosirea unor metode si tehnici specifice biologiei;

— integrarea cunostintelor in experienta de viata a elevilor;

— aplicarea cunostintelor in rezolvarea unor situatii-problema si luarea unor decizii;
— formarea unor deprinderi de munca intelectuala si productiv;

— stimularea motivatiei pentru protectia naturii;

.....

In centrul preocuparilor noastre stau elevii si impreund vom face efortul de a atinge cat
mai multe dintre obiectivele propuse.
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FAMILIA SI ROLUL EI iN DEZVOLTAREA

PERSONALITATII COPILULUI

PROF. RAMONA MARIA TRIF
LiceuL TEORETIC ,,AVRAM IANCU”,
CrLuj-Naroca, JUDETUL CLUJ

The family’s involvement in a partnership with the school depends on how interested
the family is in a child’s education. The more of a value school is to the family, the more
involved the family will be. Children who are supported by their families, who see their parents
having a pro-school attitude, achieve high school results.

The family’s attitude towards school is transferred to children and it is manifested in
the child’s interest in school activities, homework, school results and appreciations.

Ca mediu social, familia reprezinta locul in care copilul este ingrijit, educat, educatia in
familie precedand-o0 pe cea institutionald. Copilul, in primii ani de viata este dependent de

ege vy

pune bazele dezvoltarii psihice a copilului, iar educatia sa la nivel psihic trebuie s urmareasca
pas cu pas evolutia fizica, urmarindu-se concomitent educatia intelectuald, morala in scopul
formarii caracterului. Cel mai important rol in evolutia psihicd a copilului il au exemplele
pozitive din familie, deoarece la aceasta varstd, rolul exemplului este foarte important.

Primele impresii despre lume si viata, despre fenomene din natura si societate, copilul
le primeste din familie. Astfel, prin comunicarea continud cu membrii familiei, el 1si Tnsuseste
limbajul, care cu timpul devine un puternic instrument al dezvoltarii sale psihice.

Parintii vor fi atenti la felul cum pronunta copiii cuvintele, le vor corecta vorbirea, le
vor imbogati vocabularul, i vor invata sd se exprime corect si coerent.

Parintii trebuie sa acorde o mare atentie Intrebarilor copiilor, semn sigur al dezvoltarii
lor intelectuale, al manifestarii active a setei de cunoastere, al curiozitatii lor cu privire la
originea lucrurilor din jur. In familie copiii isi insusesc primele cunostinte, isi formeaza primele
reprezentdri si dobandesc experiente morale. Parintii 1i Invata de timpuriu pe copii sd inteleaga
ce este "bine" si ce este "rau", ce este "permis" si ce este "interzis".

Incepand din primii ani de viata, copilul preia de la cei din jur gesturi, atitudini, limbajul,
exemple de comportament. Prima relatie a copilului cu lumea exterioara este cea cu familia.
Aceasta 11 oferd copilului primele informatii despre lumea care-l inconjoara, primele norme si
reguli de conduita, dar si climatul socio-afectiv. Acest tip de relatie este hotdratoare in devenirea
personalitatii, nu numai prin faptul ca ea este primordiald si se mentine pe toatd durata vietii,
dar si prin faptul ca familia mediaza si conditioneaza comunicarea si interactiunea cu celelalte
componente sociale, in special cu scoala.
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Influentele educative pe care familia le exercita asupra copiilor, precum si climatul
socio-afectiv in care se exercita influentele educationale constituie primul model social cu o
influenta hotaratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor despre viatd, a modului de
comportare si relationare 1n raport cu diferite norme si valori sociale.

Este unanim recunoscut faptul ca strategiile educative la care se face apel in familie,
mai mult sau mai putin constientizate, determind in mare masura dezvoltarea personalitatii,
precum si rezultatele scolare ale copiilor, comportamentul lor socio-moral.

“Cel dintai mediu al omului este familia, ea ii furnizeaza primele modele ale
comportamentului uman, primele exemple de viata, reprezentand pentru el insusi societatea.
Familia influenteaza formarea personalitatii pe toata durata vietii, dar niciodata prezenta ei
nu are o mai mare importantd ca in primii ani de viata.” (A. Otetea, 2011, p. 125).

In familia traditionald, mama se implicd mult mai mult in cresterea si educarea copiilor
fatd de familia moderna, deoarece mama nu avea un loc de munca, o cariera profesionala, ea se
ocupa doar de gospodarie si de familia sa si de aceea copiii erau mult mai atasati de mama decat
de tata.

In cadrul familiei traditionale conflictele dintre generatii erau mult mai putine si
netolerate de comunitate. lerarhia era foarte clara, fiecare stia ce are de facut si de cine trebuie
s asculte.

Copiii suportau si se abtineau la autoritatea tatdlui si pe cea a mamei cand tatal nu era,
insd cea a mamei era mai blanda si mai sensibila.

Familia modernd se caracterizeazi prin structura de autoritate si putere. In aceasti
familie partenerii au aceeasi autoritate, deciziile le iau in comun, nu ca in familia traditionala
cand doar barbatul lua decizii. Relatia moderna surprinde reciprocitatea puterii si autoritatii, pe
diferite nivele si in diferite intensitati. Voit sau mai putin voit, omul evolueaza sau involueaza
in functie de societatea in care traieste. Asadar putem fi fericiti: odatd cu modernitatea, si
rolurile conjugale au fost modificate. Mariajul modern este echivalent cu libertatea optiunii.
Ratiunea ia locul traditiei indrumand actiunile indivizilor. Schimbarile sociale apdrute au creat
o diferenta semnificativa a rolurilor daca facem o comparatie cu cele traditionale.

Toffler facea urmatoarea afirmatie in ceea ce priveste schimbarile ce apar permanent in
structura si obiceiurile familiei, ,, sfdsiate de migratia spre oras, lovite de furtuni economice,
familiile s-au micsorat, au devenit mai mobile si mai adaptate la noile cerinte.” (Toffler apud
M. Voinea, 1993, p. 94). Si dacd ne gandim un pic, Toffler ilustreaza foarte bine realitatea
sociald, familia intotdeauna a fost in pas cu schimbarile aparute in societate si in mentalitate.

In societitile contemporane, s-a modificat, in primul rand functia economica a familiei
nemailucrandu-se in familie sau pe camp, ci in intreprinderi. Daca in trecut femeile jucau rolul
sclavilor principala lor activitate constand in a se asigura de bundstarea "sefului suprem" si de
a face copii, astdzi, desi uneori apar reticente, se accepta si se faciliteaza cresterea rolului femeii
atat in familie cat mai ales in afara ei.

In familie creste importanta afectivitatii, a emotiilor, relatiile si mai ales, calitatea
acestora devin primordiale la fel si increderea Intre parteneri.

Viata de familie se democratizeaza fiecare avand dreptul la opinie, copiii participand
chiar la luarea deciziilor impreuna cu adultii, parerea lor fiind ceruta si chiar tinandu-se cont de
ea atunci cand se dovedeste matura si sustinuta cu argumente demne de luat in seama.
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Maria Voinea face o sintetizare a factorilor ce stau la baza schimbarilor ce le putem
observa cu usurinta in familia moderna (M. Voinea, 1993, p. 94):

» angajarea femeii in activitati exterioare familiei ceea ce duce la o reducere semnificativa a
autoritatii barbatului;

» mobilitatea teritoriala avand in vedere aici migratiile definitive in principal dar si pe cele
temporare;

> aparitia alternativelor familiale generate in principal de urbanizare si modernizare;
cresterea nivelului de instruire, referindu-ne aici in special la femei deoarece aceasta
crestere a dus la modificari Tn ceea ce priveste varsta casatoriei, diviziunea autoritatii,
schimbarea atitudinilor referitoare la maternitate si la planificarea familiala.

In concluzie, familia are misiunea de a realiza o dezvoltare armonioasa a tuturor
capacitatilor fizice, mintale si afective ale copilului, trebuie sd canalizeze interesul si inclinatiile
si sd-1 ajute sa-si formeze incetul cu incetul adevarata lui personalitate.
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SCOALA ONLINE - O SOLUTIE DE MOMENT iN

EDUCATIE

DoRrINA NELA TRIFU
CoLEGIUL TEHNIC ,,COSTIN D. NENITESCU”,
PITESTI, JUDETUL ARGES

Summary: The paper entitled ,, Online School — a momentary solution in education”
makes the dissociation between the concepts of traditional school and modern school. Online
schooling has proven to be an effective alternative to traditional schooling during the
pandemic. We also set out outline the profile of the online teacher. Within the online school,
more emphasis is placed on distance communication in the teacher- student- parent triad.
Online educational resources are also gaining ground over printed textbooks and volumes -
bound books.

Scoala traditionala a oferit secole la rand cadrul in care s-au format generatii de
intelectuali — parintii, bunicii sau strabunicii nostri. Ea a fost un izvor de cunoastere la care s-
au adipat toti cei insetati de focul cunoasterii. In ciuda influentelor nefaste din jur, scoala
traditionala are rolul de a instrui si de a educa generatiile care vor urma — copiii, nepotii si
stranepotii nostri.

In contextul actual al pandemiei, scoala traditionald s-a aflat la rascruce. Neputand
inainta in directia sa unicd, din necesitatea de a depdsi faza de stagnare totald a invatamantului,
ba chiar de regres, s-a trecut, nu ca pe roate, de la scoala traditionala la scoala online, intre cele
doud existand diferente majore. Astfel, de la un sistem axat pe norme metodologice bine
fundamentate, s-a ajuns inopinat, fortat si rapid la un sistem derizoriu, cu norme neclare in faza
incipienta.

Evident, perioada de tranzitic nu a fost usoard pentru actorii educatiei si a presupus
adaptari imediate din partea celor implicati in procesul educatiei: profesor- elev- parinte.

Unul dintre actorii esentiali ai educatiei, dascalul cu vocatie, a fost pus in situatia fara
precedent de a face fatd noilor cerinte, aparute peste noapte ca ciupercile dupa ploaie, pentru a
ramane acelasi dascal activ si energic, cu sufletul aproape de elevii sdi, desi comunicarea s-a
facut pe cai virtuale. Calitatile sale au ramas imuabile: empatia, pasiunea pentru profesie,
imaginatia, rabdarea, simtul umorului, spontaneitatea si creativitatea, flexibilitatea si
capacitatea de organizare etc. Insa, si nu uitim ci un bun profesor se perfectioneazi constant.
Chiar daca aceastd perfectionare a fost silitd de imprejurari, profesorul care a acceptat de la
inceput starea de fapt, a castigat timp si energie in favoarea lectiei online si a elevilor sii.

Modificarile pe care le-a adoptat profesorul in timpul starii de urgenta, o perioada grea
in toate domeniile de activitate din societate, au vizat modul de comunicare cu elevii si cu
parintii in special, dar mai ales adaptarea metodelor si procedeelor de predare la varianta
digitala. Din dragostea pentru profesie si pentru elevi, au urmat o serie de noi activitati in care
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au fost implicati si elevii: comunicare pe grupurile WhatsApp, inregistrari video/audio, cu lectii
de recapitulare si de sistematizare, folosirea platformelor educationale, etc.

Criza din societate a dat nastere la noi oportunitati de invatare in randul profesorilor si
al elevilor. Profesorul s-a trezit fata in fata cu o noua realitate, cu ceea ce se numeste din acest
moment scoala online, dascédlul fiind provocat la diversitate si flexibilitate in educatie,
spontaneitate si creativitate. Astfel, ia nastere un concept nou, dascalul online, al carui portret
am dori sd-1 creionam in continuare.

Desi lucreaza de acasa, dascalul online poarta acest nume nou, deoarece comunica cu
elevii si nu numai, prin mijloace moderne, digitale. Pe zi ce trece, el devine tot mai experimentat
in domeniul TIC, nu se da batut pana nu reuseste sa posteze sarcini de lucru, folosind, dupa caz,
diferite platforme educationale: Moodle, Adservio, Kinderpedia, Google Classroom, Microsoft
Teams, Edmodo, Digitaliada, myKoolio, Kidibot, ASK, aplicatia Zoom, Ssau
www.scoalaintuitext.ro, www.examenultau.ro.

De asemenea, materialele folosite in predare sunt diferite fatd de cele din scoala
traditionala, de la clipurile educationale de pe YouTube, emisiuni TV cu lectii pentru examene
nationale, filme, carti in format Pdf, sarcini de lucru online, evaluare online. Cu alte cuvinte,
resursele educationale online castigd teren in fata manualelor tipdrite si a cartilor legate in
volum. Tabla poate fi una virtuald, dar putini o folosesc deocamdati. Actul invatarii devine nu
numai provocare, ci si aventura: aventura de a explora noul, aventura cunoasterii cu orice pret
si a autocunoasterii. Se da o lupta acerba: laptopul si tableta inving un timp manualele si fisele
de lucru tipizate. Virtualul invinge realul, cel putin pentru un timp, el devine o noua realitate
necesara.

De la scoala traditionala se trece la cea modernd, cu varianta ei insolita, scoala online.

Este ca atunci cand se dezlantuie pe neasteptate o furtuna. Copacul cel falnic, nucul, se
leagana intr-o parte, se leagana in alta. Vijelia e tot mai puternica. Oare se va prabusi totul in
minutul urmator?! Mai multe frunze si o creanga zac pe jos. Arborele copilariei sa se rupa in
doud?! Sub el s-au adapostit atatea generatii! Rdsare soarele, dar nucile sunt pe jos necoapte.
Ca un animal de prada, care isi apdra puii, el, veritabilul dascal, nu se poate sa nu aiba nicio
idee: ,,Asta este... Anul acesta ne vom hrani cu bureti... Sunt buni in doze moderate... Dupa
crizd, vreau sd am elevii fatd in fatd, sa ma pot bucura de vocile lor zglobii, sd Invatdm prin
tehnici ludice si dramatice, sa le admir inocenta specifica varstei. Zidul online trebuie inlaturat.
El ne-a incrustat pe inima graffitti cu teama de formalism. Totusi a avut si o laturd pozitiva,
caci de acum vom aprecia cu totii mai mult scoala traditionala. Virtualul omoara omenescul,
acesta este riscul pe care 1l Intrezéresc.”

Pe scurt, scoala traditionala ramane stalpul pe care sd se sprijine educatia; ea are un
drum cu sens unic de parcurs — inainte — nevoita sa accepte inovatia, cu care sa se ingemaneze
armonios. Am dori ca scoala online sa raimana doar o etapa in istoria invatamantului. Consider
ca scoala traditionala este o alternativa la scoala traditionald, doar pe fundalul unei crize.
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INSULA ADA-KALEH - O COMOARA PIERDUTA iIN
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DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Abstract

Turkish-Muslim community remained and grew and in 1921 after the cession of the
island by Turkey. ADA Kalehul constitutes an active factor of cultural interference with the
many Christian communities in its area of irradiation. This long convetuire with the islanders
from Ada Kaleh has created a real aura of sympathy and concern to the realities in this corner
of East located on the Danube at Portile de Fier. Curiosity, respect or for other reasons have
made Ada Kaleh Island to be visited along the time of tens of thousands of Romans and other
Europeans interested in scenic and specifics of the island and its community. That tradition of
interethnic relations and good will should be expressed better, contemporaries and the
european spirit of the people of this area will strengthen and deepen with valente and
arguments. Currently, all that remained of the island Ada-Kaleh, are objects that once belonged
to the collectivity Turkish Lira spread through Museum collections in the country and remains
on the island of Simianului. Original atmosphere and picturesque remained only a memory in
the hearts of those who had the unique chance to visit this oasis in the middle of the Muslim
romansti waters.

., Ce frumos cantau privighetorile la Adakaleh!...
Si ce trist!”

- Al. Macedonski -

La o distanta de 19 kilometri de Drobeta Turnu Severin se Intindea in cursul Dunarii,
veseld si bogata in fapte de arme, ca o jerbera de verdeata iesitd din valuri, in acest cadru de
feerie insula Ada Kaleh.

Insula Ada Kaleh a luat nastere in vremuri de mult apuse din depozitele de prundis cu
nisip amestecat cu mal atat din apele Dunarii cat si din ale Cernei peste blocurile stancoase care
se aflau la baza. Pitorescul ostrov avea o lungime de 1750 m si o latime ce variaza de la 400 la
500 m.

Aceasta fasie de pamant locuita de o populatie in mare parte de origine turca avea sa
dispari in apele Dundrii odati cu construirea barajului hidro—energetic de la Portile de Fier. In
1970 insula a fost inundata de apele marelui lac de acumulare. Insuld inca vie in mentalul
colectiv a facut ca sufletul mai multor scriitori sa vibreze.
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Despre comunitatea care a locuit-o si despre trecutul indepartat si foarte sangeros s-a tot
scris insd despre etnografia insulei mai putin. In cercetarea mea utilizez istoria orald, istorie
traitd , istorie povestitd, plus documente de presa, carti cat si documente de arhiva, tot odata
sper sa aduc o mica contributie privind multitudinea de diferite date etnografice.

Locuintele turcesti

La inceput locuitorii se adaposteau in cazematele cetatii.

Imi puteti spune cum arata insula?

Hamdi Mustafa: Majoritatea, erau cetati, locuiam in cetati. Dar nu toata lumea, de
exemplu eu, tata, parintii mei, au avut situatie foarte buna. Casa noastra era facuta, un colt intreg
dupd napoleon de aur. Noi eram copii si ne jucam, nu stiam ca e aur, ne jucam cu astia, Napoleon
asa le spunea.

Mai tarziu, insularii care aveau o situatie financiard mai buna si-au construit case din
caramida de la cetate fie pe locuri libere fie pe cazemate.

Cum erau constructiile?

P C S: Erau majoritatea din caramida de pe la cetate, cetati erau, le zicea gepane, erau
mari asa, constructii, in interior unde era depozitat armament era vreo 4-5 din astea, restu’ erau
de locuit. Locuiau in ele. Asa era de batutd in cazemata pamantul, parca era ciment.

A E: Casele erau din cardmida. Caramida era provenita din cetate. Unele cetdti erau
desfacute caramizile ca sa-si faca case, ce s-a surpat.|...]

Cum erau constructiile?

H D: Solide, cu caramida tot de pe Insula Ada-Kaleh.

Acestea erau mici si curate fiind respectate prescriptiile religioase ale igienei. Unde erau
covoare turcesti §i aranjate in stil turcesc nimeni nu avea voie sa intre Incaltat.

Construite In vechiul sistem , astfel incat in fiecare casa se gasea o baie , care conform
religiei islamice dupa fiecare contact se faceau ablutii.

Fiecare casd avea doua apartamente: Selamlacul unde stateau bérbatii §i Haremlicul
unde locuieste femeia si fetele. In Haremlic nu are voie sa intre niciun barbat ,in afard de
stapanul casei, rareori prin exceptie poate intra medicul.

Majoritatea caselor aveau obloane viu colorate, fiind foarte simple, lipsite aproape
complet de orice mobilier. Cu toate acestea aveau divanuri sau sofale, masute scunde, pe care
sunt agezate niste mindire §i pe perete niste perne acoperite cu un fel de cearsaf brodat.

Podelele erau acoperite cu covoare, iar pe pereti erau atarnate tablouri vechi, cu chipuri
din rdzboaie, ce fost odatd maretia insulei Ada Kaleh.

Portul national al insularilor

Costumul traditional era imbracat la sarbatorile cele mai mari: Ramazan bayram si
Kurban bayram. Femeile purtau Fermen care era un fel de ilik sau vestd sub anteriu care era un
fel de pelerind lunga pana la brau. Salvari largi lungi pana la glezne si papuci cu ciocuri aprins
colorati. Batranele 1si acopereau fata §i mai purtau incad feregea. Barbatii imbracau salvari si
ciaksir, ilicuri (abava) anterii, puneau fusuri si cealmava iar in picioare purtau kundura (papuci),
pe care ii scoteau atunci cand intrau in casd sau in geamie.

Traditii §i obiceiuri

Turcii din Ada Kaleh incd mai pastrau anumite traditiile si obiceiurile turcesti. Dintre
care amintesc: nasterea, botezul, logodna, cununia cat si ritualul Inmormantarii.

Inmormdntarea

Trecerea in lumea cealaltd se facea in ultimele clipe prin rugaciune in religia in care se
afla spre usurarea sufletului. Aceasta rugaciune era facutd de hogea sau de catre locuitorii care
stiau sa citeascd Coranul, la barbati—barbatii iar la femei—femeile.
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Dupa moarte se faceau pregatirile de Inmormantare. Se dezbraca mortul se lega sub
barbie ca sd nu rdmaie cu gura deschisd, se inchid ochii, iar mainile se aseaza in lungimea
corpului. Se pune pe un pat special de lemn numit ,,tensir”, care se foloseste la spalarea corpului.
Spélarea corpului era facuta la barbati de preoti, iar la femei de catre o femeie care cunoaste
Coranul. Corpul era spalat in sapte ape si de fiecare data se oficia rugaciunea.

Se practica stropirea cu apa de trandafiri, iar la toate incheieturile se puneau bucati de
canfor deasupra carora se pune vata, avand credinta ca dupa putrezirea carnii oasele se desfac
usor, se imbraca apoi o cdmasa fara maneci §i fard cusaturi taiata cu un cutit. La barbati cdmasa
era pana la genunchi, iar la femei pana la picioare. Un obicei ca in viatd. Apoi era Infasurata
intr-o panza lasand mana dreapta dezvelitd pentru ultimul sarut al rudelor, apoi se acoperea
mana si era imbracata In a treia panza care era legata deasupra capului si la varful picioarelor.
Se punea mortul pe o scandurd numita ,,tabut”, iar deasupra mortului se aseaza un covor sau o
stofd. Femeile nu aveau voie sd urmeze mortul pand la cimitir, aceastd ceremonie fiind
indeplinita doar de barbati. Acesta urma sa fie ingropat intr-un loc numit ,,musalla”, fiind asezat
cu capul spre Mecca. Dupa ce toatd lumea pleca, ramanea doar preotul ce striga mortul cu
numele mamei, zicand in numele acestuia de trei ori: ,,Dumnezeul tau Allah si profetul tau
Mahomed si religia ta musulmana in credinta ca sufletul se reintrupeaza”. Dupa inmormantare
se impartea halva si timp de sapte zile se citeau rugdciuni din Coran, iar la sase saptdmani se
facea din nou pomana cu halva.

Un obicei intélnit atat la romani, la sarbi cat si la turcii din Ada-Kaleh era ,,pomana de
apa” pentru morti, care se dadea la 40 de zile de la moarte la cel putin trei familii din vecini.

Aceste obiceiuri erau legate de credinta islamica, a locuitorilor din insulei care se
conduceau dupa perceptele Coranului si credeau cu desavarsire in Allah si Mahomed: ,,Lailahe
illallah Muhamed Rasul il Allah”- ,,Allah este singurul Dumnezeu, iar Mahomed profetul sdu”.
Pentru ceea ce semnifica la crestini semnul crucii, turcii intrebuintau urmatoarele cuvinte:
Dansul zeise ficea de cinci ore pe zi: ,,abah namazi - inainte de rasiritul soarelui; Ogle namazi
- pranzul; lkindi-chindie - apusul soarelui; Aksam - dupa apusul soarelui; Yatsu — la doua ore
dupa apusul soarelui”

Folclorul din Ada Kaleh

Turcii din Ada Kaleh aveau diverse dansuri, atat turcesti cat si europene. Cele mai
relevante dansuri turcesti erau:

Zeibek. Acesta este un dans mixt, avand un caracter razboinic, cu iatagane in maini.
Dansul debuta printr-o linie melodica in cadrul careia barbatii erau separati de femei, ulterior
dupa o serie de miscari coregrafice acestia formau perechi. Spre sférsit se dansa in grup. Dansul
zeibek a disparut incepand cu primul razboi mondial.

Koceklic. Este un dans al abdomenului (giubeg) regasindu-se la popoarele orientale.
Insularii iubeau acest dans fiind nelipsit de la petreceri, dansat doar de femei, cu acompaniament
instrumental.

Dansul miresei. Era un dans in perechi si de grup. Pe melodiile de dans ce se cantau cu
text in mod frecvent se si dansa.

Treptat turcii au adoptat si dansuri modrene internationale care au dus la trecerea
dansurilor traditionale intr-un con de umbra.

In concluzie, pe baza documentelor cercetate (ziare, monografie insulei lui Ali Ahmet)
cat i a istoriei orale am constatat ca portul traditional era utilizat doar n preajma sarbatorilor
musulmane, in special de cétre batrani, traditiile ce tin de botez, casdtorie, moarte sunt cu
specific turcesc. Treptat folclorul din Ada Kaleh a suferit o influenta interculturala.
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INVATAREA DISTRACTIVA
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JUDETUL MEHEDINTI

The didactic game is an independent method, but also an effective means of activating
the entire group of students, developing the team spirit. The method is not "new" at all, but
rather its use in a modern way could be considered innovative.

It is true that students consider play a recreational, relaxing activity, but it has a strong
formative character, through playful motivation.

Cunoscand locul pe care-l ocupa jocul in viata copilului este usor de inteles eficienta
folosirii lui in procesul instructiv-educativ. Jocul este activitatea care implicd cel mai mare
numadr de copii, asigurd gradul maxim de socializare, este distractiv, formeaza competente-
cheie, constituie un mijloc de familiarizare a elevilor cu lumea inconjuratoare, exerseaza
deprinderi, consolideaza cunostinte si valorifica potentialul creativ al elevului.

De asemenea, jocul se poate folosi pentru a cunoaste particularitdtile individuale ale
elevilor. Fiecare copil are un stil propriu de joc si, prin intermediul jocului, sunt evidentiate
inteligenta, vointa, caracterul dominant, intr-un cuvant personalitatea. Pentru elevi, astfel de
activitati ludice sunt impetuos necesare! Practic, cea mai importantd metoda de a-l atrage pe
copil spre scoald este jocul, sinonim cu bucuria, energia si creativitatea.

Permiteti sa va vorbesc despre proiectul ,,Scoala marionetelor®, initiat din dorinta de a
face Invatarea atractivd. Este vorba despre un concept propriu, introdus in clasa a V-a, care se
bazeaza pe folosirea tehnicilor din domeniul teatrului aplicat, alaturi de jocul de rol si invatarea
experientiald. Aceste tipuri de activitati se distanteaza de transmiterea formala de informatie si
asigurd spatiu invatarii bazate pe descoperire, experimentare, totul desfasurandu-se intr-0
atmosfera destinsa, intr-un mediu interactiv.

Facand permanent apel la spiritul ludic si la dragostea pentru joc, copiii 1si risipesc
inhibitiile, creste motivatia pentru invatare, curiozitatea, in acelasi timp fiind incurajata
spontaneitatea si impulsionata creativitatea. Astfel, la ,,Scoala marionetelor* ne jucam invatand
si invatam jucandu-ne, fara teama de a fi ironizati sau marginalizati.

Am inceput cu mascotele clasei, Curiosul si Creativa, si am continuat cu marionete in
marime naturald: Domnisoara Gramatica si Doamna Literaturd. Aceste marionete participa
activ la actul didactic, stimuleaza abilitdtile de comunicare ale elevilor, le organizeaza si conduc
jocul, 1i motiveaza si i Incurajeazd permanent.

Am folosit jocul didactic in cadrul tuturor tipurilor de lectii, de la insusirea de cunostinte,
la consolidare si fixare, dar si recapitulare sau evaluare.

Datorita acestor personaje si a situatiilor de invatare, in care imaginatia, fantezia pot
zburda libere, accentul cade pe proces, nu pe produs. Elevul este participant activ la propria
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formare, poate pune intrebari, se poate manifesta spontan si liber, chiar daca profesorul conduce
demersul didactic din spatele marionetei.

In »ocoala marionetelor”, sala de clasd se transformd, ca prin farmec, in sala de
spectacole.

Pentru ca activitatile noastre sa fie un succes si jocul sa isi indeplineasca sarcinile
instructiv-educative, este nevoic de o proiectare si organizare riguroase a acestora si de
respectarea unor reguli clare, care sd previna sau sa medieze eventuale conflicte.

Nu trebuie sa uitdm ca scopul suprem al educatiei este formarea unei fiinte intregi, nu
doar din punct de vedere intelectual, ci si emotional, spiritual si fizic.

De aceea este nevoie ca noi, adultii, sa fim mai atenti la nevoile copiilor nostri, sa 1i
ascultim cu adevarat, si i tratim cu respect si sa ii motivam. Increderea in sine este foarte
importanta, ii da copilului aripi, 1i ofera curajul de a explora, de a invata din greseli, de a
progresa.
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The learning process is the framework in which the student enriches and develops his
cognitive experience, perfects his training. In re-establishing the curriculum, learning is
student-centred. In this paper it is emphasized as an effective dielectricistmeans the use of
theatrical and playing techniques within the framework of teaching-learning.

Daca procesul de invatdmant este cadrul in care elevul 1si imbogéateste, si consolideaza,
si corecteaza, si transforma experienta cognitiva, isi perfectioneaza formarea, atunci acesta, prin
specificul curriculumului proiectat si realizat, nu face decat sa activizeze cognitiv-afectiv-
motivational-atitudinal elevii, prin intermediul rolului conducitor al profesorului. In acest sens,
relatia intre actiunile profesorului (de predare), actiunile elevilor (de invatare) este mereu
orientata cdtre realizarea scopurilor, obiectivelor curriculare la un nivel calitativ cat mai inalt.

Dar evolutia actiunilor si a relatiilor nu capatd sens, dacd nu are loc si verificarea,
aprecierea rezultatelor pentru a se produce apoi proiectarea, realizarea, corectarea, ameliorarea,
schimbarea modului de actiune. Predarea, invétarea, evaluarea sunt functiile, laturile esentiale
ale procesului de Invatdmant, dar didactica moderna insistd mai ales pe perfectionarea relatiilor
complexe intre ele, avand 1n vedere caracteristicile noi ale acestuia, cerintele noului curriculum,
necesitatea abordarii sale sistemice.

Mijloacele moderne din sfera informaticii si comunicatiilor 1si au rolul lor, dar doresc a
sublinia faptul ca este bine ca noi, cadrele didactice, sa incercam sa facem calatoria dezvoltarii
umane in sens invers si sd-i Invatdm pe copii sd invete jucandu-se.

Un mijloc didactic foarte eficient din acest punct de vedere este acela al folosirii unor
tehnici teatrale si de joc in cadrul activitatilor didactice. Este o modalitate facild de ameliorare
a actului educational, de completare a cuvantului cu imaginea, obiectul, miscarea si de
transformare a unei activitati sobre 1n joc.

In conditiile unei societdti care traverseaza o perioada de adaptare la contextul exploziv-
informational, este necesar sa regandim activitatea didactica si s-o adaptam publicului copil,
cel mai bine ancorat realitatii in care traim.

Pentru lectura explicativa a unui text, dacd in mod traditional ne axdm pe abordarea
metodica bine cunoscuta, ca si mod de lucru alternativ putem introduce elemente de teatru de
animatie, folosind papusi, un paravan, etc.

In cadrul primului mod de abordare elevii vor lucra in ritm propriu in functie de bagajul
anterior de cunostinte si de starea de spirit de moment, pe cand atunci cand intervine elementul
de joc, de animatie, interesul acestora va creste deoarece informatia este captata pe doua canale:
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vizual si auditiv. Astfel, sansele de a retine cresc, se creeazd o atmosfera placutd de lucru,
legéturi afective mai puternice intre cadru didactic-elevi. Dandu-le posibilitatea si elevilor de a
manipula papusile sau alte materiale de recuzita creste interesul pentru activitatea scolara, in
general.

Elementele teatrale sunt folosite doar ocazional si atunci ca modalitate de exprimare
artisticad a elevilor in cadrul serbarilor scolare. Teatrul Tnsa poate imbraca forma unui mijloc
didactic, dar acest lucru depinde numai de cadrul didactic si de deschiderea acestuia spre noi
perspective de predare a continuturilor didactice sau de punere in scend a unei piese de teatru
intr-o limba striina studiata in scoala. In acest sens, modalitatea cea mai la indemana este teatrul
de animatie (teatrul de papusi). Printre argumentele utilizarii papusilor (in functie de etapele de
varste) in cadrul activitatilor didactice se pot enumera urmatoarele:

*  orienteaza atentia si astfel favorizeaza procesul de invatare;

*  dau viata unui text greoi, pe care elevii cu mari dificultati reusesc sa-1 inteleaga;

*  sunt obiecte comune si placute elevilor;

* accesibilizeaza continuturile facandu-le atractive pentru elevi, indiferent de nivelul
lor cognitiv;

favorizeaza lucrul in echipa, atat intre copii, cat si elev-cadru didactic etc.;

*  crearea unui mediu unde elevii 1si pot dezvolta abilitatile artistice.

*

Papusile, punerea in scend a unei piese sau a unei povesti, lecturarea unui text pe roluri
pot fi mijloace atractive pentru elevi ce se pot introduce in timpul lectiei. De regula este suficient
sa ocupe perioade scurte de timp, dar se poate ajunge pana la intreaga ord dacad serveste
eficientizarii comunicarii didactice, Tnsusirii continuturilor intr-o manierd atractiva, crearea
ocaziei de insusire a unor valori morale, estetice, sociale.

BIBLIOGRAFIE:
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CRIZELE ADOLESCENTEI SI IMPLICAREA

PARINTILOR iIN GESTIONAREA SITUATIILOR

PROF. CorRINA VLADOIU
CoLEGIUL TEHNIC MOTRU,
JUDETUL GORJ

Summary: In contemporary Romanian society, the absence of parents from children's
lives has become normal and harmful, contributing greatly to the creation of inappropriate
behaviors of young people that can affect them for a long time and with serious consequences.
The absence does not have to be given by the physical distance, it can be manifested by the
mental absence of the parent. We know the causes: an overloaded schedule, with overtime and
/ or delegations, various other psycho-social problems.

In societatea romaneasca contemporani absenta parintilor din viata copiilor a devenit
ceva normal si ddundtor contribuind in mare masura la crearea unor comportamente neadecvate
ale tinerilor care-i pot afecta pe o durata indelungatd si cu urmari grave. Absenta nu este
obligatoriu sa fie datd de departarea fizicd, ea se poate manifesta si prin absenta psihica a
parintelui. Cauzele le cunoastem: un program supraincarcat, cu ore suplimentare si/sau
delegatii, diferite alte probleme de ordin psiho social.

In toate situatiile poate apirea un sentiment de neapartenenta la familie, un sentiment
de devalorizare, dar in situatia n care copilul nu reuseste nici macar s 1si vada parintii seara
sau in weekend, sentimentul de abandon se poate instala pe deplin. Adolescentii sunt o categorie
speciala de tineri care necesitd o mare atentie mai ales In comunicare si in cunoasterea tuturor
problemelor cu care se confrunta acestia. Am constatat de-a lungul timpului faptul ca ei au
nevoie de comunicare, de a fi ascultati si de a sti cd existd macar un adult care le poate oferi
empatie, incredere si sd le insufle sentimental ca nu sunt singuri in marea schimbare care e viata.

Tinerii se pot simti neimportanti si ca atare viata lor poate fi afectatd, devenind
depresivi, retragdndu-se in sine si izolandu-se de mediul social, familial, scolar. De cele mai
multe ori pot deveni agresivi, tot ca efect al depresiei. Ei pot dezvolta comportamente
antisociale care se pot reflecta in abandonul scolar sau intrarea in grupuri/anturaje dubioase.

In calitate de parinte dar si de profesor am incercat s gestionez astfel de situatii prin
pastrarea contactului cu copii, folosind mijlocele de comunicare moderne care pot oferi
posibilitate de a vedea efectiv ce face, unde se afld sau cu cine interactioneaza. Nu trebuie sa le
lasam copiilor/tinerilor impresia ca uitam de ei iar absenta adultilor justificatd trebuie
compensate prin momente de comunicare si nu prin obiecte sau bani.

Adolescenta este o perioadd cu multe trairi intense pentru orice individ. Absenta unui
adult semnificativ poate determina foarte mult dezvoltarea armonioasa a tandrului. Acesta
resimte lipsa unui ajutor/sfat din partea adultului in diferitele probleme legate de viata, cand
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mai este responsabil si pentru frati mai mici (dacd acestia existd), ingrijirea casei si a bunurilor
lasate Tn urma. Toate astea pot duce la o ,,maturizare" prematurd si, ca atare, fard o fundatie
solida.

Comportamentele si atitudinile la care este recomandat sa fim atenti ca adulti sunt
posibile cicatrici ce pot aparea pe corpul adolescentului:

— frecventarea unor anturaje dubioase sau despre care ei nu stiu nimic;

— o stare depresiva ce tine mai mult de o luna;

— renuntarea la propria igiena sau la socializare;

— aparitia unor ,ritualuri" comportamentale, o anumitd rutind ce se repetd identic,
inainte de a merge la scoald sau la culcare si care este executata cu o stare generala
de incordare;

— insomnia sau modificarile bruste ale apetitului sau ale greutatii corporale.

Limitele sanatoase, asteptarile noastre, sunt un dar oferit tinerilor, adolescentilor care
vor reactiona in functie de modul in care noi, adultii am stiut sa le fim alaturi si sa le explicdm
aspect importante legate de viatd. Aceste limite reprezintd de fapt conturul propriei lor harti, o
harta a vietii, pe care adolescentii o creioneaza cu ajutorul nostru si dupa care se vor ghida apoi
pe parcursul intregii existente, completdnd-o cu experiente care-i vor gasi pregatiti sa
gestioneze provociarile.

Tonul vocii, caldura, apropierea fizica, privirea ochi-in-ochi, empatia, fermitatea si
consecventa — reprezintd suportul acestei harti dupa care adolescentii se ghideaza. Rabdarea,
calmul si impunerea limitelor cu blandete, vor pune bazele dezvoltarii sanatoase, in limitele
stabilite corect si asimilate de la varste fragede.
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ACEST PARLAMENT CREDE CA DEZBATERILE
ACADEMICE POT FI TRANSFERATE

iN MEDIUL ON LINE

DANIEL Nicu ZAMFIR
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ,,STEFAN ODOBLEJA”,
DROBETA TURNU SEVERIN, JUDETUL MEHEDINTI

Abstract: This house believe... those are the words that start a debate activity. In few
lines it will be my pleasure to offer you an affirmative “peech’ in two directions: the importance
of debate activity for youngsters fallowed by how it is possible to be in a team, how create a
case line and how to debate, in a fair-play way, with persons being at their homes trying to
convince a judge about the relevance and the truthiness of their view.

Debate-ul incepe ca o joaca a unor oameni mari, sau care sunt in proces de a deveni
oameni mari. Debate-ul academic are un set de reguli care transforma acest sport” intr-unul
care promoveazd valori democratice si principii de viatd cum ar fi toleranta, respectul
opozantului, analiza si contrargumentarea unor idei si nu a partenerului de discutie care le emite.
Debater-ul are o activitate complexa care sa si-o insuseasca: crearea unui plan de cercetare,
cercetare, constructie de argument si prezentarea rezultatului sunt activitati de baza, la acestea
se adauga capacitatea de a raspunde in timp real la ideile promovate de partenerul de discutie
dar si capacitatea de a se adapta si a reconfigura propriul plan.

In competitiile de dezbateri academice, cutuma spune ci problema ce urmeazi a fi
analizata sa fie formulata sub forma ACEST PARLAMENT..., pentru cd dorim sa ne imagindm
cum ar fi o lume in care legislativul ar discuta propunerea respectiva.

Situatia de fata la nivel global a pus fenomenul debate-ului academic romanesc in fata
unei noi provocdri, la fel cum s-a intdmplat mai cu intreg domeniul educational, cum sa faci sa
transferi o activitate vie, care presupunea atat elemente de constructie a unui discurs cat si pe
cele de livrare a acestuia dintr-un mediu eminamente fizic in mediu on-line.

Mai este oare util s promovam aceasta activitate? Mai este posibil sa performezi in
aceastd activitate In conjunctura actuald sau ar fi cazul unei pauze pentru aceastd activitate
educativa? Cu o stare de fapt deloc favorabila, cu distantare intre persoane si cu imposibilitatea
de a crea legaturi fizice intre persoane, provocarea devine din ce in ce mai grea. Cum se poate
mentine cel putin dacd nu dezvolta acest fenomen? Acestea sunt cateva dintre Intrebarile care
vor intra in analiza de-a lungul randurilor urmatoare.

Este un lucru de netdgaduit faptul ca avantajele educationale si personale ale elevilor
care se implicd in acest fenomen sunt foarte mari. Plecand de la premisa cd una dintre
principalele competente ale sec. XXI este gandirea criticd, iar cum scoala are rolul de a pregati
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persoane pentru viata in acest secol, coroborat cu faptul la baza activitatii de debate stau tocmai
elementele gandirii critice, nevoia de a explica de ce se intampld un anumit fenomen, cum se
intampla si pentru cine este acest fapt avantajos. Daca addugam la toate acestea situatia actuala
in care fenomenul fak-news a explodat, putem concluziona ca raspunsul la problema utilitatii
debate-ului este unul pozitiv. Mai mult, un alt skill al omului sec. XXI este capacitatea de a
lucra in echipa, iar aceasta activitate presupune in majoritatea cazurilor (stilul World School,
British Parliamentary, American Parilamentary, Karl Popper) o activitate de echipa formata din
doi sau trei membrii, este un nou plus in dreptul celor care sustin acest fenomen academic si
aceastd metodd pedagogica. In al treilea rand, societatea zilelor noastre este cea in care calitatea
continutului este crescuta si de capacitatea de a oferi un discurs persuasiv si frumos Imbracat in
gesturi si tonalitati. Si in acest caz dezbaterile academice sunt cele care dezvolta aceasta calitate
la participant. Toate aceste avantaje prezentate anterior arata faptul ca dezbaterile academice
sunt un element necesar in contextul actual.

In conditiile in care am aritat utilitatea a ceea ce inseamna dezbaterile academice, este
line. Discutia ar comporta mai multe elemente, datorita faptului cd sunt implicati o serie de
actori in acest fenomen, debaterii in primul rand, apoi organizatorii de competitii, arbitrii. Toti
insa erau conectati logistic de un spatiu competitional si de apropierea sociala. In aceasta etapa
este momentul sd ne concentram asupra instrumentelor on line care au facilitat acoperirea
minusurilor date de lipsa elementelor mai sus mentionate. Asa cum sistemul educational s-a
adaptat pentru mediul on line prin folosirea unor softuri de videoconferintd. Am avut placerea
sa le folosim in cadrul activitatii clubului de dezbateri Puterea Cuvdntului pe cateva dintre ele.
Pentru ca am continuat antrenamentele am folosit cu precadere platforma Webex, chiar am avut
loc unele meciuri amicale cu licee din tara pe aceasta platforma.

Prima competitie nationald pentru ,,bobocii” clubului nostru a avut loc utilizand
platforma Zoom, ceea ce a determinat elevii sd se adapteze din nou Cu noi interfete, insa pana
la urma doud lucruri erau mai importante capacitatea de te adapta mediului in care dezbati si
modul in care convingi arbitrul despre calitatile tale si veridicitatea cazului echipei.

Competitia regionala organizatd de Asociatia cluburilor de dezbateri din Vest (
A.C.D.V), s-a desfasurat pe platforma Discord, tot ceea ce am exprimat in paragraful anterior
ramane valabil si pentru acest element al discutiei.

Ce plusuri si minusuri au putut sa fie observate prin comparatie. Zoom este platforma
care a ,,explodat” in contextul covid, devenind cel mai popular instrument de video conferinte,
oferd o calitate rezonabila video cat si audio, este usor de utilizat si are avantajul de a crea mai
multe camere de sicutiiunde debaterii se pot Intalni in ora in care isi construiesc cazul.

Discord este o platformad ,,tandra” care este cu precadere utilizatd de gameri pentru a
comunica impresii din timpul si despre anumite jocuri video. A fost insd primul mediu in care
debate ul s-a mutat in martie. Ofera avantajul unui pret destul de scazut o conexiune audio buna
dar cu anumite carente din punct de vedere video. Ofera marele avantaj de a gdzdui un numar
mare de persoane in cadrul unui server si de a se crea un numadr relativ mare de camere de
discutii.

Mai putin utilizat atat in mediul scolar dar si in mediul dezbaterilor, webex este o
platforma care ofera anumite instrumente similare celor oferite de cei de la zoom.

Este clar cd mediul on line nu ofera aceleasi beneficii precum dezbaterile academice
fatd in fata, dar in contextul stabilit, este cea mai buna mijloc ce a reusit sa pastreze spiritul si
sentimentele atat de dragi unui debater.

ISSN 2810 — 224X Pagina 219
ISSN-L 2343 — 791X



EDUCATIA FARA FRONTIERE NR. 13 S— IUNIE 2020

Adaptarea este o competenta valabila atat pentru oamenii secolului I cat si ai secolului
XXI, debate-ul te obliga sa te adaptezi, ca jucator ca membru de echipa, caracteristici pe care
sa le pastrezi apoi pentru tu omul de maine. Transferul competitiilor de dezbateri academice in
spatiul on line poate fi considerat un test prin care debaterii au dovedit ca detin acest skill la
inceput de secol.
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